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¿Por qué todos necesitamos de la bioética? 
Gabriela Elisa Torres Ortiz
dragabytorrres@gmail.com 

 Dr. Iair Arizmendi Martínez
drarma0@gmail.com 

Resumen

D e s d e  t ie m p o s  in m e m o r ia le s , e n  la  a n t ig u a  G r e c ia  
s e  h a b la b a  d e  é t ic a  “c u e s t io n e s  e l  e t h o s ”, c u e s t io n e s  
s o b r e  e l  c a r á c t e r  o  c o s t u m b r e , la  c u a l  p r e t e n d e  s a lv a r -
n o s  d e l  m a l.  L a  B io é t ic a  in c u m b e  a  v a r ia s   d i s c ip l in a s  
q u e  n o  s o lo  t ie n e  q u e  v e r  c o n  lo  r e la c io n a d o  a  la  v id a ,  
c o m o  la   b io lo g ía , la  m e d ic in a , la  z o o lo g ía  e n t r e  o t r a s , s i  
n o  e n  t o d o s  lo s  á m b it o s   y a  q u e  s o m o s  s e r e s  v iv o s  q u e  
a c t u a m o s , n o s  in t e r r e la c io n a m o s  s o c ia l  y  c u lt u r a lm e n -
t e  e n t r e  s í ; b a s a d o s  e n  L e y e s , c o m o  C o n s t i t u c io n e s  p o -
l í t i c a s , r e g ím e n e s  m o n á rq u ic o s  d e r e c h o s  c iv i le s , d e r e -
c h o s  p e n a le s , d e r e c h o s  la b o r a le s ,  d e r e c h o s  h u m a n o s , 
c a r t a s , t r a t a d o s  n a c io n a le s  e  in t e r n a c io n a le s ;  a s í  c o m o , 
d e c r e t o s , n o rm a s , a c u e r d o s , r e g la m e n t o s ,  e t c .   E n  e s t e  
m u n d o  g lo b a l iz a d o  d o n d e  la s  p o l í t i c a s  p ú b l ic a s  d e  
c a d a  p a ís , c a d a  v e z  e s t á n  m á s  r e la c io n a d o s  e n t r e  s í , p o r   
d e c la r a c io n e s ,  t r a t a d o s   y  a c u e r d o s  in t e r n a c io n a le s   
c a d a  v e z   m á s  s e  v e  im p lic a d a  y  t o m a d a  e n  c u e n t a  a  la   
B io é t ic a , p o r  lo  q u e  t o d o s  d e b e m o s  t e n e r  u n a  c u lt u r a  
m á s  a m p lia  s o b r e  la  m ism a , e n  t o d o s  lo s  á m b it o s . Y  s i  
d e s d e  q u e  s o m o s  e s t u d ia n t e s ,  a  n iv e l  p r e e s c o la r   h a s t a  
la  p r o fe s io n a l, s e  n o s  e n s e ñ a  (c o m o  p a r t e  la  c u r r ic u la ) 
y  s e  p r á c t ic a , e s t o  in fl u i r á  e n  e l  s e r  h u m a n o ;  in d e p e n -
d ie n t e m e n t e   d e  n u e s t r o  n iv e l  s o c io  e c o n ó m ic o , c u lt u -
r a l   y /o  p r o fe s io n a l.  T o d o s  n e c e s i t a m o s  d e  la  B io é t ic a , 
p a r a  c o n d u c im o s  e n  f o rm a  r a c io n a l  y  a d e c u a d a , n o  d e -
já n d o n o s  l le v a r  p o r  e l  m a l  o  p o r  lo  in c o r r e c t o .  S i  d e s d e  
n iñ o s  s a b e m o s  q u e  e s  la  b io é t ic a  y  la  p r a c t ic a m o s  e n  la s  
d i f e r e n t e s  e t a p a s  d e  la  v id a , c o m o   u n  c a r á c t e r, c o s t u m -
b r e   y /o   p e n s a m ie n t o . S e  m a n i f e s t a r a  e n  s u  c o n d u c t a  
c o m o  u n  m e jo r  s e r   h u m a n o  b a s a d o  e n  e s t e  p r in c ip io . 
S í  s e  l le v a r á  a  c a b o  e n  t o d o s  lo s  p a ís e s  q u e  p r a c t ic a n  y  
p a r t ic ip a n  e n  la  U N E S C O ,  e s t a r ía m o s  p r a c t ic a n d o  d e  
u n a  B io é t ic a  In t e r c u lt u r a l, q u e  e s  n e c e s a r ia  p a r a  t o d o s .

P a l a b r a s  c l a v e :  b io é t ic a , c a r á c t e r, c o s t u m b r e , h u -
m a n o , t o d o s .

B ibliogra f ía  

• P é r e z  T a m a y o , R u b é n  L Is k e r  y  R ic a r d o  T a p ia  (2 0 0 7 ) L a  C o n s -
t r u c c ió n  e  la  B io é t ic a , T e x t o s  d e  b io é t ic a  V o lu m e n  I . M é x i-
c o . F o n d o  d e  C u lt u r a  E c o n ó m ic a .

• A s u n c ió n  Á lv a r e z  d e l  R ío  y  P a u l in a  R iv e r o  W e b e r  (2 0 0 9 ) E l  D e -
s a fi ó  d e  la  B io é t ic a . T e x t o s  d e  b io é t ic a  V o lu m e n  I I . M é x ic o . 
F o n d o  d e  C u lt u r a  E c o n ó m ic a .

• S iu r a n a  A p a r is i  (2 0 1 0 ) L o s  p r in c ip io s  d e  la  b io é t ic a  y  e l  s u r g i-
m ie n t o  d e  u n a  b io é t ic a  in t e r c u lt u r a l. E s p a ñ a . R e c u p e r a d o : 
h t t p ://d x .d o i .o r g /1 0 .4 0 6 7 /S 0 7 1 8 -9 2 7 3 2 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 6  
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Los Programas de Maestría en Bioética en México 
Raúl Hugeth Villanueva Payán
Ing. Industrial, Master in Science (Bioethics), Diplomados Básico y Avanzado en Etica de Investigación, CREEI

Resumen

E l  p r e s e n t e , e s  u n  r e s u m e n  d e  la  o f e r t a  e d u c a t iv a  d e  lo s  
p r o g r a m a s  e d u c a t iv o s  a c t u a le s  d e  m a e s t r ía  e n  b io é t ic a  e n  
M é x ic o , la s  c a r a c t e r í s t i c a s , la s  c i r c u n s t a n c ia s  y  e l  c o n t e x t o  
s o c ia l  e n  q u e  s e  im p a r t e  la  e d u c a c ió n  e n  la s  in s t i t u c io n e s  d e  
e d u c a c ió n  s u p e r io r. E l  d e s a r r o l lo  d e  p r o g r a m a s  e d u c a t iv o s  e n  
e s t e  n iv e l  y  e l  d e  e d u c a c ió n  c o n t in u a  e n  m a t e r ia  d e  b io é t i-
c a  s e  h a  c o n v e r t id o  e n  u n a  n e c e s id a d  p a r a  r e s p o n d e r  a  la s  
d e m a n d a s  s o c ia le s  m e d ia n t e  la  f o rm a c ió n  d e  r e c u r s o s  h u m a -
n o s  q u e  c o n t r ib u y a n  a  u n a  s o c ie d a d  m á s  e q u i l ib r a d a  y  ju s t a .  
 
P a l a b r a s  c l a v e : c o n d ic io n e s  a c t u a le s  d e  la  b io é t ic a  e n  M é x i-
c o ; e d u c a c ió n  s u p e r io r, in s t i t u c io n e s  p r o g r a m a s  e d u c a t iv o s , 
r e f e r e n c ia  a  lo s  p r o g r a m a s  d e  la s  u n iv e r s id a d e s  d e  M é x ic o .

Decla ración de  no confl icto

E l  a r t í c u lo  f u e  e la b o r a d o  c o n  la  a s e s o r ía  d e l  D r. R o b e r t . T . 
H a l l, P r o f e s o r  in v i t a d o  d e  la  U n iv e r s id a d  A u t ó n o m a  d e  Q u e r é -
t a r o  e n  2 0 1 7 .y  r e v is a d o  p o r  la  D r a . H i ld a  R o m e ro  In v e s t ig a d o -
r a  n iv e l  V I I  U n iv e r s id a d  A u t ó n o m a  d e  Q u e r é t a r o  2 0 2 0 .

La educación superior en México
Int roducción

E n  a c u e r d o  c o n  la s  p o l í t i c a s  p r o m o v id a s  p o r  e l  B a n c o  
M u n d ia l, p u b l ic a d o s  e n  e l  d o c u m e n t o  L a  e n s e ñ a n z a  s u p e r io r : 
b a s a d o s  e n  la s  le c c io n e s  d e r iv a d a s  d e  la  e x p e r ie n c ia ; d e s d e  
la  ú lt im a  d é c a d a  d e l  s ig lo  x x  e l  g o b ie r n o  f e d e r a l  b u s c ó  q u e  
la  e x p a n s ió n  d e  la  o f e r t a  e d u c a t iv a . P a r a  s u  d e s a r r o l lo  s e  d e -
s a r r o l la r ía  e n  d o s  d i r e c c io n e s  b ie n  d e fi n id a s . P r im e r o , e n  u n  
c o n t e x t o  d e  r e s t r i c c ió n  a l  g a s t o  p ú b l ic o  g e n e r a l  y  c o n  b a s e  
e n  n o c io n e s  d e  q u e  lo s  r é d i t o s  d e  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r  e n  e l  
m e r c a d o  la b o r a l  e r a n  m u c h o  m á s  e le v a d o s  q u e  lo s  d e  o t r o s  
n iv e le s  e d u c a t iv o s , s e  p r o m o v ió  e l  c r e c im ie n t o  d e  la  o f e r t a  d e  
la  e d u c a c ió n  s u p e r io r  p r iv a d a , a  p a r t i r  d e  la  d e s  r e g u la c ió n  d e l  
s e c t o r  y  d e  la  c o n t e n c ió n  d e  la  o f e r t a  p ú b l ic a  d e  e d u c a c ió n  
u n iv e r s i t a r ia . S e g u n d o , la  in ic ia t iv a  p ú b l ic a  y  la  in v e r s ió n  c o -
r r e s p o n d ie n t e  s e  l im it a r o n  c a s i  e x c lu s iv a m e n t e  a  la  c r e a c ió n  
d e  in s t i t u c io n e s  c o n  o r ie n t a c io n e s  t e c n o ló g ic a  y  v o c a c io n a l  
(u n iv e r s id a d e s  p o l i t é c n ic a s  y  t e c n o ló g ic a s , a s í  c o m o  in s t i t u -
t o s  t e c n o ló g ic o s ), c o n  la  p r e t e n s ió n  d e  r e s p o n d e r  a  n e c e s id a -
d e s  d e l  m e r c a d o  la b o r a l  (C a n t ú  P.).

E n  2 0 1 5 , e l  c o m p o n e n t e  p r iv a d o  d e  la  m a t r íc u la  e s t u d ia n -
t i l  d e  e d u c a c ió n  s u p e r io r  e n  M é x ic o  c r e c ió  d e  2 0  a  3 5 %  a p r o -
x im a d a m e n t e . L a  e d u c a c ió n  s u p e r io r  t e c n o ló g ic a  t a m b ié n  s e  
e x p a n d ió  d e  m a n e r a  n o t a b le  a  p a r t i r  d e l  a ñ o  2 0 0 0 . E n  e l  m is -
m o  a ñ o  la  m a t r íc u la  e s t u d ia n t i l , p o r  t ip o  d e  in s t i t u c ió n , s e  d is -
t r ib u y ó  a p r o x im a d a m e n t e  e n  4 0 %  e n  u n iv e r s id a d e s  p ú b l ic a s  
(in c lu y e  a  la s  f e d e r a le s , e s t a t a le s  y  d e  a p o y o  s o l id a r io ), 3 5 %  e n  
u n iv e r s id a d e s  p r iv a d a s , y  2 5 %  e n  u n iv e r s id a d e s  p o l i t é c n ic a s  y  
t e c n o ló g ic a s , in s t i t u t o s  t e c n o ló g ic o s  y  u n iv e r s id a d e s  in t e r c u l-
t u r a le s  (A N U IE S ).

L o s  d a t o s  r e p o r t a d o s  p o r  c a d a  u n a  d e  la s  in s t i t u c io n e s  
p ú b l ic a s  d e  e d u c a c ió n  s u p e r io r ; s o b r e  lu g a r e s  o f e r t a d o s , s o -
l i c i t u d e s  d e  p r im e r  in g r e s o , p r im e r  in g r e s o  t o t a l  y  m a t r íc u la  
t o t a l,  m u e s t r a n  u n  a p a r e n t e  e q u i l ib r io  e n t r e  la  d e m a n d a  d e  
a c c e s o  y  la  o f e r t a  p ú b l ic a  (u n iv e r s i t a r ia , p o l i t é c n ic a  y  t e c n o ló -
g ic a , e s c o la r iz a d a  y  n o  e s c o la r iz a d a ) p a r a  e l  c ic lo  2 0 1 1 -2 0 1 5 .
E s t a  c o n d ic ió n  p la n t e a  r e t o s  f u n d a m e n t a le s  p a r a  la  r e fl e x ió n  
a c a d é m ic a , a s í  c o m o  p a r a  e l  d is e ñ o  y  la  o p e r a c ió n  d e  n u e -
v a s  p o l í t i c a s  d e  d e s a r r o l lo  d e  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r  e n  n u e s -
t r o  p a ís . E n t r e  e s t o s  r e t o s  d e s t a c a  la  n e c e s id a d  d e  a b o r d a r  la  
c o n s t r u c c ió n  d e  s i s t e m a s  d e  in fo rm a c ió n  m á s  s ó l id o s  q u e  
p e rm it a n  c o n o c e r  c o n  p r e c is ió n , e n  c a d a  c a s o , c u á n t o s  e s t u -
d ia n t e s  s e  q u e d a n  f u e r a  d e  la s  o p c io n e s  e le g id a s  y  d e  la s  t e n -
d e n c ia s  d e  c o m p o r t a m ie n t o  d e  la  d e m a n d a , p o r  in s t i t u c io n e s  
y  c a r r e r a s . H o y  s e  v u e lv e  im p r e s c in d ib le  d a r  p r io r id a d  a  u n a  
a g e n d a  a m p lia  d e  e s t u d io s  e  in v e s t ig a c io n e s  s o b r e  e l  p a p e l  
d e  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r  c o m o  m o t o r  d e  m o v i l id a d  o  r e d u c -
t o r  d e  la s  d e s ig u a ld a d e s  s o c ia le s  e n  n u e s t r o  p a ís . 

E n  r e s u m e n , s e  d e b e  d e b a t i r  a  p a r t i r  d e l  a n á l i s i s  y  la  r e -
fl e x ió n  d e  c o m o  a b r i r  p a s o  a  o p o r t u n id a d e s  r e a le s  p a r a  s e c t o -
r e s  c a d a  v e z  m á s  a m p lio s  d e  la  p o b la c ió n  e n  e d a d  d e  a c c e d e r  
a  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r.

La Bioética en la Educación Superior en 
México

E l  p u n t o  d e  v is t a  B io é t ic o  s u r g e  c o m o  u n a  c o n fl u e n c ia  d e l  
d e s a r r o l lo  d e m o g r á fi c o , s o c ia l  y  p o l í t i c o , p o r  u n a    p a r t e , y  e l  
d e s a r r o l lo  c ie n t ífi c o , t e c n o ló g ic o ; o c a s io n a n d o  c o n  e s t o  s i t u a -
c io n e s  d e  a lt a  c o n t r o v e r s ia  é t ic a , m o r a l, p o l í t i c a  y  d e  d e r e c h o . 
L a  b io é t ic a  a p a r e c e  c o m o  u n a  c o y u n t u r a  e n  la  c u a l  la  v id a  h u -
m a n a  s e  p r e s e n t a  c o m o  u n a  p a r t e  in t e g r a l  d e  la  b io s f e r a  e n  la  
c u a l  e n  g r a n  p a r t e  s e  h a  a lc a n z a d o  la  p o s ib i l id a d  d e  c o n t r o la r  
e n  b e n e fi c io  d e  la  h u m a n id a d .

E s t e  c o n c e p t o  e s  m á s  q u e  p e r t in e n t e  h o y , s i  o b s e r v a m o s  
q u e  e n  e l  e s c e n a r io  in t e r n a c io n a l  p r o v o c a  e x t r a ñ e z a  y  c o n -
f u s ió n , c o m o  m a r c a  D e  la  Is la  2 , c u a n d o  s e  o b s e r v a  q u e  e n  e l  
á m b it o  t e c n o c ie n t ífi c o  la  s o c ie d a d  e n  e l  m u n d o  n o  h a  lo g r a -
d o  r e s o lv e r  la s  e v e n t u a l id a d e s  m á s  c o n n o t a d a s  p a r a  lo s  s e r e s  
h u m a n o s , n o  o b s t a n t e , la  f o rm a  s u p e r la t iv a  e n  q u e  la  c ie n c ia  
y  la  t e c n o lo g ía  h a n  a v a n z a d o  e n  e l  e n t o r n o  u n iv e r s a l. S e  r e -
c o n o c e  e n  la s  in s t i t u c io n e s  d e  e d u c a c ió n  s u p e r io r  e n  u n a  d e  
la s  in s t a n c ia s  q u e  h a  im p u ls a d o  e l  s a b e r  t e c n o c ie n t ífi c o  b u s -
c a n d o  e l  d e s a r r o l lo  d e  la  c o le c t iv id a d  s o c ia l, p o r  lo  c u a l  h a  lo -
g r a d o  u n a  g r a n  n o t a b i l id a d , p e r o  m á s  e s  e s t a  n o t a b i l id a d  p o r  
e l  p a p e l  q u e  ju e g a  e n  la  im p la n t a c ió n  d e  v a lo r e s  y  lo s  r o le s  
q u e  ju e g a n  lo s  p r o fe s io n is t a s  e g r e s a d o s  d e  la s  In s t i t u c io n e s  
d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r. E n  e s t e  m a r c o  b io é t ic o , e l  o b je t iv o  
e s  e l  d e  p r o v e e r  d e  b ie n e s  y  s e r v ic io s  d e  c a l id a d , b u s c a n d o  
m a x im iz a r  lo s  b e n e fi c io s  a  t o d a  la  p o b la c ió n  p o r  p a r t e  d e  lo s  
p r o fe s io n is t a s  e g r e s a d o s .

L a  d e s ig u a ld a d  s o c ia l, e n  u n  c a p i t a l i s m o  d e sm e d id o  e l  
c u a l  la  m in o r ía  p o s e e  e l  2 %  d e  la  r iq u e z a  y  s o la m e n t e  u n  2 %  
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d e  la  s o c ie d a d  p o s e e  e l  9 8 %  d e  la  r iq u e z a  e s  s in  c u e s t ió n  a  
d u d a s  m u e s t r a s  d e  d o m in a c ió n  y  v io le n c ia  s o c ia l  y  q u e  r e p e r -
c u t e  e n  e l  p a n o r a m a  d e  lo s  e g r e s a d o s  d e  la s  in s t i t u c io n e s  d e  
e d u c a c ió n  s u p e r io r  (D e  la  Is la ).

E n  e l p la n o  d e  lo s  s e c t o re s  e d u c a t iv o s ; e s p e c ia lm e n t e  e n  
e l s u p e r io r, la s  d is c u s io n e s  s o b re  la s  p ro b le m á t ic a s  c o n  u n  
c o n t e n id o  b io é t ic o  s e  h a n  in t ro d u c id o  r e c ie n t e m e n t e , y  h o y  
e s  in e x c u s a b le  n o  r e a liz a r la s . L a  in s e r c ió n  d e  la  b io é t ic a  e n  e l  
p la n o  d e  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r  e x a m in a  p r im e r a m e n t e  la s  
fo rm a s  p a r a  a b a n d o n a r  la  fo rm a c ió n  p ro fe s io n a l s u s t e n t a d a  
s o lo  e n  e l u t i l i t a r ism o , c o m o  r a z ó n  in s t r u m e n t a l d e l q u e h a c e r  
p ro fe s io n a l, y  e n  s e g u n d o  t é rm in o  f a v o re c e  lo s  a s p e c t o s  d e  c a -
r á c t e r  h u m a n ís t ic o  d e  la  p r e p a r a c ió n  p ro fe s io n a l e n  a s is t e n c ia  
a  la  p o b la c ió n , p o rq u e  t ie n e  q u e  v e r  c o n  e l b e n e fi c io  c o m ú n .  
 
L o  a n t e r io r  fo r t a le c e  la  t a r e a  o b lig a t o r ia  y  f u n d a m e n t a l d e  la s  
In s t it u c io n e s  d e  E d u c a c ió n  s u p e r io r, q u e  e s  p ro v e e r  u n  e n t o r n o  
s it u a c io n a l in t e r n o  q u e  a y u d e  a l p ro g re s o  y  p o t e n c ia c ió n  d e  t o -
d a s  la s  c a p a c id a d e s  h u m a n ís t ic a s , in t e le c t u a le s  y  t é c n ic a s  q u e  
e n  e lla s  s e  c o n s t r u y e n  p o r  lo s  a c a d é m ic o s  y  e s t u d ia n t e s ; p e ro , 
p a r t ic u la rm e n t e , e s  a  t r a v é s  d e  e s t o s  ú lt im o s , lo s  e s t u d ia n t e s , 
q u e  s e  c o n s t it u ir á n  e n  lo s  f u t u ro s  p ro fe s io n is t a s  y  e m is a r io s  
p a r a  lle v a r  e s t e  b e n e fi c io  a  la  c o le c t iv id a d  s o c ia l. A s í , la  in s e r -
c ió n  d e  la  b io é t ic a  c o m o  a s ig n a t u r a  e n  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r  
p e rm it ir ía  a  lo s  e g re s a d o s  d e  la s  In s t it u c io n e s  d e  E d u c a c ió n  S u -
p e r io r  “t o m a r  d e c is io n e s  l ib r e s  y  r e s p o n s a b le s  a n t e  s it u a c io n e s  
o  d i le m a s , a c o rd e s  a l c o n t e x t o  y  r e s p e t a n d o  la s  d i fe r e n c ia s  d e  
u n  m u n d o  p lu r a liz a d o , d o n d e  s e  p r iv i le g ie  la  e q u id a d  y  ju s t ic ia  
s o c ia l p a r a  t o d o  s e r  h u m a n o  (C a n t ú  P.).

Antecedentes y situación actual de la 
bioética en México 

D u r a n t e  s ig lo s  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r  h a  d a d o  m u e s t r a  f e -
h a c ie n t e  d e  s u  a lt a  c a p a c id a d  p a r a  t r a n s fo rm a r s e  y  f a v o r e c e r  
e l  p r o g r e s o  d e  t o d a  s o c ie d a d . P a r t ic u la rm e n t e  p o r q u e , e n  la  
s i t u a c ió n  a c t u a l, s e  r e c o n o c e  q u e  la  s o c ie d a d  m e x ic a n a , r e fl e -
jo  d e l  c o n t e x t o  in t e r n a c io n a l, v iv e  u n a  p r o f u n d a  c r i s i s  d e  v a lo -
r e s , q u e  n o  s o lo  h a  t r a s c e n d id o  a  lo s  a s p e c t o s  s o c io -e c o n ó m i-
c o s , s in o  t a m b ié n  a  e s p a c io s  d e  m o r a l id a d .  E n  c o n s e c u e n c ia , 
la  f o rm a c ió n  e n  v a lo r e s  d e  lo s  e d u c a n d o s  d e  e d u c a c ió n  s u -
p e r io r  s e  e r ig e  c o m o  la  a d q u is ic ió n  d e  u n  c o n ju n t o  d e  c u a l i-
d a d e s  d e s e a b le s  e n  d i f e r e n t e s  e s f e r a s  d e l  d e s a r r o l lo  h u m a n o , 
e s e n c ia lm e n t e  a q u e l la s  q u e  r e c u r r e n  a l  e m p le o  r e s p o n s a b le  
y  c o n s c ie n t e  d e  s u  l ib e r t a d  c o m o  in d iv id u o s . C o n  e s t o , la  f o r -
m u la c ió n  d e  p r o y e c t o s  y  r e fo rm a s  a c a d é m ic a s  p a r a  r e n o v a r  
y  a c t u a l iz a r  la  d in á m ic a  in s t i t u c io n a l  d e  la s  In s t i t u c io n e s  d e  
e d u c a c ió n  s u p e r io r  e n  la  f o rm a c ió n  d e  r e c u r s o s  h u m a n o s  
e s  im p r e s c in d ib le  e n  M é x ic o . B a jo  e s t e  r a z o n a m ie n t o , e s  im -
p o r t a n t e  a c o g e r  la  e n s e ñ a n z a  d e  la  b io é t ic a  q u e , d e  a c u e r d o  
c o n  la  D e c la r a c ió n  U n iv e r s a l  s o b r e  la  B io é t ic a  y  lo s  D e r e c h o s  
H u m a n o s , e x h o r t a  e n  s u  a r t íc u lo  2 3  a  lo s  p a ís e s  m ie m b ro s  a  
im p u ls a r  la  in s t r u c c ió n  a  t o d o s  lo s  n iv e le s  e d u c a t iv o s  y  la  f o r -
m a c ió n  a c a d é m ic a  e n  b io é t ic a . A l  p r o s e g u i r  e n  e s t e  t r a n s i t o -
r io  a n á l i s i s  n a c io n a l, e s  p e r t in e n t e  d e t e rm in a r  e l  c o n t e x t o  e n  
e l  q u e  s e  e n c u e n t r a  M é x ic o  r e s p e c t o  d e l  c o n t e x t o  r e g io n a l  e n  
m a t e r ia  d e  b io é t ic a , y a  q u e  n u e s t r o  p a ís  n o  s e  e x im e  d e  e s t e  
m a r c o  r e f e r e n c ia l  c u lt u r a l  e  id e o ló g ic o . D e  a c u e r d o  c o n  (M a i-
n e t t i  J .), e x is t e n  t r e s  c o n s id e r a c io n e s  in ic ia le s  q u e  p o s ic io n a n  
la  b io é t ic a  e n  L a t in o a m é r ic a , e s t o  c o r r e s p o n d e  a  lo s  á m b it o s  
b io m é d ic o , b io ju r íd ic o  y  b io p o l í t i c o , q u e  d a n  p ie  a  lo s  p r in c i-

p a le s  d e b a t e s  q u e  e x is t e n  e n  la  p r e s e n t e  s o c ie d a d ; L a  v id a , L a  
c a l id a d  d e  v id a , D e r e c h o  d e  la  v id a  y  D e s a r r o l lo  s o c ia l. L o  a n -
t e r io r  e s  d e  s u m a  im p o r t a n c ia  p o r q u e  m a r c a  e l  d e r r o t e r o  q u e  
h a  s e g u id o  la  b io é t ic a  t a n t o  e n  s u  p o s ic io n a m ie n t o  c o m o  e n  
s u  d e s a r r o l lo  e n  M é x ic o , e l  c u a l  o b e d e c e  a  e s t a s  t r e s  v e r t ie n -
t e s  d is c u r s iv a s  m e n c io n a d a s , d o n d e  la  b io m é d ic a  c u e n t a  c o n  
u n a  a m p lia  r e p r e s e n t a c ió n  e n  la s  f a c u lt a d e s  d e  c ie n c ia s  d e  la  
s a lu d  e n  la s  in s t i t u c io n e s  d e  e d u c a c ió n  s u p e r io r, p e r o  t a m b ié n  
e n  o t r o s  e s p a c io s , c o m o  lo s  m é d ic o -h o s p i t a la r io s , c o le g io s , 
a c a d e m ia s , a s o c ia c io n e s  y  s o c ie d a d e s  c ie n t ífi c a s , e t c . E n  e s t e  
d e r r o t e r o  d e  la  v e r t ie n t e  b io m é d ic a  e n  M é x ic o , d u r a n t e  1 9 8 0  
e l  p a ís  f u e  s e d e  d e  la  C o n fe r e n c ia  In t e r n a c io n a l  d e l  C o n s e jo  
In t e r n a c io n a l  d e  O r g a n iz a c io n e s  In t e r n a c io n a le s  d e  C ie n c ia s  
M é d ic a s , q u e  a t e n d ió  la  p r o p u e s t a  d e  c r e a c ió n  d e  n o rm a s  in -
t e r n a c io n a le s  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  b io m é d ic a  e n  s u je t o s  h u -
m a n o s ; a u n q u e  a ú n  e n  e l  d is c u r s o  d e  la s  c ie n c ia s  d e  la  s a lu d  
e n  M é x ic o  n o  p r e v a le c ía  la  b io é t ic a  e n  e s e  m o m e n t o , c o m o  
s e ñ a la n  (C a n o  V a l le  y  N e r i  V e la ). E n  1 9 8 9  s e  f u n d a r á  e l  G r u p o  
d e  E s t u d io s  e n  B io é t ic a , c u y o  o b je t iv o  c e n t r a l  g i r a r ía  a lr e d e -
d o r  d e l  e s t u d io , in v e s t ig a c ió n  y  d i f u s ió n  d e  la  b io é t ic a  e n  e l  
p a ís , e n  e l  m a r c o  d e  la s  a t r ib u c io n e s  o t o r g a d a s  p o r  e l  C o n s e jo  
d e  S a lu b r id a d  N a c io n a l . E s t e  G r u p o  d io  p a s o  a  la  in s t a la c ió n  
m á s  a d e la n t e , e n  1 9 9 2 , d e  la  C o m is ió n  N a c io n a l  d e  B io é t ic a , 
la  c u a l  e s  p e rm a n e n t e  d e s d e  2 0 0 0  y  h o y  a c t ú a  c o m o  ó r g a n o  
d e s c e n t r a l i z a d o  d e  la  S e c r e t a r ía  d e  S a lu d , c o n  c a p a c id a d  o p e -
r a t iv a  y  t é c n ic a  d e  f o rm a  in d e p e n d ie n t e . H o y  e s t a s  a c c io n e s  
s e  v e n  r a t ifi c a d a s  y  f o r t a le c id a s  m e d ia n t e  e l  P r o g r a m a  S e c t o -
r ia l  d e  S a lu d , p u b l ic a d o  e n  e l  D ia r io  O fi c ia l  d e  la  F e d e r a c ió n  
e l  1 2  d e  d ic ie m b r e  d e l  2 0 1 3 , q u e  in d ic a  e n  la  e s t r a t e g ia  6 .5 : 
s i t u a r  a  la  b io é t ic a  c o m o  p o l í t i c a  d e  g e s t ió n  y  d e  d e s a r r o l lo  
d e l  S i s t e m a  N a c io n a l  d e  S a lu d  U n iv e r s a l. S in  e m b a r g o , e s t o s  
e s f u e r z o s  d e  c a r á c t e r  n a c io n a l, d e ja n  e n t r e v e r  u n a  a u s e n c ia  
d e  la  e d u c a c ió n  e n  b io é t ic a  e n  o t r o s  e s p a c io s  d is c ip l in a r e s  
d e  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r, c o m o  s i  e s t o  f u e r a  s o lo  e x c lu s iv o  
d e  lo s  p r o fe s io n a le s  d e  la  s a lu d , a s e v e r a n d o  (T é l le z -L ó p e z ).  
N o  o b s t a n t e  q u e  la s  In s t i t u c io n e s  d e  e d u c a c ió n  s u p e r io r  e n  
M é x ic o  o f r e c e n  u n a  g a m a  d e  c u r s o s  d e  b io é t ic a  e n  f a c u lt a d e s , 
p r in c ip a lm e n t e  d e  la  s a lu d  y  o t r a s  c o m o  d e r e c h o , fi lo s o f ía , 
p o r  c i t a r  a lg u n a s , e n  n u e s t r o  p a ís  e x is t e  u n a  o fe r t a  e d u c a t iv a , 
a u n q u e  n o  lo  s u fi c ie n t e m e n t e  g r a n d e  e n  p r o g r a m a s  d e  p o s -
g r a d o  y  e d u c a c ió n  c o n t in u a  e n  e d u c a c ió n  s u p e r io r  q u e , in d is -
t in t a m e n t e  d e  s u s  e n fo q u e s , a b o r d a n  e s t a  t e m á t ic a  e n  e l  p a ís . 
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Presente oferta de Maestría en Bioética en 
la Educación Superior en México.

P la n  d e  e s t u d io s  e n  U n iv e r s id a d e s  e n  M é x ic o  q u e  o f r e c e n  
b io é t ic a  a  n iv e l  s u p e r io r.

CISAV (Cent ro de  invest igación Socia l Avanzada)

Maest r ía  en  B ioét ica

R e q u i s i t o s ;
L ic e n c ia t u r a
C é d u la  p r o fe s io n a l
H is t o r ia l  a c a d é m ic o  (b a c h i l le r a t o )
C V  a c t u a l iz a d o
2  c a r t a s  d e  r e c o m e n d a c ió n  a c a d é m ic a
C a r t a  d e  e x p o s ic ió n  y  m o t iv o s .

M a p a  C u r r i c u l a r

P r im e r  s e m e s t r e                                                   
• F u n d a m e n t o s  d e  la  fi lo s o f ía                              
• A n t r o p o lo g ía  B io fi lo s o fi c a                                  
• É t ic a                                                                   
• F u n d a m e n t o s  d e  b io lo g ía                                  
• N e u r o fi lo s o f ía                                                      

S e g u n d o  s e m e s t r e  
• F u n d a m e n t o s  d e  B io é t ic a
• B io é t ic a  d e  in ic io  d e  v id a
• B io é t ic a  d e  fi n a l  d e  v id a
• B io é t ic a  y  B io t e c n o lo g ía
• D i le m a s  É t ic o s

T e r c e r  s e m e s t r e   
• B io é t ic a  y  D e r e c h o                                                 
• B io é t ic a , c o n s t i t u c io n a l i s m o  y  le g is la c ió n    s a n i t a r ia . 
• T e m a s  p a r a  e l  a n á l i s i s  B io é t ic o -ju r íd ic o                 
• P r o y e c t o  d e  In v e s t ig a c ió n  

C u a r t o  S e m e s t r e
• C r e a c ió n  y  o p e r a c ió n  d e  c o m it é s  d e  B io é t ic a
• N e u r ó t ic a
• S e m in a r io  d e  t e s i s

UAQ (Universidad Autónoma de  Queréta ro)

Maest r ía  en  B ioét ica

R e q u i s i t o s ;
C u r r íc u lo
C a r t a  d e  m o t iv o s
C a r t a  d e  r e c o m e n d a c ió n  a c a d é m ic a
E n t r e v is t a  p r e s e n c ia l
C o n s t a n c ia  d e  s e g u n d o  id io m a  T O E F L  4 5 0  m ín im o  (E x -

t r a n je r o s , p r e s e n t a r  e v id e n c ia  d e l  c o n o c im ie n t o  d e l  id io m a  
e s p a ñ o l).

 
M a p a  C u r r i c u l a r

P r im e r  s e m e s t r e                                                    
• É t ic a  t e ó r ic a  C ie n t ífi c a                                       

• F u n d a m e n t o s  e p is t e m o ló g ic o s .                         
• S e m in a r io  in t e r d is c ip l in a r  d e  b io é t ic a                 
• A r g u m e n t a c ió n  ju r íd ic a  y  d e l ib e r a c ió n  m o r a l             
• B io é t ic a  d e  d e r e c h o s  h u m a n o s  

S e g u n d o  S e m e s t r e
• B io é t ic a  d e  In v e s t ig a c ió n  y  T e c n o lo g ía
• B io é t ic a  M e d io a m b ie n t a l
• S e m in a r io  O p t a t iv o  I
• P r o t o c o lo  d e  t r a b a jo  d e  T i t u la c ió n

 T e r c e r  S e m e s t r e                                              
• F u n d a m e n t o s  ju r íd ic o s                                   
• S e m in a r io  O p t a t iv o  I I                          
• E s t a n c ia s  P r o fe s io n a le s  
                              
 C u a r t o  S e m e s t r e
• É t ic a  A p l ic a d a , B io é t ic a  y  p o l í t i c a s  P u b l ic a s
• C ie n c ia  y  T e c n o lo g ía  e n  M é x ic o
• S e m in a r io  d e  T i t u la c ió n

UNAM (Universidad Nacional Autónoma de México)

Ciencias de  la  Sa lud: B ioét ica  en  Méx ico

Maest r ía  en  B ioét ica

R e q u i s i t o s :
T í t u lo  d e  L ic e n c ia t u r a  e n  C ie n c ia s  M é d ic a s , B io ló g ic a s , D e  
la  s a lu d , H u m a n id a d e s  y  C ie n c ia s  S o c ia le s
P r o m e d io  d e  l i c e n c ia t u r a  8  m ín im o
N o  e s t a r  in s c r i t o  e n  o t r o  p r o g r a m a  d e  p o s g r a d o  o  
e s p e c ia l id a d
N o  e s t a r  e n  e l  p r o c e s o  d e  t i t u la c ió n  d e  la  l i c e n c ia t u r a , 
o t r o  p o s g r a d o  o  e s p e c ia l id a d
D e m o s t r a r  c o n o c im ie n t o  d e  la  o f e r t a  e d u c a t iv a  a f ín  a  s u  
á r e a .
H a b e r  r e c ib id o  e l  d ic t a m e n  a p r o b a t o r io  d e  s u fi c ie n c ia  
a c a d é m ic a  o t o r g a d o  p o r  e l  c o m it é  a c a d é m ic o  d e l  
p r o g r a m a
A c r e d i t a r  e x a m e n  “t e s t  o f  E n g l i s h  a s  F o r e ig n  L a n g u a g e  
(T O E F L ) c o n  u n a  m ín im a  d e  5 4 0  p u n t o s . D e m o s t r a r  u n  
c o n o c im ie n t o  s u fi c ie n t e  d e l  e s p a ñ o l  c u a n d o  n o  s e a  la  
le n g u a  m a t e r n a l  d e l  a s p i r a n t e . E n  a m b o s  c a s o s  s e r á  
n e c e s a r ia  u n a  c o n s t a n c ia  e x p e d id a  p o r  e l  C e n t r o  d e  
L e n g u a s  E x t r a n je r a s .

Mapa Curr icu la r

P r im e r  s e m e s t r e
• C u r s o  m o n o g r á fi c o : V is ió n  G e n e r a l  d e  la  M e d ic in a
• C u r s o  m o n o g r á fi c o : P r in c ip io s  d e  la  É t ic a
• C u r s o  m o n o g r á fi c o : P r in c ip io s  d e  la  B io é t ic a
• S e m in a r io  d e  in v e s t ig a c ió n  y  t e s i s
• T r a b a jo  d e  in v e s t ig a c ió n
• S e g u n d o  s e m e s t r e
• S e m in a r io  m o n o g r á fi c o : R e v o lu c io n e s  C ie n t ífi -

c a s , In n o v a c ió n  T e c n o ló g ic a , y  P r o b le m a s  É t ic o s                   
A c t u a le s  e n  C ie n c ia s  d e  la  V id a  y  la  S a lu d

• S e m in a r io  m o n o g r á fi c o : C o r r ie n t e s  y  F u n d a m e n t o s  
d e  la  B io é t ic a  C o n t e m p o r á n e a  I
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• S e m in a r io  d e  in v e s t ig a c ió n  y  t e s i s
• T r a b a jo  d e  in v e s t ig a c ió n  I I
• T e r c e r  s e m e s t r e
• S e m in a r io  m o n o g r á fi c o : C o r r ie n t e s  y  F u n d a m e n t o s  

d e  la  B io é t ic a  C o n t e m p o r á n e a  I I
• O p t a t iv a s  *
• S e m in a r io  d e  in v e s t ig a c ió n  y  t e s i s
• T r a b a jo  d e  in v e s t ig a c ió n
• C u a r t o  s e m e s t r e
• S e m in a r io  d e  t e m a s  s e le c t o s : P r o b le m a s  A c t u a le s  d e  

la  B io é t ic a
• O p t a t iv a s  *
• S e m in a r io  d e  in v e s t ig a c ió n  y  t e s i s
• T r a b a jo  d e  in v e s t ig a c ió n
• *S e  d e b e n  c u b r i r  1 2  c r é d i t o s  m ín im o
• E l  l i s t a d o  d e  a c t iv id a d e s  o p t a t iv a s  d is p o n ib le s  lo  

d a r á  a  c o n o c e r  e l  p r o g r a m a  e n  s u  o p o r t u n id a d  

Universidad Anáhuac

Maest r ía  en  B ioét ica  con especia lidad en estudios de 
B ioét ica  

 R e q u i s i t o s :
L ic e n c ia d o  o  e q u iv a le n t e  e n  c u a lq u ie r  á r e a  d e l  c o n o c im ie n t o , 
c o m o  D e r e c h o , M e d ic in a , F i lo s o f ía , E c o n o m ía , P s ic o lo g ía , y  
t o d a s  a q u e l la s  d is c ip l in a s  r e la c io n a d a s  c o n  la  a c t iv id a d  e n  e l  
c a m p o  d e  la s  C ie n c ia s  d e  la  S a lu d .

E s t r u c t u r a  C u r r i c u l a r

E s p e c i a l i d a d  d e  E s t u d i o s  d e  B i o é t i c a
 E s  d e  t ie m p o  p a r c ia l, c o m p u e s t a s  p o r  c u a t r o  t r im e s t r e s , 

c o n  a s ig n a t u r a s  c u r r ic u la r e s  o b l ig a t o r ia s . E l  m o d e lo  e s  t o t a l-
m e n t e  p r e s e n c ia l. S e  c u r s a  ú n ic a m e n t e  lo s  ju e v e s , e n  h o r a r io  
m a t u t in o  d e  7 :0 0  a  1 4 :3 0  h r s .

 P l a n  d e  E s t u d i o s :

 P r im e r  t r im e s t r e
• A n t r o p o lo g ía  F i lo s ó fi c a
• M o d e lo s  d e  p e n s a m ie n t o  e n  B io é t ic a
• T e m a s  d e  M e d ic in a  e n  B io é t ic a

 S e g u n d o  t r im e s t r e
• B io é t ic a  y  s e x u a l id a d  h u m a n a
• T e m a s  ju r íd ic o s  e n  B io é t ic a  

 M e t o d o lo g ía  d e  la  in v e s t ig a c ió n  e n  B io é t ic a  O b je t iv o  
d e s p u é s  d e  2 º. T r im e s t r e . - R e c o n o c e r á  a  la  B io é t ic a  c o m o  u n a  
t r a n s d is c ip l in a  q u e  a b o r d a  lo s  p r o b le m a s  r e la c io n a d o s  c o n  
la  v id a  y  la  s a lu d  d e  la  p e r s o n a . - A d q u i r i r á  la s  c o m p e t e n c ia s  
n e c e s a r ia s  p a r a  la  b ú s q u e d a  d e  in fo rm a c ió n  e n  e l  p r o c e s o  d e  
in v e s t ig a c ió n  e n  B io é t ic a .

 T e r c e r  t r im e s t r e  
• P e n s a m ie n t o  c r í t i c o
• B io é t ic a  e n  e l  in ic io  d e  la  v id a
• S e m in a r io  d e  in v e s t ig a c ió n  e n  B io é t ic a  
C u a r t o  t r im e s t r e  
• B io é t ic a  e n  e l  a n a l  d e  la  v id a
• C o m it é s  d e  B io é t ic a

  

B io d e r e c h o  O b je t iv o  d e s p u é s  d e  4 º. T r im e s t r e . - E la b o r a r á  
a r g u m e n t o s  s ó l id o s  e n  t o r n o  a  lo s  p r o b le m a s  d e r iv a d o s  d e  la  
r e fl e x ió n  e n  t o r n o  a l  in ic io  y  n  d e  la  v id a  h u m a n a . - A d q u i r i r á  
lo s  c o n o c im ie n t o s  y  la s  c o m p e t e n c ia s  p a r a  p o d e r s e  d e s e m -
p e ñ a r  e n  u n  C o m it é  H o s p i t a la r io  d e  B io é t ic a . - D is e ñ a r á  la  m e -
t o d o lo g ía  e s p e c ífi c a  d e  la  in v e s t ig a c ió n  e n  u n  t e m a  c o n c r e t o  
d e l  á r e a  d e  B io é t ic a

Maest r ía  en  B ioét ica

E s  d e  t ie m p o  p a r c ia l, c o m p u e s t o  p o r  s ie t e  t r im e s t r e s  c o n  
a s ig n a t u r a s  c u r r ic u la r e s  o b l ig a t o r ia s  y  d o s  a s ig n a t u r a s  e le c t i-
v a s . E l  m o d e lo  e s  t o t a lm e n t e  p r e s e n c ia l. S e  c u r s a  ú n ic a m e n t e  
lo s  ju e v e s  e n  h o r a r io  m a t u t in o  d e  7 :0 0  a  1 4 :3 0  h o r a s . 

N o t a :  P la n  d e  e s t u d io s  P r im e r o s  c u a t r o  t r im e s t r e s  d e  la  E s p e -
c ia l id a d  e n  E s t u d io s  d e  B io é t ic a  m á s  t r e s  t r im e s t r e s . 

Q u i n t o  t r im e s t r e
• A s p e c t o s  F i lo s ó fi c o s  d e  la  B io é t ic a
• B io é t ic a  y  t e c n o lo g ía s
• T e m a s  s e le c t o s  d e  B io é t ic a

S e x t o  t r im e s t r e

• B io é t ic a : u n a  é t ic a  a p l ic a b le
• T e m a s  a c t u a le s  d e  B io é t ic a
• E le c t iv a  

S é p t im o  t r im e s t r e

• N e u r o b io é t ic a  y  e c o lo g ía
• S e m in a r io  d e  B io é t ic a
• E le c t iv a

O b je t iv o s  p a r a  d e s p u é s  d e l  s é p t im o  t r im e s t r e  - P r o p o n -
d r á  p o s ib le s  s o lu c io n e s  a  p r o b le m a s  p r á c t ic o s  d e  la s  c ie n c ia s  
d e  la  s a lu d  r e f e r e n t e s  a  p r in c ip io s  b io é t ic o s . - A s e s o r a r á  a  lo s  
c o m it é s  h o s p i t a la r io s  d e  B io é t ic a  a n t e  lo s  p o s ib le s  d i le m a s  
q u e  s e  p r e s e n t e n . - E la b o r a r á  e l  r e p o r t e  n a l  d e  s u  p r o y e c t o  
d e  in v e s t ig a c ió n .

UP (Universidad Panamericana)

Maest r ía  en  B ioét ica

R e q u i s i t o s :  
• L ic e n c ia t u r a  r e c o n o c id a  p o r  la  S e c r e t a r ia  d e  E d u c a -

c ió n  P ú b l ic a , e n  c a m p o  a f ín  a  la     b io é t ic a , c o n     p r o -
m e d io  m ín im o  d e  o c h o .

 
B l o q u e  1
• M ó d u lo  I : B io é t ic a  G e n e r a l
• M ó d u lo  I I : B io é t ic a  E s p e c ia l
• C r e a c ió n  d e  le y e s . C o n fl ic t o s  e n t r e  la  p r á c t ic a  m é d ic a  

y  la  le y  d e l  D e r e c h o  f a m i l ia r  y  B io é t ic a .
• D e r e c h o s  h u m a n o s  r e la c io n a d o s  c o n  la  l ib e r t a d  s e -

x u a l  y  r e p r o d u c t iv a : d i le m a s  b io é t ic o s
• L a s  f o rm a s  a c t u a le s  d e  la  l ib e r t a d
• L o s  f a n t a sm a s  d e  la  s o c ie d a d  c o n t e m p o r á n e a

• H u m a n is m o  c ív ic o
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CEIB  (Centro de Estudios e Investigaciones en B ioética)

Requisitos para  Especia lidad y Maest r ía :

 M e x i c a n o s :

2  C o p ia s  d e  la  C .U .R .P.
2  C o p ia s  f o t o s t á t ic a s  d e l  t í t u lo  y  d e  la   c é d u la  p o r  a m b o s  

la d o s .
O r ig in a l  d e l  a c t a  d e  n a c im ie n t o  y  u n a  c o p ia .
6  F o t o g r a f ía s  t a m a ñ o  c r e d e n c ia l, b la n c o   y  n e g r o  (d e  e s -

t u d io ).
6  F o t o g r a f ía s  t a m a ñ o  in f a n t i l , b la n c o  y   n e g r o  (d e  e s t u d io ).

In s c r ip c ió n  y  m e n s u a l id a d .

E x t r a n j e r o s :
O r ig in a l  y  2  c o p ia s  d e :
C e r t ifi c a d o  d e  la  L ic e n c ia t u r a  a p o s t i l la d o .
T í t u lo  d e  la  L ic e n c ia t u r a  a p o s t i l la d o .
C e r t ifi c a d o  (a p o s t i l la d o ) o  R e v a l id a c ió n  d e  B a c h i l le r a t o .
A c t a  d e  n a c im ie n t o  a p o s t i l la d a .
C a l id a d  m ig r a t o r ia .
P la n e s  y  p r o g r a m a s  d e  e s t u d io  d e  la  l i c e n c ia t u r a .
P a g o  d e  d e r e c h o s  (t a r i f a  v ig e n t e )

Plan de  Estudios (2.5 años)

S e m e s t r e  1
• F u n d a m e n t o s  d e  B io é t ic a
• In ic io  d e  la  v id a  h u m a n a

- A s p e c t o s  B io ló g ic o s
- A s p e c t o s  F i lo s ó fi c o s
- A s p e c t o s  B io é t ic o s

• B io é t ic a  y  c ó d ig o s  é t ic o s  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  e n  h u -
m a n o s  y  a n im a le s

S e m e s t r e  2
• P r o c r e a c ió n  h u m a n a

- A s p e c t o s  B io ló g ic o s
- A s p e c t o s  F i lo s ó fi c o s

- A s p e c t o s  B io é t ic o s
• P r o b le m a s  e n t o r n o  a  la  p r o t e c c ió n  h u m a n a
• D e s a r r o l lo  h u m a n o

S e m e s t r e  3
• In v e s t ig a c ió n  y  e d u c a c ió n  I
• D is c a p a c id a d  y  v a lo r  d e  la  p e r s o n a l id a d  h u m a n a
• P a t o lo g ía s  d e  la  V o lu n t a d  (A d ic c io n e s )

S e m e s t r e  4
• E l  e n fe rm o  t e rm in a l
• In v e s t ig a c ió n  y  e d u c a c ió n  I I

S e m e s t r e  5
• L e y  n a t u r a l, le y  p o s i t iv a  y  é t ic a
• T a l le r  d e  t i t u la c ió n

I IB  (Inst ituto de  Invest igaciones en  B ioét ica)

Materia  en  B ioét ica

R e q u i s i t o s :
T í t u lo  d e  l i c e n c ia t u r a
C é d u la  p r o fe s io n a l
C e r t ifi c a d o  d e  e s t u d io s  d e  l i c e n c ia t u r a
C u r r íc u lu m  v i t a e  
D o s  c a r t a s  d e  r e c o m e n d a c ió n  la b o r a l  o  a c a d é m ic a
P r e s e n t a r  a n t e  la  c o m is ió n  a c a d é m ic a  u n  a n t e p r o y e c t o
A c r e d i t a r  e x a m e n  d e  le n g u a  e x t r a n je r a

Plan de  Estudios

P r im e r  s e m e s t r e
• B io m e d ic in a  I
• É t ic a  F i lo s ó fi c a  I
• B io é t ic a  I
• In v e s t ig a c ió n  I
• T r a b a jo  d e  In v e s t ig a c ió n  I

S e g u n d o  s e m e s t r e
• B io m e d ic in a  I
• É t ic a  F i lo s ó fi c a  I
• B io é t ic a  I I
• In v e s t ig a c ió n  I I
• T r a b a jo  d e  In v e s t ig a c ió n  I I

T e r c e r  s e m e s t r e
• B io m e d ic in a  I I I
• É t ic a  F i lo s ó fi c a  I I I
• B io é t ic a  I I I
• In v e s t ig a c ió n  I I I
• T r a b a jo  d e  In v e s t ig a c ió n  I

C u a r t o  S e m e s t r e
• B io m e d ic in a  IV
• É t ic a  F i lo s ó fi c a  IV
• B io é t ic a  IV
• In v e s t ig a c ió n  IV
• T r a b a jo  d e  In v e s t ig a c ió n  IV

Universidad Iberoamericana  (PUEBLA)

Maest r ía  en  B ioét ica

R e q u i s i t o s :
E n t r e v is t a  c o n  c o o r d in a d o r  d e  e s p e c ia l id a d e s
C u r r íc u lu m  V i t a e
C e r t ifi c a d o  d e  e s t u d io s  d e  l i c e n c ia t u r a
T í t u lo  y  C é d u la  P r o fe s io n a l

P l a n  d e  e s t u d i o s  (2  S e m e s t r e s )
• In v e s t ig a c ió n  J u r íd ic a
• D e s a r r o l lo  d e  la  B io é t ic a
• D e r e c h o  y  B io é t ic a
• L e g is la c ió n  d e  la  S a lu d  e n  M é x ic o
• R e s p o n s a b i l id a d  M é d ic a
• P r in c ip io  y  F in  d e  la  V id a
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• D i le m a s  d e  B io é t ic a
• O r g a n iz a c ió n  d e  lo s  C o m it é s  d e  B io é t ic a
• C o n t r o l  d e  la  C o n v e n c io n a l id a d

Colegio de  B ioét ica  de  Nuevo León A. C.

Maest r ía  en  B ioét ica

R e q u i s i t o s :
• T í t u lo  p r o fe s io n a l  r e g is t r a d o
• C é d u la  p r o fe s io n a l
• C u r r íc u lu m  V i t a e

Plan de  Estudios (Duración Lect iva  2 Años)

M ó d u l o s  d e  l a  M a e s t r í a
• F u n d a m e n t o s  d e  b io é t ic a
• E m b r io lo g ía  y  g e n é t ic a  H u m a n a
• S e x u a l id a d  y  p r o c r e a c ió n  H u m a n a
• P r o b le m a s  B io é t ic o s  e n  la  R e p r o d u c c ió n  
• H u m a n a
• D e s a r r o l lo  H u m a n o
• D is c a p a c id a d e s  y  P s iq u ia t r ía
• S i t u a c io n e s  q u e  a f e c t a n  a l  in d iv id u o  y  s u  e n t o r n o
• B io é t ic a  y  R e s p o n s a b i l id a d  C iv i l  e n  la  p r á c t ic a  d e  la  

M e d ic in a
• In v e s t ig a c ió n  d e  la  B io é t ic a  I
• In v e s t ig a c ió n  d e  la  B io é t ic a  I I

Análisis de las tendencias educativas en México

T a b l a  d e  á r e a s  d e  e s t u d i o  d e  l a  B i o é t i c a  e n  M é x i c o

U N I V E R S I D A D V i d a
D e s a r r o l l o  
H u m a n o -
F i l o s o f í a

M e d i c i n a R e l i g i ó n
J u s t i c i a  
-J u r í d i c o  
-l e y e s

S a l u d P o l í t i c a s  
p ú b l i c a s

É t i c a  d e  
i n v e s t i g a c i ó n

M e d i o  
A m b i e n t e

C I S A V 1 1 0 0 1 0 0 1 0

U A Q 0 1 0 0 1 0 1 1 1

U N A M 0 1 1 0 1 1 1 1 0

U P 0 1 0 0 1 0 1 0 0

C E I B 0 1 0 0 0 0 0 1 1

I I B 0 1 1 0 0 1 0 1 0

C .  B I O É T I C A  D E .  
N U E V O  L E Ó N 0 1 1 0 0 1 0 1 0

U .  A N Á H U A C 1 1 0 1 1 1 0 1 0

U .  
I B E R O A M E R I C A N A  

(P U E B L A )
1 1 1 1 1 1 0 1 0

T O T A L E S 3 9 4 2 6 5 3 8 2

F u e n t e : E la b o r a c ió n  p r o p ia .
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Conclusiones

P o r  t o d o  lo  a n t e r io r  m e n c io n a d o , d e b e  c o n s id e r a r s e  q u e  
h a y  m u c h o  q u e  h a c e r  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la  b io é t ic a  e n  M é x i-
c o  y  q u e  e s  r e s p o n s a b i l id a d  d e  t o d o s  g a r a n t iz a r  q u e  la s  c ie n -
c ia s  s e a n  c a p a c e s  d e  t e n e r  u n  im p a c t o  p o s i t iv o  y  a lc a n z a r  lo s  
o b je t iv o s  p la n t e a d o s  c o m o  r e s p u e s t a  a  la s  n e c e s id a d e s  q u e  
e x is t e n  e n  n u e s t r a  s o c ie d a d  y  e l  m u n d o . A d e m á s , d e b e m o s  
in ic ia r  u n  d ia lo g o  e n  t é rm in o s  b io é t ic o s  q u e  s e  e n fo q u e n  e n  
g e n e r a r  m e jo r e s  c o n d ic io n e s  d e  v id a  p a r a  la  h u m a n id a d , e s  
d e c i r  u n a  n u e v a  a c t i t u d  h u m a n is t a .

E n  c u a n t o  a  la s  p o l í t i c a s  d e  o f e r t a  e d u c a t iv a  e n  e l  n iv e l  s u -
p e r io r, s e  p u e d e  s e ñ a la r  c o m o  m e c a n is m o  p r in c ip a l  la  e x p a n -
s ió n  in s t i t u c io n a l  y  e l  a p o y o  e c o n ó m ic o  d i r e c t o , a t r e v e s  d e  la  
c r e a c ió n  d e  p r o g r a m a s  d e  b e c a s  p a r a  q u e  t o d o s  a q u e l lo s  q u e  
a s p i r e n  a  u n a  e d u c a c ió n  s u p e r io r  t e n g a n  e s a  o p o r t u n id a d .

D e s d e  o t r o  p u n t o  d e  v is t a  s e ñ a lo  q u e , s i  b ie n  e l  o b je t iv o  
d e c la r a d o  p o r  e l  g o b ie r n o  e s  la  a m p lia c ió n  d e l  a c c e s o  a l  n iv e l  
s u p e r io r, e s t e  s e  d e s a r r o l la  s in  u n a  in v e r s ió n  d i r e c t a  p o r  p a r t e  
d e l  g o b ie r n o  y  s e  t e m e  q u e  la  m o d a l id a d  e s c o g id a  p r o f u n d i-
c e  e n  la  e le c c ió n  c o n  m a y o r  r e m u n e r a c ió n  p o s ib le  c o m o  la  
a lt e r n a t iv a  a  la  s e le c c ió n  d e  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r.

D e s d e  la  p e r s p e c t iv a  s o c ia l, a lg u n o s  e s t u d io s o s  d e l  m e d io  
s o s t ie n e n  q u e  e s t e  t ip o  d e  e d u c a c ió n  t ie n d e  a  p r o f u n d iz a r  la  
d is t r ib u c ió n  d e s ig u a l  d e  lo s  b ie n e s  e d u c a c io n a le s  y  la  s e g -
m e n t a c ió n  d e l  s i s t e m a , o r ie n t a n d o  d e  m a n e r a  i r r e v e r s ib le  a  
lo s  s e c t o r e s  m á s  p o b r e s  a  e s t u d ia r  e n  in s t i t u c io n e s  d e  b a ja  
c a l id a d .

¿ S i  b i e n  u n a  p r e g u n t a  c e n t r a l  s e r í a  a  q u i é n  s e  d e b e  e n -
s e ñ a r  b i o é t i c a ?

L a  r e s p u e s t a  s e r ía ; a  lo s  e s t u d ia n t e s  d e  fi lo s o f ía , L a  é t ic a  
a p l ic a d a  e s  u n  a s p e c t o  q u e  s e  d e b e  e n s e n a r  a  lo s  e s t u d ia n t e s  
d e  fi lo s o f ía ; e s t a , n o  e x is t ía  h a s t a  e l  1 0 6 0 s  (e n  U S ). E n  M é x ic o  
e s t e  c a m p o  s ig u e  c o n t r o la d o  p o r  m é d ic o s  g e n e r a lm e n t e , s e  
n e c e s i t a  d e  a b o g a d o s , fi ló s o fo s , a l  p ú b l ic o  e n  g e n e r a l  (c o m o  
p a c ie n t e s ) c o m o  a lg o  in h e r e n t e  a  s u  a u t o n o m ía .

E n  e l  c o n t e x t o  g e n e r a l  A m é r ic a  la t in a  e s  la  r e g ió n  m á s  
d e s ig u a l  d e l  p la n e t a . U n a  e s t r u c t u r a  s o c ia l  p o la r iz a d a  q u e  
t ie n d e  a  c r i s t a l i z a r  p o s ic io n e s  s o c ia le s . E l  n iv e l  s u p e r io r  s e  
c o n v ie r t e  e n  u n  a g e n t e  f u n d a m e n t a l  p a r a  r e e s t r u c t u r a r. S e  
p la n t e a  e n t o n c e s  e l  d e s a f ío  d e  q u e  la s  p o l í t i c a s  p ú b l ic a s  d e  
e x p a n s ió n  d e  la  o f e r t a  u n iv e r s i t a r ia  r e d u z c a n  e s o s  e f e c t o s  
d e m o c r a t iz a d o r e s  y  h a g a n  q u e , e n  ú lt im a  e s t a n c ia  d ic h a s  p o -
l í t i c a s  p ú b l ic a s  o p e r e n  d e  m a n e r a  s ig n ifi c a t iv a  s o b r e  la  d e s -
ig u a ld a d  s o c ia l.

E n  lo  q u e  s e  r e fi e r e  a  la  d i f e r e n c ia c ió n /s e g m e n t a c ió n  in s -
t i t u c io n a l, la  c a l id a d  a c a d é m ic a  d e  la s  u n iv e r s id a d e s  p ú b lic a s  
c o n s t i t u y e n  la  l la v e  p a r a  g a r a n t iz a r  la s  p o lí t ic a s  d e  d e m o c r a t i-
z a c ió n  e  in c lu s ió n  t e n g a n  lo s  e fe c t o s  b u s c a d o s  e n  t é rm in o s  d e  
r e d u c c ió n  d e  la s  d e s ig u a ld a d e s  s o c ia le s .

S e  r e c o n o c e  q u e  la s  IE S  e n  M é x ic o  t r a b a ja n  c e ñ id a m e n t e  
e n  e l  c o n o c im ie n t o , t a n t o  p a r a  g e n é r a r lo  c o m o  p a r a  a p l ic a r lo , 
a s í  c o m o  la  f o rm a c ió n  d e  r e c u r s o s  h u m a n o s  d e  n iv e l  s u p e -
r io r. A n t e  e s t o  la  B io é t ic a  s e  e r ig e  c o m o  u n  e s p a c io  e n  e l  q u e  
e n c o n t r a r  u n  s u s t r a t o  f u n d a m e n t a l  p a r a  la  t r a n s fo rm a c ió n  d e  
u n  o r d e n  s o c ia l. E l  e s f u e r z o  p a r a  lo g r a r  e  im p u ls a r  la  o f e r t a  
d e  e n s e ñ a n z a  d e  la  B io é t ic a  e n  la s  IE S  e n  M é x ic o  d e b e  b u s c a r  

u n a  lu c id e z  y  r e s p o n s a b i l id a d  e n  la s  in s t i t u c io n e s , p o r q u e  la  
c o h e r e n c ia  d e l  d is c u r s o  y  la  a c c ió n , t r a n sm it id a  a  t r a v é s  d e  la  
f o rm a c ió n  d is c ip l in a r  d e  lo s  e d u c a n d o s , d e b e  s e r  la  r e p u e s t a  

a  lo s  p r o b le m a s  d e  q u e  s o b r e v ie n e n  d e l  m a l  d e s a r r o l lo .
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Resumen 

L a  in v e s t ig a c ió n  b io m é d ic a  o f r e c e  la  p o s ib i l id a d  d e  d e s a -
r r o l la r  n u e v o  c o n o c im ie n t o  p a r a  m e jo r a r  la  v id a  d e  lo s  s e r e s  
h u m a n o s , e s t a  in v e s t ig a c ió n  r e q u ie r e  p a r t ic ip a n t e s  h u m a n o s  
y  d e b e  r e a l iz a r s e  c o n  e le v a d o s  c r i t e r io s  d e  c a l id a d  c ie n t ífi c a  y  
é t ic a  (E m m a n u e l, 2 0 0 4 )1  . E l  C o n s e n t im ie n t o  In fo rm a d o  (C I) 
e s  r e q u is i t o  é t ic o  y  le g a l  p a r a  in v e s t ig a c ió n  q u e  in v o lu c r a  s e -
r e s  h u m a n o s , p r o t e g e  a  lo s  p a r t ic ip a n t e s  d e  p o s ib le s  r ie s g o s  
d e r iv a d o s  d e  la  in v e s t ig a c ió n  (N u r e m b e r g  C o d e , 1 9 4 7 )2 , s u  
p r in c ip a l  o b je t iv o  e s  p r o v e e r  a  t o d o s  lo s  p a r t ic ip a n t e s  d e  in -
fo rm a c ió n  n e c e s a r ia  p a r a  d e c id i r  s u  p a r t ic ip a c ió n  v o lu n t a r ia  
e n  la  in v e s t ig a c ió n . E l  p r o p ó s i t o  d e  e s t e  t r a b a jo  f u e  a n a l iz a r  
la  c a l id a d  d e l  p r o c e s o  d e  C I  e n  in s t i t u c io n e s  d e  s a lu d  p ú b l ic a s  
(IS P ) q u e  r e a l iz a n  in v e s t ig a c ió n  b io m é d ic a . M e t o d o lo g ía : E s -
t u d io  n o  e x p e r im e n t a l, s in  r ie g o , t r a n s v e r s a l, a n a l í t i c o . O b je -
t iv o : d e t e rm in a r  e l  e s t a t u s  é t ic o  y  le g a l  d e l  C I  e n  in s t i t u c io n e s  
p ú b l ic a s  q u e  r e a l iz a n  in v e s t ig a c ió n  c o n  s e r e s  h u m a n o s . D e -
s a r r o l lo : S e  r e a l iz ó  la  in v e s t ig a c ió n  d o c u m e n t a l  d e  lo s  p r in c i-
p a le s  d o c u m e n t o s  in t e r n a c io n a le s  p a r a  in v e s t ig a c ió n  é t ic a  e n  
s e r e s  h u m a n o s , s u  in c lu s ió n  y  c o in c id e n c ia  e n  la  le g is la c ió n  
e n  M é x ic o  y  e n   E s t a d o s  U n id o s  d e  N o r t e a m é r ic a  (U S A , C F R 4 5  
4 6 ),  s e  c o n s t r u y ó  u n  in s t r u m e n t o  q u e  in t e g r a r a  r e q u is i t o s  
é t ic o s  in t e r n a c io n a le s / le g a le s  e n  M é x ic o  y  U S A , e s t e  in s t r u -
m e n t o  s e  a p l ic ó  a  f o rm a t o s  d e  p r o t o c o lo s  d e  in v e s t ig a c ió n  
b io m é d ic a  d e  IS P. R e s u lt a d o s : S e  id e n t ifi c o  1 0 0 %  d e  c o n c o r -
d a n c ia  d e  e s t á n d a r e s  é t ic o s  in t e r n a c io n a le s , le g is la c ió n  e n  
M é x ic o  y  U S A  C F R 4 5 ,4 6 . S e  id e n t ifi c a r o n  IS P  d e l  e s t a d o  d e  
M ic h o a c á n  q u e  r e a l iz a n  in v e s t ig a c ió n  b io m é d ic a . N o  s e  e n -
c o n t r ó  u n  in s t r u m e n t o  v a l id a d o  p a r a  e v a lu a r  e l  C I  e n  in v e s t i-
g a c ió n  B io m é d ic a . S e  e v a lu a r o n  fo rm a t o s  d e  C I  d e  p r o t o c o lo s  
d e  in v e s t ig a c ió n  b io m é d ic a  d e  lo s  c u a le s  0 ,5  d e  lo s  f o rm a t o s  
n o  c u m p lie r o n  lo s  c r i t e r io s  é t ic o s  y /o  le g a le s .  C o n c lu s io n e s : 
L o s  r e s u lt a d o s  d e  e s t e  t r a b a jo  y  la  a p l ic a c ió n  d e l  in s t r u m e n t o  
(e s t á n d a r  d e  o r o ) p u e d e n  a y u d a r  a  m e jo r a r  e l  p r o c e s o  d e l  C I  

1  E z e q u ie l  E m a n u e l. 2 0 0 4 . “W h a t  m a k e s  C l in ic a lR e s e r c h  in  D e v e lo p in g  C o u n t r ie s  E t h ic a l?  T h e  B e n c h m a r k s  o f  E t h ic a l  R e s e a r c h . P E R S P E C T IV E . J ID  2 0 0 4 : 1 8 9  
1 M a r c h : 9 3 0  - 9 3 7 . A c c e s e d  N o v e m b e r  1 0 , 2 0 1 9 . h t t p s ://a c a d e m ic .o u p .c o m /j id /a r t ic le -p d f /1 8 9 /5 /9 3 0 /6 0 2 4 8 5 0 /1 8 9 -5 -9 3 0 .p d f

2  ” T h e  N u r e m b e r g  C o d e ”.1 9 4 7  f r o m  T r ia ls  o f  W a r  C r im in a ls  b e fo r e  t h e  N u r e m b e r g  M i l i t a r y  T r ib u n a ls  u n d e r  C o n t r o l  C o u n c i l  L a w  N o . 1 0 , V o l. 2 , p p . 1 8 1 -1 8 2 . 
W a s h in g t o n , D .C .: U .S . G o v e r n m e n t  P r in t in g  O ffi c e , 1 9 4 9 .A c c e s s e d  N o v e m b e r  1 0 , 2 0 1 9 : h t t p s ://h is t o r y .n ih .g o v /r e s e a r c h /d o w n lo a d s /n u r e m b e r g .p d f  

3 . E l  p r e s e n t e  t r a b a jo  p r e s e n t a  p a r t e  d e  lo s  r e s u lt a d o s  d e l  p r o y e c t o  d e  in v e s t ig a c ió n :  In fo rm e d  C o n s e n t  in  B io m e d ic a l  R e s e a r c h  P r o t o c o ls  in  P u b l ic  H e a lt h  
In s t i t u t io n s  a t  S t a t e  o f  M ic h o a c a n  in  M e x ic o . A  C o m p a r a t iv e  A n a ly s is  o f  c o m p lia n c e  w it h  E t h ic a l  P r in c ip le s  in  R e s e a r c h .. In v e s t ig a d o r a  p r in c ip a l : A d r ia n a  M e j ía  
E s t r a d a .

e n  la  in v e s t ig a c ió n  c o n  s e r e s  h u m a n o s  a p l ic a n d o  e s t á n d a r e s  
é t ic o s  in t e r n a c io n a le s  y  la  r e g la m e n t a c ió n  p a r a  in v e s t ig a c ió n  
e n  M é x ic o  y  U S A 3 .

P a l a b r a s  c l a v e :  C o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o , p r in c ip io s  
é t ic o s  e n  in v e s t ig a c ió n  b io m é d ic a , in v e s t ig a c ió n  é t ic a  e n  s e -
r e s  h u m a n o s , e s t á n d a r  d e  o r o .

Int roducción

“  L a  c ie n c ia  c o m o  a lg o  e x i s t e n t e  y  c o m p le t o , e s  la  c o s a  m á s  o b -
je t iv a  q u e  p u e d e  c o n o c e r  e l  h o m b re . P e ro  la  c ie n c ia  e s  u n  h a c e r s e . 
L a  c ie n c ia , c o m o  fi n  q u e  d e b e  s e r  p e r s e g u id o , e s  a lg o  t a n  s u b je t iv o  y  
c o n d ic io n a d o  c o m o  c u a lq u ie r  o t r o  a s p e c t o  d e l  e s f u e r z o  h u m a n o , d e  
m o d o  q u e  la  p r e g u n t a  ¿ c u á l  e s  e l  o b je t o  y  s ig n ifi c a d o  d e  la  c ie n c ia ?  
r e c ib e  r e s p u e s t a s  m u y  d i f e r e n t e s  e n  d i f e r e n t e s  é p o c a s  y  d i f e r e n t e s  g r u -
p o s  d e  p e r s o n a s ”. 

E l  M u n d o  c o m o  y o  lo  v e o , A lb e r t  E in s t e in .

Ciencia, Conocimiento e Investigación 
Científica

C o n o c e r  a  t r a v é s  d e  la  in v e s t ig a c ió n , e s  u n a  a c t iv id a d  p o r  
m e d io  d e  la  c u a l  e l  s e r  h u m a n o  a d q u ie r e  c e r t e z a  d e  u n a  r e a l i-
d a d  o b s e r v a b le , m e d ib le  y  r e p r o d u c ib le ; c o n o c e r  e s  e n f r e n t a r  
la  r e a l id a d , e s  u n a  r e la c ió n  e n t r e  e l  q u e  c o n o c e , l la m a d o  s u -
je t o  in v e s t ig a d o r, y  e l  o b je t o  d e l  c o n o c im ie n t o  o  p a r t ic ip a n t e  
h u m a n o  q u e  g e n e r a l  e l  c o n o c im ie n t o . E s t a  r e la c ió n  p u e d e  s e r  
t a n  d iv e r s a  q u e  v a  d e s d e  e l  c o n o c im ie n t o  v u lg a r  q u e  l le v a  a  
v e r  e l  o b je t o  s in  e n t e n d e r lo  h a s t a  e l  c o n o c im ie n t o  m á s  c o m -
p le jo  q u e  e s  e l  c o n o c im ie n t o  c ie n t ífi c o  q u e  s e  a p o y a  d e l  m é -
t o d o  c ie n t ífi c o  y  la  in v e s t ig a c ió n  p a r a  in t e r p r e t a r  la  r e a l id a d  y  
o t o r g a r le  u n  s ig n ifi c a d o .  

L a  C ie n c ia  b u s c a  e s t a b le c e r  la s  r e la c io n e s  e x is t e n t e s  e n t r e  
lo s  d iv e r s o s  h e c h o s  y  c o n e c t a r lo s  e n t r e  s í , e s t a b le c e r  p o s t u -
la d o s , y  a  t r a v é s  d e l  m é t o d o  c ie n t ífi c o  lo g r a r  u n a  s i s t e m a t i-
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z a c ió n  d e l  c o n o c im ie n t o  q u e  p e rm it a n  r e s o lv e r  p r o b le m a s . 
L a  c ie n c ia  y  e l  c o n o c im ie n t o    c ie n t ífi c o  n o  s o n  e s t á t ic o s  n i  
d e fi n i t iv o s , s o n  d in á m ic o s  y  s e  e n c u e n t r a n  e n  c o n s t a n t e  
t r a n s fo rm a c ió n  in t e g r a n d o  n u e v o s  c o n o c im ie n t o  y  e x p e r ie n -
c ia s  (T a m a y o , 2 0 0 7 ). L a  c ie n c ia  e s  u n a  f o rm a  d e  v e r  e l  m u n -
d o , u n a  a c t i t u d , u n  m o d o  d e  e n c a r a r  lo s  p r o b le m a s , y  n o  s o lo  
u n a  s u m a  d e  c o n o c im ie n t o s . L a  g e n e r a c ió n  d e l  c o n o c im ie n t o  
c ie n t ífi c o , y  e l  d e s a r r o l lo  y  a p l ic a c ió n  d e  la  t e c n o lo g ía  e n  e l  
m u n d o  a c t u a l  h a c e  q u e  s e a  c a d a  v e z  m á s  n e c e s a r io  e l  a c c e s o  
e  in s t a la c ió n  d e  u n a  c u lt u r a  c ie n t ífi c a . L a  c ie n c ia  e s  t a m b ié n  
u n  c o n ju n t o  d e  id e a s  q u e  h a  r e s p o n d id o  a  in t e r e s e s  d e  c ie r t a  
c la s e  o  g r u p o  s o c ia l, q u e  h a  ju s t ifi c a d o  u n  c o m p o r t a m ie n t o  
a c o r d e  a l  p e n s a m ie n t o  y  lo s  in t e r e s e s  d e  g r u p o s  s o c ia le s  e s -
p e c ífi c o s .  A n t e  lo s  d e s lu m b r a n t e s  a v a n c e s  d e l  c o n o c im ie n t o  
e n  t o d a s  la s  d is c ip l in a s , la  s o c ie d a d  c o n t e m p o r á n e a  s e  e n -
f r e n t a  a  la  r e s p o n s a b i l id a d  y  e l  d e s a f ío  d e  e d u c a r  a  lo s  m ie m -
b r o s  d e  s u  p o b la c ió n  p a r a  in v o lu c r a r s e  e n  la s  d e c is io n e s  r e la -
c io n a d a s  c o n  e l  d e s a r r o l lo  c ie n t ífi c o  y  t e c n o ló g ic o .

Investigación en Salud. Investigación 
Biomédica

L a  in v e s t ig a c ió n  b io m é d ic a  r e q u ie r e  la  e s t r i c t a  a p l ic a c ió n  
d e  p r in c ip io s  é t ic o s  y  r e g u la c io n e s  le g a le s . T o d a  in v e s t ig a c ió n  
q u e  s e  r e a l ic e  u t i l i z a n d o  s e r e s  h u m a n o s  d e b e  l le v a r s e  a  c a b o  
d e  a c u e r d o  c o n  t r e s  p r in c ip io s  b á s ic o s : r e s p e t o  a  la s  p e r s o n a s , 
b e n e fi c e n c ia  y  ju s t ic ia  (F ig u r a  N o .1 ); e l  r e s p e t o  a  la s  p e r s o n a s  
in c lu y e  d o s  c o n s id e r a c io n e s  é t ic a s  f u n d a m e n t a le s : r e s p e t o  
p o r  la  a u t o n o m ía  y  la  p r o t e c c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  a u t o n o -
m ía  d is m in u id a  o  d e t e r io r a d a  (C IO M S , O M S , 2 0 1 6 ).

F i g u r a  N o .  1  P r i n c i p i o s  É t i c o s . 
I n t e r n a t i o n a l  e t h i c a l  g u i d e l i n e s  f o r  b i o m e d i c a l  r e s e a r c h  i n  h u m a n s . 

B e lm o n t  R e p o r t ,  1 9 7 8  /C IO M S , W H O , 2 0 1 6 .

L a  in v e s t ig a c ió n  c o n  s e r e s  h u m a n o s  d e s d e  la  p e r s p e c t iv a  
d e  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  s e  c e n t r a  e n  la  p r o t e c c ió n  d e  lo s  s u -
je t o s  d e  in v e s t ig a c ió n  y  e n  e l  r e s p e t o  a  la  v id a  y  la  in t e g r id a d  
f í s i c a  y  m e n t a l  d e  la  p e r s o n a . E l  C I  e s  u n  r e q u is i t o  é t ic o  y  le g a l  
p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  q u e  in v o lu c r a  p a r t ic ip a n t e s  h u m a n o s  y  
s e  b a s a  e n  p r in c ip io s  é t ic o s  e s t a b le c id o s  e n  d o c u m e n t o  in t e r -
n a c io n a le s . E l  o b je t iv o  p r in c ip a l  d e l  p r o c e s o  d e  C I  e s  p r o p o r -
c io n a r  a  t o d o s  lo s  p a r t ic ip a n t e s , t o d a  la  in fo rm a c ió n  n e c e s a -
r ia  p a r a  q u e  p u e d a n  d e c id i r  p a r t ic ip a r  v o lu n t a r ia m e n t e  e n  la  
in v e s t ig a c ió n , c o n  d a t o s  r e le v a n t e s  d e  la  in v e s t ig a c ió n  (B e l-
m o n t , 1 9 7 8 ), e l  C I  e s  u n a  f o rm a  d e  p r o t e g e r  a  lo s  p a r t ic ip a n -
t e s  d e  p o s ib le s  r ie s g o s  d e r iv a d o s  d e  lo s  e s t u d io s  o  p r o c e s o s  a  
lo s  q u e  s e  s o m e t e r á n  e n  la  in v e s t ig a c ió n . E n  e l  p r o c e s o  p a r a r  
o b t e n e r  e l  C I  s e  h a  id e n t ifi c a d o  p r o b le m a s  r e la c io n a d o s  c o n  
la  a p l ic a c ió n  d e  p r in c ip io  é t ic o s  y  n o rm a s  le g a le s . A lg u n o s  
d e  lo s  p r in c ip a le s  p r o b le m a s  é t ic o s  e s t á n  r e la c io n a d o s  c o n  
e l  p r o c e s o  e n  s í  m is m o  y  c o n  la  in fo rm a c ió n  q u e  s e  p r o p o r -
c io n a  a  lo s  p a r t ic ip a n t e s  d e  la  in v e s t ig a c ió n . L o s  p r in c ip a le s  
d o c u m e n t o s  in t e r n a c io n a le s  r e la c io n a d o s  a  p r in c ip io s  é t ic o s  
u n iv e r s a le s  s e  m u e s t r a n  e n  la  F ig u r a  N o  2 .  

R e s p e t o

- R e s p e t a r
- P r o t e g e r
L a  A u t o n o m í a

B e n e fi c e n c i a J u s t i c i a

F i g u r a  N o .  2 .  C ó d i g o s  É t i c o s  I n t e r n a c i o n a l e s .  A d r i a n a  M e j í a  E . ,  J e s ú s  P a s t r a n a  M .,  2 0 1 9 .
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Consideraciones Éticas Específicas en 
Investigación Biomédica Relacionadas al 
proceso de Consentimiento Informado.

L a  In v e s t ig a c ió n  e n  u n a  a c t iv id a d  n e c e s a r ia  c o n  e l  p r o -
p ó s i t o  d e  c o n o c e r  y  e n t e n d e r  e l  m u n d o  y  la  v id a  h u m a n a . E s  
in n e g a b le  e l  im p a c t o  d e  la  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a  e n  la  v id a  
d e  lo s  s e r e s  h u m a n o s . L a  h is t o r ia  m u e s t r a  lo s  g r a n d e s  d e s -
c u b r im ie n t o s  y  b e n e fi c io s  d e  la  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a  y  s u  
c o n t r ib u c ió n  e n  t o d o s  lo s  c a m p o s  d e  la  c ie n c ia  p e r o  a l  m ism o  
t ie m p o , e l  e s t u d io  d e  e s t o s  h e c h o s  h is t ó r ic o s  n o s  l le v a  a n a l i-
z a r  la s  e t a p a s  o s c u r a s  e n  la s  c u a le s  s e  c a u s ó  d a ñ o  y  m u e r t e  
e n  n o m b r e  e n  n o m b r e  d e  la  c ie n c ia . U n o  d e  lo s  a s p e c t o s  m á s  
r e le v a n t e s  e n  la  in v e s t ig a c ió n  e s  la  a p l ic a c ió n  d e  lo s  e s t á n d a -
r e s  é t ic o s , e s p e c ia lm e n t e  e n  la  in v e s t ig a c ió n  b io m é d ic a  q u e  
r e q u ie r e  u s o  d e  s e r e s  h u m a n o s  y  e n  la  c u a l  d e b e n  r e s p e t a r s e  
c a b a lm e n t e  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s  (E m a -
n u e l, 2 0 0 6 ).  T o d a  la  in v e s t ig a c ió n  q u e  s e  r e a l ic e  c o n  p a r t ic i-
p a n t e s  h u m a n o s  d e b e  e n fo c a r s e  s ie m p r e  e n  la  p r o t e c c ió n  y  e l  
r e s p e t o  a  la  v id a  y  la  s a lu d  f í s i c a  y  m e n t a l  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s  
e n  la  in v e s t ig a c ió n  d e  a c u e r d o  a  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  e s t a b le -
c id o s  e n  e l  C ó d ig o  d e  N ú r e m b e r g , la  D e c la r a c ió n  d e  H e ls in k i , 
e l  In fo rm e  B e lm o n t  y  la s  P a u t a s  C IO M S . L a  o b t e n c ió n  d e l  C I  d e  

e s  la  m e jo r  f o rm a  d e  p r o t e g e r  a  lo s  p a r t ic ip a n t e s  e n  la  in v e s t i-
g a c ió n . E n  la  t r a d ic ió n  m é d ic a  o c c id e n t a l, e n  la  c u a l  e l  m o d e lo  
d e  a t e n c ió n  m é d ic a  p a t e r n a l i s t a  h a  p r e d o m in a d o  p o r  s ig lo s , 
e l  r e s p e t o  a  la  a u t o n o m ía  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s  m a n i f e s t a d a  
e n  e l  C I  e s  u n a  n u e v a  c a r a c t e r í s t i c a  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  y  la  
a t e n c ió n  m é d ic a . (L a ín , 1 9 8 3 ).

F r e c u e n t e m e n t e  la  d iv e r s id a d  d e  la s  c o n d ic io n e s  s o c ia -
le s , p o l í t i c a s , e c o n ó m ic a s  y  e d u c a t iv a s  e s t a b le c e n  c o m p le jo s  
e s c e n a r io s  p a r a  la  a t e n c ió n  m é d ic a  y  la  in v e s t ig a c ió n  e n  la s  
c u a le s  e l  p r in c ip a l  o b je t iv o  e s  la  o b t e n c ió n  d e  u n  n u e v o  c o -
n o c im ie n t o , s in  e m b a r g o , e s t a  c o n d ic ió n  n u n c a  d e b e  s e r  u n a  
p r io r id a d  s o b r e  la  p r o t e c c ió n  o  e l  b e n e fi c io  a  lo s  p a r t ic ip a n t e s  
h u m a n o s . L a  r e fl e x ió n  é t ic a  e n  la  in v e s t ig a c ió n  m é d ic a  c o n -
t e m p o r á n e a  s e  h a c e  n e c e s a r ia  a  c a u s a  d e  lo s  n u e v o s  d i le m a s  
é t ic o s  q u e  a p a r e c e n  c a d a  d ía  y  a n t e  lo s  c u a le s  n o  e s  f á c i l  d a r  
u n a  r e s p u e s t a  ú n ic a  y  a b s o lu t a . E s t a  s i t u a c ió n  s e  c o m p lic a  
a ú n  m á s  c u a n d o  s e  id e n t ifi c a  q u e  n o  t o d o s  lo s  p a ís e s  s e  h a n  
a d h e r id o  a  la  m á s  r e c ie n t e  v e r s ió n  d e  la  d e c la r a c ió n  d e  H e l-
s in k i  (W M A , 2 0 1 3 ) a u n  c u a n d o  la  m a y o r ía  d e  lo s  e s t a d o s  h a n  
d e s a r r o l la d o  d o c u m e n t o s  e s p e c ífi c o s  y  h a n  in c lu id o  e n  e l lo s  
m e c a n is m o s  lo c a le s  p a r a  r e fo r z a r   la  in v e s t ig a c ió n  é t ic a . L o s  
p r in c ip a le s  d o c u m e n t o s  d e  r e f e r e n c ia  p u e d e n  c o n s u lt a r s e  e n  
la  s ig u ie n t e  t a b la :

T a b l a   N o .  1 ,  D o c u m e n t o s  É t i c o s  I n t e r n a c i o n a l e s .  E l a b o r a d a  a  p a r t i r  d e  l a  i n f o r m a c i ó n  p u b l i c a d a  e n  l a  D e c l a r a c i ó n  d e  B i o é t i c a  y  D e r e c h o s  H u m a n o s . 
D o c u m e n t o s  N o r m a t i v o s  .  O N U . C o n s u l t a d a :  F e b r e r o  0 2 ,  2 0 2 0 . h t t p :/ /p o r t a l .u n e s c o .o r g /e s /e v .p h p -U R L _I D =3 1 0 5 8 & U R L _D O =D O _T O P I C & U R L _

S E C T IO N =2 0 1 .h t m l  E l a b o r a d a  p o r  A d r i a n a  M e j í a  E .  y  J e s ú s  P a s t r a n a  M .,  2 0 2 0 . 

A ñ o D o c u m e n t o O r ie n t a c ió n

1 9 4 7
C ó d ig o  d e  N ú r e m b e r g

W M A

P r in c ip io s  é t ic o s  m ín im o s  p a r a  In v e s t ig a c ió n  c o n  
s e r e s  h u m a n o . P r im e r  d o c u m e n t o  q u e  p la n t e ó  
e x p l íc i t a m e n t e  la  o b l ig a c ió n  d e  s o l ic i t a r  e l  
C o n s e n t im ie n t o  In fo rm a d o .

1 9 4 8 D e c la r a c ió n  U n iv e r s a l  d e  lo s  D e r e c h o s  
H u m a n o s . O N U

D e r e c h o s  H u m a n o s  f u n d a m e n t a le s  q u e  d e b e n  
p r o t e g e r s e  e n  e l  m u n d o  e n t e r o

1 9 6 5
C o n v e n c ió n  In t e r n a c io n a l  d e  la s  N a c io n e s  
U n id a s  s o b r e  la  E l im in a c ió n  d e  t o d a s  la s  
F o rm a s  d e  D is c r im in a c ió n  R a c ia l. O N U

R e s p e t o  y  p r o t e c c ió n  d e  la  c o n d ic ió n  r a c ia l

1 9 6 6 P a c t o  In t e r n a c io n a l  d e  D e r e c h o s  
E c o n ó m ic o s , S o c ia le s  y  C u lt u r a le s

R e s p e t o  y  p r o t e c c ió n  a  d e r e c h o s  s o c ia le s , e c o n ó m ic o s  
y  c u lt u r a le s .

1 9 6 6 P a c t o  In t e r n a c io n a l  d e  D e r e c h o s  C iv i le s  y  
P o l í t i c o s  P r o t e c c ió n  y  r e s p e t o  d e  d e r e c h o s  c iv i le s .

1 9 6 4  - 
2 0 1 8

D e c la r a c ió n  d e  H e ls in k i

W M A
P ro t e c c ió n  d e  p a r t ic ip a n t e s  e n  In v e s t ig a c ió n   y  
r e g u la c ió n  d e  In v e s t ig a c ió n  c o n  S e r e s  H u m a n o s

1 9 7 4 R e p o r t e  B e lm o n t P r in c ip io s  É t ic o s  B á s ic o s

1 9 7 4
R e c o m e n d a c ió n  d e  la  U N E S C O  r e la t iv a  a  la  
s i t u a c ió n  d e  lo s  in v e s t ig a d o r e s  c ie n t ífi c o s . 
U N E S C O

R e g u la c ió n  d e  In v e s t ig a c ió n  C ie n t ífi c a

1 9 7 8 D e c la r a c ió n  d e  la  U n e s c o  s o b r e  la  R a z a  y  lo s  
p r e ju ic io s  r a c ia le s . P r o t e c c ió n  y  r e s p e t o  a  la  d iv e r s id a d  r a c ia l

1 9 7 9
C o n v e n c ió n  d e  la s  N a c io n e s  U n id a s  s o b r e  
la  e l im in a c ió n  d e  t o d a s  la s  f o rm a s  d e  
d is c r im in a c ió n  c o n t r a  la  m u je r. O N U

R e s p e t o  y  p r o t e c c ió n  a  lo s  d e r e c h o s  d e  la  m u je r

1 9 8 2 , 
2 0 0 2 , 
2 0 1 6

N o rm a s  C IO M S

W H O

In v e s t ig a c ió n  e n  C o m u n id a d e s

P o b la c io n e s  V u ln e r a b le s

1 9 8 9 C o n v e n io  d e  la  O IT  s o b r e  p u e b lo s  in d íg e n a s  
y  t r ib a le s  e n  p a ís e s  in d e p e n d ie n t e s . O IT P r o t e c c ió n  y  r e s p e t o  a  p u e b lo s  in d íg e n a s  y  t r ib a le s .
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1 9 8 9 C o n v e n c ió n  d e  la s  N a c io n e s  U n id a s  s o b r e  lo s  
D e r e c h o s  d e l  N iñ o . O N U

R e s p e t o  y  p r o t e c c ió n  a  lo s  d e r e c h o s  d e  lo s  n iñ o s  y  la s  
n iñ a s

1 9 9 2 C o n v e n io  d e  la s  N a c io n e s  U n id a s  s o b r e  la  
D iv e r s id a d  B io ló g ic a . O N U P ro t e c c ió n  y  r e s p e t o  d e  la  D iv e r s id a d  B io ló g ic a

1 9 9 3
N o rm a s  u n i fo rm e s  d e  la s  N a c io n e s  U n id a s  
s o b r e  la  ig u a ld a d  d e  o p o r t u n id a d e s  p a r a  la s  
p e r s o n a s  c o n  D is c a p a c id a d . O N U

R e s p e t o  y  p r o t e c c ió n  a  lo s  d e r e c h o s  d e  la s  p e r s o n a s  
c o n  d is c a p a c id a d

1 9 9 7 D e c la r a c ió n  U n iv e r s a l  s o b r e  e l  G e n o m a  
H u m a n o  y  lo s  D e r e c h o s  H u m a n o s . U N E S C O P r o t e c c ió n  d e l  G e n o m a  H u m a n o

1 9 9 7

D e c la r a c ió n  d e  la  U n e s c o  s o b r e  la s  
R e s p o n s a b i l id a d e s  d e  la s  G e n e r a c io n e s  
a c t u a le s  c o n  la s  g e n e r a c io n e s  f u t u r a s . 
U N E S C O

R e s p o n s a b i l id a d , r e s p e t o  y  p r o t e c c ió n  c o n  la s  
g e n e r a c io n e s  f u t u r a s

1 9 9 7
C o n v e n io  d e  O v ie d o

C o m u n id a d  E u r o p e a

C o n v e n c ió n  p a r a  la  p r o t e c c ió n  d e  lo s  D e r e c h o s  
H u m a n o s  y  d e  la  D ig n id a d  d e l  S e r  H u m a n o  a n t e s  la s  
a p l ic a c io n e s  d e  la  B io lo g ía  y  la  M e d ic in a

2 0 0 1 D e c la r a c ió n  U n iv e r s a l  d e  la  U N E S C O  s o b r e  la  
D iv e r s id a d  C u lt u r a l. U N E S C O P r o t e c c ió n  y  r e s p e t o  d e  la  D iv e r s id a d  C u lt u r a l

2 0 0 3 D e c la r a c ió n  In t e r n a c io n a l  s o b r e  D a t o s  
G e n é t ic o s . U N E S C O P r o t e c c ió n  d e  D a t o s  G e n é t ic o s

2 0 0 5 D e c la r a c ió n  U n iv e r s a l  s o b r e  B io é t ic a  y  
D e r e c h o s  H u m a n o s . U N E S C O

R e s p e t o  y  P r o t e c c ió n  d e  lo s  D e r e c h o s  H u m a n o s , 
c u id a d o  d e  la  e s p e c ie  h u m a n a  y  d e l  m e d io  a m b ie n t e

U n o  d e  lo s  p r in c ip a le s  p u n t o s  d e  r e fl e x ió n  y  a n á l i s i s  é t ic o  
e n  in v e s t ig a c ió n  e s  e l  p r o c e s o  d e  e la b o r a c ió n  y  o b t e n c ió n  d e l  
C I . P a r a  n u m e ro s o s  a u t o r e s , e l  C I  c o n t in ú a  p r e s e n t a n d o  g r a n -
d e s  p r o b le m a s  r e la c io n a d o s  a  la  f a lt a  d e  in fo rm a c ió n  y  f a l la  e n  
la  c o m u n ic a c ió n  c o n  lo s  p a r t ic ip a n t e s  (Á g u i la , 2 0 1 6 ; C h im a , 
2 0 1 3 ; E s c o b a r, 2 0 1 6 ; N o v o a -To r r e s , 2 0 1 6  y  S c h o fi e ld , 2 0 1 4 ). 
A  p e s a r  d e  e x is t i r  n u m e ro s o s  d o c u m e n t o s  in t e r n a c io n a le s  
q u e  e s t a b le c e n  lo s  e s t á n d a r e s  é t ic o s  y  q u e  t a m b ié n  e x is t e  la  
r e g la m e n t a c ió n  n a c io n a l  p a r a  in v e s t ig a c ió n  u t i l i z a n d o  s e r e s  
h u m a n o s , la  d ifi c u lt a d  d e  r e a l iz a r  la  e v a lu a c ió n  d e l  p r o c e s o  
y  lo s  c o n t e n id o s  d e l  C I  c o n t in u a  p r e s e n t e  (W i l l ia m s , 2 0 1 4 ).  E l  
p r o c e s o  d e  e v a lu a c ió n  d e l  C I  e s  c o m p le jo  y  n o  d e b e  b a s a r s e  
s o lo  e n  e l  c o n t e x t o  d e  v a lo r a r  lo s  r ie s g o s  s o b r e  lo s  b e n e fi c io s , 
e l  C I  e n  t e o r ía , e s  f á c i l  d e  e n t e n d e r, p e r o  e s  t o d o  u n  r e t o  p o -
d e r  r e a l iz a r lo  e n  la  p r á c t ic a  y  e r r ó n e a m e n t e  s e  le  in t e r p r e t a  
c o m o  s in ó n im o  d e  o b t e n e r  la  fi rm a  d e l  s u je t o  p a r a  a c e p t a r  
p a r t ic ip a r  e n  u n a  in v e s t ig a c ió n .  A c t u a lm e n t e , a  t o d o  lo  a n t e -
r io r, s e  s u m a  e l  in t e r é s  d e  la  c o m u n id a d  c ie n t ífi c a  y  lo s  in v e s -
t ig a d o r e s  p a r a  u t i l i z a r  m e d io s  e le c t r ó n ic o s  q u e  d is m in u y a n  
e l  t ie m p o  d e l  p r o c e s o  d e  o b t e n c ió n  d e l  C I  o  lo  r e e m p la c e n  
t o t a lm e n t e  c o n  e l  u s o  d e  f o rm a t o s  y  p r o c e s o s  d ig i t a le s  (U .S . 
D H H S , 2 0 1 6 ).

 Just ifi cación
 L a  in v e s t ig a c ió n  b io m é d ic a  r e q u ie r e  o b s e r v a r  e s t r i c t o s  

c r i t e r io s  d e  c a l id a d  c ie n t ífi c a  y  é t ic a , a s í  c o m o  c u m p li r  la s  n o r -
m a s  le g a le s . E n  la  p a r t e  in ic ia l  d e  e s t e  p r o y e c t o  s e  c o n s u lt ó  
e n  la  r e d  la  p á g in a  C l in ic a lT r ia ls .g o v  p a r a  c o n o c e r  e s t u d io s  
d e  in v e s t ig a c ió n  q u e  s e  r e a l iz a r o n  e n  e l  2 0 1 8 , s e  id e n t ifi c a -
r o n  v a r ia s  in s t i t u c io n e s  d e  a t e n c ió n  a  la  s a lu d  d e l  e s t a d o  q u e  
r e a l iz a b a n  a lg ú n  t ip o  d e  in v e s t ig a c ió n  u t i l i z a n d o  s e r e s  h u -
m a n o s , s e  s o l ic i t ó  p e rm is o  p a r a  a c c e d e r  a  lo s  in v e s t ig a d o r e s  
y  a  lo s  f o rm a t o s  d e  C I  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s  e n  la s  in v e s t ig a -
c io n e s  p a r a  id e n t ifi c a r  e l  s t a t u s  é t ic o  y  le g a l  d e l  p r o c e s o . S e  
a p l ic ó  u n a  e n c u e s t a  a  lo s  in v e s t ig a d o r e s  y /o  d i r e c t iv o s  p a r a  
id e n t ifi c a r  e l  c o n o c im ie n t o  d e  lo s  r e q u is i t o s  é t ic o s  y  le g a le s  
d e  in v e s t ig a c ió n  c o n  u s o  d e  s e r e s  h u m a n o s . L o s  r e s u lt a d o s  
d e  la  e n c u e s t a  m o s t r a r o n  c o n o c im ie n t o  d e  lo s  in v e s t ig a d o r e s  

d e  la s  b a s e s  é t ic a s  y  la  r e g la m e n t a c ió n , p e r o  n o  s u  a p l ic a c ió n  
e n  e l  p r o c e s o  d e  C I . N o  s e  id e n t ifi c ó  u n  f o rm a t o  ú n ic o  o fi c ia l  
n i  u n  d o c u m e n t o  o  f o rm a t o  p a r a  e v a lu a c ió n  d e l  C I  e n  la  in -
v e s t ig a c ió n  in s t i t u c io n a l. C o n  e s t o s  r e s u lt a d o s  p r e v io s  s e  r e a -
l iz a  e l  a n á l i s i s  c o m p a r a t iv o  d e  la  r e g la m e n t a c ió n  e n  M é x ic o  
y  U S A  C F R  4 5 .4 6  y  s e  c o n s t r u y e  u n  in s t r u m e n t o  p a r a  f a c i l i t a r  
e l  c u m p lim ie n t o  d e  c r i t e r io s  é t ic o s  in t e r n a c io n a le s , r e q u is i t o s  
le g a le s  e n  M é x ic o  y  E s t a d o s  U n id o s  d e  N o r t e a m é r ic a  p a r a  e l  
p r o c e s o  d e  C I  e n  in v e s t ig a c ió n  c o n  s e r e s  h u m a n o s .  

 Objet ivos 
E s t e  p r o y e c t o  s e  r e a l iz ó  c o n  e l  o b je t iv o  d e  c o n o c e r  y  a n a -

l iz a r  la s  c o n d ic io n e s  é t ic a s  y  le g a le s  d e l  C I  e n  in v e s t ig a c ió n  
b io m é d ic a  e n  in s t i t u c io n e s  p ú b l ic a s  d e  a t e n c ió n  a  la  s a lu d  
d u r a n t e  lo s  a ñ o s  d e  2 0 1 8  - 2 0 1 9 .

Objet ivo genera l 
A n a l iz a r  lo s  p r o c e s o s  y  f o rm a t o s  d e  C I  u t i l i z a d o s  e n  in v e s -

t ig a c ió n  b io m é d ic a  y  s u  c u m p lim ie n t o  c o n  p r in c ip io s  é t ic o s  
y  r e g la m e n t a c ió n  n a c io n a l  e  in t e r n a c io n a l  p a r a  in v e s t ig a c ió n  
c o n  s e r e s  h u m a n o s .

Objet ivos par t icu la res
• Id e n t ifi c a r  IS P  q u e  r e a l iz a r o n  in v e s t ig a c ió n  b io m é d i-

c a .
• Id e n t ifi c a r  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  a p l ic a d o s  e n  e l  p r o -

c e s o  d e  C I .
• Id e n t ifi c a r  c u m p lim ie n t o  d e l  p r o c e s o  d e  C I  c o n  la  r e -

g la m e n t a c ió n  p a r a  in v e s t ig a c ió n  c o n  s e r e s  h u m a n o s .
• R e a l iz a r  u n  a n á l i s i s  c o m p a r a t iv o  d e  lo s  c r i t e r io s  n a -

c io n a le s  c o n  c r i t e r io s  in t e r n a c io n a le s  p a r a  in v e s t i-
g a c ió n  c o n  s e r e s  h u m a n o s : C o d e  o f  F e d e r a l  R e g u la -
t io n s  T i t le  4 5  — P u b l ic  W e lf a r e  D e p a r tm e n t  O f  H e a lt h  
A n d  H u m a n  S e r v ic e s  P a r t  4 6  P r o t e c t io n  O f  H u m a n  
S u b je c t s  (C F R  4 5 , p a r t  4 6 ).



17

Metas
• Id e n t ifi c a r  in s t i t u c io n e s  q u e  r e a l iz a n  in v e s t ig a c ió n  

b io m é d ic a  y  a n a l iz a r  la  a p l ic a c ió n  d e  p r in c ip io  é t ic o s  
y  n o rm a s  le g a le s  e n  lo s  f o rm a t o s  d e  C I  d e  lo s  p r o t o -
c o lo s  d e  in v e s t ig a c ió n .

• C o n s t r u i r  u n  in s t r u m e n t o  (e s t á n d a r  d e  o r o ) q u e  
p e rm it a  c u m p li r  c r i t e r io s  in t e r n a c io n a le s  d e  c a l id a d  
p a r a  C I  e n  in v e s t ig a c ió n  b io m é d ic a .

Metodología  
In v e s t ig a c ió n  t r a n s v e r s a l, a n a l í t i c a  n o  e x p e r im e n t a l, s in  

r ie s g o . L a  m e t o d o lo g ía  in c lu y ó : r e v is ió n  l i t e r a t u r a  r e la c io n a d a  
a  c r i t e r io s  é t ic o s  in t e r n a c io n a le s , r e g la m e n t a c ió n  e n  M é x ic o  
y  r e g la m e n t a c ió n  e n  E s t a d o s  U n id o s  d e  N o r t e a m é r ic a  p a r a  
in v e s t ig a c ió n  c o n  s e r e s  h u m a n o s ;  r e c o le c c ió n  d e  f o rm a t o s  
u t i l i z a d o s  p a r a  o b t e n c ió n  d e l  C I  e n  in v e s t ig a c ió n  b io m é d ic a ; 
a p l ic a c ió n  d e  u n a  e n c u e s t a  a n ó n im a  y  v o lu n t a r ia  a  p e r s o n a l  
in s t i t u c io n a l  r e la c io n a d o  c o n  in v e s t ig a c ió n  b io m é d ic a  p a r a  
id e n t ifi c a r  c o n o c im ie n t o  d e  e s t á n d a r e s  é t ic o s  y  le g a le s  p a r a  
in v e s t ig a c ió n  c o n  s e r e s  h u m a n o s . L o s  d a t o s  d e  la  e n c u e s t a  
f u e r o n  c a p t u r a d o s  e n  u n  fo rm a t o  d e  G o o g le  f o rm s  y  p o s t e -
r io rm e n t e  a n a l iz a d o s  p o r  e l  in v e s t ig a d o r  p r in c ip a l  y  u n  e x -
p e r t o  e n  b io e s t a d ís t ic a .  E l  m a n e jo  d e  lo s  d a t o s  s e  r e a l iz ó  c o n  
e s t a d ís t ic a  b á s ic a .

Resultados
L o s  p r in c ip a le s  d o c u m e n t o s  in t e r n a c io n a le s  d e  r e f e r e n c ia  

p a r a  in v e s t ig a c ió n  é t ic a  e n  s e r e s  h u m a n o s  a n a l iz a d o s  f u e r o n  

lo s  s ig u ie n t e s , s e  p r e s e n t a n  e n  o r d e n  c r o n o ló g ic o : 

1 9 4 7   C ó d ig o  d e  N u r e m b e r g  C o d e

1 9 6 4  y  2 0 1 3   D e c la r a t io n  o f  H e ls in k i ,

1 9 7 9  y  2 0 0 3   B e lm o n t  R e p o r t ,

1 9 8 2  y - 2 0 1 6  C IO M S  G u id e l in e s .

L o s  p r in c ip a le s  d o c u m e n t o s  d e  o b s e r v a n c ia  o b l ig a t o r ia  
e n  M é x ic o  p a r a  la  o b t e n c ió n  d e l  C I  p a r a  a t e n c ió n  m é d ic a  y  
p a r a  in v e s t ig a c ió n  e n  s a lu d  a n a l iz a d o s  f u e r o n  lo s  s ig u ie n t e s : 
L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d  e n  M é x ic o , R e g la m e n t o  G e n e r a l  d e  la  
L e y  d e  S a lu d , N o rm a  O fi c ia l  M e x ic a n a  N O M  0 0 4 -S S A 3 -2 0 1 2  
“D e l  E x p e d ie n t e  C l ín ic o ”, N o rm a  O fi c ia l  M e x ic a n a  N O M  0 1 2 -
S S A 3 -2 0 1 2  “C r i t e r io s  p a r a  In v e s t ig a c ió n  e n  S a lu d  e n  S e r e s  H u -
m a n o s ”. L a  L e y  d e  S a lu d  d e  lo s  E s t a d o s  U n id o s  d e  N o r t e a m é -
r ic a  U S A  C F R  4 5 , p a r t e  4 6  y  la  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d  e n  M é x ic o  
p a r a  o b t e n e r  C I  y  r e a l iz a r  in v e s t ig a c ió n  u t i l i z a n d o  p a r t ic ip a n -
t e s  h u m a n o s  f u e r o n  a n a l iz a d o s  y  s e  c o n s t r u y ó  u n a  t a b la  c o m -
p a r a t iv a  d e  s u s  c o n t e n id o s . L a s  le y e s  e s t a t a le s , la  L e y  G e n e r a l  
d e  S a lu d , e l  R e g la m e n t o  G e n e r a l  d e  la  L e y  d e  S a lu d  y  la s  N O M  
f u e r o n  c o in c id e n t e s  e n  lo s  c o n t e n id o s  r e la t iv o s  a  C I  e  In v e s t i-
g a c ió n  e n  S a lu d . T o d o s  lo s  d o c u m e n t o s  s o n  c o in c id e n t e s  c o n  
U S A  C F R  4 5 /4 6 . P a r a  fi n e s  d e  e s t e  t r a b a jo , s e  id e n t ifi c a r o n  d o s  
g r a n d e s  a p a r t a d o s : e l  p r im e r o  r e la c io n a d o  a  a s p e c t o s  g e n e -
r a le s  d e  la  in v e s t ig a c ió n  y  e l  s e g u n d o  r e la c io n a d o  a  lo s  p r in -
c ip io s  é t ic o s , s e  id e n t ifi c a r o n  c o m o  p r in c ip io s  é t ic o s  b á s ic o s : 
R e s p e t o , A u t o n o m ía  y  B e n e fi c e n c ia  (B e lm o n t , 1 9 4 7 ).  E l  t o t a l  
d e  d o c u m e n t o s  a n a l iz a d o s  s e  m u e s t r a n  e n  la  F ig u r a  N o . 3 . 

R e s e a r c h G e n e r a l  C o n d i t io n s

E t h ic a l  P r in c ip le s

R e s p e c t

B e n e fi c e n c e

J u s t ic e

N U R E M B E R G  C O D E
 1 9 4 7

D E C L A R A T IO N  O F  H E L S IN K I
1 9 6 4 / 2 0 1 3

T H E  B E L M O N T
R E P O R T  
1 9 7 9 /2 0 0 3

C IO M S  G U ID E L IN E S
1 9 8 2 / 2 0 1 6

G E N E R A L  L AW  O F  
H E A LT H . M E X IC O

F IF T H  T IT L E
R E S E A R C H  F O R  H E A LT H

N O M  0 0 4 - S S A -3 -
2 0 1 2
T H E  C L IN IC A L  
R E C O R D

2 0 1 2 /2 0 1 9

N O M  0 0 1 2 - S S A -3  
2 0 1 2  
C R IT E R IA  F O R  
R E S E A R C H  
IN  H U M A N  B E IN G S
2 0 1 2 /2 0 1 9

F i g u r a  N o .  3 .  Ta x o n o m i c  C l a s s i f i c a t i o n  G u i d e l i n e  f o r  I n f o rm e d  C o n s e n t  a c c o r d i n g  t o  t h e  B a s i c  E t h i c a l  P r i n c i p l e s  i n  
I n t e r n a t i o n a l  D o c u m e n t s  a n d  i n  t h e  L a w  i n  M e x i c o .  A d r i a n a  M e j í a  E . ,  J e s ú s  P a s t r a n a  M . 2 0 1 9 .

C o n  lo s  r e s u lt a d o s  d e l  a n á l i s i s  d e  lo s  d o c u m e n t o s , s e  
c o n s t r u y ó  e l  In s t r u m e n t o : In f o rm e d  C o n s e n t  C h e c k  L i s t  f o r  B io -
m e d ic a l  R e s e a r c h . (M e j ía  E s t r a d a , R o m e ro  Z e p e d a , 2 0 1 9 ), e l  
c u a l  e s t á  c o n fo rm a d o  d e  t r e s  p a r t e s : 

P a r t e  1 .  D a t o s  G e n e r a l e s .  I d e n t i fi c a c i ó n .  E s t a  p a r t e  in -
c lu y e  d a t o s  d e  id e n t ifi c a c ió n  d e  la  in v e s t ig a c ió n , in s t i t u c ió n  
p a r t ic ip a n t e , in v e s t ig a d o r  p r in c ip a l, a u t o r iz a c ió n  y  fi n a n c ia -
m ie n t o  d e l  p r o y e c t o , t ip o  d e  in v e s t ig a c ió n , t ie m p o  y  lu g a r  
d e  r e a l iz a c ió n  d e l  p r o y e c t o . N ú m e ro  d e  r e g is t r o  y  o p in ió n  d e l  
C o m it é  d e  É t ic a , É t ic a  e n  In v e s t ig a c ió n , B io é t ic a  y  e n  c a s o  d e  
s e r  n e c e s a r io  B io s e g u r id a d . 

P a r t e  2 .  R e q u e r im i e n t o s  B á s i c o s .  E s t á  c o n fo rm a d a  p o r  
d i f e r e n t e s  s e c c io n e s  e n  la s  c u a le s  s e  r e c o n o c e n  lo s  d e r e c h o s  
y  s e  e n fo c a  a  la  p r o t e c c ió n  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s  d e  la  in v e s t i-
g a c ió n . L a  p r im e r a  s e c c ió n  y  la  m á s  im p o r t a n t e   e s  e l  c o n o c i-
m ie n t o  y  c o m p r e n s ió n  d e l    p a r t ic ip a n t e   d e  e s t a r  in c lu id o  e n  
u n a  in v e s t ig a c ió n  y  n o  u n  t r a t a m ie n t o  m é d ic o , c o n o c e r  q u e  e l  

p a r t ic ip a n t e  t ie n e  d e r e c h o  a  r e c ib i r  in fo rm a c ió n  s o b r e  e l  t ip o  
d e  in v e s t ig a c ió n , la  d u r a c ió n  d e l  m ism o , c o n o c e r  c u a le s  p r o -
c e d im ie n t o s  s o n  e x p e r im e n t a le s , lo s  r ie g o s , m o le s t ia s  y  b e -
n e fi c io s  e s p e r a d o s , d e r e c h o  a  r e c ib i r  t r a t a m ie n t o  e n  c a s o  d e  
d a ñ o , c o m p e n s a c ió n  p o r  d a ñ o s  o  le s io n e s , d e r e c h o  a  r e t i r a r s e  
d e l  e x p e r im e n t o  e n  e l  m o m e n t o   q u e  lo  d e s e e , d e r e c h o  a  la  
p r o t e c c ió n  y  p r iv a c id a d  d e  s u s  d a t o s , e n t r e  o t r a s . 

P a r t e  3 .  C e r t i fi c a c i ó n  d e  l a  A u t o r i z a c i ó n .  E n  e s t a  s e c -
c ió n , e l  p a r t ic ip a n t e  y  /  o  s u  r e p r e s e n t a n t e  le g a l  c o n fi rm a n  
e l  d e s e o  d e  p a r t ic ip a r  e n  la  in v e s t ig a c ió n  c o n  c o n o c im ie n t o  
c la r o  y  c o m p le t o  d e  la  in fo rm a c ió n  q u e  f u e  e s p e c ifi c a d a  e n  
la  p a r t e  N o . 2  R e q u e r im ie n t o s  B á s ic o s . L a  c e r t ifi c a c ió n  in c lu y e  
d a t o s  d e  la  in s t i t u c ió n , d e l  p a r t ic ip a n t e , d e  lo s  t e s t ig o s  y  d e l  
in v e s t ig a d o r  p r in c ip a l.

E l  d o c u m e n t o  c o m p le t o  q u e  r e p r e s e n t a  e l  e s t á n d a r  d e  
o r o  q u e d o  c o n fo rm a d o  y  p u e d e  s e r  c o n s u lt a d o  e n  la  s ig u ie n -
t e  fi g u r a :
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C l a r k s o n  U n i v e r s i t y  / C R E E I / B i o e t h i c s  U n i t  o f  t h e  Q u e r e t a r o  A u t o n o m o u s  U n i v e r s i t y

In s t r u m e n t  1 . In fo rm e d  C o n s e n t  C h e c k  l i s t  f o r  B io m e d ic a l  R e s e a r c h

G o ld  s t a n d a r d / P r o p o s a l  e la b o r a t e d  b y  M e j ia  E s t r a d a  A  y  -R o m e ro  Z e p e d a  H .

D H S  H H S  O H R P  
4 5  C F R  4 6  
§4 6 .1 1 6
B a s ic  E le m e n t s

R e g u la t io n  o f  t h e  G e n e r a l  H e a lt h  L a w  
in  M e x ic o . (R L G S M )
A r t ic le s  1 6 ,1 7  a n d  2 1

N O M  0 0 4  S S A 3 -2 0 1 2 ,  
A p p e n d ix  D 1 7  “  O f  t h e  C l in ic a l  
F i le ”

N O M  0 1 2 -S S A 3 - 2 0 1 2
C r i t e r ia  f o r  c o n d u c t in g  
r e s e a r c h  in  h u m a n  b e in g s  

P A R T E  I .  ID E N T IF IC A T IO N Y E S N O

1 .
O ffi c ia l  id e n t ifi c a t io n  o f  t h e  In s t i t u t io n
C i t y , a d d r e s s  a n  t e le p h o n e  n u m b e r  
N O M  0 0 4 , D 1 7

2 .
N a m e  o f  t h e  In s t i t u t io n
N O M  0 0 4  D 1 7

3 .
N a m e  o f  t h e  s t u d y  p r o je c t / p r o t o c o l  
N O M  0 0 4  D 1 7

4 .
D a t e  o f  e la b o r a t io n
N O M  0 0 4  D 1 7   

5 .
T y p e  o f  r e s e a r c h
N O M  0 1 2

6 .
S p o n s o r  /  T y p e  o f  F in a n c in g
N O M  0 1 2

7 . N u m b e r  o f  r e g is t e r  t o  t h e  R e s e a r c h  / E t h ic s  o r  B io e t h ic s  C o m m it t e e  N O M  0 1 2

8 .
A p p r o v a l  o f   t h e  C o m m it t e e
N O M  0 1 2 ,

9 .
A c t io n  a p p r o v e d
N O M  0 0 4  D 1 7 , N O M  0 1 2

1 0 .
N a m e  a n d  s ig n a t u r e  o f  t h e  in s t i t u t io n a l  p e r s o n  w h o  g iv e s  t h e  a u t h o r iz a t io n . 
N O M  0 0 4  D 1 7 .

1 1 .
N a m e  a n d  s ig n a t u r e  o f  t h e  p a r t ic ip a n t
N O M  0 0 4 D 1 7

1 2 .
N a m e  a n d  s ig n a t u r e  o f  t h e  w it n e s s , t h e  le g a l  r e p r e s e n t a t iv e  a n d /o r  t u t o r  N O M  
0 0 4  D 1 7 .

1 3 .
N a m e  a n d  s ig n a t u r e  o f  t h e  P r in c ip a l  In v e s t ig a t o r
N O M  0 0 4  D 1 7

1 4 .
T h e  a p p r o x im a t e  n u m b e r  o f  s t u d y  p a r t ic ip a n t s
4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s

P A R T  I I .    B A S IC   R E Q U IR E M E N T S . Y E S N O

1 5 .
A  s t a t e m e n t  t h a t  t h e  s t u d y  in v o lv e s  r e s e a r c h  w it h  h u m a n  p a r t ic ip a n t s ? .
4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s , R L G S M

1 6 .
A n  e x p la n a t io n  o f  t h e  p u r p o s e s  o f  t h e  r e s e a r c h . 
4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s , R L G S M

1 7 .
T im e  o f  d u r a t io n  o f  t h e  p r o je c t . D a t e  o f  b e g in n in g  a n d  e n d in g  o f  t h e  p r o je c t . 
4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s , N O M  0 1 2

1 8 .
A  d e s c r ip t io n  o f  t h e  p r o c e d u r e s  t o  b e  f o l lo w e d
4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s , R L G S M , N O M  0 0 4  D 1 7 , N O M  0 1 2 .
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1 9 .
. Id e n t ifi c a t io n  o f  a n y  p r o c e d u r e s  w h ic h  a r e  e x p e r im e n t a l
4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s , R L G S M , N O M  0 0 4  D 1 7 , N O M  0 1 2 .

2 0 .
A  d e s c r ip t io n  o f  a n y  r e a s o n a b ly  f o r e s e e a b le  r i s k s  o r  d is c o m fo r t s  t o  t h e  p a r t i-
c ip a n t   
4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s , R L G S M , N O M  0 0 4  D 1 7 , N O M  0 1 2 .

2 1 .
A  d e s c r ip t io n  o f  a n y  b e n e fi t s  t o  t h e  p a r t ic ip a n t  o r  t o  o t h e r s  w h ic h  m a y  r e a s o -
n a b ly  b e  e x p e c t e d  f r o m  t h e  r e s e a r c h . 
4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s , R L G S M , N O M  0 0 4  D 1 7 .

2 2 .
A  d is c lo s u r e  o f  a p p r o p r ia t e  a lt e r n a t iv e  p r o c e d u r e s  o r  c o u r s e s  o f  t r e a tm e n t , i f  
a n y , t h a t  m ig h t  b e  a d v a n t a g e o u s  t o  t h e  p a r t ic ip a n t  
4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s , R L G S M

2 3 .
A  s t a t e m e n t  d e s c r ib in g  t h e  e x t e n t , i f  a n y , t o  w h ic h  c o n fi d e n t ia l i t y  o f  r e c o r d s  
id e n t i f y in g  t h e  p a r t ic ip a n t  w i l l  b e  m a in t a in e d
4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s , R L G S M

2 4 .

F o r  r e s e a r c h  in v o lv in g  m o r e  t h a n  m in im a l  r i s k , a n  e x p la n a t io n  a s  t o  w h e t h e r  
a n y  c o m p e n s a t io n , a n d  a n  e x p la n a t io n  a s  t o  w h e t h e r  a n y  m e d ic a l  t r e a tm e n t s  
a r e  a v a i la b le , i f  in ju r y  o c c u r s  a n d , i f  s o , w h a t  t h e y  c o n s is t  o f , o r  w h e r e  f u r t h e r  
in fo rm a t io n  m a y  b e  o b t a in e d . 4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s , R L G S M , N O M  
0 1 2

2 5 .

A n  e x p la n a t io n  o f  w h o m  t o  c o n t a c t  f o r  a n s w e r s  t o  p e r t in e n t  q u e s t io n s  a b o u t  
t h e  r e s e a r c h  a n d  p a r t ic ip a n t ’s  r ig h t s , a n d  w h o m  t o  c o n t a c t  in  t h e  e v e n t  o f  a  
r e s e a r c h -r e la t e d  in ju r y  t o  t h e  p a r t ic ip a n t
4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s , R L G S M

2 6 .

A  s t a t e m e n t  t h a t  p a r t ic ip a t io n  i s  v o lu n t a r y , r e f u s a l  t o  p a r t ic ip a t e  w i l l  in v o lv e  
n o  p e n a lt y  o r  lo s s  o f  b e n e fi t s  t o  w h ic h  t h e  in d iv id u a l   i s  o t h e r w is e  e n t i t le d , 
a n d  t h e  in d iv id u a l  m a y  d is c o n t in u e  p a r t ic ip a t io n  a t  a n y  t im e  w it h o u t  p e n a lt y  
o r  lo s s  o f  b e n e fi t s , t o  w h ic h  h e /s h e  i s  o t h e r w is e  e n t i t le d  
4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s , R L G S M , N O M  0 0 4 , D 1 7 , N O M  0 1 2 .

2 7 .
A  s t a t e m e n t  t h a t  t h e  in t e r v e n t io n  m a y  in v o lv e  r i s k s  t o  t h e  in d iv id u a l  (o r  t o  
t h e  e m b r y o  o r  f e t u s , i f  t h e  in d iv id u a l  i s  o r  m a y  b e c o m e  p r e g n a n t ), w h ic h  a r e  
c u r r e n t ly  u n fo r e s e e a b le . 4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s , R L G S M

2 8 .
A  s t a t e m e n t  t h e  P I   c a n  s t o p  t h e  p a r t ic ip a t io n  o f  t h e  in d iv id u a l   i f  t h e  in t e r v e n -
t io n  m a y  in v o lv e  r i s k  o r  a d v e r s e  e v e n t s  t o  t h e  p a r t ic ip a n t .
4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s , R L G S M

2 9 .

A n y  a d d i t io n a l  c o s t s  t o  t h e  in d iv id u a l  t h a t  m a y  r e s u lt  f r o m  p a r t ic ip a t io n  in  t h e  
r e s e a r c h . A n y  a d d i t io n a l  c o s t s  t o  t h e  in d iv id u a l  t h a t  m a y  r e s u lt  f r o m  p a r t ic ip a -
t io n  in  t h e  r e s e a r c h
4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s , R L G S M

3 0 .
T h e  c o n s e q u e n c e s  o f  a n  in d iv id u a l ’s  d e c is io n  t o  w it h d r a w  f r o m  t h e  r e s e a r c h  
a n d  p r o c e d u r e s  f o r  o r d e r ly  t e rm in a t io n  o f  p a r t ic ip a t io n  b y  t h e  in d iv id u a l
4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s , R L G S M , N O M  0 1 2

3 1 .

A  s t a t e m e n t  t h a t  s ig n ifi c a n t  n e w  fi n d in g s  d e v e lo p e d  d u r in g  t h e  c o u r s e  o f  t h e  
r e s e a r c h , w h ic h  m a y  r e la t e  t o  t h e  in d iv id u a l ’s  w i l l in g n e s s  t o  c o n t in u e  p a r t ic i-
p a t io n , w i l l  b e  p r o v id e d  t o  t h e  in d iv id u a l
4 5  C F R  4 6§4 6 .1 1 6 B a s ic  E le m e n t s , R L G S M

* In  c a s e  o f  t e m p o r a r y  o r  p e rm a n e n t  d is a b i l i t y  a n d  in  t h e  e v e n t  t h a t  t h e  r e la t iv e , g u a r d ia n  o r  le g a l  r e p r e s e n t a t iv e  s ig n s  t h e  c o n s e n t , i t  w i l l  p r o c e e d  u n d e r  t h e  
a g r e e m e n t  o f  a t  le a s t  t w o  o f  t h e  d o c t o r s  a u t h o r iz e d  b y  t h e  h o s p i t a l, le a v in g  a  w r i t t e n  r e c o r d  in  t h e  c l in ic a l  fi le .
A l l  t h e  p a g e s  m u s t  h a v e  in  t h e i r  h e a d e r  t h e  id e n t ifi c a t io n  in  r e la t io n  t o  t h e  n a m e  a n d  n u m b e r  o f  t h e  a u t h o r iz e d  p r o je c t , in s t i t u t io n , p la c e  a n d  d a t e
A ll  p a g e s  m u s t  h a v e  t h e  s ig n a t u r e  a n d  in i t ia ls  o f  t h e  p a r t ic ip a n t  o r  t h e i r  le g a l  r e p r e s e n t a t iv e .
A l l  t h e  p a g e s  o f  t h e  d o c u m e n t  m u s t  h a v e  a  p r o g r e s s iv e  n u m b e r in g .

N o t e : T h is  i s  a  g e n e r a l  p r o p o s a l  t h a t  d o e s  n o t  a p p ly  t o  c a s e s  o r  s p e c ia l  g r o u p s  (C h i ld r e n , p r e g n a n t  w o m e n , p a t ie n t s  w it h  m e n t a l  i l ln e s s e s , p r i s o n e r s , e t c .)

F i g .  N o .  4 :  I n s t r u m e n t   N o .  1 .  I n f o rm e d  C o n s e n t  C h e c k  l i s t  f o r  B i o m e d i c a l  r e s e a r c h .  -M e j í a  E s t r a d a  A .  y  -R o m e r o  Z e p e d a  H .  2 0 1 9 .  R e s e r v a d o s  t o d o s  l o s  
d e r e c h o s .  N o  s e  p e r m i t e  l a  r e p r o d u c c i ó n  t o t a l  o  p a r c i a l  d e  e s t a  o b r a ,  n i  s u  i n c o r p o r a c i ó n  a  u n  s i s t e m a  i n f o r m á t i c o ,  n i  s u  t r a n s m i s i ó n  e n  c u a lq u i e r  

f o r m a  o  p o r  c u a lq u i e r  m e d i o  (e l e c t r ó n i c o ,  m e c á n i c o ,  f o t o c o p i a ,  g r a b a c i ó n  u  o t r o s ) s i n  a u t o r i z a c i ó n  p r e v i a  y  p o r  e s c r i t o  d e  l o s  t i t u l a r e s  d e l  c o p y r i g h t .  L a  
i n f r a c c i ó n  d e  d i c h o s  d e r e c h o s  p u e d e  c o n s t i t u i r  u n  d e l i t o  c o n t r a  l a  p r o p i e d a d  i n t e l e c t u a l .
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 D iscusión y conclusiones 

E l  C I  e s  u n  r e q u is i t o  le g a l  e n  la  p r á c t ic a  m é d ic a  y  e n  la  in -
v e s t ig a c ió n  b io m é d ic a  y  s e  d e r iv a  d e l  p r in c ip io  é t ic o  d e  r e s p e -
t o  a  la  a u t o n o m ía  d e  la  p e r s o n a . L o s  p r o b le m a s  id e n t ifi c a d o s  
e n  e s t e  t r a b a jo  p a r a  r e a l iz a r  e n  f o rm a  a d e c u a d a  e l  p r o c e s o  d e  
C I  e n  in v e s t ig a c ió n  b io m é d ic a  m o s t r a r o n  r e s u lt a d o s  s im i la r e s  
a  o t r o s  p u b l ic a d o s  p a r a  p a ís e s  e n  d e s a r r o l lo  (C h im a , 2 0 1 3 ):

•  L a s  r e g u la c io n e s  in t e r n a c io n a le s , n a c io n a le s  y  lo c a -
le s  s e  c o n o c e n , p e r o  n o  s e  a p l ic a n  e n  la  p r á c t ic a .

• E x is t e  g r a n  c a n t id a d  d e  p r o b le m a s  r e la c io n a d o s  a  la  
c o m p r e n s ió n  y  c o n o c im ie n t o  d e l  p r o c e s o  d e  C I  p o r  
lo s  p a r t ic ip a n t e s  d e  la  in v e s t ig a c ió n  y  p o r  lo s  p a c ie n -
t e s .

• E s t e  t r a b a jo  r e a l iz ó  e l  a n á l i s i s  t a x o n ó m ic o  d e  lo s  p r in -
c ip a le s  d o c u m e n t o s  in t e r n a c io n a le s  y  la  r e g la m e n t a -
c ió n  e n  M é x ic o  p a r a  id e n t ifi c a r  la  p r e s e n c ia  d e  lo s  
p r in c ip io s  é t ic o s  b á s ic o s . L o s  p r in c ip io s  d e  R e s p e t o , 
B e n e fi c e n c ia  y  J u s t ic ia  s e  e n c u e n t r a n  in c lu id o s  e n  t o -
d o s  lo s  d o c u m e n t o s , e s t o s  p r in c ip io s  s o n  d e  n a t u r a -
le z a  u n iv e r s a l.  E l  p r in c ip io  d e  r e s p e t o  p o r  la  p e r s o n a  
y  s u s  d o s  p a r t e s  c o m p le m e n t a r ia s : la  a u t o n o m ía  d e  
s u je t o s  t o m a r  s u s  p r o p ia s  d e c is io n e s  y  la  p r o t e c c ió n  
d e  lo s  s u je t o s  c o n  a u t o n o m ía  d is m in u id a  s e  e n c u e n -
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la  p e r s o n a  e s  e l  r e q u is i t o  f u n d a m e n t a l  p a r a  r e a l iz a r  
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Resumen

E l  t r a b a jo  m u e s t r a  la  p e r c e p c ió n  d e  l@ s  a lm n @ s  u n iv e r s i-
t a r io s  e n  u n a  f a c u lt a d  d e  c ie n c ia s  e c o n ó m ic o -a d m in is t r a t iv a s  
s o b r e  la  é t ic a  e n  la  p r á c t ic a  s o b r e  la  in v e s t ig a c ió n  d e  c a r á c t e r  
a c a d é m ic o , c o m o  p a r t e  d e  la  r e s p o n s a b i l id a d  S o c ia l  d e  c u a l-
q u ie r  in s t i t u c ió n  e d u c a t iv a .

E l  e s t u d io  e s  d e  t ip o  d e s c r ip t iv o , d e  c a m p o , t r a n s v e r s a l  d e  
c o m p ro b a c ió n  d e  h ip ó t e s is  c o n  u n  d is e ñ o  e x  p o s t  f a c t o , y a  
q u e  n o  p o s e e  c o n t r o l  d i r e c t o  d e  la s  v a r ia b le s  in d e p e n d ie n t e s  
d e b id o  a  q u e  s u s  m a n i f e s t a c io n e s  y a  h a n  o c u r r id o . 

P a r a  c o n o c e r  la  p e r c e p c ió n  d e l  a lu m n a d o  s e  u t i l i z ó  u n  
c u e s t io n a r io  e s c a la  L ik e r t  (o r d in a l), v a l id a d o  p o r  p a r e s . S e  
c a p t u r ó  la  in fo rm a c ió n  e n  u n a  h o ja  d e  e x c e l l  y  s e  e m p le ó  e s -
t a d ís t ic a  d e s c r ip t iv a  la  c u a l  f u e  p r e s e n t a d a  a  t r a v é s  d e  fi g u r a s  
q u e  m u e s t r a n  lo s  p o r c e n t a je s .

E n  lo s  r e s u lt a d o s  s e  c o m p ro b ó  la  h ip ó t e s is  e s  d e c i r  s e  
e n c o n t r ó  q u e  e l  p r o fe s o r a d o  s i  f o m e n t a  la  in v e s t ig a c ió n  e n  
s u s  e s t r a t e g ia s  d id á c t ic a s , a s í  c o m o  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  e le -
m e n t a le s  e n  c a l id a d , c a n t id a d , t r a b a jo  e n  e q u ip o , a p o y o  e n t r e  
c o m p a ñ e r o s  s in  n e c e s id a d  d e  o b t e n e r  a lg ú n  c r é d i t o , l@ s  e s -
t u d ia n t e s  s i  t ie n e n  a p e g o  a  lo s  l in e a m ie n t o s  s o b r e  c i t a c ió n  y  
f u e n t e s  c o n s u lt a d a s , s a lv o  q u e  t a m b ié n  s e  r e c o n o c e  la  p r á c t i-
c a  d e l  p la g io  y  e l  a ju s t e  d e  r e s u lt a d o s  p a r a  c u b r i r  e x p e c t a t iv a s  
p la n t e a d a s . A  s u  v e z  s e  r e c o n o c e  la  c o r r u p c ió n  e  im p u n id a d  
q u e  p u e d e  e x is t i r  e n  o r g a n is m o s  q u e  o t o r g a n  fi n a n c ia m ie n t o , 
d e ja n d o  c la r o  la  f a lt a  d e  c o n fi a n z a  h a c ia  lo s  m ism o s .

F in a lm e n t e  s e  r e a l iz a  u n  a n á l i s i s  d e l  c o n t e x t o  s o b r e  la  
s i t u a c ió n  la b o r a l  d e l  p r o fe s o r a d o  q u e  p u e d e  im p a c t a r  e  im -
p e d i r  la  r e a l iz a c ió n  d e  in v e s t ig a c io n e s  c o m o  p a r t e  d e  la s  f u n -
c io n e s  s u s t a n t iv a s  q u e  t ie n e  la  U n iv e r s id a d , lo  c u a l  e s  u n  t e m a  
t a m b ié n  p e n d ie n t e  c o m o  p a r t e  d e  la  r e s p o n s a b i l id a d  s o c ia l  
h a c ia   t o d a s  la s  U n iv e r s id a d e s  P ú b l ic a s  d e l  p a ís .

P a l a b r a s  C l a v e :  É t i c a , p r á c t ic a , in v e s t ig a c ió n  a c a d é m ic a , 
r e s p o n s a b i l id a d  s o c ia l.

Int roducción

L a  U n iv e r s id a d  s ie m p r e  h a  e s t a d o  o b l ig a d a  a  r e s p o n d e r  
a  la s  d e m a n d a s  y  r e q u e r im ie n t o s  s o c ia le s  q u e  p a r e c ie r a  e n  
c o n c r e t o  f o rm a r  jó v e n e s  q u e  p u e d a n  in s e r t a r s e  e n  f o rm a  e x i-
t o s a  e n  lo s  d is t in t o s  c a m p o s  d e  t r a b a jo . S in  e m b a r g o  lo s  p r o -
c e s o s  d e  g lo b a l iz a c ió n  y  la  s o c ie d a d  d e l  c o n o c im ie n t o  e x ig e n  
a  la  U n iv e r s id a d  a  c u m p li r  o t r a  s e r ie  d e  d is t in t o s  y  d iv e r s o s  
r e q u e r im ie n t o s  q u e  p o d r ía n  e n  u n  m o m e n t o  d a d o  im p e d i r  e l  
f o m e n t o  a d e c u a d o  d e  s u s  a c t iv id a d e s  s u s t a n t iv a s  c o m o  s o n  
la  d o c e n c ia , i n v e s t i g a c i ó n  y  e x t e n s ió n .

L o  a n t e r io r, e s  u n a  r e a l id a d , la  U n iv e r s id a d  p ú b l ic a  t ie n e  
c a d a  v e z  m á s  e s t e  n iv e l  d e  e x ig e n c ia  p a r a  s e r  a c r e d i t a d a  y  
a v a la d a , in c o r p o r a  m o d e lo s  d e  g e s t ió n  p r o p io s  d e  la s  e m p r e -
s a s , d e s d e  s u  p la n e a c ió n , g e n e r a c ió n  d e  in d ic a d o r e s , c r i t e r io s  
d e  r e n t a b i l id a d  e c o n ó m ic a , e n t r e  o t r o s . H a c ia  d ó n d e  v a m o s , 
¿ H a c ia  u n a  m e r c a n t i l i z a c ió n  d e  la  e d u c a c ió n  s u p e r io r  in c lu -
y e n d o  la  in v e s t ig a c ió n ?

U n a  fo rm a  d e  r e s p o n d e r  a  e s t a  p r e g u n t a  s e  e n c u e n t r a  
c o m o  m a r c o  d e  r e f e r e n c ia  e l  t e m a  d e  R e s p o n s a b i l id a d  S o c ia l  
U n iv e r s i t a r ia , s i  b ie n  la  u n iv e r s id a d  r e s p o n d e  a  s u s  f u e n t e s  
d e  fi n a n c ia m ie n t o , G o b ie r n o  y  lo s  o r g a n is m o s  c e r t ifi c a d o r e s , 
d e b e  r e s p o n d e r  e n  e l  t e m a  d e  s u s  p r á c t ic a s  d e  in v e s t ig a c ió n  
a  la s  n e c e s id a d e s  s o c ia le s  e n  t o d o s  lo s  s e c t o r e s  y  á m b it o s  p o -
s ib le s .

E n  e l  a s p e c t o  m e t o d o ló g ic o  la  p e r s p e c t iv a  d e  e s t a  in v e s -
t ig a c ió n  e s  c u a n t i t a t iv a , c o n  la  t é c n ic a  d e  la  e n c u e s t a . E l  e s -
t u d io  e s  d e  t ip o  d e s c r ip t iv o , t r a n s v e r s a l  y  d e  c a m p o . E n  é l  s e  
p r e s e n t a r a  u n a  d e s c r ip c ió n  la s  d i f e r e n t e s  p e r c e p c io n e s  q u e  
l@ s  a lu m n @ s  e n  la  a c t iv id a d  d e  in v e s t ig a c ió n .

E n  lo s  r e s u lt a d o s  s e  c o m p ro b ó  la  h ip ó t e s is  p u e s  e l  p r o fe -
s o r a d o  s i  f o m e n t a  la  in v e s t ig a c ió n  c o m o  p a r t e  d e  la s  e s t r a t e -
g ia s  d id á c t ic a s  p a r a  p r o m o v e r  e l  c o n o c im ie n t o  y  a p r e n d iz a je , 
a d e m á s  o r ie n t a  s o b r e  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  p a r a  l le v a r  a  c a b o  
t r a b a jo s  d e  in v e s t ig a c ió n  t a le s  c o m o  la  c a n t id a d  y  c a l id a d  d e  
lo s  t r a b a jo s , e l  l le v a r  a  c a b o  t r a b a jo  e n  e q u ip o , a u n q u e  l@ s  
e s t u d ia n t e s  r e c o n o c e n  q u e  p r e fi e r e n  l le v a r  a  c a b o  la  in v e s t i-
g a c ió n  e n  f o rm a  in d iv id u a l, t a m b ié n  e l l@ s  r e s p e t a n  la s  f u e n -
t e s  c o n s u lt a d a s  y  r e a l iz a n  la  c i t a c ió n  a p r o p ia d a , s in  e m b a r g o  
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e n  o c a s io n e s  r e a l iz a n  p la g io  o  c a m b ia n  lo s  r e s u lt a d o s  d e  s u s  
in v e s t ig a c io n e s  p a r a  a ju s t a r lo s  a  la s  e x p e c t a t iv a s  p la n t e a d a s , 
lo  q u e  s e  v a lo r a  e s  la  p e rm is iv id a d  d e  lo s  p r o fe s o r e s  p a r a  p e r -
m it i r le s  l le v a r  a  c a b o  e l  m ism o  t r a b a jo  d e  in v e s t ig a c ió n  e n  d is -
t in t a s  a s ig n a t u r a s . E x is t e  u n a  c la r a  p e r c e p c ió n  d e  la  e x is t e n c ia  
d e  c o r r u p c ió n  e  im p u n id a d  e n  lo s  o r g a n is m o s  q u e  o t o r g a n  
fi n a n c ia m ie n t o . P o r  ú lt im o  a u n q u e  s in  s e r  t e m a  d e  la  p r e s e n t e  
in v e s t ig a c ió n  s e  c o n s id e r ó  la  c o n d ic ió n  c o n t r a c t u a l  d e l  p r o -
f e s o r a d o  q u e  im p id e  e l  l le v a r  a  c a b o  la  in v e s t ig a c ió n  c o m o  
f u n c ió n  s u s t a n t iv a  d e  la  U n iv e r s id a d , lo  c u a l  r e s u lt a  c o m o  
t e m a  p e n d ie n t e  d e n t r o  d e  la  r e s p o n s a b i l id a d  s o c ia l  p a r a  c o n  
la  U n iv e r s id a d .

Marco Referencial
Responsabilidad Socia l Universita r ia

N o  e x is t e  u n a  s o la  d e fi n ic ió n  e s p e c ífi c a  d e l  c o n c e p t o  d e  
r e s p o n s a b i l id a d  s o c ia l  u n iv e r s i t a r ia , m á s  b ie n  é s t a  ú lt im a  
t ie n d e  a  s u je t a r s e  a l  c o n c e p t o  d e  la s  e m p r e s a s  H a y  a u t o r e s  
(D e  la  C r u z  &  S a s ia , 2 0 0 8 ; R o d r íg u e z ,  2 0 1 0 ) q u e  d e s t a c a n  la  
im p lic a c ió n  d e  f o r z a r  e l  c o n c e p t o  d e  r e s p o n s a b i l id a d  s o c ia l  
e m p r e s a r ia l  a  la  U n iv e r s id a d , p u e s  a s í  la  r e s p o n s a b i l id a d  s e  
s o m e t e  a l  c r i t e r io  d e  u t i l id a d  s in  u n  l ím it e  p r e c is o  p a r a  la  In s -
t i t u c ió n , lu e g o  e n t o n c e s  s i  s e  c o n s id e r a  e n  t é rm in o s  s o lo  e c o -
n ó m ic o s  lo  ú t i l  e s  lo  e c o n ó m ic a m e n t e  r e n t a b le  y  d e ja  d e  la d o  
q u e  la  u n iv e r s id a d  in c lu y e  e n  s u  r e s p o n s a b i l id a d , la  p a r t ic ip a -
c ió n  d e l  q u e h a c e r  u n iv e r s i t a r io  c o n  la s  n e c e s id a d e s  s o c ia le s  y  
c o n  u n  a lt o  n iv e l  d e  c o m p ro m is o  é t ic o .

Responsabilidad Socia l Universita r ia

P a r a  C a s a n i  e t  a l  (2 0 1 0 ) la  r e s p o n s a b i l id a d  s o c ia l  e n  u n a  
e x p r e s ió n  d e  la  “ t e r c e r a  m is ió n ” d e  la s  u n iv e r s id a d e s , v in c u -
la  a l  c o m p o r t a m ie n t o  s o c ia lm e n t e  r e s p o n s a b le  d e  la s  in s t i-
t u c io n e s  u n iv e r s i t a r ia s  c o n  a s p e c t o s  s o c ia le s , e c o n ó m ic o s , 
m e d io a m b ie n t a le s , g e o g r á fi c o s , p o l í t i c o s  y  d e  a c c ió n  s o l id a -
r ia , a p l ic a d a  c o m o  m o d e lo  o  s i s t e m a  d e  g o b ie r n o  y  g e s t ió n , 
q u e  p e rm it a  d a r  c u e n t a s  a  la s  d i f e r e n t e s  p a r t e s  in t e r e s a d a s  e n  
e l  q u e h a c e r  u n iv e r s i t a r io  s o b r e  lo s  im p a c t o s  q u e  la s  in s t i t u -
c io n e s  d e  e d u c a c ió n  s u p e r io r  t ie n e n  e n  la  s o c ie d a d .  

E l  a u t o r  c o n s id e r a  q u e  (2 0 1 0 :2 5 7 ) la  r e s p o n s a b i l id a d  s o -
c ia l  u n iv e r s i t a r ia  d e b e  r e s p o n d e r  a  u n a  d e  la s  2  in t e r p r e t a -
c io n e s  e n  la  t e r c e r a  m is ió n  d e  la  u n iv e r s id a d , la  p r im e r a  s o n  
lo s  g a s t o s  e n  la  q u e  la  u n iv e r s id a d  r e la c io n a d a  c o n  la  c o m u -
n id a d , d e s a r r o l la  u n  c o n ju n t o  d e  a c t iv id a d e s  q u e  “r e fl e ja n  la  
a p o r t a c ió n  q u e  la  u n iv e r s id a d  r e a l iz a  a l  e n t o r n o  e n  e l  q u e  s e  
e n c u e n t r a , a d e m á s  d e  s u s  f u n c io n e s  s u s t a n t iv a s   d e  d o c e n c ia , 
i n v e s t i g a c i ó n  y  v in c u la c ió n ”, la  s e g u n d a  s o n  lo s  in g r e s o s , a s í  
s e  ju s t ifi c a  la  “u n iv e r s id a d  e m p r e n d e d o r a ” q u e  im p lic a  u n a  
e s p e c ia l i z a c ió n  e n  a c t iv id a d e s  d e  d o c e n c ia  e  i n v e s t i g a c i ó n  
q u e  le  p e rm it a n  c o m p e t i r  e n  e l  m e r c a d o  p a r a  o b t e n e r  in g r e -
s o s  a d ic io n a le s .

P a r a  B o w e n  (1 9 8 4 ) la  u n iv e r s id a d  t ie n e  d o s  g r a n d e s  c o m -
p r o m is o s , u n o  t é c n ic o  y  e l  o t r o  m o r a l, la  r e s p o n s a b i l id a d  t é c -
n ic a  im p lic a  p r o p o r c io n a r  p r o fe s io n a le s  t é c n ic a m e n t e  c o m -
p e t e n t e s  a  la  s o c ie d a d , c o n  e n t r e n a m ie n t o  y  a u t o d is c ip l in a  y  
c o n  in t e r é s  p o r  s e g u i r  a u m e n t a n d o  s u  a p r e n d iz a je  a  lo  la r g o  
d e  t o d a  s u  v id a , la  r e s p o n s a b i l id a d  m o r a l  p o r  s u  p a r t e  s ig n i-
fi c a  la  f o rm a c ió n  d e  la  p e r s o n a  c o n  c o n o c im ie n t o s  y  c u lt u r a  
e x t e n d id a , c a p a z  d e  a s u m ir  e l  l id e r a z g o  d e  la  s o c ie d a d  y  e je r -

c e r  u n a  in fl u e n c ia  c o n s t r u c t iv a  e n  la  c o m u n id a d  y  e n  la  v id a  
c ív ic a . P a r a  H o w a rd  B o w e n , la  U n iv e r s id a d  p u e d e  a lc a n z a r  
e s t o s  p r o p ó s i t o s  id e a le s  a  t r a v é s  d e  lo s  p r o c e s o s  d e  r e c lu t a -
m ie n t o  y  s e le c c ió n  d e  e s t u d ia n t e s  y  p r o fe s o r a d o , lo s  p la n e s  
d e  e s t u d io , e l  e n t o r n o  d e l  c a m p u s , c o n s id e r a n d o  q u e  c a d a  a s -
p e c t o  im p lic a  n u e v o s  c u e s t io n a m ie n t o s  s o b r e  e l  c o n c e p t o  d e  
r e s p o n s a b i l id a d  s o c ia l, y a  q u e  la  U n iv e r s id a d  e s  e l  lu g a r  id e a l  
p a r a  d e s a r r o l la r  y  p r o m o c io n a r  p r o fe s io n a le s  r e s p o n s a b le s  
q u e  s e  o r ie n t a n  a  la s  n e c e s id a d e s  d e  c a d a  s o c ie d a d  (A r a n a  e t  
a l, 2 0 0 8 , N a v a r r o  e t  a l, 2 0 1 0 ).

S e g ú n  V a n  G in k e l  (2 0 0 2 ) a p l ic a r  e l  c o n c e p t o  d e  r e s p o n s a -
b i l id a d  s o c ia l  e n  la s  in s t i t u c io n e s  d e  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a  y  
d e  e d u c a c ió n  s u p e r io r  e n  e l  s ig lo  X X I , im p l ic a  r e v is a r  lo s  c u r r í-
c u lo s  y  m a t e r ia le s  d e  a p r e n d iz a je  c o n  la  in t e n c ió n  d e  f o rm a r  
c iu d a d a n o s  g lo b a l iz a d o s  o r ie n t a d o s  a l  d e s a r r o l lo  s o s t e n ib le , 
é s t e  ú lt im o  c o n s id e r a  u n o  d e  lo s  m a y o r e s  d e s a f ío s  p a r a  la  u n i-
v e r s id a d  d e  e s t e  s ig lo .

P a ra  A ra n a  e t  a l (2 0 0 8 :2 1 9 ) la  re s p o n s a b ilid a d  s o c ia l u n iv e r s i-
t a r ia  s e  e n t ie n d e  c o m o  e l “c o m p ro m is o  q u e  t ie n e  la  in s t itu c ió n  d e  
d ifu n d ir  y  p o n e r  e n  p rá c t ic a  u n  c o n ju n to  d e  c o n o c im ie n to  y  v a lo -
re s  e n  la  fo rm a c ió n  p ro fe s io n a l e n  lo s  p ro c e s o s  d e  i n v e s t i g a c i ó n ,  
i n n o v a c ió n  y  p r o y e c c i ó n  s o c i a l ,  f u n c io n e s  e n f o c a d a s  a  l a  s o -
lu c i ó n  d e  p r o b le m a s  s o c i a le s ,  c o m o  p a r t e  d e  c i e r t o s  e le m e n -
t o s  d e  la  c u l t u r a  d e  r e s p o n s a b i l i d a d  s o c i a l  d e  la  u n i v e r s i d a d

L a  U n iv e r s id a d  s o c ia lm e n t e  r e s p o n s a b le  d e b e  t e n e r  e n  
c u e n t a  e l  c o m p ro m is o  s o c ia l, v a lo r e s , d e s a r r o l lo  s u s t e n t a b le , 
f o rm a c ió n  d e  p r o fe s io n a le s  c o m p e t e n t e s  y  c iu d a d a n o s  r e s -
p o n s a b le s .

Ética
L a  é t ic a , e n  t é rm in o s  p r á c t ic o s  s e  o r ie n t a  h a c ia  e l  b ie n  o  

h a c ia  e l  m a l, o  m e jo r  d ic h o  a c c io n e s  b u e n a s  y /o  m a la s , p u e d e  
id e n t ifi c a r  u n  h á b i t o  b u e n o  c o m o  v i r t u d  o  b ie n  id e n t ifi c a  la  
t r a s g r e s ió n  d e l  b ie n . S i  s e  h a c e  r e f e r e n c ia  a l  á m b it o  a c a d é -
m ic o  fi lo s ó fi c o , la  é t ic a  s e  e m p le a  p a r a  r e f e r i r s e  a  la  fi lo s o f ía  
m o r a l  o  a  la  m o r a l  y  é s t a  ú lt im a  (m o r a l) s e  r e fi e r e  a  lo s  d is t in -
t o s  c ó d ig o s  m o r a le s  d e n t r o  d e  lo  v iv id o , c o n  d o s  n iv e le s  d e  
r e fl e x ió n : p e n s a m ie n t o  y  le n g u a je  e n  la  a c c ió n  m o r a l. C o r t in a  
(1 9 9 6 ) c o n s id e r a  a  la  “m o r a l” c o m o  u n  c o n ju n t o  d e  p r in c ip io s , 
n o rm a s  y  v a lo r e s  q u e  c a d a  g e n e r a c ió n  t r a n sm it e ; u n  b ie n  le -
g a d o  p a r a  o r ie n t a r  s o b r e  e l  m o d o  d e  a c t u a r  y  l le v a r  u n a  v id a  
ju s t a . E s t e  a b o r d a je  d e  la  m o r a l  y  la  é t ic a , r e q u ie r e  e l  a n á l i s i s  
d e  lo s  d i f e r e n t e s  s ig n ifi c a d o s  d e  la s  p a la b r a s  é t ic a  y  m o r a l, 
p u e s  s u  le n g u a je  e s  c o m ú n  y  e l  s a b e r  é t ic o  a  d i f e r e n c ia  d e  
o t r o s  s a b e r e s  s e  a p o y a  e n  o t r a s  c ie n c ia s  o  d is c ip l in a s  c o m o  
la  p s ic o lo g ía , la  s o c io lo g ía , la  m e d ic in a , la  e c o n o m ía , la  p o l i-
t o lo g ía , y  la  c o n c r e c ió n  d e  la  é t ic a  e s t á  e n  s e r  u n a  d is c ip l in a  
p r á c t ic a .

Ética en la Investigación
L o s  f a c t o r e s  m o r a le s  e s t á n  r e la c io n a d o s  c o n  la  é t ic a  e n  la  

in v e s t ig a c ió n  e n  la  a c t iv id a d  a c a d é m ic a , e l lo  p la n t e a  d iv e r s o s  
r e t o s  e  in q u ie t u d e s .

T o d o  e s t u d ia n t e  p a r a  O je d a  d e  L ó p e z , J u a n a  &  Q u in t e r o , 
J o h a n a , &  M a c h a d o , In e id a  (2 0 0 7 ) d e b e r ía  o b s e r v a r  c ie r t o s  
p r in c ip io s  é t ic o s  p a r a  in v e s t ig a r  y  c la r o  c o n  u n a  p e r s p e c t iv a  
m á s  a m p lia  t a m b ié n  p a r a  h a c e r  c ie n c ia .
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P a r a  B i lb e n y  (1 9 9 2 ) la  é t ic a  im p lic a  e l  e s t u d io  d e  la  a c -
c ió n  h u m a n a , l la m a d a  a c c ió n  m o r a l, p a r a  e l lo  s e  h a c e  n e c e -
s a r io  in v e s t ig a r  la  v a l id e z  d e  c ie r t o s  p r e c e p t o s  y  p r iv i le g io s , 
p o r  e je m p lo  la  n o rm a t iv a  q u e  im p lic a  lo  e s t a b le c id o  o  r e g la -
m e n t a d o , t a l  e  e l  c a s o  d e  la s  c ie n c ia s  ju r íd ic a s  o  la  p s ic o lo g ía  
s o c ia l. L a  a c c ió n  n o rm a t iv a  e  e je c u t a  a  t r a v é s  d e  la s  o b r a s , a  
t r a v é s  d e  u n  d o b le  p la n o , p o r  u n  la d o  o b s e r v a r  e l  b ie n  c o m o  
a lg o  e x c e le n t e  e n  s í  y  a  s u  v e z  o b s e r v a n d o  lo  q u e  s e  c o n s id e r a  
r e c t o  o  b u e n o  e n  la  p r á c t ic a , y  e l  e le m e n t o  c o m ú n  a  t o d a  é t ic a  
im p lic a  u n a  d i f e r e n c ia  e n t r e  e l  s e r  d e l  b ie n  y  s u  r e a l iz a c ió n  
p r á c t ic a , d e  e s t a  s u e r t e  s e  d e s p r e n d e  q u e  la  in v e s t ig a c ió n  
a c a d é m ic a  e s t a r ía  s u s t e n t a d a  e n  a c c io n e s  c o n  u n a  a lt a  é t ic a  
q u e  r e s p o n d e  a  la  f o rm a c ió n  d e  lo s  p r o fe s io n a le s  q u e  e je r c e -
r á n  s u  p r o fe s ió n .

E n  c u a n t o  a  la  d im e n s ió n  m o r a l, p u e d e  t e n e r  d iv e r s o s  
c o m p o n e n t e s  p s ic o ló g ic o s , s o c io ló g ic o s , e c o n ó m ic o s  o  d e  
c u a lq u ie r  t ip o , s in  e m b a r g o  la  é t ic a  a s u m e  q u e  d ic h o s  f a c t o -
r e s  c o n d ic io n a n  e l  h e c h o  d e l  m u n d o  m o r a l.

F in a lm e n t e  fi lo s o f a r  e s  u n a  a c c ió n  d e l  p e n s a m ie n t o  q u e  
p e rm it e  e n c o n t r a r  s e n t id o  a  lo  q u e  s o m o s , h a c e m o s  y  b u s c a -
m o s  p a r a  c a lm a r  n u e s t r a  n e c e s id a d  d e  l ib e r t a d .

S e  b u s c a r ía  e n t o n c e s  la  in t e r v e n c ió n  e d u c a t iv a  c o m o  fi n  
ú lt im o  q u e  p e rm it a  la  s u p e r a c ió n  c ie n t ifi c is t a  d e  la  in v e s t ig a -
c ió n  q u e  s in  lu g a r  a  d u d a s  h o y  e n  la  u n iv e r s id a d  h a  t o m a d o  
u n  im p u ls o  im p o r t a n t e  e n  la  a c c ió n  a c a d é m ic a , p u e s  p e rm it e  
s i s t e m a t iz a r  e n  e l  a u la  d ic h a  in v e s t ig a c ió n  g e n e r a n d o  in s u -
m o s  a  fi n  d e  t o m a r  d e c is io n e s , c o m o  u n a  fo rm a  d e  s o c ia l i z a r  
e l  c o n o c im ie n t o  c ie n t ífi c o  y  g e s t io n a r  a c c io n e s  q u e  c o h e r e n -
t e m e n t e  r e s p o n d a n  a  la s  n e c e s id a d e s  d e  la  a c t u a l iz a c ió n . 

Metodología
Tipo de  estudio: 

E n fo q u e  c u a n t i t a t iv o , e s t u d io  d e  t ip o  c o r r e la c io n a l, d e  
c a m p o , t r a n s v e r s a l  (K e r l in g e r, F .N . y  L e e , H . B ., 2 0 0 2 ), d e  c o m -
p r o b a c ió n  d e  h ip ó t e s is . 

Planteamiento de l problema

R e s u lt a  q u e  la  in v e s t ig a c ió n  p a r e c ie r a  u n a  a c c ió n  in h e -
r e n t e  a  la  f o rm a c ió n  a c a d é m ic a  y  c o m o  p a r t e  d e  la  la b o r  d e l  
p r o fe s o r  e n  s u s  t é c n ic a s  d id á c t ic a s  p a r a  f o m e n t a r  y  g e s t io n a r  
e l  c o n o c im ie n t o , s in  e m b a r g o  n o  s ie m p r e  e x is t e  e s t a  c o n -
c ie n c ia  p le n a  p u e s  p u e d e n  e x is t i r  d i f e r e n t e s  o b s t á c u lo s  q u e  
im p id a n  l le v a r  a  c a b o  la  p r á c t ic a  in v e s t ig a t iv a  c o m o  fo rm a  
c o t id ia n a  p a r a  g e n e r a r  c o n o c im ie n t o  y  a p r e n d iz a je .

L a  p r e g u n t a  p u n t u a l  e s  c u á l  e s  la  p e r c e p c ió n  d e  l@ s  e s t u -
d ia n t e s  s o b r e  la  p r á c t ic a  y  é t ic a  e n  la  in v e s t ig a c ió n  a c a d é m ic a  
f o m e n t a d a  p o r  lo s  p r o fe s o r e s  a  lo s  e s t u d ia n t e s  d e  l i c e n c ia t u r a  
e n  u n a  f a c u lt a d  d e  c ie n c ia s  e c o n ó m ic o  a d m in is t r a t iv a s ?

Just ifi cación

U n a  u n iv e r s id a d  p ú b l ic a  c o m o  la  q u e  e s  o b je t o  d e  e s t e  
e s t u d io , t ie n e  d e n t r o  d e  s u s  l in e a m ie n t o s  la  d o c e n c ia , la  e x -
t e n s ió n , d i f u s ió n  y  la  i n v e s t i g a c i ó n , y a  q u e  s in  e s t a  ú lt im a  e l  
c o n o c im ie n t o  n o  s e  a c t u a l iz a  y  n o  t ie n e  n in g ú n  s e n t id o  o  n o  
le  a g r e g a  n in g ú n  v a lo r  la s  a c t iv id a d e s  d e  e x t e n s ió n  y  d i f u s ió n , 

p e r o  m á s  a l lá  d e  la  im p o r t a n c ia  d e  la  in v e s t ig a c ió n , e s  m e -
n e s t e r  a n a l iz a r  c ó m o  s e  l le v a  é s t a  a  c a b o  e n  e l  m a r c o  d e  la  
r e s p o n s a b i l id a d  s o c ia l  u n iv e r s i t a r ia  d e s d e  la  é t ic a .

H i p ó t e s i s  L @ s  e s t u d ia n t e s  p e r c ib e n  q u e  e l  p r o fe s o r a d o  
fo m e n t a  la  in v e s t ig a c ió n  a c a d é m ic a  c o m o  p a r t e  d e  la s  e s t r a -
t e g ia s  d e  e n s e ñ a n z a -a p r e n d iz a je , a p e g a d o s  a  lo s  l in e a m ie n -
t o s  é t ic o s  e n  e l  m a r c o  d e  la  r e s p o n s a b i l id a d  s o c ia l.

Objet ivo genera l

Id e n t ifi c a r  la  p e r c e p c ió n  d e  e s t u d ia n t e s  r e s p e c t o  a l  f o -
m e n t o  p o r  p a r t e  d e  s u s  p r o fe s o r e s  s o b r e  la  in v e s t ig a c ió n  a c a -
d é m ic a  c o m o  p a r t e  c o m o  p a r t e  d e  la s  e s t r a t e g ia s  d e  e n s e -
ñ a n z a -a p r e n d iz a je , a p e g a d o s  a  lo s  l in e a m ie n t o s  é t ic o s  e n  e l  
m a r c o  d e  la  r e s p o n s a b i l id a d  s o c ia l

Población y muest ra .

L a  f a c u lt a d  d e  e s t u d io  c u e n t a  c o n  9 5 8  e s t u d ia n t e s  e n  la  
l i c e n c ia t u r a  d e  c o n t a d u r ía  y  7 5 8  d e  a d m in is t r a c ió n , (U n id a d  
In s t i t u c io n a l  d e  In fo rm a c ió n  d e  la  U A Q  2 0 2 0 )  s e  o b t u v o  u n a  
m u e s t r a  n o  p r o b a b i l í s t i c a  p o r  c o n v e n ie n c ia  d e  a c u e r d o  a  lo s  
r e c u r s o s , c a r a c t e r í s t i c a s  y  t ie m p o  d e s t in a d o  a  la  p r e s e n t e  in -
v e s t ig a c ió n , la  c u a l  in c lu y o  8 2  e s t u d ia n t e s  d e  la  l i c e n c ia t u r a  
e n  c o n t a d u r ía  y  4 0  d e  a d m in is t r a c ió n  (6 7 %  y  3 3 %  r e s p e c t i-
v a m e n t e ).

Inst rumento:

S e  e la b o r a r á  u n  c u e s t io n a r io  d e  9  p r e g u n t a s  p a r a  d a t o s  
g e n e r a le s  y  1 4  p r e g u n t a s  c o n  e s c a la  L ik e r t  (o r d in a l) p a r a  
id e n t ifi c a r  la  p e r c e p c ió n  d e l  e s t u d ia n t e  s o b r e  la  p r á c t ic a  d e  
in v e s t ig a c ió n  a c a d é m ic a  f o m e n t a d a  p o r  e l  p r o fe s o r a d o . D i-
c h o  c u e s t io n a r io  f u e  v a l id a d o  p o r  p a r e s .

Procedimiento: 
Etapas:

1 . A u t o r iz a c ió n  p a r a  r e a l iz a r  e l  e s t u d io , c o n  c o n s e n t i-
m ie n t o  in fo rm a d o  d e  l@ s  p a r t ic ip a n t e s  e n  e l  e n t e n -
d id o  d e  q u e  la  in fo rm a c ió n  s e r ía  c o n fi d e n c ia l  (s in  
n o m b r e s ).

2 . R e v is ió n  d e  d o c u m e n t o s  d e  la  in s t i t u c ió n  a  t r a v é s  d e  
la s  p á g in a s  w e b .

3 . A p l ic a c ió n  d e l  in s t r u m e n t o  a  la  p o b la c ió n  d e  e s t u d io .

4 . S e  e m p le ó  e s t a d ís t ic a  d e s c r ip t iv a  p a r a  d e t e rm in a r  
la s  c a r a c t e r í s t i c a s  g e n e r a le s  d e  la  m u e s t r a  y  lo s  r e s u l-
t a d o s  d e  la  e n c u e s t a  s o b r e  e l  t e m a  d e  in v e s t ig a c ió n .

Resultados

Caracter íst icas de  la  inst itución de  estudio

Filosof ía :

M I S I Ó N :  G e n e r a r, a p l ic a r  y  d i f u n d i r  c o n o c im ie n t o s  e n  la s  
á r e a s  d e  la  a d m in is t r a c ió n , c o n t a d u r ía  p ú b l ic a  y  n e g o c io s , 
m e d ia n t e  la  a p l ic a c ió n  d e  p r o g r a m a s  d e  e s t u d io  c o n g r u e n t e s  
c o n  la  r e a l id a d  d e l  e n t o r n o  e c o n ó m ic o , p o l í t i c o  y  s o c ia l  p r o -
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m o v ie n d o  la  in n o v a c ió n  y  la  in t e r d is c ip l in a r ie d a d  e d u c a n d o  
e n  f o rm a  in t e g r a l  a  p e r s o n a s  p a r a  e l  l id e r a z g o , la  c o m p e t i t i -
v id a d  y  e l  c o m p ro m is o  s o c ia l  t o m a n d o  c o m o  b a s e  v a lo r e s  y  
p r in c ip io s  u n iv e r s a lm e n t e  a c e p t a d o s .

V I S I O N :  S e r  u n a  u n id a d  a c a d é m ic a  d e  n iv e l  s u p e r io r  c o n : 

• P r o g r a m a s  e d u c a t iv o s  p e rm a n e n t e m e n t e  a c t u a l iz a -
d o s  y  a c r e d i t a d o s .

• C u e r p o s  a c a d é m ic o s  q u e  g e n e r e n  c o n o c im ie n t o s  
p e r t in e n t e s .

• C u e r p o s  a c a d é m ic o s  y  a lu m n a d o  fo rm a d o s  c o n  v a -
lo r e s , a c t i t u d e s , a p t i t u d e s , c a p a c id a d e s , h a b i l id a d e s  
y  c o n o c im ie n t o s  e n  la s  á r e a s  d e  a d m in is t r a c ió n , c o n -
t a d u r ía  y  n e g o c io s .

• A lu m n o s  q u e  c r e z c a n  y  p r o p ic ie n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la  
s o c ie d a d .

• V in c u la c ió n  r e a l  c o n  lo s  s e c t o r e s  d e  la  s o c ie d a d  p a r a  
s a t i s f a c e r  s u s  d e m a n d a s .

Modelo y lineamiento educat ivo; const rucción de l 
conocimiento

E v a lu a c ió n  p o r  c o m p e t e n c ia s . 
U s o  d e  la  t e c n o lo g ía  e n  e l  p r o c e s o  d e  a p r e n d iz a je .
E d u c a c ió n  a b ie r t a  y  a  d is t a n c ia .

Oferta Educativa
L a  F a c u lt a d  d e  C o n t a d u r ía  y  A d m in is t r a c ió n  o f r e c e  d o s  

c a r r e r a s  a  n iv e l  t é c n ic o , o c h o  l i c e n c ia t u r a s  p r e s e n c ia le s , d o s  
l i c e n c ia t u r a s  e n  l ín e a , c in c o  p r o g r a m a s  d e  m a e s t r ía , t r e s  d o c -
t o r a d o s , a l  m e n o s  v e in t ic in c o  d ip lo m a d o s  (v a r io s  d e  e l lo s  d e  
e l lo s  e n  l ín e a ) y  d iv e r s o s  t a l le r e s .

2  N iv e l  T é c n ic o  s u p e r io r : A d m in is t r a c ió n  d e  E m p r e s a s , y  
C o m e r c io  In t e r n a c io n a l.

8  L ic e n c ia t u r a s : A d m in is t r a c ió n , C o n t a d u r ía  P ú b l ic a , E c o n o -
m ía  E m p r e s a r ia l, G e s t ió n  y  D e s a r r o l lo  d e  E m p r e s a s  S o c ia le s , 
N e g o c io s  y  C o m e r c io  In t e r n a c io n a l, N e g o c io s  T u r í s t i c o s , A d -
m in is t r a c ió n  F in a n c ie r a  y  A c t u a r ia .

2  E d u c a c ió n  e n  l ín e a : L ic e n c ia t u r a s  e n  A d m in is t r a c ió n  y  C o n -
t a d u r ía  P ú b l ic a .

4  M a e s t r ía s : e n  A d m in is t r a c ió n , M a e s t r ía  e n  Im p u e s t o s , M a e s -
t r ía  e n  G e s t ió n  d e  la  t e c n o lo g ía  y  M a e s t r ía  e n  C ie n c ia s  E c o n ó -
m ic o  A d m in is t r a t iv a s . 

3  D o c t o r a d o s : e n  A d m in is t r a c ió n , e n  G e s t ió n  t e c n o ló g ic a  e  
In n o v a c ió n  y  e n  C ie n c ia s  E c o n ó m ic o  A d m in is t r a t iv a s . 

D ip lo m a d o s  y  T a l le r e s : E n  la s  á r e a s  r e la c io n a d a s  c o n  la s  
F in a n z a s  y  lo s  N e g o c io s .

F u e n t e : F a c u lt a d  d e  C o n t a d u r ía  y  A d m in is t r a c ió n  (2 0 1 9 )

Características de la Población Encuestada
Ya  s e  m e n c io n ó  q u e  la  p o b la c ió n  d e  e s t u d io  t ie n e  5 ,8 0 0  

e s t u d ia n t e s  e n  lo s  d is t in t o s  n iv e le s , l i c e n c ia t u r a  m a e s t r ía  y  
d o c t o r a d o , s e  o p t ó  p o r  e n c u e s t a r  s o lo  e s t u d ia n t e s  d e l  c e n t r o  
u n iv e r s i t a r io  e n  la s  l i c e n c ia t u r a s  d e  a d m in is t r a c ió n  y  c o n t a -
d u r ía , la s  c u a le s  c u e n t a n  c o n  7 5 8  y  9 5 8  e s t u d ia n t e s  r e s p e c -
t iv a m e n t e , p a r a  fi n e s  d e  la  p r e s e n t e  in v e s t ig a c ió n  s e  c o n s i-
d e r a r o n  8 2  e s t u d ia n t e s  d e  l i c e n c ia t u r a  e n  c o n t a d u r ía  y  4 0  d e  
a d m in is t r a c ió n . A  c o n t in u a c ió n  s e  d e s c r ib e n  s u s  c a r a c t e r í s t i -
c a s  s o c io d e m o g r á fi c a s .

C u a d r o  1  C a r a c t e r í s t i c a s  s o c i o d e m o g r á f i c a s

S e x o H o m b r e  3 2 % M u je r  6 8 %

E d a d 1 9  a ñ o s  3 3 % 2 0  a ñ o s  3 8 % 2 1 -2 5  a ñ o s  2 9 %

A c t iv id a d  la b o r a l S i  t r a b a ja n  2 8 % N o  t r a b a ja n  7 2 %

Q u ie n  s í  t r a b a ja R e la c io n a d o  c o n  la  p r o fe s ió n  5 7 % S in  r e la c ió n  c o n  la  p r o fe s ió n  4 3  %

V iv e n  c o n P a d r e s  7 9 % F a m il ia r e s  9 % S o lo s  9 % P a r e ja  y  a m is t a d e s  3 %

N iv e l  s o c io e c o n ó m ic o B a jo  8 % M e d io  8 8 % A lt o  4 %

L ic e n c ia t u r a C o n t a d u r ía  6 9 % A d m in is t r a c ió n  3 1 %

E s t a d o  c iv i l : S o lt e r@ s  1 0 0 %

C o la b o r a c ió n  e n  in v e s t ig a c ió n  in s t i t u c io n a l S i  1 1 % N o  8 9 %

            F u e n t e :  e l a b o r a c i ó n  p r o p i a  2 0 1 9

C o m o  s e  p u e d e  e n t e n d e r  la  m a y o r ía  d e  l@ s  e n c u e s t a d @ s  f u e r o n  m u je r e s  (6 8 % ) lo  c u a l  s ie m p r e  h a  d e s t a c a d o  e n  e s t a s  l i c e n -
c ia t u r a s  a u n q u e  y a  e n  e l  e je r c ic io  p r o fe s io n a l  lo s  h o m b r e s  t e rm in a r á n  m a y o rm e n t e  e je r c ie n d o  e n  p r o p o r c ió n  d e  la s  m u je r e s  
s e g ú n  d a t o s  d e l  s e g u im ie n t o  d e  e g r e s a d o s  d e  d ic h a  f a c u lt a d  (2 0 1 9 ). A  s u  v e z  s e  t r a t a  d e  u n a  p o b la c ió n  jo v e n  p u e s  e l  7 1 %  t ie n e  
u n a  e d a d  e n t r e  1 9  y  2 0  a ñ o s ; e d a d  p r o p ia  d e l  s e m e s t r e  q u e  c u r s a n  (c u a r t o  y  s e x t o  r e s p e c t iv a m e n t e ) e n  c u a n t o  a  la  a c t iv id a d  
la b o r a l  la  m a y o r ía  n o  e je r c e  (7 2 % ) s in  e m b a r g o  q u ie n e s  lo  h a c e n  e n  u n  5 7 %  t r a b a ja n  e n  u n a  a c t iv id a d  r e la c io n a d a  c o n  s u  f o r -
m a c ió n  p r o fe s io n a l, la  m a y o r ía  (7 9 % ) v iv e  c o n  s u s  p a d r e s , y  t o d o s  s o n  s o lt e r o s , s u  p e r c e p c ió n  s o b r e  e l  n iv e l  s o c io e c o n ó m ic o  
e n  s u  m a y o r ía  e s  m e d io  o  m o d e r a d o  (8 8 % ), e n  c u a n t o  a  la  p a r t ic ip a c ió n  e n  in v e s t ig a c ió n  in s t i t u c io n a l  la  m a y o r ía  (8 9 % ) n o  la  
h a  l le v a d o  a  c a b o , lo  c u a l  im p lic a  q u e  d e  ig u a l  m a n e r a  e l  p r o fe s o r a d o  t a m p o c o  lo  l le v a  a  c a b o  y a  q u e  d e  lo s  5 5 0  p r o fe s o r e s  
q u e  f o rm a n  p a r t e  d e  la  p la n t i l la , s o lo  3 5  t ie n e  t ie m p o  c o m p le t o , s u  s i t u a c ió n  la b o r a l  y  e c o n ó m ic a  p a r a  u n  p r o fe s o r  d e  t ie m p o  
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c o m p le t o  e s  lo  q u e  le  p e rm it e  y  le  r e s p o n s a b i l i z a  p a r a  l le v a r  
a  c a b o  la  a c t iv id a d  d e  in v e s t ig a c ió n  y  a s í  in v o lu c r a r  c o m o  c o -
la b o r a d o r e s  a  e s t u d ia n t e s , p e r o  d e b id o  a  q u e  u n  p o r c e n t a je  
m u y  a lt o  s o n  p r o fe s o r e s  c o n t r a t a d o s  p o r  h o n o r a r io s  n o  le s  
p e rm it e  l le v a r  a  c a b o  in v e s t ig a c io n e s  f o rm a le s  e  in v o lu c r a r  a  
lo s  e s t u d ia n t e s  (v e r  c u a d r o  1 ).

Resultados de  la  encuesta  sobre  la  percepción de 
é t ica  sobre  la  práct ica  en  la  invest igación

F i g u r a  1 .  T u s  p r o f e s o r e s  t e  f o m e n t a n  e l  i n t e r é s  p o r  l a  i n v e s t i g a c i ó n .
F u e n t e :  e l a b o r a c i ó n  p r o p i a  2 0 2 0

E n  c u a n t o  a  s i  lo s  p r o fe s o r e s  f o m e n t a n  e l  in t e r é s  p o r  la  
in v e s t ig a c ió n  la  o p in ió n  d e  l@ s  e s t u d ia n t e s  e s  q u e  e n  u n  8 6 %  
s i  s e  l le v a  a  c a b o  d e n t r o  d e  la s  a c t iv id a d e s  p a r a  f o m e n t a r  e l  
c o n o c im ie n t o  y  a p r e n d iz a je  (v e r  fi g u r a  1 ).

F i g u r a  2 .  T u s  p r o f e s o r e s  t e  o r i e n t a n  y  f a c i l i t a n  t u  
t r a b a j o  d e  i n v e s t i g a c i ó n . F u e n t e :  e l a b o r a c i ó n  p r o p i a  2 0 2 0

 R e s p e c t o  a  s i  lo s  p r o fe s o r e s  o r ie n t a n  y  f a c i l i t a n  e l  t r a b a jo  
d e  in v e s t ig a c ió n  e n  lo s  e s t u d ia n t e s  la  o p in ió n  d e  e s t o s  ú lt i -
m o s  e s  q u e  e n  u n  9 2 %  s i  s e  l le v a  a  c a b o  d ic h a  a c t iv id a d  c a b a l-
m e n t e . (v e r  fi g u r a  2 ).

F i g u r a  3 .  T u s  p r o f e s o r e s  s e  p r e o c u p a n  p o r  l a  c a l i d a d  d e  t u s  
i n v e s t i g a c i o n e s . F u e n t e :  e l a b o r a c i ó n  p r o p i a  2 0 2 0

E n  la  fi g u r a  3  l@ s  e s t u d ia n t e s  o p in a n  q u e  p a r a  lo s  p r o fe -
s o r e s  e n  u n  6 2 %  e s  m u y  im p o r t a n t e  la  c a l id a d  d e  la s  in v e s t i-

g a c io n e s  q u e  s e  e n t r e g a n  c o m o  p a r t e  d e  la  f o rm a c ió n  a c a -
d é m ic a  y  s o lo  u n  3 8 %  d ic h o  a s p e c t o  n o  e s  t a n  r e le v a n t e . L o  
a n t e r io r  r e fl e ja  la  m in u c io s id a d  c o n  la  q u e  lo s  p r o fe s o r e s  r e -
v is a n  lo s  t r a b a jo s  d e  in v e s t ig a c ió n  a s í  c o m o  lo s  l in e a m ie n t o s  
q u e  s e  p id e n  p a r a  lo s  m ism o s .

F i g u r a  4 .  
T u s  p r o f e s o r e s  s e  p r e o c u p a n  p o r  l a  c a n t i d a d  d e  t u s  i n v e s t i g a c i o n e s

F u e n t e :  e l a b o r a c i ó n  p r o p i a  2 0 2 0

E n  la  fi g u r a  4  s e  e x p o n e  la  o p in ió n  d e  l@ s  e s t u d ia n t e s  c o n  
r e s p e c t o  a  la  im p o r t a n c ia  q u e  le  d a n  lo s  p r o fe s o r e s  a  la  c a n -
t id a d  d e  in v e s t ig a c io n e s  r e a l iz a d a s  p o r  p a r t e  d e l  a lu m n a d o , 
c o n s id e r a n d o  u n  8 0 % q u e  p a r a  e l lo s  (p r o fe s o r a d o ) s i  e s  m u y  
im p o r t a n t e  r e a l iz a r  d ic h a  a c t iv id a d  c o m o  fo rm a  d e  a d q u i r i r  
c o n o c im ie n t o .

F i g u r a  5 .  T u s  c o m p a ñ e r o s  i n c l u y e n  l a s  r e f e r e n c i a s  c o n s u l t a d a s  e n  s u s  
t r a b a j o s  d e  i n v e s t i g a c i ó n .  F u e n t e :  e l a b o r a c i ó n  p r o p i a  2 0 2 0 .

E n  c u a n d o  a l  r e s p e t o  p o r  c o n s id e r a r  e l  o  lo s  a u t o r e s  d e  la s  
f u e n t e s  c o n s u lt a d a s  e n  lo s  t r a b a jo s  d e  in v e s t ig a c ió n , e l  a lu m -
n a d o  o p in a  q u e  e l  7 3 %  lo  l le v a  a  c a b o  m ie n t r a s  q u e  s o lo  e l  
1 7 %  n o  lo  c o n s id e r a , e n  g e n e r a l  e l  p r o fe s o r a d o  h a c e  in c a p ié  
e n  la  im p o r t a n c ia  d e  c i t a r  la  f u e n t e  c o m o  u n  le g í t im o  r e c o -
n o c im ie n t o  d e  q u ie n  p r o v ie n e  e l  c o n o c im ie n t o  (v e r  fi g u r a  5 ).
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F i g u r a  6 .   A l  c i t a r  a  o t r o s  a u t o r e s  e n  s u s  t r a b a j o s ,  t u s  c o m p a ñ e r o s  a p l i c a n  
e l  p r o c e d im i e n t o  a d e c u a d o . F u e n t e :  e l a b o r a c i ó n  p r o p i a  2 0 2 0

 R e s p e c t o  a  la  c o n s id e r a c ió n  p o r  r e a l iz a r  la  c i t a c ió n  a p r o -
p ia d a  a l  r e a l iz a r  in v e s t ig a c ió n  p o r  p a r t e  d e  lo s  e s t u d ia n t e s , 
e l lo s  m ism o s  o p in a n  q u e  e n  u n  6 6 %  s i  c u m p le n  c o n  e s t e  r e -
q u is i t o , y  s o lo  e l  3 4 %  n o  lo  t o m a  e n  c u e n t a , a q u í  e l  p r o fe s o -
r a d o  g e n e r a lm e n t e  h a c e  é n f a s is  e n  la  im p o r t a n c ia  d e  c i t a r  la s  
f u e n t e s  c o n s u lt a d a s  s e g ú n  lo s  c r i t e r io s  p o r  e je m p lo  d e l  A PA  
(v e r  fi g u r a  6 )

F i g u r a  7 .  T u s  p r o f e s o r e s  f o m e n t a n  l a  i n v e s t i g a c i ó n  e n  e q u i p o
F u e n t e :  e l a b o r a c i ó n  p r o p i a  2 0 2 0

C u a n d o  s e  t r a t a  d e  v a lo r a r  e l  p a p e l  d e l  p r o fe s o r  s o b r e  e l  
f o m e n t o  d e  la  in v e s t ig a c ió n  e n  e q u ip o , l@ s  e s t u d ia n t e s  o p i-
n a n  q u e  e n  u n  7 1 %  s i  s e  f o m e n t a  e l  t r a b a jo  e n  e q u ip o  c o n t r a  
u n  2 9 %  q u e  a s u m e  q u e  lo s  p r o fe s o r e s  n o  lo  f o m e n t a n  (V e r  
fi g u r a  7 ).

F i g u r a  8 .  P r e f i e r e s  i n v e s t i g a r  s o l@ . F u e n t e :  e l a b o r a c i ó n  p r o p i a  2 0 2 0

C o n  r e la c ió n  a  la  p o s ib i l id a d  d e  t r a b a ja r  e  in v e s t ig a r  s o lo s  
o  e n  e q u ip o , lo s  e s t u d ia n t e s  in d u d a b le m e n t e  p r e fi e r e n  e n  u n  
8 0 %  e l  t r a b a jo  e n  f o rm a  in d iv id u a l, p u e s  s u  e x p e r ie n c ia  y  la  
c u lt u r a  f o m e n t a  e l  in d iv id u a l i s m o  y  la  in c a p a c id a d  p a r a  n e -
g o c ia r  o  l le v a r  a  c a b o  e l  t r a b a jo  c o la b o r a t iv o , a ú n  c u a n d o  s e  
a c e p t a  q u e  e l  8 0 %  d e l  p r o fe s o r a d o  lo  p r o m u e v e  (v e r  fi g u r a  8 ).

F i g u r a  9 .  
C o l a b o r a s  e n  l o s  t r a b a j o s  d e  i n v e s t i g a c i ó n  d e  t u s  

c o m p a ñ e r o s  s i n  t e n e r  c r é d i t o  a c a d é m i c o
F u e n t e :  e l a b o r a c i ó n  p r o p i a  2 0 2 0

C o m o  s e  p u e d e  id e n t ifi c a r  e n  la  fi g u r a  9 , r e s p e c t o  a  la  c o -
la b o r a c ió n  d e s in t e r e s a d a  e n t r e  lo s  e s t u d ia n t e s , s u  o p in ió n  e s  
q u e  e l  5 1 %  s i  a p o y a  a  s u s  c o m p a ñ e r o s  a ú n  c u a n d o  n o  s e  le  
r e c o n o z c a  e l  c r é d i t o  a c a d é m ic o , e n  c a m b io  e l  4 9 %  c o n s id e r a  
q u e  e l lo  o c u r r e  p o c o  o  n o  o c u r r e . L a  o p in ió n  e s t á  d iv id id a  e n  
p o r c e n t a je s  c a s i  s im i la r e s , d ig a m o s  q u e  a q u í  lo  q u e  p r e v a le c e  
e s  la  d is p o s ic ió n  p e r s o n a l  p o r  a p o y a r s e  m á s  a l lá  d e l  r e c o n o c i-
m ie n t o  a c a d é m ic o .

F i g u r a  1 0 .  
T u s  p r o f e s o r e s  t e  p e r m i t e n  e n t r e g a r  e l  m i s m o  t r a b a j o  e n  

d i f e r e n t e s  m a t e r i a s
F u e n t e :  e l a b o r a c i ó n  p r o p i a  2 0 2 0

R e s p e c t o  a  s i  lo s  p r o fe s o r e s  p e rm it e n  e n t r e g a r  e l  m ism o  
t r a b a jo  e n  d i f e r e n t e s  m a t e r ia s  e l  4 8 %  o p in a  q u e  e s  p o s ib le  
q u e  e l lo  o c u r r a , m ie n t r a s  q u e  e l  4 2 %  n o  lo  c o n s id e r a  v ia b le , 
e s t e  c o m p o r t a m ie n t o  p u e d e  c o n s id e r a r e  v á l id o  y  le g í t im o  e n  
t a n t o  lo  q u e  lo s  p r o fe s o r e s  p u e d e n  v a lo r a r  e s  e l  t e m a  d e  la  
m e t o d o lo g ía  o  lo s  p r o c e d im ie n t o s  a n t e s  q u e  lo s  c o n t e n id o s  
o  e l  lu g a r  d o n d e  s e  l le v ó  a  c a b o  la  in v e s t ig a c ió n , in c lu s o  e x is t e  
la  p r á c t ic a  e x p l íc i t a  d e l  a c u e r d o  c o m ú n  e n t r e  p r o fe s o r e s  p a r a  
d e ja r  e l  m ism o  t r a b a jo  e n  d i f e r e n t e s  m a t e r ia s  s o lo  p o n d e r a n -
d o  e l  a s p e c t o  o  lo s  a s p e c t o s  a  d e s t a c a r  d e  c a d a  a s ig n a t u r a  
d e n t r o  d e l  p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a -a p r e n d iz a je (V e r  fi g u r a  1 0 )
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F i g u r a  1 1 .  T u s  c o m p a ñ e r o s  e n t r e g a n  c o m o  p r o p i o s  
t r a b a j o s  d e  i n v e s t i g a c i ó n  y a  r e a l i z a d o s .F u e n t e :  e l a b o r a c i ó n  p r o p i a  2 0 2 0

E n  la  fi g u r a  1 1  s e  a p r e c ia  q u e  u n  4 1 %  e x p o n e  q u e  s i  s e  l le -
v a  a  c a b o  e l  p la g io  o  la  c o p ia  d e  t r a b a jo s  p a r a  s e r  p r e s e n t a d o s  
c o m o  p r o p io s , a u n q u e  e l  5 9 %  c o n s id e r a  q u e  d ic h a  p r á c t ic a  
n o  o c u r r e  o  r a r a  v e z  s u c e d e .

F i g u r a  1 2 .  T u s  c o m p a ñ e r o s  a l t e r a n  l o s  d a t o s  r e c o p i l a d o s  p a r a  a j u s t a r  l o s  
r e s u l t a d o s  a  l a s  e x p e c t a t i v a s  p l a n t e a d a s .  F u e n t e :  e l a b o r a c i ó n  p r o p i a  2 0 2 0

 R e s p e c t o  a  la  p r e g u n t a  s o b r e  la  o p in ió n  s o b r e  a lt e r a r  o  
a ju s t a r  r e s u lt a d o s  d e  a c u e r d o  a  la s  e x p e c t a t iv a s  p la n t e a d a s  
e n  la s  in v e s t ig a c io n e s  l le v a d a s  a  c a b o  e n  e l  t r a b a jo  a c a d é m i-
c o , u n  p o r c e n t a je  im p o r t a n t e  5 3 %  o p in a  q u e  e s  u n a  p r á c t ic a  
q u e  s i  o c u r r e , m ie n t r a s  q u e  u n  4 7 %  o p in a  q u e  e s  a lg o  p o c o  
p r o b a b le  d e  s u c e d e r. R e s u lt a  q u e  e n t o n c e s  m á s  d e  la  m it a d  
s i  p o d r ía  a lt e r a r  lo s  d a t o s  p a r a  c u b r i r  e x p e c t a t iv a s  p r o p ia s  o  
d e l  p r o fe s o r a d o  y a  q u e  la  e x ig e n c ia  y  la  f a lt a  d e  c o m p r e n s ió n  
s o b r e  la  t r a s c e n d e n c ia  d e  la  in v e s t ig a c ió n  q u e  v a  m á s  a l lá  d e  
lo s  r e s u lt a d o s  d e s e a d o s , p u e s  lo  v a l io s o  e s t á  ju s t o  e n  in d a g a r  
s in  im p o r t a r  s i  s e  a lc a n z a n  la s  e x p e c t a t iv a s , p e r o  lo  a n t e r io r  
p r o b a b le m e n t e  lo s  p r o fe s o r e s  t a m p o c o  lo  e s t é n  d e ja n d o  c la -
r o . (v e r  fi g u r a  1 2 )

F i g u r a  1 3 .  E x i s t e  c o r r u p c i ó n  e n  l o s  o r g a n i s m o s  d e  
f i n a n c i a m i e n t o  p a r a  l a  i n v e s t i g a c i ó n .  F u e n t e :  e l a b o r a c i ó n  p r o p i a  2 0 2 0

E n  la  fi g u r a  1 3  s e  a p r e c ia  q u e  e l  5 7 %  e x p o n e  la  p o s ib i l id a d  
d e  la  e x is t e n c ia  d e  c o r r u p c ió n  e n  lo s  o r g a n is m o s  q u e  o t o r g a n  
fi n a n c ia m ie n t o  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  y  e l  r e s t o  4 3 %  s u p o n e  

q u e  n o  e x is t e  r e a lm e n t e  c o r r u p c ió n , a u n q u e  e l  c o n o c im ie n t o  
e s  e s c a s o  y a  q u e  s e  t r a t a  d e  a lu m n o s  q u e  n o  e s t á n  p r o p ia -
m e n t e  r e la c io n a d o s  c o n  e s t e  t ip o  d e  o r g a n is m o s , la  f a lt a  d e  
c o n fi a n z a  p u e d e  in fl u i r  e n  q u e  d e c id a n  o  n o  r e a l iz a r  in v e s t i-
g a c ió n  c o n  p o s ib i l id a d e s  d e  fi n a n c ia m ie n t o .

F i g u r a  1 4 .  
E x i s t e  im p u n i d a d  d e  l o s  c e n t r o s  q u e  f i n a n c i a n  l a  i n v e s t i g a c i ó n  

F u e n t e :  e l a b o r a c i ó n  p r o p i a  2 0 2 0

E n  la  o p in ió n  d e  l@ s  e s t u d ia n t e s  e l  5 6 %  c o n s id e r a  q u e  s i  
e x is t e  im p u n id a d  e n  lo s  c e n t r o s  d e  fi n a n c ia m ie n t o  p a r a  l le -
v a r  a  c a b o  in v e s t ig a c io n e s  y  s o lo  e l  4 4 %  in c l in a  s u  o p in ió n  
p o r  p e n s a r  q u e  n o . S in  o lv id a r  q u e  e s  c u e s t ió n  d e  p e r c e p c ió n  
d ig a m o s  q u e  lo  q u e  la  p r e g u n t a  p o n e  a  p r u e b a  e s  e l  n iv e l  d e  
c o n fi a n z a  q u e  p u e d e n  t e n e r  lo s  p o s ib le s  f u t u r o s  in v e s t ig a d o -
r e s  e n  lo s  o r g a n is m o s  q u e  p r o m u e v e n  e l  fi n a n c ia m ie n t o  d e  la  
in v e s t ig a c ió n .(fi g u r a 1 4 ).

D e  a c u e r d o  a  t o d o  lo  a n t e r io r  la  h ip ó t e s is  s e  c o m p r u e b a : 
“L @ s  e s t u d ia n t e s  p e r c ib e n  q u e  e l p ro fe s o r a d o  fo m e n t a  la  in v e s -
t ig a c ió n  a c a d é m ic a  c o m o  p a r t e  d e  la s  e s t r a t e g ia s  d e  e n s e ñ a n -
z a -a p re n d iz a je , a p e g a d o s  a  lo s  lin e a m ie n to s  é t ic o s  e n  e l m a rc o  
d e  la  r e s p o n s a b ilid a d  s o c ia l”

Conclusiones

A  m a n e r a  d e  c o n c lu s ió n  la  h ip ó t e s is  s e  c o m p ro b ó , e s  d e -
c i r, lo s  p r o fe s o r e s  s i  f o m e n t a n  la  in v e s t ig a c ió n  c o m o  p a r t e  
d e  la s  e s t r a t e g ia s  d id á c t ic a s  p a r a  p r o m o v e r  e l  a p r e n d iz a je  y  
c o n o c im ie n t o , a d e m á s  d e  o r ie n t a r  a l  r e s p e c t o  s o b r e  lo s  p r in -
c ip io s  é t ic o s  e le m e n t a le s  t a le s  c o m o  la  c a l id a d  d e  lo s  t r a b a jo s  
d e  in v e s t ig a c ió n , a u n q u e  e s t o  n o  o c u r r e  e n  t o d o s  lo s  c a s o s , 
lo  q u e  s i  s e  p r e s e n t a  c o n  m a y o r  f r e c u e n c ia  e s  la  e x ig e n c ia  e n  
la  c a n t id a d  d e  t r a b a jo s  q u e  s e  s o l ic i t a n , t a m b ié n  s e  f o m e n t a  
la  in v e s t ig a c ió n  e n  e q u ip o  a u n q u e  l@ s  e s t u d ia n t e s  d e c la r a n  
q u e  p r e fi e r e n  in v e s t ig a r  d e  m a n e r a  in d iv id u a l, e n  s u  p r á c t ic a  
p e r s o n a l, r e c o n o c e n  r e s p e t a r  la s  f u e n t e s  c o n s u lt a d a s  y  l le v a r  
a  c a b o  la  c i t a c ió n  a p r o p ia d a .

E n  m e n o r  m e d id a  p e r o  c o n  c ie r t a  d is p o s ic ió n  a p o y a n  a  
s u s  c o m p a ñ e r o s  e n  la  in v e s t ig a c ió n  a ú n  s in  c r é d i t o  a c a d é m i-
c o  a lg u n o .

R e c o n o c e n  e n  s u s  p r o fe s o r e s  la  p e rm is iv id a d  p a r a  l le v a r  
a  c a b o  e l  m ism o  t r a b a jo  d e  in v e s t ig a c ió n  e n  d is t in t a s  a s ig n a -
t u r a s  lo  c u a l  n o  e s  é t ic a m e n t e  r e p r o b a b le  y a  q u e  in c lu s o  p u e -
d e n  e x is t i r  a c u e r d o s  e n t r e  p r o fe s o r e s  p a r a  p r iv i le g ia r  la s  t é c -
n ic a s , p r o c e d im ie n t o s  m á s  q u e  c o n t e n id o s  d e  in v e s t ig a c ió n .

S o b r e  c o m p o r t a m ie n t o s  é t ic o s  o  f a lt a  d e  e l lo  e n  l@ s  e s -
t u d ia n t e s , e n  s u  a u t o p e r c e p c ió n  c o n  u n  4 1 %  a s u m e n  q u e  s i  
e x is t e  e l  p la g io  y  e n  u n  5 3  a lt e r a n  lo s  r e s u lt a d o s  d e  s u s  in -
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v e s t ig a c io n e s  p a r a  a ju s t a r lo s  a  la s  e x p e c t a t iv a s  p la n t e a d a s , 
q u iz á s  n o  s e  le s  h a  a c la r a d o  q u e  la  im p o r t a n c ia  y  r iq u e z a  d e  
u n a  in v e s t ig a c ió n  n o  e s t á  e n  c u b r i r  la s  e x p e c t a t iv a s  s in o  e n  
id e n t ifi c a r  lo  q u e  r e a lm e n t e  s u c e d e  y  p o r  e l lo  t o d a  in v e s t ig a -
c ió n  e s  v a l io s a .

E n  g e n e r a l  r e s p e c t o  a  la  p e r c e p c ió n  s o b r e  la  c o r r u p c ió n  
e n  o r g a n is m o s  q u e  o t o r g a n  fi n a n c ia m ie n t o  s e  a s u m e  q u e  s i  
e x is t e , a l  ig u a l  q u e  la  im p u n id a d  e n  lo s  c e n t r o s  d e  fi n a n c ia -
m ie n t o , e s t a  p e r c e p c ió n  g e n e r a  d e s c o n fi a n z a  y  c la r a m e n t e  
p u e d e  s e r  u n a  e x t e n s ió n  d e  la  o p in ió n  d e l  p r o fe s o r a d o .

A u n q u e  n o  e s  m o t iv o  d e  e s t a  in v e s t ig a c ió n  s e  t ie n e  c la r i-
d a d  s o b r e  la  s i t u a c ió n  la b o r a l  q u e  p r e v a le c e  e n  e l  p r o fe s o r a -
d o , s e g ú n  la  U n id a d  In s t i t u c io n a l  d e  In fo rm a c ió n  d e  la  U A Q  
(2 0 2 0 )  d e l  t o t a l  d e  3 4 0  p r o fe s o r e s , 3 6  s o n  t ie m p o  c o m p le t o  
(8 % ) 7 3  t ie m p o  l ib r e  (1 7 % ) y  2 3 1  d e  h o n o r a r io s  (7 5 % ), d ic h a  
c o n d ic ió n  im p id e  l le v a r  a  c a b o  e n  f o rm a  s i s t e m a t iz a d a  la  la -
b o r  d e  in v e s t ig a c ió n , p u e s  n o  s e  c u e n t a  n i  c o n  e l  t ie m p o  n i  
c o n  lo s  r e c u r s o s  e c o n ó m ic o s  n i  d e  in f r a e s t r u c t u r a  p a r a  d ic h a  
a c t iv id a d , s o b r e  t o d o  e n  e l  c a s o  d e  la  m a y o r ía  s o n  p r o fe s io -
n is t a s  q u e  a ú n  c o n  e s t u d io s  d e  m a e s t r ía  s e  d e d ic a n  a l  e je r -
c ic io  p r o fe s io n a l  d e  s u  c a r r e r a  a lt e r n a n d o  la  d o c e n c ia  lo  c u a l  
e s  f a v o r a b le  p o r  s u  e x p e r ie n c ia  y  p r á c t ic a  q u e  t r a sm it e n  a  s u s  
e s t u d ia n t e s  o  b ie n  t r a b a ja n  e n  o t r a s  in s t i t u c io n e s  e d u c a t iv a s  
c o n  e l  r e s p e c t iv o  d e s g a s t e  f í s i c o  y  m e n t a l  q u e  e l lo  im p lic a . 

E n  p a r t ic u la r  d e  lo s  1 8  p r o fe s o r e s  q u e  le s  im p a r t e n  c la s e  
a  lo s  e s t u d ia n t e s  e n c u e s t a d o s  d e  la s  l i c e n c ia t u r a s  e n  c o n t a -
d u r ía  y  a d m in is t r a c ió n  s o lo  3  s o n  d e  t ie m p o  c o m p le t o  (1 7 % ) 
6  d e  t ie m p o  l ib r e  (3 3 % ) y  9  d e  h o n o r a r io s  (5 0 % ) e s t o s  ú lt im o s  
p a r a  a c la r a r  n o  t ie n e n  n in g u n a  p r e s t a c ió n , n o  g e n e r a n  a n t i-
g ü e d a d  y  s o lo  s e  le s  p a g a  la  h o r a  q u e  im p a r t e n  la  c á t e d r a , e l  
t ie m p o  q u e  d e d ic a n  a  p r e p a r a r  c la s e , a c t u a l iz a r  p r o g r a m a s , 
a s i s t i r  a  r e u n io n e s , c a p a c i t a c ió n , lo  t ie n e n  q u e  r e a l iz a r  s in  
p a g o  a lg u n o . E s t a  c o n d ic ió n  d e  p r e c a r ie d a d  q u e  p r e v a le c e  e n  
la  m a y o r ía  d e  lo s  p r o fe s o r e s  n o  s o lo  d e  la  f a c u lt a d  d e  e s t u d io  
s in o  d e  t o d a  la  U n iv e r s id a d  e s  t r i s t e , la m e n t a b le  p e r o  d ic h a  
r e a l id a d  im p a c t a  e n  e l  f o m e n t o  y  g e n e r a c ió n  d e  c o n o c im ie n -
t o  a  t r a v é s  d e  lo s  p r o y e c t o s  d e  in v e s t ig a c ió n  q u e  in d u d a b le -
m e n t e  s o n  n e c e s a r io s .

L a  a n t e r io r  s i t u a c ió n  c o n s t i t u y e  u n a  t e m a  p e n d ie n t e  e n  
t é rm in o s  d e  r e s p o n s a b i l id a d  s o c ia l  p a r a  c o n  la  u n iv e r s id a d  
p o r  p a r t e  d e  q u ie n  g e s t io n a  p r o m u e v e  y  a p l ic a  lo s  s u b s id io s  
r e s p e c t iv o s  p a r a  la  d ig n id a d  d e l  t r a b a jo  d o c e n t e  y  p a r a  q u e  
la  u n iv e r s id a d  s ig a  c u m p lie n d o  c o n  s u s  f u n c io n e s  s u s t a n t iv a s  
c o m o  s o n  la  d o c e n c ia , la  in v e s t ig a c ió n  y  e x t e n s ió n .
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m a  d e  Q u e r é t a r o  (2 0 2 0 ) h t t p ://f c a .u a q .m x /

U n id a d  In s t i t u c io n a l  d e  In fo rm a c ió n  d e  la  U n iv e r s id a d  A u t ó n o m a  d e  Q u e r é t a -
r o  (2 0 2 0 ) h t t p ://p la n e a c io n .u a q .m x /u i i/ in d e x .p h p /2 0 1 7 -2 0 1 8 /t o t a l-u a q /
in v e s t ig a d o r e s

V a n  G in k e l, H a n s  (2 0 0 2 ). A c a d e m ic  f r e e d o m  a n d  s o c ia l  r e s p o n s ib i l i t y  – t h e  r o le  
o f  u n iv e r s i t y  o r g a n is a t io n s , H ig h e r  E d u c a t io n  P o l ic y  1 5 :3 4 7 -3 5 1 .



31

Consideraciones Éticas y Legales de la Subrogación 
de Vientre en México
Ethical And Legal Considerations Of Belly Surrogacy In Mexico
Sarahí Martínez-Hernández
Maestría en Derecho de la Facultad de Derecho de la Universidad Autónoma de Querétaro. 

Hilda Romero-Zepeda
Doctora en Filosofía (Biología Molecular)
Docente-Investigadora de Tiempo Completo Nivel VII adscrita a la Facultad de Ingeniería (Biosistemas). 
Facultad de Ingeniería y Maestría en Ética aplicada y Bioética, Facultad de Derecho. 
Centro Universitario Cerro de las Campanas, Col. Las Campanas, Querétaro, Qro., 
C.P. 76010 México. Tel: 4424468449. Correo electrónico: phd.hromero@gmail.com 

Int roducción

D e r iv a d o  d e  lo s  a v a n c e s  t e c n o ló g ic o s  e n  c u a n t o  a  s a lu d  
r e p r o d u c t iv a  s e  r e fi e r e , s e  h a n  p r e s e n t a d o  e n  n u e s t r o  p a ís  
u n a  s e r ie  d e  f e n ó m e n o s  a s o c ia d o s  c o n  la  p o s ib i l id a d  d e  l le v a r  
a  c a b o  u n  e m b a r a z o  m e d ia n t e  a r r e n d a m ie n t o  o  a lq u i le r  d e  
v ie n t r e . S in  e m b r a g o , e s t á n  l im it a d o s  lo s  c o n t e x t o s  s o c ia le s  
y  d e  o r d e n a m ie n t o  ju r íd ic o . In c lu s o  e s t a  s u b r o g a c ió n  e s  u n  
t e m a  e v a d id o , p o r  lo  q u e  s e  d e s c o n o c e  s o b r e  e s t a s  p r á c t ic a s  y  
c o n  e l lo , la  r e g u la c ió n  n o rm a t iv a  r e la c io n a d a  c o n  la s  m ism a s . 
A s í  e l  v a c ío  ju r íd ic o  c o n  la  q u e  c u e n t a n  la  m a y o r ía  d e  n u e s -
t r a s  e n t id a d e s  f e d e r a t iv a s  e n  c u a n t o  a  la s  n u e v a s  t é c n ic a s  d e  
r e p r o d u c c ió n  a s is t id a , e n t r e  e l la s , e l  a lq u i le r  d e  v ie n t r e  d e ja  
s in  c e r t e z a  ju r íd ic a  a  la s  p a r t e s  q u e  d e c id e n  o p t a r  p o r  e s t a  
a lt e r n a t iv a  p a r a  f o rm a r  u n a  f a m i l ia ; lo  q u e  t r a e  c o m o  c o n s e -
c u e n c ia  q u e  lo s  p r o b le m a s  ju r íd ic o s  q u e  s e  p u d ie r a n  d e r iv a r  
d e  e s t a s  p r á c t ic a s  q u e d e n  s in  s u s t e n t o  ju r íd ic o . S i t u a c io n e s  
c o m o  a b u s o s  e n  c u a n t o  v e  a  la s  p a r t e s  c o n t r a t a n t e s , g a s t o s  
m é d ic o s  y  d e  a l im e n t a c ió n , p r o t e c c ió n  s o c io e c o n ó m ic a  y  s e -
g u r o s  e n  m a t e r ia  d e  s a lu d  d e  la  m u je r  g e s t a n t e ; m a t e r ia le s  
g e n é t ic o s , t é c n ic a s  d e  f e c u n d a c ió n  y  r e p r o d u c c ió n  a s is t id a ; e l  
a c t a  d e l  r e c ié n  n a c id o , s u  s i t u a c ió n  c iv i l  y  s u  d e r e c h o  h u m a n o  
a  t e n e r  u n a  id e n t id a d , a s í  c o m o  e n  m u c h o s  c a s o s  e l  t e m a  d e  
s u  m ig r a c ió n ; s o n  a lg u n o s  v a c ío s  le g a le s  q u e  d e b e  c o n t e m -
p la r  la  le g is la c ió n  c iv i l  f a m i l ia r  d e  la s  e n t id a d e s  f e d e r a t iv a s .  
L a  s u b r o g a c ió n  d e  v ie n t r e  s in  p e r s p e c t iv a  é t ic a  n i  r e g u la c ió n  
t r a e  c o m o  c o n s e c u e n c ia  q u e  lo s  p r o b le m a s  ju r íd ic o s  r e la -
c io n a d o s  c o n  a b u s o s  e n  y  p o r  c o n t r a t a n t e s , g a s t o s  m é d ic o s  
y  d e  a l im e n t a c ió n , p r o t e c c ió n  s o c io e c o n ó m ic a  y  s e g u r o s  e n  
m a t e r ia  d e  s a lu d  d e  la  m u je r  g e s t a n t e ; m a t e r ia le s  g e n é t ic o s , 
t é c n ic a s  d e  f e c u n d a c ió n  y  r e p r o d u c c ió n  a s is t id a ; e l  a c t a  d e l  
r e c ié n  n a c id o , s u  s i t u a c ió n  c iv i l  y  s u  d e r e c h o  h u m a n o  a  t e n e r  
u n a  id e n t id a d , e n  m u c h o s  c a s o s  e l  t e m a  d e  s u  m ig r a c ió n .

Desarrollo
L a s  T é c n ic a s  d e  R e p r o d u c c ió n  A s is t id a  (T R A ) o  t é c n ic a s  

d e  f e c u n d a c ió n  a s is t id a  s o n  t é c n ic a s  m é d ic a s  a  la s  q u e  r e c u -
r r e n  la s  p e r s o n a s  q u e  b u s c a n  p r o c r e a r  u n  h i jo  q u e  n o  s e  h a  
lo g r a d o  c o n c e b i r  d e  f o rm a  n a t u r a l  p o r  c a u s a s  g e n e r a lm e n t e  
d e  in f e r t i l id a d  o  e s t e r i l id a d . E x is t e n  d o s  p r in c ip a le s  T R A  c u y a s  
c a r a c t e r í s t i c a s  c o n  la s  s ig u ie n t e s  (G a r c ía , 2 0 0 6 ; y  M e s t r e , 2 0 1 5  
a ,b ): a ) In s e m in a c ió n  a r t ifi c ia l, t é c n ic a  q u e  s e  l le v a  a  c a b o  
m e d ia n t e  u n  p r o c e s o  q u e  c o n s is t e  e n  d e p o s i t a r  s e m e n  e n  e l  
f o n d o  d e  la  v a g in a  d e  u n a  m u je r  q u e  e s t á  e n  s u  p e r io d o  f é r t i l . 
E s t a  t é c n ic a  p u e d e  s e r  h o m ó lo g a , e s  d e c i r, c o n  e l  s e m e n  d e  la  
p a r e ja ; o  p u e d e  s e r  h e t e r ó lo g a , e s  d e c i r, c o n  e l  s e m e n  d e  u n  

d o n a n t e ., b ) F e c u n d a c ió n  in  v i t r o . L a  f e c u n d a c ió n  in  v i t r o  o  
F e r t i l i z a c ió n  in  v i t r o  y  t r a n s f e r e n c ia  d e  e m b r io n e s  (F IV E T  p o r  
s u s  s ig la s  e n  in g lé s ), c o n s is t e  e n  la  f e c u n d a c ió n  e x t e r n a  d e  lo s  
g a m e t o s  m a s c u l in o  y  f e m e n in o , e n  u n  m e d io  d e  c u lt iv o  p a r a  
p o s t e r io rm e n t e  h a c e r  la  t r a s f e r e n c ia  d e l  e m b r ió n  a l  ú t e r o  d e  
la  m u je r. T ie n e  la  f o rm a  h e t e r ó lo g a  y  la  f o rm a  h o m ó lo g a  d e  
f e c u n d a c ió n ; e n  d o n d e  s e  d e s t a c a  q u e  la  f o rm a  h e t e r ó lo g a  
c o n s is t e  e n  f e c u n d a r  in  v i t r o  e l  ó v u lo  d e  la  m a d r e  b io ló g ic a  
o  u n  ó v u lo  d o n a d o  y  e l  s e m e n  d e  u n  t e r c e r o  o  d o n a d o r  o  d e l  
p a d r e  b io ló g ic o . 

C a b e  h a c e r  n o t a r  q u e  la  s u b r o g a c ió n  d e  v ie n t r e  s e  r e a -
l iz a  g e n e r a lm e n t e  a  t r a v é s  d e  u n  p r o c e s o  d e  f e c u n d a c ió n  in  
v i t r o , y a  s e a  c o n v e n c io n a l  o  p o r  IS C I . L a  IS C I  (In y e c c ió n  In t r a -
c i t o p lá sm ic a  d e  E s p e rm a t o z o id e s ), e s  u n a  t é c n ic a  q u e  c o n -
s is t e  e n  in y e c t a r  u n  s o lo  e s p e rm a t o z o id e  e n  c a d a  ó v u lo . U n a  
v e z  in y e c t a d o s  lo s  e s p e rm a t o z o id e s  e n  lo s  ó v u lo s , é s t o s  s o n  
in c u b a d o s  d e  1 6  a  1 8  h o r a s , s o n  e x a m in a d o s  p a r a  d e t e c t a r  
p o s ib le s  d a ñ o s  o  e v id e n c ia  d e  la  f e c u n d a c ió n . L o s  e m b r io n e s  
r e s u lt a n t e s  s e  p u e d e n  t r a n s f e r i r  a l  ú t e r o  d e  la  m u je r  o  p u e d e n  
s e r  c o n g e la d o s  p a r a  t r a n s f e r i r s e  m á s  t a r d e . 

Esterilidad e Infertilidad, un Argumento 
Legitimador de las Tecnologías 
Reproductivas

L a  in c a p a c id a d  p a r a  p r o c r e a r  p u e d e  s e r  d e b id a  a  in f e r t i l i -
d a d  o  a  a lg ú n  t ip o  d e  e s t e r i l id a d . L a  a p e la c ió n  a  la  in f e r t i l id a d  
h u m a n a  e s  f r e c u e n t e  e n  la s  in t e r p r e t a c io n e s  d e  la s  n u e v a s  
t e c n o lo g ía s  r e p r o d u c t iv a s , r e a l iz a d a s  p o r  p a r t e  d e  m é d ic o s  y  
c ie n t ífi c o s . D e  e s t a  f o rm a  p a r a  L e m a  (1 9 9 9 ) lo s  c a s o s  d e  in -
f e r t i l id a d  c o n s t i t u y e n  e x p e d ie n t e s  d e  le g i t im a c ió n  h a b i t u a le s  
d e  la s  n u e v a s  t e c n o lo g ía s  r e p r o d u c t iv a s , y  la  e s t e r i l id a d  c o m o  
e n fe rm e d a d  e s  u n  a r g u m e n t o  u t i l i z a d o  p a r a  d i lu c id a r  s i  e x is t e  
u n  d e r e c h o  a  la  r e p r o d u c c ió n  y  c u á l  e s  s u  a lc a n c e , y  p a r a  f u n -
d a m e n t a r, e n  g e n e r a l, la s  p o l í t i c a s  p ú b l ic a s  c o n  r e la c ió n  a  la  
r e p r o d u c c ió n  a s is t id a . 

Parejas del Mismo Sexo e Imposibilidad de 
Gestación

D e  la s  d o s  e n t id a d e s  e n  M é x ic o  q u e  c o n t e m p la n  e l  a c c e s o  
a  la  m a t e r n id a d  s u b r o g a d a , u n a  d e  e l la s  T a b a s c o , c a r a c t e r iz a -
d a  p o r  in c o r p o r a r  a  s u  le g is la c ió n  la  r e g u la c ió n  d e  e s t a  p r á c -
t ic a  e n  e l  a ñ o  d e  1 9 9 7  y  c o n  s u  p o s t e r io r  r e fo rm a  d e l  1 3  d e  
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e n e r o  d e l  2 0 1 6 , s e  c o n t e m p la  e s p e c ífi c a m e n t e  q u ie n e s  s o n  
la s  p e r s o n a s  q u e  p u e d e n  a c c e d e r  a  e l la .  L a  (S E G O B  T a b a s c o , 
2 0 1 6 ) e n  e l  D e c r e t o  2 6 5  d e l  P e r ió d ic o  O fi c ia l  d e  V i l la h e rm o s a  
T a b a s c o , m e n c io n a  e n  e l  a r t í c u lo  3 8 0  B is  c o n t e n id o  e n  e s t a  
r e fo rm a , e n t r e  o t r o s  a s p e c t o s  q u e  e l  c o n t r a t o  d e  g e s t a c ió n  lo  
fi rm a r á n  la  m a d r e  y  e l  p a d r e  c o n t r a t a n t e s  c o n  la  g e s t a n t e  y , 
s i  f u e r a  e l  c a s o , s u  c ó n y u g e  o  c o n c u b in o , a s í  c o m o  u n  in t é r -
p r e t e  d e  s e r  n e c e s a r io . D e  d ic h o  p r e c e p t o  le g a l  s e  r e s a lt a  q u e  
r e s u lt a  t o t a lm e n t e  d is c r im in a t o r io  a l  d e ja r  f u e r a  d e l  a c c e s o  a  
e s t a  p r á c t ic a  a  p e r s o n a s  s o lt e r a s  y  p e r s o n a s  d e l  m ism o  s e x o , 
c o n d ic io n á n d o lo  a  p a r e ja s  h e t e r o s e x u a le s , m a t r im o n io s  y /o  
c o n c u b in o s ; lo  c u a l  s e  t r a d u c e  e n  u n a  d is c r im in a c ió n  p o r  r a -
z ó n  d e  s e x o  y  e s t a d o  c iv i l . 

E n  e l  c a s o  d e  M é x ic o , d ic h a  l im it a c ió n  e s  v io la t o r ia  d e l  
a r t í c u lo  1 ° c o n s t i t u c io n a l, d e  la  ju r i s p r u d e n c ia  e m it id a  p o r  la  
S C J N  e l  2 7  d e  e n e r o  d e  2 0 1 7  r e la t iv a  a  la  v id a  f a m i l ia r  e n t r e  
p e r s o n a s  d e l  m ism o  s e x o , a s í  c o m o  d e  lo s  t r a t a d o s  in t e r n a c io -
n a le s  d e  lo s  q u e  M é x ic o  e s  p a r t e  (G IR E , 2 0 1 7 ).

¿Maternidad Subrogada, Gestación por 
Sustitución o Alquiler de Vientre?

L a  e x p r e s ió n  s u b r o g a c ió n , n o  e s  ju r íd ic a m e n t e  la  c o r r e c -
t a , p o r  n o  e n g lo b a r  t o d o s  lo s  p o s ib le s  c a s o s  e n  q u e  s e  p u e d e  
r e a l iz a r  d ic h a  p r á c t ic a . D e  ig u a l  f o rm a , la  g e s t a n t e  n o  e s  la  
m a d r e , p o r  lo  q u e  la  p a la b r a  “m a t e r n id a d ” n o  e s  la  a d e c u a d a  
y a  q u e  m a t e r n id a d  e n g lo b a  u n a  r e a l id a d  m u c h o  m á s  e x t e n s a  
q u e  la  g e s t a c ió n . E s  a d e m á s  c o n v e n ie n t e  p r e c is a r  t a l  y  c o m o  
lo  h a c e  U r q u iz a , (2 0 1 4 ) q u e  s e  t r a t a  d e  u n  a c t o  v o lu n t a r io  p o r  
p a r t e  d e  q u ie n e s  p a r t ic ip a n  e n  e l  p r o c e s o  d e  a q u e l  q u e  n a -
c ie r a  p o r  lo  t a n t o  n o  s e  t r a t a  d e  u n a  r e n t a  o  u n a  s u b r o g a c ió n . 
E x is t e n  e n  e l lo , la  s ig u ie n t e  c la s ifi c a c ió n  (C o r t i , 2 0 0 0 ):

• S u b r o g a c ió n  t r a d ic io n a l : la  m a d r e  s u s t i t u t a  e s  in s e -
m in a d a  c o n  e l  e s p e rm a  d e l  h o m b r e  d e  la  p a r e ja  c o n -
t r a t a n t e , a p o r t a n d o  s u s  p r o p io s  ó v u lo s . E n  e s t e  c a s o , 

• la  m a d r e  s u s t i t u t a  y  e l  n iñ o  e s t á n  r e la c io n a d o s  g e -
n é t ic a m e n t e  e  im p lic a  q u e  é s t a  r e n u n c ie  a  s u s  d e r e -
c h o s  d e  m a t e r n id a d  y  a d m it a  la  a d o p c ió n  p o r  p a r t e  
d e  la  m a d r e  c o n t r a t a n t e . 

• S u b r o g a c ió n  g e s t a c io n a l : la  m a d r e  s u s t i t u t a  e s  c o n -
t r a t a d a  e x c lu s iv a m e n t e  p a r a  c o m p le t a r  e l  d e s a r r o l lo  
d e l  e m b r ió n  f e c u n d a d o  in  v i t r o  c o n  g a m e t o s  p r o v e -
n ie n t e s  d e  la  p a r e ja  c o n t r a t a n t e  o  d e  d o n a n t e s , e l  
c u a l  le  s e r á  t r a n s f e r id o  p a r a  q u e  s e  l le v e  a  t é rm in o  
la  g e s t a c ió n .  

D e  a c u e r d o  c o n  e l  fi n  d e  la  m a d r e  g a s t a d o r a  (H e r n á n d e z  
R o d r íg u e z  y  S a n t ia g o  F ig u e r o a , 2 0 1 1 ): 

• S u b r o g a c ió n  a lt r u is t a : C u a n d o  la  m a d r e  g a s t a d o r a  
a c e p t a  l le v a r  a  c a b o  e l  p r o c e d im ie n t o  d e  m a t e r n id a d  
s u b r o g a d a  d e  m a n e r a  g r a t u i t a , p o r  la z o s  d e  a m o r, 
a m is t a d  o  p a r e n t e s c o  c o n  la  p a r e ja  c o n t r a t a n t e . 

• S u b r o g a c ió n  p o r  u n  p r e c io : q u e  la  p a r e ja  c o n t r a t a n t e  
o t o r g u e  a  la  m a d r e  g a s t a d o r a  u n a  c o n t r a p r e s t a c ió n  
p o r  l le v a r  a  b u e n  t é rm in o  e l  e m b a r a z o . 

Madre es la que da a Luz “Mater Semper 
Certa Est”

M a t e r  s e m p e r  c e r t a  e s t , e s  u n  p r in c ip io  t a m b ié n  l la m a d o  
t e o r ía  d e  la  p r e f e r e n c ia  g e s t a n t e  (L a m m , 2 0 1 3 ), c u y o  a r g u -
m e n t o  e s  q u e  m a d r e  e s  a q u e l la  m u je r  q u e  h a  g e s t a d o  y  h a  
p a r id o , s ig u ie n d o  la  r e g la  d e l  d e r e c h o  r o m a n o . E n  e l  D e r e c h o  
m e x ic a n o  s e  h a  a d o p t a d o  d ic h o  p r in c ip io  p a r a  d e t e rm in a r  la  
m a t e r n id a d  o  p a t e r n id a d ; e s  d e c i r, e s t a b le c e r  la  r e la c ió n  d e  
fi l ia c ió n . D e  t a l  s u e r t e  q u e  e l  a r t í c u lo  3 6 0  d e l  (C C F , 2 0 1 8 ) e s -
t a b le c e  la  fi l ia c ió n  r e s p e c t o  a  la  m a d r e  p o r  e l  s o lo  h e c h o  d e l  
n a c im ie n t o . E n  e s t e  o r d e n  d e  id e a s , s i  s e  d a  e l  c a s o  d e  q u e  la  
m a d r e  s u s t i t u t a  s ie n t a  a l  n iñ o  c o m o  s u y o  y  s e  n ie g u e  a  e n -
t r e g a r lo , e l  o r d e n a m ie n t o  m e x ic a n o  la  f a v o r e c e r ía  e n  v i r t u d  
d e  lo  e x p u e s t o  a n t e r io rm e n t e . S in  e m b a r g o , y  a  p e s a r  d e  lo s  
p la n t e a m ie n t o s  a n t e r io r e s , U r q u iz a  (2 0 1 4 ) a c la r a  q u e  la  a fi r -
m a c ió n  d e  q u e  “m a d r e  e s  la  q u e  d a  a  lu z , a u n q u e  h u b ie s e  
e m p le a d o  u n  o v o c i t o  d e  o t r a  m u je r  p a r a  f a c i l i t a r  la  f e c u n d a -
c ió n  d e s e a d a ”, n o  p u e d e  s e r  c o n c lu y e n t e  d e s d e  la  ó p t ic a  d e  
lo s  p r in c ip io s  c o n s t i t u c io n a le s  a  la  h o r a  d e  d e fi n i r  la  s i t u a c ió n  
fi l ia l  d e l  n a c id o , p o r  la  m á x im a  d e l  in t e r é s  s u p e r io r  d e l  n iñ o .

Metodología
S e  l le v ó  a  c a b o  u n  a n á l i s i s  d e l  m a r c o  le g a l  a s o c ia d o  a  la s  

d i f e r e n t e s  h ip ó t e s is  q u e  d e m a n d a n  e l  a lq u i le r  d e  v ie n t r e  d e s -
d e  la  p e r s p e c t iv a  d e l  d e m a n d a n t e  d e  e s t a  o p o r t u n id a d . S e  
a n a l iz ó  e l  c o n t e x t o  g e n e r a l  q u e  r e q u ie r e  la  m u je r  g e s t a n t e  e n  
s u  d e n o m in a c ió n  d e  v ie n t r e  a lq u i la d o , e n  t é rm in o s  d e l  m ín i-
m o  a s p e c t o  a  c o n t e m p la r  p a r a  c u b r i r  g a s t o s  d e  s a lu d , a l im e n -
t a c ió n , y  p r o t e c c ió n  d e l  p r o d u c t o  d e  la  g e s t a c ió n  s u b r o g a d a ; 
a s í  c o m o  a s p e c t o s  d e  p r o t e c c ió n  a n t e  m a le s  c o n g é n i t o s  d e l  
n e o n a t o . F in a lm e n t e  s e  l le v ó  a  c a b o  u n  a n á l i s i s  d e  c o n t e x t o  
le g a l  r e la c io n a d o  c o n  e l  d e r e c h o  d e l  n e o n a t o  a  la  in fo rm a -
c ió n , a  s u  r e g is t r o  e n  a c t a  d e  n a c im ie n t o , a  la  r e la c ió n  q u e  
g u a r d a  é s t e  c o n  u n  e s t a d o  (n a c io n a l id a d ) y  e n  g e n e r a l  d e l  
in t e r é s  s u p e r io r  d e  lo s  m e n o r e s  q u e  c o n t ie n e  c o m o  m a n d a -
t o  n u e s t r a  C o n s t i t u c ió n  y  t r a t a d o s  in t e r n a c io n a le s  d e  lo s  q u e  
M é x ic o  e s  p a r t e . P a r a  lo  a n t e r io r  s e  l le v ó  a  c a b o  u n a  in v e s t ig a -
c ió n  d o c u m e n t a l  y  b ib l io g r á fi c a  d e  la s  d i f e r e n t e s  h ip ó t e s is  y  
r e s o lu c io n e s  a s o c ia d a s  a  n iv e l  in t e r n a c io n a l  y  e n  M é x ic o .

S e  id e n t ifi c ó  la  le g is la c ió n  a s o c ia d a  a l  v ie n t r e  s u b r o g a d o  
e n  la s  d i f e r e n t e s  e n t id a d e s  q u e  r e c o n o c e n  la  fi g u r a  d e  la  s u -
b r o g a c ió n  d e  v ie n t r e  e n  s u s  d i f e r e n t e s  d e n o m in a c io n e s . D e  
ig u a l  m a n e r a  s e  id e n t ifi c a r o n  a q u e l lo s  e s t a d o s  e n  d o n d e  s i  
b ie n  n o  s e  r e c o n o c e  c o m o  t a l  e l  a c c e s o  a  la  s u b r o g a c ió n  d e  
v ie n t r e , s e  d a  la  p a u t a  p a r a  a c c e d e r  a  e s t a  p r á c t ic a  a l  r e c o n o -
c e r  q u e  la s  p a r e ja s  p u e d e n  r e c u r r i r  a  la s  t é c n ic a s  d e  r e p r o d u c -
c ió n  a s is t id a  q u e  c o n s id e r e n  m á s  o p o r t u n a s  d e  a c u e r d o  a  s u s  
in t e r e s e s  y  n e c e s id a d e s ; y  e n  c a s o  m u y  p a r t ic u la r  d e  a q u e l lo s  
e s t a d o s  e n  d o n d e  s e  d e s c o n o c e  y  a d e m á s  s u s  o r d e n a m ie n t o s  
ju r íd ic o s  p r o h íb e n  la  s u b r o g a c ió n  d e  v ie n t r e . P o r  ú lt im o , s e  
l le v ó  a  c a b o  u n a  c o m p a r a c ió n  e n t r e  la s  d iv e r s a s  d is p o s ic io -
n e s  d e  lo s  e s t a d o s  q u e  c o n t e m p la n  la  s u b r o g a c ió n  d e  v ie n t r e  
d e s d e  la  d e fi n ic ió n  c o m o  t a l  d e  e s t a  p r á c t ic a , lo s  r e q u is i t o s  
t a n t o  d e  la  m a d r e  g e s t a n t e  c o m o  d e  la s  p a r e ja s  c o n t r a t a n -
t e s , e l  p r o c e d im ie n t o  m é d ic o  a  s e g u i r, la s  a u t o r id a d e s  q u e  
in t e r v ie n e n , la  f o rm a l iz a c ió n  d e l  c o n t r a t o  y  la s  s a n c io n e s  e n  
c u a n t o  a  la s  c o n d u c t a s  p u n ib le s  q u e  p u d ie r a n  p r e s e n t a r s e  
p o r  c u a lq u ie r a  d e  la s  p a r t e s . 

F in a lm e n t e , s e  id e n t ifi c a r o n  la s  n e c e s id a d e s  d e  d e s a r r o l lo  
e n  m a t e r ia  d e  le g is la c ió n  e n  v ie n t r e  s u b r o g a d o  c o n  r e f e r e n c ia  
a l  a c c e s o  d e  la  p r á c t ic a  m é d ic a  a s i s t id a .  
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Resultados y Discusión
L a  S u b r o g a c i ó n  d e  V i e n t r e  e n  M é x i c o

L a  C o n s t i t u c ió n  P o l í t i c a  d e  lo s  E s t a d o s  U n id o s  M e x ic a n o s  
e n  s u  a r t íc u lo  4  r e c o n o c e  e l  d e r e c h o  a  d e c id i r  d e  m a n e r a  l ib r e , 
r e s p o n s a b le  e  in fo rm a d a  s o b r e  e l  n ú m e ro  y  e l  e s p a c ia m ie n t o  
d e  s u s  h i jo s . P o r  s u  p a r t e  la  C N D H  (2 0 1 8 ) r e c o n o c e  lo s  d e r e -
c h o s  s e x u a le s  y  r e p r o d u c t iv o s  a l  e s t a b le c e r  q u e  t o d a  p e r s o n a  
t ie n e  d e r e c h o  a  q u e  s e a  r e s p e t a d a  s u  id e n t id a d  d e  g é n e r o  y  a  
e je r c e r  s u  s e x u a l id a d  c o n  p le n a  l ib e r t a d , s e g u r id a d  y  r e s p o n -
s a b i l id a d . A d e m á s , la s  p e r s o n a s  t ie n e n  e l  d e r e c h o  a  d e c id i r  d e  
m a n e r a  l ib r e  e  in fo rm a d a  e l  n ú m e ro  d e  h i jo s  q u e  d e s e e  t e n e r  
y  e l  e s p a c ia m ie n t o  d e  e s t o s .

S o b r e  e l  c u e s t io n a m ie n t o  a c e r c a  d e  s i  lo s  d e r e c h o s  r e -
p r o d u c t iv o s  s o n  d e r e c h o s  h u m a n o s , e l  a r t í c u lo  c i t a d o  d e  la  
C o n s t i t u c ió n  c o n t e m p la  la  l ib e r t a d  q u e  t ie n e n  lo s  g o b e r -
n a d o s  p a r a  d e c id i r  a c e r c a  e l  n ú m e ro  d e  h i jo s  q u e  s e  d e s e e  
t e n e r ; s in  e m b a r g o  (N o g u e i r a -A lc a lá , 2 0 0 9 ) c o n s id e r a  q u e  e l  
r e s p e t o  y  la  p r o t e c c ió n  d e l  d e r e c h o  a  o r g a n iz a r  y  d e s a r r o l la r  
u n a  f a m i l ia  s e  l im it a  a  u n a  l ib e r t a d  p a r a  c u y a  e f e c t iv id a d  e s  
s u fi c ie n t e  u n a  c o n d u c t a  d e  a b s t e n c ió n  o  d e  n o  in t e r v e n c ió n  
e n  la s  e le c c io n e s  in d iv id u a le s , y  n o  a  u n a  p r e t e n s ió n  d e  t ip o  
p o s i t iv o  d o n d e  e l  E s t a d o  t e n g a  q u e  p r o v e e r, d e  a lg ú n  m o d o , 
lo s  p r o c e d im ie n t o s  n e c e s a r io s  p a r a  lo g r a r  la  r e p r o d u c c ió n  d e  
s u s  c iu d a d a n o s . D e  a c u e r d o  a  lo  a n t e r io r, e l  E s t a d o  c o n  la  fi -
n a l id a d  d e  in v o lu c r a r  a  la s  p e r s o n a s  q u e  s u f r e n  d e  in f e r t i l id a d  
o  e s t e r i l id a d  p r o p o r c io n a  a  lo s  g o b e r n a d o s  la  o p o r t u n id a d  
d e  a c u d i r  a  la s  t é c n ic a s  d e  r e p r o d u c c ió n  a s is t id a  (T R A ) s ie n -
d o  q u e  n o  e s  s u  o b l ig a c ió n  ju r íd ic a  la  d e  in v o lu c r a r la s  e n  la s  
p o l í t i c a s  d e  s a lu d . 

E l  v a c ío  ju r íd ic o  c o n  la  q u e  c u e n t a n  la  m a y o r ía  d e  n u e s t r a s  
e n t id a d e s  f e d e r a t iv a s  e n  c u a n t o  a  la s  n u e v a s  t é c n ic a s  d e  r e -
p r o d u c c ió n  a s is t id a , e n t r e  e l la s , e l  a lq u i le r  d e  v ie n t r e  d e ja  s in  
c e r t e z a  ju r íd ic a  a  la s  p a r t e s  q u e  d e c id e n  o p t a r  p o r  e s t a  a lt e r -
n a t iv a  p a r a  f o rm a r  u n a  f a m i l ia . E l  s ig u ie n t e  c u a d r o  d e s c r ib e  
la s  d i f e r e n c ia s  f u n d a m e n t a le s  e n t r e  lo s  m a r c o s  r e g u la t o r io s  
d e  lo s  d i f e r e n t e s  e s t a d o s  e n  e l  p a ís :

E l  c o n t e x t o  g e n e r a l  q u e  r e q u ie r e  la  m u je r  g e s t a n t e  e n  s u  
d e n o m in a c ió n  d e  v ie n t r e  a lq u i la d o  e s  o m it id o  e n  la s  e s c a s a s  
le g is la c io n e s  q u e  r e g u la n  s o b r e  e l  t e m a . L o s  g a s t o s  m é d ic o s , 
d e  a l im e n t a c ió n , s u p u e s t o s  d e  a lg u n a  e n fe rm e d a d  g r a v e  s u -
f r id a  d u r a n t e  o  p o r  o c a s ió n  d e l  e m b a r a z o  y  a s p e c t o s  d e  p r o -
t e c c ió n  a n t e  m a le s  c o n g é n i t o s  d e l  n e o n a t o , s o n  s u p u e s t o s  
q u e  la  le y  n o  c o n t e m p la ; s in  e m b r a g o , lo s  u s o s , c o m o  f u e n t e  
p a r a  r e g u la r  la  p r á c t ic a  a l  r e s p e c t o , s u p o n e n  q u e  d ic h o s  g a s -
t o s  d e b e n  c o r r e r  a  c a r g o  d e  lo s  p a d r e s  in t e n c io n a le s  s in  c o n -
t e m p la r  lo  a n t e r io r  c o m o  p a g o  p o r  la  g e s t a c ió n  d e l  h i jo , p e r  
s e  la  p r o h ib ic ió n  e  i le g a l id a d  d e  t a l  h e c h o . 

L o s  d e r e c h o s  d e l  n e o n a t o , e s  u n  r u b r o  q u e  m e r e c e  e s p e -
c ia l  a t e n c ió n  d e n t r o  d e  u n  m a r c o  r e g u la t o r io  a d e c u a d o . E l  
d e r e c h o  a  c o n o c e r  s u  id e n t id a d  b io ló g ic a  e s  u n  d e r e c h o  h u -
m a n o  r e c o n o c id o  c o n s t i t u c io n a lm e n t e  y  e n  in s t r u m e n t o s  in -
t e r n a c io n a le s , e l  c u a l  d e b e  p r im a r  e n  t o d o s  lo s  p r o c e d im ie n -
t o s  d e  r e p r o d u c c ió n  a s is t id a  e n  o b s e r v a n c ia  s ie m p r e  c o n  e l  
in t e r é s  s u p e r io r  d e l  m e n o r. 

U n o  d e  lo s  p r in c ip a le s  r e t o s  p a r a  e l  d e r e c h o  le jo s  d e  p r o -
h ib i r  la  s u b r o g a c ió n  d e  v ie n t r e , e s  r e g u la r la  c o m o  u n a  d e  la s  
t e s in a s  d e  r e p r o d u c c ió n  a s is t id a  le g a l  e n  t o d a  la  R e p ú b l ic a  
M e x ic a n a . L a  e x is t e n c ia  d e  u n a  L e y  d e  s u b r o g a c ió n  d e  v ie n t r e  
p a r a  e l  E s t a d o  M e x ic a n o  y  d e  o b s e r v a n c ia  o b l ig a t o r ia  p a r a  t o -
d a s  la s  e n t id a d e s  f e d e r a t iv a s  e n m e n d a r ía  la  o m is ió n  le g is la t i-
v a  q u e  e x is t e  e n  la  m a y o r ía  d e  lo s  e s t a d o s  d e  n u e s t r o  p a ís  y  s u  
a p l ic a c ió n  u n i fo rm e  f a c i l i t a r ía  la  t a r e a  d e l  ju z g a d o r.

Conclusiones

L a s  t é c n ic a s  d e  r e p r o d u c c ió n  a s is t id a  s e  d e b e n  a  lo s  a v a n -
c e s  c ie n t ífi c o s , p e r o  t a m b ié n  e l  m á s  c u e s t io n a d o  d e b id o  a  la s  
im p lic a c io n e s  é t ic a s  q u e  e n  t o r n o  a l  s e r  h u m a n o  g i r a n . E n  e l  
c o n t e x t o  d e  v ie n t r e  s u b r o g a d o , la s  im p lic a c io n e s  ju r íd ic a s  
s o n  b a s t a s , s in  e m b a r g o , e s  n e c e s a r ia  e x is t e n c ia  d e  u n  m a r c o  
ju r íd ic o  r e g u la t o r io , p e r o  e n  u n  e n t o r n o  s o c ia l  q u e  lo  c u e s t io -
n a  p e s e  a  lo s  a v a n c e s  c ie n t ífi c o s  y  d e s a r r o l lo s  t e c n o ló g ic o s , 
¿ e s t a m o s  p r e p a r a d o s  p a r a  v iv i r  e n  u n a  s o c ie d a d  d o n d e  u n a  
f a m i l ia  e s  u n  g r u p o  d e  p e r s o n a s  u n id o s  p o r  v ín c u lo s  a f e c t i-
v o s  e n  s u s  d is t in t a s  c o n fo rm a c io n e s ?  P a r e c e r ía  p o r  u n  la d o  
q u e  t o d o s  e s t a m o s  a  f a v o r  d e  q u e  s e  r e s p e t e n  lo s  d e r e c h o s  
h u m a n o s  e n  g e n e r a l  y  e n  c a s o  d e  a lg u n o  d e  e s t o s  s e  v io le n t e  
d e  in m e d ia t o  r e c u r r im o s  a  la  n o rm a , la  c u a l  e n  t o d o  m o m e n t o  
p r o t e g e  c o n s t i t u c io n a lm e n t e  n u e s t r o s  d e r e c h o s ; p o r  e l  o t r o , 
t e n d e m o s  a  s e ñ a la r  c u a n d o  n o s  e n c o n t r a m o s  a n t e  s i t u a c io -
n e s  d iv e r s a s  q u e  n o  c o n c u e r d a n  c o n  n u e s t r a  f o rm a  d e  p e n s a r  
o  q u e  c u lt u r a lm e n t e  p o r  n o  l la m a r le  p r e ju ic io s a m e n t e  e s t á n  
m a l  v i s t a s . S e  h a  d ic h o  q u e  e l  c o n c e p t o  d e  f a m i l ia  d e b e  e v o -
lu c io n a r, p e r o  ju n t o  c o n  e l lo  la  f o rm a  e n  c o m o  n o s o t r o s  a c e p -
t a m o s  e s e  c a m b io , p u e s  s i  la  lu c h a  s e  le g i t im a  e n  lo g r a r  u n  
e s t r i c t o  r e s p e t o  a  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s , e n  la  o p e r a t iv id a d  
d e  la  n o rm a  n o  s e  d e b e  e s p e r a r  m e n o s ; n o  a s í  t a m b ié n  e n  la  
c o n v iv e n c ia  y  a c e p t a c ió n  d e  n u e v o s  m o d e lo s  d e  f a m i l ia .
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M é x ic o , n u e v a  s e r ie , a ñ o  X L IV , n ú m . 1 3 2 , p . 1 3 3 5 .

L a m m , E . (2 0 1 3 ). G e s t a c ió n  p o r  s u s t i t u c ió n . N i  m a t e r n id a d  s u b r o g a d a  n i  a l-
q u i le r  d e  v ie n t r e s . (D o c u m e n t o  w e b ). E n : https://books.google.com.mx/
books?id=4gOtBAAAQBAJ&printsec =f r o n t c o v e r& h l=e s # v =o n e p a g e & -
q & f=f a ls e  (R e v is a d o  e n  2 6  d e  m a r z o  d e  2 0 1 8 )

L e m a  A ñ ó n  C . (1 9 9 9 ). R e p r o d u c c ió n , p o d e r  y  d e r e c h o . E n s a y o  fi lo s ó fi c o -ju r íd ic o  
s o b r e  la s  t é c n ic a s  d e  r e p r o d u c c ió n  a s is t id a . M a d r id , E s p a ñ a , T r o t t a , p . 1 2 0 .

M e s t r e  F e r r e r, C . (2 0 1 5 ). ¿ Q u é  e s  la  d o n a c ió n  d e  s e m e n ?  (D o c u m e n t o  w e b ). E n : 
h t t p s :/ /w w w .r e p r o d u c c i o n a s i s t i d a .o r g /q u e -e s -l a -d o n a c i o n -d e -s e m e n / 
(R e v is a d o  e n  1 4  d e  m a r z o  d e  2 0 1 8 ).

M e s t r e  F e r r e r, C . (2 0 1 5 ). ¿ Q u é  e s  la  d o n a c ió n  d e  ó v u lo s ? ”. (D o c u m e n t o  w e b ). E n : 
h t t p s :/ /w w w .r e p r o d u c c i o n a s i s t i d a .o r g /q u e -e s -l a -d o n a c i o n -d e -o v u lo s / 
(R e v is a d o  e n  2 3  d e  m a r z o  d e  2 0 1 8 ).

N o g u e i r a  A lc a lá , H . (2 0 0 9 ). L o s  d e r e c h o s  e c o n ó m ic o s , s o c ia le s  y  c u lt u r a le s  
c o m o  d e r e c h o s  f u n d a m e n t a le s  e f e c t iv o s  e n  e l  c o n s t i t u c io n a l i s m o  d e m o -
c r á t ic o  L a t in o a m e r ic a n o . E s t u d io s  C o n s t i t u c io n a le s . 7 (2 ): 1 4 3 -2 0 5 .

S E G O B  (2 0 1 6 ). S e c r e t a r ía  d e  G o b ie r n o  d e l  E s t a d o  d e  T a b a s c o . “D e c r e t o  2 6 5 ”, P e -
r ió d ic o  O fi c ia l. V i l la h e rm o s a , T a b a s c o . É p o c a  6 ª, N o . 5 1 3 5 . 

S e n a d o  d e  la  R e p ú b l ic a  (2 0 1 6 ). A v a la  S e n a d o  r e fo rm a s  p a r a  r e g u la r  r e p r o -
d u c c ió n  a s is t id a . E n : h t t p ://c o m u n ic a c io n .s e n a d o .g o b .m x /in d e x .p h p /
in fo rm a c io n /b o le t in e s /2 8 4 2 1 -a v a la -s e n a d o -r e fo rm a s -p a r a -r e g u la r -r e p r o -
d u c c io n -a s is t id a .h tm l (R e v is a d o  e n  1 3  d e  a b r i l  d e  2 0 1 8 ).

S is t e m a  d e  In fo rm a c ió n  L e g is la t iv a  d e  la  S e c r e t a r ía  d e  G o b e r n a c ió n  (2 0 1 8 ). In i-
c ia t iv a  q u e  r e fo rm a , a d ic io n a  y  d e r o g a  d iv e r s a s  d is p o s ic io n e s  d e  la  L e y  G e -
n e r a l  d e  S a lu d , e n  m a t e r ia  d e  r e p r o d u c c ió n  a s is t id a , a  c a r g o  d e  la  D ip u t a d a  
A r a c e l i  M a d r ig a l  S á n c h e z . E n : h t t p ://s i l .g o b e r n a c io n .g o b .m x /A r c h iv o s /D o -
c u m e n t o s /2 0 1 8 /0 4 /a s u n _3 6 9 3 2 1 5 _2 0 1 8 0 4 0 9 _1 5 1 9 1 5 1 6 3 2 .p d f  (R e v is a d o  
e n  0 1  d e  m a y o  d e  2 0 1 8 ).

U r q u iz a , M ., F e r n a n d a  e t . a l. (2 0 1 4 ). S u b r o g a c ió n  u t e r in a . A s p e c t o s  m é d ic o s  y  
ju r íd ic o s  d e l  p r im e r  c a s o  c o n  s u s t e n t o  le g a l  e n  la  A r g e n t in a , H á l i t u s  In s t i-
t u t o  M é d ic o , B u e n o s  A i r e s , A r g e n t in a , 7 4  (3 ): 2 3 6 .
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M é x i c o :  A r t íc u lo  4 º: D e r e c h o  a  d e c id i r  d e  m a n e r a  l ib r e , r e s p o n s a b le  e  in fo rm a d a  s o b r e  e l  
n ú m e ro  y  e l  e s p a c ia m ie n t o  d e  s u s  h i jo s . E r r ó n e a m e n t e  s e  h a n  c o n s id e r a d o  a  la s  t é c n ic a s  
d e  r e p r o d u c c ió n  a s is t id a  c o m o  u n  t r a t a m ie n t o  c u r a t iv o  e n  lo s  c a s o s  d e  in f e r t i l id a d  o  e s t e -
r i l id a d ; la s  T R A  s u s t i t u y e n  o  f a c i l i t a n  la  f e c u n d a c ió n .

T a b a s c o :  C o n t e m p la  la  fi g u r a  d e  la  m a t e r n id a d  s u b r o g a d a  d e n t r o  d e  s u  c ó d ig o  C iv i l  (C C E T , 
2 0 1 8 ), d is t in g u ie n d o  e n t r e  la  m a d r e  g e s t a n t e  s u s t i t u t a ; la  m a d r e  s u b r o g a d a  y  la  m a d r e  
c o n t r a t a n t e . E l  a r t í c u lo  3 6 0  (C C E T , 2 0 1 8 ), s e ñ a la  q u e  s a lv o  e l  c a s o  d e  q u e  s e  t r a t e  d e  u n  h i jo  
n a c id o  c o m o  r e s u lt a d o  d e  u n  c o n t r a t o  d e  m a t e r n id a d  s u s t i t u t a , e l  h i jo  d e  u n a  m u je r  c a s a -
d a  n o  p o d r á  s e r  r e c o n o c id o  c o m o  h i jo  p o r  o t r o  h o m b r e  d is t in t o  d e l  m a r id o , s in o  c u a n d o  
é s t e  lo  h a y a  d e s c o n o c id o  y  p o r  s e n t e n c ia  e je c u t o r ia d a  s e  h a y a  d e c la r a d o  q u e  n o  e s  h i jo  
s u y o .

S i n a l o a :  C o n t e m p la  e l  d e r e c h o  a  d e c id i r  d e  m a n e r a  l ib r e , in fo rm a d a  y  r e s p o n s a b le  e l  n ú m e -
r o  y  e s p a c ia m ie n t o  d e  s u s  h i jo s ; in c lu y e n  m é t o d o s  d e  r e p r o d u c c ió n  a s is t id a . 

L a  m a t e r n i d a d  s u b r o g a d a  A r t í c u l o  2 8 3 º  (C F E S ,  2 0 1 8 ),  m a d r e  g e s t a n t e  s u b r o g a d a :  
E d a d  2 5 -3 5  a ñ o s  d e  e d a d , c o n  a l  m e n o s , u n  h i jo  c o n s a n g u ín e o  s a n o , b u e n a  s a lu d  p s ic o s o -
m á t ic a  y  q u e  h a n  d a d o  s u  c o n s e n t im ie n t o  v o lu n t a r io  p a r a  p r e s t a r  s u  v ie n t r e  (C F E S , 2 0 1 8 ).

C i u d a d  d e  M é x i c o :  A p ro b ó  e l  3 0  d e  n o v ie m b r e  d e  2 0 1 0  la  L e y  d e  G e s t a c ió n  S u b r o g a d a  d e l  
D is t r i t o  F e d e r a l, s in  e m b a r g o , e s t a  n o rm a t iv a  n o  f u e  p u b l ic a d a  p o r  lo  q u e  n o  s e  e n c u e n t r a  
e n  v ig o r.

Q u e r é t a r o :  E l  c ó d ig o  C iv i l  d e l  E s t a d o  (C C E Q , 2 0 1 8 ), h a c e  r e f e r e n c ia  a  la s  t é c n ic a s  d e  r e -
p r o d u c c ió n  a s is t id a . E l  A r t íc u lo  3 9 9 º (C C E Q , 2 0 1 8 ), c o n t e m p la  la  a d o p c ió n  d e  e m b r io n e s  
c o m o  la  p o s ib i l id a d  d e  q u e  u n  e m b r ió n , e s  t r a n s f e r id o  a l  ú t e r o  d e  o t r a  m u je r  p a r a  c o m -
p le t a r  e l  c ic lo  n e c e s a r io  d e  s u  g e s t a c ió n . L a s  p a r e ja s  a d o p t a n t e s  d e  e m b r io n e s  n o  p o d r á n  
p r o c u r a r  la  m a t e r n id a d  a s is t id a  o  s u b r o g a d a , n i  c o n t r a t a r  e l  v ie n t r e  d e  u n a  t e r c e r a  m u je r  
p a r a  la  g e s t a c ió n  d e l  e m b r ió n .

B a j a  C a l i f o r n i a  S u r ,  C o l im a  (C C E C ,  2 0 1 8 ) y  M o r e l o s  (C C E M ,  2 0 1 8 ):  C a u s a s  d e  d iv o r c io  la  
in s e m in a c ió n  a r t ifi c ia l  o  la s  t é c n ic a s  d e  r e p r o d u c c ió n  a s is t id a  e n  la  m u je r, s in  e l  c o n s e n t i-
m ie n t o  d e  a lg u n o s  d e  lo s  c ó n y u g e s . S e  f a c u lt a  la  a d o p c ió n  p le n a  d e l  p r o d u c t o  d e  u n  e m -
b a r a z o  lo g r a d o  c o m o  c o n s e c u e n c ia  d e l  e m p le o  d e  in s e m in a c ió n  a r t ifi c ia l  o  f e r t i l i z a c ió n  in  
v i t r o  c o n  la  p a r t ic ip a c ió n  d e  u n a  m a d r e  s u s t i t u t a  q u e  h a y a  c o n v e n id o  c o n  lo s  p r e s u n t o s  
p a d r e s  d a r lo  e n  a d o p c ió n .

M i n u t a  e n  m a t e r i a  d e  R e p r o d u c c i ó n  H u m a n a  A s i s t i d a  (R H A ),  2 8  d e  a b r i l  d e  2 0 1 6 . C o n -
d u c t a s  q u e  r e s u lt a n  s e r  p u n ib le s : S e  p r o p o n e  d e  6 -1 7  a ñ o s  d e  p r i s ió n  a  q u ie n  o b t e n g a  e l  
c o n s e n t im ie n t o  d e  u n a  m u je r  m e d ia n t e  e l  p a g o  d e  u n a  c o n t r a p r e s t a c ió n , e l  u s o  d e  c u a l-
q u ie r  t ip o  d e  v io le n c ia  o  a p r o v e c h á n d o s e  d e  u n a  s i t u a c ió n  d e  p o b r e z a  o  ig n o r a n c ia  p a r a  
q u e  t r a n s fi e r a  u n o  o  m á s  e m b r io n e s  a  s u  ú t e r o  y  d e s p u é s  d e l  n a c im ie n t o  r e n u n c ie  a  lo s  
d e r e c h o s  y  d e b e r e s  q u e  d e r iv a n  d e  s u  m a t e r n id a d , p a r a  e n t r e g a r  a l  o  lo s  m e n o r e s  a  lo s  
c o n t r a t a n t e s  o  t e r c e r a s  p e r s o n a s  o  q u e  p r o m u e v a n , f a v o r e z c a n , f a c i l i t e n  o  p u b l ic i t e n  o  
r e a l ic e n  p r o c e d im ie n t o s  d e  la  g e s t ió n  p o r  s u s t i t u c ió n  c o n  fi n e s  d e  lu c r o  (S e n a d o  d e  la  
R e p ú b l ic a , 2 0 1 6 b ).

I n i c i a t i v a  q u e  r e f o r m a  y  a d i c i o n a  l a  L e y  G e n e r a l  d e  S a l u d  d e l  2 3  d e  f e b r e r o  d e  2 0 1 7 :  
S e  r e fi e r e  a  p e r s o n a s , s in  d e t e rm in a r  s i  s e  t r a t a  d e  h o m b r e s  o  m u je r e s , e n  a t e n c ió n  b á -
s ic a m e n t e  a l  p r in c ip io  c o n s t i t u c io n a l  d e  ig u a ld a d , p o r  lo  q u e  n o  s e  c o n d ic io n a  e l  s e x o  a  
n in g u n a  d e  la s  p e r s o n a s  s o l ic i t a n t e s  q u e  in t e r v ie n e n  e n  la  g e s t a c ió n  s u b r o g a d a . S e  r e s a lt a  
la  in t e r v e n c ió n  e n  t o d o  e l  p r o c e s o  d e  g e s t a c ió n  s u b r o g a d a  d e  la  S e c r e t a r ia  d e  S a lu d  la  
c u a l  in t e r v e n d r á  d e s d e  la  a u t o r iz a c ió n  p a r a  e s t a b le c e r  la s  in s t i t u c io n e s  d e  s a lu d   p ú b l ic a s  
o  p r iv a d a s  d o n d e  s e  p u e d a  r e a l iz a r  la  t r a n s f e r e n c ia  d e  e m b r io n e s  h u m a n o s .
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E n  M é x ic o , la  é t ic a  d e  la s  in v e s t ig a c io n e s  y  la  b io é t ic a , 
h a c e  a p e n a s  u n a s  d é c a d a s  h a b ía n  t e n id o  p o c a  o  n u la  a t e n -
c ió n  p o r  p a r t e  d e  lo s  g o b ie r n o s , d e  la s  in s t i t u c io n e s  e d u c a t i-
v a s , d e  la s  d e d ic a d a s  a  la  in v e s t ig a c ió n  e  in c lu s o  d e  a q u e l la s  
q u e  a t ie n d e n  a  la  s a lu d , s u  a r r ib o  e s  r e a lm e n t e  r e c ie n t e  y  g r a -
d u a l, a u n q u e  s e  d e b e  r e c o n o c e r  q u e  h a  s id o  c o n  p a s o s  fi rm e s  
y  m u y  s ig n ifi c a t iv o s , s o b r e  t o d o  e n  e l  á m b it o  d e  la  e d u c a c ió n  
p r o fe s io n a l  y  d e  p o s g r a d o , a s í  c o m o  e n  e l  á m b it o  s a n i t a r io . 
H a y  q u e  d e s t a c a r  q u e  la  im p o r t a n c ia  q u e  e n  e s t o s  t ie m p o s  s e  
le  e s t á  d a n d o  a  la  b io é t ic a , c o in c id e  c o n  u n  m o m e n t o  d e   t r a s -
fo rm a c ió n  c o n s t i t u c io n a l  q u e  d e  m a n e r a  p a u la t in a  s e  v ie n e  
d a n d o  e n  la  ú lt im a  d é c a d a , a  p a r t i r  d e l  im p a c t o  s u f r id o  e n  e l  
o r d e n  n a c io n a l  a n t e  la s  r e s o lu c io n e s  d e  la  C o r t e  In t e r a m e r i-
c a n a  d e  D e r e c h o s  H u m a n o s  (C o r t e  ID H ), a u n a d o  a l  r e c o n o c i-
m ie n t o  c o n s t i t u c io n a l  d e  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  e n  2 0 1 1 , lo  
c u a l  o b l ig a  a  v e r  q u e  la  p r o t e c c ió n  a l  s e r  h u m a n o  e s  p a r t e  d e  
la  n u e v a  c o n s t i t u c io n a l id a d , y  c o m o  t a l, u n a  é g id a  d e l  s i s t e m a  
ju r íd ic o  m e x ic a n o  q u e  a s p i r a  a  s u p e r a r  e l  p a r a d ig m a  d e l  a u t o -
r i t a r i s m o  le g a l  p a r a  a c c e d e r  a l  d e  u n a  d e m o c r a c ia  s u s t a n t iv a . 
E n  e s t a s  c o n d ic io n e s  e s  q u e  e l  n u e v o  o r d e n  c o n s t i t u c io n a l, n o  
p u e d e  s e r  in d i f e r e n t e  a  lo s  c a m b io s  q u e  t a n t o  la  g lo b a l iz a c ió n  
c o m o  la s  in n o v a c io n e s  c ie n t ífi c a s  y  t e c n o ló g ic a s  e s t á n  p r o v o -
c a n d o  e n  la  s o c ie d a d  y  m á s  c u a n d o  é s t a s , a l  in t e r v e n i r  s o b r e  
c u a lq u ie r  m a n i f e s t a c ió n  b io ló g ic a , a d e m á s  d e  m o d ifi c a r  e l  
s ig n ifi c a d o  t r a d ic io n a l  d e  lo  v i t a l, p o n e n  e n  p e l ig r o  la  v id a  h u -
m a n a , la  s a lu d , la  in t e g r id a d  f í s i c a  o  e m o c io n a l, o  a m e n a z a n  
c o n  a f e c t a r  la s  c o n d ic io n e s  a m b ie n t a le s  q u e  la  h a c e n  p o s ib le . 

E s  a s í , q u e  a n t e  e s t a s  c o n d ic io n e s  d e  p o s ib i l id a d  q u e  s e  
g e s t a n  a  p a r t i r  d e  la   r e f e r id a  r e fo rm a  p a r a  c o n s o l id a r  la  l la -
m a d a  d e m o c r a c ia  c o n s t i t u c io n a l, s u r g e  la  n e c e s id a d  d e  r e -
fl e x io n a r  s o b r e  e l  p a p e l  q u e  ju e g a n  p a r a  e s t e  p r o p ó s i t o   lo s  
C o m it é s  d e  É t ic a  d e  la s  In v e s t ig a c io n e s  e n  s e r e s  h u m a n o s  y  
lo s  C o m it é s  d e  B io é t ic a  C l ín ic a , p o r  e s o  e s  q u e  e l  o b je t iv o  d e l  
p r e s e n t e  t r a b a jo  s e  h a  c e n t r a d o  e n  r e s p o n d e r  e l  s ig u ie n t e  
p r o b le m a : ¿ Q u é  r e le v a n c ia  t ie n e n  lo s  c o m it é s  d e  é t ic a  y  b io é -
t ic a  e n  la  d e m o c r a c ia  c o n s t i t u c io n a l? . P a r a  s o lu c io n a r lo  s e  u t i-
l i z a r á  e l  m é t o d o  h e rm e n é u t ic o  p a r t ie n d o  d e  la s  b a s e s  e p is t é -
m ic a s  q u e  p r o p o r c io n a  la  t e o r ía  n e o c o n s t i t u c io n a l i s t a   y  d e  
la  é t ic a  a p l ic a d a , s e r á  n e c e s a r io  p a r t i r  d e  q u e  la  D e c la r a c ió n  
U n iv e r s a l  d e  B io é t ic a  y  D e r e c h o s  H u m a n o s  e s  e l  in s t r u m e n t o  
ju r íd ic o  in t e r n a c io n a l  q u e  r e c o m ie n d a  la  c r e a c ió n , p r o m o c ió n  
y  a p o y o   d e  e s t o s  c u e r p o s  c o le g ia d o s  p a r a  e v a lu a r, a s e s o r a r  y  
f o m e n t a r  la  e d u c a c ió n , e l  d e b a t e  y  la  s e n s ib i l i z a c ió n  s o b r e  lo s  
d i le m a s  é t ic o s  p r e s e n t a d o s  e n  la  in v e s t ig a c ió n  e n  s e r e s  h u m a -
n o s , a s í  c o m o  e l  t r a t a m ie n t o  c l ín ic o  d e  p a c ie n t e s . D e  t a l  f o rm a  
q u e  c o n  e s t o s  e le m e n t o s  s e  h a c e  p o s ib le  p la n t e a r  la  s ig u ie n t e  

h ip ó t e s is : la  é t ic a  d e  la  in v e s t ig a c ió n  y  la  b io é t ic a  d e d ic a d a  a  
la  r e v is ió n  d e  c a s o s  c l ín ic o s , r e s u lt a n  s e r  e s t r a t e g ia s  a r g u m e n -
t a t iv a s  id ó n e a s  p a r a  d e fe n d e r  la  d ig n id a d  y  lo s  d e r e c h o s  h u -
m a n o s  e n  f a v o r  d e  p a c ie n t e s  y  p a r t ic ip a n t e s  d e  in v e s t ig a c ió n , 
p o r  lo  q u e  e s o s  c o m it é s  q u e  s e  d e d ic a n  a  la  d e l ib e r a c ió n  e n  
é t ic a  a p l ic a d a , p a r a  o r ie n t a r  y  a v a la r  p r o t o c o lo s  d e  in v e s t ig a -
c ió n  o  la  t o m a  d e  d e c is io n e s  e n  e l  e je r c ic io  d e l  a c t o  m é d ic o , 
d e b e n  s e r  c o n c e b id o s  c o m o  a u t é n t ic o s  ó r g a n o s  d e  c o n s t i t u -
c io n a l id a d , d e b id o  a  q u e  s u  f u n c ió n  p r in c ip a l  c o n s is t e  e n  la  
p r o t e c c ió n  r e a l  d e l  s e r  h u m a n o , r a z ó n  p o r  la  c u a l  e s  m e n e s t e r  
q u e  e s t o s  c u e r p o s  s e a n  c o n s id e r a d o s  c o m o  m u y  r e le v a n t e s  
e n  la  c o n s t r u c c ió n  d e  la  a n h e la d a  d e m o c r a c ia  c o n s t i t u c io n a l. 
L a  im p o r t a n c ia  d e  r e c o n o c e r  la  r e le v a n c ia  c o n s t i t u c io n a l  d e  
d ic h o s  ó r g a n o s  c o le g ia d o s , p e rm it e  v e r  e n  e l lo s  y  e n  la  é t ic a  
a p l ic a d a , v e n t a ja s  p a r a  la  e s t r u c t u r a c ió n  a lt e r n a t iv a  d e  a r g u -
m e n t o s  e n  a q u e l lo s  c a s o s  e n  q u e  e l  r a z o n a m ie n t o  ju r íd ic o  e s  
in s u fi c ie n t e  o  n o  p e r t in e n t e  p a r a  la  p r o t e c c ió n  m á s  s e n s ib le  
d e  la  d ig n id a d  h u m a n a , lo  c u a l  e x h o r t a r ía  a  f o m e n t a r  la  c a p a -
c i t a c ió n  y  e d u c a c ió n  in e lu d ib le  e n  é t ic a  a p l ic a d a  d e  lo s  p r o -
fe s io n is t a s , d e  la  s o c ie d a d  e n  g e n e r a l  e  in c lu s o  d e  lo s  m ism o s  
g o b e r n a n t e s , a  e f e c t o  d e  f o m e n t a r  u n a  c u lt u r a  c o n s t i t u c io n a l  
q u e  d e  r e c o n o c im ie n t o  a  la  c o n t r ib u c ió n   d e  é s t o s  c o m it é s . 
E s  a s í  q u e  b a jo  e s t a s  p r e m is a s , in v i t o  a  lo s  le c t o r e s  p a r a  h a -
c e r  u n a  le c t u r a  c r í t i c a  d e  la s  s ig u ie n t e s  l ín e a s  a r g u m e n t a t iv a s , 
q u e  c u m p le n  e l  o b je t iv o  d e  f o m e n t a r  e l  in t e r é s  p o r  la  é t ic a  
a p l ic a d a  c o m o  h e r r a m ie n t a  in e x o r a b le  d e  lo s  t ie m p o s  q u e  
e s t a m o s  v iv ie n d o . 
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L a s  n o  t a n  le ja n a s  r e fo rm a s  d e l  1 0  d e  ju n io  d e  2 0 1 1 , c i-
m e n t a r o n  la s  b a s e s  p a r a  c o n s o l id a r  u n  c a m b io  d e  p a r a d ig m a  
e n  la  c o n c e p c ió n  d e  la  c o n s t i t u c io n a l id a d , d ic h a s  r e fo rm a s  
a s p i r a r o n  d e s d e  u n  in ic io  a  c o lo c a r  e n  u n  e s t a d o  d e  c r i s i s  a l  
t r a d ic io n a l  p a r a d ig m a  d e  la  le g a l id a d  c o m o  e je  r e c t o r  d e l  o r -
d e n  c o n s t i t u c io n a l  m e x ic a n o , s in  e m b a r g o  c o m o  s e  e v id e n c ia  
e n  la  e x p e r ie n c ia  c o n s t i t u c io n a l  d e  lo s  ú lt im o s  a ñ o s , a u n  f a lt a  
m u c h o  p a r a  q u e  s e  h a g a  e f e c t iv o  e l  q u e  s e a  e l  s e r  h u m a n o  y  
n o  la  le y , e s a  é g id a  d e  la  c o n s t i t u c io n a l id a d  e n  M é x ic o . S o n  
v a r ia s  la  r a z o n e s , u n a  d e  e l la s  s e  v in c u la  a l  h e c h o  d e  q u e  e s a  
r e fo rm a  n o  v in o  a c o m p a ñ a d a  d e  o t r a s  r e fo rm a s  c o n s t i t u c io -
n a le s  y  t a m p o c o  s e  a u x i l ió  d e  le y e s  r e g la m e n t a r ia s  q u e  p e r -
m it ie r a n  h a c e r  e f e c t iv o  u n  a m b ie n t e  in s t i t u c io n a l  d e  p le n o  
r e s p e t o  a  la  d ig n id a d  y  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s , s e  p u e d e  d e c i r  
e n t o n c e s , q u e  e s e  r e c o n o c im ie n t o  c o n s t i t u c io n a l  a  d ic h o s  d e -
r e c h o s , m á s  b ie n  e s t u v o  in c o m p le t o , lo  c u a l  d io  lu g a r  a  q u e  
e l  d is c u r s o  h u m a n ís t ic o  h a y a  s id o  a c o g id o  in s t i t u c io n a lm e n -
t e  d e  m a n e r a  m u y  in c ip ie n t e  y  c o n  s e r ia s  d ifi c u lt a d e s  p a r a  
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e r r a d ic a r  e l  a r r a ig o  d e  la  a r q u i t e c t u r a  y  p r á c t ic a  a u t o r i t a r ia  
d e l  e je r c ic io  s u i  g e n e r i s  d e l  p o d e r  p o l í t i c o  e n  M é x ic o , s i t u a -
c ió n  q u e  e v id e n t e m e n t e  h a  r e p e r c u t id o  e n  u n a  la m e n t a b le  
s u b o r d in a c ió n  d e l  d is c u r s o  h u m a n ís t ic o  a l  d is c u r s o  d e  la  le y  
c o m o  e x p r e s ió n  m ism a  d e  e s o s  g r u p o s  q u e  h a n  e n c a b e z a d o  
a l  E s t a d o  m e x ic a n o , p r o v o c a n d o  q u e  e l  t e m a  d e l  r e s p e t o  a  
lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  h a y a  q u e d a d o  e n  s e g u n d o  g r a d o  d e  
im p o r t a n c ia  f r e n t e  a  o t r o s  t e m a s  c o n s id e r a d o s  c o m o  d e  a lt a  
p r io r id a d , c o m o  e s  e l  c a s o  d e  la  s e g u r id a d  o  e l  d e  la  e c o n o -
m ía  m e x ic a n a , t a l  y  c o m o  lo  h a n  e v id e n c ia d o  A n s o la b e h e r e ,  
V a ld é s -U g a ld e , y  V á z q u e z  (2 0 2 0 ). B a jo  e s t a  ló g ic a , c o b r a  s e n -
t id o  la  r e s o lu c ió n  d e  la  S u p r e m a  C o r t e  d e  J u s t ic ia  d e  la  N a -
c ió n  r e la t iv a  a  la  c o n t r a d ic c ió n  d e  t e s i s  2 9 3 /2 0 1 1  r e s u e lt o  e n  
2 0 1 3 , p u e s  c o n  e s t a  q u e d a  c la r o  q u e  e s e  p o d e r  s e  r e s i s t e  a  
s u b o r d in a r  la  v o lu n t a d  d e l  p o d e r  m e x ic a n o  a  u n a  p r o t e c c ió n  
e f e c t iv a  d e  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s , y a  q u e  e s t a  r e s o lu c ió n  d e -
fi n ió  d e  m a n e r a  c o n s e r v a d o r a , lo  q u e  d e b e  e n t e n d e r s e  p o r  
d e r e c h o s  h u m a n o s , c u y o  a lc a n c e , s e g ú n  la  c o r t e , d e  n in g u n a  
m a n e r a  p u e d e   r e b a s a r  la  e x p r e s ió n  d e l  d o c u m e n t o  c o n s t i t u -
c io n a l.  D ic h a  c o n t r a d ic c ió n  d e  t e s i s  e s  u n  c la r o  e je m p lo  d e  
in t e r p r e t a c ió n  v e r t ic a l  d e  d ic h o s  d e r e c h o s , la  c u a l  e s  c o n s is -
t e n t e  e n  u n a  p r o t e c c ió n  a l  s e r  h u m a n o  p o r  p a r t e  d e l  p o d e r  
p ú b l ic o  c o n t r a  lo s  a b u s o s  d e  é l  m ism o  y  c o n  la s  h e r r a m ie n t a s  
d e  d e fe n s a  y  g a r a n t ía s  q u e  é s t e  m ism o  h a  c r e a d o , a u n q u e  
c o n  la  l im it a c ió n  d e  e s t a r  s u p e d i t a d a s  a  s u s  p r o p ia s  r e g la s . H e  
a q u í  la  r a z ó n  d e  la s  d ifi c u lt a d e s  d e  la  c o r t e  p a r a  e n t e n d e r  q u e  
lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  v a n  m á s  a l lá  d e l  c o n t e n id o  e x p r e s a d o  
p o r  e l  d o c u m e n t o  c o n s t i t u c io n a l, lo  c ie r t o  e s  q u e  d i f í c i lm e n t e  
q u ie n e s  o s t e n t a n  e l  p o d e r  e s t a t a l, e s t a r ía n  d is p u e s t o s  a  la  a u -
t o l im it a c ió n  d e  s u  e s f e r a  d e  p o d e r  c o n q u is t a d a  y  m á s  e n  u n a  
c u lt u r a  d e  a u t o r i t a r i s m o  p o l í t i c o  r e f r e n d a d o  t r a d ic io n a lm e n -
t e  p o r  e l  o r d e n  ju r íd ic o  m e x ic a n o , p o r  e s o  e s  q u e  e s p e r a r  u n a  
p le n a  p r o t e c c ió n  h u m a n a  d e s d e  la  v e r t ic a l id a d , e s  e s p e r a r  
m u c h o , n o  e s  im p o s ib le , p e r o  s e  p u e d e  d e c i r  q u e  p o r  a h o r a  
e s  u n  a c t o  d e  f e  y  d e  a u t é n t ic a  in g e n u id a d .  

N o  o b s t a n t e  a  e s t a s  d e fi c ie n c ia s , la  r e fo rm a  d e  2 0 1 1  g e n e -
r ó  c o n d ic io n e s  p a r a  la  c o n s t r u c c ió n  d e  u n  m o d e lo  d e  d e m o -
c r a c ia  c o n s t i t u c io n a l, d e s d e  la  c u a l  s e  h a c e  p o s ib le  u n a  d e fe n -
s a  d e  d e r e c h o s  d e  m a n e r a  h o r iz o n t a l, p e r o  ¿ a  q u é  m e  r e fi e r o  
c o n  la  h o r iz o n t a l id a d ? , p a r a  d a r  r e s p u e s t a  c o n s id e r o  im p o r -
t a n t e  p r e c is a r  a lg u n o s  e le m e n t o s  c o n c e p t u a le s  p r e v io s , p o r  
e s o  e s  q u e  m e  in t e r e s a  d e fi n i r  e n  q u é  c o n s is t e  e s t e  m o d e lo . 
A l  r e s p e c t o  P e d r o  S a la z a r  (2 0 0 6 ) d ic e  q u e  é s t e  s e  in t e g r a  d e  
d o s  c o n c e p t o s  c o n t r a r io s  e n  la  t e o r ía  p o l í t i c a : la  d e m o c r a c ia  
y  e l  c o n s t i t u c io n a l i s m o , t o d a  v e z  q u e  e l  p r im e r o  c o n s is t e  e n  
la  d e t e rm in a c ió n  d e  q u e  la s  m a y o r ía s  s o n  la s  q u e  d e c id e n  y  
g o b ie r n a n , m o t iv o  p o r  e l  c u a l, u n a  c o n s t i t u c ió n  p u e d e  s e r  
m o d ifi c a d a  e n  t o d o  s u  t e x t o  s ie m p r e  y  c u a n d o  s e  c u m p la  la  
r e g la  d e  la  m a y o r ía , s in  e m b a r g o , c o s a  d is t in t a  s e  d a  c o n  e l  
c o n s t i t u c io n a l i s m o , e l  c u a l  m á s  b ie n  p o n d e r a  la  p r o t e c c ió n  
d e  lo s  p r in c ip io s  c o n s t i t u c io n a le s  p o r  e n c im a  d e  la s  p r e t e n -
s io n e s  r e fo rm is t a s  d e  la s  m a y o r ía s  d e m o c r á t ic a s , p o r  e s o  e s t e  
a u t o r  e n f a t iz a  q u e : “L a  t e n s ió n  e s  c o n t u n d e n t e : s a lv a g u a r d a r  
la  c o n s t i t u c ió n  im p lic a  l im it a r  la  a u t o n o m ía  p o l í t i c a ; a p o s t a r  
s e r ia m e n t e  p o r  la  d e m o c r a c ia  s u p o n e  q u e  r e c o n o c e r  la  a u -
t o d e t e rm in a c ió n  c iu d a d a n a  p u e d e  a r r a s a r  c o n  e l  d o c u m e n -
t o  c o n s t i t u c io n a l…” (S a la z a r, 2 0 0 6 , p .1 7 8 ). S in  e m b a r g o  y  n o  
o b s t a n t e  e s t a  c o n t r a r ie d a d  t e ó r ic a , lo  c ie r t o  e s  q u e  e s t o s  d o s  
c o n c e p t o s  c o n v iv e n  t a n t o  e n  e l  t e x t o  d e  la  C a r t a  M a g n a  c o m o  
e n  la  p r a x is  c o n s t i t u c io n a l  m e x ic a n a , p u e s  s e  h a  v i s t o  q u e  la s  
a c c io n e s  q u e  s e  f u n d a m e n t a n  e n  e s t o s  d o s  c o n c e p t o s , m á s  
b ie n  s e  a u x i l ia n  y  s e  c o m p le m e n t a n , s i t u a c ió n  q u e  d a  lu g a r  

a  c o n c e b i r  q u e  u n a  d e m o c r a c ia  c o n s t i t u c io n a l, e s  u n  r é g i-
m e n  d e  p o d e r  s o s t e n id o  p o r  la s  m a y o r ía s , p e r o  l im it a d o  p o r  
lo s  p r in c ip io s  b á s ic o s  n e c e s a r io s  p a r a  lo g r a r  u n a  c o n v iv e n c ia  
s o c ia l  d o t a d a  d e  p le n a  r a c io n a l id a d , d ic e  C ó r d o v a  V ia n e l lo  
(2 0 1 1 ) q u e  e s t a  u n ió n  d e  la  d e m o c r a c ia  c o n  la  c o n s t i t u c ió n , 
n o  o b s t a n t e  s u s   d i f e r e n c ia s  y  la  t e m p o r a l id a d  c o n  la  q u e  a  v e -
c e s  s e  h a  m o s t r a d o  p a r a  e n d e r e z a r  a c c io n e s  c o n t r a  la s  m o n a r -
q u ía s  a b s o lu t a s , lo  c ie r t o  e s  q u e  e n  la  a c t u a l id a d  h a y  m u e s t r a s  
d e  u n a  s ó l id a  t e n d e n c ia  d e  u n ifi c a c ió n  in d is o lu b le . 

A h o r a  b ie n , e l  a r r ib o  d e  la  d e m o c r a c ia  c o n s t i t u c io n a l, im -
p l ic a  u n  d e s p la z a m ie n t o  d e l  E s t a d o  d e  le g a l id a d , s in  e m b a r g o  
s u r g e  la  c u e s t ió n  d e  ¿ h a s t a  q u é  p u n t o ? , ¿ c u á l  e s  e l  l ím it e  d e  
e s t e  d e s p la z a m ie n t o ? , a l  r e s p e c t o  d ic e  S a la z a r : “…e l  m á x im o  
p r o b le m a  d e l  c o n s t i t u c io n a l i s m o  d e m o c r á t ic o  e s  e n c o n t r a r  
la  m a n e r a  d e  t u t e la r  lo s  d e r e c h o s  f u n d a m e n t a le s  s in  r e d u -
c i r  a  la  b a n a l id a d  la  s o b e r a n ía  p o p u la r ” (2 0 0 6 , p . 1 7 8 .), e s t o  
s ig n ifi c a  q u e  d e b e  h a b e r  u n  e q u i l ib r io  e n  e l  q u e  p o r  u n  la d o  
s e  p r e p o n d e r e n  lo s  p r in c ip io s  c o n s t i t u c io n a le s  s in  q u e  la  le y  
d e je  d e  t e n e r  r e le v a n c ia , s in  e m b a r g o  e s t a  im p o r t a n c ia  h a c ia  
la  le g a l id a d  t a m p o c o  p u e d e  i r s e  a l  e x t r e m o  in t e n t a n d o  s u -
b o r d in a r  d ic h o s  p r in c ip io s  c o n s t i t u c io n a le s , p u e s  c o m o  d ic e  
R o g e l io  L ó p e z : “…e n  e l  E s t a d o  C o n s t i t u c io n a l  t ie n e  v ig e n c ia  
la  a p l ic a c ió n  y  e fi c a c ia  d i r e c t a  d e  la  N o rm a  F u n d a m e n t a l  e n  e l  
r e s t o  d e l  o r d e n a m ie n t o  c o n s t i t u c io n a l” (2 0 1 3 , p . 1 5 ). 

B a jo  e s t a s  c o n s id e r a c io n e s , s e  p u e d e  s o s t e n e r  q u e  lo s  
d e r e c h o s  h u m a n o s  c o n t e n id o s  e n  t r a t a d o s  in t e r n a c io n a le s , 
f o r t a le c e n  la  p o s ib i l id a d  d e  t e n e r  u n  m o d e lo  p a r a  e l  e je r c i-
c io  d e  u n a  d e m o c r a c ia  c o n s t i t u c io n a l, e n  la  m e d id a  q u e  é s t o s  
h a n  s id o  r e c o n o c id o s  c o m o  p a r t e  d e  lo  q u e  la  ju r i s p r u d e n c ia  
y  la  t e o r ía  c o n s t i t u c io n a l  h a  l la m a d o  b lo q u e  d e  c o n s t i t u c io -
n a l id a d , e l  c u a l  d e b e  s e r  e n t e n d id o  b a jo  e l  s ig u ie n t e  c r i t e r io :

L a  e x is t e n c ia  d e l  b lo q u e  d e  c o n s t i t u c io n a l id a d  
im p lic a  id e n t ifi c a r  t o d a s  la s  n o rm a s  (p r in c ip io s  y  r e -
g la s ) y  v a lo r e s  q u e , p e s e  a  n o  e s t a r  e x p r e s a m e n t e  
e s t a b le c id a s  e n  la  c o n s t i t u c ió n  e s c r i t a , s o n  m a t e -
r ia lm e n t e  c o n s t i t u c io n a le s . D e n t r o  d e  t a le s  n o rm a s  
y  v a lo r e s  in t e g r a d o s  a  la  C P E U M  (p o r  r e m is ió n  e x -
p r e s a   o  t á c i t a  d e  é s t a ), p r in c ip a lm e n t e  e n c o n t r a -
m o s  lo s  e s t á n d a r e s  in t e r n a c io n a le s  s o b r e  d e r e c h o s  
h u m a n o s  (R o d r íg u e z , e t . a l., 2 0 1 3 , p . 1 8 ).

P o r  lo  t a n t o , e s  q u e  d e  la  r e d a c c ió n  d e  lo s  t r a t a d o s  in t e r -
n a c io n a le s  q u e  c o n t ie n e n  e s t o s  d e r e c h o s  h u m a n o s  y  q u e  h o y  
s o n  p a r t e  d e l  o r d e n  c o n s t i t u c io n a l  m e x ic a n o , s e  d e s p r e n d e n  
d e c la r a c io n e s  n o rm a t iv a s  q u e  a l  r e f e r i r s e  a  la  d ig n id a d  e  in -
t e g r id a d  h u m a n a , d ic h o s  d e r e c h o s  s e  e r ig e n  e n  a u t é n t ic o s  
p r in c ip io s  q u e  d a n  s e n t id o  a  la s  r e g la s  d e  u n  s i s t e m a  n o r -
m a t iv o  (C á r d e n a s , 2 0 1 5 ), c o m o  e n  e s t e  c a s o  e s  e l  m e x ic a n o . 
D ic h o s  p r in c ip io s  q u e  v e la n  p o r  la  p r o t e c c ió n  a l  s e r  h u m a n o , 
d e  n in g u n a  m a n e r a  p u e d e n  s e r  s o c a v a d o s  p o r  la s  m a y o r ía s  
d e m o c r á t ic a s , t a l  y  c o m o  lo  p r e t e n d ió  h a c e r  la  c o r t e  c o n  la  y a  
c i t a d a  c o n t r a d ic c ió n  d e  t e s i s  2 9 3 /2 0 1 1 ,  lo  c u a l  s o lo  e x h ib ió  
u n  a u t o r i t a r i s m o  h e rm e n é u t ic o  y  lo  l im it a d o  q u e  e s  la  p r o t e c -
c ió n  y  d e fe n s a  d e  e s t o s  d e r e c h o s  d e  m a n e r a  v e r t ic a l  d e s d e  
e l  p o d e r  q u e  r e p r e s e n t a n  la s  m a y o r ía s  d e m o c r á t ic a s  e s t a t a -
le s .  P o r  e s o  e s  q u e  r e s u lt a  v ia b le  la  a p u e s t a  p o r  la   d e m o -
c r a c ia  c o n s t i t u c io n a l, p a r a  h a c e r  e f e c t iv a  u n a  r e a l  p r o t e c c ió n  
a l  s e r  h u m a n o  a  t r a v é s  d e  m e c a n is m o s  h o r iz o n t a le s , d o n d e  
n o  in t e r v e n g a n  ó r g a n o s  e s t a t a le s  y  d o n d e  m á s  b ie n , s e a n  
p a r t ic u la r e s  c o m u n e s  y  c o r r ie n t e s  lo s  q u e  e m it a n  c r i t e r io s  d e  
p r o t e c c ió n , q u e  le jo s  d e  a t a c a r  a  lo s  ó r g a n o s  d e m o c r á t ic o s  
p o r  n o  t e n e r  s iq u ie r a  e l  p e s o  c o a c t iv o  p a r a  h a c e r lo , m á s  b ie n  
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a p r o v e c h e n  la s  h e r r a m ie n t a s  d e  la  m ism a  d e m o c r a c ia  p a r a  
d e fe n d e r  e s o s  p r in c ip io s  c o n s t i t u c io n a le s  q u e  p o n d e r a n  la  
d ig n id a d  e  in t e g r id a d  h u m a n a . U n  a r q u e t ip o  d e  e s t e  e je r c i-
c io  d e  p r o t e c c ió n  h o r iz o n t a l  h a c ia  e l  s e r  h u m a n o , s in  d u d a  lo  
r e p r e s e n t a n  lo s  l la m a d o s  C o m it é s  d e  É t ic a  d e  la s  In v e s t ig a c io -
n e s  y  d e  B io é t ic a  C l ín ic a , p e r o  b u e n o , a  e l lo  m e  r e f e r i r é  e n  lo s  
s ig u ie n t e s  c a p í t u lo s . 

Comités de Bioética y el Ejercicio de la 
Democracia

    V a r io s  s o n  lo s  in s t r u m e n t o s  ju r íd ic o s  n a c io n a le s  e  in -
t e r n a c io n a le s  q u e  d a n  f u n d a m e n t o  a l  n a c im ie n t o  d e  lo s  l la -
m a d o s  C o m it é s  d e  É t ic a  d e  la s  In v e s t ig a c io n e s  y  d e  B io é t ic a  
C l ín ic a , d e d ic a d o s  e n t r e  o t r a s  c o s a s , a  la  r e s o lu c ió n  d e  d i le -
m a s  m o r a le s  q u e  s u r g e n  t a n t o  e n  la  in v e s t ig a c ió n  e n  s e r e s  
h u m a n o s , c o m o  e n  e l  e je r c ic io  d e  la  c l ín ic a  m é d ic a , p o r  e je m -
p lo  a  n iv e l  d e  la  C o n s t i t u c ió n  P o l í t i c a  d e  lo s  E s t a d o s  U n id o s  
M e x ic a n o s ,  s o n  lo s  a r t í c u lo s  1 º y  e l  3 º lo s  q u e  d a n  lu g a r  a  e s -
t o s  c o m it é s , t o d a  v e z  q u e  p r o m u e v e n  u n a  c o n v iv e n c ia  s o c ia l  
b a s a d a  e n  e l  r e s p e t o  d e  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s , a u n a d o  a  q u e  
r e c o n o c e n  c o n s t i t u c io n a lm e n t e  lo s  t r a t a d o s  in t e r n a c io n a le s  
q u e  s e  r e fi e r e n  a  e s t o s  d e r e c h o s . E s  a s í  q u e  c o b r a  m a y o r  r e -
le v a n c ia  e n  M é x ic o , la  D e c la r a c ió n  U n iv e r s a l  s o b r e  B io é t ic a  
y  D e r e c h o s  H u m a n o s , a l  s e r  u n  f u n d a m e n t o  d e l  b lo q u e  d e  
c o n s t i t u c io n a l id a d  p a r a  f o m e n t a r  la  c r e a c ió n  d e  e s t o s  c u e r -
p o s  c o le g ia d o s , q u e  s i r v a n  a  la  e v a lu a c ió n  d e  p r o b le m a s  é t i-
c o s  e n  p r o y e c t o s  d e  in v e s t ig a c ió n  y  q u e  d e n  a s e s o r a m ie n t o  
é t ic o  e n  c o n t e x t o s  c l ín ic o s . O t r o  f u n d a m e n t o  e s  e l  a r t í c u lo  
4 1  b is  d e  la  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d , a r t í c u lo  q u e  t ie n e  la  p e -
c u l ia r id a d  d e  h a b e r  s id o  p u e s t o  e n  v ig e n c ia  in m e d ia t a m e n t e  
d e s p u é s  d e  la  r e fo rm a  c o n s t i t u c io n a l  d e  2 0 1 1  e n  e l  m e s  d e  
d ic ie m b r e  d e l  m ism o  a ñ o , d ic h a  d is p o s ic ió n  e s t a b le c e  q u e  lo s  
h o s p i t a le s  d e b e n  c o n t a r  c o n  e s t o s  d o s  t ip o s  d e  c o m it é s . 

D e  a c u e r d o  a  e s t o s  f u n d a m e n t o s  le g a le s  y  c o n s t i t u c io n a -
le s , lo s  r e f e r id o s  c o m it é s  s e  e r ig e n  e n  e s p a c io s  im p o r t a n t e s  
p a r a  la   d e l ib e r a c ió n  d e m o c r á t ic a , d e  in ic io , lo s  r e q u e r im ie n -
t o s  in t e r n a c io n a le s  y  le g a le s  d e t e rm in a n  q u e  la  c o m p o s ic ió n  
d e  lo s  d e  b io é t ic a  c l ín ic a  s e a  m u lt id is c ip l in a r ia , p o r  e je m p lo  la  
le y  d e  s a lu d  m e x ic a n a , d ic e  q u e  é s t o s  d e b e n  e s t a r  in t e g r a d o s  
p o r  p e r s o n a l  m é d ic o  d e  d i f e r e n t e s  e s p e c ia l id a d e s , a s í  c o m o  
p o r  p r o fe s io n a le s  d e  o t r a s  á r e a s , p o r  e je m p lo  d e  la  p s ic o lo g ía , 
d e  la  e n fe rm e r ía , d e  la  fi lo s o f ía , d e l  d e r e c h o , d e  la  s o c io lo g ía , 
d e  la  a n t r o p o lo g ía , e t c . E s t o  c o in c id e  c o n  la  im p o r t a n c ia  é t ic a  
q u e  t ie n e  e l  d iá lo g o  p lu r a l  q u e  s e  s u s c i t a  e n  e s t o s  ó r g a n o s  
y  q u e  d e r iv a  p r e c is a m e n t e  d e  s u  n a t u r a le z a  h e t e r o g é n e a , lo  
c u a l  r e s u lt a  m u y  p e r t in e n t e  e n  la  s o lu c ió n  d e  lo s  d i f e r e n t e s  d i-
le m a s  m o r a le s  q u e  s e  le s  p r e s e n t a n , a l  r e s p e c t o , d ic e  S a lv a d o r  
A r e l la n o  r e fi r ié n d o s e  a  lo s  c o m it é s  d e  é t ic a  q u e :

 L o s  C E  d e b e n  e s t a r  c o m p u e s t o s   d e  m a n e r a  t a l  
q u e  p u e d a n  g a r a n t iz a r  ju s t ic ia  a  la  p lu ra l id a d  d e  ra -
c io n a l id a d e s , a  s u s  le g i t im id a d e s  r e s p e c t iv a s   y  a  la s  
p o s ib i l id a d e s  d e  d iá lo g o  q u e  o f r e c e n . S e  t r a t a  d e  q u e  
lo s  C E  s e a n  u n a  in s t a n c ia  d e  d is c u s ió n  y  n e g o c ia -
c ió n  p r a g m á t ic a… lo s  C E , e n  t a n t o  in s t a n c ia s  in s t i-
t u c io n a le s  d e  d is c u s ió n , m a n t ie n e n  u n  c la r o  e n fo -
q u e  d e  d is c u s ió n  p r u d e n c ia l,  d e  a n á l i s i s  c r í t i c o  y  d e  
d e b a t e  p lu r a l. (2 0 1 3 , p .3 1 2 )

O  s e a  q u e  a q u í , la  d e m o c r a c ia  e s  u n  e le m e n t o  im p r e s -
c in d ib le  p a r a  g a r a n t iz a r  ju s t ic ia , p o r  e s t a  r a z ó n  e s  q u e  d ic h o s  

c o m it é s  r e s u lt a n  s e r  ó r g a n o s  a r q u e t íp ic o s  d e  u n a  e je r c ic io  
d e m o c r á t ic o  v a l io s o  p a r a  d e fe n d e r  lo s  p r in c ip io s  d e  c o n s t i-
t u c io n a l id a d  q u e  p o n d e r a n  la  p r o t e c c ió n  a  la  d ig n id a d  e  in -
t e g r id a d  h u m a n a , p o r  e s o  e s  q u e  la  é t ic a  a p l ic a d a  y  la  b io é -
t ic a  c o m o  la  q u e  e je r c e n  e s t o s  ó r g a n o s , r e s u lt a  s e r  v i t a l  p a r a  
la   e x is t e n c ia  d e  u n a  d e m o c r a c ia  c o n s t i t u c io n a l, d ic e  A g u s t ín  
S q u e l la  (2 0 0 0 , p . 5 1 6 ) q u e  la  d e m o c r a c ia  e s  b u e n a  a l ia d a  d e  la  
c ie n c ia  y  q u e  lo s  c ie n t ífi c o s  s o n  b u e n o s  a m ig o s  d e  la  d e m o -
c r a c ia , y o  d i r ía  q u e  t a m b ié n  e s  a l ia d a  d e  la  é t ic a  a l  v e r s e  f o r -
t a le c id a  c o n  s u  t r a b a jo , r a z ó n  p o r  la  c u a l  lo s  fi ló s o fo s  m o r a le s , 
lo s  b io e t ic i s t a s  y  t o d o s  a q u e l lo s  p r o fe s io n a le s  c a p a c i t a d o s  e n  
é t ic a  a p l ic a d a , t a m b ié n  s o n  s u s  e x c e le n t e s  a m ig o s . 

Comités de Etica Aplicada en la Protección 
de la Dignidad Humana

S i  b ie n  lo s  c o m it é s  d e  é t ic a  d e  la s  in v e s t ig a c io n e s  y  d e  
b io é t ic a  c l ín ic a  t ie n e n  c o m o  f u n c ió n  la  d e  e v a lu a r  d i le m a s  
m o r a le s , la  d e  a s e s o r a r  e n  la  t o m a  d e  d e c is io n e s  é t ic a s  y  la  
e d u c a c ió n  e n  b io é t ic a , t o d a s  s u s  f u n c io n e s  s e  p u e d e n  s in t e t i-
z a r  e n  u n a  s o la  c o s a , q u e  s u  f u n c ió n  e s  e n  r e a l id a d  la  d e  p r o -
t e g e r  la  d ig n id a d  e  in t e g r id a d  d e l  s e r  h u m a n o . A s í  e s  c o m o  
d e  h e c h o  s e  c o n s t r u y ó  s u  h is t o r ia , s u  t r a y e c t o r ia  e v o lu t iv a  d a  
c u e n t a  d e  v io la c io n e s  in d ig n a n t e s  a n t e  la  c u a l  lo s  c o m it é s  
s e  e r ig ie r o n  c o m o  u n a  r e iv in d ic a c ió n  a  la  h u m a n id a d ,  e s  a s í  
c o m o  n a c ió  e l  c o m it é  t e m p o r a l  q u e  e la b o r ó  e l  In fo rm e  B e l-
m o n t  e n  e l  a ñ o  d e  1 9 7 4 , d e n o m in a d o  N a t io n a l  C o m m is s io n  
f o r  t h e  P ro t e c t io n  o f  H u m a n  S u b je c t s  o f  B io m e d ic a l  a n d  B e h a v io -
ra l  R e s e a r c h , d e s p u é s  d e l  d e n ig r a n t e  e x p e r im e n t o  T u s k e g e e  
(C a m b ró n , 2 0 1 5 ), a u n q u e  a  p e s a r  d e  e s t e  in fo rm e , la  c a d e n a  
d e  v io la c io n e s  a  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  y  p o r  e n d e  a  la  d ig n i-
d a d  e n  m a t e r ia  d e  in v e s t ig a c io n e s  s e  m a n t u v o  la t e n t e , lo  c u a l  
ju s t ifi c a  la  c r e a c ió n  d e  c o m is io n e s  y  c o m it é s  p e rm a n e n t e s , 
p o r  e je m p lo : e n  lo s  a ñ o s  8 0 ´s  s e  c r e ó  e l  C o m it é  d e  B io é t ic a  
d e l  C o n s e jo  d e  E u r o p a ; e n  1 9 9 3  s e  c r e ó  e l  C o m it é  In t e r n a c io -
n a l  d e  B io é t ic a  d e  la  U N E S C O ; ig u a lm e n t e  e l  G r u p o  E u r o p e o  
d e  É t ic a , q u e  a s e s o r a  a  la  C o m is ió n  E u r o p e a ; e n  1 9 9 8  s e  c r e ó  
e l  C o m it é  In t e r g u b e r n a m e n t a l  d e  B io é t ic a  (C IG B ). L a  h is t o r ia  
e n  M é x ic o  m á s  b ie n  s e  r e la c io n a  c o n  c ie r t o  in t e r é s  a c a d é m i-
c o  q u e  d e s p e r t ó  e l  t e m a  d e  la  b io é t ic a , p o r  e s o  e s  q u e  e n  e l  
a ñ o  d e  1 9 8 9 , M a n u e l  V e la z c o  S u á r e z  t u v o  e l  l id e r a z g o  d e  u n  
g r u p o  d e  e s t u d io  s o b r e  b io é t ic a  e n  e l  C o n s e jo  d e  S a lu b r id a d  
G e n e r a l  (R u iz , 2 0 1 4 ), lo  q u e  d io  lu g a r  a  q u e  e n  1 9 9 2  s e  c r e a r a  
u n  ó r g a n o  d e s c o n c e n t r a d o  d e  la  S e c r e t a r ía  d e  S a lu d , d e n o -
m in a d o  C o m is ió n  N a c io n a l  d e  B io é t ic a  (R u iz , 2 0 1 4 ), e l  c u a l  y a  
p a r a  e l  a ñ o  2 0 0 0 , a  t r a v é s  d e  u n a  a c u e r d o  p r e s id e n c ia l, s e  le  
d io  e l  c a r á c t e r  d e  p e rm a n e n t e  a  d ic h a  c o m is ió n  (M á rq u e z , e t  
a l ., 2 0 1 3 ), a u n a d o  a  q u e  t a m b ié n  e n  e s e  m ism o  a ñ o , s e  c r e ó  la  
C o m is ió n  N a c io n a l  p a r a  e l  G e n o m a  H u m a n o , m e d ia n t e  o t r o  
a c u e r d o  p r e s id e n c ia l. P e r o  e s  h a s t a  s e p t ie m b r e  d e  2 0 0 5  q u e  
e s t a  c o m is ió n  t u v o  la  c a l id a d  d e  ó r g a n o  d e s c o n c e n t r a d o  d e  
la  S e c r e t a r ía  d e  S a lu d  y  e n  e s t a  c a l id a d  e s  q u e  a d q u i r ió  a u -
t o n o m ía  t é c n ic a  y  o p e r a t iv a . D e s d e  lu e g o  e s t a  c o m is ió n  e s  
im p o r t a n t e , p o r q u e  e s  p r á c t ic a m e n t e  la  in s t a n c ia  q u e  h a b r á  
d e  r e g u la r  e l  r e g is t r o , c o n t r o l  y  s e g u im ie n t o s  d e  lo s  C o m it é s  
d e  É t ic a  d e  In v e s t ig a c io n e s  y  d e  lo s  C o m it é s  H o s p i t a la r io s  d e  
B io é t ic a . 

N o  o b s t a n t e  e l  c a r á c t e r  b u r o c r á t ic o  d e  s u  r e g is t r o  a n t e  la  
C o m is ió n  N a c io n a l  d e  B io é t ic a , e l  t r a b a jo  d e  lo s  c o m it é s  d e  
é t ic a  y  b io é t ic a  e s  e s e n c ia lm e n t e  d e  p r o t e c c ió n  a  la  d ig n id a d  
h u m a n a  y  p o r  lo  t a n t o  d e  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  d e  p a c ie n t e s  
y  p a r t ic ip a n t e s  d e  in v e s t ig a c ió n , a  t r a v é s  d e  la  a r g u m e n t a c ió n  
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c o n s t r u id a  d e s d e  la  d e l ib e r a c ió n  m u lt id is c ip l in a r ia , é t ic a  y  d e -
m o c r á t ic a , c o n  e l  o b je t iv o  d e  o r ie n t a r  la  a c c ió n , t a l  y  c o m o  e s  
e l  o b je t iv o  d e  la  é t ic a  a p l ic a d a  a  la  c u a l  p e r t e n e c e  la  b io é t ic a  
(G a r c ía , 2 0 1 5 , p . 6 6 ), s o b r e  t o d o  p a r a  n o  c o lo c a r lo s  e n  u n a  s i-
t u a c ió n  d e  v u ln e r a b i l id a d . 

E n  g e n e r a l, la s  d is c ip l in a s  p r á c t ic a s  c o m o  la  b io é t ic a  t ie -
n e n  h o y  e n  d ía  g r a n  r e le v a n c ia  s o c ia l  y  m á s  e n  t ie m p o s  d e  
g r a n  c o n f u s ió n  m o r a l  y  s o c ia l  g e n e r a d a  p o r  la  c r e c ie n t e  h e -
t e r o g e n e id a d  d e  la  s o c ie d a d , p r o v o c a d a  p o r  lo s  p r o c e s o s  d e  
g lo b a l iz a c ió n , a s í  c o m o  p o r  e l  a c e le r a d o  a v a n c e  d e  la  c ie n c ia  
y  la  t e c n o lo g ía  q u e  n o  s ó lo  m o d ifi c a  lo s  t r a d ic io n a le s  c o n c e p -
t o s  s o b r e  la  v id a , s in o  q u e  s o n  a m e n a z a n t e s  p a r a  la  d ig n id a d , 
la  v id a  e n  s i  m is m a , a s í  c o m o  p a r a  la  s a lu d  f í s i c a  y  p s íq u ic a  
d e  lo s  s e r e s  h u m a n o s , p o r  e s o  d ic e  V o ln e i  G a r r a f a  y   C a m i lo  
M a n c h o la  lo  s ig u ie n t e : 

L a  c u e s t ió n  é t ic a , p u e s , a d q u i r ió  id e n t id a d  p ú b l ic a . 
D e jó  d e  s ig n ifi c a r  s o la m e n t e  u n a  «c u e s t ió n  d e  c o n -
c ie n c ia » , d e  r e s o lu c ió n  e n  e l  á m b it o  p r iv a d o , p a r t ic u -
la r, d e  f o r o  in d iv id u a l  y  e x c lu s iv a m e n t e  ín t im o . H o y , la  
é t ic a  a u m e n t a  d e  im p o r t a n c ia  e n  e l  c o n t e x t o  h is t ó r i-
c o -s o c ia l  y  f r e n t e  a  la s  d i f e r e n t e s  s i t u a c io n e s  e d u c a -
c io n a le s , s a n i t a r ia s , p o l í t i c a s  o  s o c ia le s . E l la  e s  e s e n c ia l  
p a r a  e l  a n á l i s i s  d e  la s  r e s p o n s a b i l id a d e s  p ú b l ic a s , e n  
d i f e r e n t e s  c a m p o s  d e  a n á l i s i s , p r in c ip a lm e n t e  e n  e l  
s e n t id o  d e  p r o t e c c ió n  y  d e fe n s a  d e  la s  p e r s o n a s  m á s  
v u ln e r a b le s  y  n e c e s i t a d a s  (2 0 1 4 , p . 9 7 ).

P o r  o t r o  la d o  y  d e  m a n e r a  p a r t ic u la r  e n  M é x ic o , a  e s a  r e -
le v a n c ia  s o c ia l  q u e  t ie n e n  la  é t ic a  a p l ic a d a  y  la  b io é t ic a  p a r a  
lo s  t ie m p o s  a c t u a le s , c o m o  la  q u e  s e  t r a b a ja  e n  lo s  C o m it é s  
d e  É t ic a  d e  la s  In v e s t ig a c io n e s  y  e n  lo s  C o m it é s  d e  B io é t ic a  
C l ín ic a , s e  le  s u m a  la  r e le v a n c ia  c o n s t i t u c io n a l, p u e s  s u  t r a b a -
jo  h o y  d e b e  s e r  c o n s id e r a d o  c o m o  u n  e je r c ic io  c o n s t r u c t o r  
d e  la  c o n s t i t u c io n a l id a d . Ya  h e  d ic h o  q u e  e l  c u m p lim ie n t o  
d e  lo s  p r in c ip io s  c o n s t i t u c io n a le s  c o m o  lo s  q u e  s e  r e fi e r e n  a l  
r e s p e t o  y  p r o t e c c ió n  d e l  s e r  h u m a n o , g a r a n t iz a n  la  e x is t e n c ia  
m ism a  d e  la  d e m o c r a c ia , t a m b ié n  y a  h e  d ic h o  q u e  e l  c a m in o  
d e  la  le g a l id a d  c o m o  u n  d is c u r s o  d e l  p o d e r  c o n s t r u id o  d e s d e  
e l  p o d e r, s ie m p r e  s e r á  in s u fi c ie n t e  p a r a  c o lm a r  u n  e s t a d o  d e  
p r o t e c c ió n  e f e c t iv a  p a r a  e l  s e r  h u m a n o , p o r  e s o  e s  q u e  f r e -
c u e n t e m e n t e  r e s u lt a  n e c e s a r io  a c u d i r  a  v ía s  d i f e r e n t e s  a  la s   
o f r e c id a s  p o r  e l  d e r e c h o  p a r a  d e fe n d e r  e f e c t iv a m e n t e  la  v id a  
y  d ig n id a d  h u m a n a . E n  e s t a  ló g ic a , e s  q u e  lo s  c o m it é s  d e  é t ic a  
y  b io é t ic a  s e  p r e s t a n  c o m o  in s t a n c ia s  h o r iz o n t a le s  d e  c o n s -
t i t u c io n a l id a d , id ó n e a s  p a r a  c o lm a r  e s a  p r o t e c c ió n  e f e c t iv a , 
p u e s  n o  s e  in t e g r a  d e  a u t o r id a d e s  d e  e s t a d o  q u e  in c u r r a n  e n  
m a n ifi e s t o s  c o n fl ic t o s  d e  in t e r é s  e n  e l  a f á n  d e  m a n t e n e r  in c ó -
lu m e s  lo s  in t e r e s e s  d e l  p o d e r  p ú b l ic o , m á s  b ie n  s e  in t e g r a n  
d e  p r o fe s io n a le s  y  a  v e c e s  p o r  o t r o s  a c t o r e s , q u e  s in  t o m a r  
p o s t u r a s  d e  p r e ju ic io , s e  r e ú n e n  p a r a  d e l ib e r a r  y  e m it i r  o p i-
n io n e s  q u e  g a r a n t ic e n  la  p r o t e c c ió n  a  la  d ig n id a d , a  la  v id a , 
a  la  s a lu d  (f í s i c a  o  e m o c io n a l) d e  lo s  s e r e s  h u m a n o s , d ic e  p o r  
e je m p lo  la  G u ía  N a c io n a l  p a r a  la  In t e g r a c ió n  y  F u n c io n a m ie n -
t o  d e  lo s  C o m it é s  H o s p i t a la r io s  lo  s ig u ie n t e : 

L o s  C H B  d e b e r á n  fo m e n t a r  e l  r e s p e t o  a  lo s  D e r e -
c h o s  H u m a n o s ; e l  r e c o n o c im ie n t o  a  la  d ig n id a d  d e  
lo s  in d iv id u o s ; p r o m o v e r  la  e d u c a c ió n  d e l  p e r s o n a l  d e  
s a lu d ; a u s p ic ia r  e l  r e s p e t o  a  la  a u t o n o m ía  d e  lo s  p a -
c ie n t e s  m e d ia n t e  e l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o , e n t r e  
o t r a s  a c c io n e s  q u e  t ie n d a n  a  m e jo r a r  la  c a l id a d  d e  la  
a t e n c ió n  e n  s a lu d  (C O N B IO E T IC A , 2 0 1 5 . p . 1 1 ).

E n  e l  m ism o  s e n t id o  s e  e x p r e s a n  la s  p a u t a s  d e l  C o n s e jo  
d e  O r g a n iz a c io n e s  In t e r n a c io n a le s  d e  la s  C ie n c ia s  M é d ic a s  
(C IO M S ), la s  c u a le s  d e b e n  s e r  a p r e c ia d a s  c o n  m e t ic u lo s id a d  
p o r  lo s  C o m it é s  d e  É t ic a  d e  la s  in v e s t ig a c io n e s , y a  q u e  c o m o  
d ic e  la  p a u t a  1 ,  n o  o b s t a n t e  a l  g r a n  v a lo r  s o c ia l  y  c ie n t ífi c o  
q u e  p u e d e  t e n e r  u n a  in v e s t ig a c ió n , e s t o s  c o m it é s  d e b e n  a s e -
g u r a r  s e  p r e s e r v e n , r e s p e t e n  y  p r o t e ja n   lo s  d e r e c h o s  h u m a -
n o s , a t e n d ie n d o  a  s u  s o la  c o n d ic ió n  h u m a n a  y  p o r  lo  t a n t o , in -
d e p e n d ie n t e m e n t e  d e  s u  s e x o , e d a d , e t n ia , id e o lo g ía ,  a p t i t u d  
in t e le c t u a l, e t c ., a s í  m is m o  d e b e n  g a r a n t iz a r, q u e  e s t a s  s e a n  
ju s t a s  c o n  lo s  p a r t ic ip a n t e s  d e  in v e s t ig a c ió n  (2 0 1 7 ). E n  e l  m is -
m o  s e n t id o , lo s  C o m it é s  d e  B io é t ic a  C l ín ic a  d e b e n  s e r  g u a r -
d ia n e s  d e  la  p r o t e c c ió n  a  la  c o n d ic ió n  h u m a n a  e n  e l  e je r c ic io  
d e l  a c t o  m é d ic o , e s a  e s  e n  e s e n c ia  s u  r a z ó n  d e  s e r, n o  a s í  la  d e  
e v i t a r  d e m a n d a s  d e  r e s p o n s a b i l id a d  c iv i l  c o n t r a  e l  p e r s o n a l  
m é d ic o , c o m o  g e n e r a lm e n t e  s e  m a l  e n t ie n d e . D ic e  R o b e r t o  
A d o r n o  (2 0 1 1 ), d ig n id a d  h u m a n a   e s  e s e  r e s p e t o  in c o n d ic io -
n a d o  q u e  m e r e c e  t o d o  in d iv id u o  e n  r a z ó n  d e  s u  c o n d ic ió n  
h u m a n a , d e  t a l  m a n e r a  q u e  s i  lo s  r e f e r id o s  c o m it é s  s e  d e d ic a n  
a  h a c e r  r e s p e t a r  d ic h a  c o n d ic ió n , e n t o n c e s  e s t o s  s e  e r ig e n  e n  
a u t é n t ic o s  ó r g a n o s  d e  c o n s t i t u c io n a l id a d , p u e s  c u m p le n  c o n  
u n a  f u n c ió n , q u e  a u n q u e  n o  e s  p r o p ia m e n t e  ju r íd ic a  s in o  é t i-
c a , s i   g e n e r a n  c o n d ic io n e s  p a r a  p r o t e g e r  d e  m a n e r a  e f e c t iv a   
a  lo s  p a c ie n t e s  y  p a r t íc ip e s  d e  in v e s t ig a c ió n  e n  s u s  d e r e c h o s  
m á s  e le m e n t a le s  c o m o  s e r e s  h u m a n o s , lo  q u e  r e p r e s e n t a , e s e  
a c a t o  a  la  é g id a  p r in c ip a l  d e l  c o n s t i t u c io n a l i s m o  m e x ic a n o  
c o n t e m p o r á n e o , q u e  e s :  la   d e fe n s a  y  p r o t e c c ió n  a  la  d ig n i-
d a d  h u m a n a . 

A l  r e s p e c t o , la  e s t r a t e g ia  d e  p r o t e c c ió n  a  la  d ig n id a d  q u e  
h a c e n  lo s  c o m it é s  d e  b io é t ic a  n o  e s  ju r íd ic a , p u e s  n o  s o n  ó r -
g a n o s  d e  a u t o r id a d  q u e  d ic e n  e l  d e r e c h o , t a l  y  c o m o  lo  h a c e n  
lo s  ó r g a n o s  d e l  E s t a d o , m á s  b ie n  e s  a r g u m e n t a t iv a , la  c u a l  s e  
e s t r u c t u r a  a p r o v e c h a n d o  lo s  m e c a n is m o s  d e m o c r á t ic o s  y  a u -
n a d o  a  la  c a l id a d  m o r a l  c o n  la  q u e  s u s  in t e g r a n t e s  r e a l iz a n  la  
d e l ib e r a c ió n  (L o y o la , e t . a l. 2 0 1 7 ), lo  c u a l  d a  f u e r z a  y  p r e s t ig io  
s o c ia l  a  la s  p r e m is a s  y  c o n c lu s io n e s  q u e  s e  e s t r u c t u r a n   a  p a r -
t i r  d e l  d e b a t e  y  c o n s e n s o  é t ic o . S u  e s t r a t e g ia  n o  e s  u n  s im p le  
m e c a n is m o  d e  s u b s u n c ió n , c o m o  e l  q u e  u t i l i z a n  lo s  ó r g a n o s  
d e l  E s t a d o  p a r a  a p l ic a r  c o n s e c u e n c ia s  n o rm a t iv a s  y  c o e r c i t i -
v a s  a  t r a v é s  d e l  f a l lo  a  lo s  c a s o s  c o n c r e t o s  q u e  d e  m a n e r a  s i lo -
g ís t ic a  s e  a d e c u a n  a  la  e x p r e s ió n  g e n e r a l  (L ó p e z , 2 0 1 5 ). P a r a  
a p r e c ia r  c u á l  e s  la  e s t r a t e g ia  d e  lo s  c o m it é s , r e s u m o  lo  q u e  
d ic e  S a lv a d o r  A r e l la n o  (2 0 1 3 ) a l  p r o p o n e r  e l  m é t o d o  d e  é t ic a  
c o n s t r u c t iv i s t a  s o c ia l  p lu r a l, a l  r e s p e c t o , d e t e rm in a  q u e  e n  e l  
e je r c ic io  d e l ib e r a t iv o  d e  e s t o s  ó r g a n o s  d e  é t ic a  a p l ic a d a , s e  
d e b e  h a c e r  lo  s ig u ie n t e : 

a) In c lu i r  lo s  p r in c ip io s  d e  la  b io é t ic a  s in  e s t a b le c e r  
u n a  je r a r q u ía  e n t r e  é s t o s , 

b) L a  p o n d e r a c ió n  e s t a r á  s u je t a  a  r e v is ió n , a n á l i s i s  y  
c r í t i c a .

c) L a  d e l ib e r a c ió n  s e r á  a b ie r t a  a  la s  a p o r t a c io n e s  d e  
d i f e r e n t e s  p e n s a m ie n t o s  y  n o  s ó lo  a  la s  c o n s id e r a -
c io n e s  d e  la  fi lo s o f ía  m o r a l. 

d) L a  p o s ib i l id a d  d e  r e c u r r i r   p a r a  p la n t e a r   y  r e s o lv e r  
lo s  p r o b le m a s  d i le m á t ic o s  a  la s  p e r s p e c t iv a s  m o r a -
le s  o c c id e n t a le s .

C o m o  s e  p u e d e  d e n o t a r  e n  e s t a  p r o p u e s t a  m e t ó d ic a , la  
e s t r a t e g ia  q u e  u s a n   lo s  c o m it é s  d e  é t ic a  a p l ic a d a  e s  la  c o n -
s is t e n t e  e n  la  d e l ib e r a c ió n , y  q u e  lo  m á s  im p o r t a n t e  d e  é s t a , 
e s  e l  e je r c ic io  d e  p o n d e r a c ió n  d e  a q u e l lo s  v a lo r e s  c o n t e n id o s  
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e n  fo rm a  d e  p r in c ip io s  r e c o n o c id o s  p o r  la s  d e c la r a c io n e s  in -
t e r n a c io n a le s  e n  m a t e r ia  d e  b io é t ic a , é s t o s  c o m o  c u a lq u ie r  
p r in c ip io , s o n  d e c la r a c io n e s  a b ie r t a s  q u e  n o  c o n t e m p la n  
h ip ó t e s is  n o rm a t iv a s , n i  t a m p o c o  c o n s e c u e n c ia s  c o e r c i t i -
v a s  (G a r c ía , 2 0 1 5 ) t a l  y  c o m o  lo  h a c e n  la s  n o rm a s  ju r íd ic a s , 
p u e s  c o m o  s e ñ a la  J a im e  C á r d e n a s  (2 0 1 5 ), lo s  p r in c ip io s  s o n  
e x p r e s io n e s  in d e t e rm in a d a s , m á s  g e n e r a le s  q u e  la s  n o rm a s  
y  n o  e s t á n  c o n d ic io n a d o s , p o r  lo  q u e  e n  s u  h e rm e n é u t ic a  
n o  p u e d e  a p l ic a r s e  e l  m e c a n is m o  d e  la  s u b s u n c ió n . P o n d e -
r a r  s ig n ifi c a  m á s  b ie n , u n a  f o rm a  d e  r e s o lv e r  c o n fl ic t o s  e n t r e  
p r in c ip io s  c o m o  d ic e  L u is  P r ie t o  (2 0 1 7 ), a  p a r t i r  d e  c r i t e r io s  
c u a l i t a t iv o s  d e  v a lo r a c ió n  m e d ia n t e  lo s  c u a le s  s e  le  d a r á  p r io -
r id a d  a  a q u e l  p r in c ip io  q u e  m á s  p r o t e ja  a l  s e r  h u m a n o  a t e n -
d ie n d o  a  la s  c a r a c t e r í s t i c a s  c o n c r e t a s  d e l  c a s o , e s  la  e s t r u c t u -
r a c ió n  a r g u m e n t a t iv a  d e  u n  e n u n c ia d o  d e  p r e f e r e n c ia  (P r ie t o , 
2 0 1 7 ), e s  t a m b ié n  u n  m e c a n is m o  r a c io n a l  p a r a  d a r  s o lu c ió n  a  
la  in c o m p a t ib i l id a d  d e  p r in c ip io s  c o n c e b id o s  c o m o  n o rm a s  
p r im a  fa c ie  (B e r n a l, 2 0 1 2 ). C a b e  d e s t a c a r  q u e  la  s o lu c ió n  d e  
u n  c a s o  a  p a r t i r  d e  la  p o n d e r a c ió n  d e  p r in c ip io s  n o  a n t e p o n e  
u n a  je r a r q u ía  d e  é s t o s  (A t ie n z a , 2 0 1 0 ), p u e s  n o  h a y  p r in c ip io s  
m á s  im p o r t a n t e s  q u e  o t r o s , la  im p o r t a n c ia  la  a s ig n a n  lo s  in -
t e g r a n t e s  d e l  c o m it é  e n  e l  e je r c ic io  m ism o  d e  la  d e l ib e r a c ió n , 
s o n  q u ie n e s  h a b r á n  d e  d e t e rm in a r  q u é  je r a r q u ía  a p l ic a r  o  q u é  
p r in c ip io  p r e v a le c e r á  p o r  e n c im a  d e  o t r o s  s e g ú n  s e a  e l  c a s o . 
L o  q u e  s í  e s  im p o r t a n t e  t o m a r  e n  c u e n t a , e s  q u e  c u a n d o  s e  
t r a t a  d e  d i le m a s  m o r a le s  d o n d e  s e  p r e t e n d a  p r o t e g e r  a  p a -
c ie n t e s  y  p a r t ic ip a n t e s  d e  in v e s t ig a c ió n , s e  d e b e n  v a lo r a r  d e  
m a n e r a  e s p e c ia l  lo s  p r in c ip io s  c o n t e n id o s  e n  la  D e c la r a c ió n  
U n iv e r s a l  d e  B io é t ic a  y  D e r e c h o s  H u m a n o s  d e l  a ñ o  d e  2 0 0 5 : 
e l  d e  b e n e fi c e n c ia , e l  d e  ju s t ic ia , e l  d e  a u t o n o m ía  y  e l  d e  n o  
m a le fi c e n c ia . D e s d e  lu e g o  q u e  n o  s o n  lo s  ú n ic o s  p r in c ip io s , 
t a m b ié n  s e  d e b e  p o n d e r a r  c u a lq u ie r a  q u e  s e a  a p l ic a b le  y  q u e  
s e  d e s p r e n d a  d e  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s , a u n a d o  a  q u e  la  u n i-
v e r s a l id a d , la  in t e r d e p e n d e n c ia , la  in d iv is ib i l id a d  y  la  p r o g r e -
s iv id a d , s o n  t a m b ié n  c o n s id e r a d o s  p o r  la  c o n s t i t u c ió n  c o m o  
p r in c ip io s , y a  q u e  lo s  c o n s id e r a  b a s e  p a r a  e l  e n t e n d im ie n t o  
e  in t e r p r e t a c ió n  d e  e s t o s  d e r e c h o s . E n  g e n e r a l  lo s  d e r e c h o s  
h u m a n o s  s o n  a u t é n t ic o s  p r in c ip io s , p o r q u e  m á s  a l lá  d e  e s t a -
b le c e r  r e g la s  c o n d ic io n a d a s  c o a c t iv a m e n t e  c o m o  lo  h a c e n  la s  
n o rm a s  ju r íd ic a s , m á s  b ie n  s o n  d e c la r a c io n e s  a x io ló g ic a s  q u e  
d a n  s ig n ifi c a d o  n o  s ó lo  a  la  n o rm a t iv id a d  d e  lo s  s i s t e m a s  ju r í-
d ic o s , s in o  t a m b ié n  a  la s  n o rm a s  s o c ia le s  d e  c u a lq u ie r  c u lt u r a , 
a s í  e s  q u e  c o m o  p r o c la m a s  d e ó n t ic a s , s e  d e b e  r e c o n o c e r  q u e  
s u  p r in c ip a l  v a lo r  c o n s is t e  e n  la  d ig n id a d  h u m a n a , p o r  e s o  d i-
c e n  C a n t e r o  y  J o v e r : 

L a  d ig n id a d  h u m a n a  s ó lo  p u e d e  c o n s t i t u i r s e  e n  
e l  v e r d a d e r o  f u n d a m e n t o  d e  lo s  d e r e c h o s  h u m a -
n o s  y  e n  la  a s p i r a c ió n  d in a m iz a d o r a  y  a le n t a d o r a  
d e  s u  e v o lu c ió n  y  e x t e n s ió n , c u a n d o  s e  c o n c ib a… 
e n  t é rm in o s  r e f e r id o s  a l   r e c o n o c im ie n t o  d e  q u e  la  
c o n d ic ió n  h u m a n a  y  s u  p le n o  d e s a r r o l lo  t ie n e n  u n  
v a lo r  in t r ín s e c o  (2 0 0 8 , p . 2 3 3 ). 

A s í  e s  q u e  e s t o s  c o m it é s  s o n  lo s  q u e  h a b r á n  d e  d e c id i r  e n  
e je r c ic io  d e  e s a  la b o r  p o n d e r a t iv a , q u é  p r in c ip io  y  q u é  d e r e -
c h o  h u m a n o  e s  e l  q u e  h a b r á n  d e  a n t e p o n e r  p a r a  g a r a n t iz a r  la  
p r o t e c c ió n  a  la  d ig n id a d  d e  lo s  p a c ie n t e s  y  d e  lo s  p a r t ic ip a n -
t e s  d e  in v e s t ig a c ió n . D e  h e c h o , e s t o s  c o m it é s  e n  e je r c ic io  d e  
e s a  c a p a c id a d  p o n d e r a t iv a  t ie n e n  c a b id a  a b ie r t a  p a r a  e le g i r  
e l  m é t o d o  m á s  r a c io n a l  y  p e r t in e n t e  p a r a  p r o t e g e r  la  d ig n i-
d a d  d e  la  p e r s o n a , t o m a n d o  e n  c o n s id e r a c ió n  d e  q u e  c a d a  
c a s o  d i le m á t ic o  e s  d i f e r e n t e .

C o n  lo  q u e  s e  h a  d ic h o  h a s t a  a q u í , s e  d e d u c e  q u e  t a n t o  
lo s  C o m it é s  d e  É t ic a  d e  la s  In v e s t ig a c io n e s , c o m o  lo s  C o m it é s  
d e  B io é t ic a  C l ín ic a , r e q u ie r e n  d a r  c e r t e z a  d e  e t ic id a d , s u s  in -
t e g r a n t e s  d e b e n  s e r  e l  a r q u e t ip o  d e  p r o fe s io n a le s  q u e  m u e s -
t r e n  la  c a l id a d  d e  h o m b r e s  y  m u je r e s  b io é t ic o s (a s ) c o m o  lo s  
c a l ifi c a  R o m e o -C a s a b o n a  (2 0 2 0 , p .8 5 ), e n  v i r t u d  d e  lo  c u a l, e s -
t o s  d e b e n  a s u m ir  q u e  e l  e je r c ic io  d e l ib e r a t iv o , c o n l le v a  a l  m is -
m o  t ie m p o  u n a  g r a n  r e s p o n s a b i l id a d  m o r a l  f r e n t e  a  lo s  s e r e s  
h u m a n o s , a s u m ir lo  le s  p e rm it i r á  g o z a r  d e  b u e n a  r e p u t a c ió n  
p a r a  s ig n ifi c a r  y  p o n d e r a r  la  d ig n id a d  h u m a n a .  P a r a  lo g r a r lo  
n o  b a s t a  c o n  u n a  b u e n a  d is p o s ic ió n , e s  m e n e s t e r  la  p r o fe s io -
n a l iz a c ió n  d e  s u s  in t e g r a n t e s , n o  s ó lo  e n  lo s  t e m a s  d is c ip l in a -
r io s , s in o  e n  lo s  t e m a s  d e  é t ic a  a p l ic a d a  y  b io é t ic a , p e r o  s o b r e  
t o d o  s e  r e q u ie r e  q u e  e s t o s  a s im i le n  q u e  e l  p r in c ip a l  o b je t iv o  
d e  e s t o s  c u e r p o s  e s  la  p r o t e c c ió n  h u m a n a , a u n a d o  a  q u e  r e -
q u ie r e n  s e  h a b i l i t e n  e n  e l  e je r c ic io  p o n d e r a t iv o  y  d e  c o n s t r u c -
c ió n  a r g u m e n t a t iv a  c o n  e s t a  fi lo s o f ía . Ig u a lm e n t e  s e  r e q u ie r e  
a s u m a n  q u e  la  f u n c ió n  d e  e s t o s  c o m it é s  n o  e s  a i s la d a , s in o  
q u e  e s  r e le v a n t e  p a r a  la  s o c ie d a d  a  la  c u a l  a s p i r a m o s  y  q u e  
p o r  e n d e  s u  t r a b a jo  s e r á  e m in e n t e m e n t e  c o n s t r u c t o r  d e  u n  
n u e v o  p a r a d ig m a  d e  c o n s t i t u c io n a l id a d , s ie m p r e  y  c u a n d o  
s u s  a c c io n e s  d e l ib e r a t iv a s  e s t é n  d e s t in a d a s  a  la  p r o t e c c ió n  y  
d e fe n s a  d e  la  d ig n id a d  h u m a n a . 

Conclusiones 

L a  la b o r  d e  lo s  C o m it é s  d e  É t ic a  d e  la s  In v e s t ig a c io n e s  y  
lo s  C o m it é s  d e  B io é t ic a  C l ín ic a  n o  e s  d e  n in g u n a  m a n e r a  ju -
r íd ic a , a u n  c u a n d o  s e  a s i s t e n  d e  la s  o p in io n e s  ju r íd ic a s  y  a d -
m it e n  e n t r e  s u s  in t e g r a n t e s  a  ju r i s t a s , p a r a  e m p e z a r  d ic h o s  
ó r g a n o s  n o  t ie n e n  p o s ib i l id a d  a lg u n a  d e  im p o n e r  c o a c t i-
v a m e n t e  d e c is io n e s , s u  f u n c ió n  e s  m á s  b ie n  o r ie n t a d o r a  d e  
a c c io n e s  a  t r a v é s  d e  a r g u m e n t o s  d e l ib e r a d o s , p o r  lo  t a n t o ,  
e s  q u e  e n  e je r c ic io  d e  e s a  la b o r  m o r a lm e n t e  c o n v in c e n t e  e  
in t e le c t u a lm e n t e  r a c io n a l, d ic h o s  c o m it é s  t ie n e n  la  p o s ib i l i -
d a d  d e  e s t r u c t u r a r  u n a  f o rm a  d i f e r e n t e  d e  c o n s t i t u c io n a l id a d , 
p u e s  n o  d e p e n d e n  d e  c r i t e r io s  c o a c t iv o s  c o m o  lo s  q u e  im -
p o n e  e l  o r d e n  le g a l, y a  q u e  é s t o s  la  c o n s t r u y e n   a  p a r t i r  d e  
a r g u m e n t o s  s ó l id o s  c u y o  p e s o  y  f o r t a le z a  e s t á  c o n d ic io n a d o  
p o r  la  r a c io n a l id a d  m ism a  d e  s u  d is c u r s o , e n  e s t e  s e n t id o , la  
e s t r a t e g ia  p a r a  la  p r o t e c c ió n  h u m a n a  d e  é s t o s  ó r g a n o s  n o  
p u e d e  e s t a r  p r e p o n d e r a n t e m e n t e  n o rm a d a  ju r íd ic a m e n t e , 
p o r q u e  s i  s e  r e g u la r a  d e s d e  la  le y  e l  c ó m o  d e b e r ía n  r e a l iz a r  
s u s  d e l ib e r a c io n e s  y  b a jo  q u é  c r i t e r io s  d e b e r ía n   d e fe n d e r  a l  
s e r  h u m a n o , s e r ía  u n a  c a m is a  d e  f u e r z a  q u e  le s  m e rm a r ía  c a -
p a c id a d  d e l ib e r a n t e  a  s u s  in t e g r a n t e s , a l  im p o n e r le s  c r i t e r io s  
a  p r io r i  q u e  le s  o b l ig a r ía  a  in t e r p r e t a r  c a s o s  a  p a r t i r  d e  c r i t e -
r io s  p r e d e t e rm in a d o s  p o r  e l  p o d e r, p o r  e s o  e s  q u e  c o in c id o  
c o m o  d ic e n  a lg u n o s  a u t o r e s , q u e  la  la b o r  b io é t ic a  n o  s e  d e b e  
ju r id ifi c a r, h a c e r lo  im p lic a r ía  q u e  lo s  c o m it é s  s e  c o n v ie r t a n  e n  
u n  ó r g a n o  a l  s e r v ic io  d e l  p o d e r  p ú b l ic o , y  c o m o  t a l  e s t a r ía n  
o b l ig a d o s  a  in t e r p r e t a r  lo s  d i le m a s  b a jo  la  ló g ic a  v e r t ic a l  d e l  
p o d e r, lo  c u a l  p r o v o c a r ía  u n  c e r c e n a m ie n t o  d e  la  l ib e r t a d  d e  
la  c u a l  h o y  g o z a n , c o n  la m e n t a b le s  c o n s e c u e n c ia s  p a r a  la  r e a l  
p r o t e c c ió n  h u m a n a . P o r  e l  c o n t r a r io , t a l  y  c o m o  h o y  e s t á n  
r e g u la d o s  e s t o s  c o m it é s  y  a n t e  la s  c o n d ic io n e s  d e  r e c o n o c i-
m ie n t o  c o n s t i t u c io n a l  d e  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s , s e  g e n e r a  
u n  c a m p o  d e  o p o r t u n id a d  p a r a  s u  f o r t a le c im ie n t o  a l  e r ig i r s e  
e s t o s  c u e r p o s  c o le g ia d o s  c o m o  ó r g a n o s  d e  c o n s t i t u c io n a l i-
d a d  g r a c ia s  a  la  D e c la r a c ió n  U n iv e r s a l  d e  B io é t ic a  y  D e r e c h o s  
H u m a n o s , q u e  p e rm it e  s e r  u n  p u e n t e  e n t r e  la  b io é t ic a  y  e l  
c o n s t i t u c io n a l i s m o  m e x ic a n o  t r a s  h a b e r s e  in t e g r a d o  c o m o  
p a r t e  d e l  b lo q u e  d e  c o n s t i t u c io n a l id a d . A s í  e s  q u e  a n t e  e s t a s  
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c o n d ic io n e s , s e  a b r ie r o n  la s  p u e r t a s  p a r a  q u e  a  p a r t i r  d e  lo s  
c o m it é s  s e  c o n s t r u y a  e n  f o rm a  h o r iz o n t a l  la  c o n s t i t u c io n a -
l id a d , y a  q u e  a l  n o  s e r  a u t o r id a d e s , a l  n o  d e c id i r  c u e s t io n e s  
ju r íd ic a s , y  a l  n o  t e n e r  u n a  le y  d e  p r o c e d im ie n t o , s e  c im e n t a n  
b a s e s  p a r a  p r o t e g e r  d e  m a n e r a  e f e c t iv a  la  d ig n id a d  e  in t e g r i-
d a d  d e  lo s  p a c ie n t e s  y  lo s  p a r t ic ip a n t e s  d e  in v e s t ig a c ió n  e n  
s u  c o n d ic ió n  h u m a n a  y  a n t e  la  v u ln e r a b i l id a d  e n  la  q u e  s e  
c o lo c a n  p o r  e l  a c t o  m é d ic o  y /o  e l  a c t o  d e  in v e s t ig a c ió n , s o b r e  
t o d o  p o r q u e  h a c e r  r e s p e t a r  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s ,  e s  h a c e r  
v a le r  la  c o n s t i t u c io n a l id a d  t a l  y  c o m o  lo  e x p r e s a  e l  a r t í c u lo  1  
d e  la  c o n s t i t u c ió n , d e  t a l  f o rm a  q u e  s i  lo s  in t e g r a n t e s  d e  u n  
c o m it é , c o n s t r u y e n  l ib r e m e n t e  a r g u m e n t o s  f a v o r a b le s  a  e s a  
p r o t e c c ió n  m e d ia n t e   e l  d e b a t e , e l  d iá lo g o , la  d e l ib e r a c ió n  y  
e l  c o n s e n s o , lo  q u e  e s t á n  h a c ie n d o  e n  r e a l id a d  e s  h a c e r  c u m -
p l i r  lo s  p r in c ip io s  c o n s t i t u c io n a le s . P o r  lo  t a n t o , r e s p e c t o  a  la  
p r e g u n t a  p la n t e a d a  e n  la  in t r o d u c c ió n   q u e  d ic e : ¿ Q u é  r e le -
v a n c ia  t ie n e n  lo s  c o m it é s  d e  é t ic a  y  b io é t ic a  e n  la  d e m o c r a c ia  
c o n s t i t u c io n a l? , p u e d o  d e c i r  q u e  la  h e rm e n é u t ic a  fi lo s ó fi c a  y  
c o n s t i t u c io n a l  q u e  d e s a r r o l lé  e n  t o d o s  lo s  c a p í t u lo s , s o s t ie n e  
m i  a fi rm a c ió n  h ip o t é t ic a  d e  q u e  lo s  C o m it é s  d e  É t ic a  d e  la s  
In v e s t ig a c io n e s , a s í  c o m o  lo s  C o m it é s  d e  B io é t ic a  C l ín ic a  s o n  
v e r d a d e r o s  ó r g a n o s  d e  c o n s t i t u c io n a l id a d , t o d a  v e z  q u e  s e  
d e d ic a n  a   p r o t e g e r  y  d e fe n d e r  la  d ig n id a d  h u m a n a  a  t r a v é s  
d e  la  p o n d e r a c ió n  d e  lo s  p r in c ip io s  q u e  r e c o n o c e n  la  v a l ía  h u -
m a n a  c o m o  p r o p io  d e  u n a  d e m o c r a c ia  s u s t a n t iv a , s u  t r a b a jo  
a l  n o  s e r  ju r íd ic o , n o  d e fi e n d e  d is c u r s o s  d e  p o d e r  c o m o  lo  e s  
e l  d e  la  le y , s in o  q u e  s u  la b o r  c o n s is t e  e n  e l  e n a lt e c im ie n t o  d e  
la  c o n d ic ió n  h u m a n a . 

L a  im p o r t a n c ia  d e  s a b e r  s i  e s t o s  c o m it é s  s o n  r e le v a n t e s  
p a r a  la  d e m o c r a c ia  c o n s t i t u c io n a l  n o  e s  u n  a s u n t o  m e r a m e n -
t e  t e ó r ic o , s in o  q u e  a y u d a  a  q u e  g o b e r n a n t e s , p r o fe s io n a le s  e  
in t e g r a n t e s  d e  é s t o s , a s u m a n  q u e  e s t a  la b o r  a l  t e n e r  t r a s c e n -
d e n c ia  c o n s t i t u c io n a l  t ie n e  u n a  g r a n  r e p e r c u s ió n  s o c ia l, p o r  
lo  q u e  n o  s e  t r a t a  d e  n in g u n a  m a n e r a  d e  u n  e s f u e r z o  p a r t ic u -
la r  y  a i s la d o . A s í  e s  q u e  s a b ie n d o  d e  e s t a   r e le v a n c ia , o b l ig a  a  
q u e  la s  in s t i t u c io n e s  g u b e r n a m e n t a le s , e d u c a t iv a s  y  d e  in v e s -
t ig a c ió n  e n fo q u e n  m a y o r e s  e s f u e r z o s , e n  a r a s  d e  f o r t a le c e r  
e l  t r a b a jo  d e  é s t o s  c u e r p o s  c o le g ia d o s  c o m o  c o a d y u v a n t e s  
d e  la  in v e s t ig a c ió n  y  d e  la  p r á c t ic a  m é d ic a , p r o m o v ie n d o  d e  
a n t e m a n o  la  p e rm a n e n t e  c a p a c i t a c ió n  e n  é t ic a  a p l ic a d a  d e  
s u s   in t e g r a n t e s , y  d i r ía  y o , t a m b ié n  d e  lo s  in v e s t ig a d o r e s  y  d e l  
p e r s o n a l  m é d ic o  e n  g e n e r a l.  
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Int roducción

E l  in t e r é s  p o r  la s  p r á c t ic a s  d e  “in n o v a c ió n  s o c ia l” h a  t e n id o  
a u g e  e n  lo s  ú lt im o s  a ñ o s , m o s t r a n d o  la  n e c e s id a d  d e  u n a  é t i-
c a  a p l ic a d a  a  lo s  p r o c e s o s  d e  in n o v a c ió n  y  s u s  p r o d u c t o s  e n  
la  s o c ie d a d . L a  in n o v a c ió n  s o c ia l  p u e d e  c o n s id e r a r s e  c o m o  e l  
p r o c e s o  d e  b ú s q u e d a  d e  s o lu c io n e s  p a r a  p r o b le m a s  y  d e s a -
f ío s  d e  la  s o c ie d a d  m e d ia n t e  la  r e a l iz a c ió n  d e  n u e v a s  id e a s  
(q u e  p u e d e  s e r  p r o d u c t o s , s e r v ic io s  y  m o d e lo s  d e  in t e r v e n -
c ió n ) q u e  s im u lt á n e a m e n t e  s a t i s f a c e n  e s t a s  n e c e s id a d e s  y  
c r e a n  n u e v a s  r e la c io n e s  d e  c o la b o r a c ió n . 

U n  e je m p lo  p a r a d ig m á t ic o  d e  la  r e la c ió n  e n t r e  é t ic a  a p l i-
c a d a  e  in n o v a c ió n  s o c ia l  e s  e l  s u r g im ie n t o  d e  lo s  m o v im ie n -
t o s  e n  p r o  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  lo s  a n im a le s  n o  h u m a n o s , q u e  
b u s c a  e s t a b le c e r  n u e v a s  r e la c io n e s  d e  c o n v iv e n c ia  ju s t a  e n t r e  
lo s  h u m a n o s  y  o t r a s  e s p e c ie s  a n im a le s . E l  o r ig e n  y  d e s a r r o l lo  
d e l  m o v im ie n t o  a n im a l i s t a  e s t á  in d is o c ia b le m e n t e  v in c u la d o  
a  d e b a t e s  a  n iv e l  t a n t o  fi lo s ó fi c o  c o m o  ju r íd ic o  e n t r e  lo s  p r o -
p io s  d e fe n s o r e s  d e  la  é t ic a  d e  lo s  a n im a le s . 

U n a  m e t o d o lo g ía  in t e r d is c ip l in a r ia  e n t r e  la s  c ie n c ia s  y  la  
fi lo s o f ía  p u e d e  s e r v i r  c o m o  h e r r a m ie n t a  p a r a  r e c o n c i l ia r  d i-
f e r e n t e s  p o s ic io n e s  t e ó r ic a s  s o b r e  la  é t ic a  a n im a l, e n  b u s c a  
d e  a lc a n z a r  d e c is io n e s  c o n s e n s u a d a s  y  a c c io n e s  s a t i s f a c t o r ia s  
d e s d e  u n  p u n t o  d e  v is t a  é t ic o  y  m o r a l.1  

S e g ú n  A d e la  C o r t in a  (2 0 0 5 ), e n  la s  s o c ie d a d e s  o c c id e n -
t a le s  s e  h a n  d e s a r r o l la d o  d o s  n iv e le s  d e  r e fl e x ió n  y  le n g u a je  
m o r a l  c o m ú n m e n t e  a d m it id o s . L a  l la m a d a  m o ra l  d e  la  v id a  c o -
t id ia n a  y  la  é t ic a  o  fi lo s o f ía  m o r a l. L a s  d i f e r e n t e s  m o r a le s  d e  la  
v id a  c o t id ia n a  s o n  o r ie n t a c io n e s  p a r a  la  c o n d u c t a  y  la  a c c ió n  
q u e  in t e n t a n  s e r  d e  a p l ic a c ió n  d i r e c t a , m ie n t r a s  q u e  la  é t ic a , 
a u n q u e  t a m b ié n  t ie n e  c o m o  fi n a l id a d  s e r  u n a  o r ie n t a c ió n  d e  
la  c o n d u c t a , lo  h a c e  d e  m a n e r a  in d i r e c t a , p u e s  p r o p o r c io n a  
u n  f u n d a m e n t o  n o rm a t iv o  d e  la  m o r a l  a  t r a v é s  d e l  e s t a b le c i-
m ie n t o  d e  u n  c o n ju n t o  d e  p r in c ip io s  r a c io n a le s .

C o r t in a  d e fi e n d e  u n  p lu r a l i s m o  m o r a l, q u e  e x ig e  u n  m í-
n im o  d e  c o in c id e n c ia  r a c io n a l  e n  lo s  p r in c ip io s  y  v a lo r e s  m o -
r a le s , q u e  v a  m á s  a l lá  d e  p a c t o s  o  n e g o c ia c io n e s  s o c ia le s . E l  
p lu r a l i s m o  e s  in c o m p a t ib le  t a n t o  c o n  e l  a b s o lu t i s m o  d e  lo s  
p r in c ip io s  d e l  m o n is m o  m o r a l, c o m o  c o n  e l  s u b je t iv i s m o  y  e l  
r e la t iv i s m o  m o r a l, q u e  c r e e  q u e  lo s  v a lo r e s  d e p e n d e n  s ie m -
p r e  d e  la s  p r e f e r e n c ia s  p e r s o n a le s  a  n iv e l  in d iv id u a l, y  d e  la s  
c u lt u r a s  a  n iv e l  s o c ia l. E l  p lu r a l i s m o  m o r a l  a fi rm a  u n  c o n ju n -
t o  m ín im o  d e  v a lo r e s  t r a n s c u lt u r a le s  c o m p a r t id o s , lo s  c u a le s  
c o n fo rm a n  u n a  é t ic a  c ív ic a  m ín im a . 

A  p a r t i r  d e  u n a  p o s t u r a  p lu r a l i s t a  c o n  r e s p e c t o  a  la  c o n -
s id e r a c ió n  m o r a l  d e  lo s  a n im a le s  y  e n  la  b ú s q u e d a  d e  u n a  
é t ic a  c ív ic a  m ín im a  e n  r e la c ió n  c o n  lo s  p r in c ip io s  b á s ic o s  d e  

1   E n  r e la c ió n  c o n  e s t o , R o b e r t  H a l l  (2 0 1 5 ) h a  p r o p u e s t o  u n a  m e t o d o lo g ía  c a s u ís t ic a  e  in t e r d is c ip l in a r ia  p a r a  la  é t ic a  a p l ic a d a  a  c a s o s  c o n c r e t o s .

u n a  é t ic a  a n im a l, s e  p r o p o n e  e n  e s t e  t r a b a jo  u n  d iá lo g o  e n -
t r e  c u a t r o  t e o r ía s  é t ic a s  q u e  s o n  r e p r e s e n t a t iv a s  d e  c o r r ie n -
t e s  t r a d ic io n a le s  s o b r e  lo s  f u n d a m e n t o s  d e  la  é t ic a  y  d e  g r a n  
in fl u e n c ia  e n  la  a c t u a l id a d , a  s a b e r : la  p e r s p e c t iv a  u t i l i t a r i s t a  
d e  P e t e r  S in g e r, e l  e n fo q u e  d e  c a p a c id a d e s  d e  M a r t h a  N u s s -
b a u m , la  d e fe n s a  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  lo s  a n im a le s  d e  T o m  R e -
g a n , y  la  t e o r ía  p o l í t i c a  s o b r e  lo s  a n im a le s  d e  S u e  D o n a ld s o n  
y  W i l l  K y m lic k a . L a  h ip ó t e s is  p r in c ip a l  d e  e s t e  t r a b a jo  e s  q u e  
la  p a r t e  n u c le a r  d e  t o d a s  e s t a s  p o s t u r a s  é t ic a s  e s  la  t e s i s  d e  
q u e  t o d o s  lo s  a n im a le s , in c lu id o  e l  h u m a n o , m e r e c e n  c o n s i-
d e r a c ió n  m o r a l, y  d e b e n  s e r  t r a t a d o s  c o n  r e s p e t o  y  d ig n id a d ; 
p o r  lo  q u e  e s t a  t e s i s  d e b e  f o rm a r  p a r t e  d e  t o d a  é t ic a  c ív ic a  
m ín im a  q u e  t e n g a  c o n s e c u e n c ia s  e n  la  r e a l iz a c ió n  d e  a c c io -
n e s , in c lu s o  le g a le s , p a r a  e l  lo g r o  d e  e s t e  o b je t iv o ; c o m o  u n  
im p e r a t iv o  é t ic o  y  r a c io n a l  d e  la s  s o c ie d a d e s  m o d e r n a s .

La ética y los animales no humanos.
D e s d e  u n a  p e r s p e c t iv a  fi lo s ó fi c a , la  r e la c ió n  d e  la  é t ic a  

c o n  lo s  a n im a le s  n o  h u m a n o s  h a  s id o  p r e p o n d e r a n t e m e n -
t e  a n t r o p o c é n t r ic a , e s  d e c i r, s e  le s  h a  e x c lu id o  a l  e s t ip u la r s e  
t r a d ic io n a lm e n t e  q u e  s ó lo  s e  p u e d e n  d a r  r e la c io n e s  m o r a le s  
e n t r e  s e r e s  h u m a n o s . E n  la  h is t o r ia  d e  la  é t ic a , d e s d e  la  a n -
t ig ü e d a d  g r ie g a , lo s  h u m a n o s  t e n e m o s  s o la m e n t e  o b l ig a -
c io n e s  m o r a le s  h a c ia  o t r o s  s e r e s  h u m a n o s , e s  d e c i r, s ó lo  lo s  
h u m a n o s  s o m o s  d ig n o s  d e  c o n s id e r a c ió n  m o r a l. 

M a r y  M id g le y  (2 0 1 5 ), h a  d is c u t id o  e l  o r ig e n  d e  la  é t ic a  a  
p a r t i r  d e  d o s  r e la t o s : 1 ) e l  q u e  s u r g e  d e  lo s  a n t ig u o s  g r ie g o s  
y  s o s t ie n e  H o b b e s  e n  e l  s ig lo  d ie c is ie t e : e l  e s t a b le c im ie n t o  
d e l  c o n t r a t o  s o c ia l  c o m o  s o lu c ió n  a  la  n a t u r a le z a  e g o ís t a  d e l  
h o m b r e  p r im it iv o  t o m a d o  c o m o  e n t e  a is la d o , y  2 ) e l  m it o  c r i s -
t ia n o  d e  la  C a íd a  d e l  H o m b r e  q u e  c o n c ib e  a  la s  n o rm a s  m o r a -
le s  c o m o  u n  in t e n t o  d e  r e c o n c i l ia r  n u e s t r a  n a t u r a le z a  im p e r -
f e c t a  c o n  la  V o lu n t a d  D iv in a . E n  a m b o s  r e la t o s , lo s  a n im a le s  
n o  h u m a n o s  h a n  s id o  e x c lu id o s  d e  la  c o n s id e r a c ió n  m o r a l. 

S i  c u e s t io n a m o s  e s t a  id e a , s e  a b r e  u n  a b a n ic o  p a r a  é t ic a s  
n o  a n t r o p o c é n t r ic a s . C u a n d o  a m p lia m o s  e l  c í r c u lo  d e  la s  o b l i-
g a c io n e s  m o r a le s  p a r a  in c lu i r  a  lo s  o t r o s  a n im a le s  t e n e m o s  
lo  q u e  P e t e r  S in g e r, e n t r e  o t r o s , h a  l la m a d o , u n a  É t ic a  A n im a l  
o  Z o o c é n t r i c a , q u e  in c lu y e  d e s d e  lu e g o  a  la  e s p e c ie  h u m a n a . 
A  p a r t i r  d e  e s t a  a p e r t u r a  s e  p u e d e  d e b a t i r  s o b r e  s i  t o d o s  lo s  
a n im a le s  d e b e n  s e r  in c lu id o s  d e n t r o  d e  la s  o b l ig a c io n e s  m o -
r a le s , o  s i  s ó lo  a lg u n o s  m e r e c e n  d ic h a  in c lu s ió n . T a m b ié n  s e  
a b r e  la  d is c u s ió n  s o b r e  lo s  d e r e c h o s  le g a le s  d e  lo s  a n im a le s  
n o  h u m a n o s . 

C o m o  h a n  o b s e r v a d o  y a  m u c h o s  a u t o r e s , e l  a n t r o p o c e n -
t r i s m o , c o m o  p o s t u r a  e p is t e m o ló g ic a  im p e r a n t e  e n  la  h is t o r ia  
d e  la  c u lt u r a  ju d e o c r i s t ia n a , h a  r e c ib id o  f u e r t e s  g o lp e s  p o r  
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p a r t e  d e  la  c ie n c ia  m o d e r n a : p r im e r a m e n t e , la  a s t r o n o m ía  
g e o c é n t r ic a  f u e  d e s p la z a d a  p o r  e l  h e l io c e n t r i s m o  y  la  n u e v a  
a s t r o n o m ía ; p o s t e r io rm e n t e , la  b io lo g ía  e v o lu c io n is t a  u b ic ó  
a  lo s  h u m a n o s  c o m o  m ie m b ro s  d e  u n a  e s p e c ie  a n im a l, e n -
t r e  o t r a s . D e s d e  e n t o n c e s , n u e s t r o  p la n e t a  y a  n o  e s  e l  c e n t r o  
d e l  u n iv e r s o  n i  n u e s t r a  e s p e c ie  e s  la  m e jo r, n i  la  c ú s p id e  d e  la  
c r e a c ió n . E n  e s t e  m ism o  s e n t id o , A la s d a i r  M a c In t y r e  (2 0 0 1 ) h a  
s e ñ a la d o  la  im p o r t a n c ia  p a r a  la  F i lo s o f ía  M o r a l  d e  e s t u d ia r  y  
e n t e n d e r  n u e s t r a  a n im a l id a d  c o m o  s e r e s  h u m a n o s . Ya  A r i s t ó -
t e le s  y  T o m á s  d e  A q u in o  c o n s id e r a b a n  q u e  s o m o s  a n im a le s  
r a c io n a le s , e n f a t iz a n d o  n u e s t r a  r a c io n a l id a d , a h o r a  D a r w in , 
a l  c o n s id e r a r  q u e  s o m o s  a n im a le s  r a c io n a le s  e n f a t iz a  n u e s t r a  
a n im a l id a d . D e s p u é s  d e  D a r w in  d e b e r ía  h a b e r s e  a s u m id o  y a  
q u e  la  h is t o r ia  h u m a n a  e s  la  d e  u n a  e s p e c ie  a n im a l  m á s , y  q u e  
e s  n e c e s a r io , p a r a  e n t e n d e r la , p o n e r la  e n  c o n t r a s t a c ió n  c o n  
la  h is t o r ia  d e  o t r a s  e s p e c ie s  a n im a le s . A h o r a  la  é t ic a  d e b e  a m -
p l ia r  e l  c í r c u lo  d e  la s  o b l ig a c io n e s  m o r a le s  h a c ia  o t r o s  s e r e s  
d e  la  c r e a c ió n .

P e r o  la  c ie n c ia  e s  t a m b ié n  u n a  a c t iv id a d  q u e  d e s d e  s u  o r i-
g e n  a d o le c e  d e  a n t r o p o c e n t r i s m o . E n  e s p e c ia l  c u a n d o  e s t u -
d ia m o s  e l  n a c im ie n t o  d e  la  m e d ic in a  y  la  b io lo g ía  e n  O c c id e n -
t e , y  s u  p o s t e r io r  d e s a r r o l lo , e s  c la r a  la  im p o r t a n c ia  e n o rm e  
q u e  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  b io m é d ic a  h a  t e n id o  y  a u n  a h o r a  
t ie n e  la  e x p e r im e n t a c ió n  c o n  a n im a le s ; a l  p u n t o  q u e  a c t u a l-
m e n t e  s e  h a  l le g a d o  a  p e n s a r  c o m o  im p o s ib le  e l  a v a n c e  d e  la  
m e d ic in a  s in  la  u t i l i z a c ió n  d e  a n im a le s  d e  p r u e b a . P e r o  in h e -
r e n t e s  c o n  e s t a  p r á c t ic a  s e  m a n ifi e s t a n  in n u m e r a b le s  d i le m a s  
é t ic o s  c u y a  d is c u s ió n  e s  d e  u n a  r e le v a n c ia  f u n d a m e n t a l  p a r a  
la  é t ic a  a p l ic a d a  y  la  b io é t ic a  c o n t e m p o r á n e a . 

Un panorama histórico de la 
experimentación con animales

L a  e x p e r im e n t a c ió n  a n im a l  s e  r e m o n t a  a  la  a n t ig u a  G r e -
c ia . E n  la  a n t ig ü e d a d , A r i s t ó t e le s  p r e s c r ib e  q u e  lo s  c o n o c i-
m ie n t o s  s e  b a s e n  e n  la  o b s e r v a c ió n  y  la  d is e c c ió n  a n a t ó m ic a . 
E n  c o n s e c u e n c ia  H ip ó c r a t e s  (3 5 0  a .C .) r e a l iz a  lo s  p r im e r o s  e x -
p e r im e n t o s  e n  c e r d o s , y  p o s t e r io rm e n t e , G a le n o  c o n t in u ó  e n  
R o m a  la  v iv i s e c c ió n  e n  a n im a le s . E n  la  E d a d  M e d ia  s e  a b a n -
d o n ó  p r á c t ic a m e n t e  la  v iv i s e c c ió n  h a s t a  e l  R e n a c im ie n t o ; a  
p a r t i r  d e  e n t o n c e s  c o n  e l  s u r g im ie n t o  d e  la  c ie n c ia  m o d e r n a  
s e  e m p e z ó  p a u la t in a m e n t e  a  p r a c t ic a r  d e  m a n e r a  r u t in a r ia  y  
s e  d e s a r r o l ló  e n  e l  s ig lo  X V I I  c o n  W i l l ia m  H a r v e y , q u ie n  p o r  
e s t e  m e d io  p u s o  e n  e v id e n c ia  la  c i r c u la c ió n  d e  la  s a n g r e .2  

E n  e l  s ig lo  X V I I I  h a y  u n a  in n o v a c ió n  e n  e l  c a m p o  d e  la  
b io é t ic a  c u a n d o  e n  In g la t e r r a , lo s  fi ló s o fo s  u t i l i t a r i s t a s  J e r e m y  
B e n t h a m  y  J o h n  S t u a r t -M i l l  f u e r o n  lo s  p r im e r o s  e n  p la n t e a r  e l  
p r o b le m a  é t ic o  d e l  s u f r im ie n t o  a n im a l  y  s u  e x p lo t a c ió n  a b u -
s iv a  p o r  e l  h o m b r e . D e s d e  e n t o n c e s  y  p o r  in fl u e n c ia  d e  e s t o s  
fi ló s o fo s , s e  v a  d e s a r r o l la n d o  p a u la t in a m e n t e  u n a  m a y o r  s e n -
s ib i l id a d  h a c ia  e l  d o lo r  a n im a l. E s  p r e c is a m e n t e  e n  In g la t e r r a  
q u e  s e  o r ig in a  e n  e l  s ig lo  X IX  e l  p r im e r  m o v im ie n t o  e n  c o n t r a  
d e  la  v iv i s e c c ió n  q u e  r e s u lt a  e n  la  p r im e r a  le g is la c ió n  p r o t e c -
c io n is t a .

E l  a u g e  d e l  e m p ir i s m o  e n  la  c ie n c ia  f a v o r e c ió  q u e  d e s d e  e l  
s ig lo  X IX  lo s  e x p e r im e n t o s  c o n  a n im a le s  h a y a n  s id o  c r u c ia le s  
p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e  la  m e d ic in a  m o d e r n a : U n  e je m p lo  f u e  
P a s t e u r  q u e  in v e s t ig ó  e n fe rm e d a d e s  in f e c c io s a s  e n  a n im a le s  

2   E n  e l  t e x t o  B io é t i c a  e n  e x p e r im e n t a c ió n  a n im a l  s e  d e t a l la  c o n  m á s  p r e c is ió n  e l  d e s a r r o l lo  y  e l  e s t a d o  a c t u a l  d e  la  b io é t ic a  a n im a l. 

d o m é s t ic o s  d e m o s t r a n d o  la  t e o r ía  m ic r o b ia n a  y  lo s  p r in c ip io s  
d e  la  in m u n iz a c ió n . E n  e l  c a m p o  d e  la  p s ic o lo g ía , I v a n  P a v lo v  
u s ó  p e r r o s  p a r a  s u s  e x p e r im e n t o s  d e l  c o n d ic io n a m ie n t o . E n  
e l  s ig lo  X X  la  p r o l i f e r a c ió n  d e  la s  in v e s t ig a c io n e s  b io m é d ic a s  
m e d ia n t e  e x p e r im e n t a c ió n  c o n  a n im a le s  f u e  e n o rm e , p r o p i-
c ia n d o  e l  s u r g im ie n t o  d e  é t ic a s  c e n t r a d a s  e n  la  c o n s id e r a c ió n  
m o r a l  d e  lo s  a n im a le s . E n  e l  s ig lo  X X I  la  e x p e r im e n t a c ió n  c o n  
a n im a le s  c o n t in ú a  c o n  c a d a  v e z  m á s  f u e r t e s  c u e s t io n a m ie n -
t o s  p o r  e l  s u f r im ie n t o  c a u s a d o . E s t o s  c u e s t io n a m ie n t o s  h a n  
l le v a d o  a  la  b ú s q u e d a  d e  n u e v o s  m é t o d o s  a lt e r n a t iv o s  d e  in -
v e s t ig a c ió n , e l  p r in c ip a l  p r o b le m a  r e c a e  e n  q u e  n o  e s t á  c la r o  
h a s t a  q u é  p u n t o  e s t o s  m é t o d o s  p u e d e n  s u s t i t u i r  e l  u s o  d e  lo s  
a n im a le s  p a r a  d is m in u i r  a s í  s u  n ú m e ro  e n  e l  e x p e r im e n t o .

U n a  d e  la s  p r o p u e s t a s  m á s  in fl u y e n t e s  s o b r e  m é t o d o s  
a lt e r n a t iv o s  q u e  s u s t i t u y a n  e l  u s o  d e  a n im a le s  n o  h u m a n o s  
p a r a  e x p e r im e n t a c ió n  e s  e l  l la m a d o  P r in c ip io  d e  la s  3  R s , d e  
a c u e r d o  a l  c u a l, lo s  in v e s t ig a d o r e s  d e b e n  d e m o s t r a r  q u e  e x is -
t e  u n a  n e c e s id a d  r e a l  p a r a  u t i l i z a r  a n im a le s  e n  e l  e x p e r im e n t o  
l le v a d o  a  c a b o . Y  e n  c a s o  d e  q u e  e s t o  s e a  n e c e s a r io , s e  d e b e  
p r o c u r a r  q u e  s e  e m p le e  e l  m ín im o  n ú m e ro  d e  a n im a le s  y  a s e -
g u r a r  s u  b ie n e s t a r, u s a n d o  m é t o d o s  a lt e r n a t iv o s  c u a n d o  s e a  
p o s ib le . E l  P r in c ip io  d e  la s  t r e s  R s  lo  f o rm u la r o n  d o s  b ió lo g o s  
in g le s e s , W i l l ia m  R u s s e l  y  R e x  B u r c h  (1 9 5 9 ). L a s  3  R s  h a c e n  r e -
f e r e n c ia  a  lo s  t é rm in o s  r e e m p la z a r , r e d u c i r  y  r e fi n a r .

L a s  a lt e r n a t iv a s  d e  r e e m p la z o  a lu d e n  a  m é t o d o s  q u e  e v i-
t e n  o  s u s t i t u y a n  e l  u s o  d e  a n im a le s . E s t o  in c lu y e  t a n t o  lo s  r e -
e m p la z o s  a b s o lu t o s  (e s  d e c i r, s u s t i t u i r  a n im a le s  p o r  m o d e lo s  
in fo rm á t ic o s ), c o m o  lo s  r e e m p la z o s  r e la t iv o s  (e s  d e c i r, s u s t i-
t u i r  v e r t e b r a d o s , p o r  a n im a le s  c o n  u n a  m e n o r  p e r c e p c ió n  d e l  
d o lo r, c o m o  a lg u n o s  in v e r t e b r a d o s ).

L a s  a lt e r n a t iv a s  d e  r e d u c c ió n  a lu d e n  a  c u a lq u ie r  e s t r a t e -
g ia  q u e  t e n g a  c o m o  r e s u lt a d o  e l  u s o  d e  u n  m e n o r  n ú m e ro  
d e  a n im a le s  p a r a  o b t e n e r  d a t o s  s u fi c ie n t e s  q u e  r e s p o n d a n  a  
la  c u e s t ió n  in v e s t ig a d a , o  la  m a x im iz a c ió n  d e  la  in fo rm a c ió n  
o b t e n id a  p o r  c a d a  a n im a l  u t i l i z a d o , p a r a  a s í  l im it a r  o  e v i t a r  
p o t e n c ia lm e n t e  e l  u s o  p o s t e r io r  d e  o t r o s  a n im a le s , s in  c o m -
p r o m e t e r  e l  b ie n e s t a r  a n im a l.

L a s  a lt e r n a t iv a s  d e  r e fi n a m ie n t o  a lu d e n  a  la  m o d ifi c a c ió n  
d e  la  c r ía  d e  a n im a le s  o  d e  lo s  p r o c e d im ie n t o s  p a r a  m in im i-
z a r  e l  d o lo r  y  la  a n g u s t ia , a s í  c o m o  p a r a  m e jo r a r  e l  b ie n e s t a r  
d e  lo s  a n im a le s  u t i l i z a d o s  e n  la  c ie n c ia  d e s d e  s u  n a c im ie n t o  
h a s t a  s u  m u e r t e .

H a s t a  e l  m o m e n t o , s ó lo  p a r e c e  h a b e r s e  o b t e n id o  a lg u n o s  
c a m b io s  s ig n ifi c a t iv o s  e n  e l  p r im e r  p u n t o  g r a c ia s  a l  p a p e l  d e  
p e r s o n a s  e s p e c ia l i z a d a s  e n  b ie n e s t a r  a n im a l  q u e  p r o c u r a n  e l  
a p e g o  a  lo s  c ó d ig o s  é t ic o s  y  le g a le s  e s t a b le c id o s  e n  c a d a  p a ís , 
e n  e l  c a s o  d e  q u e  e x is t a n . A u n q u e  s e  h a  a v a n z a d o  m u c h o  e n  
la  c r e a c ió n  d e  m é t o d o s  g r a c ia s  a  la  b io lo g ía  m o le c u la r  y  la s  
t é c n ic a s  d e  c u lt iv o , a ú n  n o  s e  h a  p o d id o  c r e a r  u n  o r g a n is m o  
s i s t é m ic o  in t e g r a d o , q u e  p u e d a  l le v a r  a  c a b o  t o d a s  la s  f u n -
c io n e s  d e  u n  o r g a n is m o  s u p e r io r  (a  s a b e r, a b s o r c ió n , d is t r ib u -
c ió n , m e t a b o l i s m o  y  e x c r e c ió n ). A ú n  a s í , e x is t e n  a v a n c e s , y a  
q u e  e n  c ie r t o s  e x p e r im e n t o s , s e  p u e d e n  u s a r  t e j id o s  h u m a -
n o s  c o n  r e s u lt a d o s  m u c h o  m á s  r e le v a n t e s  q u e  la s  e x t r a p o la -
d a s  d e  t e j id o s  u  o r g a n is m o s  d e  o t r a s  e s p e c ie s .
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C o n s e c u e n t e m e n t e , c u a n d o  s e  in ic ia  u n  d is e ñ o  e x p e r i-
m e n t a l  p a r a  u n  n u e v o  e s t u d io , e n  p r im e r  lu g a r  s e  d e b e n  t e -
n e r  e n  c u e n t a  lo s  m é t o d o s  e x p e r im e n t a le s  q u e  e x is t e n  p r e -
v ia m e n t e , p r o c u r a n d o  e v i t a r  e n  lo  p o s ib le  e l  in v o lu c r a m ie n t o  
d e  a n im a le s . S i , n o  o b s t a n t e  e s t o , s e  d e b e n  u s a r  a n im a le s  d e  
e x p e r im e n t a c ió n , s e  d e b e  s e g u i r  e l  p r in c ip io  d e  la s  3  R s , a  lo  
la r g o  d e  t o d o  e l  p r o c e s o . S e  d e b e r á  r e v is a r  t o d a  la  l i t e r a t u r a  
r e la c io n a d a  c o n  e l  e x p e r im e n t o  a  r e a l iz a r  p a r a  e s t a n d a r iz a r  
y  p o d e r  e s c o g e r  lo s  m é t o d o s  m á s  a p r o p ia d o s . A  s u  v e z , d e -
b e r á n  e le g i r  e l  a n im a l  q u e  m e jo r  s e  a d a p t e  a l  e x p e r im e n t o  
q u e  s e  q u ie r a  r e a l iz a r  p a r a  o b t e n e r  e l  m á x im o  d e  in fo rm a c ió n  
p o s ib le . 

E s  la m e n t a b le  q u e  e n  la  p r á c t ic a  n o  s e  r e s p e t e n  p r in c ip io s  
c o m o  la s  3  R s  y  o t r o s  p r in c ip io s  b io é t ic o s  r e la c io n a d o s  c o n  
la  c o n s id e r a c ió n  m o r a l  d e  lo s  a n im a le s  a d o p t a d o s  in c lu s o  
e n  n o rm a s  in t e r n a c io n a le s . C ie r t a m e n t e , la  p r e s ió n  e je r c id a  
p o r  lo s  m o v im ie n t o s  a n im a l i s t a s  h a  l le v a d o  a  la  p r o m u lg a -
c ió n  d e  n o rm a s  é t ic a s  y  ju r íd ic a s  e n  m u c h o s  p a ís e s  q u e  s o n  
e n  m u c h a s  o c a s io n e s  le t r a  m u e r t a  a l  e n t r a r  e n  c o n fl ic t o  c o n  
in t e r e s e s  e c o n ó m ic o s  y  p o l í t i c o s . L a m e n t a b le  e s  t a m b ié n  q u e  
lo s  m o v im ie n t o s  p o r  e l  r e c o n o c im ie n t o  d e  lo s  a n im a le s  c o m o  
s u je t o s  d e  c o n s id e r a c ió n  m o r a l  s e  v e a n  o b s t a c u l iz a d o s  p o r  
d e b a t e s  t e ó r ic o s  e n t r e  lo s  e t ic i s t a s  q u e  d e fi e n d e n  s u s  d e r e -
c h o s  e n  c o n t r a  d e  a q u e l lo s  q u e  s e  o p o n e n  a l  r e c o n o c im ie n t o  
d e  t a le s  d e r e c h o s . 

Cuatro teorías éticas en relación con los 
animales

A  c o n t in u a c ió n  c a r a c t e r iz a r e m o s  b r e v e m e n t e  la s  c u a t r o  
p o s t u r a s  é t ic a s  m e n c io n a d a s  a r r ib a  s o b r e  la  c o n s id e r a c ió n  
m o r a l  d e  lo s  a n im a le s  p a r a  m o s t r a r  u n a  c o in c id e n c ia  m ín i-
m a  a  n iv e l  d e  lo s  p r in c ip io s  y  v a lo r e s . A l  fi n a l  h a r e m o s  u n a  
r e fl e x ió n  s o b r e  a lg u n a s  c o n s e c u e n c ia s  d e  la  a d o p c ió n  d e  u n  
p lu r a l i s m o  e n  e l  p la n o  e p is t e m o ló g ic o  y  m o r a l  q u e  e n  e l  t e m a  
t r a t a d o  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  lo s  a n im a le s , d e b e r á n  t e n e r  c o m o  
c o n s e c u e n c ia  c o in c id e n c ia s  a l  n iv e l  d e  a c c io n e s  c o n c r e t a s  
p a r a  p r o c u r a r le s  u n a  v id a  d ig n a  y  l ib r e  d e  s u f r im ie n t o  p r o v o -
c a d o  p o r  la  e x p lo t a c ió n  a  la  q u e  s o n  s o m e t id o s .

A. El utilitarismo y la liberación animal de Peter Singer

H e m o s  m e n c io n a d o  y a  q u e , h is t ó r ic a m e n t e , la  t e o r ía  é t i-
c a  d e l  u t i l i t a r i s m o  h a  c o n t r ib u id o  a l  r e c o n o c im ie n t o  d e l  s u -
f r im ie n t o  a n im a l  c o m o  u n  m a l  q u e  e s  im p e r io s o  e v i t a r. T a n -
t o  J e r e m y  B e n t h a m  (1 7 8 0 ) c o m o  J o h n  S t u a r t -M i l l  (1 8 4 8 ), e n  
s u  t ie m p o , o  P e t e r  S in g e r  (1 9 9 5 , 1 9 9 9 ) a h o r a , e m p r e n d ie r o n  
o fe n s iv a s  p a r a  e x t e n d e r  a l  p e n s a m ie n t o  é t ic o  y  ju r íd ic o , a c e r -
c a  d e l  v a lo r  y  d e  lo s  d e r e c h o s , m á s  a l lá  d e  la  c o n c e p c ió n  c e n -
t r a d a  e n  la  e s p e c ie  h u m a n a .

N o  o b s t a n t e  s u  o p o s ic ió n  a l  m a lt r a t o  a n im a l, t a n t o  B e n -
t h a m  c o m o  S t u a r t -M i l l, a  p a r t i r  d e l  u t i l i t a r i s m o  s e  o p u s ie r o n  a  
la  id e a  d e  la  e x is t e n c ia  d e  d e r e c h o s  n o  ju r íd ic o s , c o m o  s e r ía n  
lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  y  lo s  d e r e c h o s  n a t u r a le s . S in  e m b a r g o , 
e n  L ib e ra c ió n  a n im a l  (1 9 9 9 ) S in g e r  a c e p t a  la  ju s t ifi c a c ió n  d e  
la  e x is t e n c ia  d e  lo s  d e r e c h o s  a n im a le s  m e d ia n t e  la  d e r iv a c ió n  
d e  p r in c ip io s  u t i l i t a r i s t a s . D e n t r o  d e  e s t a  p e r s p e c t iv a , S in g e r  
h a  t e n id o  p r o f u n d a  in fl u e n c ia  d a n d o  o r ig e n  a l  m o v im ie n t o  
d e  la  l ib e r a c ió n  d e  lo s  a n im a le s . S u  fi lo s o f ía  u t i l i t a r i s t a  s o s t ie -
n e  q u e  e l  c r i t e r io  d e  c o n s id e r a b i l id a d  m o r a l  d e b e  s e r  la  p o s e -
s ió n  d e  in t e r e s e s . E s t e  c r i t e r io  e s  la  b a s e  q u e  p e rm it e  la  e x p a n -

s ió n  d e l  c í r c u lo  d e  o b l ig a c io n e s  m o r a le s  a  o t r a s  e s p e c ie s . P o r  
e je m p lo , e l  in t e r é s  d e  u n  in d iv id u o , h u m a n o  o  n o  h u m a n o , 
p o r  e l  p r o p io  b ie n e s t a r, s u p o n e  la  p o s e s ió n  d e  la  c a p a c id a d  
d e  s e r  s in t ie n t e , e s  d e c i r, d e  e x p e r im e n t a r  d o lo r  y  p la c e r. L a  
m e t a  d e  S in g e r  e s  lo g r a r  e l  m a y o r  b ie n  p o s ib le  p a r a  e l  m a y o r  
n ú m e ro  p o s ib le  d e  o r g a n is m o s  d o t a d o s  d e  s e n s ib i l id a d . 

U n  c r i t e r io  e m p ír ic o  c o n fi a b le  e s  la  p o s e s ió n  d e  u n  s i s t e -
m a  n e r v io s o  c e n t r a l. T o d o  o r g a n is m o  q u e  p o s e a  t a l  s i s t e m a  
d e b e  s e r  c o n s id e r a d o  m o r a lm e n t e  p o r  u n  P r in c ip io  d e  la  c o n -
s id e ra c ió n  ig u a l  d e  in t e r e s e s , a  s a b e r, q u e  lo s  in t e r e s e s  d e  t o d o  
in d iv id u o  q u e  lo s  t e n g a  d e b e n  s e r  t o m a d o s  ig u a lm e n t e  e n  
c o n s id e r a c ió n  p o r  n u e s t r a s  a c c io n e s . E s t o  n o  s ig n ifi c a  q u e  la  
s a t i s f a c c ió n  d e  t a le s  in t e r e s e s  m e r e z c a  u n  t r a t o  ig u a l. E l  d o -
lo r  d e  u n  n iñ o  y  e l  d e  u n  p e r r o  a m e r i t a n  u n  t r a t o  d i f e r e n t e  
(d i f e r e n t e s  m e d ic a m e n t o s , d o s is , e t c .) P e r o  a m b o s  d e b e n  s e r  
ig u a lm e n t e  t o m a d o s  e n  c u e n t a  p o r q u e  a m b o s  s u f r e n .

S in g e r  h a  d e s a r r o l la d o  a lg u n o s  o t r o s  c o n c e p t o s  im p o r -
t a n t e s  e n  t o r n o  a l  t e m a  d e  la  é t ic a  a n im a l. C o n  e l  c o n c e p t o  
d e  e s p e c i sm o , s e ñ a la  q u e  n u e s t r a  c u lt u r a  s e  e d ifi c a  s o b r e  e l  
e n o rm e  s u f r im ie n t o  d e  m u c h ís im o s  a n im a le s , y  a d v ie r t e  q u e  
c u a n d o  d is c r im in a m o s  a  u n  a n im a l  n o  h u m a n o , s ó lo  p o r  e l  
h e c h o  d e  n o  p e r t e n e c e r  a  n u e s t r a  e s p e c ie , in c u r r im o s  e n  
e s p e c is m o : u n a  a c t i t u d  in m o r a l  s im i la r  a  la  d e  d is c r im in a r  a  
o t r a s  p e r s o n a s  p o r  e l  s im p le  h e c h o  d e  p e r t e n e c e r  a  u n a  r a z a  
d is t in t a  d e  la  n u e s t r a  (r a c is m o ) o  a  u n  s e x o  d is t in t o  d e l  n u e s -
t r o  (s e x is m o ). M ie n t r a s  q u e  e l  a n t r o p o c e n t r i s m o  c o m o  t a l  e s  
d e  o r d e n  p r e p o n d e r a n t e m e n t e  e p is t e m o ló g ic o , e l  e s p e c is m o  
e s  u n a  f o rm a  d e  a n t r o p o c e n t r i s m o  r e f e r id o  a  la s  c u e s t io n e s  
m o r a le s . 

C o m o  u n a  c o n s e c u e n c ia  d e  u n a  a c t i t u d  m o r a l  a n t i-e s -
p e c is t a  S in g e r  p r o p o n e  e l  v e g e t a r ia n is m o  o  e l  v e g a n is m o . 
A u n q u e  n o  c o n d e n a  e s p e c ífi c a m e n t e  q u e  s e  u t i l i c e n  a n im a -
le s  p a r a  e l  c o n s u m o  h u m a n o , s ie m p r e  q u e  lo s  m é t o d o s  q u e  
s e  u t i l i c e n  p a r a  m a t a r lo s  n o  c o n l le v e n  n in g ú n  t ip o  d e  s u f r i -
m ie n t o , S in g e r  c o n c lu y e  q u e  la  s o lu c ió n  m á s  p r á c t ic a , p a r a  
e v i t a r  d i le m a s  m o r a le s , e s  a d o p t a r  u n a  d ie t a  v e g e t a r ia n a  o  
c o n fo rm e  a l  v e g a n is m o , q u e  c o n s is t e  e n  n o  c o n s u m ir  n in g ú n  
a l im e n t o  d e  o r ig e n  a n im a l. 

B. El enfoque  de  capacidades y los derechos 
animales de  Mar tha  Nussbaum

M a r t h a  N u s s b a u m  (1 9 9 9 , 2 0 1 2 ) c o in c id e  e n  p a r t e  c o n  e l  
e n fo q u e  u t i l i t a r i s t a  p e r o  a m p liá n d o lo  y  s u m á n d o s e  a  la  l i s t a  
d e  fi ló s o fo s  q u e  d e fi e n d e n  lo s  d e r e c h o s  a n im a le s . E n  e l  e n fo -
q u e  d e  N u s s b a u m , t o d a s  la s  c r ia t u r a s  s e n s ib le s  s o n  a g e n t e s  
c o n  c a p a c id a d e s  q u e  c u e n t a n  c o m o  fi n e s  e n  s í  m is m a s , q u e  
d e b e r ía n  fl o r e c e r  s e g ú n  u m b r a le s  d e t e rm in a d o s : T o d o s  lo s  
a n im a le s , h u m a n o s  y  n o  h u m a n o s , t ie n e n  c a p a c id a d e s  y  s e  
d e b e  r e s p e t a r  s u  d e r e c h o  a  d e s a r r o l la r la s .

P a r a  N u s s b a u m , e l  t e r r i t o r io  d e  la  ju s t ic ia  e s  e l  t e r r i t o r io  d e  
lo s  d e r e c h o s  b á s ic o s , c u a n d o  c a l ifi c a m o s  u n  m a l  a c t o  d e  in -
ju s t o , e s o  s ig n ifi c a  q u e  la  c r ia t u r a  le s io n a d a  p o r  e s e  a c t o  t ie n e  
u n  d e r e c h o  b á s ic o  a  n o  s e r  t r a t a d a  a s í :

“C u a n d o  d ig o  q u e  e l  m a lt r a t o  a  lo s  a n im a le s  e s  in -
ju s t o , q u ie r o  d e c i r  n o  s o lo  q u e  e s t á  m a l  d e  n u e s t r a  
p a r t e  q u e  lo s  t r a t e m o s  a s í , s in o  q u e  e l lo s  t ie n e n  u n  
d e r e c h o  d e  ín d o le  m o r a l  a  n o  s e r  t r a t a d o s  d e  e s e  
m o d o . E s  in ju s t o  p a r a  e l lo s ”. (N u s s b a u m , 1 9 9 9 : 3 3 2 )



44

N u s s b a u m  r e c o m ie n d a  d e s a r r o l la r  u n a  n o c ió n  a m p lia d a  
d e  d ig n id a d  p a r a  r e f e r i r n o s  a  v id a s  q u e  s e a n  a c o r d e s  a  la  h u -
m a n a  e n  c u a n t o  a  s u s  c a p a c id a d e s  y  e s t é n  a  la  a lt u r a  d e  la  
d ig n id a d  d e  u n a  a m p lia  d iv e r s id a d  d e  c r ia t u r a s  s e n s ib le s :

E n  g e n e r a l, e l  e n fo q u e  d e  la s  c a p a c id a d e s  s u -
g ie r e  q u e  t o d a  n a c ió n  d e b e r ía  in c lu i r  e n  s u  c o n s t i-
t u c ió n  o  d o c u m e n t o  d e  p r in c ip io s  f u n d a m e n t a le s  
u n a  c lá u s u la  e n  la  q u e  s e  r e c o n o z c a  a  lo s  a n im a -
le s  c o m o  s u je t o s  d e  ju s t ic ia  p o l í t i c a  y  s e  r e c o ja  e l  
c o m p ro m is o  d e  q u e  lo s  a n im a le s  s e a n  t r a t a d o s  
c o m o  s e r e s  c o n  d e r e c h o  a  u n a  e x is t e n c ia  d ig n a . 
(N u s s b a u m , 1 9 9 9 : 3 9 4 )

A  d i f e r e n c ia  d e  lo s  e n fo q u e s  k a n t ia n o s  a m p lia d o s  (a n -
t r o p o c é n t r ic o s ) e l  e n fo q u e  d e  la s  c a p a c id a d e s  c o n s id e r a  q u e  
c a d a  t ip o  d e  a n im a l  t ie n e  u n a  d ig n id a d  p r o p ia ; la  o b l ig a c ió n  
d e  r e s p e t a r  e s a  d ig n id a d  n o  e s  n in g ú n  d e r iv a d o  d e  lo s  d e b e -
r e s  q u e  t e n g a m o s  p a r a  n o s o t r o s  m ism o s . L a  l i s t a  d e  c a p a c i-
d a d e s , a d e c u a d a m e n t e  a m p lia d a s , c o n t e n d r á  lo s  e le m e n t o s  
p r in c ip a le s  q u e  e s t a r ía m o s  o b l ig a d o s  a  f a v o r e c e r. L a  c u e s t ió n  
d e  c u á le s  c a p a c id a d e s  e s t a m o s  o b l ig a d o s  a  f a v o r e c e r  e n  c a d a  
e s p e c ie  e s  u n  a s u n t o  d e  a m p lio  d e b a t e  s o c ia l  e n t r e  e s p e c ia l i s -
t a s  d e  d is t in t a s  d is c ip l in a s , e s  d e c i r, r e q u ie r e  d e  u n a  p e r s p e c -
t iv a  in t e r d is c ip l in a r ia .

C. La  de fensa  raciona lista  de  los derechos animales 
de  Tom Regan.

O t r o  fi ló s o fo  d e  g r a n  in fl u e n c ia  d e n t r o  d e  la  é t ic a  a n im a l  
e s  T o m  R e g a n . E l  a n t r o p o c e n t r i s m o  m o r a l  o  e s p e c is m o  im p li-
c a  e l  r e c o n o c im ie n t o  d e l  h o m b r e  c o m o  ú n ic a  e n t id a d  m o r a l-
m e n t e  v á l id a . E l  h o m b r e  e s  u n  v a lo r  in t r ín s e c o  e  in h e r e n t e  
p o r  s u  s o la  e x is t e n c ia . E n  c o n t r a  d e  e s t a  p o s t u r a  m o r a l, T o m  
R e g a n  (2 0 1 6 ) h a  e x t e n d id o  e l  á m b it o  d e  c o n s id e r a c ió n  m o r a l  
a  o t r a s  e s p e c ie s  n o  h u m a n a s  o r ig in a d o  e l  m o v im ie n t o  p o r  lo s  
d e r e c h o s  d e  lo s  a n im a le s . A l  e x a m in a r  lo  q u e  lo s  a n im a le s  h u -
m a n o s  y  n o  h u m a n o s  t ie n e n  e n  c o m ú n  c o n c lu y e  q u e  a m b o s  
t ie n e n  d e r e c h o s  a  u n a  v id a  d ig n a . M á s  a l lá  d e  la  p o s e s ió n  d e  
in t e r e s e s  y  la  c a p a c id a d  d e  s e n t i r  p la c e r  y  d o lo r, la  p o s e s ió n  
d e  u n a  v id a  d ig n a  e s  u n a  d e m a n d a  t a n t o  d e  la  r a z ó n  c o m o  
d e  u n a  é t ic a  t r a s c e n d e n t a l. L a  t e s i s  d e  R e g a n , d e  in s p i r a c ió n  
k a n t ia n a , e s  q u e  s o n  d ig n o s  d e  c o n s id e r a c ió n  m o r a l  p a r t ic u -
la rm e n t e  a q u e l lo s  a n im a le s  q u e  s o n  s u je t o s -d e -u n a  v id a , e s  
d e c i r, q u e  t ie n e n  u n a  c o m p le ja  v id a  m e n t a l. 

S e g ú n  R e g a n , la  v id a  m e n t a l  d e  u n  s u je t o -d e -u n a -v id a  
t ie n e  r a s g o s  t a le s  c o m o  t e n e r : 1 ) c r e e n c ia s  y  d e s e o s , 2 ) p e r -
c e p c io n e s , 3 ) m e m o r ia , 4 ) s e n t id o  d e l  f u t u r o , 5 ) u n a  v id a  
e m o c io n a l, 6 ) p la c e r  y  d o lo r, 7 ) p r e f e r e n c ia s , 8 ) in t e r é s  p o r  s u  
p r o p io  b ie n e s t a r, 9 ) h a b i l id a d  p a r a  a c t u a r  b u s c a n d o  la  s a t i s -
f a c c ió n  d e  d e s e o s , 1 0 ) m e t a s , 1 1 ) id e n t id a d  p s ic o -f í s ic a  e n  e l  
t ie m p o , e t c . 

C u a n d o  u n  a n im a l  p o s e e  t a le s  r a s g o s , p o s e e , d ic e  R e g a n , 
v a lo r  in t r ín s e c o  (n o c ió n  e m p a r e n t a d a  c o n  la  n o c ió n  k a n t ia n a  
d e  fi n  e n  s í  m ism o ) T e n e r  v a lo r  in t r ín s e c o  e s  t e n e r  u n  v a lo r  
in d e p e n d ie n t e  d e  in t e r e s e s , n e c e s id a d e s  o  u s o s  d e  c u a lq u ie -
r a  ín d o le . Y  s i  a lg u ie n  t ie n e  v a lo r  in t r ín s e c o , e n t o n c e s  t ie n e  
d e r e c h o s ; e n  p a r t ic u la r, t ie n e  e l  d e r e c h o  a  s e r  t r a t a d o  c o n  e l  
m ism o  r e s p e t o  d e b id o  a  t o d o s  lo s  s e r e s  d e  v a lo r  in t r ín s e c o . 

3   C o n  b a s e  e n  la  p r o p u e s t a  d e  D o n a ld s o n  y  K y m lic k a , R o b e r t  H a l l  (2 0 1 8 ) h a  a d o p t a d o  u n  e n fo q u e  s o c io ló g ic o  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  lo s  a n im a le s , q u e  t o m a  lo s  
d iv e r s o s  t ip o s  d e  r e la c io n e s  h u m a n o -a n im a le s  q u e  s e  h a n  d e s a r r o l la d o  h is t ó r ic a m e n t e  c o m o  la  b a s e  d e  la s  o b l ig a c io n e s  m o r a le s  d e  lo s  s e r e s  h u m a n o s  p a r a  
c o n  lo s  m ie m b ro s  d e  o t r a s  e s p e c ie s .

A l  m e n o s  a lg u n o s  m a m ífe r o s , c o m o  lo  p r im a t e s , s o n  s e r e s  
q u e  t ie n e n  v a lo r  in t r ín s e c o , y  t e n e m o s  f u e r t e s  o b l ig a c io n e s  
m o r a le s  h a c ia  e l lo s . P o r  e je m p lo , n o  d e b e m o s  u s a r lo s  e n  e x -
p e r im e n t a c ió n  (c ie n t ífi c a  o  c o m e r c ia l), n i  c o m o  a l im e n t o  n i  
c o n  fi n e s  r e c r e a t iv o s  (c a c e r ía , z o o ló g ic o s , m a s c o t a s ), y  e s t o  
n o  p o r q u e  s e  le s  c a u s e  a lg ú n  d o lo r, s in o  p o r q u e  s e  v io la n  s u s  
d e r e c h o s . 

O t r a  t e s i s  im p o r t a n t e  e n  la  é t ic a  d e  R e g a n  e s  la  d is t in c ió n  
q u e  h a c e  e n t r e  a g e n t e s  m o r a le s  y  p a c ie n t e s  m o r a le s . L o s  h u -
m a n o s , e x c e p t u a n d o  lo s  b e b é s , a lg u n o s  r e t r a s a d o s  m e n t a le s  
y  lo s  c o m a t o s o s  i r r e v e r s ib le s , s o m o s  a g e n t e s  y  p a c ie n t e s  m o -
ra le s . L o s  h u m a n o s  m e n c io n a d o s  y  lo s  a n im a le s  n o  h u m a n o s  
s o n  s ó lo  p a c ie n t e s  m o ra le s , e s  d e c i r, p o r t a d o r e s  d e  d e r e c h o s  
m o r a le s , p e r o  s in  o b l ig a c io n e s  m o r a le s .

D. La  teoría  polít ica  sobre  los animales de  Sue 
Dona ldson y Will Kymlicka .

D o n a ld s o n  y  K y m lic k a  (2 0 1 1 ) p a r t e n  d e l  d e b a t e  a c t u a l  y  
a c e p t a n  la  p la u s ib i l id a d  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  lo s  a n im a le s , p e r o  
r e h ú s a n  q u e d a r s e  e n  e l  d e b a t e  é t ic o . P r o p o n e n  t r a s la d a r  la  
c u e s t ió n  d e  lo s  a n im a le s  d e  la  é t ic a  a  la  p o l í t i c a . L a  id e a  f u n -
d a m e n t a l  e s  q u e  la  s i t u a c ió n  d e  e x p lo t a c ió n  y  m a lt r a t o  d e  lo s  
a n im a le s  e n  n u e s t r a  s o c ie d a d  n o  p u e d e  r e s o lv e r s e  c o n  u n a  
s im p le  d e fe n s a  d e l  v a lo r  in t r ín s e c o  d e  lo s  a n im a le s  in d iv i-
d u a le s . E l lo s  n o  s o n  s ó lo  in d iv id u o s  c o n  d e r e c h o s , n i  t a n  s ó lo  
m ie m b ro s  d e  e s p e c ie s , c a d a  u n a  c o n  d i f e r e n t e s  c a r a c t e r í s t i -
c a s  b io ló g ic a s , s in o  q u e  t a m b ié n  p e r t e n e c e n  a  c o m u n id a d e s  
p o l í t i c a s . M u c h o s  a n im a le s  c o n v iv e n  c o n  n o s o t r o s  e n  la s  c iu -
d a d e s , y  s u s  v id a s  s e  e n t r e t e je n  c o n  la s  n u e s t r a s  e n  r e la c io n e s  
d e  in t e r d e p e n d e n c ia  y  r e s p o n s a b i l id a d . S o n  e s o s  d i f e r e n t e s  
t ip o s  d e  r e la c io n e s  q u e  s e  e s t a b le c e n  e n t r e  lo s  a n im a le s  y  
n u e s t r a s  in s t i t u c io n e s  y  p r á c t ic a s  p o l í t i c a s  lo  q u e  d e b e m o s  
e s t u d ia r  y  a n a l iz a r  e n  t é rm in o s  d e  c o m u n id a d , t e r r i t o r io  y  
s o b e r a n ía . A s í  p u e s , lo s  a u t o r e s  t r a z a n  u n  n u e v o  m a r c o  p a r a  
a n a l iz a r  n u e s t r a  r e la c ió n  c o n  lo s  a n im a le s , q u e  in c lu y e  t o d a  
u n a  s e r ie  d e  f a c t o r e s  s o c ia le s , g e o g r á fi c o s  e  h is t ó r ic o s  q u e  n o  
h a b ía n  s id o  c o n t e m p la d o s  e n  e l  d e b a t e  é t ic o . 

S e g ú n  e s t o s  a u t o r e s , la s  t e o r ía s  é t ic a s  h a n  d e fe n d id o , 
a n t e  t o d o , q u e  lo s  a n im a le s  p o s e e n  a lg u n o s  d e r e c h o s  n e g a -
t iv o s  (a  n o  s e r  t r a t a d o s  c o n  c r u e ld a d , a  n o  s e r  p r iv a d o s  d e  la  
l ib e r t a d , a  n o  s e r  p r iv a d o s  d e  la  v id a ) q u e  d e b e r ía n  t r a d u c i r s e  
e n  p o n e r  fi n  a  la s  f o rm a s  d e  m a lt r a t o . S in  e m b a r g o , n o  s ó lo  
b u s c a n  e l im in a r  la s  s i t u a c io n e s  d e  m a lt r a t o , s in o  t a m b ié n  e n -
c o n t r a r  b u e n a s  f o rm a s  d e  c o n v iv e n c ia  e n t r e  la  e s p e c ie  h u m a -
n a  y  la s  o t r a s  e s p e c ie s , l le g a n d o  a  p r o p o n e r  q u e , e n  e l  c a s o  d e  
c ie r t a s  e s p e c ie s  e  in t e r a c c io n e s , c o m o  la s  m a s c o t a s , s e  p u e d a  
o t o r g a r  e l  e s t a t u t o  d e  c o -c iu d a d a n ía  a l  n o  h u m a n o . T r a s  u n  
e x t e n s o  e s t u d io  s o b r e  la s  d i f e r e n t e s  f o rm a s  e n  q u e  h u m a n o s  
y  o t r o s  a n im a le s  c o n v iv e n  e n  lo s  m ism o s  t e r r i t o r io s , o  s o b r e  
la s  r e la c io n e s  d e  v e c in d a d  c o n  a n im a le s  s a lv a je s  q u e  h a b i t a n  
t e r r i t o r io s  d is t in t o s , lo s  a u t o r e s  p r o p o n e n  r e la c io n e s  q u e  n o  
s ó lo  e s t é n  l ib r e s  d e  m a lt r a t o , s in o  e n  la s  c u a le s  s e a  p o s ib le  e l  
r e s p e t o , la  c o n v iv e n c ia  e  in c lu s o , e n  a lg u n o s  c a s o s , la  a m is t a d  
y  la  a y u d a  m u t u a .3
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A l in ic io  d e  e s t e  t r a b a jo  c o n s id e r a m o s  p a r t i r  d e  u n a  p o s t u -
r a  p lu r a l is t a  e n  la  b ú s q u e d a  d e  u n a  é t ic a  c ív ic a  m ín im a  e n  r e -
la c ió n  c o n  lo s  p r in c ip io s  b á s ic o s  d e  u n a  é t ic a  a n im a l. C o n  e s t e  
p r o p ó s it o  p r o p u s im o s  u n  d iá lo g o  e n t r e  c u a t r o  t e o r ía s  é t ic a s  
d e  g r a n  in fl u e n c ia  a c t u a l  c o n  e l  fi n  d e  m o s t r a r  q u e  p o d e m o s  
id e n t ifi c a r  u n a  é t ic a  a n im a l m ín im a . P o d e m o s  v e r  q u e  h a y  u n a  
m ism a  b a s e  c o m ú n  d e  a c u e rd o s  m ín im o s  e n  la  o p in ió n  d e  
d iv e r s o s  s e c t o r e s  in v o lu c r a d o s  e n  la  d e fe n s a  y  p r o t e c c ió n  d e  
lo s  a n im a le s  n o  h u m a n o s , q u e  c o n s is t e  e n  la  c o in c id e n c ia  e n  
p r in c ip io s  é t ic o s  g e n e r a le s  s o b r e  n u e s t r a  o b lig a c ió n  m o r a l  d e  
n o  in fl ig i r  m a lt r a t o  a  lo s  a n im a le s  y  p r o c u r a r  s u  m a y o r  b ie n e s -
t a r  p o s ib le . 

M e n c io n a m o s  t a m b ié n  q u e  u n a  m e t o d o lo g ía  c a s u ís t ic a  
e  in t e r d is c ip l in a r ia  p u e d e  s e r v i r  d e  h e r r a m ie n t a  p a r a  lo g r a r  
a c u e r d o s  d e s d e  u n  p lu r a l i s m o . E n  e s t a  p a r t e  r e t o m a r é  e s t o s  
p u n t o s  p a r a  in d ic a r  c ó m o , p a r t ie n d o  d e  c o n s id e r a c io n e s  d e l  
p r a g m a t is m o  d e  W i l l ia m  J a m e s , u n  p lu r a l i s m o  e p is t e m o ló g i-
c o  y  m o r a l, a  p a r t i r  d e  e s t e  m ín im o  d e  p r in c ip io s  r a c io n a le s , 
p u e d e   s e r v i r  d e  b a s e  p a r a  l le g a r  a  c o n s e n s o s , y a  n o  a l  n iv e l  
d e  lo s  p r in c ip io s , s in o  a l  n iv e l  d e  la s  a c c io n e s  p r á c t ic a s  e n  p r o  
d e l  b ie n e s t a r  a n im a l, c o n  in d e p e n d e n c ia  d e  la  e x is t e n c ia  d e  
o t r o s  p r in c ip io s  a d o p t a d o s  p o r  lo s  p a r t ic ip a n t e s  d e l  d iá lo g o  
m á s  a l lá  d e l  c o n ju n t o  d e  p r in c ip io s  m ín im o s . 

E l  p lu r a l i s m o  e s  u n a  p o s t u r a  fi lo s ó fi c a  q u e  t ie n e  s u s  r a íc e s  
e n  la  A n t ig ü e d a d  g r ie g a  c o n  D e m ó c r i t o  y  e n  la  m o d e r n id a d  
c o n  L e ib n iz , y  q u e  e n  la  e p is t e m o lo g ía  y  la  é t ic a  a c t u a l  s e  p r o -
p o n e  c o m o  u n a  a lt e r n a t iv a  a l  a b s o lu t i s m o  y  a l  r e la t iv i s m o  r a -
d ic a l. C e n t r a r é  la  d is c u s ió n  s o b r e  lo s  v a lo r e s  e p is t e m o ló g ic o s , 
a u n q u e  lo s  r e s u lt a d o s  s o n  a p l ic a b le s  a  v a lo r e s  é t ic o s  y  m o r a -
le s . U n  v a lo r  e p is t é m ic o  e s  la  v e r d a d , y  la  p o s t u r a  p lu r a l i s t a  
p r o p o n e  u n  c r i t e r io  d e  v e r d a d  l ig a d o  a  la  ju s t ifi c a c ió n  d e  la s  
c r e e n c ia s  c o n  b a s e  e n  r a z o n e s  in t e r s u b je t iv a s  s u fi c ie n t e s  y  
lo s  l ím it e s  q u e  la  r e a l id a d  im p o n e . L a  n o c ió n  c e n t r a l  q u e  n o s  
a p r o x im a  a  la  v e r d a d  e s  la  d e  in t e r s u b je t iv id a d , q u e  s u p o n e  
la  p o s ib i l id a d  d e  u n  a c u e r d o  r a c io n a l  e n t r e  lo s  s u je t o s  p a r -
t ic ip a n t e s  d e l  d iá lo g o , a c e r c a  d e  q u e  la s  r a z o n e s  e x p u e s t a s  
p o r  lo s  d ia lo g a n t e s  s o n  r a z o n e s  v á l id a s , y  p o r  c o n s ig u ie n t e  la  
c o n c lu s ió n  a  la  q u e  s e  l le g a  a  p a r t i r  d e  e s t a s  r a z o n e s  e s  t a m -
b ié n  v á l id a . S in  e m b a r g o , e s t e  t ip o  d e  p lu r a l i s m o  q u e  b u s c a  
e l  a c u e r d o  in t e r s u b je t iv o  c o m o  m e t a , p ie r d e  d e  v is t a  q u e  
la s  r a z o n e s  e n  la s  q u e  lo s  d ia lo g a n t e s  in d iv id u a le s  b a s a n  s u s  
c r e e n c ia s  y  s a b e r e s , e s t á n  v in c u la d a s  a  e le m e n t o s  q u e  p o d e -
m o s  l la m a r  “s u b je t iv o s ”, c o m o  c r e e n c ia s  r e l ig io s a s , p r in c ip io s  
é t ic o s  o  e s t é t ic o s , o  in c lu s o  m it o s  y  o t r o s  r e la t o s , q u e  s ó lo  
p o d r ía n  s e r  a d m it id o s  c o m o  v á l id o s  p o r  a q u e l lo s  s u je t o s  q u e  
c o m p a r t a n  la s  m ism a s  c r e e n c ia s  y  p r in c ip io s . P o r  e s t e  m o -
t iv o , la s  r a z o n e s  s u b je t iv a s  n o  p u e d e n  s e r  p a r t e  d e  r a z o n e s  
c o m u n e s  a  t o d o s  lo s  d ia lo g a n t e s . E s t o  e s  lo  q u e  d i f e r e n c ia  a  
la s  r a z o n e s  in t e r s u b je t iv a s , q u e  s o n  e le m e n t o s  d e  u n  a c u e r d o  
r a c io n a l  g e n e r a l, d e  la s  r a z o n e s  m e r a m e n t e  s u b je t iv a s , q u e  
s ó lo  s o n  c o m p a r t id a s  p o r  e l  in d iv id u o  o  g r u p o  q u e  la s  a s u m e .

E n  e l  c a s o  d e  lo s  p r in c ip io s  d e  la  é t ic a  m ín im a  c o n  r e s p e c -
t o  a  la  c o n s id e r a c ió n  m o r a l  d e  lo s  a n im a le s , h e m o s  e n c o n t r a -
d o  q u e  h a y  u n  a c u e r d o  r a c io n a l  e n  t o r n o  a  q u e  lo s  a n im a le s  

n o  h u m a n o s  m e r e c e n  c o n s id e r a c ió n  m o r a l, y  d e b e n  s e r  t r a -
t a d o s  c o n  r e s p e t o  y  d ig n id a d . A  c o n t in u a c ió n  a r g u m e n t a r é  
q u e  e s t o s  p r in c ip io s  m ín im o s  s o n  s u fi c ie n t e s  p a r a  c o n d u c i r  
a l  e m p r e n d im ie n t o  d e  a c c io n e s  p a r a  e l  b ie n e s t a r  d e  lo s  a n i-
m a le s , c o n  in d e p e n d e n c ia  d e  la  e x is t e n c ia  d e  o t r o s  p r in c ip io s  
d iv e r s o s  q u e  s i r v a n  d e  b a s e  a  la s  d i f e r e n t e s  t e o r ía s  é t ic a s  s o -
b r e  lo s  a n im a le s .

P u e s t o  q u e  u n a  m e t o d o lo g ía  c a s u ís t ic a , c o m o  la  p r o p u e s -
t a  p o r  H a ll, a d o p t a  c ie r t a  p e r s p e c t iv a  p r a g m á t ic a  y  c o n s id e r a  
e l  c o n t e x t o  m u lt ic u lt u r a l  d e  la s  s o c ie d a d e s  a c t u a le s , e n  e s t a  
b r e v e  r e fl e x ió n  r e c u r r o  a l  c r i t e r io  p lu r a l is t a  d e  v e rd a d  d e l  
p r a g m a t is t a  W ill ia m  J a m e s  (2 0 1 1 ) s e g ú n  e l  c u a l  la s  a c c io n e s  
s o n  r e le v a n t e s  p o rq u e  f u n c io n a n  e n  r e la c ió n  c o n  u n  p r o b le -
m a  c o n c r e t o . J a m e s  a fi rm a  q u e  c r e e n c ia s  b a s a d a s  e n  r a z o n e s  
s u b je t iv a s , c o m o  e s  e l  c a s o  d e  c ie r t a s  c r e e n c ia s  in d iv id u a le s  
o  d e  c r e e n c ia s  b a s a d a s  e n  c r e e n c ia s  r e l ig io s a s  o  t r a d ic io n a le s , 
p u e d e n  t a m b ié n  g u ia r  h a c ia  p r á c t ic a s  a c e r t a d a s , c o m o  s u c e d e  
e n  e l  c a s o  d e  la s  a c c io n e s  b a s a d a s  e n  r a z o n e s  in t e r s u b je t iv a s . 

U n a  m e t o d o lo g ía  c a s u ís t ic a , t ie n e  c o m o  u n o  d e  s u s  o b -
je t iv o s  l le g a r  a  d e c is io n e s  a c e p t a b le s  p a r a  lo s  in v o lu c r a d o s  
e n  d i le m a s  s o b r e  s i t u a c io n e s  c o n c r e t a s  y  e s t o  n o s  l ig a  a l  
p r o b le m a  s o b r e  la  ju s t ifi c a c ió n  d e  la  d e c is ió n , q u e  r e q u ie r e  
d e  la  p r e s e n t a c ió n  d e  r a z o n e s  a c e p t a b le s , v á l id a s  o  s u fi c ie n -
t e s  p o r  p a r t e  d e  lo s  d ia lo g a n t e s  (p o r  e je m p lo , e n  u n  c o m it é  
d e  b io é t ic a ). S e g ú n  V i l lo r o  (1 9 8 2 ), s e  ju s t ifi c a  u n a  c r e e n c ia  u  
o p in ió n  a l  a c e p t a r  r a z o n e s  p a r a  e l la . S in  e m b a r g o , u n  s u je t o  
p u e d e  c o n s id e r a r  s u fi c ie n t e s  la s  r a z o n e s  q u e  t ie n e  p a r a  c r e e r  
y  e s a s  m ism a s  r a z o n e s  s e r  in s u fi c ie n t e s  p a r a  o t r o  s u je t o . E s t a s  
r a z o n e s  s u b je t iv a s , s o n  s u fi c ie n t e s  p a r a  a q u e l lo s  s u je t o s  q u e  
c o m p a r t e n  e s a s  t r a d ic io n e s , d e s e o s , e m o c io n e s , r e l ig ió n , e s  
d e c i r, s e r á n  in t e r s u b je t iv a s  p a r a  e l lo s , p e r o  n o  s e r á n  s u fi c ie n -
t e s  p a r a  o t r o s . L a s  r a z o n e s  in t e r s u b je t iv a s  d e b e n  c u m p li r  c o n  
e l  r e q u is i t o  d e  q u e  p u e d a n  s e r  r e c o n o c id a s  c o m o  v á l id a s  p o r  
t o d o s  lo s  s u je t o s  e p is t é m ic o s  q u e  s e  r e la c io n e n  c o n  e l  m a r c o  
c o n c e p t u a l  c o r r e s p o n d ie n t e . E s t o  s ig n ifi c a  q u e  la s  r a z o n e s  
in t e r s u b je t iv a s  p o d r á n  s e r  s u fi c ie n t e s  p a r a  c u a lq u ie r  s u je -
t o  q u e  s e  c o m p ro m e t a , e n t r e  o t r a s  c o s a s , c o n  la s  c r e e n c ia s  
p r e v ia s , le n g u a je , c o n o c im ie n t o s , n o rm a s  y  v a lo r e s , a s í  c o m o  
p r e s u p u e s t o s  m e t a f í s ic o s  d e  u n a  c o m u n id a d  e p is t é m ic a . L a s  
r a z o n e s  in t e r s u b je t iv a s  s u fi c ie n t e s  s o n  u n  c r i t e r io  d e  v e r d a d , 
u n a  g a r a n t ía  d e  q u e  la s  c r e e n c ia s  ju s t ifi c a d a s  c o n  b a s e  e n  d i-
c h a s  r a z o n e s  e s t á n  r e s t r in g id a s  p o r  lo s  l ím it e s  q u e  la  r e a l id a d  
im p o n e  y , p o r  lo  t a n t o , p u e d e n  c o n s id e r a r s e  c o m o  g u ía s  d e  
a c c io n e s  a c e r t a d a s . N o  o b s t a n t e , u n a  f o rm a  c o m o  s e  m a n i-
fi e s t a n  lo s  l ím it e s  q u e  la  r e a l id a d  im p o n e  e s  a  t r a v é s  d e  lo  
a c e r t a d a s  q u e  l le g u e n  a  s e r  la s  a c c io n e s ; u n a  a c c ió n  p u e d e  
s e r  e x i t o s a  a u n q u e  la  c r e e n c ia  d e  la  q u e  s e  d e r iv a  s e  ju s t ifi q u e  
c o n  b a s e  e n  r a z o n e s  s u b je t iv a s . 

V i l lo r o  h a  s e ñ a la d o  q u e  in c lu s o  la  f e  d a  p o r  v á l id a s  r a z o -
n e s  q u e  lo s  n o  c r e y e n t e s  p u e d e n  r e c h a z a r, p e r o  e s t o  n o  s ig -
n ifi c a  q u e  la  f e  c a r e z c a  d e  r a z o n e s . P o r  e je m p lo , in t e g r a n t e s  
d e  u n a  c o m u n id a d  t r a d ic io n a l  p u e d e n  e n c o n t r a r  r a z o n e s  s u -
fi c ie n t e s  p a r a  c r e e r  e n  q u e  t o d o s  lo s  s e r e s  v iv o s  s o n  s e r e s  d iv i-
n o s , a h í  d o n d e  u n  s u je t o  a je n o  a  d ic h a  c o m u n id a d , c o m o  u n  
c ie n t ífi c o , p u e d e  s ó lo  v e r  u n  e c o s is t e m a  s in  c o n n o t a c ió n  r e l i -
g io s a  o  e s p i r i t u a l  a lg u n a . E s t e  t ip o  d e  c r e e n c ia s  s e  ju s t ifi c a n  
c o n  r a z o n e s  q u e  s ó lo  p u e d e n  s e r  s u fi c ie n t e s  p a r a  a q u e l lo s  
s u je t o s  q u e  t e n g a n  a c c e s o  a  u n  c ie r t o  t ip o  d e  e x p e r ie n c ia s  
o  q u e  c o m p a r t e n  u n a  f o rm a  d e  v id a  y  u n  s i s t e m a  d e  v a lo r e s ; 
e s t á n  c i r c u n s c r i t a s  p u e s , a  c o n d ic io n e s  s u b je t iv a s  q u e  s ó lo  
a lg u n o s  s u je t o s  p u e d e n  c u m p li r. S in  e m b a r g o , a u n q u e  la s  r a -
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z o n e s  s e a n  s u b je t iv a s  p u e d e n  ju s t ifi c a r  c r e e n c ia s  q u e  g u íe n  a  
a c c io n e s  a c e r t a d a s . 

L a s  v e r d a d e s  d e  la s  c r e e n c ia s  s e  r e c o n o c e n  y  s o n  r e le -
v a n t e s  p o r q u e  t ie n e n  c o n s e c u e n c ia s  p r á c t ic a s . J a m e s  (2 0 1 1 : 
1 7 0 -1 7 3 ) s o s t ie n e  q u e  la  v e r d a d  s ig n ifi c a  s u  a c u e r d o  c o n  la  
r e a l id a d , a s í  c o m o  la  f a ls e d a d  s ig n ifi c a  s u  d e s a c u e r d o  c o n  e l la . 
P e r o , d e s d e  e l  p r a g m a t is m o , e s t a r  d e  a c u e r d o  c o n  la  r e a l id a d  
s ig n ifi c a  e s t a b le c e r  u n  c o n t a c t o  f u n c io n a l  q u e  n o s  p e rm it a  r e -
la c io n a r n o s  c o n  la  r e a l id a d  m e jo r  q u e  s i  e s t u v ié r a m o s  e n  d e s -
a c u e r d o , e s  d e c i r, q u e  n u e s t r a s  c r e e n c ia s  y  a c c io n e s  a c e r t a -
d a s  d e b e n  e n c a ja r  y  a d a p t a r  n u e s t r a  v id a  a  e s a  r e a l id a d . E s t a  
f u n c io n a l id a d  la  p o d e m o s  e n t e n d e r  t a m b ié n  e n  t é rm in o s  d e l  
c a r á c t e r  s a t i s f a c t o r io  d e  la s  a c c io n e s  a  la s  q u e  n o s  d is p o n e  
u n a  c r e e n c ia , y  s i  c o m o  d ic e  J a m e s , la s  s a t i s f a c c io n e s  in d ic a n  
la  p r e s e n c ia  d e  la  v e r d a d , e s t a m o s  d ic ie n d o  q u e  n u e s t r a s  s a -
t i s f a c c io n e s , e s t o  e s , e l  a c ie r t o  d e  n u e s t r a s  p r á c t ic a s , a u m e n -
t a n  s e g ú n  s e  in c r e m e n t a  n u e s t r a  a p r o x im a c ió n  a  la  r e a l id a d . 
S in  e m b a r g o , e l  c a r á c t e r  e x i t o s o  o  s a t i s f a c t o r io  d e  la s  a c c io n e s  
y  d e  la s  r a z o n e s  s u fi c ie n t e s  e s  p r o v is io n a l, n in g u n a  d e  é s t a s  
p u e d e  f u n c io n a r  o  s e r  c o m p le t a m e n t e  s a t i s f a c t o r ia  e n  t o d o s  
lo s  c o n t e x t o s  y  e n  c u a lq u ie r  t ie m p o  h is t ó r ic o , d e  a h í  p r o v ie n e  
s u  c a r á c t e r  c a s u ís t ic o . 

U n a  a p r o x im a c ió n  c o m o  la  d e  J a m e s  p r e s u p o n e  q u e  n o  
h a y  c o n o c im ie n t o s  q u e  p u e d e n  p r e s c in d i r  p o r  c o m p le t o  d e  
c u a lq u ie r  r a z ó n  s u b je t iv a . A ú n  e n  e l  c a s o  d e  lo s  c o n o c im ie n -
t o s  c ie n t ífi c o s  o  é t ic o s , p a r a  a c e p t a r  y  d a r  p o r  v e r d a d e r a  u n a  
e x p l ic a c ió n  e s  c o n d ic ió n  n e c e s a r ia  a c e p t a r  c o m o  v á l id o s  
c ie r t o s  a x io m a s  o  p r in c ip io s  d e  lo s  q u e  s e  p a r t e . E l  m é t o d o  
d e d u c t iv o , c o n s is t e  e n  d e r iv a r  c o n s e c u e n c ia s  d e  s u p o s ic io n e s  
q u e  s e  t o m a n  c o m o  p r in c ip io s , n o  d e  h e c h o s  in c o n t r o v e r t i-
b le s , q u e  s i r v e n  c o m o  p u n t o s  d e  p a r t id a  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e  
p r á c t ic a s . L o  q u e  J a m e s  m u e s t r a  e s  q u e  la s  c r e e n c ia s  p u e d e n  
e s t a r  ju s t ifi c a d a s  c o n  b a s e  e n  r a z o n e s  s u b je t iv a s  y , c o n  t o d o , 
g u ia r  h a c ia  a c c io n e s  a c e r t a d a s .

L o  q u e  im p o r t a , s e g ú n  J a m e s , e s  la  r e le v a n c ia  p r á c t ic a  d e  
la s  c r e e n c ia s . E n  e s t e  s e n t id o , n o  e s  im p o r t a n t e  q u e  u n a  c r e e n -
c ia  s e  b a s e  e n  r a z o n e s  q u e  s e a n  a c e p t a b le s  p a r a  c u a lq u ie r  s u -
je t o  e p is t é m ic o , s in o  lo  r e le v a n t e  e s  q u e  d e  e s a s  c r e e n c ia s  s e  
s ig a n  a c c io n e s  a c e r t a d a s . U n a  c r e e n c ia  p u e d e  s e r  f a ls a , d e s d e  
la  p e r s p e c t iv a  d e  u n  s u je t o  o  g r u p o , o  n o  e s t a r  s u fi c ie n t e m e n -
t e  ju s t ifi c a d a , p e r o  o t r o  g r u p o  d e  s u je t o s  p u e d e  t e n e r la  p o r  
v e r d a d e r a  y  a m b o s  g r u p o s  a c t u a r  e x i t o s a m e n t e  c o n v e n c id o s  
c a d a  u n o  d e  la  v a l id e z  d e  s u s  r e s p e c t iv a s  c r e e n c ia s . 

E s t a  ú lt im a  r e fl e x ió n  h a  p e rm it id o  d e l in e a r  lo s  e le m e n t o s  
p a r a  u n a  ju s t ifi c a c ió n  e p is t é m ic a  d e  la  in c o r p o r a c ió n  d e  la s  
r a z o n e s  s u b je t iv a s  d e  lo s  in d iv id u o s  q u e  p a r t ic ip a n  e n  lo s  d e -
b a t e s  d e  b io é t ic a  y , a  m i  ju ic io , p u e d e  s e r v i r  c o m o  u n a  p r o -
p u e s t a  d e  a r g u m e n t o  a  f a v o r  d e  u n a  m e t o d o lo g ía  d e  b ú s q u e -
d a  d e  c o n s e n s o s  s o b r e  t o m a  d e  d e c is io n e s  e n  lo s  p r o c e s o s  
d ia ló g ic o s  in t e r  y  t r a n s d is c ip l in a r io s  in v o lu c r a d o s  e n  lo s  d e -
b a t e s  s o b r e  la  p r o t e c c ió n  d e  lo s  d e r e c h o s  a n im a le s  e  in c lu s o  
e n  e l  á m b it o  d e  lo s  c o m it é s  d e  b io é t ic a , q u e  l le v e n  a  a c c io n e s  
p r á c t ic a s  a d e c u a d a s  a  p r o b le m a s  c o n c r e t o s .

Conclusión

E n  e s t e  t r a b a jo  h e m o s  c a r a c t e r iz a d o  c u a t r o  p o s t u r a s  é t i-
c a s  n o  a n t r o p o c é n t r ic a s  d e  g r a n  in fl u e n c ia  e n  la  a c t u a l id a d , 
t o d a s  la s  c u a le s  p e r s ig u e n  la  c o n s id e r a c ió n  m o r a l  d e  lo s  a n i-
m a le s  n o  h u m a n o s  e n  c o n t r a  d e  la  d is c r im in a c ió n  y  la  e x p lo -
t a c ió n . 

E l  e n fo q u e  d e  N u s s b a u m , q u e  p r e s u p o n e  u n  u t i l i t a r i s m o  
a m p lia d o , e n  e l  q u e  t o d a s  la s  c r ia t u r a s  s e n s ib le s  s o n  a g e n t e s  
c o n  c a p a c id a d e s  q u e  c u e n t a n  c o m o  fi n e s  e n  s í  m is m a s , q u e  
d e b e r ía n  fl o r e c e r  s e g ú n  u m b r a le s  d e t e rm in a d o s , p u e d e  s e r  

a f ín , e n  u n  n iv e l  p r á c t ic o , a  u n a  p o s t u r a  d e  t r a d ic ió n  k a n t ia n a , 
c o m o  la  d e  R e g a n , p a r a  q u ie n  s e r  s u je t o  d e  u n a  v id a  im p lic a  
e n  s í  m is m o  t e n e r  d e r e c h o s  a  u n a  v id a  d ig n a , s in  s u f r im ie n t o s  
y  p le n a  d e  r e a l iz a c io n e s  s e g ú n  s u s  c a p a c id a d e s . N u s s b a u m  
r e c o m ie n d a  d e s a r r o l la r  u n a  n o c ió n  a m p lia d a  d e  d ig n id a d  
p a r a  r e f e r i r n o s  a  v id a s  q u e  s e a n  a c o r d e s  a  la  h u m a n a  e n  c u a n -
t o  a  s u s  c a p a c id a d e s .

N u e s t r a  h ip ó t e s is  p r in c ip a l  h a  s id o  q u e  la  p a r t e  e s e n c ia l  
d e  u n a  é t ic a  c ív ic a  m ín im a  e s  la  t e s i s  d e  q u e  t o d o s  lo s  a n i-
m a le s , in c lu id o  e l  h u m a n o , m e r e c e n  c o n s id e r a c ió n  m o r a l, y  
d e b e n  s e r  t r a t a d o s  c o n  r e s p e t o  y  d ig n id a d . E s  p o s ib le  m o s t r a r  
q u e  h a y  u n a  b a s e  c o m ú n  d e  a c u e r d o s  m ín im o s  e n  la  o p in ió n  
d e  d iv e r s o s  s e c t o r e s  in v o lu c r a d o s  e n  la  d e fe n s a  y  p r o t e c c ió n  
d e  lo s  a n im a le s  n o  h u m a n o s , q u e  c o n s is t e  e n  la  c o in c id e n c ia  
e n  p r in c ip io s  é t ic o s  g e n e r a le s  s o b r e  n u e s t r a  o b l ig a c ió n  m o -
r a l  d e  n o  in fl ig i r  m a lt r a t o  a  lo s  a n im a le s  y  p r o c u r a r  s u  m a y o r  
b ie n e s t a r  p o s ib le . E s t o s  p r in c ip io s  m ín im o s  c o in c id e n  c o n  la  
p o s t u r a  g e n e r a l  p la n t e a d a  h is t ó r ic a m e n t e  p o r  la  é t ic a  u t i l i t a -
r i s t a  c o n s id e r a n d o  v a lo r e s  c o m o  la  d ig n id a d  in h e r e n t e  a  lo s  
a n im a le s . C o n  in d e p e n d e n c ia  d e  lo s  p r e s u p u e s t o s  d e  la s  d i f e -
r e n t e s  t e o r ía s  é t ic a s  a n im a le s , e l  a c u e r d o  q u e  s u p o n e  la  é t ic a  
a n im a l  m ín im a  e s  s u fi c ie n t e  p a r a  im p u ls a r  la  r e a l iz a c ió n  d e  
a c c io n e s , in c lu s o  le g a le s , p a r a  e l  lo g r o  d e  e s t e  o b je t iv o . E s t e  
e s  u n  im p e r a t iv o  é t ic o  y  r a c io n a l, q u e  e s  u n  o b je t iv o  c o m ú n  
d e  lo s  m o v im ie n t o s  p r o  d e fe n s a  d e  lo s  a n im a le s  y  d e  t o d a s  la s  
p e r s o n a s  c o n  s e n s ib i l id a d  h a c ia  e s t e  t e m a . E s t e  e s , a d e m á s , 
u n  c la r o  e je m p lo  d e  u n  p r o c e s o  é t ic o  d e  in n o v a c ió n  s o c ia l  
c u y a s  c o n s e c u e n c ia s  e n  lo s  m o d o s  d e  v id a  d e  n u e s t r a s  s o c ie -
d a d e s  e s t á n  e n  v ía s  d e  e lu c id a c ió n  y  r e a l iz a c ió n . 
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E n   c u a lq u ie r  c a m p o   d e   la   a rg u m e n t a c ió n ,  a   m e n o s   q u e   e s t e m o s   
d i s p u e s t o s   a   t ra b a ja r  c o n   g a ra n t ía s   d e   a lg ú n   t ip o ,  s e rá   im p o s ib le   
s o m e t e r   lo s   a rg u m e n t o s  d e  e s e  c a m p o  a  u n a   e v a lu a c ió n   ra c io n a l. 

S. Toulmin

E n  e l  “D E C R E T O  p o r  e l  q u e  s e  a d ic io n a  e l  a r t í c u lo  4 1  B is  
y  s e  r e fo rm a  e l  a r t í c u lo  9 8  d e  la  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d ” (D O F : 
1 4 /1 2 /2 0 1 1 ) s e  e s t a b le c ió  la  o b l ig a t o r ie d a d  d e  u n  C o m it é  
h o s p i t a la r io   d e  b io é t ic a  p a r a  s o lu c io n a r  lo s  d i le m a s  q u e  s u r -
g ía n  e n  la  p r á c t ic a  m é d ic a  e n  t o d o  e s t a b le c im ie n t o  d e l  s e c t o r  
p ú b l ic o , s o c ia l  o  p r iv a d o  d e l  s i s t e m a  n a c io n a l  d e  s a lu d , a s i-
m ism o ,  u n   C o m it é  d e  é t ic a  p a r a  e v a lu a r  p r o t o c o lo s  d e  in v e s -
t ig a c ió n  e n  a q u e l la s  in s t i t u c io n e s  q u e  r e a l ic e n  a c t iv id a d e s  d e  
e s t a  ín d o le  c o n  s e r e s  h u m a n o s .

L o s  l in e a m ie n t o s  d e  a m b o s  c o m it é s , c o m o  lo  s e ñ a la  d ic h o  
d e c r e t o , e s t á n  a  c a r g o  d e  la  C o m is ió n  N a c io n a l  d e  B io é t ic a  
(C N B ) y  la  le g is la c ió n  v ig e n t e . E n  lo  q u e  r e fi e r e  a  la  C N B , e n  la s  
d is t in t a s  g u ía s  n a c io n a le s  p a r a  la  in t e g r a c ió n  y  e l  f u n c io n a -
m ie n t o  d e  lo s  c o m it é s  d e  in v e s t ig a c ió n  s e  e s t a b le c e n  c r i t e r io s  
p a r a  la  e v a lu a c ió n  d e  p r o t o c o lo s  (v a lo r  y  p e r t in e n c ia  c ie n t ífi -
c a , r e s p e t o  a  lo s  p a r t ic ip a n t e s , e n t r e  o t r o s ); p a r a  lo s  c o m it é s  
h o s p i t a la r io s  s e  d e s t a c a n  d is t in t a s  p e r s p e c t iv a s  d e  e v a lu a -
c ió n  y  r e s o lu c ió n  d e  lo s  d i le m a s  m o r a le s  q u e  s u r g e n  e n  d ic h a  
a c t iv id a d : c a s u ís t ic a  y  p r in c ip ia l i s m o .

E n  c a d a  u n o  d e  e s t o s  l in e a m ie n t o s , c o m it é  d e  in v e s -
t ig a c ió n  y  h o s p i t a la r io , s e  p o n d e r a  e l  c a r á c t e r  d ia ló g ic o  y  
d e l ib e r a t iv o  p a r a  la  r e s o lu c ió n  d e  d i le m a s . P o r  e je m p lo , e n  
e l  p r im e r o , e n  in v e s t ig a c ió n , s e  d e s t a c a  “u n  p r o c e s o  d e  d e l i-
b e r a c ió n  q u e  p a r t a  d e  m ín im o s  c o m p a r t id o s ” (S e c r e t a r ía  d e  
S a lu d /C N B , 2 0 1 8 , p . 1 3 ); e n  e l  s e g u n d o , h o s p i t a la r io , s e  r e c o -
m ie n d a  “u n  p a t r ó n  o r d e n a d o  q u e  f a c i l i t e  la  d is c u s ió n  y  c o m -
p r e n s ió n  d e l  d i le m a  é t ic o ” (S e c r e t a r ía  d e  S a lu d /C N B , 2 0 1 5 , p . 
4 4 ). E n t e n d e m o s  q u e  s ie n d o  t a n t a  la  in fo rm a c ió n  q u e  p o d r ía  
d e s p r e n d e r s e  d e  u n  c a s o  m é d ic o  o  e n  u n a  in v e s t ig a c ió n  q u e  
im p liq u e  h u m a n o s  (e n t r e  lo s  p r o p io s  d a t o s  d e l  c a s o , c o m o  lo s  
r e g la m e n t o s , la s  le y e s , e t c é t e r a , q u e  p o d r ía n  e s t a r  im p lic a d o s  
e n  e l  a s u n t o ), e n t o n c e s  s o n  n e c e s a r ia s  p a u t a s  q u e  p e rm it a n  
la  p r o p ia  d e l ib e r a c ió n  y  n o  q u e d a r  a b r u m a d o s  o  r e s p o n d e r  
d e  m a n e r a  a r b i t r a r ia . 

E s t a s  p a u t a s  p a r a  la  d e l ib e r a c ió n  e s t á n  d a d a s , a l  m e n o s , 
p o r  lo s  p r in c ip io s  (n o  m a le fi c e n c ia , a u t o n o m ía , e t c é t e r a ) q u e  
d e fi n e n  e l  c a m p o  d e  lo  m o r a l, a s í  c o m o  p o r  lo s  f o rm a t o s  q u e  
o r ie n t a n  la  e v a lu a c ió n  d e  u n  p r o t o c o lo  d e  in v e s t ig a c ió n  o  e l  
a n á l i s i s  d e  u n  c a s o  m é d ic o . S in  e m b a r g o , d e s d e  n u e s t r a  p e r s -
p e c t iv a , a  e s t a s  p a u t a s  q u e  d e fi n e n  e l  c a m p o  d e  lo  m o r a l, s e  
d e b e  a g r e g a r  u n  e s q u e m a  d e  a r g u m e n t a c ió n  —te n t a t iv o — 
q u e  m u e s t r e  c ó m o  e s o s  p r in c ip io s  (q u e  p o d r ía n  s e r  la  g a r a n -
t ía  o  e l  r e s p a ld o  d e  la s  d e s ic io n e s ), ju n t o  c o n  lo s  d a t o s  d e l  
c a s o  (m é d ic o s , le g a le s  u  o t r o s ) s e  o r g a n iz a n  e n  la  f o rm u la c ió n  
d e  u n  a r g u m e n t o  q u e  s u s t e n t a  u n a  a s e v e r a c ió n  o  d e c is ió n . 
E s  n e c e s a r io  t e n e r  P r in c ip io s  y  f o rm a t o s  p a r a  la  e v a lu a c ió n  d e  

1  P o r  e je m p lo , e n  s u  l ib r o   L a s  c la v e s  d e  la  a rg u m e n t a c ió n , A . W e s t o n  (2 0 0 6 , 4 7 -5 3 ) p la n t e a  c r i t e r io s  p a r a  d e t e rm in a r  la  p r o b a b i l id a d  d e  u n  r a z o n a m ie n t o  
a n a ló g ic o : c a n t id a d  d e  c a s o s , s im i l i t u d  e n t r e  lo s  e le m e n t o s  a  c o m p a r a r  e n t r e  lo s  c a s o s , p e r t in e n c ia  d e  la  in fo rm a c ió n  p a r a  la  c o m p a r a c ió n , e n t r e  o t r a s . 

c a s o s , la  p r e g u n t a  e s  ¿ c ó m o  s e  o r g a n iz a , j e r a r q u iz a , r e la c io n a  
la  in fo rm a c ió n  d e l  c a m p o  d e  lo  m o r a l  e n  u n  a r g u m e n t o

E n t o n c e s , a s í  c o m o  e n  la  c a s u ís t ic a  s e  e c h a  m a n o  d e  lo s  
a r g u m e n t o s  a n a ló g ic o s  p a r a  e l  p la n t e a m ie n t o  d e  s o lu c io n e s  
p r o b a b le s  a  lo s  c a s o s  d e  é t ic a  d e  la  in v e s t ig a c ió n  y  d e  la  p r á c -
t ic a  m é d ic a 1 , c o n  e l  o b je t iv o  d e  e je m p lifi c a r  c ó m o  s e  r e la c io -
n a  la  in fo rm a c ió n  d e l  c a m p o  d e  lo  m o r a l  e n  u n  a r g u m e n t o , 
n o s o t r o s  s u g e r im o s  —e n s a y a m o s— u n a  e s t r u c t u r a  d e  a r -
g u m e n t a c ió n  a r t ic u la d a  p o r  S . T o u lm in . D ic h a  p r o p u e s t a  s e  
c o m p o n e  d e  D a t o s  (D ), C o n c lu s ió n  (C ), G a r a n t ía s  (G ),  R e s p a l-
d o  (R ), T é rm in o s  m o d a le s  (M ) y  C o n d ic io n e s  d e  r e f u t a c ió n  (E ).

E s t e  t r a b a jo  lo  d iv id im o s  e n  t r e s  a p a r t a d o s . E n  e l p r im e ro  
p re g u n t a m o s : ¿ q u é  d e fi n e  a l c a m p o  d e  lo  m o ra l? ; e n  e l s e g u n -
d o : ¿ c ó m o  s e  a r t ic u la  e l c a m p o  d e  lo  m o ra l c o n  la  e s t r u c t u r a  
ló g ic a  d e  u n  d i le m a ? ; y  e n  e l t e r c e ro  e n s a y a m o s  la  p ro p u e s t a  
d e  a rg u m e n t a c ió n  d e  To u lm in  e n  e l c a m p o  d e  lo  m o ra l.

El campo de lo moral 
E n  lo s  r e g la m e n t o s  in t e g r a d o s  e n  la  p á g in a  d e  la  C o m i-

s ió n  N a c io n a l  d e  B io é t ic a  (C N B ) q u e  d e fi n e n  la s  c a r a c t e r í s t i c a s  
d e  lo s  C o m it é s  d e  É t ic a  d e  la  In v e s t ig a c ió n , a s í  c o m o  lo s  l in e a -
m ie n t o s  a d e c u a d o s  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  c o n  s e r e s  h u m a n o s , 
fi g u r a n , a l  m e n o s , s e is  d o c u m e n t o s : n a c io n a le s  (G u ía  n a c io n a l  
p a ra  la  in t e g ra c ió n  y  e l  f u n c io n a m ie n t o  d e  lo s  C o m it é s  d e  É t i c a  
d e  la  In v e s t ig a c ió n  [C N B  y  S e c r e t a r ía  d e  s a lu d ] y  R E G L A M E N -
T O  d e  la  l e y  g e n e ra l  d e  s a lu d  e n  m a t e r ia  d e  in v e s t ig a c ió n  p a ra  
la  s a lu d  [C a m a r a  d e  d ip u t a d o s  d e l  H . C o n s e jo  d e  la  U n ió n ]) 
e  in t e r n a c io n a le s  (G u ía  N o  1 . C r e a c ió n  d e  c o m it é s  d e  b io é t i c a , 
G u ía  N o  2 . F u n c io n a m ie n t o  d e  lo s  c o m it é s  d e  b io é t i c a : p r o c e d i-
m ie n t o s  y  p o l í t i c a s  y  G u ía  N o  3 . C a p a c i t a c ió n  d e  lo s  c o m it é s  d e  
b io é t i c a  [U N E S C O ], G u ía s  O p e ra c io n a le s  p a ra  C o m it é s  d e  É t i c a  
q u e  E v a lú a n  In v e s t ig a c ió n  B io m é d ic a  y  P a u t a s  é t i c a s  in t e r n a c io -
n a le s  p a ra  la  in v e s t ig a c ió n  r e la c io n a d a  c o n  la  s a lu d  c o n  s e r e s  
h u m a n o s  [O M S ] y  P a u t a s  é t i c a s  in t e r n a c io n a le s  p a ra  la  in v e s -
t ig a c ió n  r e la c io n a d a  c o n  la  s a lu d  c o n  s e r e s  h u m a n o s  [C IO M S ]). 
E n  d ic h o s  d o c u m e n t o s  s e  d e fi n e n  a s p e c t o s  a  c u id a r  e n  t o d a  
in v e s t ig a c ió n ; a lg u n o s  d e  e s t o s  l in e a m ie n t o s  t ie n e n  u n  c a r á c -
t e r  d e  o b l ig a t o r io  —c o m o  e l  R E G L A M E N T O  d e  la  le y  g e n e r a l  
d e  s a lu d  e n  m a t e r ia  d e  in v e s t ig a c ió n  p a r a  la  s a lu d—, o t r o s  
s o n  s u g e r e n c ia s .

M á s  a l lá  d e  q u e  s e r ía  d i f í c i l  u n a  c o n g r u e n c ia  e n t r e  t o d o s  
e s t o s  d o c u m e n t o s  (t a l  c o m o  h a c e  n o t a r  M a r ía  F lo r e n c ia  S a n -
t i  [2 0 1 5 ], p o r  e je m p lo , e n  t o r n o  a  la  p o l i s e m ia  q u e  im p lic a  la  
n o c ió n  d e  ‘v u ln e r a b i l id a d ’), é s t o s  s e ñ a la n  la s  p a u t a s  (o  lo s  
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p r in c ip io s ) d e s e a b le s  q u e  o r ie n t a n  y  d e b e n  v ig i la r s e  e n  t o d a  
in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a . E n  o t r a s  p a la b r a s , e n t e n d e m o s  q u e  
d ic h o s  l in e a m ie n t o s  s o n  —a l m e n o s , e n  p r in c ip io — e l  m a r c o  
d o n d e  t o d o  d i le m a  s e  p r e s e n t a  y  s e  e x p r e s a  e n  s u  c a l id a d  m o -
ra l, n o  s ó lo  le g a l  o  t é c n ic a , e n t r e  o t r a s  p o s ib le s : e n  lo s  d i le m a s  
“s e  e n f a t iz a n  “ lo s  p r o b le m a s  é t ic a m e n t e  c o m p le jo s  o  c o n  u n a  
c a r g a  m o r a l  q u e  s u r g ie r o n  a  r a íz  d e  la  a c e le r a d a  y  c a m b ia n t e  
d in á m ic a  d e l  c u id a d o  m é d ic o  y  la s  p o l í t i c a s  d e  s a lu d ” (U n e s -
c o , 2 0 0 5 , p . 9 ). A s í , s o n  e s t o s  l in e a m ie n t o s  y , o b v ia m e n t e , e l  
c o n t e n id o  d e l  c a s o  (d a t o s ) lo  q u e  s e  “e x p r e s a ” e n  u n  p r o c e s o  
d e l ib e r a t iv o  p a r a  e l  a n á l i s i s  y , s i  f u e r a  e l  c a s o , la  s o lu c ió n  d e  
u n  d i le m a  m o r a l. N o  e s  c u a lq u ie r  d i le m a  é t ic o -m o r a l, e s  u n o  
q u e  s e  p r e s e n t a  e n  e l  m a r c o  d e  lo s  l in e a m ie n t o s  d e  la  C N B  y  
la  le g is la c ió n  v ig e n t e 2 . 

E n t o n c e s , ¿ q u é  e s  lo  q u e  c a r a c t e r iz a  a  u n  d i le m a  m o r a l?  L a  
p r e g u n t a  n o  s e  d i r ig e  a  la  e s t r u c t u r a  f o rm a l  (ló g ic a ) d e  u n  d i le -
m a  (a s p e c t o s  q u e  p la n t e a r e m o s  e n  lo s  a p a r t a d o s  s ig u ie n t e s ), 
s in o  a  s u  c o n t e n id o . S i  r e fo rm u la m o s  la  p r e g u n t a , é s t a  s e r ía : 
s e g ú n  lo s  l in e a m ie n t o s  m e n c io n a d o s  a n t e r io rm e n t e , ¿ c u á le s  
s o n  la s  c a r a c t e r í s t i c a s  d e  lo  m o r a l  q u e  e n t r a r á n  e n  t e n s ió n  e n  
u n  d i le m a , q u e  d a r á n  c o n t e n d id o  a  la  e s t r u c t u r a  f o rm a l  é s t e  y , 
e v e n t u a lm e n t e , a  la  e s t r u c t u r a  d e  a r g u m e n t a c ió n  c o n  la s  q u e  
s e  p la n t e a r á n  la s  d i f e r e n t e s  r u t a s  p a r a  s a l i r  d e  é s t e ?  E s  c la r o  
q u e  u n a  c u e s t ió n  e s  la  d is y u n t iv a  e n  t o r n o  a  u n  p r o b le m a  t é c -
n ic o  s o b r e  s i  u n  t r a t a m ie n t o  p a r a  e l  c á n c e r  e s  m e jo r  q u e  o t r o  
(p a r a  lo  c u a l  n o  s e  r e q u ie r e  d e  u n  c o m it é  d e  b io é t ic a , s in o  d e  
u n  c o m it é  t é c n ic o  e s p e c ia l i z a d o  e n  e l  t e m a ); o  s o b r e  la  v a lo -
r a c ió n  d e  u n  p r o t o c o lo  d e  in v e s t ig a c ió n  e n  r e la c ió n  a  s i  é s t e  
e s t á  b ie n  p la n t e a d o , ju s t ifi c a d o  “c ie n t ífi c a m e n t e ”, c u e n t a  c o n  
lo s  r e c u r s o s  s u fi c ie n t e s  o   im p lic a  u n a  in v e s t ig a c ió n  y a  r e a l i-
z a d a  q u e  n o  s e r ía  n e c e s a r io  r e p l ic a r 3 . O t r a  d i f e r e n t e , a u n q u e  
n o  n e c e s a r ia m e n t e  e x c lu y e  lo  a n t e r io r, e s  p e n s a r  la s  im p lic a -
c io n e s  m o r a le s  d e  u n a  in v e s t ig a c ió n . 

E n  la s  d is t in t a s  g u ía s  q u e  h e m o s  m e n c io n a d o , e l la s  c o in -
c id e n  e n  q u e  e l  c a r á c t e r  m o r a l-s o c ia l  d e  la s  in v e s t ig a c io n e s  
c ie n t ífi c a s  im p lic a n  u n a  c o m p r e n s ió n  d e  la s  m a n e r a s  d e  “p r o -
d u c c ió n ” d e l  c o n o c im ie n t o . P a r a  e x p lo t a r  e s t o , n o s  r e m it i r e -
m o s  a  d o c u m e n t o s  d is t in t o s  a  lo s  d e  la  U n e s c o  y  la  C N B , p e r o  
s o n  c o n g r u e n t e s  c o n  lo  q u e  e s t o s  p la n t e a n .

P o r  u n  la d o , e n  s u  t r a b a jo  t i t u la d o  L a s  s o c ie d a d e s  d e l  r ie s g o . 
H a c ia  u n a  n u e v a  m o d e rn id a d  (1 9 9 2 ), U r l ic h  B e c k  s e ñ a ló  q u e  

L a  g a n a n c ia  d e  p o d e r  d e l  “p r o g r e s o ” t é c n ic o -e c o -
n ó m ic o  s e  v e  e c l ip s a d a  c a d a  v e z  m á s  p o r  la  p r o -
d u c c ió n  d e  r ie s g o s [...]E n  e l  c e n t r o  fi g u r a n  r ie s -
g o s  y  c o n s e c u e n c ia s  d e  la  m o d e r n iz a c ió n  q u e  s e  
p la sm a n  e n  a m e n a z a s  i r r e v e r s ib le s  a  la  v id a  d e  la s  
p la n t a s , d e  lo s  a n im a le s  y  d e  lo s  s e r e s  h u m a n o s . A l  
c o n t r a r io  q u e  lo s  r ie s g o s  e m p r e s a r ia le s  y  p r o fe s io -
n a le s  d e l  s ig lo  X IX  y  d e  la  p r im e r a  m it a d  d e l  s ig lo  
X X , e s t o s  r ie s g o s  y a  n o  s e  l im it a n  a  lu g a r e s  y  g r u -
p o s , s in o  q u e  c o n t ie n e n  u n a  t e n d e n c ia  a  la  g lo b a l i-
z a c ió n  q u e  a b a r c a  la  p r o d u c c ió n  y  la  r e p r o d u c c ió n  
y  n o  r e s p e t a  la s  f r o n t e r a s  d e  lo s  E s t a d o s  n a c io n a -
le s , c o n  lo  c u a l  s u r g e n  u n a s  a m e n a z a s  g lo b a le s  q u e  
e n  e s t e  s e n t id o  s o n  s u p r a n a c io n a le s  y  n o  e s p e c í-
fi c a s  d e  u n a  c la s e  y  p o s e e n  u n a  d in á m ic a  s o c ia l  y  
p o l í t i c a  n u e v a  (p . 1 9 ).

2   A c la r o  q u e  a c o t o  e s t e  p la n t e a m ie n t o  a  u n a  d e s c r ip c ió n  d e  ‘lo  m o r a l ’. E n  e s t e  m o m e n t o  n o  e s  im p o r t a n t e  h a c e r  u n a  r e fl e x ió n  s o b r e  la  e s e n c ia  d e  lo  m o r a l  
o  u n a  c r í t i c a  s o b r e  lo s  s u p u e s t o s  d e  la  m o r a l  e x p r e s a d o s  e n  d ic h o s  d o c u m e n t o s . A lg u n o s  d e  e s t o s  l in e a m ie n t o s  s o n  v in c u la n t e s  y , q u iz á , s ó lo  s e  p r e s t e n  a  
in t e r p r e t a c ió n  o  a  u n a  d e l ib e r a c ió n  s o b r e  c ó m o  r e s p o n d e r  a  e l lo s . A s í , lo  im p o r t a n t e  e s  d e s t a c a r  lo  q u e  e l lo s  o b l ig a n , d ic t a n ; n o  s i  e s t á n  o  n o  ju s t ifi c a d o s , s i  
e s t a m o s  o  n o  d e  a c u e r d o  c o n  e l lo s .

3  A s u m im o s  q u e  a s ig n a r  r e c u r s o s  a  u n a  in v e s t ig a c ió n  u  a  o t r a  n o  e s , n e c e s a r ia m e n t e , u n  d i le m a  m o r a l, p o d r ía  s e r  s ó lo  u n  a s u n t o  a d m in is t r a t iv o  q u e  d e p e n d e r á  
d e  la  c a n t id a d  d e  d in e r o , d e  la  b u e n a  o  m a la  f o rm u la c ió n  d e  p r o y e c t o , d e  s u  p e r t in e n c ia , s o c ia l, e t c é t e r a . 

P o r  o t r o  la d o , e n  s u  t r a b a jo  L a  n u e v a  p ro d u c c ió n  d e l  c o n o -
c im ie n t o  L a  d in á m ic a  d e  la  c ie n c ia  y  la  in v e s t ig a c ió n  e n  la s  s o c ie -
d a d e s  c o n t e m p o rá n e a s  (1 9 9 7 ), M ic h e l  G ib b o n s  (e t . a l) s u g ie r e  
q u e  la  in v e s t ig a c ió n  n o  s ó lo  e s t á  a t a d a  a  c r i t e r io s  c ie n t ífi c o s  
y  t é c n ic o s , e n f a t iz a  la  r e s p o n s a b i l id a d  y  r e fl e x ib i l id a d  s o c ia l :

L a  c r e c ie n t e  c o n s c ie n c ia  s o b r e  la  v a r ie d a d  d e  
f o rm a s  m e d ia n t e  la s  q u e  lo s  a v a n c e s  e n  c ie n c ia  y  
t e c n o lo g ía  p u e d e n  a f e c t a r  a l  in t e r é s  p ú b l ic o , h a  
a u m e n t a d o  e l  n ú m e ro  d e  g r u p o s  q u e  d e s e a n  in fl u i r  
s o b r e  e l  r e s u lt a d o  d e l  p r o c e s o  d e  in v e s t ig a c ió n . 
L a  r e s p o n s a b i l id a d  s o c ia l  im p r e g n a  t o d o  e l  
p r o c e s o  d e  p r o d u c c ió n  d e l  c o n o c im ie n t o . S e  v e  
r e fl e ja d a  n o  s ó lo  e n  la  in t e r p r e t a c ió n  y  d i f u s ió n  
d e  lo s  r e s u lt a d o s , s in o  t a m b ié n  e n  la  d i f u s ió n  d e l  
p r o b le m a  y  e n  la  d e t e rm in a c ió n  d e  la s  p r io r id a d e s  
d e  in v e s t ig a c ió n  (p . 1 9 ).

E s t a  c a r a c t e r iz a c ió n  d e  la  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a  y  d e  s u s  
c o n s e c u e n c ia s  c o n l le v a , n e c e s a r ia m e n t e , e n t r e  o t r o s  a s p e c -
t o s , la  p r o t e c c ió n  p a r a  lo s  s u je t o s  q u e  p a r t ic ip a n  e n  u n a  in -
v e s t ig a c ió n , c o m o  p a r a  la  s o c ie d a d  q u e  s e  b e n e fi c ia r á  d e  é s t a ; 
e s  p o r  e l lo  q u e  ‘lo  c ie n t ífi c o ’ s e  h a  r e d e fi n id o  e n  t é rm in o s  d e  
‘c r i t e r io  d e  c o n o c im ie n t o ’ y , n e c e s a r ia m e n t e , e n  t é rm in o s  d e  
‘a c e p t a b i l id a d  m o r a l ’  (P a u t a  1 , C IO M S , 2 0 1 7 , p . 1  ). 

D e s d e  n u e s t r a  p e r s p e c t iv a , e n  lo s  d o c u m e n t o s  g u ía  p a r a  
lo s  c o m it é s  d e  é t ic a  d e  la  in v e s t ig a c ió n  h a y , a l  m e n o s , d o s  r u -
t a s  p a r a  e n t e n d e r  e l  a s u n t o  m o r a l  e n  e s t a s  n u e v a s  m a n e ra s  d e  
p ro d u c c ió n  d e l  c o n o c im ie n t o : lo s  p r o p io s  p re c e p t o s  m o ra le s  y  
lo s  f o rm a t o s  d e  e v a lu a c ió n  y  s e g u im ie n t o  d e  u n a  in v e s t ig a -
c ió n .

C o n  r e la c ió n  a  lo s  p r e c e p t o s  m o r a le s , e n  la  G u ía  n a c io n a l  
p a ra  la  in t e g ra c ió n  y  e l  f u n c io n a m ie n t o  d e  lo s  C o m it é s  d e  É t i c a  
e n  In v e s t ig a c ió n  (C N B , 2 0 1 8 ) s e  s e ñ a la  q u e  

la  é t ic a  e n  in v e s t ig a c ió n  p r o m u e v e  la  o b s e r v a n c ia  
d e  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  d e  a u t o n o m ía , b e n e fi c e n -
c ia , n o  m a le fi c e n c ia , ju s t ic ia , e q u id a d , in t e g r id a d  
c ie n t ífi c a  y  r e s p o n s a b i l id a d  e n  e l  p r o c e s o  d e  in v e s -
t ig a c ió n , d e s d e  s u  d is e ñ o  h a s t a  la  p u b lic a c ió n  d e  
r e s u lt a d o s , p a r a  a s e g u r a r  la  p r o t e c c ió n  d e  la s  p e r -
s o n a s  e n  s u  in t e g r id a d  y  d e r e c h o s , c o n t r ib u y e n d o  
a s im ism o  a l  b ie n e s t a r  in d iv id u a l y  s o c ia l  (p . 8 ).

A s im ism o , e n  e l  p a r á g r a fo  4 , t i t u la d o  “C o m it é s  d e  é t ic a  e n  
la  in v e s t ig a c ió n : s u  d o b le  m is ió n ”, e n  la  p a r t e  I I I  “D i le m a s  q u e  
d e b e n  c o n o c e r  lo s  m ie m b ro s  d e  lo s  C o m it é s  d e  b io é t ic a ”, e s t o  
e n  la  G u ía  3 . C a p a c i t a c ió n  d e  lo s  C o m it é s  d e  b io é t i c a  (U n e s c o , 
2 0 0 7 ), s e  p o n d e r a  la  “p r o t e c c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  q u e  p a r t ic i-
p a n  e n  la s  in v e s t ig a c io n e s  a  la  v e z  q u e  s e  f a c i l i t a  la  in v e s t ig a -
c ió n  q u e  im p lic a  r ie s g o s ” y  la  in t e g r id a d  d e  la  in v e s t ig a c ió n  
(p r e v e n i r s e  la  m e n t i r a , la  f a ls ifi c a c ió n  y  e l  f r a u d e  e n  e l  c a m p o  
d e  la  c ie n c ia ).

L o s  p r in c ip io s  (a u t o n o m ía , b e n e fi c e n c ia , n o  m a le fi c e n -
c ia , ju s t ic ia , e q u id a d , in t e g r id a d  c ie n t ífi c a  y  r e s p o n s a b i l id a d ) 
d e b e n  s e r  t o m a d o s  e n  c u e n t a  p a r a  g a r a n t iz a r  lo s  d e r e c h o s  
h u m a n o s  e n  lo  q u e  s e  r e fi e r e  a  la  d ig n id a d , la  ig u a ld a d  y  e l  
b ie n e s t a r  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s  e n  u n a  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a  
(in d iv id u o -s o c ie d a d ). E s t o s  a s p e c t o s , c o n s id e r a m o s , s e  v i-
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g i la n  a  t r a v é s  d e  f o rm a t o s  d e  e v a lu a c ió n  (y  la  d e l ib e r a c ió n ) 
d o n d e  lo s  in t e g r a n t e s  d e l  c o m it é  ju z g a n  s i  s e  c u m p le n  o  n o  
c o n  lo s  r e q u is i t o s  d e  u n a  in v e s t ig a c ió n  é t i c a m e n t e -c ie n t ífi c a . 

P o r  e je m p lo , e n  lo s  l in e a m ie n t o s  q u e  s e  r e fl e ja  e l  c u id a d o  
d e  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s , G u ía  n a c io n a l  p a ra  la  in t e g ra c ió n  y  e l  
f u n c io n a m ie n t o  d e  lo s  C o m it é s  d e  É t i c a  e n  In v e s t ig a c ió n  (U n e s -
c o , 2 0 0 7 ), s e  e s t a b le c e  q u e  c a d a  p r o t o c o lo  d e s d e  s u  in ic io , d e -
s a r r o l lo  y  c o n c lu s ió n , d e b e r á  e s t a r  s u je t o , a l  m e n o s , a :

V a lo r  c ie n t ífi c o : P a r a  s e r  é t ic a , la  in v e s t ig a c ió n  c o n  
s e r e s  h u m a n o s  d e b e  t e n e r  v a lo r  c ie n t ífi c o  y  s o c ia l  y , e n  
c o n s e c u e n c ia , a y u d a r  a  m e jo r a r  la  s a lu d  o  b ie n e s t a r  d e  
la  p o b la c ió n . P e r t in e n c ia  c ie n t ífi c a  e n  e l  d is e ñ o  y  c o n -
d u c c ió n  d e l  e s t u d io : L a  p e r t in e n c ia  c ie n t ífi c a  e s  u n a  
e x ig e n c ia  n o  n e g o c ia b le . C r i t e r io s  d e  s e le c c ió n  d e  lo s  
p a r t ic ip a n t e s : L a  id e n t ifi c a c ió n  y  s e le c c ió n  d e  lo s  p o -
t e n c ia le s  s u je t o s  d e  in v e s t ig a c ió n  d e b e  s e r  e q u i t a t iv a , 
in d e p e n d ie n t e m e n t e  d e  la  e d a d , d e l  s e x o , d e l  g r u p o  
s o c io e c o n ó m ic o , d e  la  c u lt u r a .

1 . P r o p o r c io n a l id a d  e n  lo s  r ie s g o s  y  b e n e fi c io s : 
E l  r ie s g o  s e  d e fi n e  c o m o  la  c o m b in a c ió n  d e  la  
p r o b a b i l id a d  d e  q u e  s e  p r o d u z c a  u n  e v e n t o  c o n  
c o n s e c u e n c ia s  n e g a t iv a s .

2 . E v a lu a c ió n  in d e p e n d ie n t e : L o s  p o s ib le s  c o n fl ic -
t o s  d e  in t e r é s  p a r a  la  a p r o b a c ió n  d e  u n  p r o t o c o -
lo  d e  in v e s t ig a c ió n  s e  r e d u c e n  a l  m ín im o  c u a n -
d o  la  e v a lu a c ió n  e s  in d e p e n d ie n t e .

3 . R e s p e t o  a  lo s  p a r t ic ip a n t e s : E s  im p o r t a n t e  p r o t e -
g e r  la  p r iv a c id a d  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s  d e  la  in v e s -
t ig a c ió n , o f r e c e r le  la  p o s ib i l id a d  d e  r e t i r a r s e  d e l  
e s t u d io  y  a s e g u r a r  q u e  e s t á n  s ie n d o  e v a lu a d o s  
d e  m a n e r a  c o n t in u a  d u r a n t e  e l  e s t u d io .

4 . C o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o : E l  c o n s e n t im ie n t o  
in fo rm a d o  e s  u n  p r o c e s o  m e d ia n t e  e l  c u a l  u n  in -
d iv id u o , d e s p u é s  d e  r e c ib i r  la  in fo rm a c ió n  n e c e -
s a r ia , t o m a  la  d e c is ió n  v o lu n t a r ia  d e  p a r t ic ip a r, o  
n o , e n  u n  e s t u d io  d e  in v e s t ig a c ió n  (p p . 2 7  y  2 8 ).

P a r a  e l  c a s o  d e  la  G u ía  3 . C a p a c i t a c ió n  d e  lo s  c o m it é s  d e  
b io é t i c a , e n  la  s e c c ió n  d e  C O M IT É S  d e  É T IC A  d e  la  IN V E S T IG A -
C IÓ N  – F O R M AT O  d e  R E V IS IÓ N  d e  P R O T O C O LO S  P R O C E D I-
M IE N T O S  O P E R A T IV O S  E S TÁ N D A R  p a r a  la  R E V IS IÓ N  B IO É T IC A  
d e  u n  E N S AYO  C L ÍN IC O  (U n e s c o , 2 0 0 6 ), s e  s e ñ a la  q u e  p a r a  
u n a  r e v is ió n  b io é t ic a

i ) s e  e x a m in a  e l  f o rm a t o  d e  c o n s e n t im ie n t o .

i i ) s e  a n a l iz a  d e t a l la d a m e n t e  e l  b ie n e s t a r  d e  lo s  
p a r t ic ip a n t e s  e n  e l  e s t u d io .

i i i ) s e  d e t e rm in a n  lo s  p o s ib le s  c o n fl ic t o s  d e  in t e r e s e s  
d e l  in v e s t ig a d o r  p r in c ip a l.

iv ) e l  p r e s id e n t e  y  lo s  m ie m b ro s  d e t e rm in a n  s i  s e  h a  d e  
in v i t a r  a l  in v e s t ig a d o r  p r in c ip a l  a  a s i s t i r  a  la  r e u n ió n  
p a r a  a c la r a r  a s p e c t o s  im p o r t a n t e s  d e l  p r o t o c o lo , 
e n  p a r t ic u la r  e l  b io é t ic o , y  lo s  p r o c e d im ie n t o s  q u e  
s e  e m p le a r á n  p a r a  p r o t e g e r  a  lo s  p a r t ic ip a n t e s  (p . 
7 6 ).

S i  h a c e m o s  u n  r e c u e n t o , d a m o s  c u e n t a  d e  q u e  lo s  a s p e c -
t o s  m o r a le s  a  c u id a r  e n  u n a  in v e s t ig a c ió n  s o n , a l  m e n o s , la  
d ig n id a d , lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s , lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  d e  a u -

4  E s t a  c a r a c t e r iz a c ió n  d e l  d i le m a , a u n q u e  t r i l la d a , e s  im p o r t a n t e . S i  b ie n  t o d o  d i le m a  im p lic a  u n a  o  m á s  c o n s e c u e n c ia s  d e s a g ra d a b le s  —in c lu s o , e s  p o s ib le  q u e  
s e a n  fo rm u la d o s  c o n  c o n s e c u e n c ia s  a g ra d a b le s  (c o n t r a -d i le m a )—, n o  t o d o  d i le m a  s e  p la n t e a  p a r a  a r g u m e n t a r. E n  e l  á m b it o  m o r a l  n o  s ó lo  s e  h a n  p la n t e a d o  
d i le m a s  p a r a  a n a l iz a r  o p c io n e s  a g r a d a b le s  (o  d e s a g r a d a b le ) a n t e  u n  c a s o , a d e m á s  s e  h a n  fo rm u la d o  p a r a  d e t e rm in a r  e l  g r a d o  d e  d e s a r r o l lo  m o r a l  d e  lo s  
in d iv id u o s  (K o h lb e r g , 1 9 9 2 ).

t o n o m ía , b e n e fi c e n c ia , n o  m a le fi c e n c ia , ju s t ic ia  y  e q u id a d , y  
la  in t e g r id a d  c ie n t ífi c a . S in  e m b a r g o , la  m e r a  d e s c r ip c ió n  d e  
lo s  p r in c ip io s  n o  d ic e n  m u c h o  s o b r e  e l  c a r á c t e r  d e l ib e r a t iv o  
d e  la  é t ic a  d e  la  in v e s t ig a c ió n ; in c lu s o , p o r  s í  s o lo s , n o  n o s  
d ic e n  c ó m o  e l lo s  e n t r a n  e n  c o n fl ic t o  e n  u n  d i le m a , n i  c ó m o  
e l lo s  m ism o  s e  a r t i c u la n , s e  d e s c a r t a n , s e  je r a r q u iz a n , e t c é t e -
r a , e n  e l  a n á l i s i s  y  la  r e s o lu c ió n  d e  u n  d i le m a  é t ic o . E n  lo s  d o s  
a p a r t a d o s  s ig u ie n t e s  e x p lo r a r e m o s  e s t a  p o s ib i l id a d . 

La estructura formal de un dilema
S e g ú n  la  U n e s c o  (2 0 0 5 , p . 9 ), e l  d i le m a  e s  u n  t ip o  d e  s i lo -

g is m o  q u e  c o n c lu y e  c o n  u n a  o  m á s  o p c io n e s  d e s a g r a d a b le s  . 
A s im ism o , I . M . C o p i  y  K . C o h e n  (2 0 1 3 ) s e ñ a la n  q u e  e l  “d i le m a  
e s  u n a  f o rm a  c o m ú n  d e  a r g u m e n t o  e n  e l  le n g u a je  o r d in a r io . 
E s , e n  e s e n c ia , u n a  h e r r a m ie n t a  a r g u m e n t a t iv a  e n  la  q u e  s e  
c o m b in a n  s i lo g is m o s  d e l  m ism o  t e m a , e n  o c a s io n e s  c o n  u n  
e f e c t o  d e v a s t a d o r ” (p . 3 4 9 ). S i  b ie n  e n  u n  d i le m a  s e  c o n d u c e  
a l  in t e r lo c u t o r  a  la  c o n c lu s ió n  d e  u n o  u  o t r o  s i lo g is m o  q u e  
lo  c o m p o n e n  y  é s t a s  n o  s o n  “a g r a d a b le s ”, d ic h a  c o n c lu s ió n  
o  c o n c lu s io n e s  n o  im p lic a n  u n a  v e rd a d  n e c e s a r ia . In s i s t im o s , 
c o m o  e s t ra t e g ia  r e t ó r i c a  s ó lo  c o lo c a  a l  in t e r lo c u t o r  a n t e  u n a  
o  v a r ia s  c o n s e c u e n c ia s , p o n e  a  p r u e b a  la  c a p a c id a d  d e l  c o n -
t r in c a n t e  p a r a  b u s c a r  y  p la n t e a r  o t r a s  o p c io n e s  e n  e l  a s u n t o  
e n  c u e s t ió n .4

L o s  d i le m a s  p u e d e n  s e r  c o m p le jo s  o  s im p le s . S . W e s le y  
(1 9 7 3 , p p . 3 2 -3 3 ) p r o p o n e  lo s  s ig u ie n t e s  e je m p lo s  d e  f o rm a l i-
z a c ió n  p a r a  c a d a  u n o  d e  e l lo s :

T a b la  1 . D i le m a s  s im p le s

1 . S e a , P  v  ¬P
2 . S i  P  → R
3 . S I  ¬P  → R
P o r  t a n t o , R

1 . S e a , P  v  -P
2 . S i  P  → ¬R
3 . S I  ¬P  → ¬R
P o r  t a n t o , R

E j e m p l o  1 .  S i  a  lo s  e s t u d ia n t e s  le s  g u s t a  a p r e n d e r, n o  n e -
c e s i t a n  e s t ím u lo s , y  s i  le s  d is g u s t a  a p r e n d e r, n in g ú n  e s t ím u lo  
s e r á  d e  p r o v e c h o . P e r o  a  c u a lq u ie r  e s t u d ia n t e  o  b ie n  le  g u s -
t a  a p r e n d e r  o  b ie n  le  d is g u s t a . P o r  lo  t a n t o , u n  e s t ím u lo  o  e s  
in n e c e s a r io  o  n o  s e r á  d e  n in g ú n  p r o v e c h o  (C o p i , 2 0 1 3 : 3 5 1 ). 
F o rm a l iz a c ió n :

1 . C u a lq u ie r  e s t u d ia n t e  o  b ie n  le  g u s t a  a p r e n d e r  
(P ) o  b ie n  le  d is g u s t a  (¬P ).

2 . S e a , lo s  e s t u d ia n t e s  le s  g u s t a  a p r e n d e r  (P ), n o  
n e c e s i t a n  e s t ím u lo s  (R ).

3 . S i  le s  d is g u s t a  a p re n d e r  (¬P ), n in g ú n  e s t ím u lo  
s e r á  d e  n in g ú n  p ro v e c h o  (R ).

P o r  t a n t o , u n  e s t ím u lo  o  e s  in n e c e s a r io  (R ) o  n o  s e r á  d e  
n in g ú n  p r o v e c h o  (R ). 
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T a b la  2 . D i le m a s  c o m p u e s t o s

1 . S e a , P  v  Q
2 . S i  P  → R
3 . S i  Q  → S
P o r  t a n t o , R  v  S

1 . S e a , ¬P  v  ¬Q
2 . S i  ¬P  → R
3 . S i  ¬Q  → S
P o r  t a n t o , R  v  S

1 . S e a , P  v  Q
2 . S i  P  → ¬R
3 . S i  Q  → ¬S
P o r  t a n t o , ¬R  v  ¬S

1 . S e a , ¬P  v  ¬Q
2 . S i  ¬P  → ¬R
3 . S i  ¬Q  → ¬S
P o r  t a n t o , ¬R  v  ¬S

E j e m p l o  2 .  H a y  m a ld a d  e n  e l  m u n d o . E s t o  s ig n ifi c a  q u e  
D io s  n o  p u e d e  p r e v e n i r  e l  m a l  o  n o  q u ie r e  p r e v e n i r  e l  m a l. S i  
D io s  n o  p u e d e  p r e v e n i r  e l  m a l, n o  e s  o m n ip o t e n t e . S i  D io s  n o  
q u ie r e  p r e v e n i r  e l  m a l, n o  e s  b e n é v o lo . P o r  lo  t a n t o , o  D io s  n o  
e s  o m n ip o t e n t e  o  n o  e s  b e n é v o lo  (W e s le y , 1 9 7 3 , p . 5 3 ). F o r -
m a l iz a c ió n :

1 . D io s  n o  p u e d e  p r e v e n i r  e l  m a l  (¬P ) o  n o  q u ie r e  p r e v e n i r  
e l  m a l  (¬Q )

2 . S i  D io s  n o  p u e d e  p r e v e n i r  e l  m a l  (¬P ), n o  e s  o m n ip o t e n t e  
(¬R ).

3 . S i  D io s  n o  q u ie r e  p r e v e n i r  e l  m a l  (¬Q ), n o  e s  b e n é v o lo  (¬S ).

P o r  lo  t a n t o , D io s  n o  e s  o m n ip o t e n t e  (¬R ) o  n o  e s  b e n é -
v o lo  (¬S ). 

C o m o  v e m o s , c a d a  d i le m a  s e  c o m p o n e  d e  u n a  p re m is a  
d is y u n t iv a  y  d o s  p r e m is a s  c o n d ic io n a le s  u n id a s  p o r  u n a  c o n -
ju n c ió n . H a y  t r e s  m a n e r a s  d e  s a li r  d e  u n  d i le m a : r e c h a z a r  la  p r e -
m is a  d is y u n t iv a , c u e s t io n a r  la  p r e m is a  c o n ju n c ió n  y , fi n a lm e n -
t e , fo rm u la r  u n  c o n t r a -d i le m a  c o n  d ife r e n t e s  c o n s e c u e n c ia s .

P a r a  e l  d i le m a  s im p le , C o p i  y  C o h e n  (2 0 1 3 , p . 3 5 1 ) s u g ie -
r e n  r e c h a z a r  la  p r e m is a  d is y u n t iv a  a p e la n d o  q u e  lo s  e s t u d ia n -
t e s  t ie n e n  m u c h a s  a c t i t u d e s  f r e n t e  a l  c o n o c im ie n t o : a  v e c e s  
le s  g u s t a  a p r e n d e r, o t r a s  n o , d e p e n d e  d e l  t e m a , d e  lo s  o b je -
t iv o s , e t c . P a r a  e l  m ism o  c a s o , p o d r ía m o s  a p e la r  a  la  c o n ju n -
c ió n  q u e  u n e  a  la s  o r a c io n e s  c o n d ic io n a le s . S e ñ a la r  q u e  u n a  
d e  e l la s  e s  f a ls a , p o r  e je m p lo  q u e  a  u n  e s t u d ia n t e  q u e  n o  le  
g u s t a  a p r e n d e r  e s  p o s ib le  q u e  a lg ú n  e s t ím u lo  lo  h a g a  c a m -
b ia r  d e  p a r e c e r ; v ic e v e r s a , s i  a l  e s t u d ia n t e  le  g u s t a  a p r e n d e r, 
lo s  e s t ím u lo s  p o d r ía n  h a c e r lo  e s fo r z a r s e  m á s  e n  s u s  e s t u d io s . 
P a r a  e l  c a s o  d e  la  o m n ip o t e n c ia  o  la  b e n e v o le n c ia  d e  D io s , 
e x p o n d r e m o s  u n  e je m p lo  d e  c o n t r a d i le m a  a n t e s  d e  e la b o r a r  
o t r o  p a r a  e l  c a s o  e n  c u e s t ió n .

A . W e s t o n  (1 9 7 3 , p . 3 3 ) s u g ie r e  e l  s ig u ie n t e  a r g u m e n t o  y  
c o n t r a d i le m a .

E j e m p l o  3 .  U n  a n t ig u o  m a e s t r o  d e  a r g u m e n t a c ió n  h iz o  
u n  c o n t r a t o  c o n  u n o  d e  s u s  a lu m n o s . E l  a lu m n o  n o  t e n d r ía  
q u e  p a g a r  la s  le c c io n e s  s i  n o  g a n a b a  s u  p r im e r  c a s o . D e s p u é s  
d e  q u e  s e  c o m p le t a r o n  la s  le c c io n e s , e l  e s t u d ia n t e  n o  t o m ó  
n in g ú n  c a s o . P a r a  r e c ib i r  e l  p a g o , e l  m a e s t r o  lo  d e m a n d ó . E l  
a lu m n o  s e  d e fe n d ió  c o n  e l  s ig u ie n t e  a r g u m e n t o : O  g a n a r é  
e s t e  c a s o , o  lo  p e r d e r é . S i  g a n o  e s t e  c a s o , n o  le  p a g a r é  a  m i  
m a e s t r o  (p o r q u e  h a b r á  p e r d id o  s u  d e m a n d a  p o r  e l  p a g o ). S i  
p ie r d o  e s t e  c a s o , n o  le  p a g a r é  a  m i  m a e s t r o  (d e b id o  a  lo s  t é r -
m in o s  d e  n u e s t r o  a c u e r d o ). P o r  lo  t a n t o , N o  t e n g o  q u e  p a g a r. 
F o rm a l iz a c ió n :

5  S i  s e  m ir a  la  e s t r u c t u r a  d e l  d i le m a  d e l  m a l  (e je m p lo  2 ) y  s u  c o n t r a d i le m a  (e je m p lo  5 ), v e r e m o s  q u e  a m b o s  s o n  v á l id o s  b a jo  la  f o rm a  d e  d i le m a  c o n s t r u c t iv o .

1 . O  g a n a r é  e s t e  c a s o  (P ), o  lo  p e r d e r é  (¬P ).
2 . S i  g a n o  e s t e  c a s o  (P ), n o  le  p a g a r é  a  m i  m a e s t r o  (Q ).
3 . S i p ie rd o  e s te  c a s o  (¬P ), n o  le  p a g a ré  a  m i m a e s t ro  (Q ).

P o r  lo  t a n t o , n o  le  p a g a r é  a  m i  m a e s t r o  (Q )
 V e a m o s  e l  c o n t r a d i le m a .
E j e m p l o  4 .  O  g a n a r é  e s t e  c a s o , o  lo  p e r d e r é . S i  g a n o  e l  

c a s o , e l  a lu m n o  d e b e  p a g a rm e  (p o r q u e  h a b r é  g a n a d o  m i  
s ig u ie n t e  p a g o ). S i  p ie r d o  e l  c a s o , e l  a lu m n o  d e b e  p a g a rm e  
(p o r q u e  h a b r á  g a n a d o  s u  p r im e r  c a s o ). P o r  lo  t a n t o , e l  a lu m n o  
d e b e  p a g a rm e . F o rm a l iz a c ió n .

1 . O  g a n a r é  e s t e  c a s o  (P ), o  lo  p e r d e r é  (¬P ). 
2 . S i  g a n o  e l  c a s o  (P ), e l  a lu m n o  d e b e  p a g a rm e  (Q ).
3 . S i  p ie r d o  e l  c a s o  (¬P ), e l  a lu m n o  d e b e  p a g a rm e  (Q ). 

P o r  lo  t a n t o , e l  a lu m n o  d e b e  p a g a rm e  (Q ).

S i  r e g r e s a m o s  a l  e je m p lo  d e  D io s , p o d r ía m o s  r e e la b o r a r  e l  
d i le m a  in t e r c a m b ia n d o  s u s  c o m p o n e n t e s  p a r a  t r a n s fo rm a r lo  
e n  u n  c o n t r a d i le m a . 

E j e m p l o  5 .  N o  h a y  m a ld a d  e n  e l  m u n d o . E s t o  s ig n ifi c a  
q u e  D io s  n o  p u e d e  p r e v e n i r  e l  m a l  o  n o  q u ie r e  p r e v e n i r  e l  
m a l. S i  D io s  n o  p u e d e  p r e v e n i r  e l  m a l, e s  o m n ip o t e n t e  (lo  e s  
p o r q u e  n u n c a  lo  h a  p e rm it id o ; n o  s e  p u e d o  p r e v e n i r  a lg o  q u e  
n u n c a  h a  e x is t id o ). S i  D io s  n o  q u ie r e  p r e v e n i r  e l  m a l, e s  b e n é -
v o lo  (n u n c a  lo  h a  q u e r id o  p a r a  n o s o t r o s ; d e  h e c h o , n u n c a  lo  
h a  p e rm it id o ). P o r  lo  t a n t o , D io s  e s  o m n ip o t e n t e  o  e s  b e n é v o -
lo . F o rm a l iz a c ió n :

1 . D io s  n o  p u e d e  p r e v e n i r  e l  m a l  (¬P ) o  n o  q u ie r e  p r e v e n i r  
e l  m a l  (¬Q )

2 . S i  D io s  n o  p u e d e  p re v e n ir  e l m a l (¬P ), e s  o m n ip o t e n t e  
(¬R ) 

3 . S i  D io s  n o  q u ie r e  p r e v e n i r  e l  m a l  (¬Q ), e s  b e n é v o lo  (¬S ).

P o r  lo  t a n to , D io s  e s  o m n ip o te n te  o  e s  b e n é v o lo .

R e it e r a m o s  q u e  e n  lo s  d ile m a s , a s í  c o m o  e n  s u s  “re fu t a c io -
n e s ”, n o  s e  d e m u e s t r a  q u e  u n a  c o n c lu s ió n  e s  v e rd a d e ra  o  f a ls a  
(e n  lo s  c a s o s  p re s e n t a d o s  t a m p o c o  s e  c u e s t io n ó  la  v a lid e z  d e l  
a rg u m e n to  c o n t r in c a n te 5 ), s ó lo  s e  “d ir ig e  la  a t e n c ió n  a  u n  a s p e c -
to  d ife re n te  d e  la  m ism a  s it u a c ió n ” (C o p i y  C o h e n , 2 0 1 3 , p . 5 2 ).

E n  lo s  e je m p lo s  a n t e r io r e s  s ó lo  h e m o s  d e s c r i t o  la  e s t r u c -
t u r a  (s u  v a l id e z ) y  e l  a lc a n c e  (n o  r e f u t a n , n e c e s a r ia m e n t e , u n  
a r g u m e n t o  n i  s u  c o n c lu s ió n  e s  v e r d a d e r a ) d e  lo s  d i le m a s . 
A h o r a , c o lo q u é m o s lo s  e n  e l  m a r c o  d e  lo  ‘é t ic o ’, e s p e c ífi c a -
m e n t e , e n  lo s  p r o b le m a s  é t ic o s  e n  la  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a . 
S ig a m o s  c o n  t r e s  e je m p lo s  m á s .

E j e m p l o  6 .  S i  e l  p la c e b o  e s  u n a  s u s t a n c ia  in e r t e  q u e  “s u s -
t i t u y e ” u n  t r a t a m ie n t o  a d e c u a d o  o  p r o b a b le  p a r a  u n  p a d e c i-
m ie n t o , é s t a  n o  t ie n e  u n  v a lo r  e x p l i c a t iv o  e n  la  in v e s t ig a c ió n  
c ie n t ífi c a . L a  s a lu d  d e  u n  s u je t o  e x p e r im e n t a l  d e p e n d e  d e  la  
a d m in is t r a c ió n  d e l  t r a t a m ie n t o  a d e c u a d o  p a r a  la  e n fe rm e -
d a d , e n t o n c e s  u n a  s u s t a n c ia  in e r t e , c o m o  e l  p la c e b o , n o  t ie n e  
in je r e n c ia  e n  s u  s a lu d . Y  s i  c o n s id e r a m o s  q u e  la  s a lu d  d e  u n  
s u je t o  e x p e r im e n t a l  d e p e n d e  d e  s u  s i s t e m a  in m u n o ló g ic o , 
e n t o n c e s  u n a  s u s t a n c ia  in e r t e  n o  t ie n e  in je r e n c ia  e n  s u  s a lu d . 
B a jo  e s t o s  p r e s u p u e s t o s , e l  p la c e b o , s ie n d o  u n a  s u s t a n c ia  
in e r t e , n o  t ie n e  in je r e n c ia  e n  la  s a lu d  d e l  s u je t o  e x p e r im e n t a l  
(é s t a s  n o  t ie n e n  u n  v a lo r  e x p l ic a t iv o  e n  la  in v e s t ig a c ió n  c ie n -
t ífi c a ). F o rm a l iz a c ió n :
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1 . L a  s a lu d  d e  u n  s u je t o  e x p e r im e n t a l  d e p e n d e  o  d e  la  
a d m in is t r a c ió n  d e l  t r a t a m ie n t o  a d e c u a d o  (P ) o  d e  s u  
s i s t e m a  in m u n o ló g ic o  (Q ).

2 . S i  la  s a lu d  d e  u n  s u je t o  e x p e r im e n t a l  d e p e n d e  d e  la  a d -
m in is t r a c ió n  d e l  t r a t a m ie n t o  a d e c u a d o  (P ), e n t o n c e s  
u n a  s u s t a n c ia  in e r t e , c o m o  e l  p la c e b o , n o  t ie n e  in je -
r e n c ia  s u  la  s a lu d  (¬R ).

3 . S i  c o n s id e r a m o s  q u e  la  s a lu d  d e  u n  s u je t o  e x p e r im e n -
t a l  d e p e n d e  d e  s u  s i s t e m a  in m u n o ló g ic o  (Q ), e n t o n c e s  
u n a  s u s t a n c ia  in e r t e  n o  t ie n e  in je r e n c ia  e n  s u  s a lu d  
(¬R ). B a jo  e s t o s  p r e s u p u e s t o s , e l  p la c e b o , s ie n d o  u n a  
s u s t a n c ia  in e r t e , n o  t ie n e  in je r e n c ia  e n  la  s a lu d  d e l  s u -
je t o  e x p e r im e n t a l.

P o r  t a n t o , s e a  q u e  la  s a lu d  d e  u n  s u je t o  e x p e r im e n t a l  d e -
p e n d e  o  d e  la  a d m in is t r a c ió n  d e l  t r a t a m ie n t o  a d e c u a d o  (P ) o  
d e  s u  s i s t e m a  in m u n o ló g ic o  (Q ), e n t o n c e s  n o  t ie n e  in je r e n c ia  
e n  la  s a lu d  d e l  s u je t o  e x p e r im e n t a l  (¬R ).

E s t e  d i le m a  s o b r e  e l  v a lo r  e x p l ic a t iv o  d e l  p la c e b o  e n  la s  
in v e s t ig a c io n e s  c ie n t ífi c a s  n o  c a u s a r ía  p r o b le m a  a lg u n o  a  u n  
e s p e c ia l i s t a  e n  c ie n c ia s  b io m é d ic a s . C o n  u n a  c a r a c t e r iz a c ió n  
b á s ic a  s o b r e  e l  ‘e f e c t o  p la c e b o ’ t a n t o  la  p r e m is a  d is y u n t iv a  
c o m o  la  c o n ju n t iv a  p o d r ía n  c u e s t io n a r s e : e l  p la c e b o  t ie n e  
u n  e f e c t o  p s ic o ló g ic o  e n  e l  p a c ie n t e  o  e n  e l  s u je t o  d e l  e x p e r i-
m e n t a l  (e l  ‘e f e c t o  p la c e b o ’).

¿ C ó m o  e s  p o s ib le  q u e  u n a  s u s t a n c ia  in e r t e  t e n g a  u n  e fe c -
t o ?  N o  e s  d e l  t o d o  c la r o , p e r o  h a y  v a r ia s  t e o r ía s  r e la c io n a d a s  
c o n  a s p e c t o s  p s ic o ló g ic o s , n e u ro b io ló g ic o s  y  g e n é t ic o s . P a -
r e c e  q u e  lo s  a s p e c t o s  p s ic o ló g ic o s  q u e  m á s  in fl u y e n  s o n  e s -
p e r a r  u n  e fe c t o  c o n c r e t o  d e  la  t o m a  d e  u n  m e d ic a m e n t o , y a  
s e a  b e n e fi c io s o  (p la c e b o ) o  p e r ju d ic ia l  (n o c e b o ), a s í  c o m o  la s  
e x p e c t a t iv a s  d e l  m ism o  p a c ie n t e  (C e d in C a t , s /f ).

 S in  e m b a r g o , p o d r ía m o s  v o lv e r  a  r e p l ic a r :

E j e m p l o  7 .  S i  e l  e f e c t o  p s ic o ló g ic o  d e l  p la c e b o  n o  p u e d e  
d i f e r e n c ia r s e  d e  o t r a s  c a u s a s  p s ic o ló g ic a s  (la  e m o c ió n  d e  p a r -
t ic ip a r  e n  u n a  in v e s t ig a c ió n , s e n t i r s e  ú t i l , e t c é t e r a ), e n  r e a l i-
d a d , n u n c a  s e  s a b r á  s i  é s t e  t ie n e  q u e  v e r  o  n o  e n  la  c u r a  d e  u n  
s u je t o  q u e  p a r t ic ip a  e n  u n  e x p e r im e n t o   (q u iz á  n o  t ie n e  u n a  
im p o r t a n c ia  c ie n t ífi c a ). E n  u n a  in v e s t ig a c ió n  e n  la  q u e  s e  a d -
m in is t r a  p la c e b o  a l  s u je t o  e x p e r im e n t a l  y  e l  é s t e  m e jo r a , n u n -
c a  s e  s a b r á  s i  e s t o  f u e  p o r  c a u s a  d e  e s t a  s u s t a n c ia  in e r t e . D e  
ig u a l  m a n e r a , s i  e n  u n a  in v e s t ig a c ió n  s e  a d m in is t r a  p la c e b o  a l  
s u je t o  e x p e r im e n t a l  y  é s t e  n o  m e jo r a , n u n c a  s a b r e m o s  s i  e s t a  
s u s t a n c ia  t u v o  a lg o  q u e  v e r  (s e  s u p o n d r ía  q u e  e l  “p o t e n c ia l” 
p s ic o ló g ic o  t a m b ié n  p o d r ía  s e r  n e g a t iv o : ¿ p o r  q u é  p e n s a r  
q u e  s u  e f e c t o  s ie m p r e  e s  p o s i t iv o ? ). E n t o n c e s , s e  a d m in is t r e  
p la c e b o  e n  u n a  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a , m e jo r e  o  n o  e l  s u je t o  
d e  la  in v e s t ig a c ió n , n u n c a  s e  s a b r á  s i  e l  e f e c t o  p la c e b o  t u v o  
a lg o  q u e  v e r  c o n  e l  r e s u lt a d o . F o rm a l iz a c ió n :

1 . E n  u n a  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a  s e  a d m in is t r a  p la c e b o  
a l  s u je t o  e x p e r im e n t a l  y  é s t e  m e jo r a  (P ) o  n o  (¬P ).

2 . S i  s e  a d m in is t r a  p la c e b o  e n  u n a  in v e s t ig a c ió n  y  e l  p a -
c ie n t e  n o  m e jo r a  (¬P ), n u n c a  s a b r e m o s  s i  e l  e f e c t o  
p la c e b o  t u v o  a lg o  q u e  v e r  (¬R ).

3 . S i  s e  a d m in is t r a  p la c e b o  e n  u n a  in v e s t ig a c ió n  y  e l  p a -
c ie n t e  m e jo r a  (P ), n u n c a  s a b r e m o s  s i  e l  e f e c t o  p la c e -
b o  t u v o  a lg o  q u e  v e r  (¬R ).

6  “L o s  p la c e b o s  n o  s o n  s u s t a n c ia s  in e r t e s , c o m o  s e  h a  c r e íd o . E s t á n  h e c h o s  d e  p a la b r a s  y  r i t u a le s , s ím b o lo s  y  s ig n ifi c a d o s , y  t o d o s  e s t o s  e le m e n t o s  e s t á n  a c t iv o s  e n  
la  c o n fi g u r a c ió n  d e l  c e r e b r o  d e l  p a c ie n t e . L a s  s u s t a n c ia s  in e r t e s , c o m o  la  s o lu c ió n  s a l in a , s e  h a n  u t i l i z a d o  d u r a n t e  m u c h o  t ie m p o  e n  e n s a y o s  c l ín ic o s  y  p r o t o c o lo s  
a le a t o r io s  d o b le  c ie g o  p a r a  e v a lu a r  la  e fi c a c ia  d e  n u e v a s  t e r a p ia s , p o r  e je m p lo , n u e v o s  a g e n t e s  f a rm a c o ló g ic o s . E l  p la c e b o  n o  e s  s ó lo  la  s u s t a n c ia  in e r t e , s u  
a d m in is t r a c ió n  d e n t r o  d e  u n  c o n ju n t o  d e  e s t ím u lo s  s e n s o r ia le s  y  s o c ia le s  le  d ic e n  a l  p a c ie n t e  q u e  e s t á  r e c ib ie n d o  u n  t r a t a m ie n t o  b e n e fi c io s o ” (B e n e d e t t i , C a r l in o  
y  P o l lo , 2 0 1 0 ).

P o r  t a n t o , e n  u n a  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a , m e jo r e  (P ) o  n o  e l  
s u je t o  d e  la  in v e s t ig a c ió n  (¬P ), n u n c a  s e  s a b r á  s i  e l  e f e c t o  
p la c e b o  t u v o  a lg o  q u e  v e r  c o n  e l  r e s u lt a d o  (¬R ).

O b v ia m e n t e , e s t e  r a z o n a m ie n t o  s e  p u e d e  v o lv e r  a  r e f u -
t a r 6 ; a d e m á s , n o  c u m p li r  c o n  e l  e s q u e m a  fo rm a l  p r o p u e s t o  
p o r  W . S a lm ó n . S in  e m b a r g o , e s t o  n o  e s  lo  r e le v a n t e . L o  im -
p o r t a n t e  e s  q u e  p a r a  la  s o lu c ió n  d e  e s t o s  d i le m a s  n o  h e m o s  
r e c u r r id o  a  u n a  d e c la r a t o r ia  d e  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s , a  n in -
g ú n  c ó d ig o  d e  é t ic a  d e  la  in v e s t ig a c ió n  y , n i  s iq u ie r a , a  n u e s -
t r a  c o n c ie n c ia  m o ra l  p e r s o n a l . E l  a s u n t o  e n  c u e s t ió n , e n  t o d o  
c a s o , s e  r e s u e lv e  d e n t r o  d e  la  p r o p ia  c o m u n id a d  c ie n t ífi c a  o  
e n  u n  c o m it é  t é c n ic o . E n  c a m b io , s i  p la n t e a m o s  e l  s ig u ie n t e  
d i le m a , la  c u e s t ió n  c a m b ia r ía .

E je m p lo  8 . S i  la  d ig n id a d  n o  e s  u n  v a lo r  d e  c a m b io , p u e s  
e s  in a l ie n a b le , e n t o n c e s  s ie m p r e  q u e  s e  u s e  p la c e b o , c o n  o  s in  
c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o , e n  u n a  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a , s e  
a t e n t a  c o n t r a  la  d ig n id a d . E n  u n a  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a , e l  
p a c ie n t e  p u e d e  r e c ib i r  p la c e b o  c o n  o  s in  t e n e r  c o n o c im ie n t o  
in fo rm a d o . T o d a  p e r s o n a  q u e  r e c ib e  p la c e b o  s in  s u  c o n s e n t i-
m ie n t o , le  h a c e n  u n  m a l  p u e s  lo  p r iv a n  d e  u n  t r a t a m ie n t o  y , 
p o r  t a n t o , s e  a t e n t a  c o n t r a  s u  d ig n id a d . E n  c a m b io , s i  r e c ib e  
u n  p la c e b o  c o n  s u  c o n s e n t im ie n t o , é l  s e  h a c e  u n  m a l  p u e s  
s e  p r iv a  d e  u n  t r a t a m ie n t o  y , p o r  t a n t o , é l  m ism o  a t e n t a  c o n -
t r a  s u  d ig n id a d . P o r  t a n t o , u s a r  p la c e b o  e n  u n a  in v e s t ig a c ió n  
c ie n t ífi c a , c o n  o  s in  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o , e s  a t e n t a r  
c o n t r a  la  d ig n id a d  d e  la  p e r s o n a  p o r q u e  s e  le  p r iv a  d e  u n  t r a -
t a m ie n t o . F o rm a l iz a c ió n :

1 . E n  u n a  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a , e l  p a c ie n t e  p u e d e  r e -
c ib i r  p la c e b o  c o n  c o n o c im ie n t o  in fo rm a d o  (P ) o  s in  
t e n e r  c o n o c im ie n t o  in fo rm a d o  (¬P ).

2 . T o d a  p e r s o n a  q u e  r e c ib e  p la c e b o  s in  s u  c o n s e n t im ie n -
t o  (¬P ), le  h a c e n  u n  m a l  p u e s  lo  p r iv a n  d e  u n  t r a t a -
m ie n t o  y , p o r  t a n t o , s e  a t e n t a  c o n t r a  s u  d ig n id a d  (R ).

3 . S i  r e c ib e  u n  p la c e b o  c o n  s u  c o n s e n t im ie n t o  (P ), é l  s e  
h a c e  u n  m a l  p u e s  s e  p r iv a  d e  u n  t r a t a m ie n t o  y , p o r  t a n -
t o , é l  m ism o  a t e n t a  c o n t r a  s u  d ig n id a d  (S ).

P o r  lo  t a n t o , s e  a t e n t a  c o n t r a  s u  d ig n id a d , y a  s e a  q u e  é l  s e  
p r iv e  (S ) u  o t r o s  lo  p r iv e n  d e  u n  t r a t a m ie n t o  (R ).

¿ C u á le s  s o n  la s  d i f e r e n c ia s  o  s im i l i t u d e s  e n  lo s  e je m p lo s  
s e is , s ie t e  y  o c h o ?  E n  lo s  t r e s  d i le m a s  h a y  u n a  p r e m is a  d is y u n -
t iv a , d o s  p r e m is a s  c o n d ic io n a le s , c o n c lu s io n e s  d e s a g r a d a b le s  
y  s o n  v á l id o s  (d i le m a s  c o n s t r u c t iv o s ). S in  e m b a r g o , m ie n t r a s  
lo s  d i le m a s  s e is  y  s ie t e  r e fi e r e n  a l  c o n o c im ie n t o  t é c n ic o  s o b r e  
e l  p la c e b o , e n  e l  e je m p lo  o c h o  —e l c u a l  im p lic a r ía  n e g a r  o  
n e g a r s e  a  u n  t r a t a m ie n t o — n o s  p o n e  e n  d is c u s ió n , p o r  e je m -
p lo , c o n  e l  A r t íc u lo  4  – B e n e fi c io s  y  e f e c t o s  n o c iv o s , d e  la  D e -
c la ra c ió n  u n iv e r s a l  s o b r e  B io é t i c a  y  D e r e c h o s  H u m a n o s  (2 0 0 5 ). 
C o n  e s t e  a r t í c u lo , e l  d i le m a  m o r a l  s e  a r t i c u la r  b a jo  e l  p r e s u -
p u e s t o  d e  q u e  “a l  a p l ic a r  y  f o m e n t a r  e l  c o n o c im ie n t o  c ie n t ífi -
c o , la  p r á c t ic a  m é d ic a  y  la s  t e c n o lo g ía s  c o n e x a s , s e  d e b e r ía n  
p o t e n c ia r  a l  m á x im o  lo s  b e n e fi c io s  d i r e c t o s  e  in d i r e c t o s  p a r a  
lo s  p a c ie n t e s , lo s  p a r t ic ip a n t e s  e n  la s  a c t iv id a d e s  d e  in v e s t i-
g a c ió n  y  o t r a s  p e r s o n a s  c o n c e r n id a s , y  s e  d e b e r ía n  r e d u c i r  a l  
m á x im o  lo s  p o s ib le s  e f e c t o s  n o c iv o s  p a r a  d ic h a s  p e r s o n a s ” 
(U n e s c o , 2 0 0 5 ).
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Q u e  u n a  in v e s t ig a c ió n  t e n g a  v a lo r  c ie n t ífi c o  (q u e  g e n e r e  
in fo rm a c ió n  c o n fi a b le  y  v á l id a ) o  s e a  in c o n s i s t e n t e  (q u e  s u s  
p r e s u p u e s t o s  s e  c o n t r a p o n g a n  o  n o  s e a n  s u fi c ie n t e s , q u e  s e a  
d i f í c i l  e le g i r  e n t r e  u n a  o  o t r a  p o s ib i l id a d  e n  u n a  in v e s t ig a c ió n  
o  s e a n  p a r a d ó j ic a s ) e s  in d e p e n d ie n t e  d e  la  f u e n t e  d e   p a t r o c i-
n io  o  r ie g o s  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s  (C IO M S , 2 0 1 7 , p . 2 ). E n  c a m -
b io , s e g ú n  lo s  l in e a m ie n t o s  d e  U N E S C O  (2 0 0 5 ), “ la  l ib e r t a d  
d e  in v e s t ig a c ió n  y  e l  v a lo r  d e  lo s  c o n o c im ie n t o s  c ie n t ífi c o s  y  
p r o fe s io n a le s  t ie n e n  u n a  c o n t r a p a r t id a  in e lu d ib le  e n  la  p r o -
t e c c ió n  d e  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  y  e l  b ie n  c o m ú n  (p . 1 6 ).

P la n t e a r  u n  d i le m a  o  e s c a p a r  d e  u n  d i le m a  r e q u ie r e  d e  
in fo rm a c ió n  p e r t in e n t e  p a r a  e l  c a s o . A s í , t a n t o  lo s  d i le m a s  
c o m o  la s  r e f u t a c io n e s  n o  s e  e s t a b le c e n  d e s d e  c u a lq u ie r  “p u n -
t o  d e  v is t a ”, s in o  —d ig á m o s lo s  c o n  S . T o u lm in— c o n  u n a  in -
f o rm a c ió n  d e fi n id a  e n  u n  c a m p o  d e  a r g u m e n t a c ió n  d e t e rm i-
n a d a . C o n  u n a  e s t r u c t u r a  f o rm a l, la  d e l  d i le m a , h e m o s  v is t o  
c ó m o  e s a  in fo rm a c ió n  —e l c a m p o  d e l im it a d o  p o r  la s  le y e s  y  
r e g la m e n t o s— p e rm it e  f o rm u la r  y  s o b r e p a s a r  e l  d i le m a . E m -
p e r o , c ó m o  o r g a n iz a r, j e r a r q u iz a r  o  r e la c io n a r  la  in fo rm a c ió n  
(lo s  r e g la m e n t o s , lo s  d a t o s  d e l  c a s o , la  a s e v e r a c ió n  q u e  s e  
q u ie r e  d e fe n d e r, e t c é t e r a ) p a r a  ju s t ifi c a r  —a rg u m e n t a r— u n a  
r e s p u e s t a  o  “s a l id a ” a l  d i le m a  y , e v e n t u a lm e n t e , t o m a r  u n a  d e -
c is ió n , e s  u n a  c u e s t ió n  q u e  d e s a r r o l la r e m o s  a  c o n t in u a c ió n . 

Esquema de razonamiento (S. Toulmin)
E n  la  G u ía  n a c io n a l  p a ra  la  in t e g ra c ió n  y  e l  f u n c io n a m ie n t o  

d e  lo s  C o m it é s  H o s p i t a la r io s  d e  B io é t i c a  (2 0 1 5 ) s e  e n u n c ia n  “d i-
f e r e n t e s  m e t o d o lo g ía s  o  p r o c e d im ie n t o s  p a r a  t o m a r  d e c is io -
n e s  é t ic a s  [...]: a q u e l la s  q u e  e s t a b le c e n  a  p r io r i  lo s  p r in c ip io s  
é t ic o s  q u e  d e b e n  r e s p e t a r s e   (p r in c ip ia l i s t a   o   d e o n t o lo g is t a s )  
y   o t r a s   q u e   c o n s id e r a n   q u e   e l   ju ic io   é t ic o   d e b e   e s t a b le -
c e r s e  a  p o s t e r io r i  u n a  v e z  e v a lu a d a s  la s  c o n s e c u e n c ia s  q u e  s e  
p u e d e n  p r e d e c i r  c o m o  p r o b a b le s  o  s e g u r a s  (c o n s e c u e n c ia l i s -
t a s  o  t e le o lo g is t a s )” (p . 4 4 ). S in  t o m a r  p a r t id o  e n  la  d is p u t a  e n -
t r e  e s t a s  p e r s p e c t iv a s , c o n s id e r a m o s  q u e  c u a lq u ie r a  d e  e l la s  
e s t á  c o m p ro m e t id a  a  e s p e c ifi c a r  la s  g a r a n t ía s  (d e l  t ip o  ló g ic o  
q u e  d e fi n e  a l  c a m p o  d e  a r g u m e n t a c ió n  q u e  le  c o r r e s p o n d a ) 
q u e  r e s p a ld a n  u n a  a s e v e r a c ió n  u  o p c ió n  p a r a  la  t o m a  d e  d e -
c is io n e s . 

A l  r e s p e c t o , e s  im p o r t a n t e  d e s t a c a r, c o m o  lo  h ic ie r a n  
B e a u c h a m p  y  C h i ld r e s s  (1 9 9 9 , p . 1 1 ), q u e  u n  s im p le  l i s t a d o  
d e  c r e e n c ia s  —n o s o t r o s  a g r e g a r ía m o s : y  d e  p r in c ip io s— n o  e s  
s u fi c ie n t e  p a r a  a p o y a r  u n a  c o n c lu s ió n  e s p e r a d a . S in  s e r  u n a  
c r í t i c a  a  lo s  f o rm a t o s  d e  e v a lu a c ió n  y  a  la s  g u ía s  p a r a  e v a lu a r  
u n  c a s o  (C N B , 2 0 1 8 , p p . 2 7  y  2 8 ; U n e s c o , 2 0 0 6 , p . 7 5 ), c o n s i-
d e r a m o s  q u e  u n  e s q u e m a  d e  a n á l i s i s  d e  c a s o  q u e  p o n d e r a  
la  r e c o p i la c ió n  d e  d a t o s  c l ín ic o s  y  r e c o m e n d a c io n e s  a c t u a le s  
p a r a  e l  s u je t o  d e  e x p e r im e n t a c ió n  o  p a c ie n t e , lo s  v a lo r e s  y  
la s  p r e f e r e n c ia s  d e l  p a c ie n t e , lo s  v a lo r e s  é t ic o s  y  lo s  a s u n t o s  
c o n t e x t u a le s  (p o l í t i c o s , s o c ia le s , e t c é t e r a ) in v o lu c r a d o s  e n  e l  
c a s o , s i  b ie n  p o s ib i l i t a n  o r g a n iz a r  la  in fo rm a c ió n  y  e n t e n d e r  
lo s  a s p e c t o s  e x t e r n o s  d e  lo s  a r g u m e n t o s , a q u e l lo s  n o  d a n  
c u e n t a  s o b r e  c ó m o  s e  o r g a n iz a  la  in fo rm a c ió n  p a r a  in f e r i r  y  
ju s t ifi c a r  p o s ib i l id a d e s .

S a lv o  q u e  s e  q u ie r a  u n a  é t ic a  c o m o  la  d e  B . S p in o z a  —u n  
é t ic a  d e m o s t r a d a  d e  m a n e r a  g e o m é t r ic a  q u e  f u e r a  e l  m o d e lo  
p a r a  o rg a n iz a r  lo s  d a t o s  d e  c a d a  c a s o  y  c o n  e l lo  ju s t ifi c a r  u n a  
d e c is ió n—, s ig u ie n d o  c o n  To u lm in , y  d e s d e  o t r a  p e r s p e c t iv a  
c o m o  lo  s u g ie r e n  B e a u c h a m p  y  C h i ld r e s s  (1 9 9 9 , p . 9 ), lo s  r a z o -
n a m ie n t o s  é t ic o -m o r a le s  t ie n e n , a l  m e n o s , u n a  a lt e r n a t iv a  a l  
m o d e lo  ló g ic o -fo rm a l: u n  m o d e lo  d e  a r g u m e n t a c ió n  ju r íd ic a . 
E n  é s t e  lo s  e n u n c ia d o s  c u m p le n  d i f e r e n t e s  f u n c io n e s . T o u l-
m in  p r o p u s o  a n a l iz a r  la  ju s t ifi c a c ió n  d e  n u e s t r a s  c r e e n c ia s  a  

t r a v é s  d e  lo s  d a t o s  (D ), la  c o n c lu s ió n  (C ), la s  g a r a n t ía s  (G ), e l  
r e s p a ld o  (R ), la s  c o n d ic io n e s  d e  r e f u t a c ió n  (E ) y  lo s  t é rm in o s  
m o d a le s  (M ); p o r  e l lo , r e i t e r a m o s , u n  s im p le  c ú m u lo  d e  c r e e n -
c ia s  n o  e s  s u fi c ie n t e  p a r a  a p o y a r  u n a  c o n c lu s ió n . P r o p o n e -
m o s  q u e  la  in fo rm a c ió n  q u e  d e fi n e  a  lo  m o r a l  e n  lo s  d i le m a s  
—in fo rm a c ió n  q u e  d e s c r ib im o s  e n  e l  p r im e r  a p a r t a d o —, a s í  
c o m o  a  la s  p r o p u e s t a s  a  d e s a r r o l la r  p a r a  la  t o m a  d e  d e s ic io -
n e s  e n  u n  c a s o , c u m p le  c o n  d i f e r e n t e s  f u n c io n e s  e n  la  a r g u -
m e n t a c ió n . C o n  b a s e  e n  la  p r o p u e s t a  d e  T o u lm in , lo s  e n u n c ia -
d o s  s e  p o d r ía n  o r g a n iz a r  e n  u n  p r o c e s o  d e  ju s t ifi c a c ió n  b a jo  
e l  siguiente esquema7:

P a r a  d e s a r r o l la r  la  p e r s p e c t iv a  d e  T o u lm in , n o s  s e r v i r e m o s  
d e  u n  c a s o  e x p u e s t o  e n  la  G u ía  N º1  C r e a c ió n  d e  c o m it é s  d e  
b io é t i c a  (2 0 0 5 ). 

Objet ivo: 

R e c a b a r  d e  p a c ie n t e s  e l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  a  
e f e c t o s  d e  p a r t ic ip a r  e n  u n a  in v e s t ig a c ió n  l le v a d a  a  c a b o  
e n  u n a  s o c ie d a d  d e l  S u r  y  u n  e n t o r n o  t r a n s c u lt u r a l, s in  p o r  
e l lo  im p o n e r  in t e r p r e t a c io n e s  o c c id e n t a le s  d e l  c o n c e p t o  
d e  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  a  u n a  p o b la c ió n  c u y o s  v a -
lo r e s  s o n  d is t in t o s  y  t a l  v e z  d ia m e t r a lm e n t e  o p u e s t o s . 

Caso: 
E l  g o b ie r n o  d e  u n  p a ís  d e l  S u r  h a  p e d id o  a  u n a  in v e s -

t ig a d o r a  e n  b io m e d ic in a  d e  u n  p a ís  d e l  N o r t e  y  a  s u  e q u i-
p o  q u e  d e t e rm in e n  s i  u n a  e n fe rm e d a d  X  s u p o n e  p a r a  s u  
p o b la c ió n  u n  p e l ig r o  g r a v e  y , d e  s e r  a s í , q u e  in ic ie n  in v e s -
t ig a c io n e s  e n c a m in a d a s  a  p r e v e n i r  o  c u r a r  d ic h a  e n fe r -
m e d a d . E n  e l  m o m e n t o  a c t u a l, n o  s e  d is p o n e  n i  d e  t r a t a -
m ie n t o  s e g u r o  y  e f e c t iv o  n i  d e  u n  m e d ic a m e n t o  o  v a c u n a  
q u e  p u e d a n  d is p e n s a r s e  a  lo s  e n fe rm o s  y  lo s  m o r ib u n d o s . 
S in  e m b a r g o , la s  p r u e b a s  in d ic a n  q u e  la  e n fe rm e d a d  X  s e  
t r a n sm it e  p o r  u n  p a r á s i t o  a u t ó c t o n o . G r a n  p a r t e  d e  la  
p o b la c ió n  e s t á  e x p u e s t a  a l  p a r á s i t o , p e r o  lo s  in t e n t o s  d e  
e r r a d ic a r lo  h a n  f r a c a s a d o . E l  c o n t r o l  d e  la  p r o p a g a c ió n  d e l  
p a r á s i t o  m e d ia n t e  f u m ig a c ió n  d e  p r o d u c t o s  q u ím ic o s  e n  
e l  m e d io  a m b ie n t e  (p r o c e d im ie n t o  q u e  t a m b ié n  p la n t e a  
d i le m a s  é t ic o s  d e s d e  e l  p u n t o  d e  v is t a  a m b ie n t a l) e x ig i r ía  
a l  E s t a d o  u n  e s f u e r z o  e x c e s iv o  y  d e m a s ia d o  c o s t o s o  p a r a  
e l  q u e  n o  s e  d is p o n e  d e  f o n d o s  s u fi c ie n t e s . L o s  in v e s t ig a -
d o r e s  d e l  p a ís  e x t e r n o  y  d e l  p a ís  a n fi t r ió n  c o in c id e n  e n  
q u e  la  in v e s t ig a c ió n  in ic ia l  h a  d e  e m p r e n d e r s e  e n  f o rm a  
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d e  p r u e b a  in v a s iv a  d e  e s c a s o  r ie s g o  a  fi n  d e  e v a lu a r  c o n  
p r e c is ió n  la  in c id e n c ia  d e  la  e n fe rm e d a d  X . E l  e q u ip o  c o n -
ju n t o  d e  in v e s t ig a d o r e s  s e  p r o p o n e  c r e a r   “e q u ip o s  d e  
p r u e b a s ” e n  d is t in t a s  c l ín ic a s  p ú b l ic a s  d e l  p a ís  a d o n d e  n o  
e s  in f r e c u e n t e  q u e  a c u d a n  h a s t a  1 ,0 0 0  p e r s o n a s  e n fe rm a s  
a  la  s e m a n a . P r o n t o  q u e d a  c la r o  q u e  la  p o b la c ió n  d e l  p a ís  
n o  t ie n e  la  m ism a  id e a  d e  p r e v e n c ió n , c a u s a l id a d  y  t r a -
t a m ie n t o  d e  la  e n fe rm e d a d  q u e  e l  e q u ip o  o c c id e n t a l, s i  
b ie n  e n t ie n d e  c o n  b a s t a n t e  p r e c is ió n  q u e  lo s  m é d ic o s  d e l  
N o r t e  p u e d e n  a l iv ia r  lo s  s ín t o m a s  d e  a lg u n a s  e n fe rm e d a -
d e s , c u a n d o  n o  c u r a r la s .

L a  in v e s t ig a d o r a  p r in c ip a l  d e l  p a ís  d e l  N o r t e  y  s u  e q u i-
p o  e n t ie n d e n  p e r f e c t a m e n t e  q u e  d e b e n  r e c a b a r  e l  c o n -
s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  d e  lo s  p a c ie n t e s  a  lo s  q u e  v a n  a  
d i r ig i r s e  p a r a  q u e  p a r t ic ip e n  e n  s u  e n s a y o  d e  in v e s t ig a -
c ió n  c l ín ic a . E n  e s t e  s e n t id o , e l  e q u ip o  d e  in v e s t ig a c ió n  s e  
e n f r e n t a  a  u n  g r a n  d i le m a  é t ic o  (p . 5 7 -5 8 ).

 Formalización de l dilema
1 . S i  lo s  in v e s t ig a d o r e s  r e c a b a n  p o c a s  a u t o r iz a c io n e s  
d e  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  (P ) e n t o n c e s  n o  s e  p o -
d r á  r e a l iz a r  u n a  in v e s t ig a c ió n  q u e  r e p e r c u t i r ía  e n  la  
s a lu d  d e  lo s  h a b i t a n t e s  d e  la  p o b la c ió n  (R ) .

2 . S i  lo s  in v e s t ig a d o r e s  o m it e n  e l  c o n s e n t im ie n t o  in -
fo rm a d o  d e  lo s  s u je t o s  e x p e r im e n t a le s  (Q ), e n t o n c e s  
a t e n t a r á n  c o n t r a  s u  d ig n id a d  (S ).

3 . O  b ie n  p u e d e  q u e  n o  s e  re c a u d e n  la s  a u to r iz a c io n e s  (P ) 
u  o m it ir la s  y  c o m e n z a r  la  in v e s t ig a c ió n  s in  e l c o n s e n -
t im ie n to  in fo rm a d o  d e  lo s  s u je to s  e x p e r im e n ta le s  (Q ).

P o r  lo  t a n t o , o  n o  s e  p o d r á  r e a liz a r  la  in v e s t ig a c ió n  (R ) o  
b ie n  s e  a t e n t a r á  c o n t r a  la  d ig n id a d  d e  lo s  s u je t o s  e x p e r im e n -
t a le s  (S ).

N o s  p a r e c e  in t e r e s a n t e  d e s t a c a r  q u e  e l  d i le m a  e s t á  p la n -
t e a d o  c o m o  u n  s u p u e s t o , n o  e s  a c t u a l, e s  a lg o  q u e  p u e d e  o  n o  
o c u r r i r. E n  e s t e  s e n t id o , la  p r e m is a  u n o  e s  u n a  p o s ib i l id a d , p e r o  
s u  s u b a lt e r n a , “ lo s  in v e s t ig a d o r e s  r e c a b a r á n  t o d a s  la s  a u t o r iz a -
c io n e s  d e  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o ”, e s  ig u a lm e n t e  p o s ib le ; 
a u n q u e  n o  s a b e m o s  q u é  t a n  p r o b a b le . S u p o n g a m o s  q u e , a  
p e s a r  d e  n o  c o n s e g u ir  s u fi c ie n t e s  a u t o r iz a c io n e s  d e  c o n s e n -
t im ie n t o  in fo rm a d o  d e  lo s  s u je t o s  e x p e r im e n t a le s , e s  p o s ib le  
r e a l iz a r  u n a  in v e s t ig a c ió n . S ig u ie n d o  e l  e s q u e m a  d e  To u lm in , 
e l  a r g u m e n t o  p o d r ía  o r g a n iz a r s e  d e  la  s ig u ie n t e  fo rm a .

Datos (D):

1 . L a  e n fe rm e d a d  X  s u p o n e  p a r a  s u  p o b la c ió n  u n  p e l ig r o  
g r a v e .

2 . N o  s e  d is p o n e  n i  d e  t r a t a m ie n t o  s e g u r o  y  e f e c t iv o  n i  d e  
u n  m e d ic a m e n t o  o  v a c u n a  q u e  p u e d a n  d is p e n s a r s e  a  
lo s  e n fe rm o s  y  lo s  m o r ib u n d o s .

3 . L a s  p r u e b a s  in d ic a n  q u e  la  e n fe rm e d a d  X  s e  t r a n sm it e  
p o r  u n  p a r á s i t o  a u t ó c t o n o . 

4 . G r a n  p a r t e  d e  la  p o b la c ió n  e s t á  e x p u e s t a  a l  p a r á s i t o , 
p e r o  lo s  in t e n t o s  d e  e r r a d ic a r lo  h a n  f r a c a s a d o . 

5 . E l  c o n t r o l  d e  la  p r o p a g a c ió n  d e l  p a r á s i t o  m e d ia n t e  f u -
m ig a c ió n  d e  p r o d u c t o s  q u ím ic o s  e n  e l  m e d io  a m b ie n -
t e  (p r o c e d im ie n t o  q u e  t a m b ié n  p la n t e a  d i le m a s  é t ic o s  

8  “L a   e x p o s ic ió n   d e   n u e s t r a s   a s e v e r a c io n e s   y   la   e x p o s ic ió n   d e   lo s   h e c h o s   a d u c id o s   e n   s u   a p o y o   s o n ,  c o m o   d i r ía  u n   fi ló s o fo ,  d e   m u c h o s   ‘t ip o s   ló g ic o s ’  
d i f e r e n t e s :  in fo rm e s   d e   s u c e s o s  p r e s e n t e s   y   p a s a d o s ,  p r e d ic c io n e s   s o b r e   e l   f u t u r o ,  v e r e d ic t o s   d e   c u lp a b i l id a d ,  e lo g io s   a r t í s t i c o s ,  a x io m a s   g e o m é t r ic o s ,  
e t c .” (T o u lm in , 2 0 0 7 , p . 3 2 ).

d e s d e  e l  p u n t o  d e  v is t a  a m b ie n t a l) e x ig i r ía  a l  E s t a d o  
u n  e s f u e r z o  e x c e s iv o  y  d e m a s ia d o  c o s t o s o  p a r a  e l  q u e  
n o  s e  d is p o n e  d e  f o n d o s  s u fi c ie n t e s . 

6 . L o s  in v e s t ig a d o r e s  d e l  p a ís  e x t e r n o  y  d e l  p a ís  a n fi t r ió n  
c o in c id e n  e n  q u e  la  in v e s t ig a c ió n  in ic ia l  h a  d e  e m p r e n -
d e r s e  e n  f o rm a  d e  p r u e b a  in v a s iv a  d e  e s c a s o  r ie s g o  a  
fi n  d e  e v a lu a r  c o n  p r e c is ió n  la  in c id e n c ia  d e  la  e n fe r -
m e d a d  X .

Conclusión (C):
E s  p o s ib le  r e a l iz a r  la  in v e s t ig a c ió n  s in  e l  c o n s e n t i-

m ie n t o  in fo rm a d o  p o r q u e  la  p o b la c ió n  e s t á  e n  r ie s g o .

Garant ía  (G):
 (s e  f o rm u la  a  t r a v é s  d e  u n  e n u n c ia d o  h ip o t é t ic o  q u e  
s i r v e  d e  p u e n t e  e n t r e  lo s  d a t o s  y  la  c o n c lu s ió n ; la  c o n s -
t i t u y e n  h e c h o s  a d u c id o s  e n  a p o y o  a  la  c o n c lu s ió n  q u e  
s o n  d e l  t ip o  ló g ic o  c o n g ru e n t e  a l  c a m p o  d e  a rg u m e n t a -
c ió n  e n  c u e s t ió n  —e n  e s t e  c a s o , m é d ic o -m o r a l8 ).

U n   c o m it é  d e   é t ic a   d e  la   in v e s t ig a c ió n   p u e d e   
a p r o b a r   u n a  m o d ifi c a c ió n  o  d is p e n s a  d e l  c o n s e n t i-
m ie n t o  in fo rm a d o  p a r a  u n a  in v e s t ig a c ió n  s i :

- n o  s e r ía  f a c t ib le  o  v ia b le  r e a liz a r  la  in v e s t ig a c ió n  s in  d ic h a  
d is p e n s a  o  m o d ifi c a c ió n ;

- la  in v e s t ig a c ió n  t ie n e  u n  v a lo r  s o c ia l  im p o r t a n t e ; y  

- la  in v e s t ig a c ió n  e n t ra ñ a  a p e n a s  r ie s g o s  m ín im o s  p a ra  lo s  
p a r t ic ip a n te s  (C IO M S , 2 0 1 7 , p . 4 1 ).

F o rm u la c ió n  e n  e n u n c ia d o  h ip o t é t i c o : s i  s e  d a n  la s  
t r e s  c o n d ic io n e s  a n t e r io r e s , e n t o n c e s  e s  p o s ib le  u n a  
d is p e n s a  d e l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o .

Respa ldo (R): (g a ra n t ía  de  las garant ía).
R e s p a ld o  L e g a l : “C u a n d o  s e  r e a l iz a  u n  e s t u d io  p o r  

m a n d a t o  d e  s a lu d  p ú b l ic a  o  p o r  o r d e n  d e  la s  a u t o r id a -
d e s  d e  s a lu d  p ú b l ic a , c o m o  la  v ig i la n c ia  d e  e n fe rm e d a -
d e s , n o rm a lm e n t e  n o  s e  r e q u ie r e  la  r e v is ió n  é t ic a  o  la  
d is p e n s a  d e  c o n s e n t im ie n t o  p o r q u e  la  a c t iv id a d  e s  u n  
m a n d a t o  p o r  le y ” (C IO M S ,  2 0 1 7 , p . 4 3 ).

R e s p a ld o  M é d ic o : s e  t ie n e  c o n o c im ie n t o  m é d ic o  s u -
fi c ie n t e s  p a r a  s a b e r  q u e  la  in v e s t ig a c ió n  im p lic a  r ie s g o s  
m ín im o s  a  lo s  p a r t ic ip a n t e s .

T é rm in o  m o d a l  (M ): (In d ic a  la  f u e r z a  d e  la s  g a r a n t ía s . 
P o r  e je m p lo , la  c o n c lu s ió n  e s  p r o b a b le , n e c e s a r ia  o  p r e -
s u m ib le ).

L a s  g a r a n t ía s  e s t a b le c id a s  p a r a  e l  c a s o  p e rm it e n  
c o n c lu i r  q u e  e s  p o s ib le  (M ) r e a l iz a r  la  in v e s t ig a c ió n  s in  
e l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  p o r q u e  la  p o b la c ió n  e s t á  
e n  r ie s g o .

Condiciones de  re futación (E):
- A  m e n o s  q u e  la  C o n s t i t u c ió n  o  la s  le y e s  d e l  “g o b ie r n o  
d e l  p a ís  d e l  S u r ” n o  lo  p e rm it a . 

- A  m e n o s  q u e  n o  h a y a  e v id e n c ia  c ie n t ífi c a -m é d ic a  s o -
b r e  e l  r ie s g o  p a r a  lo s  p a r t ic ip a n t e s .
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B a jo  e s t a s  c o n d ic io n e s , y  s i  c o n s id e r a m o s  q u e  g e n e r a l-
m e n t e  n o  s e  t ie n e  t o d a  la  in fo rm a c ió n  n i  q u iz á  e l  t ie m p o  s u fi -
c ie n t e  p a r a  la  r e s o lu c ió n  d e  u n  d i le m a , lo s  “in v e s t ig a d o r e s  d e l  
N o r t e ” e s t a r ía n  ju s t ifi c a d o s  m o r a l, le g a l  y  c l ín ic a m e n t e  p a r a  
c o m e n z a r  la s  in v e s t ig a c io n e s  c o n  r e la c ió n  a  la  e n fe rm e d a d  X . 
L a  g a r a n t ía  y  e l  r e s p a ld o  d e  e l lo  —la  in f e r e n c ia  q u e  u n e  lo s  
d a t o s  a  la  c o n c lu s ió n— e s t a r ía n  d a d o s  p o r  h e c h o s  d e l  t ip o  ló -
g ic o  p e r t in e n t e  p a r a  e l  c a m p o  d e  a r g u m e n t a c ió n  p r o p io  e n  
la  é t ic a  d e  la  in v e s t ig a c ió n  (o , e n  s u  c a s o , e n  la  é t ic a  m é d ic a ); 
c r i t e r io s  q u e  d e  m a n e r a  g e n e r a l  e s t á n  p la sm a d o s  e n  la s  p a u -
t a s  C IO M S  (“P a u t a  1 0 . M o d ifi c a c io n e s  y  d is p e n s a s  d e l  c o n s e n -
t im ie n t o  in fo rm a d o ”) y  q u e  d e b e n  c o n f r o n t a r s e  (C o n d ic io n e s  
d e  r e f u t a c ió n ) c o n  la  C o n s t i t u c ió n  o  la s  le y e s  d e l  “g o b ie r n o  d e l  
p a ís  d e l  S u r ” y  la  e v id e n c ia  c ie n t ífi c a -m é d ic a  s o b r e  e l  r ie s g o  
p a r a  lo s  p a r t ic ip a n t e s .

Conclusión
L a  e x p e r ie n c ia  d e  v id a  y  d is c u s ió n  c o n  lo s  o t r o s  h a  e n t r e -

n a d o  a l  “o jo  c l ín ic o ” q u e , in t u i t iv a m e n t e , o r g a n iz a , je r a r q u iz a  o  
r e la c io n a  la  in fo rm a c ió n  q u e  t ie n e  d e  u n  c a s o ; a l  m e n o s , e s o  
e s  lo  q u e  s e  p r e s u m e . S in  e m b a rg o , e n  u n a  d e lib e r a c ió n  e l  
“o jo  c l ín ic o ”, s i  b ie n  c o la b o r a r á  e n  la  s o lu c ió n  d e l  d i le m a , s e r á  
u n a  v o z  e n t r e  m u c h a s  o t r a s . D e  e s t a  m a n e r a , c o m o  lo  s e ñ a la  
la  G u ía  n a c io n a l  p a ra  la  in t e g ra c ió n  y  e l  f u n c io n a m ie n to  d e  lo s  
C o m it é s  H o s p i t a la r io s  d e  B io é t ic a  (2 0 0 5 ) e s  n e c e s a r io  u n  p a t ró n  
o rd e n a d o  q u e  f a c i l i t e  la  d is c u s ió n  y  c o m p re n s ió n  d e l  d i le m a  
é t ic o . C o n s id e r a m o s  q u e  c o n  e l  e s q u e m a  d e  a r g u m e n t a c ió n  
p r o p u e s t o  p o r  S . To u lm in , lo s  in t e r lo c u t o r e s  e n  u n  d e b a t e  p o -
d r ía n  id e n t ifi c a r  —y  u b ic a r  e n  u n a  e s t ru c t u ra  f o rm a l— a  lo s  
h e c h o s , lo s  v a lo r e s , la s  n o rm a s , la s  le y e s , e t c é t e r a , a s í  c o m o  a  
la s  c o n d ic io n e s  d e  r e f u t a c ió n  —ju s t ifi c a c ió n— im p líc i t a s  e n  
e l  c a m p o  d e  la  a r g u m e n t a c ió n  m o r a l; s u p u e s t o s  q u e  d e l im it a n  
t o d a  p r o p u e s t a  d e  s o lu c ió n  a  u n  d i le m a  e n  é t ic a  d e  la  in v e s t i-
g a c ió n  (in c lu s o  d e  é t ic a  m é d ic a ). C o n  e s t o , e s  n u e s t r a  a p u e s t a , 
c o m o  lo  s e ñ a la  d e s d e  o t r o s  p r e s u p u e s t o s  J . A . S e o a n e  (2 0 1 6 ), 
s e  p o d r ía  “e s t a b le c e r  u n  c r i t e r io  e s t a b le  y  s is t e m á t ic o  p a r a  d e -
c id i r  r a c io n a lm e n t e , a le já n d o lo  d e l  a z a r  y  la  d e c is ió n  o c a s io -
n a l” (p . 4 9 4 ).
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Resumen

S e  d e s c r ib e  la  c r e a c ió n  y  f u n c io n a m ie n t o  d e  la  C o m is ió n  
E s t a t a l  d e  B io é t ic a  d e l  E s t a d o  d e  M ic h o a c á n , M é x ic o ;  c u y o  d e -
c r e t o  d e  c r e a c ió n  e n  2 0 0 9  e s t a b le c e  q u e  s u  s e c r e t a r io  t é c n ic o  
d e b e  s e r  e l  d i r e c t o r  d e l  C e n t r o  M ic h o a c a n o  d e  S a lu d  M e n t a l, 
d e p e n d ie n t e  d e  S e c r e t a r ía  d e  S a lu d  E s t a t a l ;  a l  d e s a p a r e c e r  
d ic h o  c e n t r o  e n  2 0 1 8 , e s t á  C o m is ió n  s u s p e n d ió   a c t iv id a d e s . 
S e  m u e s t r a  la  e x p e r ie n c ia   d e l  C o m it é  d e  É t ic a  d e  In v e s t ig a -
c ió n  (C E I) d e l  H o s p i t a l  G e n e r a l  “D r. M ig u e l  S i lv a ” d e   S e c r e t a r ia  
d e  S a lu d  d e  M ic h o a c á n , ú n ic o  h o s p i t a l  d e  d ic h a  s e c r e t a r ia  
c o n  r e g is t r o  e n   C o m is ió n  N a c io n a l  d e  B io é t ic a   (C O N B IO É T I-
C A ): S e  d e s c r ib e n   la s  d ifi c u lt a d e s  q u e  t u v o  e l  C o m it é  p a r a  la  
d ic t a m in a c ió n  d e  p r o y e c t o s  d e  in v e s t ig a c ió n  p a t r o c in a d o s  
p o r   in d u s t r ia  f a rm a c é u t ic a , p o r  C o n s e jo  N a c io n a l  d e  C ie n c ia  
y  T e c n o lo g ía  (C O N A C Y T );  fi n a n c ia d o s  p o r  la  C o o r d in a c ió n  d e  
In v e s t ig a c ió n  C ie n t ífi c a  d e   U n iv e r s id a d  M ic h o a c a n a  d e  S a n  
N ic o lá s  d e  H id a lg o  (U M S N H ); c o n   p a r t ic ip a c ió n  d e  in v e s t ig a -
d o r e s  d e  e s t a  u n iv e r s id a d , q u e  r e c ib e n  a p o y o  e c o n ó m ic o  d e  
la  S e c r e t a r ía  d e  E d u c a c ió n  P ú b l ic a  F e d e r a l  p o r  P r o g r a m a  d e  
M e jo r a m ie n t o  d e l  P r o fe s o r a d o  (P R O M E P ), d e  m é d ic o s  e s p e -
c ia l i s t a s  d e l  h o s p i t a l, a s í  c o m o ,  t e s i s  p a r a  o b t e n e r  e l  g r a d o  e n  
d i f e r e n t e s  e s p e c ia l id a d e s  m é d ic a s  a v a la d a s  p o r  la  U n iv e r s i-
d a d  A u t ó n o m a  d e  M é x ic o  (U N A M ),  d e  p a s a n t e s  d e  m e d ic in a  
d e  la  U M S N H  y  d e  la  U n iv e r s id a d  V a s c o  d e  Q u i r o g a . S e  a n a -
l iz a n  la s  d ifi c u lt a d e s  q u e  p r e s e n t ó  e l  C E I  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e   
f u n c io n e s ; d e s d e  la  p e r s p e c t iv a   d e  la  s u b je t iv id a d  d e   in v e s -
t ig a d o r e s , c o n  b a s e  e n  d iv e r s a s  t e o r ía s  p s ic o a n a l í t i c a s , p a r a  
c o m p r e n d e r   f a c t o r e s  a s o c ia d o s  a  lo s  p r o b le m a s  é t ic o s , q u e  
p r e s e n t a n  lo s  d i f e r e n t e s  t ip o s  d e  in v e s t ig a c ió n . F in a lm e n t e  
s e  p la n t e a n  a lt e r n a t iv a s  d e  s o lu c ió n , o r ie n t a d a s  a  r e a c t iv a r  la  
C o m is ió n  E s t a t a l  d e  B io é t ic a , la  in t e g r a c ió n  d e  C E I  e n   S e c t o r  
S a lu d  y  E d u c a t iv o  d e l  E s t a d o ; p a r a  m e jo r a r   v a l id e z  c ie n t ífi c a  
y   c u m p lim ie n t o  d e  n o rm a t iv id a d  é t ic a   e n   in v e s t ig a c ió n  e n  
s e r e s  h u m a n o s  y  q u e  la s  in s t i t u c io n e s  u  o r g a n is m o s  fi n a n c ia -
d o r e s  d e  p r o y e c t o s  d e  in v e s t ig a c ió n , in c lu y a n  c o m o  r e q u is i t o  
in d is p e n s a b le  p a r a  o t o r g a r  fi n a n c ia m ie n t o ,  e l  d ic t a m e n  f a -
v o r a b le  d e  C E I .

Int roducción

E l  E s t a d o  m e x ic a n o  c r e a  e n  1 9 9 2  a  t r a v é s  d e  la  S e c r e t a r ía  
d e  S a lu d , la  C o m is ió n  N a c io n a l  d e  B io é t ic a  (C O N B IO É T IC A ), 
t a r d a  1 3  a ñ o s  e n  lo g r a r  m e d ia n t e  d e c r e t o  p r e s id e n c ia l  o fi c ia l  
e l  c a r á c t e r  d e  ó r g a n o  d e s c o n c e n t r a d o , a u t ó n o m o  e  in d e p e n -
d ie n t e , o t o r g á n d o le  f a c u lt a d e s  p a r a  c o a d y u v a r  a  p r e s e r v a r  
la  d ig n id a d  y  r e s p e t o  a  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  e n  in v e s t ig a -
c ió n  e n  s a lu d  y  e n  la  a t e n c ió n  m é d ic a . (C o m is ió n  N a c io n a l  d e  
B io é t ic a , 2 0 1 8 ). L a  C O N B IO É T IC A   e n  M é x ic o  c o n s t i t u y e  u n a  
r e s p u e s t a  a l   c o m p ro m is o  é t ic o  in t e r n a c io n a l, d e c la r a c io n e s , 
p a u t a s , g u ía s  y  r e c o m e n d a c io n e s  e n  m a t e r ia  d e  é t ic a  e n  in -
v e s t ig a c io n e s  y  é t ic a  e n  a t e n c ió n  m é d ic a ; d e s d e  e n t o n c e s  h a  
im p u ls a d o  c o m o  p a r t e  c e n t r a l   d e  la  in f r a e s t r u c t u r a  e n  B io é -
t ic a , la  c o n fo rm a c ió n  d e  la s  C o m is io n e s  E s t a t a le s  d e  B io é t i-
c a , c o n s id e r a d a s  d e n t r o  d e l  P la n  N a c io n a l  d e  D e s a r r o l lo   y  e l  
P r o g r a m a  S e c t o r ia l  d e  S a lu d   2 0 1 3 -2 0 1 8 ;  p o r  s e r  p a r t e  d e  la  
a g e n d a  p ú b l ic a  n a c io n a l, lo  q u e  p e rm it ió  a l  C o n s e jo  N a c io n a l  
d e  S a lu d  e s t a b le c e r  u n  a c u e r d o  e n  n o v ie m b r e  2 0 1 4 , p a r a   q u e  
c a d a  e n t id a d  f e d e r a t iv a  c o n fo rm e   u n a  C o m is ió n  E s t a t a l  d e  
B io é t ic a , c o n t a n d o  c o n  e l  a p o y o  d e  la  C O N B IO E T IC A  p a r a  s u  
in t e g r a c ió n , c o n t in u id a d  o p e r a t iv a  y  s u s t e n t a b i l id a d ; d ic h o  
a c u e r d o  s e  h a  r a t ifi c a d o  e n  la s  r e u n io n e s  s u b s e c u e n t e s  d e l  
C o n s e jo  N a c io n a l  d e  S a lu d .

L a s  C o m is io n e s  E s t a t a le s  d e  B io é t ic a .- s o n   c u e r p o s  c o le -
g ia d o s  m u lt id is c ip l in a r io s  e  in t e r s e c t o r ia le s , q u e  d e p e n d e n  
p a r a  s u  o p e r a c ió n  d e  lo s  g o b ie r n o s  e s t a t a le s  a  t r a v é s  d e  lo s  
S e r v ic io s  E s t a t a le s  d e  S a lu d  c o m o  c a b e z a  d e l  s e c t o r ; a c o r d e  a  
s u s   l in e a m ie n t o s  o p e r a c io n a le s , p o r  lo  q u e  s u  p r e s id e n t e  e s  
e l  S e c r e t a r io   d e  S a lu d   E s t a t a l  o  s u  e q u iv a le n t e  y  u n  S e c r e t a -
r io  T é c n ic o ,  r e p r e s e n t a d o  p o r   u n  p r o fe s io n is t a  d e s t a c a d o  e n  
c o n o c im ie n t o s  d e  b io é t ic a  n o m b r a d o  p o r  e l  p r e s id e n t e  d e  la  
C o m is ió n  E s t a t a l,  d ic h a  c o m is ió n  d e b e  c o o r d in a r  la  c r e a c ió n  
y  f u n c io n a m ie n t o  d e  lo s  C o m it é s  d e  É t ic a  e n  In v e s t ig a c ió n  y  
C o m it é s  d e  B io é t ic a  H o s p i t a la r ia  e n  la s   in s t i t u c io n e s  d e l  S e c -
t o r  d e  S a lu d , a s í  c o m o , lo g r a r  u n a  v in c u la c ió n  c o n  e l  S e c t o r  
E d u c a t iv o ,  p a r a   im p u ls a r  la  c u lt u r a   b io é t ic a   e n  lo s  s e r v ic io s  
d e  s a lu d  y  r e g u la r  lo s  a s p e c t o s  é t ic o s  d e  la   in v e s t ig a c ió n   e n  
la s  e n t id a d e s  f e d e r a t iv a s  d e l  p a ís ; a p e g á n d o s e  a  u n  m a r c o  d e  
r e s p e t o  d e  lo s   d e r e c h o s  y  d ig n id a d  h u m a n a  ,p r o c u r a n d o   s u  
a u t o n o m ía  t é c n ic a  y  o p e r a t iv a . (C o m is ió n  N a c io n a l  d e  B io é -
t ic a , 2 0 1 5 ) 
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E l  d ía  1 5  d e  o c t u b r e  d e l  2 0 0 9 , s e  p u b l ic ó  e n  e l  p e r ió d ic o  

o fi c ia l  d e l  E s t a d o , e l  d e c r e t o  q u e   c r e a  la  C o m is ió n  d e  B io é t ic a  
d e l  E s t a d o  d e  M ic h o a c á n  d e  O c a m p o ;  q u e d a n d o  d e  P r e s i-
d e n t e   e l  S e c r e t a r io  d e  S a lu d  e n  t u r n o  y   c o n  la  p a r t ic u la r i-
d a d  d e  q u e  e l  S e c r e t a r io  T é c n ic o ;  q u e d a  a s ig n a d o  a l  t i t u la r  
d e l  C e n t r o  M ic h o a c a n o  d e  S a lu d  M e n t a l  (C E M IS A N ), d e p e n -
d ie n t e  d e  lo s  S e r v ic io s  d e  S a lu d  d e  M ic h o a c á n  (G o b ie r n o  d e l  
E s t a d o  d e  M ic h o a c á n  d e  O c a m p o , 2 0 0 9 ), E s t a  a d e c u a c ió n  e n  
e l  E s t a d o , p e rm it ió  u n a  c o n t in u id a d  e n  e l  t r a b a jo  d e  la  C o m i-
s ió n , y a  q u e   e l  C E M IS A N  c o n t a b a  c o n  in s t a la c io n e s  a d e c u a -
d a s  q u e  le  p e rm it ie r o n  a  s u  d i r e c t o r, c o m o  S e c r e t a r io  T é c n ic o  
d e  la  C o m is ió n  E s t a t a l, r e a l iz a r  c o m o  a c t iv id a d  c e n t r a l   u n  d i-
p lo m a d o   a n u a l  d e  b io é t ic a   a v a la d o   a c a d é m ic a m e n t e  p o r  la  
U n iv e r s id a d  M ic h o a c a n a  d e  s a n  N ic o lá s  d e  H id a lg o  (U M S N H ), 
L a  s e c r e t a r ía  d e  E d u c a c ió n  E s t a t a l   y  la  S e c r e t a r ía  d e  S a lu d  
d e  M ic h o a c á n , d ic h o  d ip lo m a d o  p e rm it ió  la   c a p a c i t a c ió n   a  
m ú lt ip le s  g e n e r a c io n e s  d e  d iv e r s o s  p r o fe s io n a le s  d e  la  s a lu d .  
S in  e m b a r g o ,  e l  h e c h o  d e  q u e  e l  S e c r e t a r io  T é c n ic o  f u e r a  
e l  d i r e c t o r  d e l  C E M IS A N   r e p r e s e n t ó  u n  r ie s g o  a  s u  e s t a b i l i -
d a d , y a  q u e  e s e  p u e s t o  e s t á  s u je t o   a  lo s  v a iv e n e s  p o l í t i c o s ; 
e l  p r o p io  C e n t r o  M ic h o a c a n o  d e  S a lu d  M e n t a l, r e s u lt ó  a f e c -
t a d o , a l  t e n e r  q u e  d e ja r  s u  in f r a e s t r u c t u r a  p a r a  d e s t in a r la  a  
lo s  n iñ o s  q u e  e s t a b a n  e n  la  c iu d a d  d e  Z a m o r a  e n  e l  a lb e r g u e  
d e  “M a m á  R o s a ”; y a  q u e  la  S e c r e t a r ía  d e  S a lu d  y  e l  G o b ie r n o  
E s t a t a l  t o m a ro n  d ic h a  d e c is ió n  p o r  la  p r o b le m á t ic a  s o c ia l  q u e  
r e p r e s e n t o  e s e  a lb e r g u e  e n  e l  E s t a d o . A  p a r t i r  d e  e n t o n c e s  
e l  C E M IS A M  f u n c io n ó  e n  e s p a c io s  p r o v is io n a le s  y  e n  e l  a ñ o   
2 0 1 8 ,  la  S e c r e t a r ía  d e  S a lu d  E s t a t a l ; d e s a p a r e c e   d ic h o  c e n t r o   
y  d e b id o  a  s u  v in c u la c ió n  c o n  e l  d e c r e t o  d e  c r e a c ió n  d e  la  C o -
m is ió n  d e  B io é t ic a  d e  M ic h o a c á n , e s t á  C o m is ió n  q u e d a  s in   s u  
S e c r e t a r io  T é c n ic o , s u s p e n d ié n d o s e  lo s  d ip lo m a d o s  d e  b io é -
t ic a  q u e  a n u a lm e n t e  r e a l iz a b a ,  t a m b ié n   im p a c t ó  e n   la  f a lt a   
d e  s e g u im ie n t o  a  lo s  c o m p ro m is o s  y  a c c io n e s  q u e  c o r r e s p o n -
d e n  a  u n a  C o m is ió n  E s t a t a l  d e  B io é t ic a ; e n t r e  la s  c u a le s , s e  
p u e d e  m e n c io n a r   la  v in c u la c ió n  c o n   e l  C o le g io  M ic h o a c a n o  
d e  B io é t ic a   c o n s t i t u id o  e n  2 0 1 5 , q u e  c o m o  g r u p o  c o le g ia d o  
d e  la  s o c ie d a d  c iv i l  s e  f o rm a ,  p a r a  la  r e fl e x ió n , a n á l i s i s , c r í t i c a  
d e  lo s  p r o b le m a s  y  d i le m a s  b io é t ic o s  d e  m a n e r a  m u lt id is c i-
p l in a r ia , p lu r a l, a u t ó n o m a  e  in d e p e n d ie n t e , d ic h o  c o le g io   h a  
in t e n t a d o  d a r le  c o n t in u id a d  a  lo s  d ip lo m a d o s  d e  B io é t ic a . 

U n o  d e  lo s  g r a n d e s  p e n d ie n t e s  p a r a  la  in s t i t u c io n a l iz a -
c ió n  d e  la  b io é t ic a  e n  e l  E s t a d o  d e  M ic h o a c á n , e s  la  in t e g r a -
c ió n  y  f u n c io n a m ie n t o  d e  lo s  C o m it é s  d e  É t ic a  e n  In v e s t ig a -
c ió n  y  C o m it é s  d e  B io é t ic a  H o s p i t a la r ia , q u e  s o n  d e  c a r á c t e r  
o b l ig a t o r io  e n  lo s  h o s p i t a le s  p ú b l ic o s  y  p r iv a d o s . (C o m is ió n  
N a c io n a l  d e  B io é t ic a , 2 0 1 8 ); Ya  q u e  p o r  p a r t e  d e  la  S e c r e t a -
r ía  d e  S a lu d , ú n ic a m e n t e  e l  C o m it é  d e  É t ic a  e n  In v e s t ig a c ió n   
d e l  H o s p i t a l  G e n e r a l  “D r. M ig u e l  S i lv a ” d e  la  c a p i t a l  d e l  E s t a d o , 
c u e n t a n  c o n  r e g is t r o  e n  la  C o m is ió n  N a c io n a l  d e  B io é t ic a , d e  
ig u a l  m a n e r a  la  D e le g a c ió n  d e l  In s t i t u t o  M e x ic a n o  d e l  S e g u r o  
S o c ia l  s o lo  t ie n e  u n  C o m it é  r e g is t r a d o  y  s e  h a  in fo rm a d o  d e  
c u a t r o  C o m it é s  d e  in s t i t u c io n e s  p r iv a d a s  r e g is t r a d o s  e n  C O N -
B IO É T IC A ; la s  In s t i t u c io n e s  d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r  d e  M ic h o a -
c á n  n o  h a n  r e g is t r a d o  s u s  C o m it é s . 

L o  a n t e r io r, d ifi c u lt a  e l  c u m p lim ie n t o  d e  a c u e r d o s  y  c o m -
p r o m is o s  d e r iv a d o s  d e  la  X IX  R e u n ió n  N a c io n a l  O r d in a r ia  d e l  
C o n s e jo  N a c io n a l  d e  S a lu d , r e a l iz a d a  e l  1 6  d e  m a r z o  d e  2 0 1 8 ,  
e n  A c a p u lc o , G u e r r e r o , e n  la  c u a l  s e   r a t ifi c a  e l  a c u e r d o   d e l  
2 8  d e  n o v ie m b r e   d e l  2 0 1 4 , a l   s e ñ a la r  q u e  “C a d a  e n t id a d  f e -

d e r a t iv a  d e b e r á  c o n t a r  c o n  u n a  C o m is ió n  E s t a t a l  d e  B io é t ic a  
c o m p ro m e t ié n d o s e  a d e m á s  e n  im p u ls a r  e l  t r a b a jo  d e  d ic h a s  
C o m is io n e s  y  v in c u la r lo  c o n  d e r e c h o s  h u m a n o s ; a s í  c o m o  im -
p u ls a r  v ín c u lo s  d e  c o o p e r a c ió n  c o n  A s o c ia c ió n  N a c io n a l  d e  
U n iv e r s id a d e s  e  In s t i t u c io n e s  d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r   A N U IE S  
y  c o n  la  C o m is ió n  N a c io n a l  d e  T r ib u n a le s  S u p e r io r e s  d e  J u s -
t ic ia  d e  lo s  E s t a d o s  U n id o s  M e x ic a n o s  (S e c r e t a r ia d o  T é c n ic o  
d e l  C o n s e jo  N a c io n a l  d e  s a lu d , 2 0 1 8 ,). P o r  t o d o  lo  a n t e r io r, e s  
u n  c o m p ro m is o  y    u n a  n e c e s id a d  la  in s t i t u c io n a l iz a c ió n  d e  la  
b io é t ic a  e n  e l  E s t a d o , a s í  c o m o  a l in e a r lo  a  la s  P o l í t i c a s  p ú b l i-
c a s  n a c io n a le s  e  in t e r n a c io n a le s  e n  e s t e  á m b it o .

Experiencia de Comité de Ética en 
Investigación

E n  la  e x p e r ie n c ia  d e  la  a u t o r a  d e  e s t e  t r a b a jo  q u e  h a  t e -
n id o  e n  la s  a c t iv id a d e s  d e l  C o m it é  d e  É t ic a  e n  In v e s t ig a c ió n , 
s e  h a  p o d id o  o b s e r v a r, q u e  u n o  d e  lo s  a s p e c t o s  é t ic o s  f r e -
c u e n t e s  e s t á  r e la c io n a d o  c o n  la  in v e s t ig a c ió n  c l ín ic a  p a t r o c i-
n a d a  p o r  la  in d u s t r ia  f a rm a c é u t ic a , la  in v e s t ig a c ió n  r e a l iz a d a  
p o r  in v e s t ig a d o r e s  q u e  c u e n t a n  c o n  a p o y o s  d e  C O N A C Y T  y  
d e  in s t i t u c io n e s  d e  e d u c a c ió n  s u p e r io r  t a n t o  d e  p r o fe s o r e s  
c o m o  d e  e s t u d ia n t e s  d e  p r e  y  p o s g r a d o .

E n  r e la c ió n  a  la  in v e s t ig a c ió n  c l ín ic a  p a t r o c in a d a  p o r  la  
in d u s t r ia  f a rm a c é u t ic a .- e n  e l  H o s p i t a l  G e n e r a l  d e  M ic h o a -
c á n  d e  la  S e c r e t a r ía  d e  S a lu d ,  e l  C o m it é  d e  É t ic a  r e v is ó  p r o -
t o c o lo s  m u lt in a c io n a le s , m u lt ic é n t r ic o s ;  c u y o   o b je t iv o , f u e  
c a p t a r   p a c ie n t e s  d e  e n fe rm e d a d e s  p o c o  f r e c u e n t e s , q u e  
e s t o s   s e  a t ie n d e n  p r in c ip a lm e n t e  e n  h o s p i t a le s  d e  c o n c e n -
t r a c ió n , c o m o  e je m p lo :  L a  e s c le r o s is  m ú lt ip le ,  t r a s t o r n o s  e n  
lo s  l íp id o s , p r o b le m a s  i s q u é m ic o s , c a r d io -m e t a b ó l ic o s  e n t r e  
o t r o s ; e n  lo s  q u e  s e  p u d o  o b s e r v a r, u n a  m a y o r  t e n d e n c ia  a  
b e n e fi c io s  e c o n ó m ic o s ,  d e ja n d o  e n  f o rm a  s e c u n d a r ia  e l  in -
t e r é s  c ie n t ífi c o ; c o n  d ifi c u lt a d  p a r a  id e n t ifi c a r   e l  p r o b le m a  
d e  in v e s t ig a c ió n  e n  f o rm a  c ie n t ífi c a , a s í  c o m o , e s c a s a  o  n u la  
v in c u la c ió n  a  la s   n e c e s id a d e s  e n  s a lu d  d e  la  p o b la c ió n  lo c a l ; 
a d u c ie n d o  u n  s u p u e s t o  r e s p e t o   a l  p r in c ip io  d e  a u t o n o m ía  y   
d ig n id a d  d e  lo s  s u je t o s  d e  e s t u d io  e n  c o n d ic ió n  d e  v u ln e r a -
b i l id a d , p e r o  e n  la  r e v is ió n  d e l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o , s e  
p u d o  a p r e c ia r  f a lt a  d e  a p e g o  a  lo s  c r i t e r io s  f o rm a le s  d e  o b t e n -
c ió n  d e l  m ism o , c o n  p o c a  c la r id a d  e n  lo s  o b je t iv o s , b e n e fi c io s  
y  r ie s g o s  d e l  e s t u d io , d o n d e  f r e c u e n t e m e n t e  e l  in v e s t ig a d o r  
e r a  e l  m é d ic o  t r a t a n t e . O t r o  a s p e c t o  q u e  in fl u y o  la  a c e p t a c ió n  
p a r a   in g r e s a r  a  lo s  p r o t o c o lo s  d e  in v e s t ig a c ió n , f u e  la  o b t e n -
c ió n  d e l  m e d ic a m e n t o  e n  e s t u d io , d a d o   p o r  la  e s c a s e z  d e l  
m e d ic a m e n t o  y  o t r o s  in s u m o s  e n  la  in s t i t u c ió n , v u ln e r a n d o  
e l  p r in c ip io  d e  ju s t ic ia  y  d e r e c h o  a  la  s a lu d ,  s in  q u e  e l  p a c ie n -
t e  p u e d a  c o n t a r  c o n  e l  m e d ic a m e n t o  a l  c o n c lu i r  e l  e s t u d io , 
a r g u m e n t a n d o   la  in d u s t r ia  p a t r o c in a d o r a , d e  q u e  y a  s e  e n -
c u e n t r a  e n  e l  m e r c a d o , p o r  lo  q u e  p u e d e n  c o m p r a r lo   u n a  v e z  
t e rm in a d o  e l  p r o y e c t o , a  p e s a r  d e  q u e  e s t e  b e n e fi c io   e s t a r  
r e g u la d o  e n  la  n o rm a t iv id a d  in t e r n a c io n a l  (A s o c ia c ió n  M é d i-
c a  M u n d ia l, 2 0 0 0 ). P o r  o t r o  la d o , la  c o m p e t e n c ia  e n t r e  la s  d i-
f e r e n t e s  c o m p a ñ ía s  f a rm a c é u t ic a s  p a r a  a lc a n z a r  la  p a t e n t e  d e  
u n  n u e v o  m e d ic a m e n t o , h a  f a v o r e c id o  e l  in v e s t ig a r  p e q u e ñ a s  
d i f e r e n c ia s  e n t r e  m e d ic a m e n t o s , b u s c a n d o  la  a p r o b a c ió n  d e  
m o lé c u la s  s e m e ja n t e s  p o r  la  v e n t a ja  e c o n ó m ic a  q u e  e s o  im -
p l ic a ; e s t e  t ip o  d e  p r o y e c t o s  l le g a r o n  a l  h o s p i t a l  p r o p o n ie n -
d o  q u e  d ic h o s  m e d ic a m e n t o s  s e  c o m p a r a r a n  c o n  p la c e b o  a  
p e s a r  d e  c o m o  s e  s a b e ; s i  s e  c u e n t a  c o n  u n  m e d ic a m e n t o  d e  
e le c c ió n  e s  é t ic a m e n t e  a c e p t a b le  q u e  e l  n u e v o  m e d ic a m e n t o  
s e  e v a lu é  e n  c o m p a r a c ió n  a  e s t e  y  n o  e n  c o m p a r a c ió n  c o n  
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p la c e b o , a d e m á s , s in   p o n d e r a r  e l  r ie s g o  a l  q u e  s e  e x p o n e   a l  
s u je t o  s in  e l  m e d ic a m e n t o  d e  m a y o r  e fi c a c ia  c o m p ro b a d a   e n  
s u  m o m e n t o  p a r a  s u  p a t o lo g ía .

O t r o  a s p e c t o  q u e  s e  o b s e r v ó  e n  lo s  e s t u d io s  m u lt in a c io -
n a le s , e s  q u e  s o l ic i t a b a n   la  fi rm a  d e   o t r o   c o n s e n t im ie n t o  
in fo rm a d o , p a r a    a u t o r iz a c ió n  d e  e s t u d io  e n  f a rm a c o g é n e t ic a  
d e  m a n e r a  a d ic io n a l, s in  d a r  b e n e fi c io  a  lo s  d o n a n t e s  d e  u n a  
p o s ib le  t e r a p ia  g é n ic a , lo  q u e  n o s  p u e d e  l le v a r  a  e s c e n a r io s  
é t ic o s  n o  h a la g a d o r e s , c o m o  la  e x c lu s ió n  d e  la  p o b la c ió n  m e -
n o s  f a v o r e c id a  e c o n ó m ic a m e n t e  a  la s  n u e v a s  t e r a p ia s , y a  q u e  
s o lo  p o d r ía n  t e n e r  a c c e s o  a  e l la s   lo s  q u e  p u e d a n  p a g a r lo s . 
(P á e z , 2 0 1 5 )

L a  in v e s t ig a c ió n  r e a l iz a d a  e n  in s t i t u c io n e s  d e l  s e c t o r  e d u -
c a t iv a , a s í  c o m o  e n  c e n t r o s  d e  in v e s t ig a c ió n , e s  r e c o n o c id a  
p o r   e l  S i s t e m a  N a c io n a l  d e  in v e s t ig a d o r e s  (C O N A C Y T ),  q u ie n    
o t o r g a   r e c o n o c im ie n t o  a  in v e s t ig a d o r e s  a  n iv e l  n a c io n a l   a  
t r a v é s  d e  la  e v a lu a c ió n  p o r  p a r e s , e s t a  d is t in c ió n  s im b o l iz a  la  
c a l id a d  y  p r e s t ig io  d e  la s  c o n t r ib u c io n e s  c ie n t ífi c a s , a d e m á s  
d e   o t o r g a r  e s t ím u lo s  s ig n ifi c a t iv o s  a  lo s  in v e s t ig a d o r e s , S in  
e m b a r g o , c o n v ie n e  r e s a lt a r  q u e  e n  lo s  r e q u is i t o s  p a r a  e l  a p o -
y o  a  lo s  p r o y e c t o s  d e  in v e s t ig a c ió n , n o  s e  in c lu y e  la  a u t o r iz a -
c ió n  d e  d ic h o s  p r o y e c t o s  p o r  e l  C o m it é  d e  É t ic a  e n  in v e s t i-
g a c ió n  c o r r e s p o n d ie n t e . A n t e  la  p r e m is a  d e  q u e  E l  C O N A C Y T  
n o  t o le r a  f a lt a s  é t ic a s  q u e  p o n g a n  e n  d u d a  la  in t e g r id a d  d e l  
S i s t e m a , s a n c io n a  c a s o s  d e  p la g io  a c a d é m ic o , d e s c u id a n d o  
lo s  c o n t e n id o s  é t ic o s  d e  lo s  p r o y e c t o s  a l  n o  e x ig i r  d ic t a m e n  
f a v o r a b le  d e  C E I ; o r ie n t á n d o s e  m á s  a  in d ic a d o r e s  d e  p r o d u c -
t iv id a d  e n  la  p r o d u c c ió n  y  d i f u s ió n  d e l  c o n o c im ie n t o  (C o n s e -
jo  N a c io n a l  d e  C ie n c ia  y  T e c n o lo g ía , 2 0 1 5 ). 

P o r  o t r o  la d o , e n  la s  in s t i t u c io n e s  d e  e d u c a c ió n  s u p e -
r io r  e x is t e , E l  P r o g r a m a  d e l  M e jo r a m ie n t o  d e l  P r o fe s o r a d o  
(P R O M E P ) s u r g e  a  fi n a le s  d e  1 9 9 6 . Q u e  e n t r e  o t r o s  a s p e c t o s  
b r in d a  a p o y o s  e c o n ó m ic o s  a  lo s   P r o fe s o r e s  d e  T ie m p o  C o m -
p le t o  (P T C ), d e  la s  In s t i t u c io n e s  d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r  (IE S ) 
p ú b l ic a s ,  c o n  a c t iv id a d e s  d e  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a , s in  e s -
t a b le c e r  q u e  e n  lo s  t r a b a jo s  d e  in v e s t ig a c ió n  d e  d ic h o s  p r o -
fe s o r e s  t a m b ié n  s e  in c lu y a  la  a u t o r iz a c ió n  d e  lo s  C E I , y a  q u e  
la  e x ig e n c ia  s e  o r ie n t a  m á s  a  la s  p u b l ic a c io n e s  q u e  t e n g a n  lo s  
p r o fe s o r e s  y  g e n e r a c ió n  d e  c o n o c im ie n t o  a  t r a v é s  d e  c u e r p o s  
a c a d é m ic o s ; s i t u a c ió n  q u e  r e p r e s e n t a  u n a  p é r d id a  d e  o p o r -
t u n id a d  p a r a  e l  f o r t a le c im ie n t o  d e  lo s  a s p e c t o s  b io é t ic o s  e n  
e s t e  t ip o  d e  d o c e n t e s . (C o n s e jo  N a c io n a l  d e  E v a lu a c ió n  d e  la  
p o l í t i c a  d e  d e s a r r o l lo  C E N E VA L , 2 0 1 2 -2 0 1 3 ) E n  e l  c a s o  d e  la  
U n iv e r s id a d  M ic h o a c a n a  d e  S a n  N ic o lá s  d e  H id a lg o  a  t r a v é s  
d e  s u  c o o r d in a c ió n  c ie n t ífi c a  o t o r g a  a p o y o  e c o n ó m ic o  a    p r o -
y e c t o s  d e  in v e s t ig a c ió n  s in  in c lu i r  c o m o  r e q u is i t o  in d is p e n -
s a b le  q u e  d ic h o s  p r o y e c t o s  t e n g a n  la  a p r o b a c ió n  d e  u n  C E I  
in s t i t u c io n a l. 

C o m o  s e  p u e d e  o b s e r v a r  t a n t o  C O N A C Y T , c o m o  e l  P R O -
M E P, y  e n  n u e s t r o  c a s o  la  U M S N H  s o n  p r o g r a m a s  in s t i t u c io -
n a le s  im p o r t a n t e s , q u e  e je r c e n  p r e s ió n  p a r a  p r o d u c i r  g e n e r a -
c ió n  d e  c o n o c im ie n t o  a  t r a v é s  d e  la  in v e s t ig a c ió n , a s í  c o m o , 
la  f o rm a c ió n  d e  e s t u d ia n t e s  d e  p o s g r a d o  p a r a  a u m e n t a r  y /o  
c o n s e r v a r  e s t ím u lo s  e c o n ó m ic o s  y  p r e s t ig io  s o c ia l ; s in  e m -
b a r g o , e n  e l  c a s o  d e  in v e s t ig a c ió n  e n  s e r e s  h u m a n o s  e s  im -
p o r t a n t e  r e s a lt a r, q u e  n o  c u e n t a n  c o n  c a m p o s  c l ín ic o s  d o n d e  
p u e d a n  r e a l iz a r  d ic h a s  in v e s t ig a c io n e s , p o r  lo  q u e  f r e c u e n t e -
m e n t e , u t i l i z a n  lo s  s e r v ic io s  d e  s a lu d  p ú b l ic o s   c o m o  e l  c a s o  
d e  n u e s t r o  h o s p i t a l, d o n d e  e n c u e n t r a n  u n a  g r a n  p o b la c ió n  
v u ln e r a b le  y  e n  e s t a d o  d e  v u ln e r a b i l id a d  p o r  s e r  e n fe rm o s  d e  
c o n d ic ió n  s o c io e c o n ó m ic a  y  c u lt u r a l   b a ja , a p r o v e c h a n d o  lo s  

r e c u r s o s  h u m a n o s , t e c n o ló g ic o s  y  d e  la b o r a t o r io  d e  la s  in s -
t i t u c io n e s , v io le n t a n d o  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  y  la  d ig n id a d  
d e  lo s  s u je t o s  d e  in v e s t ig a c ió n ; f r e c u e n t e m e n t e  lo s  in v e s t ig a -
d o r e s  p r e s e n t a n  r e s i s t e n c ia  a  la  e v a lu a c ió n  y  d ic t a m in a c ió n  
d e  s u s  p r o y e c t o s  d e  in v e s t ig a c ió n  p o r  lo s  C o m it é s  d e  É t ic a  e n  
In v e s t ig a c ió n  e  In v e s t ig a c ió n , a r g u m e n t a n d o  q u e  s u s  in s t i t u -
c io n e s  n o  s e  lo s  s o l i c i t a n , a d e m á s  q u e  d ic h o s  c o m it é s  “s o lo  
o b s t a c u l iz a n  lo s  p r o c e s o s  y  q u e  t ie n e n  a ñ o s  h a c ie n d o  lo s  p r o -
y e c t o s  a s í  y  n o  h a b ía  p r o b le m a s ”.

O t r o s  d e  lo s  c a m p o s  d o n d e  s e  p u e d e  im p u ls a r  la  é t ic a  
m é d ic a  e s  e n  lo s  p r o y e c t o s  d e  in v e s t ig a c ió n ,  q u e  d e b e n  r e a l i-
z a r  m é d ic o s  q u e  s e  f o rm a n  c o m o  e s p e c ia l i s t a s  e n  lo s  h o s p i t a -
le s  d e  n u e s t r o  p a ís , y a  q u e  a c o r d e  a  la  n o rm a  o fi c ia l  m e x ic a n a  
d e b e n : “R e a l iz a r  c u a n d o  m e n o s  u n  t r a b a jo  d e  in v e s t ig a c ió n   
d u r a n t e  s u  r e s id e n c ia  m é d ic a , d e  a c u e r d o  c o n  lo s  l in e a m ie n -
t o s  y  la s  n o rm a s  q u e  p a r a  e l  e f e c t o  e m it a n  la s  in s t i t u c io n e s  d e  
s a lu d , la  in s t i t u c ió n  d e  e d u c a c ió n  s u p e r io r  y  la  u n id a d  m é d ic a  
r e c e p t o r a  d e  r e s id e n t e s ”. (S e c r e t a r ia  d e  G o b e r n a c ió n , 2 0 1 8 ), 
d ic h a  n o rm a  r e c o n o c e  q u e  la  in v e s t ig a c ió n  v in c u la d a  d i r e c t a -
m e n t e  c o n  e l  q u e h a c e r  d e  la  a t e n c ió n  m é d ic a , d a  u n a  e n o rm e  
d iv e r s id a d  d e  c o n o c im ie n t o s  y  p o s ib i l id a d e s  d e  a p l ic a r lo s  e n  
la  a t e n c ió n  d ia r ia  e n  lo s  s e r v ic io s  d e  s a lu d , e s  a d e m á s , d e  b a jo  
c o s t o  y a  q u e  p r o c u r a  “r e c u p e r a r  d e  la  r u t in a ”, la s  a c t iv id a d e s  
c o t id ia n a s  d e  a t e n c ió n  m é d ic a  y  e d u c a c ió n , m e d ia n t e  u n a  
p e r s p e c t iv a  m e t o d o ló g ic a  y  é t ic a  e n  la  p r á c t ic a  p r o fe s io n a l. 
L a  f a c t ib i l id a d  d e  e s t a  in v e s t ig a c ió n  d e p e n d e  d e    v a lo r e s  y  
a c t i t u d e s  d e l  p e r s o n a l, d e  s u  e s p í r i t u  r e fl e x iv o  y  p e n s a m ie n t o  
c r í t i c o , d e  s u  a f á n  d e  p r o g r e s o , d e  s u  c a p a c id a d  d e  im a g in a -
c ió n  c r e a t iv a  y  d e l  d o m in io  d e  la  m e t o d o lo g ía  c ie n t ífi c a  q u e  
s e a  c a p a z  d e  a p l ic a r   y  n o  t a n t o  d e  lo s  r e c u r s o s . L o  q u e  r e -
d u n d a  e n  la  s u p e r a c ió n  a c a d é m ic a  d e l  p e r s o n a l  d e  s a lu d  y  e n  
la  c a l id a d  d e  lo s  s e r v ic io s  q u e  s e  p r e s t a n . E s t e  e n fo q u e  d e  la  
in v e s t ig a c ió n  e n  m e d ic in a , n o s  p e rm it e  s u p e r a r  e l  p a r a d ig m a  
d e  q u e  t a l  a c t iv id a d  e s  in d e p e n d ie n t e  y  a i s la d a  d e  la  a t e n c ió n  
m é d ic a ,  a d e m á s  d o t a  d e  h e r r a m ie n t a s   a l  p r o fe s io n a l  d e  s a -
lu d  p a r a  e v a lu a r  la  c a l id a d  d e  la  l i t e r a t u r a  d e  in v e s t ig a c ió n  
m é d ic a  p u b l ic a d a , b u s c a n d o  la  m e jo r  e v id e n c ia  p a r a  la  t o m a  
d e  d e c is io n e s  c l ín ic a s . P o r  lo  a n t e r io r, c u e n t a n  e n  s u  p r o g r a m a  
a c a d é m ic o  c o n  u n  s e m in a r io  d e  in v e s t ig a c ió n , c o n  la  m ism a  
c a r g a  c u r r ic u la r  q u e  e l  s e m in a r io  d e  a t e n c ió n  m é d ic a  y  c o m o  
c r i t e r io  d e  e g r e s o  c o m o  m é d ic o s  e s p e c ia l i s t a s , d e b e r á n  p r e -
s e n t a r  u n a  t e s i s  o  in fo rm e  fi n a l  d e  a l  m e n o s  u n  p r o y e c t o  d e  
in v e s t ig a c ió n  m é d ic a  o r ie n t a d o  h a c ia  la  s o lu c ió n  d e  p r o b le -
m a s  s ig n ifi c a t iv o s  d e  s u  e s p e c ia l id a d . (F a c u lt a d  d e  M e d ic in a , 
U N A M , 2 0 1 4 ); D e s a fo r t u n a d a m e n t e  lo s  m é d ic o s  r e s id e n t e s  s e  
e n c u e n t r a n  c o n  u n a  c a r g a  im p o r t a n t e  d e  a t e n c ió n  m é d ic a , y a  
q u e  lo s  h o s p i t a le s  p ú b l ic o s  c o m o  e l  n u e s t r o , lo s  m é d ic o s  a d s -
c r i t o s  t ie n e n  h o r a r io s   y  f u n c io n e s  m e n o r e s  a  la s  e s t ip u la d a s  
e n  s u  c o n t r a t a c ió n , d e s c u id a n d o  e l  s e m in a r io  d e  in v e s t ig a -
c ió n  e s t a b le c id o  e n  e l  p r o g r a m a  p a r a  m e jo r a r  la  c a l id a d  c ie n -
t ífi c a  y  é t ic a  d e  s u s  t r a b a jo s  d e  in v e s t ig a c ió n , t e n ie n d o  c o m o  
c o n s e c u e n c ia   q u e  lo s  m é d ic o s  r e s id e n t e s , r e s t e n  im p o r t a n -
c ia  e l  p r o y e c t o  d e  in v e s t ig a c ió n  e x ig id o  p a r a  s u  t i t u la c ió n  y  lo  
c o n s id e r e n   c o m o  u n  m e r o  t r á m it e  b u r o c r á t ic o  p a r a  o b t e n e r  
e l  g r a d o  c o r r e s p o n d ie n t e  a   s u  e s p e c ia l id a d  m é d ic a , lo  q u e  
r e p e r c u t e  e n  la  c a l id a d  d e  lo s  t r a b a jo s ,  r e fl e ja d a  e n  l im it a -
d a  v a l id e z  c ie n t ífi c a , s in  q u e  r e s p o n d a n  a  u n  p la n t e a m ie n t o  
d e  u n  p r o b le m a  c ie n t ífi c o , c o n   d e fi c ie n c ia s  m e t o d o ló g ic a s , 
a s í  c o m o  u n a  u t i l i z a c ió n  d e  lo s  p a c ie n t e s  c o m o   s u je t o s  d e  
in v e s t ig a c ió n , v io le n t a n d o  s u  s u s  d e r e c h o s  y  d ig n id a d  h u m a -
n a , y /o  u n a  u t i l i z a c ió n  d e  s u s  d a t o s  c l ín ic o s , d e  la b o r a t o r io  e  
im a g e n  ,c o m o  b a s e  d e  d a t o s  p r o p io s  s in  u n  c o n s e n t im ie n t o  
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in fo rm a d o  p r e v io , s i t u a c ió n  q u e  t a m b ié n  s e  v e  e n  e s t u d ia n -
t e s  d e  p r e g r a d o  q u e  r e a l iz a n  s u  s e r v ic io  s o c ia l  e s p e c ífi c o  e n  
in v e s t ig a c ió n . E x is t e  a d e m á s , la  p r e s ió n  d e  la s  a u t o r id a d e s  d e  
E n s e ñ a n z a  e  In v e s t ig a c ió n , q u e  r e q u ie r e n  c u m p li r  m e t a s  d e  
d ip lo m a c ió n  o p o r t u n a  y  e g r e s o  c o n  t i t u la c ió n   d e  e s t u d ia n t e s  
q u e  le s  s o l i c i t a n  la s  u n iv e r s id a d e s  c o r r e s p o n d ie n t e s  p a r a  c u -
b r i r  e s t á n d a r e s  n a c io n a le s  e  in t e r n a c io n a le s .

L a  in v e s t ig a c ió n  m é d ic a  r e f e r id a  a n t e r io rm e n t e , e s  r e a -
l iz a d a  p r in c ip a lm e n t e  p o r  m é d ic o s  y  o t r o s  p r o fe s io n a le s  d e  
la  s a lu d , q u e  h a n  lo g r a d o  m a e s t r ía s  y  d o c t o r a d o s ; lo g r a n d o  
u n  e s t a t u s , q u e  le s  h a c e  d i f í c i l  a c e p t a r  la s  r e c o m e n d a c io n e s  
d e  lo s    C o m it é s   d e   É t ic a , p o r  lo  q u e  t u v im o s  q u e  a f r o n t a r  
s i t u a c io n e s  d e  in c o m p r e n s ió n  a  s u s   f u n c io n e s ,   a l  c o n fi rm a r  
q u e   c o n s id e r a n   a  d ic h o s  C o m it é s  c o m o  o b s t á c u lo s  o  e n t e s  
b u r o c r á t ic o s ; e n  e l  c a s o  d e  lo s  m é d ic o s ,   p o d e m o s  in t e n t a r  
e x p l ic a r  s u  c o m p o r t a m ie n t o  d e s d e  la  s u b je t iv id a d  d e l  m é -
d ic o , c o m o  fi g u r a  c e n t r a l  d e  la  a t e n c ió n  h o s p i t a la r ia  e n  q u e  
a fl o r a n  r a s g o s  d e  p o d e r, e g o ís m o  y  a u t o r i t a r i s m o  q u e  p u e d e n  
c o r r e s p o n d e r  a  la  “v o z  d e l  a m o ” fo rm u la d a  p o r  e l  p s ic o a n a -
l i s t a  f r a n c é s  L a c a n  y  a  la  a u t o r id a d  d e l  p a d r e , p la n t e a d a  p o r  
e l  c r e a d o r  d e l  p s ic o a n á l i s i s  S ig is m u n d  F r e u d  y   d ic h o  p o d e r  
s e  e n c u e n t r a  r e fo r z a d o  c u a n d o  e l  m é d ic o , e n  s u  c a r á c t e r  d e  
in v e s t ig a d o r, p o s e e d o r  d e l  c o n o c im ie n t o  (B r a u s t e in , 2 0 0 6 ), 
d e ja  s o lo ,  c o m o  “c o la b o r a d o r e s ” a   m é d ic o s  c o n   m e n o r  je -
r a r q u ía  y  a  p r o fe s io n a le s  d e  o t r a s   d is c ip l in a s ,   p a r a  c u b r i r  
a q u e l lo s  a s p e c t o s  q u e  la  m e d ic in a  d e ja  d e  la d o , p o r q u e  lo s  
s u b e s t im a   c o n s id e r á n d o lo s  c o m p le m e n t a r io s  (B a r r io , 2 0 0 8 ).

L a  s u b je t iv id a d  e n  la  in v e s t ig a c ió n  m é d ic a , p u e d e  c o m -
p r e n d e r s e  d e s d e  la  p e r s p e c t iv a  d e  F r e u d ,   c o m o  e l  in c o n s -
c ie n t e  c o m o  h e r r a m ie n t a  a l  s e r v ic io  d e  la s  c ie n c ia s  s o c ia le s , 
p la n t e ó  a d e m á s , la  r e la c ió n  d e l  c o n o c im ie n t o  q u e   c a l ifi c a  d e  
c ie n t ífi c o  c o n  la  i r r a c io n a l id a d  y  la  ig n o r a n c ia  e n  la  c u lt u r a , 
s e ñ a la n d o   e l  p o t e n c ia l  q u e  s ig n ifi c a  la  b ú s q u e d a  d e l  s a b e r ; e l  
c o m p ro m is o  d e l  in v e s t ig a d o r  c o n  t o d o  lo  q u e  é l  e s  e n  s u  t r a -
b a jo , o  s e a , la  u t i l i z a c ió n  d e  s u  s u b je t iv id a d  c o m o  h e r r a m ie n t a  
d e  in v e s t ig a c ió n .  E n t e n d ie n d o  la  s u b je t iv id a d  d e s d e  la  t e o r ía  
d e l  c o n o c im ie n t o , c o m o  la  p r o p ie d a d  d e  la s  p e r c e p c io n e s , a r -
g u m e n t o s  y  le n g u a je , b a s a d a  e n  e l  p u n t o  d e  v is t a  d e l  s u je t o  
y  p o r  t a n t o  in fl u id a  p o r  lo s  in t e r e s e s  y  d e s e o s  p a r t ic u la r e s  d e l  
m ism o  F o u c a u lt , (2 0 0 9 ). R e c o n o c ie n d o  q u e   lo s  c a m b io s  e n  
la s  f o rm a s  d e l  t r a b a jo , d e l  a m o r, d e  la  s e x u a l id a d , d e  la s  c o n -
fi g u r a c io n e s  f a m i l ia r e s , p o r  c i t a r  s ó lo  a lg u n o s  e le m e n t o s  d e l  
c a t á lo g o  d e l  n u e v o  m i le n io , in c id e n  e n  la  e s t r u c t u r a c ió n  p s í-
q u ic a , t o d o s  y  c a d a  u n o  d e  n o s o t r o s  n o s  c o n s t i t u im o s  c o m o  
s u je t o s  a  p a r t i r  d e  s u  c o n t e x t o  s o c ia l  e  h is t ó r ic o , e l  c u a l  e s  
ú n ic o  e  i r r e p e t ib le  p a r a  c a d a  s u je t o  p a r t ie n d o  d e s d e  la  in t e r -
p r e t a c ió n  q u e  s e  h a c e  d e l  m ism o , e s  d e c i r, f o rm a r  s u je t o s  e s t á   
e s t r e c h a m e n t e  v in c u la d o  a l  m o m e n t o  s o c ia l  e n  q u e  s e  le s  f o r -
m a .  L o  c u a l  h a c e  p e r t in e n t e  p r e g u n t a r n o s  s i  ¿ la  f o rm a c ió n  d e  
lo s  p r o fe s io n a le s  d e  la  s a lu d  v a  a c o r d e  a  e s t e  m o m e n t o  s o c ia l  
q u e  v iv im o s ?   E n  d o n d e  s e  p r o m u e v e n  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  
y  la  e q u id a d  d e  g é n e r o , m ism o s , q u e  e n f r e n t a n  r e s i s t e n c ia s  
p o r  e l  m o d e lo  m é d ic o  d o m in a n t e  e n  lo s  h o s p i t a le s , q u e  r e fl e -
ja  a u t o r i t a r i s m o  c o n  m a n i f e s t a c io n e s  d e  in e q u id a d  d e  g é n e -
r o , y a  q u e  c o m o  h e m o s  s e ñ a la d o , la  s u b je t iv id a d  s e  c o n s t r u y e  
a  lo  la r g o  d e  la  h is t o r ia , s e  c o n s t r u y e  a  p a r t i r  d e l  c o n t a c t o  c o n  
e l  e x t e r io r, la s  r e la c io n e s  q u e  s e  e s t a b le c e n  p r im e r o  c o n  lo s  
p a d r e s , f a m i l ia r e s  c e r c a n o s  y  c u a n d o  s e  in g r e s a  a  n iv e l  e s c o -
la r, p a r a  lo s (a s ) m é d ic o s (a ), la  p a r t e  d e  la  f o rm a c ió n  p r o fe s io -
n a l  e s  t r a s c e n d e n t e  e n  la  c o n s t r u c c ió n  d e  e s t a  s u b je t iv id a d , e l  
c o n t a c t o  c o n  s u s  m a e s t r o s , c o n  lo s  l ib r o s , c o n  la s  p a c ie n t e s  e n  
e l  c o n t a c t o  d ia r io , in c lu y e n d o  la s  r e la c io n e s  d e  g é n e r o ,  p o n e   

d e  r e l ie v e  c ó m o  e l  s i s t e m a  s e x o -g é n e r o  s u b y a c e  a  c u a lq u ie r  
t ip o  d e  r e la c ió n  s o c ia l. A l  d e v e la r  la  c a r g a  s o c io -h is t ó r ic a  y  
c u lt u r a l  q u e  im p lic a  la  d iv i s ió n  d e  la s  p e r s o n a s  e n  la s  c a t e g o -
r ía s  g e n é r ic a s  f e m e n in a  y  m a s c u l in a , c a y e n d o   e n  la s  t r a m p a s  
d e  u n  le n g u a je  s e x is t a , n o  n e u t r a l, q u e  in f r a v a lo r a  c u lt u r a l  y  
s o c ia lm e n t e  a q u e l la s  a c c io n e s   q u e  c o n s id e r a  c o m o  n a t u r a l  
d e l  s e x o  f e m e n in o  (L a m a s , 1 9 8 6 ,). N o  d e b e m o s  o lv id a r  q u e  e l  
le n g u a je  n o s  in t r o d u c e  e n  e l  m u n d o  s o c ia l  y  n o s  d a  la  c o n fo r -
m a c ió n  c o m o  s u je t o s  y  s o n  s in  d u d a , e le m e n t o s  q u e  in fl u y e n  
e n  e l  d e s e m p e ñ o  la b o r a l  c o m o  m é d ic o s  e  in v e s t ig a d o r e s  y  s e  
m u e s t r a  e n  c a d a  a c t o  q u e  r e a l iz a n .

O t r o  e le m e n t o  q u e  lo s  C o m it é s  d e  É t ic a  d e b e n  t o m a r  e n  
c o n s id e r a c ió n , p a r a  u n a  m e jo r  in t e r r e la c ió n  y  c u m p lim ie n t o  
d e  s u s  f u n c io n e s  c o n  lo s  in v e s t ig a d o r e s  m é d ic o s , e s  r e f e r e n t e  
a l  c a r á c t e r, c o m o  e le m e n t o  im p o r t a n t e  d e  la  s u b je t iv id a d , y a  
q u e  c o m o  lo  d e s c r ib e  W i lh e lm  R e ic h , m é d ic o  y  p s iq u ia t r a , d e  
o r ig e n  ju d ío , s o s t ie n e  q u e  e l  c a r á c t e r  e s    u n a  a lt e r a c ió n  c r ó n i-
c a  d e l  y o , u n a  e s t r u c t u r a  r íg id a  c u y o  o b je t o  e s  s u  p r o t e c c ió n  
f r e n t e  a  p e l ig r o s  e x t e r n o s  e  in t e r n o s , y  a fi rm a  q u e  e s t e  “a c o -
r a z a m ie n t o ” s e  p ro d u c e  c o m o  re s u lt a d o  d e l m ie d o  a l c a s t ig o . L a s  
re p re s io n e s  d e  la  p r im e ra  e d u c a c ió n , s e  c o n v ie r te n  e n  u n a  “c o ra -
z a  c a ra c te ro ló g ic a ”. Q u e  e s  la  b a s e  d e  la  c ro n ic id a d  d e  la  fo rm a  
d e  re a c c io n a r  c a ra c te r ís t ic o  d e  u n a  p e r s o n a ; u n a  e x p re s ió n  d e  la  
to ta lid a d  d e  s u  p a s a d o . (in fo @ in s t itu to a n a n d a .e s , 2 0 1 1 ).

E n  e l  á m b it o  h o s p i t a la r io  a d e m á s   s e  e s t a b le c e n  g r u p o s  
p o r  e s p e c ia l id a d  y  p o r  o t r a s  a fi n id a d e s  e  in t e r e s e s , m ism o s  
q u e  d e b e n  s e r  c o n s id e r a d o s  p a r a  m e jo r a r  la s  e s t r a t e g ia s  d e l  
c a m p o  b io é t ic o , y a  q u e  p e r t e n e c e r  a  u n  g r u p o  r e fl e ja   s e g ú n  
P ic h ó n , u n a    d im e n s ió n  g r u p a l  d e  la  s u b je t iv id a d ,  c o n c e p -
t u a l iz a d a ; c o m o  a q u e l lo  q u e  e n  e l  s e n o  d e  u n  g r u p o  a r t ic u la  la  
v e r t ic a l id a d  d e  u n  in d iv id u o , e s  d e c i r  s u  h is t o r ia  s in g u la r, c o n  
la  h o r iz o n t a l id a d  d e l  g r u p o ; lo  q u e  “…h a c e  a l  p r o c e s o  a c t u a l  
q u e  s e  c u m p la  e n  e l  a q u í  y  a h o r a , e n  la  t o t a l id a d  d e  lo s  m ie m -
b r o s ” (P ic h ó n -R iv iè r e , 1 9 7 8 ). 

P o r  o t r a  p a r t e  e l  q u e h a c e r  b io é t ic o  d e b e  c o n s id e r a r  e l  
c o m p o n e n t e  in s t i t u c io n a l, y a  q u e  la s  in s t i t u c io n e s  f o rm a n  
p a r t e  d e  u n a  r e a l id a d  s o c ia l  d e t e rm in a d a  q u e  p r o d u c e n  s u b -
je t iv id a d , h a  s id o  a n a l iz a d a  d e s d e  d iv e r s a s  d is c ip l in a s ;  c o m o  
la  fi lo s o f ía , la  h is t o r ia , la  s o c io lo g ía , la  l i t e r a t u r a , la  p s ic o lo g ía  
s o c ia l, la  é t ic a   e t c ., s i t u a c ió n  q u e  n o s  p e rm it e  a n a l iz a r, la  in -
c id e n c ia  d e   f a c t o r e s  s o c io e c o n ó m ic o s  y  p o l í t i c o s  d e  e s t o s  
ú lt im o s  t ie m p o s , s ig n a d o s  p o r  la  v io le n c ia  y  e l  d e s a m p a r o , 
q u e  h a c e n  p e l ig r a r  e l  c u m p lim ie n t o  d e  d e r e c h o s  h u m a n o s  y  
u n  a d e c u a d o  c o m p o r t a m ie n t o  b io é t ic o , y a  q u e  s e g ú n    P ie r a  
A u la g n ie r ;  la  in s t i t u c ió n  f a v o r e c e  d i f e r e n t e s  t ip o s  d e   r e la c ió n  
d e l  s u je t o  c o n  la  s o c ie d a d  (A u la g n ie r,1 9 7 5 ). 

F in a lm e n t e  e s  p e r t in e n t e  c o n s id e r a r, q u e  e n  la  s u b je t iv i-
d a d  t a m b ié n  in fl u y e  e l  n iv e l  d e  f u n c io n a m ie n t o  d e l  E s t a d o ,   y a  
q u e  s e g ú n  S c h ro e d e r  (S c h ro e d e r, 2 0 0 4 ) s e ñ a la  q u e  p a r a  c o m -
p re n d e r  la s  e x p r e s io n e s  d e  la  s u b je t iv id a d  a c t u a l  d e b e  a s o c ia r -
s e  a     la  d e c a d e n c ia  e n  la  p r o t e c c ió n  s o c ia l  d e l  E s t a d o , p o rq u e  
e s t a ,   t ie n e  c o n s e c u e n c ia s  d e v a s t a d o r a s  e n  e l  t e j id o  s o c ia l, a u -
m e n t a n d o  la  m a rg in a c ió n  y  la  e x c lu s ió n  s o c ia l.  In t e r e s a , p u e s , 
s e ñ a la r  q u e  lo s  c a m b io s  t r a s c e n d e n t e s  e n  lo s  m o d o s  h is t ó r i-
c o s  y  s o c ia le s  c o n c r e t o s  t ie n e  r e p e r c u s io n e s  b io é t ic a s .

T o d o  lo  a n t e r io r, n o s  e x p l ic a  la  s i t u a c ió n  q u e  p r e v a le c e  
e n  lo s  s e r v ic io s  d e  s a lu d  d o n d e  s e  r e a l iz a  in v e s t ig a c ió n  e n  
s e r e s  h u m a n o s , la  g r a n  f r e c u e n c ia  d e  c o n fl ic t o s  d e  in t e r é s , 
e n t r e  in v e s t ig a d o r e s  e  in t e g r a n t e s  d e  C o m it é s  d e  É t ic a  e n  
In v e s t ig a c ió n , d a d o s  p r in c ip a lm e n t e  p o r  lo s  p a r a d ig m a s  s o -
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c ia le s  s u b je t iv o s  d e  g r u p o s  d e  c o le g a s , m é d ic o s  e s p e c ia l i s t a s , 
d e  g é n e r o , p o l í t i c a s  in s t i t u c io n a le s , in t e r e s e s  d e  p r o fe s o r e s  
in v e s t ig a d o r e s  d e  p o s g r a d o  e t c . Q u e  t ie n e n  u n  im p a c t o  n e -
g a t iv o  e n  la  in v e s t ig a c ió n  y a  q u e  v io le n t a n  p r in c ip io s  é t ic o s , 
d e r e c h o s  h u m a n o s  y  d ig n id a d  d e  lo s  p a c ie n t e s ; a s í  c o m o  h a -
c e n  m a l  u s o  d e  lo s  r e c u r s o s  h u m a n o s , f í s i c o s  e  in s u m o s  d e  la s  
in s t i t u c io n e s  d e  s e r v ic io s  d e  s a lu d  p ú b l ic o s  e n  p r o y e c t o s  c o n  
p o c a  o  n u la  v a l id e z  c ie n t ífi c a . 

E s  n e c e s a r io , c o n e c t a r  lo s  p u n t o s  d e  n u e s t r a  h is t o r ia  d e l  
p a s a d o , c o n  n u e s t r o  p r e s e n t e , p r o y e c t a r  d e  a lg u n a  m a n e r a  
e s t a  l ín e a  h a c ia  e l  f u t u r o , p a r a  p r e d e c i r  e l  c a m b io  y  e l  r u m b o  
q u e  v a  a  s e g u i r  la  m e d ic in a   y  la  in v e s t ig a c ió n ;  a s í  c o m o  s u  
in t e r r e la c ió n  c o n  o t r a s  c ie n c ia s   c o m o  la  fi lo s o f ía ,  e l  p s ic o a n á -
l i s i s  y  la  é t ic a . E n t ié n d a s e , c o m o  c u e r p o  ú n ic o , c o m p le jo , c u y o  
m a p a  e s  c o n s t r u id o  p o r  m ú lt ip le s  d is c ip l in a s . 

Conclusiones y Recomendaciones

• M o d ifi c a r  e l  d e c r e t o  d e  c r e a c ió n  d e  la  C o m is ió n  E s -
t a t a l  d e  B io é t ic a  p a r a  q u e  s e  c u e n t e  c o n  s e c r e t a r io  
t é c n ic o  y  r e a n u d e  s u s  f u n c io n e s .

• R e a n u d a r  e l  d ip lo m a d o  e n  b io é t ic a  p o r  la  C o m is ió n  
E s t a t a l  d e  B io é t ic a  y  e l  C o le g io  M ic h o a c a n o  d e  B io é -
t ic a

• P r o m o v e r  la  in t e g r a c ió n , f u n c io n a m ie n t o  y  r e g is t r o  
n a c io n a l d e  lo s  C o m it é s  d e  É t ic a  e n  In v e s t ig a c ió n  
d e  la s  in s t i t u c io n e s  d e  s a lu d  y  e d u c a t iv a s  d e l  E s t a d o  
d e  M ic h o a c á n .

•  C o m p ro m e t e r  a  in s t i t u c io n e s  y  o r g a n ism o s  fi n a n -
c ia d o r e s  d e  in v e s t ig a c ió n  in c lu y a n  c o m o  r e q u is i t o  
in d is p e n s a b le  p a r a  o t o r g a r  fi n a n c ia m ie n t o   e l  d ic t a -
m e n  f a v o r a b le  d e  lo s  C o m it é s  d e  É t ic a  e n  In v e s t ig a -
c ió n  e  In v e s t ig a c ió n .

• Im p u ls a r  la  c u lt u r a  d e  B io é t ic a  d e  fo rm a  m u lt id is c i-
p lin a r ia  e n  la s  in s t i t u c io n e s  fo rm a d o r a s  d e  r e c u r s o s  
h u m a n o s  c o n  p r o g r a m a s   e n  l ic e n c ia t u r a  y  p o s g r a -
d o .

• F o rm a r  u n a  r e d  d e  C o m it é s  d e  É t ic a  e n  In v e s t ig a c ió n  
e n  la s  in s t it u c io n e s  d e l E s t a d o , q u e  p e rm it a n  u n  t r a -
b a jo  a r t ic u la d o  d e  in v e s t ig a c ió n .

• C r e a r  u n  o b s e r v a t o r io  e s t a t a l  d e  É t ic a  e n  In v e s t i-
g a c ió n  q u e  v ig i le  e l  c u m p lim ie n t o  d e  la  n o rm a t iv a  
o fi c ia l.

• R e a liz a r  s e s io n e s  d e  r e fl e x ió n  c o n  lo s  in v e s t ig a d o r e s  
y  a s e s o r e s  d e  p r o y e c t o s  d e  in v e s t ig a c ió n  c o n  a p o y o  
d e  e s p e c ia l is t a s  e n  é t ic a , fi lo s o f ía  y  p s ic o a n á lis is . 
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Int roducción

E l  p r e s e n t e  t e x t o  c o n t ie n e  u n a  d e s c r ip c ió n  d e  la s  r e s p o n -
s a b i l id a d e s  m ín im a s  a  c o n s id e r a r  e n  e l  d is e ñ o  d e  in v e s t ig a -
c io n e s  c ie n t ífi c a s  a  d e s a r r o l la r  e n  p la n t e le s  e d u c a t iv o s  o  d o n -
d e  s e  r e la c io n e  d i r e c t a m e n t e  c o n  la  c o m u n id a d  e s c o la r ; m á s  
q u e  u n a  g u ía  e s  u n a  in v i t a c ió n  a  d e l ib e r a r  s o b r e  e l  t e m a . E n  
la  p r im e r a  s e c c ió n , s e  p r e s e n t a  u n a  b r e v e  ju s t ifi c a c ió n  d e  la  
a d o p c ió n  d e  n u e v o s  e le m e n t o s  e n  la s  c o n s id e r a c io n e s  é t ic a s  
d e  lo s  p r o t o c o le s  d e  in v e s t ig a c ió n  a  r e a l iz a r  e n  in s t i t u c io n e s  
e d u c a t iv a s . E n  la  s e g u n d a , s e  p r e s e n t a n  d o s  t ip o s  d e  c o n d i-
c io n a n t e s  d e  e s o s  c a m b io s : a ) la  p e rm a n e n c ia  y  d iv e r s ifi c a -
c ió n  d e  la  v io le n c ia  e s c o la r  y  b ) la s  e x ig e n c ia s  d e  lo s  c o m it é s  
d e  é t ic a  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n . E n  la  t e r c e r a  s e  d e s c r ib e n  lo s  
r ie s g o s  p a r a  lo s  p a r t ic ip a n t e s  e n  lo s  p r o y e c t o s  d e  in v e s t ig a -
c ió n  a s í  c o m o  lo s  in s t r u m e n t o s  ju r íd ic o s  q u e  f u n d a m e n t a n  
la s  n u e v a s  m e d id a s  p a r a  in v e s t ig a r  e n  p la n t e le s  e d u c a t iv o s . 
F in a lm e n t e , s e  e n l i s t a n  a lg u n a s  s u g e r e n c ia s  a  c o n s id e r a r  e n  
e l  d is e ñ o  y  d e s a r r o l lo  d e  in v e s t ig a c io n e s . 

Just ifi cación

H a s t a  a h o r a , la s  m ú lt ip le s  a c t iv id a d e s  d e  in v e s t ig a c ió n  
c ie n t ífi c a  d e n t r o  d e  lo s  p la n t e le s  e d u c a t iv o s , o  d o n d e  p a r t ic i-
p a  a lg ú n  m ie m b ro  d e  la  c o m u n id a d  e s c o la r, s e  d e s a r r o l ló  s in  
r e fl e x io n a r  s o b r e  lo s  r ie s g o s  y  d a ñ o s  p o t e n c ia le s  in t r ín s e c o s  
d e  c a d a  p r o y e c t o , s o b r e  t o d o  d e l  á r e a  d e  c ie n c ia s  s o c ia le s . 
P e r o  d e r iv a d o  d e  la  p e rm a n e n c ia , in c r e m e n t o  y  d iv e r s ifi c a -
c ió n  d e  la  v io le n c ia  e s c o la r  e n  M é x ic o , e s  n e c e s a r io  c o n s id e r a r  
m e d id a s  m ín im a s  d e  p r e v e n c ió n  d e s d e  la s  e t a p a s  t e m p r a n a s  
d e l  d is e ñ o  d e  lo s  p r o y e c t o s . A d e m á s , s e  r e q u ie r e  in t e g r a r  e s -
t a s  c o m o  c r i t e r io  p a r a  la  a p r o b a c ió n  d e  lo s  p r o y e c t o s  d e s d e  
lo s  c o m it é s  d e  é t ic a  d e  in v e s t ig a c ió n  d e  la s  d iv e r s a s  in s t i t u -
c io n e s . A u n q u e  im p lic a  u n a  c a r g a  a d ic io n a l  d e  h o r a s  d e  t r a -
b a jo , s e  t r a t a  d e  u n a  n u e v a  d im e n s ió n  y  h a b i l id a d  a  d e s a r r o -
l la r  e n  e l  g r e m io  d e  la  in v e s t ig a c ió n  p a r a  g a r a n t iz a r  e l  r e s p e t o  
a  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  c o n  b a s e  e n  la  n o rm a t iv a  v ig e n t e .

 E l  c o n t e x t o  a c t u a l  d e  v io le n c ia  e n  M é x ic o  y  d e  r e -
c o n c o m ie n d o  p o p u la r  d e  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s , d e m o -
c r a t iz a c ió n  y  c o m p ro m is o  d e l  E s t a d o  c o n  lo s  e s t á n d a r e s  in -
t e r n a c io n a le s  m ín im o s  d e  t u t e la , o b l ig a n  a  c a d a  u n o  d e  lo s  
m ie m b ro s  r e la c io n a d o s  c o n  la  c o m u n id a d  e d u c a t iv a , d i r e c t a  
o  in d i r e c t a m e n t e , a  g a r a n t iz a r  u n  a m b ie n t e  f a v o r a b le  p a r a  e l  
d e s a r r o l lo  h u m a n o . P r e c is a m e n t e , e l  c r í t i c o  p a n o r a m a  d e s c r i-
t o  e n  la  s ig u ie n t e  s e c c ió n  s e  r e v e la  la  s i t u a c ió n  o p u e s t a , p o r -
q u e  la  e s c u e la  r e p r o d u c e  a  s u  in t e r io r  la  v io le n c ia  s o c ia l  y  s e  

a le ja  p r o g r e s iv a m e n t e  d e l  e s p a c io  id e a l  p a r a  r e v e r t i r la . E n  e s -
p e c ífi c o , e l  m a lt r a t o  c o n t in ú a  a r r a ig a d o  c o m o  p r á c t ic a  e n  la s  
r e la c io n e s  d e  d o c e n t e s , a u t o r id a d e s  e d u c a t iv a s  y  c u id a d o r e s  
c o n  la s  n iñ a s , n iñ o s  y  a d o le s c e n t e s  (N N A ); e l  a b u s o  s e x u a l  s e  
r e p i t e  e v e n t u a lm e n t e  y  e l  a c o s o  e s c o la r  s e  u b ic a  c o m o  e l  m á s  
a la rm a n t e  r ie s g o  p a r a  la  d ig n id a d  s in  in t e r v e n c ió n  e fi c a z . 

P a r a  a c e p t a r  la  le g i t im id a d  d e  lo s  n u e v o s  im p le m e n t o s , a  
lo s  y a  d e  p o r  s í  c a r g a d o s  r i tm o s  y  r e q u is i t o s  d e  in v e s t ig a c ió n , 
s e  r e q u ie r e  c o m p r e n d e r  lo s  e f e c t o s  d e s a s t r o s o s  p a r a  la  d ig n i-
d a d  h u m a n a  a  c o r t o  y  la r g o  p la z o  d e  la s  v íc t im a s , a s í  c o m o  lo s  
e f e c t o s  s o b r e  la s  s o c ie d a d e s  d o n d e  s e  d e s a r r o l la n . S in  m á s  r e -
m e d io  la s  y  lo s  in v e s t ig a d o r e s  t e n e m o s  n u e v a s  o b l ig a c io n e s  
p a r a  c o n s id e r a r  e n  e l  d is e ñ o  d e  p r o y e c t o s  e n  la  s e c c ió n  d e  
c o n s id e ra c io n e s  é t i c a s  y  e je c u c ió n  d e  e t a p a s  d o n d e  p a r t ic ip e n  
m ie m b ro s  d e  la  c o m u n id a d  e s c o la r.

L o s  d o s  o b je t iv o s  p e r s e g u id o s  s o n : a ) r e s p e t a r  lo s  d e r e -
c h o s  h u m a n o s  d e  la  c o m u n id a d  e d u c a t iv a  y  b ) e v i t a r  c o n -
fl ic t o s  a  la s  in s t i t u c io n e s , y  s u s  in v e s t ig a d o r e s , p o r  a c c io n e s  
o  c o n d u c t a s  in t e r p r e t a d a s  c o m o  t r a n s g r e s o r a s , c u y a s  c o n s e -
c u e n c ia s  r e s u lt a r ía n  d e s a s t r o s a s  y  s u m a m e n t e  o n e r o s a s .

Contexto Condicionante
a) Violencia  Escola r

S o b r e  e l  m u n d o  t r e s  d a t o s  s in t e t iz a n  e l  p a n o r a m a : a ) 1 5 0  
m i l lo n e s  d e  e s t u d ia n t e s  e n t r e  1 3  y  1 5  a ñ o s  e x p e r im e n t a r o n  
a c o s o  e s c o la r  e n  e l  ú lt im o  m e s ; b ) 7 2 0  m i l lo n e s  m á s , v iv e n  e n  
r e g ím e n e s  d o n d e  s e  c a r e c e  d e  le g is la c ió n  p a r a  p r o t e g e r lo s  d e  
lo s  c a s t ig o s  c o r p o r a le s  y  c ) s e  e s t im a  u n  c o s t o  d e  7  b i l lo n e s  
d e  d ó la r e s  a n u a le s  p a r a  a t e n d e r  a lg u n a s  d e  la s  c o n s e c u e n -
c ia s  m á s  u r g e n t e s , a s í  c o m o  c u b r i r  la s  r e p a r a c io n e s  (U N IC E F , 
2 0 1 8 ). L a  m a y o r ía  o c u r r ió  d e n t r o  d e l  p la n t e l  y  e n  o c a s io n e s  
p o r  p e r s o n a l  e x t e r n o  a l  m ism o .

E n  M é x ic o , c a r a c t e r iz a d o  p o r  la  a lt a  in c id e n c ia  d e l ic t iv a  d e  
la s  ú lt im a s  d é c a d a s , r e la c io n a d a  a  la  f o rm a  d e  e n f r e n t a r  a  la  
d e l in c u e n c ia  o r g a n iz a d a  (G u z m á n , 2 0 1 7 ), r e p r o d u c e  u n  c o m -
p o r t a m ie n t o  s im i la r  a l  in t e r io r  d e  lo s  p la n t e le s  (S á n c h e z  R u iz , 
R e y e s  G u z m á n , &  G o n z á le z  G o n z á le z , 2 0 1 9 ). L o s  e s t u d io s  e x -
p o n e n , a d e m á s  d e  la  p r e s e n c ia  g e n e r a l iz a d a  d e  la  v io le n c ia  
e s c o la r  y  v io le n c ia  e n  la  e s c u e la  (D ´A n g e lo  y  F e r n á n d e z , 2 0 1 1 ; 
C o n d e  F lo r e s , 2 0 1 4 ), d e t a l le s  d e  p a t r o n e s , e s t e r e o t ip o s  y  v io -
le n c ia  d e  g é n e r o  (A z a o la  G a r r id o , 2 0 0 9 ; 2 0 1 1 ; M in g o , 2 0 1 0 ; 
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R u iz -R a m ír e z  y  A y a la -C a r r i l lo , 2 0 1 6 ). E n  c o n ju n t o , c o n fi g u r a -
r o n  u n  n iv e l  d e  r ie s g o  m u y  a lt o  e n  lo s  p la n t e le s  e d u c a t iv o s , 
p r e d o m in a n t e m e n t e  u r b a n o s , q u e  e x ig e  u n a  r e fl e x ió n  d e  
q u ie n e s  la s  a d m in is t r a n  e  in g r e s a n  c o n  m ú lt ip le s  fi n e s , c o m o  
e l  d e  r e a l iz a r  in v e s t ig a c ió n .

E n  u n  a r t íc u lo  p u b l ic a d o  e n  la  C o m is ió n  d e  D e r e c h o s  H u -
m a n o s  d e  la  C iu d a d  d e  M é x ic o  s e  d o c u m e n t ó  c a s i  1 0 0  c a s o s  
d e  m a lt r a t o , a c o s o  e s c o la r  y  a b u s o  s e x u a l  (S á n c h e z , G o n z á -
le z , &  M e j ía , 2 0 1 9 ), t a m b ié n , a lg u n o s  a t r ib u id o s  a  p e r s o n a s  
a je n a s  a l  p la n t e l. E n  la  m a y o r ía  d e  lo s  c a s o s  t a n t o  d o c e n t e s , 
c o m o  p a d r e s  d e  f a m i l ia , d i r e c t o r e s  y  s u p e r v is o r e s  c a r e c ía n  d e  
in s t r u m e n t o s  a p r o p ia d o s  p a r a  p r e v e n i r  y  a t e n d e r lo s . L u e g o , 
c u a n d o  s e  e m it ie r o n  lo s  d iv e r s o s  p r o t o c o lo s  y  p r o g r a m a s , 
lo s  d o c e n t e s , d i r e c t iv o s  y  p a d r e s  d e  f a m i l ia  lo s  d e s c o n o c e n , 
p o r  t a n t o , s e  t r a t a  d e  u n a  s i t u a c ió n  q u e  e x ig e  u n a  r e fl e x ió n . 
U n  in v e s t ig a d o r, e n  n u e s t r a  o p in ió n , n e c e s i t a  c o n o c e r lo s  y  

s a b e r  lo s  p r o c e d im ie n t o s  p a r a  s u  in g r e s o  a  lo s  p la n t e le s , e  in -
t e r a c t u a r  c o n  s u s  m ie m b ro s  e n  p le n o  r e s p e t o  a  lo s  d e r e c h o s  
h u m a n o s  y  la  n o rm a t iv a . L a  fi g u r a  1  c o n t ie n e  la  d is t r ib u c ió n  
g e o g r á fi c a  d e  lo s  d i f e r e n t e s  c a s o s  d e  la  C iu d a d  d e  M é x ic o  y  s u  
á r e a  m e t r o p o l i t a n a . G u a n a ju a t o  r e g is t r ó  u n  c o m p o r t a m ie n t o  
s im i la r  e n  e l  m u n ic ip io  d e  L e ó n  y  d e  P é n ja m o .

E n  la s  ú lt im a s  d é c a d a s  la  C o m is ió n  N a c io n a l  d e  D e r e c h o s  
H u m a n o s  in t e g r ó  m i le s  d e  in v e s t ig a c io n e s  p o r  p r e s u n t o s  
h e c h o s  v io la t o r io s , la  S e c r e t a r ía  d e  E d u c a c ió n  P ú b l ic a  s e  e n -
c u e n t r a  d e n t r o  d e  la s  5  in s t i t u c io n e s  c o n  m a y o r  n ú m e ro  d e  
q u e ja s . L a s  u n iv e r s id a d e s , c o m ie n z a n  a  f o rm a r  p a r t e  d e  e s t a  
t e n d e n c ia  t a l  c o m o  s e  m u e s t r a  e n  la s  fi g u r a s  2  y  3 . ¿ C u á n t o  
t ie m p o  f a lt a  p a r a  c o m e n z a r  a  r e c ib i r  q u e ja s  a s o c ia d a s  a  in v e s -
t ig a d o r e s  p o r  o m is io n e s  o  m a la s  in t e r p r e t a c io n e s  a s o c ia d a s  
a l  c o n t a c t o  c o n  la  c o m u n id a d  e d u c a t iv a  s in  la  a t e n c ió n  a  la  
n o rm a t iv a  e s p e c ífi c a ?

 

Fuente: retomada de Sánchez, González, y Mejía (2019).
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F u e n t e : e la b o r a c ió n  p r o p ia  c o n  b a s e  e n  d a t o s  d e  la  C N D H  (2 0 1 9 ).

b) Ex igencias de l Comité  de  é t ica  y bioét ica  en  la  
invest igación

P r o g r e s iv a m e n t e  s e  c o n v ie r t e  e n  r u t in a  p r e s e n t a r  a n t e  lo s  
c u e r p o s  c o le g ia d o s  e n  m a t e r ia  d e  b io é t ic a  y  é t ic a  p a r a  la  in -
v e s t ig a c ió n  lo s  p r o t o c o lo s  d e  d iv e r s a s  á r e a s : la s  y a  t r a d ic io n a -
le s  m é d ic a s  y  p r o g r e s iv a m e n t e  la s  d e  c ie n c ia s  s o c ia le s . P e r o  
e x is t e  u n  g r u p o  d e  in v e s t ig a c io n e s  e x e n t a s  d e  s u  a p r o b a c ió n  
a l  s e r  c a t a lo g a d a s  p o r  s u  n u lo  o  b a jo  r ie s g o . E n t r e  e s t a s  s e  
id e n t ifi c ó  a  R o b e r t  T . H a l l  d e  la  U n id a d  B io é t ic a  d e  la  U n iv e r -
s id a d  A u t ó n o m a  d e  Q u e r é t a r o , q u e  c o n s id e r a , a d e m á s  d e  lo s  
s o n d e o s  s o c io ló g ic o s  y  p e r io d ís t ic o s  a  la s :

A c t iv id a d e s  e d u c a t iv a s .

L a  in v e s t ig a c ió n  e n  la s  p r á c t ic a s  n o rm a le s  d e  e n -
s e ñ a n z a  q u e  in v o lu c r a n  e l  u s o  d e  p r u e b a s  e d u c a t iv a s  
(c o g n i t iv a s , d e  d ia g n ó s t ic o , d e  a p t i t u d , e t c .) u s a d a s  p a r a  
p r o p ó s i t o s  d e  e d u c a c ió n . E s t a s  p r á c t ic a s  n o rm a lm e n t e  
p e r t e n e c e n  a l  á m b it o  d e  la  é t ic a  d e  la  e d u c a c ió n , a u n q u e  
a lg u n a s  s o n  in v e s t ig a t iv a s  s i  e l  p r o p ó s i t o  e s  d e t e rm in a r  
e f e c t o s  g e n e r a le s  c o g n i t iv o s  o  e m o c io n a le s . (H a l l, 2 0 1 7 , 
p á g . 8 5 )

T a m b ié n , la  C o m m o n  r u le  q u e  e s  la  r e g la m e n t a c ió n  n o r -
t e a m e r ic a n a  p a r a  p r o t e g e r  a  la s  p e r s o n a s  e n  la s  in v e s t ig a c io -
n e s , t a m b ié n  c o n s id e r a  e x c e p c io n e s  p a r a  e s t a s  in v e s t ig a c io -

n e s :

E x e m p t io n  1  (E d u c a t io n a l  P r a c t ic e s ): r e s e a r c h  in  e s -
t a b l i s h e d  o r  c o m m o n ly  a c c e p t e d  e d u c a t io n a l  s e t t in g s  
t h a t  in v o lv e s  c e r t a in  n o rm a l  e d u c a t io n a l  p r a c t ic e s , s u c h  
a s  r e s e a r c h  o n  in s t r u c t io n a l  t e c h n iq u e s  a lr e a d y  in  u s e  o r  
c la s s r o o m  m a n a g e m e n t . A  n e w  r e s t r ic t io n  t o  t h e  a p p l ic a -
b i l i t y  o f  E x e m p t io n  1  r e q u i r e s  t h a t  t h e  r e s e a r c h  m u s t  a ls o  
n o t  b e  l ik e ly  t o  a d v e r s e ly  im p a c t  t h e  s t u d e n t ’s  o p p o r t u -
n i t y  t o  le a r n  r e q u i r e d  e d u c a t io n a l  c o n t e n t  o r  t h e  a s s e s s -
m e n t  o f  e d u c a t o r s  w h o  p r o v id e  t h e  in s t r u c t io n .

E x e m p t io n  2  (E d u c a t io n a l  t e s t s , s u r v e y s , in t e r v ie w s , 
o b s e r v a t io n  o f  p u b l ic  b e h a v io r ): t h e r e  a r e  t h r e e  p r im a r y  
c h a n g e s :

A d d i t io n  t h a t  t h is  “o n ly  in c lu d e s  in t e r a c t io n s ” in v o lv -
in g  e d u c a t io n a l  t e s t s , s u r v e y s , in t e r v ie w s , a n d  o b s e r v a -
t io n  o f  p u b l ic  b e h a v io r. E x e m p t io n  2  i s  n o t  a p p l ic a b le  t o  
r e s e a r c h  in v o lv in g  in t e r v e n t io n s .

A d d i t io n  t o  s e c o n d  c r i t e r io n  r e q u i r in g  t h a t  t h e  d is c lo -
s u r e  o f  t h e  s u b je c t s ’ r e s p o n s e s  o u t s id e  t h e  r e s e a r c h  w o u ld  
n o t  r e a s o n a b ly  b e  d a m a g in g  t o  t h e  s u b je c t s ’ “e d u c a t io n a l  
a d v a n c e m e n t .”

A l lo w s  fo r  t h e  u s e  o f  t h e  l im it e d  IR B  r e v ie w  w h e r e  
id e n t ifi a b le  in fo rm a t io n  (e v e n  i f  s e n s i t iv e  i s  r e c o r d e d ). 
(C o m m o n  r u le , 2 0 1 9 )

B a jo  e s t e  c r i t e r io  s e  o m it e  la  p r e s e n t a c ió n  d e  p r o y e c t o s  
a  lo s  r e s p e c t iv o s  c o m it é s  c u a n d o  s e  r e a l iz a  in v e s t ig a c ió n  e n  
c e n t r o s  e d u c a t iv o s . E n  e s t e  c a s o , e l  c r i t e r io  a t ie n d e  la  c la s ifi c a -
c ió n  d e  r ie s g o s  m ín im o s , p e r o  a  s u  v e z , e l  R o b e r t  T . H a l l  (2 0 1 7 , 
p á g . 8 5 ) c o n s id e r a  o t r o s  c r i t e r io s  p o r  lo s  c u a le s  s e  ju s t ifi c a  
la s  n u e v a s  m e d id a s . E n  e s p e c ífi c o , c o n s id e r a r  d e n t r o  d e  lo s  
p r o t o c o lo s  a  la s  c o m u n id a d e s  v u ln e r a b le s  c o m o  p a r t ic ip a n -
t e s , p a r a  a t e n d e r  e l  p r in c ip io  d e  b ie n e s t a r  s o c ia l  o  p a r a  s i t u a -
c io n e s  d e  c o n t in g e n c ia . E s t o  im p lic a  q u e  a  p e s a r  d e  t r a t a r s e  
d e  u n  r ie g o  m ín im o  p o r  e l  t ip o  d e  t é c n ic a  e m p le a d a  p a r a  
o b t e n e r  in fo rm a c ió n , e s  ju s t ifi c a b le  p o r  s u  p r o c e d im ie n t o  o  
e je c u c ió n , d e r iv a d o  d e  la s  r e la c io n e s  im p líc i t a s  d e  p e r s o n a s  
a je n a s  a  lo s  p la n t e le s  e d u c a t iv o s . A d e m á s , e x is t e  s ie m p r e  u n a  
c o n d ic ió n  d e  c o n t in g e n c ia  c u a n d o  s e  r e la c io n a  c o n  in f a n t e s , 
m u c h o s  d e  lo s  c a s o s  d o n d e  s e  e m it ió  u n a  r e c o m e n d a c ió n  p o r  
la  C N D H  f u e  p o r  a b o r d a r  d e  f o rm a  in d e b id a  u n  a c c id e n t e .

E s t o s  h e c h o s  s o n  d e  o r ig e n  a c c id e n t a l  q u e  a ú n  h o y  s o r -
p r e n d e n  a  d o c e n t e s  q u e  t ie n e  d is p o n ib le s  m o d e lo s  d e  c o n s -
t r u c c ió n  d e  e v id e n c ia s  d e  s u  n o  r e s p o n s a b i l id a d , y  q u iz á  e s t é  
p r e p a r a d o  p a r a  e s e  e v e n t o , p e r o  s i  o c u r r e  a u n  in v e s t ig a d o r  
d u r a n t e  s u  in t e r a c c ió n  c o n  e l  in f a n t e , y  n o  c u e n t a  c o n  e v i-
d e n c ia s  c o m o  e l  a p e g o  a  p r o t o c o lo s , c o n s id e r a c io n e s  é t ic a s , 
a p r o b a c ió n  d e  u n  c o m it é  d e  é t ic a  o  a p a r t a d o  d e  e s o s  c r i t e r io s  
y  a d o p c ió n  d e  p r o t o c o lo s , s e  p u e d e  v e r  in v o lu c r a d o  e n  c o n -
fl ic t o s  c o n  p a d r e s  d e  f a m i l ia  e  in s t i t u c io n e s  a c a d é m ic a s . E s t a s  
i r r e m e d ia b le m e n t e  s e  v e n t i la r á n  e n  r e d e s  s o c ia le s  y  m e d io s  
d e  c o m u n ic a c ió n  a  t r a v é s  d e l  n o m b r e  d e  la s  in s t i t u c io n e s  d e  
a d s c r ip c ió n .

P o r  s u  p a r t e  la  C o m m o n  r u le  n o  c o n s id e r a  e s t e  t ip o  d e  d is -
p o s ic io n e s  e n  lo s  p r o y e c t o s  d e  in v e s t ig a c ió n  y  p o s ib le m e n t e  
s e a n  p o c o s  lo s  c o m it é s  e n  la s  u n iv e r s id a d e s  q u e  lo s  s o l ic i t e n , 
p e r o  t a m p o c o  s e  e n c u e n t r a n  e n  s i t u a c io n e s  d e  e m e rg e n c ia  
o  v io le n c ia  g e n e r a l iz a d a . E n  u n  e s t u d io  p a r a le lo , s e  o b s e r v ó  
q u e  e x is t ía  u n a  c o r r e la c ió n  f u e r t e  e n t r e  lo s  p la n t e le s  d o n d e  
o c u r r ie r o n  e s t o s  h e c h o s  y  la  in c id e n c ia  d e l ic t iv a  a l  e x t e r io r  d e  
lo s  p la n t e le s . E s  d e c i r, lo s  in v e s t ig a d o r e s  r e q u ie r e n  c o n s id e r a r  
s i  lo s  lu g a r e s  d e  e s t u d io  s o n  p r o p e n s o s  a  la  v io le n c ia  y  p o r  
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t a n t o , p r o c l iv e s  a  c a s o s  d e  m a lt r a t o , a c o s o  e s c o la r, a b u s o  s e x u a l  y  o t r a s  f o rm a s  d e  v io le n c ia , o  e n  s u  d e fe c t o  d e  r ie s g o  d e  u n  m a l  
e n t e n d id o . L a  fi g u r a  4  r e fl e ja  la  r e la c ió n  e n t r e  la s  e n t id a d e s  c o n  m a y o r  in c id e n c ia  d e l ic t iv a , m e d id a  p o r  h o m ic id io , s e c u e s t r o , 
e x t o r s ió n , le s io n e s  y  v io la c io n e s  s e x u a le s , y  lo s  c e n t r o s  e s c o la r e s  d o n d e  h a y  m á s  p r o b a b i l id a d  d e  q u e  o c u r r a  u n  e v e n t o  e n  e l  
c u a l  p u e d e  q u e d a r  a t r a p a d o  u n  in v e s t ig a d o r. 

F i g u r a  4 . M u n ic ip io s  d o n d e  r e p o r t a n  h e c h o s  v io la t o r io s  a  lo s  D D H H  v s  in c id e n c ia  d e l ic t iv a

 

   F u e n t e : r e t o m a d o  d e  S á n c h e z  R u iz , R e y e s  G u z m á n  y  G o n z á le z  G o n z á le z , 2 0 1 9 )

E n  r e s u m e n , e s  p o s ib le  s o m e t e r  a  lo s  d iv e r s o s  c o m it é s  d e  
é t ic a  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  p o r  m e d io  d e  la  p e r s u a s ió n  p a r a  
c o n s u lt a r  la  n o rm a t iv a , r e g la m e n t o s , c r i t e r io s , r e q u is i t o s  y  
c a l ifi c a r  p o s ib le s  c o n fl ic t o s  d e  in t e r é s . A h o r a  b ie n , e l  c o m it é  
d e  é t ic a  r e q u ie r e  c o m p ro b a r  u n  a c t o  r e fl e x iv o  d e  la s  m e d id a s  
y  e s t r a t e g ia s  a d o p t a d a s  c o n  e l  fi n  d e  e v i t a r  s u  c u m p lim ie n t o  
c o m o  u n  m e r o  r e q u is i t o  a d m in is t r a t iv o  o  b u r o c r á t ic o . T a m p o -
c o , s u  p r o c e d e r  d e b e  d e r iv a r  e n  u n a  f o rm a  d e  e s t ím u lo  a d v e r -
s o  a  la  c o n s a g r a c ió n  d e  la  in v e s t ig a c ió n , a  l im it a r  s u s  a lc a n c e s  
o  d e s a c r e d i t a r  lo s  le g í t im o s  in t e r e s e s  a c a d é m ic o s . 

E n  r e s u m e n , lo s  e le m e n t o s  a  o b s e r v a r s e  e n  lo s  p r o y e c t o s  
d e  in v e s t ig a c ió n  h a s t a  a h o r a  id e n t ifi c a d o s  s o n  3 :

1 . L o s  a s o c ia d o s  a  la  r e la c ió n  y  la  c o n v iv e n c ia  c o n  la  
c o m u n id a d  e s c o la r  c o m o  a g e n t e  e x t e r n o  a  lo s  p la n -
t e le s , s e a  d e  f o rm a  d i r e c t a  o  in d i r e c t a  (a  t r a v é s  d e  e n -
c u e s t a d o r a s  e s p e c ia l i z a d a s  p o r  e je m p lo ).

2 . P o s ib le s  c a s o s  o  s o s p e c h a  d e  r e s p o n s a b i l id a d  p o r  a c -
c ió n , n e g lig e n c ia  u  o m is ió n  e n  c a s o s  d e  m a lt r a t o , a c o -
s o  e s c o la r, a b u s o  s e x u a l y  o t r a s  fo rm a s  d e  v io le n c ia .

3 . E l  g r a d o  d e  c o m p ro m is o  s o c ia l  d e  in v e s t ig a d o r  c o n  
lo s  p a r t ic ip a n t e s , a s í  c o m o  u n  m ín im o  d e  r e s p o n -
s a b i l id a d  s o c ia l, e n  la  m e d id a  q u e  la s  c o m u n id a d e s  
e d u c a t iv a s  s o n  u n  fi n  y  n o  u n  m e d io  p a r a  la  in v e s t i-
g a c ió n .

Fundamentación específica de la propuesta
E l  in v e s t ig a d o r  s e  e n c u e n t r a  o b l ig a d o  a  c o n o c e r  la  n o r -

m a t iv a  v ig e n t e  p a r a  p r o t e g e r  la  d ig n id a d  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s  
y  d e m á s  m ie m b ro s  d e  la s  c o m u n id a d e s  e s c o la r e s , p a r a  a ju s -
t a r s e  a  s u s  o b l ig a c io n e s  y  c o n o c e r  la s  r e s p o n s a b i l id a d e s . L a  
p r in c ip a l  e s  la  L e y  G e n e r a l  d e  N iñ a s , N iñ o s  y  A d o le s c e n t e s :

A r t íc u lo  5 7 . 

X I I . S e  e la b o r e n  p r o t o c o lo s  d e  a c t u a c ió n  s o b r e  s i t u a c io -
n e s  d e  a c o s o  o  v io le n c ia  e s c o la r  p a r a  e l  p e r s o n a l  y  p a r a  
q u ie n e s  e je r z a n  la  p a t r ia  p o t e s t a d , t u t e la  o  g u a r d a  y  c u s -
t o d ia ;

X V I I . A d m in is t r a r  la  d is c ip l in a  e s c o la r  d e  m o d o  c o m p a t i-
b le  c o n  la  d ig n id a d  h u m a n a , im p id ie n d o  la  im p o s ic ió n  
d e  m e d id a s  d e  d is c ip l in a  q u e  n o  e s t é n  p r e v ia m e n t e  e s t a -
b le c id a s , s e a n  c o n t r a r ia s  a  la  d ig n id a d  h u m a n a  o  a t e n t e n  
c o n t r a  la  v id a  o  la  in t e g r id a d  f í s i c a  o  m e n t a l  d e  n iñ a s , n i-
ñ o s  y  a d o le s c e n t e s ;

L a s  a u t o r id a d e s  e s c o la r e s , e n  e l  á m b it o  d e  s u  c o m p e t e n -
c ia , d e b e r á n  a d o p t a r  m e d id a s  n e c e s a r ia s  p a r a  g a r a n t iz a r  
la  p r o t e c c ió n  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  n iñ a s , n iñ o s  y  a d o le s c e n -
t e s .

A r t íc u lo  5 9 . S in  p e r ju ic io  d e  lo  d is p u e s t o  e n  o t r a s  d is p o s i-
c io n e s  a p l ic a b le s , la s  a u t o r id a d e s  c o m p e t e n t e s  l le v a r á n  a  
c a b o  la s  a c c io n e s  n e c e s a r ia s  p a r a  p r o p ic ia r  la s  c o n d ic io -
n e s  id ó n e a s  p a r a  c r e a r  u n  a m b ie n t e  l ib r e  d e  v io le n c ia  e n  
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la s  in s t i t u c io n e s  e d u c a t iv a s , e n  e l  q u e  s e  f o m e n t e  la  c o n -
v iv e n c ia  a rm ó n ic a  y  e l  d e s a r r o l lo  in t e g r a l  d e  n iñ a s , n iñ o s  
y  a d o le s c e n t e s , in c lu y e n d o  la  c r e a c ió n  d e  m e c a n is m o s  d e  
m e d ia c ió n  p e rm a n e n t e s  d o n d e  p a r t ic ip e n  q u ie n e s  e je r -
z a n  la  p a t r ia  p o t e s t a d  o  t u t e la .

IV . E s t a b le c e r  y  a p l ic a r  la s  s a n c io n e s  q u e  c o r r e s p o n d a n  
a  la s  p e r s o n a s , r e s p o n s a b le s  d e  c e n t r o s  d e  a s i s t e n c ia  s o -
c ia l, p e r s o n a l  d o c e n t e  o  s e r v id o r e s  p ú b l ic o s  q u e  r e a l ic e n , 
p r o m u e v a n , p r o p ic ie n , t o le r e n  o  n o  d e n u n c ie n  a c t o s  d e  
a c o s o  o  v io le n c ia  e s c o la r, c o n fo rm e  a  lo  d is p u e s t o  e n  e s t a  
L e y  y  d e m á s  d is p o s ic io n e s  a p l ic a b le s .

A r t íc u lo  1 0 3 . S o n  o b l ig a c io n e s  d e  q u ie n e s  e je r c e n  la  p a -
t r ia  p o t e s t a d , t u t e la  o  g u a r d a  y  c u s t o d ia , a s í  c o m o  d e  la s  
d e m á s  p e r s o n a s  q u e  p o r  r a z ó n  d e  s u s  f u n c io n e s  o  a c t iv i-
d a d e s  t e n g a n  b a jo  s u  c u id a d o  n iñ a s , n iñ o s  o  a d o le s c e n -
t e s , e n  p r o p o r c ió n  a  s u  r e s p o n s a b i l id a d  y , c u a n d o  s e a n  
in s t i t u c io n e s  p ú b l ic a s , c o n fo rm e  a  s u  á m b it o  d e  c o m p e -
t e n c ia , la s  s ig u ie n t e s :

V II . P ro t e g e r le s  c o n t r a  t o d a  fo rm a  d e  v io le n c ia , m a lt r a t o , 
p e r ju ic io , d a ñ o , a g re s ió n , a b u s o , v e n t a , t r a t a  d e  p e r s o n a s  
y  e x p lo t a c ió n ; 

V II I . A b s t e n e r s e  d e  c u a lq u ie r  a t e n t a d o  c o n t r a  s u  in t e g r id a d  
f ís ic a , p s ic o ló g ic a  o  a c t o s  q u e  m e n o s c a b e n  s u  d e s a r ro llo  
in t e g r a l. E l  e je r c ic io  d e  la  p a t r ia  p o t e s ta d , la  t u t e la  o  la  g u a rd a  
y  c u s to d ia  d e  n iñ a s , n iñ o s  y  a d o le s c e n te s  n o  p o d rá  s e r  ju s t i-
fi c a c ió n  p a ra  in c u m p lir  la  o b l ig a c ió n  p re v is t a  e n  la  p re s e n te  
f ra c c ió n ;

IX . E v i t a r  c o n d u c t a s  q u e  p u e d a n  v u ln e r a r  e l  a m b ie n t e  d e  
r e s p e t o  y  g e n e r a r  v io le n c ia  o  r e c h a z o  e n  la s  r e la c io n e s  
e n t r e  n iñ a s , n iñ o s  y  a d o le s c e n t e s , y  d e  é s t o s  c o n  q u ie n e s  
e je r c e n  la  p a t r ia  p o t e s t a d , t u t e la  o  g u a r d a  y  c u s t o d ia…

X . C o n s id e r a r  la  o p in ió n  y  p r e f e r e n c ia  d e  la s  n iñ a s , n iñ o s  
y  a d o le s c e n t e s  p a r a  la  t o m a  d e  d e c is io n e s  q u e  le s  c o n -
c ie r n a n  d e  m a n e r a  d i r e c t a  c o n fo rm e  a  s u  e d a d , d e s a r r o l lo  
e v o lu t iv o , c o g n o s c i t iv o  y  m a d u r e z… 

E l  in v e s t ig a d o r  r e q u ie r e  c o n o c e r  la  n o rm a t iv a  v ig e n t e  
e s t a b le c id a , a u n q u e  q u iz á  n o  s e a  la  ú n ic a , p a r a  p r e v e n i r  e l  
m a lt r a t o , a b u s o  s e x u a l  y  a c o s o  e s c o la r  d u r a n t e  s u  e s t a n c ia  
e  in t e r a c c ió n  c o n  la  c o m u n id a d  e d u c a t iv a  c o n  fi n e s  a c a d é -
m ic o s ; e n  e s p a c ia l  a t e n c ió n  c u a n d o  s e  t r a t e  d e  n iñ a s , n iñ o s  
y  a d o le s c e n t e s . E s t o  d e r iv a  d e  la  c o n d ic ió n  a s u m id a , a u n  d e  
f o rm a  t e m p o r a l, d e  g u a rd a  o  c u s t o d ia  t e m p o ra l  a n t e  la  c o m u -
n id a d  e s t u d ia n t i l . C o m o  s e  a n a l iz a  e n  e s t a  s e c c ió n , t o d o s  lo s  
d o c e n t e s , a u t o r id a d e s , c u id a d o r e s , p e r s o n a l  a d m in is t r a t iv o  y  
d e m á s  p e r s o n a s  d e n t r o  d e  lo s  c e n t r o s  e s c o la r e s  a d q u ie r e n  la  
r e s p o n s a b i l id a d  d e  g a r a n t iz a r  la s  c o n d ic io n e s  d e  s e g u r id a d  y  
u n  a m b ie n t e  l ib r e  d e  v io le n c ia  d e  q u ie n e s  e je r c e n  s u  d e r e c h o  
a  la  e d u c c ió n . E n t r e  la s  d is p o s ic io n e s  ju r íd ic a s  id e n t ifi c a d a s  
h a s t a  a h o r a  s e  e n c u e n t r a n  la s  s ig u ie n t e s :

• L e g is la c ió n  p a r a  r e s p e t a r  la  d ig n id a d  d e  la s  p e r s o n a s  y  

s u s  d e r e c h o s .

• L e y  G e n e r a l  d e  N iñ a s , N iñ o s  y  A d o le s c e n t e s .

• L e y  e s t a t a l  e q u iv a le n t e  a  la  L G N N A .

• P ro g r a m a  N a c io n a l d e  C o n v iv e n c ia  E s c o la r.
• O r ie n t a c io n e s  p a r a  la  p r e v e n c ió n , d e t e c c ió n  y  a c t u a -

c ió n  e n  c a s o s  d e  a b u s o  s e x u a l in f a n t i l, a c o s o  e s c o la r  
y  m a lt r a t o  e n  la s  e s c u e la s  d e  e d u c a c ió n  b á s ic a .

• P r o t o c o lo  e s t a t a l  p a r a  la  p r e v e n c ió n , d e t e c c ió n  y  
a c t u a c ió n  e n  c a s o s  d e  a b u s o  s e x u a l  in f a n t i l , a c o s o  
e s c o la r  y  m a lt r a t o .

• R e c o m e n d a c io n e s  p a r a  R e s p o n d e r  a  L a s  N e c e s i-
d a d e s  d e  N iñ a s , N iñ o s  y  A d o le s c e n t e s  D e s p u é s  d e  
S u c e s o s  V io le n t o s  e n  e l  E n t o r n o  E s c o la r  d e l  S i s t e m a  
N a c io n a l  d e  P r o t e c c ió n  In t e g r a l  d e  N iñ a s , N iñ o s  y  
A d o le s c e n t e s  (S IP IN N A ).

• D e c la r a c ió n  D e  L o s  D e r e c h o s  D e l  N iñ o .
• C o n v e n c ió n  S o b r e  L o s  D e r e c h o s  D e l  N iñ o .
• D e c la r a c ió n  S o b r e  L a  P r o t e c c ió n  D e  L a  M u je r  Y  E l  

N iñ o  E n  E s t a d o s  D e  E m e rg e n c ia  O  D e  C o n fl ic t o  A r -
m a d o .

Estrategias y sugerencias
L a  m á s  im p o r t a n t e  d e  la s  e s t r a t e g ia s  p r e v e n t iv a s  e s  la  

c o n c ie n t iz a c ió n  d e  la s  a c c io n e s  y  c o n d u c t a s  d e  lo s  in v e s t i-
g a d o r e s  d u r a n t e  s u  e s t a n c ia  e n  lo s  p la n t e le s  e d u c a t iv o s , a s í  
c o m o  la  f o rm a  d e  r e la c io n a r s e  c o n  la  c o m u n id a d  e d u c a t iv a . 
P o r q u e , p e s e  a  t r a t a r s e  la  m a y o r ía  d e  la s  o c a s io n e s  d e  e s t a n -
c ia s  c o r t a s  e n  la s  in s t a la c io n e s  e d u c a t iv a s  lo s  in v e s t ig a d o r e s  
a s u m e n  e l  t e m p o r a lm e n t e  e l  r o l  d e  c u id a d o r e s , p o r  t a n t o , 
s u je t o s  a  la s  d is p o s ic io n e s  ju r íd ic a s  e n  m a t e r ia  d e  d e r e c h o s  
h u m a n o s  d e  c a r á c t e r  n a c io n a l  e  in t e r n a c io n a l, a d e m á s  d e  la s  
e s t a b le c id a s  e n  c a d a  e n t id a d .

A q u í  s e  e n l i s t a n  a q u e l la s  r e s p o n s a b i l id a d e s  e x ig id a s  
c o m o  m ín im a s  p o r  la  n o rm a t iv a  in s t i t u c io n a l  d e l  s i s t e m a  e d u -
c a t iv o  n a c io n a l  y  c o n  a p e g o  a  lo s  p r in c ip io s  d e  lo s  d e r e c h o s  
h u m a n o s .

R e s p o n s a b i l id a d e s  M ín im a s  p a r a  r e a l iz a r  in v e s t ig a c ió n  e n  
p la n t e le s  e d u c a t iv o s .

• D e s a r r o l la r  u n a  s e c c ió n  d e  c o n s id e r a c io n e s  é t ic a s  d o n -
d e  s e  in c lu y a n  a s p e c t o s  g e n e r a le s  d e  u s o  c o m ú n  (d a t o s  
e  in fo rm a c ió n  p e r s o n a l  c o n fi d e n c ia l, fi n a n c ia m ie n t o  y  
p o s ib le s  c o n fl ic t o s  d e  in t e r é s ) e  in d ic a r  s i  la  in v e s t ig a -
c ió n  s e  d e s a r r o l la  e n  p la n t e l  e s c o la r ; s i  in v o lu c r a  d i r e c t a -
m e n t e  m ie m b ro s  d e  la  c o m u n id a d  e s c o la r  e  in d ic a r  s i  la s  
a c t iv id a d e s  a  d e s a r r o l la r  s e  a ju s t a n  a  la  n o rm a t iv a  a n t e s  
in d ic a d a .

• In fo rm a r  a s p e c t o s  g e n e r a le s  d e l  p r o y e c t o  d e  in v e s t ig a -
c ió n  a  lo s  d i r e c t iv o s , d o c e n t e s  y  p a d r e s  d e  f a m i l ia . M ie n -
t r a s  m á s  t r a n s p a r e n t e  s e a  e l  p r o y e c t o  m á s  c o n fi a n z a  y  
m e jo r e s  c o n d ic io n e s  s e  e s t a b le c e n  e n t r e  la  c o m u n id a d  
e s c o la r  y  lo s  m ie m b ro s  e x t e r n o s . U n a  t o m a  d e  m e d id a s  
a n t r o p o m é t r ic a s  e s  m e jo r  d e s a r r o l la r la  e n  c o m p a ñ ía  d e  
u n a  c o m is ió n  d e  d o c e n t e s , p a d r e s  d e  f a m i l ia  y  c o n  la  n o -
t ifi c a c ió n  a  la  s u p e r v is ió n  e s c o la r  c o r r e s p o n d ie n t e  c o m o  
in d ic a n  lo s  p r o t o c o lo s  d e  la s  e s c u e la s .

• In t e g r a r  e v id e n c ia s  d e  la s  a c t iv id a d e s  y  c e r c io r a s e  d e  r e -
g is t r a r  lo s  in g r e s o s  y  s a l id a  d e  lo s  p la n t e le s , c o n  s u s  h o -
r a r io s , e n  la  b i t á c o ra  o fi c ia l  d e  c a d a  c o le g io . E n  lo s  p r o -
c e s o s  d e  in v e s t ig a c ió n  p o r  p r e s u n t o s  h e c h o s  v io la t o r io s  
r e a l iz a d o s  p o r  la  v ía  n o  ju r i s d ic c io n a l  d e  lo s  o r g a n is m o s  
p ú b l ic o s  d e  d e r e c h o s  h u m a n o s , t ie n e n  p o r  c o s t u m b r e  
c e n t r a r  s u  a t e n c ió n  e n  e s t e  d o c u m e n t o  fi rm a d o  c o n  s u s  
r e s p e c t iv o s  t e s t ig o s .

• C o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  d e  p a d r e s  o  t u t o r e s  c u a n d o  
s e  t r a t e  d e  m e n o r e s  d e  e d a d  y  C a r t a  d e  a s e n t im ie n t o  
p o r  p a r t e  d e  lo s  e s t u d ia n t e s . N o  p o d e m o s  c o n fi a r  e n  lo s  
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s i s t e m a s  je r á r q u ic o s  d e  la  e d u c a c ió n  t r a d ic io n a l  y  c o n -
c e p c ió n  d e  la  d is c ip l in a  p a r a  g a r a n t iz a r  la  p a r t ic ip a c ió n  
a u t ó n o m a  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s . A d e m á s , g a r a n t iz a r  u n  
le n g u a je  a c c e s ib le  p a r a  lo s  p a r t ic ip a n t e s , a s í  c o m o   e v i t a  
p a la b r a s  q u e  c o s ifi q u e n  a  la s  p e r s o n a s , s e a n  d is c r im i-
n a n t e s  o  e x c lu y e n t e s . 

• F in a lm e n t e , d e c la r a r  s i  p a r t ic ip a  u n  e s t u d ia n t e  e n  a lg u -
n a  e t a p a  d e  la  in v e s t ig a c ió n . T a m b ié n  lo s  e s t u d ia n t e s  
a s o c ia d o s  a  lo s  p r o y e c t o s  r e q u ie r e n  s e r  c o n s id e r a d o s  
c o m o  p e r s o n a s  y  p a r t e  d e l  e q u ip o  d e  in v e s t ig a c ió n , 
t a m p o c o  c o n s t i t u y e n  m e d io s  o  in s u m o s  d e  lo s  d iv e r s o s  
p r o y e c t o s .

Conclusión

E n  la  r e a l id a d  e s  p o c o  p r o b a b le  e l  r ie s g o  d e  u n  in v e s t ig a -
d o r  o  g r u p o  c o n  a c t i t u d e s  o  c o n d u c t a s  c o n t r a r ia s  a  la  d ig n i-
d a d  d e  la s  p e r s o n a s  q u e  in t e g r a n  la s  c o m u n id a d e s  e d u c a t iv a s  
e s t u d ia d a s , p e r o  p u e d e n  s e r  v íc t im a s  c la r a s  d e  a c u s a c io n e s  
a r b i t r a r ia s  p o r  p a r t e  d e  e s t u d ia n t e s  o  p a d r e s  d e  f a m i l ia . T a m -
b ié n , e x is t e  la  p r o b a b i l id a d  d e  s e r  r e s p o n s a b le  p o r  o m is ió n  
a n t e  la  id e n t ifi c a c ió n  d e  u n  c a s o  d e  m a lt r a t o , a c o s o  e s c o la r  
o  a b u s o  s e x u a l. D e l  m ism o  m o d o , p o r  n e g l ig e n c ia  e n  a lg ú n  
p r o c e d im ie n t o  q u e  d é  lu g a r  a  m a la s  in t e r p r e t a c io n e s  e n  u n  
h e c h o  e n  e s p e c ífi c o . Ya  n o  b a s t a  c o n  s o l ic i t a r  p e rm is o  a  lo s  d i-
r e c t o r e s  p a r a  r e a l iz a r  a c t iv id a d e s  d e  in v e s t ig a c ió n  c o m o  o c u -
r r ía  r e g u la rm e n t e  e n  e l  p a s a d o , s in o  s u s t i t u i r lo  c o m o  p r á c t ic a , 
p o r  u n  p r o c e s o  r e fl e x iv o  d o n d e  s e  a s u m a  c o m o  r e s p o n s a b le  
t e m p o r a l  d e  in f a n t e s  y  o t r o s  m ie m b ro s  d e  la  c o m u n id a d  
e d u c a t iv a  y  v e la r  p o r  s u  b ie n e s t a r  d u r a n t e  s u  p a r t ic ip a c ió n . 
R e s u lt a  im p e r io s o  r e c o r d a r, q u e  s o n  p e r s o n a s  c o n  d e r e c h o s  
f u n d a m e n t a le s , c o m o  la  a u t o n o m ía  p a r t ic ip a r  l ib r e m e n t e  y  
p r e s c in d i r  d e  lo s  o t r o r a  p r o c e d im ie n t o s  je r á r q u ic o s , a r b i t r a -
r io s  y  a n t id e m o c r á t ic o s  d e  la  e s c u e la  m e x ic a n a .

E n  e s e  s e n t id o , lo  m á s  im p o r t a n t e  d e  la  p r e s e n t e  p o n e n -
c ia , e s  e l  p r o d u c t o  d e  p la n t e a r  e l  t e m a  a  la  d e l ib e r a c ió n  d e  
e x p e r t o s  e n  b io é t ic a  y  é t ic a  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n . E l  c o n t e x t o  
d e  v io le n c ia  e n  M é x ic o , c o n  in c id e n c ia  a l  in t e r io r  d e  lo s  p la n -
t e le s  r e q u ie r e  m e d id a s  e s p e c ia le s  d e  p r e v e n c ió n  y  a t e n c ió n  
d e  q u ie n e s  r e a l iz a m o s  in v e s t ig a c ió n  a l  in t e r io r  d e  p la n t e le s  
o  in t e r a c t u a m o s  c o n  la  c o m u n id a d  e s c o la r. P o r  lo  m ism o , e s  
u n  c a s o  q u e  q u iz á  n o  s e  o b s e r v e  e n  o t r a s  n o rm a t iv a s  f u e r a  
y  o c u p e  u n  lu g a r  m a r g in a l  e n  e l  e s t u d io  d e  la  b io é t ic a  a  n i-
v e l  g lo b a l, p e r o  e s  u n  a s u n t o  q u e  r e q u ie r e  o b s e r v a r s e  d e s d e  
n u e s t r o s  a c t u a le s  c o m it é s  y  t r a b a ja r s e  d e s d e  la  f o rm a c ió n  e n  
la s  c ie n c ia s  s o c ia le s , d o n d e  a ú n  s e  c a r e c e  d e  p e r fi le s  c u r r ic u -
la r e s  c o n  p le n a  id e n t ifi c a c ió n  d e  c o n t e n id o s  e n  b io é t ic a  y  é t i-
c a  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n .
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Resumen

E l  p r o p ó s i t o  d e  e s t a  p o n e n c ia  e s  a n a l iz a r, la  s i t u a c ió n  q u e  
c a r a c t e r iz a  e s t a  n u e v a  é p o c a  d o n d e  s e  h a  t r a n s i t a d o  p o r  la  
c o n s t r u c c ió n  d e  c o m p e t e n c ia s  c o m o  u n a  n u e v a  c u lt u r a  a c a -
d é m ic a  c a p a z  d e  p r o m o v e r  l id e r a z g o s  q u e  c o in c id a n  c o n  la  
n u e v a  s o c ie d a d  d e l  c o n o c im ie n t o . A s í  c o m o , d e  n u e v a s  in i-
c ia t iv a s , d e  u n a  r e o r g a n iz a c ió n  d e  p r o g r a m a s  e x is t e n t e s  y  d e  
p r o c e s o s  q u e  a y u d e n  a  c o n s t r u i r  c o m p e t e n c ia s . 

S e g ú n  e s t e  e n fo q u e  s e  o p e r a  e n  la  p r á c t ic a  e d u c a t iv a  c o n  
la s  c o n c e p c io n e s  e la b o r a d a s  p o r  la s  p r o p u e s t a s  c u r r ic u la r e s  
p o r  c o m p e t e n c ia s , s o b r e  d o s  c o m p o n e n t e s  f u n d a m e n t a le s  
d e l  p r o c e s o  d o c e n t e -e d u c a t iv o : e l  a p r e n d iz a je  y  e l  c o n o c i-
m ie n t o .

P a l a b r a s  C l a v e s :  c o m p e t e n c ia s , s a lu d , a c a d e m ia . 

Int roducción

      L a  b a s e  c o n s t i t u c io n a l  d e l  d e r e c h o  a  la  s a lu d  (t a m b ié n  
l la m a d o  d e r e c h o  a  la  p r o t e c c ió n  d e  la  s a lu d ) s e  e n c u e n t r a  e n  
e l  p á r r a fo  t e r c e r o  d e l  a r t í c u lo  4  c o n s t i t u c io n a l. S u  t e x t o  e s  e l  
s ig u ie n t e :

     “ T o d a  p e r s o n a  t i e n e  d e r e c h o  a  l a  p r o t e c c i ó n  d e  l a  s a -
l u d .  L a  L e y  d e fi n i r á  l a s  b a s e s  y  m o d a l i d a d e s  p a r a  e l  a c c e s o  
a  l o s  s e r v i c i o s  d e  s a l u d  y  e s t a b l e c e r á  l a  c o n c u r r e n c i a  d e  l a  
F e d e r a c i ó n  y  l a s  e n t i d a d e s  f e d e r a t i v a s  e n  m a t e r i a  d e  s a l u -
b r i d a d  g e n e r a l ,  c o n f o r m e  a  l o  q u e  d i s p o n e  l a  f r a c c i ó n  X V I  
d e l  a r t í c u l o  7 3  d e  e s t a  C o n s t i t u c i ó n .” (C o n s t i t u c i ó n  P o l í t i c a  
d e  l o s  E s t a d o s  U n i d o s  M e x i c a n o s )

E l  d e r e c h o  a  la  s a lu d  (o  a  s u  p r o t e c c ió n ) e s  u n o  d e  lo s  
d e r e c h o s  s o c ia le s  p o r  a n t o n o m a s ia . S e  t r a t a  d e  u n  d e r e c h o  
c o m p le jo  q u e  s e  d e s p l ie g a  e n  u n a  a m p lia  s e r ie  d e  p o s ic io n e s  
ju r íd ic a s  f u n d a m e n t a le s  p a r a  lo s  p a r t ic u la r e s  y  p a r a  e l  E s t a d o . 
S e  p u e d e  d e c i r  q u e  e l  d e r e c h o  p r in c ip a lm e n t e  im p lic a  y  c o n -
l le v a  u n a  s e r ie  d e  o b l ig a c io n e s  p o s i t iv a s  (d e  h a c e r ) p o r  p a r t e  
d e  lo s  p o d e r e s  p ú b l ic o s ; a s í  p o r  e je m p lo , a  p a r t i r  d e l  d e r e c h o  
a  la  s a lu d , c o r r e s p o n d e  a l  E s t a d o  a s e g u r a r  la  a s i s t e n c ia  m é d i-
c a  u n a  v e z  q u e  la  s a lu d , p o r  la  c a u s a  q u e  s e a , h a  s id o  a f e c t a d a ; 
e s t o  e s  lo  q u e  s e  l la m a  e l  “ d e r e c h o  a  l a  a t e n c i ó n  o  a s i s t e n c i a  

s a n i t a r i a ”.  (C a s a  M a d r id  M a t a , O c t a v io  , “L a  a t e n c ió n  m é d ic a  
y  e l  d e r e c h o  s a n i t a r io ”,2 0 0 5 .)

E l  d e r e c h o  a  la  s a lu d  t a m b ié n  g e n e r a , c o m o  s u c e d e  c o n  
t o d o s  lo s  d e r e c h o s  s o c ia le s , la  o b l ig a c ió n  d e l  E s t a d o  d e  p r e -
s e r v a r  e l  b ie n  ju r íd ic o  p r o t e g id o  p o r  la  C o n s t i t u c ió n , e s  d e c i r, 
la  s a lu d ; t a l  p r o t e c c ió n  s u p o n e  la  o b l ig a c ió n  d e l  E s t a d o  d e  
a b s t e n e r s e  d e  d a ñ a r  la  s a lu d , q u e  e s  u n a  o b l ig a c ió n  n e g a t iv a ; 
d e  la  m ism a  m a n e r a , h a c e  n a c e r  la  o b l ig a c ió n  –-p o s i t iv a— d e  
e v i t a r  q u e  p a r t ic u la r e s , g r u p o s  o  e m p r e s a s  la  d a ñ e n . P o d r ía  
d e c i r s e  q u e  e l  d e r e c h o  a  la  s a lu d  s e  d e s p l ie g a  e n  u n  h a z  r e la -
t iv a m e n t e  c o m p le jo  d e  d e r e c h o s  y  p o s ic io n e s  s u b je t iv a s .

E l  d e r e c h o  a  la  s a lu d  o b l ig a  t a m b ié n  a  lo s  p a r t ic u la r e s ; a s í  
p o r  e je m p lo , lo s  e s t a b le c im ie n t o s  m é d ic o s  p r iv a d o s  e s t á n  
o b l ig a d o s  a  p r o p o r c io n a r  u n  s e r v ic io  d e  u r g e n c ia  a  c u a lq u ie r  
p e r s o n a  q u e  lo  r e q u ie r a , c o n  in d e p e n d e n c ia  d e  q u e  p u e d a  
o  n o  p a g a r lo . E n  c a s o  d e  q u e  e l  a f e c t a d o  n o  t e n g a  r e c u r s o s  
e c o n ó m ic o s  p a r a  p e rm a n e c e r  e n  e l  h o s p i t a l  o  c l ín ic a  p r iv a d o s  
la  o b l ig a c ió n  d e l  e s t a b le c im ie n t o  s e  l im it a  a  e s t a b i l i z a r  a  la  
p e r s o n a , p r o p o r c io n a r le  lo s  m e d ic a m e n t o s  q u e  n e c e s i t e  e n  
lo  in m e d ia t o  y  p r o c u r a r  s u  c o r r e c t o  t r a s la d o  a  u n a  in s t i t u c ió n  
p ú b l ic a . S i  n o  lo  h ic ie r a  s e  p o d r ía  c o n fi g u r a r  e l  d e l i t o  d e  o m i-
s ió n  d e  a u x i l io  q u e  e s t a b le c e n  lo s  d is t in t o s  c ó d ig o s  p e n a le s -
q u e  r ig e n  e n  la  R e p ú b l ic a .

L a  s a lu d , c o m o  o b je t o  d e  p r o t e c c ió n  d e l  d e r e c h o  q u e  s e  
c o m e n t a , s e  p u e d e  e n t e n d e r, d e  a c u e r d o  c o n  u n a  d e fi n ic ió n  
d e  la  O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  la  S a lu d , c o m o  “u n  E s t a d o  
d e  b i e n e s t a r  f í s i c o ,  p s í q u i c o  y  s o c i a l ,  t a n t o  d e l  i n d i v i d u o ,  
c o m o  d e  l a  c o l e c t i v i d a d ”.

E s  im p o r t a n t e  e n f a t iz a r  la  id e a , c o n t e n id a  e n  la  d e fi n ic ió n  
q u e  s e  a c a b a  d e  o f r e c e r, d e  q u e  la  s a lu d  t ie n e  u n  c o m p o n e n t e  
in d iv id u a l  y  u n  c o m p o n e n t e  c o le c t iv o  o  s o c ia l. D e s d e  lu e g o , 
e l  g o c e  d e  la  s a lu d  e s  u n  b ie n  in d iv id u a l, p u e s  c a d a  p e r s o n a  
p u e d e  o  n o  t e n e r lo , c o n  in d e p e n d e n c ia  d e  q u e  s u  f a m i l ia  o  
s u s  v e c in o s  t a m b ié n  t e n g a n  b u e n a  s a lu d . P e r o  la  s a lu d  t ie n e  
u n a  d im e n s ió n  c o le c t iv a  s i  c o n s id e r a m o s  q u e  h a y  f a c t o r e s  s o -
c ia le s  q u e  t ie n d e n  a  p r e s e r v a r la  o  a  q u e b r a r la , t a le s  c o m o  la s  
e p id e m ia s , la  c o n t a m in a c ió n , la  c i r c u la c ió n  d e  a g e n t e s  p a t ó -
g e n o s , la  f a lt a  d e  h á b i t o s  h ig ié n ic o s , la s  in a p r o p ia d a s  m e d i-
d a s  d e  p a t ó g e n o s , la  f a lt a  d e  h á b i t o s  h ig ié n ic o s , la s  in a p r o p ia -
d a s  m e d id a s  d e  p r e v e n c ió n  d e  e n fe rm e d a d e s , e t c é t e r a -; d e  
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la  m ism a  m a n e r a , la  s a lu d  c o m o  u n  b ie n  s o c ia l  s o la m e n t e  s e  
p u e d e  p r e s e r v a r  m e d ia n t e  u n  e s f u e r z o  c o le c t iv o , a  p a r t i r  d e l  
c u a l  d e s a r r o l la r  u n  s i s t e m a  d e  a t e n c ió n  s a n i t a r ia  a d e c u a d o .

L a  p r o t e c c ió n  d e  la  s a lu d  y  e l  d e s a r r o l lo  d e  lo s  c o r r e s p o n -
d ie n t e s  s i s t e m a s  s a n i t a r io s  a s i s t e n c ia le s  e s  u n a  d e  la s  t a r e a s  
f u n d a m e n t a le s  e n  t é rm in o s  p o l í t i c o s  y  e c o n ó m ic o s - d e  lo s  
E s t a d o s  d e m o c r á t ic o s  c o n t e m p o r á n e o s  y  r e p r e s e n t a  u n a  d e  
la s  c la v e s  d e l  E s t a d o  d e  b ie n e s t a r.

D u r a n t e  e l  s ig lo  X X  s e  p r o d u je r o n  im p r e s io n a n t e s  a v a n -
c e s  c ie n t ífi c o s  e n  e l  c a m p o  d e  la  s a lu d , c o m o  r e s u lt a d o  d e  lo  
q u e  s e  h a  c a l ifi c a d o  c o m o  la  “ r e v o l u c i ó n  t e r a p é u t i c a ” . S o b r e  
t o d o  a  p a r t i r  d e  lo s  a ñ o s  c in c u e n t a  d e l  s ig lo  p a s a d o , h e m o s  
a s is t id o  a  u n a  c o n s t a n t e  a c e le r a c ió n  d e  la  p u e s t a  a  p u n t o  d e  
t e r a p ia s  f a rm a c o ló g ic a s  y  q u i r ú r g ic a s , a l  d e s a r r o l lo  d e  in s t r u -
m e n t o s  m é d ic o s  y  d e  in v e s t ig a c io n e s  g e n é t ic a s  q u e  h a n  p e r -
m it id o  e n f r e n t a r  y  d e r r o t a r  a  u n a  s e r ie  d e  e n fe rm e d a d e s  q u e  
e n  e l  p a s a d o  h a b ía n  c a u s a d o  g r a v e s  p é r d id a s  h u m a n a s .

T a l  d e s a r r o l lo  h a  p e rm it id o  q u e  la  s a lu d  n o  s e  v e a  c o m o  
u n  s im p le  o b je t iv o  d e  “ p o l í t i c a  p ú b l i c a ” , s in o  s o b r e  t o d o  
c o m o  u n  d e r e c h o  d e l  q u e  t o d o s  p u e d e n  d is f r u t a r  p o r q u e  
la s  c o n d ic io n e s  t é c n ic a s  y  t e c n o ló g ic a s  lo  p e rm it e n . P e r o  e s e  
d is f r u t e  n o  e s  a lg o  q u e  s e  c o n s ig a  c o m o  u n a  d e r iv a c ió n  a u t o -
m á t ic a  d e l  d e s a r r o l lo  d e  la  c ie n c ia  m é d ic a , s in o  q u e  e s  n e c e -
s a r io  e s t a b le c e r  u n a  s e r ie  d e  d is p o s i t iv o s  e  in s t i t u c io n e s  p a r a  
h a c e r lo  a c t u a b le .

D e  la  c o n s id e r a c ió n  d e l  d e r e c h o  a  la  s a lu d  c o m o  d e r e c h o  
f u n d a m e n t a l  d e r iv a  q u e  e l  s i s t e m a  d e  p r e s t a c io n e s  q u e  s e  e s -
t a b le z c a  p a r a  h a c e r lo  r e a l id a d  d e b e  t e n e r  p o r  lo  m e n o s  la s  
t r e s  s ig u ie n t e s  c a r a c t e r í s t i c a s : u n iv e r s a l id a d , e q u id a d  y  c a l i -
d a d .(L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d  ,2 0 2 0 )

L a  u n i v e r s a l i d a d , d e r iv a d a  c o n c e p t u a lm e n t e  d e l  c a r á c t e r  
d e  d e r e c h o  f u n d a m e n t a l  d e  la  p r o t e c c ió n  a  la  s a lu d , e s  r e c o g i-
d a  t a m b ié n  n o rm a t iv a m e n t e  p o r  v ía  d i r e c t a  d e l  t e x t o  c o n s t i-
t u c io n a l, a l  d e s ig n a r  c o m o  s u je t o  d e l  d e r e c h o  “t o d a  p e r s o n a ”.

L a  e q u i d a d  im p l ic a  q u e  lo s  s e r v ic io s  s a n i t a r io s  p ú b l ic o s  
s e a n  fi n a n c ia d o s  p r in c ip a lm e n t e  p o r  im p u e s t o s  y  n o  p o r  e l  
p a g o  d e  c u o t a s  d e  s u s  u s u a r io s , s a lv o  d e  a q u e l lo s  q u e  t e n g a n  
c a p a c id a d  e c o n ó m ic a  s u fi c ie n t e . C o n  e l lo  s e  b u s c a n  e v i t a r  la s  
d is c r im in a c io n e s  e n  e l  a c c e s o , a s í  c o m o  la  c o n s e c u c ió n  p o r  
e s e  m e d io . D e l  m a n d a t o  d e  r e d is t r ib u c ió n  d e l  in g r e s o  y  la  r i -
q u e z a  c o n s a g r a d o  e n  e l  a r t í c u lo  2 5  d e  la  m ism a  C o n s t i t u c ió n ; 
la  n o  d is c r im in a c ió n  e n  m a t e r ia  d e  d e r e c h o s  s o c ia le s  s e  e n -
c u e n t r a  e x p l íc i t a m e n t e  r e c o g id a  e n  e l  a r t í c u lo  2 .2  d e l  P a c t o  
In t e r n a c io n a l  d e  D e r e c h o s  E c o n ó m ic o s , S o c ia le s  y  C u lt u r a le s , 
q u e  d is p o n e  lo  s ig u ie n t e : “ L o s  E s t a d o s  P a r t e s  e n  e l  p r e s e n -
t e  P a c t o  s e  c o m p r o m e t e n  a  g a r a n t i z a r  e l  e j e r c i c i o  d e  l o s  
d e r e c h o s  q u e  e n  é l  s e  e n u n c i a n ,  s i n  d i s c r im i n a c i ó n  a l g u n a  
p o r  m o t i v o s  d e  r a z a ,  c o l o r ,  s e x o ,  i d i o m a ,  r e l i g i ó n ,  o p i n i ó n  
p o l í t i c a  o  d e  o t r a  í n d o l e ,  o r i g e n  n a c i o n a l  o  s o c i a l ,  p o s i c i ó n  
e c o n ó m i c a ,  n a c im i e n t o  o  c u a l q u i e r  o t r a  c o n d i c i ó n  s o c i a l ”.  
E n  e l  m ism o  o r d e n  d e  id e a s , e l  a r t í c u lo  1 , p á r r a fo  t e r c e r o , d e  la  
C o n s t i t u c ió n  m e x ic a n a  e x p r e s a m e n t e  r e c o g e  la  p r o h ib ic ió n  
d e  d is c r im in a r  p o r  “ c o n d i c i o n e s  d e  s a l u d ”.

F in a lm e n t e , la  c a l i d a d  e s  u n  r e q u is i t o  n o  s o la m e n t e  d e  
la  e x is t e n c ia  m ism a  d e l  s i s t e m a  c o m p r e n d id o  g lo b a lm e n t e  
(p u e s t o  q u e  n o  s i r v e  d e  n a d a  u n  s i s t e m a  s a n i t a r io  q u e  o p e r e  
e n  p é s im a s  c o n d ic io n e s  d e  c a l id a d , lo  q u e  p u e d e  l le v a r  in -
c lu s o  n o  a  la  p r o t e c c ió n  d e  la  s a lu d  s in o  s e g u r a m e n t e  a  s u  
e m p e o r a m ie n t o ), s in o  t a m b ié n  d e  la  ig u a ld a d  e n t r e  q u ie n e s  
a c c e d e n  a  s e r v ic io s  p ú b l ic o s  d e  s a lu d  y  d e  q u ie n e s  lo  h a c e n  a  
s e r v ic io s  p r iv a d o s .

P a r t ie n d o  d e  e s t e  s u p u e s t o  c o n s t i t u c io n a l  N a c io n a l  e  In -
t e r n a c io n a l, n o s  p o d r e m o s  d a r  c u e n t a  q u e  a n t e  t o d o  m a n d a -

t o  s u p e r io r  n o  q u e d a  m á s  q u e  a c a t a r  e l  o r d e n a m ie n t o  ju r íd i-
c o  , y a  q u e  e s  la  b a s e  d e  t o d a  s o c ie d a d  q u e  d ig n e  e n  l la m a r s e  
c iv i l i z a d a  y  s o b r e  t o d o  q u e  t e n g a  g a n a s  d e  v iv i r  e n  a rm o n ía  y  
p a z  s o c ia l  , e s  p o r  e s o  q u e  s e  h a c e  n e c e s a r io  u n  r e c o r d a t o r io  
p a r a  q u e  n o  s e  n o s  o lv id e  d e  d ó n d e  v e n im o s  , h a c ia  d o n d e  
v a m o s  y  c o m o  lo g r a r lo ; y  f u n d a m e n t a r  n u e s t r o  t r a b a jo  a c a -
d é m ic o  q u e  e s  e l  o b je t iv o  d e  e s t a  p o n e n c ia . 

Desarrollo
E n  e s t e  t r a b a jo , s e  p la n t e a  la  n e c e s id a d  d e  r e fl e x io n a r  s o -

b r e  t e m a s  y  p r o b le m a s  q u e , s ie n d o  e s e n c ia le s  e n  la  b ú s q u e d a  
d e  u n  f u t u r o  m e jo r  p a r a  la  s o c ie d a d  e n  s u  c o n ju n t o , h a n  s id o  
r e le g a d o s  p o r  o t r o s  d e  im p o r t a n c ia  p a r a  g r u p o s  p r o p o r c io -
n a lm e n t e  r e d u c id o s  d e n t r o  d e  e s a  s o c ie d a d  c o m o  e s  e l  t e m a  
y  e l  p r o b le m a  d e  la  s a lu d .

E l  c o n c e p t o  d e  s a lu d  y  lo s  p r o d u c t o s  c u lt u r a le s  d e  é l  d e -
r iv a d o s , e n t r e  e l lo s  lo s  c o n o c im ie n t o s  y  p r á c t ic a s  c ie n t ífi c a s  
n o  s o n  ú n ic o s  e  in a m o v ib le s , s e  h a n  id o  m o d ifi c a d o  a  lo  la r g o  
d e  la  h is t o r ia  d e  a c u e r d o  a  la  e v o lu c ió n  d e  la  p e r c e p c ió n  y  
a u t o p e r c e p c ió n  h u m a n a , s u s  fi n e s  y  lo s  m e d io s  p a r a  a lc a n z a r  
e s o s  fi n e s .

E l  c a m p o  p r o fe s io n a l  d e  la  s a lu d  e n  la  a c t u a l id a d , s e  e n -
c u e n t r a  b a jo  e l  d o m in io  d e  la  p r o fe s ió n  m é d ic a  p e r o  g a n a n d o  
t e r r e n o  e n  e l  c a m p o  d e  la  e n fe rm e r ía , q u e  s e le c c io n a  c ie r t o s  
c o n o c im ie n t o s  y  p r á c t ic a s  d e  d i f e r e n t e s  c ie n c ia s  p a r a  c o n s -
t r u i r  u n a  p e r c e p c ió n , u n  p e n s a r  y  u n  a c t u a r  e n  s a lu d , m a r g i-
n a n d o  la s  a p o r t a c io n e s  d e  o t r o s  c a m p o s  c o n  la  c o n s e c u e n t e  
l im it a c ió n  d e  s u  e s p a c io  d e  a c c ió n .

D a d a  s u  v in c u la c ió n  c o n  la  p r o fe s ió n  m é d ic a , d u r a n t e  m u -
c h o s  a ñ o s  e l  c o n c e p t o  d e  s a lu d  s e  h a  e x p lic a d o  e n  r e la c ió n  
c o n  e l  f u n c io n a m ie n t o  b io ló g ic o  d e l  c u e r p o  h u m a n o , e n  d o n -
d e  la s  p r e g u n t a s  q u e  s e  h a c e n  y  lo s  o b je t o s  d e  e s t u d io  s o n  
c o n s t r u id o s  d e s d e  u n  p a r a d ig m a  P o s i t iv is t a , q u e  c o n s id e r a  a l  
e x p e r t o  m é d ic o  c o m o  e l  ú n ic o  c a p a z  d e  e n t e n d e r  y  d a r  c u e n t a  
d e l  f e n ó m e n o  d e  la  s a lu d .

C o n s e c u e n t e m e n t e , e n  la  a c t u a l id a d  n o s  e n c o n t r a m o s  
a n t e  u n a  p r á c t ic a  q u e  n o  s e  d e fi n e  p o r  la s  n e c e s id a d e s  d e l  
s u je t o  n i  d e  la  s o c ie d a d , s in o  p o r  la s  d e l  c a m p o  p r o fe s io n a l  
q u e  v a l id a  s u s  p r o p ia s  d e fi n ic io n e s  y  lo g r a r  la  g e n e r a c ió n  d e  
u n  c o n s e n s o  s o c ia l. D e  e s t a  m a n e r a , la  o f e r t a  e n  s a lu d  c o r r e s -
p o n d e  a  u n a  d e m a n d a  in d u c id a  p o r  lo s  s u je t o s , la  s o c ie d a d  y  
s u s  in s t i t u c io n e s  p a r a  s a t i s f a c c ió n  d e  c ie r t o s  a s p e c t o s  p a r t i-
c u la r e s  d e  la  s a lu d , d e ja n d o  g r a n d e s  n e c e s id a d e s  y  d e m a n d a s  
s o c ia le s  s in  a t e n c ió n .

E l  r e s u lt a d o  d e  e s t a  m a n e r a  d e  e n t e n d e r  y  a t e n d e r  a  la  
s a lu d  a l  a b r i r  e l  s ig lo , a r r o ja  r e s u lt a d o s  n e g a t iv o s  p a r a  u n a  
p o b la c ió n  m u n d ia l  q u e  m u e r e  d e  d e s n u t r ic ió n , in f e c c io n e s , 
v io le n c ia , d r o g a d ic c ió n , a b a n d o n o , a d e m á s  d e  e n fe rm a r  y  
m o r i r  m a s iv a m e n t e  p o r  c a u s a s  r e la c io n a d a s  c o n  la  m a n e r a  d e  
v iv i r, c o n  la  m a n e r a  d e  r e la c io n a r s e  c o n  la  n a t u r a le z a  y  c o n  la  
o r g a n iz a c ió n  s o c ia l ; t o d o  e s t o  e n  la  p a r a d o ja  d e l  m o m e n t o  
h is t ó r ic o  c o n  m a y o r  a v a n c e  t é c n ic o -c ie n t ífi c o , e n  d o n d e  la  
m a y o r ía  d e  la  p o b la c ió n  t ie n e  a c c e s o  l im it a d o  y  d i f e r e n c ia l  
a  lo s  b ie n e s  s o c ia le s  r e la t iv o s  a  la  s a lu d . A n t e  e s t a  s i t u a c ió n , 
d e s d e  a lg u n o s  s e c t o r e s  s e  e m p ie z a  a  r e s ig n ifi c a r  y  r e v a lo r iz a r  
la  s a lu d , lo  q u e  c o n d u c e  a  p la n t e a m ie n t o s  d e  p r á c t ic a s  d is -
t in t a s  y  d is t in g u ib le s  d e  la s  p r á c t ic a s  m é d ic a s  t r a d ic io n a le s .

E s t a  m a n e r a  d is t in t a  d e  m ir a r  h a c e  d e  la  s a lu d  u n  p r o b le -
m a  c o m p le jo , y  la  d e m a n d a  s o c ia l  q u e  p u d ie r a  s u r g i r, u n a  v e z  
e n t e n d id a  la  s a lu d  e n  s u  d im e n s ió n  a m p lia , o b l ig a r á  a  o r g a -
n iz a r  la  o f e r t a  d e  s e r v ic io  d e  u n a  m a n e r a  in d e p e n d ie n t e  d e  
la s  id e a s  d o m in a n t e s , a b o r d a n d o  lo s  p r o b le m a s  in t e r d is c ip l i -
n a r ia m e n t e  a  p a r t i r  d e  la s  in t e r a c c io n e s  e n t r e  lo s  d i f e r e n t e s  
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e n fo q u e s , c o n c e p t o s  y  p r á c t ic a s  b io ló g ic a s , s o c ia le s  y  h u m a -
n ís t ic a s . P u e d e  e n t o n c e s  p r e v e r s e  la  n e c e s id a d  d e  c o n s t r u c -
c ió n  d e  c o n o c im ie n t o  n u e v o  y  r e c o n s t r u c c ió n  d e  lo s  c o n o -
c im ie n t o s  e x is t e n t e s , h a s t a  lo g r a r  u n a  d e fi n ic ió n  d e  s a lu d  a  
la s  n e c e s id a d e s  s o c ia le s  y  a  la  o r g a n iz a c ió n  d e  la  p r á c t ic a  q u e  
r e s p o n d a  a  la  m ism a , a  t r a v é s  d e  la s  c o m p e t e n c ia s . 

A h o r a  n o s  e n c o n t r a m o s  e n  la  n e c e s id a d  d e  h a c e r  u n a  
s e r ia  r e fl e x ió n  s o b r e  la  r e e s t r u c t u r a c ió n  d e l  c a m p o  d e  la  s a -
lu d  q u e , a l  m o s t r a r  s u  in e fi c ie n c ia  p a r a  c o n  la  r e a l id a d  d e  la  
p o b la c ió n  m u n d ia l, h a  q u e d a d o  c o n  u n  e s t a t u t o  in c ie r t o . L a s  
b a s e s  h is t ó r ic a s  d e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  c ie n c ia s  y  d e  la s  p r o fe -
s io n e s  p u e d e n  s e r  e l  r e f e r e n t e  p a r a  d a r  d i r e c c io n a l id a d  a  t a le s  
r e fl e x io n e s . N o  p o d r ía m o s  h a c e r  u n  a n á l i s i s  v á l id o  s in  c o n s i-
d e r a r  la s  r e la c io n e s  q u e  s e  h a n  l le g a d o  a  e s t a b le c e r  e n t r e  lo s  
c a m p o s  d e l  c o n o c im ie n t o  b io ló g ic o , s o c ia l  y  e l  d e  la s  h u m a -
n id a d e s .

L a  h is t o r ia  p u e d e  d e m o s t r a r  q u e  lo s  o r íg e n e s  d e  e s t o s  
c a m p o s  e s t á n  e n  lu g a r e s  d i f e r e n t e s  y  q u e  e n  e l  p a s a d o  l le g ó  
a  e x is t i r  u n  p r o f u n d o  a is la m ie n t o  e n t r e  e l lo s . L a  p e r c e p c ió n  
d e  la  r e a l id a d  c ie n t ífi c a  f u e  p r o d u c t o  d e  la s  c ie n c ia s  n a t u r a le s  
h a s t a  e l  s u r g im ie n t o , d e s a r r o l lo  y  v a l id a c ió n  d e  la s  c ie n c ia s  
s o c ia le s , q u e  o b l ig a  a  la s  a n t e r io r e s  a  in t e r a c t u a r  c o n  e s t a s  ú l-
t im a s  e n r iq u e c ie n d o  la  v i s ió n  d e  a m b a s  s o b r e  lo s  p r o b le m a s  
q u e  s e  p la n t e a n  y  m o s t r a n d o  la  im p o s ib i l id a d  d e  s o lu c ió n  d e  
lo s  m ism o s  d e s d e  e n fo q u e s  p o s i t iv i s t a s  y  u n i f o c a le s . U n a  d e  
la s  r e a l id a d e s  a s í  e n r iq u e c id a s  e s  la  r e a l id a d  d e  la  s a lu d  q u e  
h o y  s e  p u e d a  m ir a r  c o m o  u n  p r o b le m a  c o m p le jo , s i t u a d o  e n  
e s p a c io s  in t e r d is c ip l in a r io s  d e l  s a b e r. (L ó p e z  B e t a n c o u r t , E d u a r -
d o , “M a n u a l  d e  D e r e c h o  P o s i t iv o  M e x ic a n o ”, 2 0 0 1 .)

L a  c o n s id e r a c ió n  d e  e s t a s  in t e r f a c e s  q u e  s e  e s t a b le c e n  
e n t r e  la s  c ie n c ia s  b io ló g ic a s , la s  s o c ia le s  y  la s  h u m a n id a d e s  
p u e d e  p r o d u c i r  c a m b io s , t a n t o  e n  la s  p r á c t ic a s  p r o fe s io n a le s  
c o m o  e n  la  m ism a  d e fi n ic ió n  d e  lo s  c a m p o s , c o n t r ib u y e n d o  
a  la  a p l ic a c ió n  d e  la s  f r o n t e r a s  d is c ip l in a r ia s . E s t o , a  s u  v e z , 
h a r ía  p o s ib le  la  c o n s t r u c c ió n  d e  n u e v o s  o b je t o s  d e  e s t u d io  
q u e  p e rm it a n  e l  d iá lo g o  e n t r e  la s  p r o fe s io n e s  y  la  s o c ie d a d , 
b u s c a n d o  u n a  r e s p u e s t a  a  la  d e m a n d a  s o c ia l  y  n o  a  la s  n e c e -
s id a d e s  d e  lo s  c a m p o s  d e  e s t u d io  y a  e s t a b le c id o s .

D e  la s  c o n c e p t u a l iz a c io n e s  q u e  s e  h a c e n  a l  in t e r io r  d e  u n  
c a m p o  d e p e n d e  s u  d is c u r s o , e s p a c io , n o rm a t iv id a d , p r á c t i-
c a s , in v e s t ig a c ió n  y  t e c n o lo g ía . L a  a p r o p ia c ió n  u n ip r o fe s io n a l  
d e l  c o m p le jo  p r o b le m a  d e  la  s a lu d  h a  c o n d u c id o , d e s d e  la  
p e r s p e c t iv a  p a r a d ig m á t ic a  b io lo g ic i s t a  y  f u n c io n a l  y a  m e n -
c io n a d a . L a  e v a lu a c ió n  d e  lo s  c a m b io s  e n  la  s a lu d  d e  la s  p o -
b la c io n e s  h a b la  d e  lo  l im it a d o  d e  e s t a  r e s p u e s t a . H o y  im p o r t a  
r e u n i r  lo s  f r a g m e n t o s  y  r e fl e x io n a r  s o b r e  la  n a t u r a le z a  d e  la  
s a lu d  p a r a  r e g r e s a r le  a  e s t e  c a m p o  d e l  s a b e r  s u  v e r d a d e r a  
d im e n s ió n  y  s e n t id o , c o n  la  id e a  d e  e n c o n t r a r  e n  la  in t e r d is c i-
p l in a  e l  s a b e r  q u e  le  c o r r e s p o n d e  d e s a r r o l la r  e n  u n  c o n t e x t o  
lo c a l  s in  q u e  p ie r d a  e l  c a r á c t e r  u n iv e r s a l  q u e  lo  d is t in g u e .

El vínculo entre lo formal y lo real 
U n  c a m p o  p r o fe s io n a l  e s t á  c o n fo rm a d o  y  d e l im it a d o  

p o r  u n  c o n ju n t o  d e  p r o d u c t o s  c u lt u r a le s  q u e  s e  s e le c c io n a n  
e n  r e s p u e s t a  a  n e c e s id a d e s  h is t ó r ic a m e n t e  d e t e rm in a d a s . 
L o  q u e  h a c e  d i f e r e n t e  u n a  p r á c t ic a  p r o fe s io n a l  d e  o t r a  e s  la  
in t e r p r e t a c ió n  y  s e le c c ió n  d e  lo s  p r o b le m a s  a  r e s o lv e r  y  lo s  
p a r a d ig m a s  d e s d e  lo s  c u a le s  s e  r e s p o n d e , d e  t a l  m a n e r a  q u e  
c u a n d o  s e  o r g a n iz a n  la s  p r o fe s io n e s , c r e a n  s u  p r o p io  s a b e r, 
s u s  m é t o d o s  y  s u s  t é c n ic a s . D e n t r o  d e  u n a  m ism a  p r o fe s ió n  
e x is t e n  d i f e r e n c ia s  y  h e g e m o n ía s  in t e r n a s  q u e  d e p e n d e n  d e  
lo s  o b je t o s  s e le c c io n a d o s , la s  v a r ia c io n e s  d e  in t e r p r e t a c ió n  
d e  lo s  p a r a d ig m a s  q u e  s u s t e n t a  la  p r o fe s ió n  y  lo s  in t e r e s e s  
d e  q u ie n e s  la s  c o n s t r u y e n . U n a  p r o fe s ió n  q u e  r e s p o n d e  a  la s  

n e c e s id a d e s  s o c ia le s  t e n d r á  q u e  a c e r c a r s e  c o n t in u a m e n t e  a  
e l la s  p a r a  s e g u i r  e l  p a s o  d e  s u  e v o lu c ió n  y  e s t a r  e n  p o s ib i l id a d  
d e  e n t e n d e r  y  c o la b o r a r  c o n  e l  r e c a m b io  d e  s a b e r e s  y  m a n e -
r a s  d e  in t e r p r e t a r  la  r e a l id a d .

L a s  e s c u e la s , h a n  d a d o  a  c a d a  d is c ip l in a  s u s  p r o p ia s  
n o rm a s  y  e s t a t u t o s , y  a l  fi ja r  s u s  f r o n t e r a s  d e  m a n e r a  r íg id a , 
a i s la r o n  u n a s  d is c ip l in a s  d e  o t r a s . L a s  e s c u e la s  a l  r e p r o d u c i r  
e s t a s  e s t r u c t u r a s , s e  f u e r o n  a le ja n d o  d e  la  d e m a n d a  s o c ia l  y  
c o n s t r u y e r o n  s u s  p r o fe s io n e s  s o b r e  s u  p r o p ia  o f e r t a , e n f r e n -
t á n d o s e  a  u n a  n u e v a  f o rm a  d e  v e r  la  r e a l id a d  d e  la  q u e  n o  
e m e rg ie r o n . (V a r g a s  A lv a r a d o , E d u a r d o , “B io é t ic a  Y  D e o n t o lo -
g ía  M é d ic a ”, 2 0 0 9 .)

C o n  e l  t ie m p o  e n  c o n t r a  d e  e s t a s  l im it a c io n e s , h a n  s u r g i-
d o  m u lt i t u d  d e  p r o g r a m a s  m u lt id is c ip l in a r io s  e  in t e r d is c ip l i -
n a r io s  e n  e l  c a m p o  d o c e n t e  y  d e  in v e s t ig a c ió n  y  e s t e  p r o c e s o  
c o n t in u a  e n c o n t r a n d o  c a d a  v e z  m á s  e s p a c io  s o b r e  t o d o  e n  e l  
á m b it o  u n iv e r s i t a r io .

P o r  o t r o  la d o , la  d e c is ió n  u n iv e r s i t a r ia  d e  v in c u la r s e  c o n  
e l  s e r v ic io , e s t á  h a c ie n d o  m á s  v is ib le  la s  g r a n d e s  á r e a s  q u e  
la s  p r o fe s io n e s  n o  a t ie n d e n  y  a c la r a n d o  la  c o m p le j id a d  d e  lo s  
p r o b le m a s  q u e  h a y  q u e  a f r o n t a r  p a r a  lo s  q u e  n o  e n c u e n t r a  
s o lu c ió n  d e n t r o  d e  lo s  l ím it e s  d e  la s  d is c ip l in a s  t r a d ic io n a le s .

A h o r a  e s t a m o s  a n t e  la  n e c e s id a d  d e  e x p a n d i r  la s  e s t r u c -
t u r a s  p e d a g ó g ic a s  y  d e  in v e s t ig a c ió n  p a r a  c o n fo rm a r  c a m p o s  
in t e r d is c ip l in a r io s  d e  e s t u d io  p a r a  t e m a s  c o m p le jo s , c o m o  e s  
e l  r u b r o  d e  la  s a lu d .

T a l  e x p a n s ió n  p u e d e  t r a e r  c o m o  c o n s e c u e n c ia  u n a  a m -
p l ia  d iv e r s ifi c a c ió n  d e  a c t iv id a d e s  c o n  e l  c o r r e s p o n d ie n t e  
c o s t o  e c o n ó m ic o . P o r  e l lo  la  r e fl e x ió n  q u e  a  c o n t in u a c ió n  s e  
h a c e , p a r t e  d e  la  u n ifi c a c ió n  m á s  q u e  d e  la  s e p a r a c ió n  d e  c r i-
t e r io s  y  a c c io n e s . E s t a  r e fl e x ió n  e s  u n a  t a r e a  im p o r t a n t e  q u e  
p u e d e n  l le v a r  a  c a b o  lo s  f o r o s  y  d e m á s  e v e n t o s  a c a d é m ic o s .

Hacia un cambio real y estructural del 
diagnóstico 

L a  a t e n c ió n  a  la  s a lu d  h a  q u e d a d o  e n  u n a  f a s e  in t e r d is -
c ip l in a r ia  y  a u n q u e  a c t u a lm e n t e  n o  e s t a m o s  e n  p o s ic ió n  d e  
h a c e r  u n a  r e o r g a n iz a c ió n  g e n e r a l, t a m p o c o  s e  p u e d e  s e g u i r  
c ie g a m e n t e  h a c ia  d e la n t e  e s p e r a n d o  q u e  e l  p r o b le m a  s e  
r e s u e lv a  p o r  s í  m is m o . E x is t e  y a  s u fi c ie n t e  in fo rm a c ió n , e v i-
d e n c ia s  y  e x p e r ie n c ia s  c o m o  p a r a  in t e n t a r  r e d e fi n i r  y  a c t u a r  
s o b r e  e l  p r o b le m a . E s t a  r e d e fi n ic ió n  d e b e  c o n s id e r a r  la  f a lt a  
d e  a s ig n a c ió n  d e  r e c u r s o s  fi n a n c ie r o s  y  d e  r e c u r s o s  h u m a n o s  
c a p a c i t a d o s  p a r a  e l  c a m b io , a d e m á s  d e  lo s  in t e r e s e s  d e  a lg u -
n o s  g r u p o s  q u e  p ie n s a n  q u e  e l  c o n o c im ie n t o  e s  u n  m o n o p o -
l io  r e s e r v a d o  a  c ie r t a s  p r o fe s io n e s . S i  a d e m á s , e n t e n d e m o s  la  
p r á c t ic a  p r o fe s io n a l  d e  la  s a lu d  c o m o  u n a  in t e r f a c e  e n t r e  e l  
c a m p o  p r o fe s io n a l  d e  q u ie n e s  p r e s t a n  u n  s e r v ic io  d e t e rm i-
n a d o  y  e l  c a m p o  c u lt u r a l  d e  q u ie n e s  lo  d e m a n d a n , p o d e m o s  
p a r t i r  d e  a q u í  p a r a  r e e s t r u c t u r a r  la  v i s ió n  d e  la  r e a l id a d , lo s  
p r o b le m a s , lo s  s a b e r e s  y  la s  p r á c t ic a s . (K u t h y  P o r t e r, J o s é  , e t  a l, 
“ In t r o d u c c ió n  a  la  B io é t ic a ”, 2 0 0 3 .)

S e  p r o p o n e  la  u t i l i z a c ió n  d e  lo s  s e r v ic io s  c o m o  p u e s t o s  d e  
o b s e r v a c ió n  y  d e s d e  a h í  e s t u d ia r  la s  d e fi n ic io n e s  q u e  la  m is -
m a  p o b la c ió n  h a c e  s o b r e  la  s a lu d . Q u e  la s  p r e g u n t a s  n o  la s  
r e a l ic e  e l  p e r s o n a l  d e  lo s  s e r v ic io s  s in o  lo s  u s u a r io s , d e  m a n e -
r a  t a l  q u e  s e a  p o s ib le  le e r  y  d e fi n i r  la  s a lu d  d e s d e  la  p e r s p e c t i-
v a  d e l  g r a n  g r u p o  s o c ia l  y  d e s d e  a l l í  c o n s t r u i r  lo s  p a r á m e t r o s  
d e  m e d ic ió n  d e  la  s a lu d ; la s  m a n e r a s  d e  e s t r u c t u r a r  lo s  p r o -
b le m a s  a  e n t e n d e r  y  a t e n d e r ; la  r e e s t r u c t u r a c ió n  d e  lo s  c a m -
p o s  p r o fe s io n a le s  e x is t e n t e s ; la  c r e a c ió n  d e  n u e v o s  c a m p o s ; 
e l  o r d e n a m ie n t o  d e  lo s  s a b e r e s  q u e  d e r iv e  e n  la  f o rm a c ió n  d e  
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r e c u r s o s  h u m a n o s ; e l  d is e ñ o  d e  lo s  e s p a c io s  f í s i c o s ; la  a t e n -
c ió n  d e  la s  p r io r id a d e s  p a r a  la  a s ig n a c ió n  d e  lo s  r e c u r s o s , e t c .

E s  d e c i r, la  d e m a n d a  r e o r d e n a d a  e n  u n  p la n t e a m ie n t o , 
m ism o  q u e  e n  e l  ú lt im o  s ig lo  h a  s id o  p a r c ia lm e n t e  t o m a d o  
p a r a  d a r  u n a  r e s p u e s t a  p r o fe s io n a l. E n t e n d e r  e s t e  p la n t e a -
m ie n t o  e s  t r a b a jo  u n iv e r s i t a r io  c ie n t ífi c o -a c a d é m ic o , q u e  le  
d a  a  la  u n iv e r s id a d  la  p o s ib i l id a d  d e  d e fi n i r s e  m e jo r  e n  s u  
v in c u la c ió n  c o n  la  p o b la c ió n . E s e  t r a b a jo  lo  p u d e  h a c e r  a  
t r a v é s  d e  u n a  r e d e fi n ic ió n  d e l  s e r v ic io  d o n d e , e n  u n  p r im e r  
m o m e n t o  la  m is ió n  e s  o b s e r v a r, e s c u c h a r  e  id e n t ifi c a r  lo s  p a -
r a d ig m a s  s o c ia le s  y  v in c u la r s e  a l  d e s a r r o l lo  s o c ia l  p a r a  e s t a r  
e n  p o s ib i l id a d  d e  e n t e n d e r  y  a t e n d e r  la  d e m a n d a , o r g a n iz á n -
d o la  p a r a  p o d e r  d e r iv a r  e n  e l la  lo s  p e r fi le s  p r o fe s io n a le s , q u e  
c o n d u z c a n  a  la  f o rm a c ió n  d e  r e c u r s o s  h u m a n o s , e fi c ie n t e s  e n  
la  c o n s e c u c ió n  d e  m e jo r e s  c o n d ic io n e s  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e  
la  s a lu d . (L ó p e z  d e  la  P e ñ a  , X a v ie r, “L o s  D e r e c h o s  d e l  P a c ie n -
t e ”, 2 0 0 0 .)

H a c e r  e s t o  s ig n ifi c a  u n a  r u p t u r a  p a r a d ig m á t ic a , c o n  la  c o -
r r e s p o n d ie n t e  r e o rg a n iz a c ió n  d e l  c o n o c im ie n t o  d e  lo s  c a m -
p o s  p r o fe s io n a le s  y  d e  lo s  g r u p o s  d e  in v e s t ig a c ió n , a s í  c o m o  
c a m b io s  p r o f u n d o s  e n  e l  m e r c a d o  p r o fe s io n a l. E s t o  ú lt im o  im -
p lic a  m o d ifi c a c io n e s  e n  la  c u lt u r a  d e l  u s u a r io , e n  la  d e l  s e r v ic io  
y  e n  la  in t e r f a c e  s e r v ic io -u s u a r io . Im p lic a  a t e n d e r  e l  in t e r é s  d e  
la s  m a y o r ía s . L o g r a r  e s t e  c a m b io  r e q u ie r e  e n t o n c e s  d e  la  v o -
lu n t a d  p o lí t ic a  a  lo  la r g o  y  a n c h o  d e  t o d a  la  e s t r u c t u r a  s o c ia l.

E s  la  s u m a  d e  v o lu n t a d e s  p o l í t i c a s , d e s d e  lo s  e s p a c io s  d e  
s e r v ic io , la  q u e  p u e d e  lo g r a r  e s t a  r u p t u r a , a  t r a v é s  d e  t r a b a ja r  
p o r  e l  c a m b io  d e  a c t i t u d , d e  p e r c e p c ió n , d e  u s o s  y  d e  c o s t u m -
b r e s , c a m b io s  d e  m is ió n , d e  p r io r id a d e s ; d o n d e  la  m o t iv a c ió n  
y  la  m e t o d o lo g ía  e s t é n  c o n d u c id a s  p o r  e l  e s p í r i t u  c ie n t ífi c o  
y  d e  in v e s t ig a c ió n . E s t o  t r a s c e n d e r á  e n  lo s  p e r fi le s  y  d is e ñ o s  
c u r r ic u la r e s  p a r a  la  f o rm a c ió n  d e  r e c u r s o s  h u m a n o s  e n  u n  e s -
p a c io  q u e  c o n s id e r e  la  d u a l id a d  e  in t e g r id a d  b io ló g ic a  y  c u l-
t u r a l  d e l  s e r  h u m a n o .

E l  c a m b io  n o  e s  u n a  o p c ió n , e s  u n a  n e c e s id a d  m ism a  d e  
la  c o n d ic ió n  h u m a n a . E s  u n a  p o s ib i l id a d  d e  lo g r a r  n u e v a s  
g e n e r a c io n e s  d e  p r o fe s io n a le s  c o m p ro m e t id o s  c o n  la  s a lu d ; 
s a t i s f e c h o s  e n  la  c o n s t r u c c ió n  d e  u n  p a r a d ig m a  y  c o n  u n  c la -
r o  e n t e n d im ie n t o  d e l  lu g a r  s o c ia l  q u e  o c u p a n , p o r  e s t a r  c o -
r r e s p o n d ie n d o  a  u n a  d e m a n d a ; c a p a c e s  d e  c o n v iv i r  c o n  la s  
e x p lo s io n e s  t e c n o ló g ic a s  y  d e  la  in fo rm á t ic a , s in  s u c u m b ir  e n  
e l la s ; p e n s á n d o s e  s u je t o s  y  n o  o b je t o s ; c o n  e s p í r i t u  c ie n t ífi c o  
r e n o v a d o .

Conclusiones y acciones 

E s t a s  s o n  a lg u n a s  a c c io n e s  q u e  c r e o  n e c e s a r io  t o m a r  e n  
c u e n t a  p a r a  a v a n z a r  e n  la  r e e s t r u c t u r a c ió n  d e l  c a m p o  d e  la  
s a lu d  b a s a d a  e n  C o m p e t e n c ia s .

1 . A le n t a r  lo s  f o r o s  d e  d is c u s ió n , b u s c a n d o  la  c la r ifi c a -
c ió n  in t e le c t u a l  d e l  c a m p o  d e  la  s a lu d  a  p a r t i r  d e  la  
r e a l id a d  s o c ia l  y  d e  lo s  p a r a d ig m a s  d e  la s  c ie n c ia s  
b io ló g ic a s , s o c ia le s  y  d e  la s  h u m a n id a d e s .

2 . E s t a b le c e r  p r o g r a m a s  d e  in v e s t ig a c ió n  c o n  o b je t iv o s  
c o n c r e t o s . E s t o s  o b je t iv o s  p u e d e n  c a m b ia r  c a d a  d e -
t e rm in a d o  t ie m p o  p a r a  a b o r d a r  lo s  p r o b le m a s  d e s d e  
o t r o s  p u n t o s  d e  v i s t a  y  e n  c o r r e s p o n d e n c ia  c o n  lo s  
c a m b io s  d e  la  r e a l id a d , t o m a n d o  e n  c u e n t a  lo s  c o -
n o c im ie n t o s  e x is t e n t e s  y  la  p o s ib i l id a d  d e  e n s a n c h a r  
lo s  o b je t o s  d e  e s t u d io .

3 . Im p u ls a r  la  in v e s t ig a c ió n  in t e r d is c ip l in a r ia  d e s d e  la  
c o n s t r u c c ió n  d e  n u e v o s  o b je t o s  d e  e s t u d io  y  u n  e n -
t e n d im ie n t o  m á s  a m p lio  d e  la  r e a l id a d  d e  lo s  q u e  s e  
e s t u d ia n .

4 . C r e a c ió n  d e  d e p a r t a m e n t o s , o  c e n t r o s  d e  e s t u d io  

m u lt id is c ip l in a r io s , c o n  e s t r u c t u r a s  d e  in v e s t ig a c ió n  
y  d o c e n c ia  n o  a m a r r a d a s  a  la s  c a t e g o r ía s  d e  c o n o c i-
m ie n t o  t r a d ic io n a le s .

5 . L a  r e n o v a c ió n  d e  la  e n s e ñ a n z a  d e  p o s g r a d o , q u e  
t e n d r ía  la  e n o rm e  v e n t a ja  d e  a t r a e r  a  e s t u d ia n t e s  d e  
d iv e r s a s  d is c ip l in a s . E s t o s  s e r ía n  d e  g r a n  u t i l id a d , s i  
s e  lo g r a  q u e  s e  b a s e n  e n  la  c o n s t r u c c ió n  d e  c o n o c i-
m ie n t o s  y  t r a b a jo  c o le c t iv o , m á s  q u e  e n  f o rm a c io n e s  
a c a d é m ic a s  e n  la s  q u e  la  t r a n sm is ió n  d e  lo s  c o n o c i-
m ie n t o s  e s  lo  f u n d a m e n t a l.

6 . C r e a c ió n  d e  c e n t r o s  y  h o s p i t a le s  d e  e s p e c ia l id a d  e n  
e l  á r e a  m é d ic a  y  d e  e n fe rm e r ía , q u e  c u e n t e n  c o n  
e q u ip o  e s p e c ia l i z a d o , m o d e r n o , e fi c ie n t e  y  ú t i l  p a r a  
la  p o b la c ió n .

7 . L a  c o n s t a n t e  a c t u a l iz a c ió n  a c a d é m ic a  d e  p a r t e  d e  
lo s  p r e s t a d o r e s  d e  s e r v ic io s  e n  e l  á r e a  d e  s a lu d  , a s í  
c o m o  t a m b ié n  u n  p r o g r a m a  d e   v a lo r e s  , a c t i t u d e s , 
a p t i t u d e s  y  h o l í s t i c o s  q u e  n o s  l le v e  a  r e fl e x io n a r  e l  
a c t u a r  c o t id ia n o  e n  la  r e la c ió n  m é d ic o -e n fe rm e -
r o -p a c ie n t e .

8 . D is e ñ a r  u n  p r o g r a m a  d e  e s t ím u lo s  e c o n ó m ic o s  p a r a  
t o d o s  lo s  c e n t r o s  y  h o s p i t a le s , c o n  la  fi n a l id a d  d e  lo -
g r a r  u n  a m b ie n t e  s a n o , a g r a d a b le , a t r a c t iv o  y  c a u t i-
v a n t e . 

9 . G e n e r a r  u n  s i s t e m a  d e  in fo rm a c ió n  y  m o n it o r e o  d e  
p r e c io s  d e  m e d ic a m e n t o s  e  in s u m o s  m é d ic o s .

1 0 .  C r e a r  u n  o b s e r v a t o r io  c iu d a d a n o  e n  m a t e r ia  d e  s a -
lu d  p ú b l ic a , c o n fo rm a d o  p o r  u n  g r u p o  d e  e s p e c ia l i s -
t a s  e n  e l  t ó p ic o .

1 1 . M a y o r  in je re n c ia  e n  lo s  c a s o s  p rá c t ic o s  p o r  p a r te  d e  la  
C o m is ió n  d e  A rb it ra je  M é d ic o  e n  e l E s t a d o  d e  G u e r re ro .

L a s  c o m p e t e n c ia s  e n  e l  á r e a  d e  s a lu d  e n  la  n u e v a  e d u c a -
c ió n  c o n t ie n e n  e l  p o t e n c ia l  p a r a  c o n v e r t i r s e  e n  u n  p la n  e f e c -
t iv o  t e n d ie n t e  a  m e jo r a r  e l  a p r e n d iz a je  d e  lo s  U n iv e r s i t a r io s  y  
d e b e  s e r  u n  r e t o  q u e  d e b e m o s  a c e p t a r  e  in t e g r a r lo  e n  n u e s -
t r a  c u lt u r a  a c a d é m ic a , c o n  e s t o  f o r t a le c e m o s  e l  a p r e n d iz a je  
y  c o n  e l lo  a c o r t a r  la  d is t a n c ia  q u e  s e  h a  id o  a b r ie n d o  e n t r e  
e d u c a c ió n  u n iv e r s i t a r ia  y  p r á c t ic a  p r o fe s io n a l.

In d u d a b le m e n t e , e x is t e n  c a m in o s  m u y  d iv e r s o s  p a r a  lo -
g r a r  e s t o s  fi n e s , m ism o  q u e  p u e d e n  d e fi n i r s e  m e jo r  m e d ia n t e  
u n a  d is c u s ió n  c la r a  e  in t e l ig e n t e  d e  lo s  h e c h o s . L a s  p r o p u e s -
t a s  q u e  a q u í  s e  p r e s e n t a n  p u e d e n  s e r  p a r t e  d e  e s a  d is c u s ió n .
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<<S o c ie d a d  d e  c o n s u m o >>: la  e x p r e s ió n  s e  o y e  p o r  p r im e r a  v e z  e n  lo s  a ñ o s  v e in -
t e , s e  p o p u la r iz a  e n  lo s  c in c u e n t a  y  s u  f o r t u n a  p r o s ig u e  h a s t a  n u e s t r o s  d ía s , s e g ú n  s e  
v e  p o r  e l  a m p lio  u s o  q u e  s e  le  d a  e n  e l  le n g u a je  c o r r ie n t e  y  e n  lo s  d is c u r s o s  m á s  e s -
p e c ia l i z a d o s . L a  id e a  d e  s o c ie d a d  d e  c o n s u m o  p a r e c e  h o y  a lg o  e v id e n t e  y  s e  p r e s e n t a  
c o m o  u n a  d e  la s  fi g u r a s  m á s  e m b le m á t ic a s  d e l  o r d e n  e c o n ó m ic o  y  d e  la  v id a  c o t id ia n a  
d e  la s  s o c ie d a d e s  a c t u a le s .

G i l le s  L ip o v e t s k y  

Resumen 

¿ C u á l  h a  s id o  e l  c o s t o  q u e  n o s  h a  d e ja d o  e l  u s o  d e  la  R a -
z ó n  e n  e l  m e d io  a m b ie n t e , s o c ia l  y  c ie n t ífi c o ?  ¿ P o r  q u é  s e  s i-
g u e  a p o s t a n d o  a  lo s  im p e r a t iv o s  é t ic o s  o  a  lo s  e p is t é m ic o s  
q u e  d e s c a n s a n  s o b r e  la  R a z ó n ?  ¿ Q u ié n  d e c id e  o  ju z g a  a  la  
R a z ó n ?  E s a s  c u e s t io n e s  s o n  la s  q u e  h o y  e n  d ía  d e s d e  e l  á m -
b i t o  fi lo s ó fi c o , é t ic o , ju r íd ic o , c u lt u r a l, s o c ia l  y  e c o n ó m ic o  n o s  
m a n t ie n e  e n  u n a  la r g a  d is c u s ió n  e n  la  e s f e r a  s o c ia l  y  e n  la  
a c a d é m ic a . S in  d u d a , c u a n d o  s e  r e p la n t e a  la  s i t u a c ió n  c o n -
t e m p o r á n e a  d e l  s u je t o  c o n  r e s p e c t o  a  la  “c r i s i s  a m b ie n t a l” ; e l  
m is m o  in d iv id u o  a n t e s  d e  p e n s a r  e n  c o m o  a f r o n t a r  t a l  r ie s g o  
s e  d a  c u e n t a  d e  q u e  c a e  e n  u n  g r a n  d i le m a : ¿ la  f o rm a  d e  p e r -
c ib i r  la  R e a l id a d -M u n d o  d e b e  e s t a r  b a s a d a  e n  lo s  im p e r a t iv o s  
im p u e s t o s  p o r  la  l la m a d a  M o d e r n id a d  o  p o r  lo s  c r i t e r io s  p a r -
t ic u la r e s  d e  la  p e r s o n a ?

E l  p r o b le m a  d e  la  d is c u s ió n , d e  s i  r e s p o n d e r  a  t o d o  u n  
p r o c e s o  id e o ló g ic o  o  a l  p e n s a m ie n t o  p a r t ic u la r  d e l  s u je -
t o , e s  q u e  a l  m o m e n t o  d e  t o m a r  a lg u n a  e le c c ió n  e n t r a n  e n  
c o n fl ic t o ; p u e s  s e  c o n f r o n t a n  lo s  v a lo r e s  u n iv e r s a le s  é t ic o s  
d e  la  c u lt u r a  f r e n t e  a  lo s  d e s e o s  y  p e r s p e c t iv a  p a r t ic u la r  d e l  
s u je t o . C o m o  e je m p lo , d e  t a l  e n f r e n t a m ie n t o , s e  c o n t e m p la  
e l  c a le n t a m ie n t o  g lo b a l. C o m o  a lg u n o s  p e n s a d o r e s  s e  h a n  
r e f e r id o  a  t a l  c r i s i s , p u e s  m á s  a l lá  d e  s e r  u n a  c r i s i s  e c o ló g ic a , 
e s  h u m a n it a r ia . E s  e n  e s e  p u n t o  e n  d o n d e  la  M o d e r n id a d  s e  
e m p ie z a  a  q u e b r a n t a r s e , p u e s  lo s  im p e r a t iv o s  q u e  h a n  s id o  
f u n d a m e n t a d o s  (y  s e  h a n  d e s a r r o l la d o ), p a r e c e n  s e r  q u e  n o  
p u e d e n  r e s p o n d e r  a  d ic h o  p r o b le m a  q u e  e n f r e n t a  la  s o c ie -
d a d  c o n t e m p o r á n e a . 

C o m o  p o s ib le  s o lu c ió n , a n t e  la  c a r e n c ia  d e l  c a r á c t e r  c o e r -
c i t iv o  y  lo  a p l ic a d o  d e  lo s  v a lo r e s  d e  la  M o d e r n id a d , s e  p r o -
p o n e  la  t e o r ía  y  la  p r á c t ic a  d e l  e c o m a r x is m o ; p u e s  a  p a r t i r  d e  
la  fi lo s o f ía  d e  E p ic u r o , la  t e o r ía  m a r x is t a  y  d e  u n  e je r c ic io  d ia -
lé c t ic o  (e n  s e n t id o  H e g e l ia n o ) s e  lo g r a n  e s t a b le c e r  u n a  s e r ie  
d e  p u n t o s  y  n o rm a s  q u e  a y u d a n  a  r e g u la r  la s  c o n d u c t a s  d e  
lo s  in d iv id u o s  y , a  s u  v e z ,  c r e a n  u n a  t o m a  d e  c o n c ie n c ia  e n  la  
c o r r e la c ió n  s e r  h u m a n o  - n a t u r a le z a .

Int roducción

P a r a  e n t e n d e r  la  e n a je n a c ió n  q u e  m e n c io n a b a  M a r x , e s  
im p o r t a n t e  e n t e n d e r  e l  a n t r o p o c e n t r i s m o  q u e  s e  d i f u n d ió  e n  
la  M o d e r n id a d . A l  m ism o  t ie m p o  q u e  s e  p r e g o n a b a  a  lo s  c u a -
t r o  v ie n t o s  q u e  la  é p o c a  m o d e r n a  e s t a b a  l le g a n d o . S e  h a c ía  
c a d a  v e z  m á s  p r e s e n t e  la  id e a  d e  q u e  e l  m u n d o  e r a  y  e s t a b a  
h e c h o  p a r a  e l  H o m b r e . S in  e s p e r a r s e  d e m a s ia d o , lo s  p e n s a -
d o r e s  d e  la  é p o c a  r e c ie n t e  d e fi n ie r o n  la s  b a s e s  e n  la  c u a l  s e  
e d ifi c a r ía  d ic h o  p e r io d o . L o s  e le m e n t o s  q u e  f o r ja r o n  a  la  M o -
d e r n id a d  f u e r o n : 1 ) la  R a z ó n , 2 ) la  U n iv e r s a l id a d , 3 ) e l  P r o g r e -
s o  y  4 ) la  E m a n c ip a c ió n . S o n  a  t r a v é s  d e  e s t o s  c u a t r o  t ó p ic o s  
q u e  e l  in d iv id u o  y  la  s o c ie d a d  c o n s t r u y e r o n  lo s  la z o s  s o c ia le s  
y  lo s  p r e c e p t o s  é t ic o s  y  c ó d ig o s  m o r a le s .

 E n  la s  s o c ie d a d e s  c o n t e m p o r á n e a s  s e  p ie n s a  q u e  
la  M o d e r n id a d  — y  s u s  t ó p ic o s—, y a  e s t á n  c a d u c o s  y  q u e  
d e s a fo r t u n a d a m e n t e  t a l  e d ifi c a c ió n  n u n c a  l le g ó  a  c o n c lu i r s e . 
C o m o  p a r t e  d e  la  c r í t i c a  y  a n á l i s i s  d e  M a r x  o b s e r v a  q u e  lo  p r o -
p u e s t o  e n  la  I lu s t r a c ió n , c o n  r e s p e c t o  a  la s  f u t u r a s  g e n e r a c io -
n e s , n o  s e  h a  c u m p lid o  c a b a lm e n t e .

L a  I lu s t r a c ió n  y  s u s  h e r e d e r o s , e ! m a r x is m o  e n t r e  e l lo s , 
n o s  h a n  le g a d o  u n a  c iv i l i z a c ió n  q u e  n o  h a  c o lm a d o  s u s  
a s p i r a c io n e s , q u e  n o  h a  r e m e¬d ia d o  e l  m a l  s o c ia l. S u s  r e -
s u lt a d o s , a  lo  s u m o , s o n  m u y  im p e r f e c t o s  y  s u  e t h o s  h a  
t e rm in a d o  p o r  r e c o le c t a r  m á s  b ie n  in d ig e n c ia  m o r a l. S u  
la ic i s m o  y  r a c io n a l i s m o  h a n  d e v e n id o  c in is m o  o , a  lo  m á s , 
r e fo rm ism o . L a  I lu s t r a c ió n  n o  lo g r ó  o c u p a r  e l  e s p a c io  m o -
r a l  d e  la s  r e l ig io n e s  c iv i le s  y  d e  lo s  c ó d ig o s  m o r a le s  y  r e l i -
g io s o s . (C a m p s , 2 0 0 4 , p . 2 0 3 )

E l  p r o b le m a  d e  la  d is c u s ió n , d e  s i  r e s p o n d e r  a  t o d o  u n  
p r o c e s o  id e o ló g ic o  o  a l  p e n s a m ie n t o  p a r t ic u la r  d e l  s u je -
t o , e s  q u e  a l  m o m e n t o  d e  t o m a r  a lg u n a  e le c c ió n  e n t r a n  e n  
c o n fl ic t o ; p u e s  d e s d e  la  p e r s p e c t iv a  d e  J o h n  R a z , s e  d e b e r ía n  
im p o n e r  lo s  v a lo r e s  u n iv e r s a le s  é t ic o s  d e  la  c u lt u r a  f r e n t e  a  
lo s  d e s e o s  y  p e r s p e c t iv a  p a r t ic u la r  d e l  s u je t o  (O l iv e , 1 9 9 9 ). 
R e s u lt a d o  d e  e s t o , e s  la  c o n f r o n t a c ió n  d e  lo s  v a lo r e s  p a r t i-
c u la r e s  d e  lo s  s u je t o s  c o n  lo s  u n iv e r s a le s . C o m o  e je m p lo  s e  
c o n t e m p la  e l  c a le n t a m ie n t o  g lo b a l. A lg u n a s  p o s t u r a s  c o m o  
d e  lo s  p e n s a d o r e s  J o n a s  H a n s , H a n s  K ü n g  o  L e o n a r d o  B o ff , s e  
r e fi e r e n  q u e  t a l  c r i s i s , m á s  a l lá  d e  s e r  u n a  c r i s i s  e c o ló g ic a , e s  
h u m a n it a r ia . E s  e n  e s e  p u n t o  e n  d o n d e  la  M o d e r n id a d  e m -



72

p ie z a  a  q u e b r a n t a r s e , p u e s  lo s  im p e r a t iv o s  q u e  h a n  s e r v id o  
c o m o  f u n d a m e n t o  (y  s e  h a n  d e s a r r o l la d o ), p a r e c e n  s e r  q u e  
n o  p u e d e n  r e s p o n d e r  a  d ic h o  p r o b le m a  q u e  e n f r e n t a  la  s o -
c ie d a d  c o n t e m p o r á n e a .

¿ C u á le s  s o n  a q u e l lo s  p u n t o s  q u e  la  M o d e r n id a d  n o  p u e -
d e  r e s o lv e r ?  E n  p r im e r  lu g a r  a n t e s  d e  r e s o lv e r  é s t a  c u e s t ió n , 
s e  p la n t e a  d e s d e  u n a  p e r s p e c t iv a  p o l í t i c a  e l  s ig u ie n t e  p u n -
t o : ¿ H a y  q u é  r e s p o n d e r  a  la s  r e g la s  q u e  la  s o c ie d a d  im p o n e  
o  e n  s u  d e fe c t o  la s  r e g la s  q u e  e l  m ism o  in d iv id u o  c o n s t r u y e  
a  p a r t i r  d e l  u s o  d e  la  p r o p ia  r a z ó n ?  T a l  y  c o m o  lo  m e n c io n a  
L e o n  O l iv e  (1 9 9 9 ) e n  la  o b r a : P lu ra l i sm o  y  M u l t i c u l t u ra l i sm o , a l  
m o m e n t o  d e  c r e a r  la s  s o c ie d a d  d e m o c r á t ic a s , t o d o  a p u n t a  a  
q u e  n o  s ó lo  s e  a s u m e n  la s  d in á m ic a s  c u lt u r a le s , s in o  t a m b ié n  
lo s  m a r c o s  t e ó r ic o s  q u e  c a d a  g r u p o  o  s u je t o  d e s a r r o l la  (s in  
e x c lu i r  lo s  c ó d ig o s  n o rm a t iv o s  m o r a le s ). O t r o  p u n t o  q u e  n o  
h a  p o d id o  r e s o lv e r  e s  la  d e t e rm in a c ió n  e n  la  r e la c ió n  h o m -
b r e -n a t u r a le z a . E s  s o b r e  e s t e  ú lt im o  p u n t o  d o n d e  s e  c o n t e m -
p la  q u e  e l  s u je t o  y  la s  s o c ie d a d e s  e s t a b le c e n  u n a  r e la c ió n  je -
r a r q u iz a d a ; e s t o  e s , e n  t o d a s  s u s  d e s c r ip c io n e s  c o sm o g ó n ic a s  
—o  e n  lo s  m e t a -r e la t o s—, s ie m p r e  s e  c o n t e m p la  a l  h o m b r e  
d e s d e  u n a  p e r s p e c t iv a  a n t r o p o c é n t r ic a , o c c id e n t a l  y  s ie m p r e  
c o m o  a m o  d e  la  n a t u r a le z a . 

D e s d e  lo s  p r im e r o s  p a s o s  d e  lo s  s e r e s  h u m a n o s  s o b r e  e s t e  
M u n d o , h a s t a  la  f o rm a c ió n  d e  la s  p r im e r a s  c o m u n id a d e s , s e  
t ie n e  r e g is t r a d o  q u e  la  r e la c ió n  c o n  la  n a t u r a le z a  s ie m p r e  h a  
s id o  m e r a m e n t e  m e r c a n t i l  (t a l  y  c o m o  lo  m e n c io n a  F r ie d r ic h  
E n g e ls  y  K a r l  M a r x ). L a  d is p o s ic ió n  d e  lo s  r e c u r s o s  n a t u r a le s  
s ie m p r e  h a n  s id o  c o n t e m p la d o s  c o m o  u n  o b je t o  q u e  p r o p o r -
c io n a  v a lo r  d e  u s o  e n  u n a  p r im e r a  in s t a n c ia  (s ie n d o  m á s  e la -
b o r a d o  la  t r a n s fo rm a c ió n  d e  e s a  m e r c a n c ía ), s e  p r o d u c e  u n  
a lt o  v a lo r  d e  u s o . E l  p u n t o  a l  q u e  h a  l le g a d o  e l  c a p i t a l i s m o  e s a  
c r e a r  v a lo r  d e  c a m b io . 

L a s  m e r c a n c ía s  v ie n e n  a l  m u n d o  r e v is t ie n d o  la  f o rm a  
d e  v a lo r e s  d e  u s o  o  d e  m e r c a n c ía s : h ie r r o , l ie n z o  t r ig o .e t c . 
E s  é s t a  s u  p r o s a ic a  f o rm a  n a t u r a l. S in  e m b a r g o , s ó lo  s o n  
m e r c a n c ía s  d e b id o  a  s u  d u a l id a d , a  q u e  s o n  o b je t o s  d e  
u s o  y , s im u lt á n e a m e n t e , p o r t a d o r a s  d e  v a lo r. S ó lo  s e  p r e -
s e n t a n  c o m o  m e r c a n c ía s , e n  la  m e d id a  e n  q u e  t ie n e  u n a  
f o rm a  d o b le : la  f o rm a  n a t u r a l  y  la  f o rm a  d e  v a lo r  (M a r x , 
2 0 1 0 , 5 8 ).

L o  q u e  e x p o n e  M a r x  e n  la  o b r a  d e l  E l  C a p i t a l, e s  la  im p o r -
t a n c ia  q u e  s e  le  d e s t in a  a l  v a lo r  d e  c a m b io  y  d e ja n d o  a  u n  
la d o  la  c u e s t ió n  d e  la  u t i l id a d  (v a lo r  d e  u s o ). E s  a  p a r t i r  d e  e s t e  
p e q u e ñ a  d is t in c ió n  q u e  s e  p r e t e n d e  g e n e r a r  u n  e s p e c ie  d e  
“g i r o  c o p e r n ic a n o ”; p u e s  lo s  s u je t o s  a l  m o m e n t o  d e  e le g i r  q u é  
m e r c a n c ía s  v a n  a  c o m p r a r, n o  s ó lo  lo  h a r ía n  d e s d e  e s a  p e r s -
p e c t iv a  d e  u t i l id a d , s in o  q u e  t e n d r ía  u n  e f e c t o  e c o ló g ic o  y  
m o r a l. P o r  u n  la d o , c u a n d o  s e  h a b la  d e l  e f e c t o  p o s i t iv o  e c o ló -
g ic o , s e  p la n t e a  la  p o s ib i l id a d  d e  v e r  a  la  n a t u r a le z a  n o  c o m o  
s im p le  m e d io , s in o  c o m o  u n  fi n . C o n  e s t o  s e  d a r ía  p a s o  a  la  
r e la c ió n  h o m b r e -n a t u r a  c o m o  u n  p r o c e s o  m e t a b ó l ic o . P o r  e l  
o t r o  la d o , la s  p r á c t ic a s  d e  lo s  s u je t o s  e n t r e  s í  y a  n o  s e r ía n  d e  
c o r t e  m e r c a n t i le s , s in o  q u e  p a s a r ía  a  s e r  m e r a m e n t e  f o rm a le s ; 
p u e s t o  q u e  la  f o r ja  d e  c a r á c t e r  n o  e s t a r ía  d e t e rm in a d o  p o r  u n  
m a t e r ia l i s m o  e c o n ó m ic o . 

 E s  im p o r t a n t e  p r e p o n d e r a r  q u e  a  p a r t i r  d e  la  S e -
g u n d a  G u e r r a  M u n d ia l  y  m á s  p r e c is a m e n t e  e l  “G i r o  M o r a l  
A p l ic a d o ”), la s  r e la c io n e s  p e r s o n a le s  y , s o b r e  t o d o  e n  la s  in -
v e s t ig a c io n e s , h ic ie r o n  t o d o  u n  c a m b io  d e  p a r a d ig m a . S e  

p a s o  d e  h a c e r  p la n t e a m ie n t o s  h ip o t é t ic o s  a  a n a l iz a r  c a s o s  
p a r t ic u la r e s ; e s  e n  e s t e  p u n t o  q u e  la  c u e s t ió n  d e  lo s  R e c u r s o s  
N a t u r a le s  y  e l  p r o b le m a  d e  la  fi n i t u d  d e  lo s  m ism o s  s e  h ic ie -
r o n  v is ib le s . E l  p r o b le m a  q u e  a h o r a  s e  h a c e  p r e s e n t e  —y  r e -
s u lt a d o  d e  d ic h o  g i r o —, c o n s is t e  e n  la s  p o l í t i c a s  p ú b l ic a s , la s  
f o rm a s  d e  g o b ie r n o s  y  la  im p lic a c ió n  d e  la  c ie n c ia  y  la  t e c n o -
lo g ía ; p u e s  r e s u lt a d o  e s  la  u n ió n  d e  e s f u e r z o s  p a r a  m a n t e n e r  
y  a la r g a r  la  v id a  d e l  s e r  h u m a n o  h a s t a  d o n d e  m á s  s e  p u e d a . 

 L a s  d ifi c u lt a d e s  a  la s  q u e  r e a lm e n t e  s e  e n f r e n t a  
la  s o c ie d a d  c o n t e m p o r á n e a s  s o n  d o s  p u n t o s  q u e  e n  la  M o -
d e r n id a d  s e  h a n  t r a b a ja d o  y  d e s a r r o l la d o , y  e s  e v id e n t e  q u e  
h a n  g e n e r a d o  m u c h o s  p r o b le m a s , p o r  c o n t a r  s o lo  a lg u n a s : 
e l  e x t e rm in io  d e  fl o r a  y  f a u n a , n a c im ie n t o  d e  n u e v a s  n e c e -
s id a d e s  h u m a n a s , u n  m u n d o  t e c n o -c ie n t ífi c o , e n fe rm e d a d e s  
v e n e r e a s . E l  p u n t o  q u e  s e  q u ie r e  r e s c a t a r  e s  q u e  la  m ism a  M o -
d e r n id a d  —in fl u e n c ia d a  e n  lo s  t ó p ic o s  d e  1 ) R a c io n a l id a d  2 ) 
U n iv e r s a l id a d , 3 ) P r o g r e s o  y  4 ) E m a n c ip a c ió n  d e l  in d iv id u o —, 
s e  h a  p r o p u e s t o  c o m o  m e t a  e l  c o n s t r u i r  u n  m u n d o  c a d a  v e z  
m a s  c o n  u n a  p e r s p e c t iv a  e c o n ó m ic a , e n  d o n d e  la s  r e la c io n e s  
in t e r p e r s o n a le s  s o n  s e c u la r iz a d a s ; y  n i  q u e  d e c i r  d e  la  p e r s -
p e c t iv a  y  r e la c ió n  c o n  la  n a t u r a le z a , p u e s  e s  e v id e n t e  q u e  s o lo  
t ie n e  u n  v a lo r  e n  c u a n t o  a  lo s  r e c u r s o s  n a t u r a le s  p u e d e  o f r e -
c e r  a lg u n a  g a n a n c ia  c a p i t a l. 

L o  q u e  d o m in a  d e  v e r d a d  e n  n u e s t r o  m u n d o  n o  e s  e l  
a n t r o p o c e n t r i s m o  s in o  m á s  b ie n  lo  q u e  p u d ié r a m o s  l la -
m a r  e l  c a p i t a lc e n t r i s m o : lo s  im p e r a t iv o s  d e  v a lo r iz a c ió n  
d e l  c a p i t a l  p r e v a le c e n  s o b r e  lo s  s e r e s  h u m a n o s  (y , p o r  s u -
p u e s t o , s o b r e  lo s  d e m á s  s e r e s  v iv o s ). P r e v a le c e n  s o b r e  s u s  
in t e r e s e s , d e s e o s , n e c e s id a d e s  y  d e r e c h o s : y  p o n e n  e n t r e -
d ic h o  s u  b ie n e s t a r, y  h a s t a  s u  m e r a  s u p e r v iv e n c ia . É s t e  e s  
u n  a s u n t o  q u e  e l  s o c ia l i s m o  m o d e r n o , d e s d e  h a c e  u n  p a r  
d e  s ig lo s , n o  h a  d e ja d o  d e  a n a l iz a r, d e n u n c ia r  y  c o m b a t i r. 
(R e ic h m a n n , 2 0 1 2 , p .2 8 ).

E l  p la n t e a m ie n t o  q u e  o f r e c e  R e ic h m a n n  s o b r e  la  n u e v a  
f o rm a  d e  e n t e n d e r  la  R e a l id a d -M u n d o  y  la s  p r á c t ic a s  q u e  s e  
d e s a r r o l la n , s in  d u d a  s e  t e n d r ía  q u e  p a r t i r  d e s d e  v a r io s  p u n -
t o s . P o r  e je m p lo : e l  p r o b le m a  d e  la  c r i s i s  e c o ló g ic a  n o  r e s id e  
s o la m e n t e  e n  la  e x p lo t a c ió n  d e  lo s  R e c u r s o s  N a t u r a le s , s in o  
q u e  e s  t o d a  u n a  c a d e n a  d e  e f e c t o s  y  c a u s a s . P a r a  c o m p r e n d e r  
t a l  “p e n d ie n t e  d e  h e c h o s ”, e l  f e t ic h is m o  d e  la  m e r c a n c ía  s e r ía  
u n  c la r o  a r q u e t ip o , p u e s  e n  t a l  id o la t r ía  m e r c a n t i l  s e  d e s a r r o -
l la  u n  m a t e r ia l i s m o  y  c ie r t a s  im p lic a c io n e s  p r á c t ic a s  e n  d ic h o  
“m a t e r ia l i s m o ”. 

U n a  v e z  q u e  s e  a n a l iz a  c o m o  s e  h a n  id o  c o n s t r u y e n d o  
d iv e r s o s  t ip o s  d e  m a t e r ia l i s m o s  (u n o s  d e  c o r t e  “c ie n t ífi c o ” o  
o t r o s  m e r a m e n t e  d e  c o r t e  a b s t r a c t o ), s e  p u e d e  d a r  p a s o  a  la  
c u e s t ió n  é t ic a ; e s  d e c i r, s i  s e  lo g r a  e n t e n d e r  y  e x p l ic a r  c ó m o  
f u n c io n a n  la s  r e la c io n e s  m a t e r ia le s , s e  d a r ía  p a s o  p a r a  e n t e n -
d e r  la  c o r r e s p o n d e n c ia  d e  lo s  “m e d io s ” y  lo s  “fi n e s ”. E l  e s t u d ia r  
la  c u e s t ió n  é t ic a  t ie n e  q u e  s e r  t o d o  u n  p r o c e s o  r e fl e x iv o -c r í-
t ic o  d e  la  n o rm a t iv a  y  d e  lo s  c ó d ig o s . P e r o  n o  h a y  q u e  d e ja r  a  
u n  la d o  q u e  e l  e t h o s  n o  s o lo  u n a  c u e s t ió n  h ip o t é t ic a , s in o  q u e  
h a y  u n a  s e r ie  d e  d e t e rm in a c io n e s   m a t e r ia le s  q u e  e l  h o m b r e  
n e c e s i t a  p a r a  d e s a r r o l la r s e . E s  e s e  ú lt im o  p u n t o , q u e  la  d ia lé c -
t ic a  d e  H e g e l  s i r v e  c o m o  in ic io  p a r a  e n t e n d e r  la  id e a l iz a c ió n  
d e  u n  p r o g r a m a  é t ic o  b a s a d o  e n  la  t e o r ía  E c o m a r x is t a .
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Sobre el Hábito y las implicaciones morales
L a  d e s e s p e r a n z a  d e  la  M o d e r n id a d  e m p e z ó  a  t e n e r  m a y o r  

f u e r z a  e n  la  d é c a d a  d e 1 9 2 0 , p u e s  s e  v iv e  la  p r im e r  g u e r r a  c o -
m e r c ia l. D e s p u é s  d e  la  P r im e r a  G u e r r a  M u n d ia l, lo s  e m p r e s a -
r io s  e m p e z a r o n  u n  c o n fl ic t o  b é l ic o  p e r o  n o  d e  a rm a s , s in o  d e  
m e r c a n c ía s . E l  s o c ió lo g o  y  fi ló s o fo  f r a n c é s  G i l le s  L ip o v e t s k y  
e n  la  o b r a : L a  F e l ic id a d  P a r a d ó j ic a , e s b o z a  u n a  l in e a  d e  t ie m -
p o  d e  la  h u m a n id a d , p e r o  c o n  la  c a r a c t e r í s t i c a  d e  r e m a r c a r  
e l  p r o c e s o  in d u s t r ia l  y  m e r c a n t i l  d e  la  n u e v a  s o c ie d a d  c r e a d a  
p o r  e l  c a p i t a l i s m o .

E l  c a p i t a l i s m o  d e  c o n s u m o  n o  n a c ió  a u t o m á t ic a -
m e n t e  c o n  la s  t é c n ic a s  in d u s t r ia le s  c a p a c e s  d e  p r o d u c i r  
m e r c a n c ía s  e s t a n d a r iz a d a s  e n  g r a n d e s  s e r ie s . E s  t a m b ié n  
u n a  c o n s t r u c c ió n  c u lt u r a l  y  s o c ia l  q u e  r e q u i r ió  p o r  ig u a l  la  
<<e d u c a c ió n >> d e  lo s  c o n s u m id o r e s  y  e l  e s p í r i t u  v i s io n a -
r io  d e  lo s  e m p r e s a r io s  c r e a t iv o s , la  <<m a n o  v is ib le  d e  lo s  
d i r e c t iv o s>>. E n  la  b a s e  d e  e c o n o m ía  d e  c o n s u m o  s e  e n -
c u e n t r a  u n a  n u e v a  fi lo s o f ía  c o m e r c ia l, u n a  e s t r a t e g ia  q u e  
r o m p e  c o n  la s  a c t i t u d e s  d e l  p a s a d o : v e n d e r  la  m á x im a  
c a n t id a d  d e  p r o d u c t o s  c o n  u n  p e q u e ñ o  m a r g e n  d e  b e n e -
fi c io s  a n t e s  q u e  u n a  c a n t id a d  p e q u e ñ a  c o n  u n  m a r g e n  d e  
b e n e fi c io s . (L ip o v e t s k y , 2 0 1 3 , p . 2 4 )

L a  M o d e r n id a d  d e ja  d e  m o s t r a r s e  c o m o  a lg o  R a c io n a l, 
a h o r a  s e  m u e s t r a  c o m o  a lg o  m e r a m e n t e  e c o n ó m ic o . Y  e s  
q u e  s i  s e  p o n e  a t e n c ió n  a l  a v a n c e  t e c n o ló g ic o , s e  c o n t e m p la  
c ó m o  d e ja  e s e  la d o  h u m a n is t a -a n t r o p o c é n t r ic o , p u e s  s e  c o n -
v ie r t e  e n  u n  g r a n  m e r c a d o  e n  d o n d e  la s  r e la c io n e s  p e r s o n a -
le s  s e  v u e lv e n  u n  m e r o  in t e r c a m b io  d e  m e r c a n c ía s . E s  e n  e s t e  
p u n t o  d o n d e  s e  o b s e r v a  lo  q u e  M a r x  y a  p r o p o n ía  e n  s u  o b r a  
a d u lt a , e s t o  e s , “[…] e n  a q u e l la s  d o n d e  r e in a  e l  c a p i t a l, [[p r e -
d o m in a ]] e l  e le m e n t o  s o c ia lm e n t e , h is t ó r ic a m e n t e , c r e a d o ” 
(M a r x , 2 0 1 1 , p .2 8 ).  E n  o t r a s  p a la b r a s , la  s o c ie d a d  d e t e rm in ó  
la s  c o n d ic io n e s  e n  la s  q u e  e l  s u je t o  s e  d e s a r r o l la r á . 

A lg o  q u e  h a y  q u e  d e s t a c a r  s o n  la s  r u p t u r a s  q u e  h a  p r e -
s e n t a d o  e l  m ism o  c a p i t a l i s m o  a  lo  la r g o  d e  s u  h is t o r ia . P o r  
e je m p lo : d e s d e  p u e s  d e  la  c r i s i s  e c o n ó m ic a  d e  1 9 2 9 , la  in -
d u s t r ia  t u v o  u n  g i r o  im p o r t a n t e  n o  s ó lo  e n  la  c u e s t ió n  d e  la  
p r o d u c c ió n , s in o  h a s t a  la  f o rm a  d e  p la n e a r  la s  m e r c a n c ía s . D e  
t a l  r e c e s ió n  e c o n ó m ic a  e s  q u e  n a c e  la  id e a  —y  la  p r á c t ic a—, 
d e  la  O b s o le s c e n c ia  P r o g r a m a d a . L a  c u a l  a  g r a n d e s  r a s g o s  s e  
p la n t e a  u n  c a m b io  p a r a d ig m á t ic o  e n  t o d a  la  e s t r u c t u r a  d e  la  
e c o n o m ía . P u e s  s e  r e c o n o c e  q u e  e l  f u n c io n a m ie n t o  p r in c ip a l  
d e  la s  s o c ie d a d e s  y  d e l  s u je t o  m ism o  r a d ic a  e n  e l  h á b i t o  d e  
c o m p r a r, t i r a r  y  c o m p r a r  d e  n u e v o . R e s u lt a d o  t ie n e  u n a  im p li-
c a c ió n  e n  e l  á m b it o  m o r a l, p u e s  la s  n o rm a t iv a s  e c o n ó m ic a s  
d e  la  O b s o le s c e n c ia  P r o g r a m a d a  s e  t r a s la d a n  a l  c a m p o  d e  
la s  r e la c io n e s  s o c ia le s ; s e  o b s e r v a  q u e  d e  ig u a l  f o rm a  q u e  s e  
a d h ie r e n  m e r c a n c ía s  (c o m p r a r -t i r a r -c o m p r a r ) la s  a f e c c io n e s  
s o c ia le s  s e  r e d u c e n  a  la  m ism a s  f o rm u la . 

T o d o  id e a l  e s  p r e c e d id o  p o r  u n a  r e a l id a d , p e r o  e l  
id e a l  e s  a lg o  m á s  q u e  u n a  r e p e t ic ió n  e n  im a g e n  in t e r -
n a  d e  lo  r e a l. P r o y e c t a  e n  f o rm a  m á s  s e g u r a , a m p lia  
y  c o m p le t a  u n  b ie n  q u e  s e  h a  e x p e r im e n t a d o  p r e v ia -
m e n t e  d e  u n a  m a n e r a  p r e c a r ia , a c c id e n t a l  y  p a s a je r a . 
(D e w e y , 2 0 1 4 , p .2 8 )

E s  e n  e s e  p a n o r a m a  q u e  o f r e c e  la  M o d e r n id a d , la  c u a l  
p r o p o n e  la s  p a u t a s  p a r a  c o m p r e n d e r  e l  e s p e c t r o  m o r a l  d e s d e  
o t r o  á n g u lo . E l  p e n s a d o r  a m e r ic a n o  J o h n  D e w e y  e n  s u  o b r a : 
N a t u r a le z a  H u m a n a  y  C o n d u c t a ; h a c e  u n  a n á l i s i s  d e  lo s  h á b i-
t o s  d e l  in d iv id u o  y  la s  c a u s a s  m o r a le s . R e c o n o c e  q u e  la s  p r á c -
t ic a s  c o t id ia n a s  s o n  e l  m e jo r  p u n t o  d e  p a r t id a  p a r a  e n t e n d e r  
c ó m o  f u n c io n a  la  m o r a l, n o  d e s d e  u n  im p e r a t iv o  f o rm a l, s in o  

d e s d e  lo  m a s  c o m ú n  y  c e r c a n o  a l  s u je t o . “[…]e l  s e n t id o  c o -
m ú n  n u n c a  p ie r d e  t o t a lm e n t e  d e  v is t a  lo s  d o s  h e c h o s  q u e  
l im it a n  y  d e fi n e n  u n a  s i t u a c ió n  m o r a l ; u n o  d e  e l lo s  e s  q u e  la s  
c o n s e c u e n c ia s  d e t e rm in a n  la  c a l id a d  m o r a l  d e  u n  a c t o ; e l  o t r o  
q u e , e n  s u m a , o  a  la  la r g a , p e r o  n o  in d e fi n id a m e n t e , la s  c o n s e -
c u e n c ia s  s o n  lo  q u e  s o n , d e b id o  a  la  n a t u r a le z a  d e l  d e s e o  y  la  
d is p o s ic ió n ” (D e w e y , 2 0 1 4 , p . 4 3 ).

L a  m a n e r a  e n  q u e  a r g u m e n t a  D e w e y  e s  m a g is t r a l, y  n o  
e n  e l  s e n t id o  d e  q u e  s e a  la  ú n ic a  o  la  m e jo r, s in o  q u e  d a  ju s t o  
e n  e l  m e o llo  d e  la  p r o b le m á t ic a  d e l  h o m b r e  c o n t e m p o r á n e o . 
P u e s  h a c e  v is ib le  e l  p r o b le m a  q u e  d e jó  K a n t  c o n  e l  Im p e r a t iv o  
c a t e g ó r ic o  y  la s  f o rm a s  e n  q u e  e l  n e o -k a n t is m o  n o  h a n  p o d i-
d o  lo g r a r  q u e  s e  l le v e  a  c a b o  s in  q u e  t e n g a  u n  c o r t e  a u t o r i t a -
r io . S in  e m b a r g o , n o  h a y  q u e  d e ja r  a  u n  la d o  q u e  la  p r o p u e s t a  
é t ic a  q u e  d e s a r r o l la  D e w e y  e s  d e  c o r t e  p r a g m a t is t a  y  c o n  c ie r -
t o s  t i ld e s  u t i l i t a r i s t a . “L a s  v i r t u d e s  s o n  fi n e s  p o r  e l  h e c h o  d e  
s e r  m e d io s  t a n  im p o r t a n t e s . S e r  h o n r a d o , v a l ie n t e  o  a m a b le  
e s  e s t a r  e n  c a m in o  d e  p r o d u c i r  b o n d a d e s  n a t u r a le s  e s p e c ífi -
c a s  o  r e a l iz a c io n e s  s a t i s f a c t o r ia s ” (2 0 1 4 , p . 4 4 ). 

L a  c r i t i c a  a l  f o rm a l i s m o  é t ic o  e s  im p r e d e c ib le , p u e s  o b s e r -
v a  q u e  h a y  u n a  c o n t r a d ic c ió n  e n t r e  e l  p r in c ip io  y  la s  r a z o n e s  
q u e  s e  o b t ie n e n  p o r  la  e x p e r ie n c ia . E s t o  e s , h a y  u n a  t e n d e n -
c ia  p o r  n o  c o n fo rm a r s e  c o n  lo  q u e  e s t a b le c e  e n  lo  g e n e r a l. L a  
id e a  q u e  q u ie r e  p o n e r  s o b r e  la  m e s a  e l  p r o p io  D e w e y  e s  la  
f o rm a  e n  q u e  s e  c o m p o r t a  e l  s u je t o  e n  la  r e a l id a d ; e n  la  c u a l  
s e  o b s e r v a  la  id e a  d e  a d q u i r i r  e n  t o d o  m o m e n t o  e l  d e s e o . L a  
c u a l  s i  p o n e m o s  a t e n c ió n  e n  e l  m o d e lo  e c o n ó m ic o  c a p i t a l i s t a  
p o n e  d e  m a n ifi e s t o  la  t e n d e n c ia  d e l  in d iv id u o  p o r  n o  r e s p o n -
d e r  a  v o lu n t a d e s  g e n e r a le s  (q u e  s e  c o n v ie r t e n  e n  p r in c ip io s  
s o c ia le s ) y  b u s c a n  e l  “b ie n e s t a r ” p a r t ic u la r.

L a  p a la b r a  “p r in c ip io ” e s  u n  e u fe m ism o  q u e  s e  u s a  
p a r a  d is im u la r  e l  h e c h o  d e  la  t e n d e n c ia . L a  p a la b r a  “t e n -
d e n c ia ” e s  u n  in t e n t o  d e  c o m b in a r  d o s  h e c h o s , u n o , e l  
q u e  lo s  h á b it o s  t ie n e n  c ie r t a  e fi c a c ia  c a u s a t iv a , y  o t r o , 
q u e  s u s  r e s u lt a d o s , e n  c u a lq u ie r  c a s o  e n  p a r t ic u la r, e s t á n  
s u je t o s  a  c o n t in g e n c ia s , a  c i r c u n s t a n c ia s  im p re v is ib le s  
q u e  h a c e n  q u e  u n  a c t o  s e  d e s v íe  d e  s u  e fe c t o  u s u a l. E n  
c a s o  d e  d u d a , n o  q u e d a  o t r o  r e c u r s o  q u e  a p e g a r s e  a l  t é r -
m in o  “t e n d e n c ia ”, o  s e a , a l  p r o b a b le  e fe c t o  d e  u n  h á b it o  
a  la  la r g a , e s  d e c i r, s o b r e  e l  c o n ju n t o  d e  r e s u lt a d o s . D e  
o t r a  m a n e r a  e s t a r e m o s  e n  e s p e r a  d e  e x c e p c io n e s  q u e  
f a v o r e z c a n  n u e s t r o  d e s e o  in m e d ia t o . L o  m a lo  e s  q u e  n o  
n o s  c o n fo rm a m o s  c o n  p r o b a b i l id a d e s  m o d e s t a s ; p o r  lo  
q u e , c u a n d o  e n c o n t r a m o s  q u e  u n a  b u e n a  d is p o s ic ió n  
p u e d e  f u n c io n a r  m a l, d e c im o s , c o m o  K a n t , q u e  e l  f u n -
c io n a m ie n t o , la  c o n s e c u e n c ia , n a d a  t ie n e  q u e  v e r  c o n  la  
c a l id a d  m o r a l  d e  u n  a c t o  o , e s fo r z á n d o n o s  p o r  lo g r a r  lo  
im p o s ib le , d e s e a m o s  c o n t a r  c o n  u n  c á lc u lo  in f a l ib le  d e  
la s  c o n s e c u e n c ia s  q u e  n o s  p e rm it a  m e d ir  e l  v a lo r  m o r a l  
e n  c a d a  c a s o  e s p e c ífi c o  (D e w e y , 2 0 1 4 , p . 4 5 ) 

L a  r e a l id a d  p a r a  D e w e y  e s  im p o r t a n t e , y a  q u e  d e m u e s t r a  
la  V e r d a d  —ta l  y  c o m o  lo  m e n c io n a  E p ic u r o —. C o n t e m p la  e l  
p e n s a d o r  a m e r ic a n o  q u e  lo  m o r a l, a s u m id o  d e s d e  e l  h á b i t o , 
r e v e la  la  v e r d a d  d e  la  s i t u a c ió n  d e l  s u je t o , y a  q u e  c a e r  e n  e l  s u -
p u e s t o  p la t ó n ic o  d e  q u e  lo  m o r a l  y  lo  é t ic o  s e  c o m p r e n d e  p o r  
lo  e s e n c ia l  e s  e v i t a r  la  r e a l id a d  m ism a . E s t o  t r a s la d á n d o lo  a  la  
c r í t i c a  m a r x is t a  s e  c o n t e m p la  c o m o  e l  f e t ic h is m o  d e  la  m e r -
c a n c ía , e s  d e c i r, e n  la  s u p u e s t a  r e a l id a d  q u e  t e  e s b o z a  a d q u i r i r  
u n a  m e r c a n c ía  n o  p o r  s u  v a lo r  d e  u s o , s in o  p o r  e l  e s t a t u s  s o -
c ia l  q u e  t e  p u e d e  g e n e r a r. L a  d ifi c u lt a d  r a d ic a  e n  e l  m o m e n -
t o  e n  q u é  s e  a s u m e n  e s a s  s u p u e s t a  r e a l ic e s  id e a le s  t a m b ié n  
h a y  u n a  a c e p t a c ió n  d e  lo s  c ó d ig o s  m o r a le s . v .g r. C u a n d o  u n  
s u je t o  a d q u i r ió  u n  p r o d u c t o  q u e  le  g e n e r a  u n  c a m b io  e n  e l  
e s t a t u s  s o c ia l, a b a n d o n a  lo s  m a r c o s  n o rm a t iv o s  q u e  le  p r e c e -
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d ía  y  a c e p t a  lo s  n u e v o s ; im a g in e  q u e  u s t e d  a d q u ie r e  u n a  c a s a  
e n  u n  lu g a r  d e  a lt o  p r e s t ig io , a l  m o m e n t o  d e  e n t r a r  e n  e s e  
c i r c u lo  a c e p t a  lo s  c ó d ig o s  y  c o n d u c t a s  d e l  n u e v o  c o n t e x t o . 

S e  c o n t e m p la  q u e  e l  s u je t o  c o n t e m p o r á n e o  a c t ú a  y  r e s -
p o n d e  a  la s  p r e m is a s  q u e  s e  o f r e c e n  e n  lo s  c ó d ig o s  m o r a le s . 
T a l  y  c o m o  lo  m e n c io n a  L e o n  O l iv e  e n  s u  o b r a : P lu r a l i s m o  y  
M u lt ic u lt u r a l i s m o , r e c u p e r a  la  t e s i s  d e  J o h n  R a z  d e  q u e  lo s  s u -
je t o s  r e s p o n d e n  c ie r t o s  v a lo r e s  u n iv e r s a le s , d e  lo s  c u a le s  s i  s e  
h a c e  u n  a n á l i s i s  m u y  c o m p le t o  s e  in fi e r e  q u e  t a l  p o s t u r a  l le g a  
a  s e r  u n a  p o s ic ió n  a u t o r i t a r ia . E s t o  e s , e l  in d iv id u o  e n  e l  a f á n  
d e  r e s p o n d e r  y  s e g u i r  la s  n o rm a t iv a s  q u e  s e  o f r e c e  e n  lo s  v a -
lo r e s  u n iv e r s a le s  e s t á n  c a y e n d o  e n  u n a  p e r s p e c t iv a  id e a l i s t a  
o  u t ó p ic a . 

L a s  r e a l id a d e s  m o r a le s  d e b e n  s e r  s u p r e m a s . S in  
e m b a r g o , s o n  fl a g r a n t e m e n t e  c o n t r a d ic h a s  e n  u n  
m u n d o  e n  e l  q u e  S ó c r a t e s  b e b e  la  c ic u t a  q u e  c o r r e s -
p o n d e  a l  c r im in a l, y  lo s  v ic io s o s  o c u p a n  lo s  a s ie n t o s  
d e  lo s  p o d e r o s o s . P o r  lo  t a n t o , d e b e  h a b e r  u n a  r e a -
l id a d  m á s  v e r d a d e r a  y  d e fi n i t iv a , e n  la  q u e  la  ju s t ic ia  
s e a  p u r a  y  a b s o lu t a . A lg o  d e  e s t a  m ism a  id e a  s e  e s -
c o n d e  t r a s  t o d a  a s p i r a c ió n  h a c ia  la  r e a l iz a c ió n  d e  la  
ju s t ic ia , ig u a ld a d  o  l ib e r t a d  a b s t r a c t a s . E s  e l  o r ig e n  d e  
t o d a s  la s  u t o p ía s  “id e a l i s t a s ” y  d e  t o d o  e l  p e s im ism o  y  
d e s c o n fi a n z a  e n  la  v id a  (D e w e y , 2 0 1 4 , p .4 6 ). 

U n a  d e  la s  d ifi c u lt a d e s  q u e  p r e s e n t a  e l  F o rm a li s m o  É t ic o , 
e s  q u e  a l  s u m ir  e l  d e b e r  (e l  c a r á c t e r  d e o n t o ló g ic o ) s e  a p e la  a  
la  R a z ó n . A lg o  m u y  c a r a c t e r í s t i c o  d e  la  M o d e r n id a d , e s  q u e  e l  
A n t r o p o c e n t r i s m o  m o d e r n o  e s t a  b a s a d o  e n  la  R a c io n a l id a d . 
U n a  v e z  q u e  s e  d ió  p o r  in a u g u r a d a  —d ic h o  p r o c e s o  h is t ó r ic o  
d e  la  H u m a n id a d—, u n a  e n c o m ie n d a  q u e  s e  h a  p r o p u e s t o  e l  
m ism o  in d iv id u o , f u e  e l  e s t a b le c e r  t o d o  e l  c o n o c im ie n t o  e n  e l  
u s o  d e  la  r a z ó n ; e s t o  e s , q u e  t o d o  e l  s a b e r  e s t u v ie r a  s u je t o  a  
la  e s t r u c t u r a  ló g ic a  y  v e r t ic a l  q u e  la  p r a c t ic a  y  t e o r ía  r a c io n a l  
n o s  o f r e c e . R e s u lt a d o  d e  e l lo , e s  la  c u e s t ió n  d e  la  a u t o r id a d  
q u e  s e  d e s p r e n d e n  d e  la  R a z ó n , e s  d e c i r, la  l im it a c ió n  y  la s  e s -
t r u c t u r a s  m a r g in a le s  (d iv i s ió n  d e  s a b e r e s  y  d e  t r a b a jo ) q u e  s e  
e s t a b le c e  c o m o  p u n t o  d e  p a r t id a  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e l  s u je t o  
d e n t r o  la  s o c ie d a d  o  d e  m a n e r a  p a r t ic u la r. C o m o  e je m p lo  d e  
d ic h a s  e s t r u c t u r a s  a u t o r i t a r ia s  m a r g in a le s  e s  la  r e la c ió n  e n t r e  
H o m b r e  v e r s u s  N a t u r a le z a ; p u e s  e s  e v id e n t e  q u e  e s t a  ú lt im a  
s e  m a n t ie n e  s u b o r d in a d a  a  lo s  d e s e o s  y  p e n s a m ie n t o s  d e l  
p r im e r o . 

Conclusiones

L a  c la v e  p a r a  e n t e n d e r  e l  e s p e c t r o  m o r a l  d e l  s u je t o  c o n -
t e m p o r á n e o  t ie n e  q u e  p a r t i r  d e s d e  la  c o n s t r u c c ió n  d e l  h á b i t o  
c o t id ia n o . S e  h a c e  v is ib le  q u e  lo s  c ó d ig o s  m o r a le s  s e  h a c e n  
p r e s e n t e s  e n  la s  a c t iv id a d e s  c o t id ia n a s , e s  d e c i r, e n  la s  d e -
c is io n e s  q u é  d ía  t r a s  d ía  e l  s u je t o  d e s a r r o l la  y  q u e  d e  c ie r t a  
m a n e r a  e x p r e s a  la  v o lu n t a d  d e l  m ism o . E l  p r o b le m a  q u e  s e  
h a c e  v is ib le  e s  q u e  d e s d e  la  é t ic a  s e  a b o r d a  la  m o r a l  d e s d e  u n  
p u n t o  h ip o t é t ic o ; e s t o  e s , s e  p a r t e n  d e  a lg ú n  c a s o  c o n c r e t o  
p e r o  s e  q u e d a  e n  u n a  r e v is ió n  a b s t r a c t a . 

L a  p r o p u e s t a  d e  D e w e y  e s  c o n t u n d e n t e  e n  e l  s e n t id o  d e  
q u e  c r e a  la s  p o s ib i l id a d e s  d e  h a c e r  u n  a n á l i s i s  é t ic o  s o b r e  la  
m o r a l  d e s d e  lo  c o t id ia n o , e s  d e c i r, r e la c io n á n d o lo  c o n  M a r x  
r e c o b r a r  la  im p o r t a n c ia  d e  la  p r a x is . S in  e m b a r g o , a lg o  q u e  s e  
h a c e  p r e s e n t e  e s  la  n o c ió n  d e l  In t e r é s ; e s  d e c i r, c ó m o  d e n t r o  
d e  la s  p r á c t ic a s  d e l  s u je t o  s e  h a c e n  e n  e l  s e n t id o  d e  a d q u i r i r  
a lg o  s o lo  e n  b e n e fi c io  p r o p io . R e a lm e n t e  e l  p r o b le m a  e s  q u e  
e l  in t e r é s  c ó m o  e s  a lg o  m u y  p a r t ic u la r  e n t r a  e n  c o n fl ic t o  c o n  
lo s  P r in c ip io s  — e n  e s p e c ia l  c o n  lo s  im p e r a t iv o s  d e  la  é t ic a—. 

S in  e m b a r g o , s e  o b s e r v a  q u e  e l  in t e r é s  y  e l  d e s e o  v a n  d e  
la  m a n o  y  e s t o s  a  s u  v e z  g e n e r a n  u n a  r e a c c ió n  e n  e l  p e n s a r  
y  a c t u a r  d e l  s u je t o . E s t o  s e  p u e d e  o b s e r v a r  e n  la  e c o n o m ía , 
p u e s  s e  h a c e  c a d a  d ía  m a s  e v id e n t e  q u e  lo s  im p e r a t iv o s  e c o -
n ó m ic o s  s e  t o r n a n  c o m o  s i  f u e s e n  é t ic o s . L a  d ifi c u lt a d  d e  lo s  
p r in c ip io s  é t ic o s -e c o n ó m ic o s  e s  la  d e t e rm in a c ió n  q u e  lo g r a  
l le v a r  a l  s u je t o  c o n t e m p o r á n e o . A  p a r t i r  d e  t a l  a n á l i s i s  e s  q u e  
s e  r e p la n t e a  la  p r e g u n t a :¿ C ó m o  c o n s t r u i r  u n  p r o g r a m a  é t ic o  
d e s d e  e l  E c o s o c ia l i s m o  q u e  t e n g a  u n a  c o n s e c u e n c ia  p o s i t iv a  
e n  la s  p r á c t ic a s  d e  c o n s u m o  d e l  s u je t o  s o c ia l?

P a r a  lo g r a r  e s t a b le c e r  la s  b a s e s  d e  u n  p r o g r a m a r a  é t ic o  e s  
m e n e s t e r  e v id e n c ia r, d e  f o rm a  c o n s c ie n t e , lo s  h á b i t o s  d e  lo s  
s u je t o s . E s  e v id e n t e  q u e  lo s  in d iv id u o s  e n  s u  v id a  c o t id ia n a  
r e a l iz a n  a c t o s  q u e  n o  lo g r a n  d im e n s io n a r  e l  e s p e c t r o  m o r a l  
q u e  s e  l le g a s e  a  t e n e r  y  s e  o b s e r v a  q u e  la  d in á m ic a  c o t id ia n a  
y  s o c ia l  e s t á  in m e r s a  d e  la  s ig u ie n t e  f o rm a : 

S e  o b s e r v a  q u e  e l  in t e r é s  y  e l  o b e d e c e r  s o n  d o s  f a c t o r e s  
q u e  s e  c o m p le m e n t a n  e n  la  d in á m ic a  s o c ia l ; d e  c ie r t a  f o rm a  
p a s a  lo  m ism o  c o n  la s  n o c io n e s  d e  N e c e s id a d  y   D e s e o . L a s  
c u a t r o  n o c io n e s  t ie n e n  r e p e r c u s io n e s  e n  e l  e s p e c t r o  m o r a l, 
s in  d e ja r  a  u n  la d o  q u e  e s t e  ú lt im o  fo rm a  p a r t e  d e  la  r e fl e x ió n  
y  a n á l i s i s  é t ic o . P o r  t a l  m o t iv o  lo  p e r t in e n t e  p a r a  e l  p r o g r a m a  
é t ic o  e s  a n a l iz a r  c ó m o  e s  q u e  e l  s u je t o  l le v a  a  c a b o  la s  p r á c -
t ic a s  d e  c o n s u m o  e n  la  s o c ie d a d  c a p i t a l i s t a . P a r a  e l lo  e s  m e -
n e s t e r  p r o f u n d iz a r  e n  lo s  c o n c e p t o s  c o m o  D e s e o , N e c e s id a d , 
O b e d ie n c ia  e  In t e r é s .
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Int roducción

A  p a r t i r  d e l  d e s a r r o l lo  d i f e r e n c ia d o  e n t r e  la  b io m e d ic in a  y  
la  a n t r o p o lo g ía  e n  la  c o n fo rm a c ió n  d e  p r in c ip io s  é t ic o s  p a r a  
la  in v e s t ig a c ió n , e l  c a p í t u lo  e x p lo r a  la s  p o s ib i l id a d e s  d e  e n -
c u e n t r o  e n t r e  e s t a s  d is c ip l in a s , p a r a  a m p lia r  la  d is c u s ió n  s o -
b r e  c r i t e r io s  é t ic o s  e n  la  p r á c t ic a  a n t r o p o ló g ic a . 

S e  in ic ia  c o n  la  r e v is ió n  d e  a n t e c e d e n t e s  q u e  d e t o n a r o n  
la  f o rm u la c ió n  d e  p r in c ip io s  é t ic o s  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  y  
e x p e r im e n t a c ió n  c o n  s e r e s  h u m a n o s  d e s d e  la  b io m e d ic in a , 
y  la  p r o p u e s t a  d e  la  b io é t ic a  c o m o  p u e n t e  e n t r e  d is t in t a s  e s -
p e c ia l id a d e s . S e  e x p o n e n  lo s  a v a n c e s  q u e  b u s c a n  a r t ic u la r  a  
la s  c ie n c ia s  s o c ia le s  c o n  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  p r o v e n ie n t e s  d e  
la  b io é t ic a . P o s t e r io rm e n t e , s e  p r e s e n t a n  la s  c i r c u n s t a n c ia s  
p a r t ic u la r e s  q u e  d ie r o n  o r ig e n  a  la  r e fl e x ió n  s o b r e  la  r e s p o n -
s a b i l id a d  e n  e l  q u e h a c e r  a n t r o p o ló g ic o  y  la  c o n fo rm a c ió n  d e  
c ó d ig o s  d e  é t ic a . 

C o n  e l  fi n  d e  e x p lo r a r  la s  p o s ib i l id a d e s  d e  a r t ic u la c ió n  
d e  lo s  p r in c ip io s  d e  la  b io é t ic a  c o n  la  a n t r o p o lo g ía , s e  r e v is a  
e l  C ó d ig o  d e  É t ic a  d e l  C o le g io  d e  E t n ó lo g o s  y  A n t r o p ó lo g o s  
S o c ia le s  d e  M é x ic o , p a r a  a d v e r t i r  e n  lo s  p u n t o s  d e  e n c u e n t r o  
q u e  p e rm it a n  la  g e n e r a c ió n  d e  u n  d iá lo g o  q u e  d in a m ic e  la  
r e fl e x ió n  d e  la s  d i r e c t r ic e s  é t ic a s , p o r  m e d io  d e  u n  e je r c ic io  
q u e  p r o m u e v a  la  a c t u a l iz a c ió n  c o n t in u a  d e  lo s  d e b a t e s , e n  s u  
r e la c ió n  c o n  lo s  c o n t e x t o s  s o c io -p o l í t i c o s  e n  lo s  q u e  s e  l le v a n  
a  c a b o  la s  in v e s t ig a c io n e s . 

La ética y la investigación científica
E l  t é rm in o  d e  la  S e g u n d a  G u e r r a  M u n d ia l  r e p r e s e n t a  u n  

m o m e n t o  c o y u n t u r a l  p a r a  la  é t ic a  y  la  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi -
c a , y a  q u e  d e t o n ó  u n a  r e fl e x ió n  s i s t e m a t iz a d a   s o b r e  la  e x -
p e r im e n t a c ió n  c o n  s e r e s  h u m a n o s , la  c u a l, s e  h a  m a n t e n id o  
d e  m a n e r a  c o n t in u a  y  c o n s t a n t e  h a s t a  n u e s t r o s  d ía s , p r o -
d u c ie n d o  u n a  d iv e r s id a d  d e  c ó d ig o s , d e c la r a c io n e s  y  o t r o s  
in s t r u m e n t o s  c o n  a lc a n c e  in t e r n a c io n a l. E n t r e  lo s  p r in c ip a le s  
d o c u m e n t o s  s e  e n c u e n t r a n  e l  c ó d ig o  d e  N ú r e m b e r g , p r o m u l-
g a d o  e n  1 9 4 7 , e l  c u a l  r e p r e s e n t a  e l  in ic io  d e  la  c o d ifi c a c ió n  d e  
r e g la s  y  p r in c ip io s  é t ic o s  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  b io m é d ic a  c o n  

1  F u e  p r o m u lg a d o  p o r  la  C o m is ió n  N a c io n a l  d e  P r o t e c c ió n  d e  S u je t o s  H u m a n o s  d e  In v e s t ig a c io n e s  M é d ic a s  y  d e  C o m p o r t a m ie n t o  d e  E s t a d o s  U n id o s , a  r a íz  d e  
la s  d e n u n c ia s  s o b r e  le  e s t u d io  T u s k e g e e , e n  d o n d e  s e  le s  n e g ó  e l  t r a t a m ie n t o  m é d ic o  a  lo s  p a r t ic ip a n t e s  a f r o a m e r ic a n o s  e n  u n a  in v e s t ig a c ió n  s o b r e  la  s ífi l i s . 
E s t e  in fo rm e  f u e  a m p lia m e n t e  d iv u lg a d o  y  s e  c o n v i r t ió  e n  u n  r e f e r e n t e  im p o r t a n t e  p a r a  e l  a n á l i s i s  é t ic o  d e  la  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a . 

2  E l  In fo rm e  B e lm o n t , p o r  s u  p a r t e , s e  b a s a  e n  t r e s  p r in c ip io s : r e s p e t o  p o r  la s  p e r s o n a s , b e n e fi c io  y  ju s t ic ia .
3  E s t a  e s  u n a  d e s c r ip c ió n  g e n e r a l  d e  lo s  p r in c ip io s , s e  r e c o m ie n d a  r e v is a r  a  A r e l la n o  (2 0 1 2 ) y  A r e l la n o , H a l l  y  H e r n á n d e z  (2 0 1 4 ) p a r a  u n a  e x p o s ic ió n  m á s  
c o m p le t a . 

s e r e s  h u m a n o s , c u y o  p r o p ó s i t o  f u e  e v i t a r  la  r e p e t ic ió n  d e l  t r a -
t a m ie n t o  in h u m a n o  a  p r i s io n e r o s , c o m o  la  q u e  f u e  r e a l iz a d a  
p o r  lo s  m é d ic o s  n a z is  d e  A le m a n ia  (H a l l, 2 0 1 8 ). 

L a  D e c la r a c ió n  d e  H e ls in k i  s e  p r o m u lg ó  e n  1 9 6 4  p o r  la  
A s o c ia c ió n  M é d ic a  M u n d ia l, t a m b ié n  s u r g e  e n  e l  c o n t e x t o  d e  
la  r e a l iz a c ió n  d e  e x p e r im e n t o s  c o n  s e r e s  h u m a n o s , q u ie n e s  
r e c ib ie r o n  t r a t o s  b r u t a le s . E s t a  d e c la r a c ió n  “e s  u n  e je m p lo  m a -
y o r  d e  a c u e r d o s  in t e r n a c io n a le s  lo g r a d o s  e n  la  b ú s q u e d a  d e  
p a r á m e t r o s  é t ic o s  p a r a  e s t a n d a r iz a r  la s  in v e s t ig a c io n e s  c o n  
h u m a n o s ” (P fe iff e r, 2 0 0 9 : 3 2 6 ). E s t o s  a n t e c e d e n t e s , p e rm it e n  
e n t e n d e r  la  im p o r t a n c ia  d e  p r e m is a s  t a le s  c o m o  e l  b ie n e s t a r  
d e  la s  p e r s o n a s  y  e l  c o n s e n t im ie n t o  v o lu n t a r io , c o m o  c r i t e r io s  
p r im o rd ia le s  p a r a  la  p a r t ic ip a c ió n  e n  la  in v e s t ig a c ió n  b io m é -
d ic a , lo  c u a l  h a  s id o  e l  e je  c e n t r a l  e n  e l  d e s a r r o l lo  d e  s u c e s i-
v o s  in s t r u m e n t o s  y  m e c a n is m o s  d e  r e g u la c ió n  y  p r o t e c c ió n , 
c o m o  e s  e l  c a s o  d e l  In fo rm e  B e lm o n t  d e  1 9 7 9 .1  

E n  t é rm in o s  d e  e n fo q u e , u n a  p r o p u e s t a  q u e  t o m a r á  im -
p o r t a n t e  a u g e , e s  la  p r in c ip ia l i s t a  d e  B e a u c h a m p  &  C h i ld r e s s  
e n  1 9 7 9 , q u ie n e s  u b ic a n  c u a t r o  p r in c ip io s  p a r a  e l  a n á l i s i s  d e  
la  r e fl e x ió n  é t ic a : a u t o n o m ía , n o  m a le fi c e n c ia , b e n e fi c e n c ia  
y  ju s t ic ia .2  A  p a r t i r  d e  e s t o s  p r in c ip io s , s e  c o n t e m p la  la  a u -
t o n o m ía  d e  lo s  s u je t o s  p a r a  d e c id i r  s u  p a r t ic ip a c ió n  e n  u n a  
in v e s t ig a c ió n , y  la  p r o t e c c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  a u t o n o m ía  
d is m in u id a , e n  s i t u a c ió n  d e  s u b o r d in a c ió n  o  v u ln e r a b i l id a d , 
c o n c r e t á n d o s e  e n  e l  p r o c e s o  d e  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a -
d o . L a  m a le fi c e n c ia  s e  r e fi e r e  a  la  b ú s q u e d a  p o r  d is m in u i r  
e l  r ie s g o  d e  c a u s a r  d a ñ o  (n o  d a ñ a r ), y  la  b e n e fi c e n c ia  b u s c a  
m a x im iz a r  lo s  p o s ib le s  b e n e fi c io s  d i r e c t o s  o  in d i r e c t o s  p a r a  
lo s  p a r t ic ip a n t e s  y  la  s o c ie d a d  (h a c e r  e l  b ie n ). F in a lm e n t e , e l  
p r in c ip io  d e  ju s t ic ia  in s t a  a  q u e  la  s e le c c ió n  d e  lo s  p a r t ic ip a n -
t e s  s e a  ju s t a  e n  t é rm in o s  d e  d i f e r e n c ia c ió n  s o c ia l  y  e q u i t a t iv a  
e n  c u a n t o  a  la  d is t r ib u c ió n  d e  r ie s g o s  y  b e n e fi c io s .3  

L a  t e o r ía  p r in c ip ia l i s t a  s e r á  u n  im p o r t a n t e  r e f e r e n t e  e n  
la  e la b o r a c ió n  d e  la s  P a u t a s  É t ic a s  In t e r n a c io n a le s  p a r a  la  
In v e s t ig a c ió n  B io m é d ic a  e n  S e r e s  H u m a n o s  e n  1 9 8 2 , p o r  e l  
C o n s e jo  d e  la  O r g a n iz a c ió n  In t e r n a c io n a l  d e  C ie n c ia s  M é d ic a s  
(C IO M S ) y  la  O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  la  S a lu d  (O M S ). E n  e s t a  
m ism a  d i r e c c ió n , lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  t r a s c ie n d e n  a l  s ig lo  X X I  
c o n  la  D e c la r a c ió n  U n iv e r s a l  s o b r e  B io é t ic a  y  D e r e c h o s  H u m a -
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n o s , a p r o b a d a  p o r  L a  C o n fe r e n c ia  G e n e r a l  d e  la  U N E S C O  d e  
2 0 0 5 , la  c u a l  s e  c o n fo rm a  p o r  p r in c ip io s  y  s u s  p r o c e d im ie n t o s . 
D e s d e  e s t e  m o m e n t o , la  b io é t ic a  e n t r a  a  f o rm a r  p a r t e  d e  lo s  
d e r e c h o s  h u m a n o s  u n iv e r s a le s  p a r a  lo s  E s t a d o s  m ie m b ro s  d e  
la  O r g a n iz a c ió n  d e  la s  N a c io n e s  U n id a s . 

E s t a  D e c la r a c ió n  in t e g r a  la  n o c ió n  d e  b io é t ic a , la  c u a l, 
s e  p la n t e ó  d e  f o rm a  p a r a le la  a  la  g e n e r a c ió n  d e  e s t o s  d o c u -
m e n t o s , y  d e b id o  a l  in c r e m e n t o  d e  la  a c t iv id a d  c ie n t ífi c a  y  s u  
in t e r v e n c ió n  e n  la  v id a  h u m a n a . F u e  V a n  R e n s s e la e r  P o t t e r  
q u ie n  e n  1 9 7 1  p r o p o n e  d e s d e  e l  c o n c e p t o  d e  b io é t ic a , u n a  
n u e v a  m a n e r a  d e  c o n c e b i r  la  r e la c ió n  e n t r e  é t ic a  y  c ie n c ia , s u -
m a n d o  a  la s  c u e s t io n e s  b io m é d ic a s , lo s  a s u n t o s  a m b ie n t a le s  
y  u n a  c o n c e p c ió n  m á s  a m p lia  d e  c a l id a d  h u m a n a  (A r ia s -V a -
le n c ia  y  P e ñ a r a n d a , F e r n a n d o  2 0 1 5 ). D e  e s t a  m a n e r a , P o t t e r  
u n e  a  la s  c ie n c ia s  d e  lo s  s i s t e m a s  v iv ie n t e s  c o n  lo s  s i s t e m a s  d e  
v a lo r e s  h u m a n o s , c o n  e l  p r o p ó s i t o  d e  p r o m o v e r  u n a  p a r t ic i-
p a c ió n  m á s  r a c io n a l  y  c a u t e lo s a , e n  e l  p r o c e s o  d e  la  e v o lu c ió n  
b io ló g ic a  y  c u lt u r a l  (R o t o n d o  2 0 1 7 ). 

S i  b ie n  la  b io é t ic a  t ie n e  u n a  c o n fo rm a c ió n  in t e r d is c ip l in a -
r ia , s u  c a m p o  s e  h a  l im it a d o  a l  t e r r e n o  d e  la  m e d ic in a  c l ín ic a  
y  a  la  in v e s t ig a c ió n  e n  s a lu d , n o  o b s t a n t e , e l  m ism o  P o t t e r, 
t ie m p o  d e s p u é s , in s i s t i r á  e n  la  b io é t ic a  c o m o  u n  p u e n t e  h a c ia  
y  e n t r e  d is t in t a s  e s p e c ia l id a d e s  (R o t o n d o  2 0 1 7 ). A c t u a lm e n -
t e , la  b io é t ic a  s e  a p o y a  e n  d iv e r s a s  d is c ip l in a s  c o m o  s o n  e n  
la s  b io ló g ic a s , fi lo s ó fi c a s , e c o n ó m ic a s , p o l í t i c a s  y  le g is la t iv a s , 
s u  a t e n c ió n  s e  c e n t r a  e n  la  s a lu d  h u m a n a  y  la  b ió s f e r a  e n  s u  
c o n ju n t o , p a r a  a b o r d a r  c o n fl ic t o s  é t ic o s  d e  in v e s t ig a c io n e s  
e n  “a n im a le s , la  m a n ip u la c ió n  d e  la  e s t r u c t u r a  g e n é t ic a , p r o -
b le m a s  d e r iv a d o s  d e l  u s o  d e  c o m b u s t ib le s  f ó s i le s , c o n t a m i-
n a c ió n  d e  lo s  s u e lo s  y  e l  a g u a  c o m o  p r o d u c t o s  q u ím ic o s , u s o  
i r r a c io n a l  d e  in s e c t ic id a s , e n t r e  o t r a s ” (H a r d y -P é r e z  y  R o v e -
lo -L im a , 2 0 1 5 : 8 1 ).  

A  p a r t i r  d e  e s t a  e x p o s ic ió n  g e n e r a l  d e  d o c u m e n t o s  y  e n -
fo q u e s , s e  e v id e n c ia  e l  a m p lio  c a m p o  d e  d is c u s ió n  d e s d e  d i-
m e n s io n e s  s o c ia le s , ju r íd ic a s  y  a m b ie n t a le s , r e la c io n a d o s  c o n  
la  é t ic a  y  la  m e d ic in a , la s  c ie n c ia s  d e  la  v id a  y  la s  t e c n o lo g ía s  
a p l ic a d a s  a  lo s  s e r e s  h u m a n o s . N o  o b s t a n t e , e x is t e n  o t r a s  d is -
c ip l in a s  q u e  t a m b ié n  in v o lu c r a n  la  p a r t ic ip a c ió n  d e  p e r s o n a s , 
p e r o  c u y o s  p r o c e d im ie n t o s  d e  t r a b a jo , m a t e r ia le s  y  p r o p ó s i-
t o s  d e  in v e s t ig a c ió n , s o n  m u y  d i f e r e n t e s . 

E n  e l  c a s o  d e  la  in v e s t ig a c ió n  a n t r o p o ló g ic a , é s t a  s e  f u n -
d a m e n t a  e n  s u  m é t o d o  d e  t r a b a jo : la  e t n o g r a f ía , la  c u a l  s e  
b a s a  e n  la  r e a l iz a c ió n  d e  e s t a n c ia s  p r o lo n g a d a s  d e  t r a b a jo  d e  
c a m p o , e n  e l  e s t a b le c im ie n t o  d e l  ra p p o r t  (r e la c io n e s  d e  c e r c a -
n ía  y  c o n fi a n z a  c o n  la  p o b la c ió n  d e  e s t u d io ) y  e n  la  a p l ic a c ió n  
d e  t é c n ic a s  c u a l i t a t iv a s  c o m o  la  o b s e r v a c ió n  p a r t ic ip a n t e  y  
e n t r e v is t a s  a  p r o f u n d id a d . E s  d e c i r, la  in v e s t ig a c ió n  s e  r e a l iz a  
e n  e l  in t e r io r  d e  la s  r e la c io n e s  s o c ia le s  p r iv a d a s  y  p ú b l ic a s  d e  
lo s  s e c t o r e s  p o b la c io n a le s  d e  e s t u d io , d e  a q u í  la  im p o r t a n c ia  
d e  la  é t ic a  e n  e l  q u e h a c e r  a n t r o p o ló g ic o . 

Ética de la investigación social
E l p u n to  d e  p a r t id a  d e  la  é t ic a  d e  in v e s t ig a c ió n  s o c ia l s o n  lo s  

c ó d ig o s  in te rn a c io n a le s , la s  le y e s  n a c io n a le s  y  p o lít ic a s  in s t it u -
c io n a le s  q u e  s e  h a n  d e s a r ro lla d o  e n  lo s  ú lt im o s  a ñ o s . N u e s t ra  
p re fe re n c ia  e s  u n  a n á lis is  d e  p r in c ip io s  é t ic o s  b a s a d a  e n  c u a t ro  
c o n c e p to s : In te g r id a d , D ig n id a d , P r iv a c id a d  y  B ie n e s t a r  S o c ia l. 
E l e n fo q u e  q u e  s e  to m a  a q u í, s in  e m b a rg o , a d e m á s  d e  a fi rm a r  
e s to s  p r in c ip io s , e s  p o n e r  é n fa s is  e n  la s  d ifi c u lt a d e s  y  c o m p le ji-
d a d e s  e n  fo rm u la r  p a u t a s  é t ic a s  p a ra  la  in v e s t ig a c ió n  s o c ia l. 

L a  p r o t e c c ió n  d e  s u je t o s  y  p a r t ic ip a n t e s  e n  la  in v e s t ig a -
c ió n  s o c ia l, s i  b ie n  s e  h a  p r e s e n t a d o  e n  o t r a  o b r a  (H a l l, 2 0 1 8 ), 
a h o r a  q u is ié r a m o s  m e n c io n a r  a lg u n a s  d ifi c u lt a d e s , p a r a  e s t o , 
in c lu im o s  a s u n t o s  p r o b le m á t ic o s  d e s d e  n u e s t r a  p r o p ia  p e r s -
p e c t iv a , a s í  c o m o  s e ñ a la r  q u e , a  v e c e s  lo s  c ó d ig o s  s o n  d e m a -
s ia d o  e s t r ic t o s , r e s t a n d o  s e n s ib i l id a d .  E m p e z a m o s  c o n  lo s  
p r in c ip io s .

E l  p r in c ip io  d e  in t e g r id a d  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  s o c ia l, in -
d ic a  q u e  s e  d e b e  r e s p e t a r  la  in t e g r id a d  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s  
p a r a  n o  p o n e r  e n  r ie s g o  la  s a lu d  f í s i c a  o  m e n t a l  in n e c e s a r ia -
m e n t e . E s t e  p r in c ip io  a p l ic a  la  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d  r e s p e c t o  
a  in v e s t ig a c io n e s , p a r a  p r o t e g e r  la  s a lu d  d e  lo s  s u je t o s  d e  e x -
p e r im e n t a c ió n . S i  b ie n , la  m a y o r ía  d e  la s  in v e s t ig a c io n e s  s o -
c io  a n t r o p o ló g ic a s  n o  c o r r e n  r ie s g o s  d e  d a ñ o  f í s i c o  n i  m e n t a l, 
e x is t e n  e je m p lo s  im p o r t a n t e s  p a r a  la  r e fl e x ió n . 

E s  c o n o c id o  q u e  a  v e c e s  lo s  c ie n t ífi c o s  s o c ia le s  h a n  d is e -
ñ a d o  e x p e r im e n t o s  e n  la s  c u a le s  s e  e n g a ñ a n  a  lo s  s u je t o s  y  
c a u s a n  e s t r é s . Q u iz á s  e l  m á s  f a m o s o , p o r  s u s  r e s u lt a d o s , f u e  e l  
e s t u d io  d e  o b e d ie n c ia  a  a u t o r id a d  d e  S t a n le y  M i lg r a m  e n  lo s  
a ñ o s  s e s e n t a , e n  E s t a d o s  U n id o s , q u e  e x p u s o  a  lo s  p a r t ic ip a n -
t e s  a  e s t r é s  e m o c io n a l  y  m e n t a l. O t r o  c a s o  f u e  e l  d e  u n  e x p e r i-
m e n t o  s o b r e  c o m p o r t a m ie n t o  d e  p r i s io n e r o s  y  c a r c e le r o s  d e  
la  U n iv e r s id a d  S t a n fo r d . C a s i  d e s d e  e l  in ic io , lo s  g u a r d ia s  e m -
p e z a r o n  a  a b u s a r  a  lo s  p r i s io n e r o s  v e r b a lm e n t e , o c u r r ie r o n  
in c id e n t e s  d e  e s t r é s  p s ic o ló g ic a  y  e l  e x p e r im e n t o  f u e  d a d o  
p o r  t e rm in a d o  t e m p r a n a m e n t e  p o r  d a ñ o  a  lo s  p a r t ic ip a n t e s .

U n  c a s o  m á s , f u e  e l  d e  u n  p r o g r a m a  l la m a d o  M K  U l t ra  d e  
la  A g e n c ia  C e n t r a l  d e  In t e l ig e n c ia  (C IA ) d e  lo s  E s t a d o s  U n id o s , 
s o b r e  c o n t r o l  m e n t a l  in ic ia d o  e n  1 9 5 3  y  t e rm in a d o  e n  1 9 7 3 , 
u s ó  h ip n o s is , a i s la m ie n t o , a b u s o  v e r b a l  y  s e x u a l ; e l  e s t u d io  
in c lu y ó  la  a d m in is t r a c ió n  i le g a l  d e  d r o g a s  c o m o  L S D  p a r a  
p r o b a r  m é t o d o s  d e  in t e r r o g a c ió n  (H o l le y , 2 0 0 5 ). S e g ú n  e l  s e -
n a d o r  T e d  K e n n e d y , m á s  d e  t r e in t a  u n iv e r s id a d e s  e n  E s t a d o s  
U n id o s  y  C a n a d á  e s t u v ie r o n  in v o lu c r a d a s , y  a d e m á s  d e  m é d i-
c o s , e l  p r o g r a m a  in v o lu c r ó  p s ic ó lo g o s , a n t r o p ó lo g o s  y  o t r o s  
c ie n t ífi c o s  s o c ia le s  (P r ic e , 2 0 0 7 ).  E s t a  in v e s t ig a c ió n  p r o v o c ó  
la  m u e r t e  d e  u n  p a r t ic ip a n t e  y  3 2  p e r s o n a s  f u e r o n  in g r e s a d a s  
e n  h o s p i t a le s  p o r  t r a s t o r n o s  m e n t a le s . E n  1 9 7 3  e l  d i r e c t o r  d e  
la  C IA  c e r r ó  e l  p r o g r a m a  y  o r d e n ó  la  d e s t r u c c ió n  d e  t o d o s  lo s  
d o c u m e n t o s  d e l  p r o g r a m a .

R e s p e c t o  d e l  p r in c ip io  d e  d ig n id a d , s e ñ a la  q u e  la  in v e s t i-
g a c ió n  s o c ia l  d e b e  r e s p e t a r  la  d ig n id a d  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s  
m e d ia n t e  u n  p r o c e s o  q u e  a s e g u r e  s u  c o n s e n t im ie n t o  in fo r -
m a d o . E l  a s u n t o  d e l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  r e s p e c t o  a  
e s t u d io s  a n t r o p o ló g ic o s  e s  m á s  c o m p lic a d o , e n  M é x ic o  la  L e y  
G e n e r a l  d e  S a lu d  r e q u ie r e  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  d e  lo s  
s u je t o s  p o r  e s c r i t o , s in  e m b a r g o , c u a n d o  n o  e x is t e  n in g ú n  
r ie s g o  a  la  s a lu d  m e n t a l  o  f í s i c a , c o m o  e n  e s t u d io s  d e  o b s e r -
v a c ió n , s o n d e o s  o  e n t r e v is t a s , a lg u n o s  c o m it é s  d e  é t ic a  d e  
in v e s t ig a c ió n  h a n  d e c id o  q u e  la  le y  d e  s a lu d  n o  a p l ic a .  

L a s  le y e s  q u e  a p l ic a n , s in  e m b a r g o , s o n  le y e s  p a r a  la  p r e -
v e n c ió n  d e  d is c r im in a c ió n  y  p a r a  la  p r o t e c c ió n  d e  lo s  in d íg e -
n a s . L a s  p a u t a s  in t e r n a c io n a le s , a d e m á s , in s i s t e n  q u e  p e rm i-
s o s  p a r a  e s t u d io s  d e  c a m p o  a u t o r iz a d o s  p o r  a u t o r id a d e s  d e  
u n a  t r ib u  o  u n a  a ld e a  o  d e  u n a  c o m u n id a d  in d íg e n a , n o  s o n  
s u fi c ie n t e , s in  e l  c o n s e n t im ie n t o  p o r  p a r t e  d e  lo s  in d iv id u o s  
in v o lu c r a d o s , a n t e s  d e l  p r im e r  c o n t a c t o  p a r a  la  r e a l iz a c ió n  d e  
la  in v e s t ig a c ió n . N o  o b s t a n t e , p a r a  lo s  a n t r o p ó lo g o s  e s t o  e s  
im p o s ib le , y a  q u e  t ie n e n  q u e  e s t a b le c e r  r e la c io n e s  c o n  s u s  
s u je t o s  d e  v a r ia s  m a n e r a s  a n t e s  d e  e x p l ic a r  s u  in t e r é s  c ie n t ífi -
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c o . A d e m á s , e x is t e n  c i r c u n s t a n c ia s  e n  la s  c u a le s  h a y  o b s e r v a -
c ió n  d e  c o m p o r t a m ie n t o  “n a t u r a l” y  p e d i r  p e rm is o  a n t e s  d e  la  
in v e s t ig a c ió n  v a  a  c a m b ia r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  d e  lo s  s u je t o s . 

L a  a p lic a c ió n  d e  e s t e  p r in c ip io  n o  e s  t a r e a  s e n c i lla , p o r  
e je m p lo , e n  u n  s o n d e o  a n ó n im o  s o c io ló g ic o , e x is t e  p o c o  r ie s -
g o  d e  d iv u lg a c ió n  p ú b lic a  d e  in fo rm a c ió n  p e r s o n a l. S in  e m b a r -
g o , e s  c o n v e n ie n t e  r e s p e t a r  la  d ig n id a d  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s  
e x p lic a n d o  la  n a t u r a le z a  y  p ro p ó s it o s  d e l e s t u d io , a s e g u r a n d o  
a  lo s  e n t r e v is t a d o s  d e  s u  a n o n im id a d  y  p id ie n d o  s u  c o n s e n t i-
m ie n to  v o lu n t a r io  p a r a  p a r t ic ip a r.

O t r o  p r o b le m a  r e la c io n a d o  t a n t o  c o n  e l  c o n s e n t im ie n t o  
in fo rm a d o  c o m o  c o n  e l  r e s p e c t o  a  la  p r iv a c id a d , e s  la  in v e s -
t ig a c ió n  e n  c o m u n id a d e s  o  p e r s o n a s  q u e  n o  q u is ie r a n  s e r  
e s t u d ia d o s . T a le s  c o m u n id a d e s  p u e d e n  s e r  t r ib u s  a is la d o s  o  
s o c ie d a d e s  c e r r a d a s , c o m o  s o n , e m p r e s a s , p o l í t i c o s , p a n d i-
l la s  c r im in a le s , n a r c o t r a fi c a n t e s  y  a q u e l lo s  q u e  c o n t a m in a n  e l  
m e d io  a m b ie n t e . L o s  in v o lu c r a d o s  n o  v a n  a  d a r  s u  c o n s e n t i-
m ie n t o  in fo rm a d o  p o r  v a r ia s  r a z o n e s  y  a lg u n o s  d e  e l lo s  m e r e -
c e n  a t e n c ió n  p ú b l ic a .

E l  p r in c ip io  d e  p r iv a c id a d  in d ic a  q u e  la  in v e s t ig a c ió n  
s o c ia l  d e b e  r e s p e t a r  la  p r iv a c id a d  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s  y  n o  
d iv u lg a r  in fo rm a c ió n  c o n fi d e n c ia l. L a  d iv u lg a c ió n  d e  in fo rm a -
c ió n  p r iv a d a  s o b r e  c o m p o r t a m ie n t o  i le g a l, a b u s o  d e  s u s t a n -
c ia s  o  u n a  e n fe rm e d a d  c r ó n ic a  p u e d e  p o n e r  e n  p e l ig r o  e l  e m -
p le o  a c t u a l  o  f u t u r o , o  p o d r ía  c a u s a r  d a ñ o  e m o c io n a l  o  s o c ia l. 
H e m o s  m e n c io n a d o  q u e  e l  c o n s e n t im ie n t o  p o r  e s c r i t o  e s t á  
r e q u e r id o  p o r  la  L e y  d e  S a lu d , s in  e m b a r g o , s i  n o  e x is t e  r ie s g o  
d e  d a ñ o  a  la  s a lu d , n o  a p l ic a  e s t a  le y , p e r o  n o  e s  la  ú n ic a  q u e  
r e g u la  la  in v e s t ig a c ió n .

L e y  F e d e r a l  d e  P r o t e c c ió n  d e  D a t o s  P e r s o n a le s  e n  P o -
s e s ió n  d e  lo s  P a r t ic u la r e s  c o n t ie n e  r e g la s  p a r a  la  c o le c c ió n , 
p o s e s ió n  y  d iv u lg a c ió n  d e  in fo rm a c ió n  p e r s o n a l. D ic e  q u e  
la  g e n t e  p u e d e  m a n i f e s t a r  s u  c o n s e n t im ie n t o  v e r b a lm e n t e , 
p o r  e s c r i t o  o  d e  o t r a s  m a n e r a s , a s im ism o , e s t a  le y  in c lu s o  
p e rm it e  e x c e p c io n e s  a l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  d a d o  p o r  
la s  a u t o r id a d e s , a u n q u e  n o  d ic e  c u á le s  a u t o r id a d e s . T a m b ié n  
e s  im p o r t a n t e  m e n c io n a r  q u e  e x is t e n  o t r o s  p r o b le m a s  d e  p r i-
v a c id a d  d e  in fo rm a c ió n  e n  la  é p o c a  d e  t e c n o lo g ía  m o d e r n a , 
c o m o  s u c e d e  c o n  e l  in t e r n e t . 

F in a lm e n t e , e l  p r in c ip io  d e  b ie n e s t a r  s o c ia l  s e ñ a la  q u e  la  
in v e s t ig a c ió n  s o c ia l  d e b e  r e s p e t a r  e l  b ie n e s t a r  s o c ia l  p a r a  n o  
h a c e r  d a ñ o  a  la  s o c ie d a d  e n  g e n e r a l  n i  a  s u s  c o m u n id a d e s , 
r e c ie n t e m e n t e  la  p a u t a  q u e  h a  e s t a d o  e n  d is c u s ió n  e s  la  d e  la  
r e s p o n s a b i l id a d  p a r a  c o n  la s  c o m u n id a d e s . A  e s t e  r e s p e c t o , 
e l  c a s o  d e  la  t r ib u  H a v a s u p a i  d e l  G ra n d  C a n o n , E U A , d o n d e  
s e  r e a l iz a r o n  e s t u d io s  g e n é t ic o s , s e  u s a r o n  m u e s t r a s  n o  a u -
t o r iz a d o s  p a r a  u n  p r o p ó s i t o  d i f e r e n t e  a l  d e  la  in v e s t ig a c ió n  
o r ig in a l, y  r e v e la r o n  e n d o g a m ia  y  e s q u iz o f r e n ia  d e  f o rm a  in -
n e c e s a r ia , a s í  c o m o  e v id e n c ia  d e l  o r ig e n  d e  la  t r ib u  c o n t r a r io  
a  la  f e  d e  la  g e n t e . L o  a n t e r io r, f u e  v io la c ió n  d e  c o n fi a n z a  c o n  
la  c o m u n id a d , s i t u a c ió n  q u e  h o y  e n  d ía  s e  d is c u t e  b a jo  e l  c o n -
c e p t o  d e  “p a r t ic ip a c ió n  ju s t a  d e  la  c o m u n id a d ” o  “c o m m u n it y  
e n g a g e m e n t ”. 

E l  in fo rm e  d e l  g r u p o  T r i-C o u n c i l  d e  C a n a d á  m e n c io n a  v a -
r ia s  c o n s id e r a c io n e s  r e s p e c t o  a  c o m m u n it y  e n g a g e m e n t . L a  
p a u t a  d ic e :

L o s  in v e s t ig a d o r e s  t ie n e n  la  r e s p o n s a b i l id a d  d e  in fo r -
m a r s e  s o b r e  c o s t u m b r e s  d e  la  c o m u n id a d  c o n  r e s p e t o  a  

in t e r a c c ió n  s o c ia l. L a s  r e d e s  d e  p a r e n t e s c o . O b l ig a c io n e s  
c o n  lo s  a n t e p a s a d o s  y  g e n e r a c io n e s  f u t u r a s . O b l ig a c io n e s  
p a r a  c o n  lo s  a n im a le s  y  e l  m e d io  a m b ie n t e . R e s p e t o  p a r a  
e l  c o n o c im ie n t o  in d íg e n a . R e s p e t o  a  l ím it e s  d e  o b s e r v a -
c ió n  d e  c e r e m o n ia s  y  r i t o s . E n t e n d im ie n t o  d e l  id io m a . L a s  
p e r s p e c t iv a s  d e  t o d a  la  g e n t e  s e a n  s u b g r u p o s  o  in d iv i-
d u o s  m a r g in a le s  (C a n a d á  2 0 1 4 ).

C o n s id e r a c io n e s  c o m o  e s t a s  ú lt im a s , a b r e n  la  d is c u s ió n  
m á s  a l lá  d e l  á m b it o  d e  la  c ie n c ia , p a r a  t o m a r  e n  c o n s id e r a c ió n  
a s p e c t o s  s o c io c u lt u r a le s , c o m o  p a r t e  e s e n c ia l  p a r a  e l  d is e ñ o  
d e  la  in v e s t ig a c ió n . E s t o s  c u a t r o  p r in c ip io s , v i s t o s  a  la  lu z  d e  
c a s o s  e m p ír ic o s , r e p r e s e n t a n  u n a  v ía  p a r a  la  d is c u s ió n  é t ic a  
e n  e s t u d io s  a n t r o p o ló g ic o s , lo  c u a l  v a m o s  a  c o n s id e r a r  e n  e l  
a p a r t a d o  fi n a l  d e l  p r e s e n t e  c a p í t u lo . 

La responsabilidad ética y la antropología
A l in t e r io r  d e  la s  c ie n c ia s  s o c ia le s , la s  d is t in t a s  d is c ip lin a s  

t ie n e n  d ife r e n t e s  m e to d o lo g ía s  d e  in v e s t ig a c ió n  y  h a n  d e s a -
r ro lla d o  p a u t a s  é t ic a s  p o r  s e p a r a d o . S in  e m b a rg o , e l e n fo q u e  
q u e  n o s  c o n v o c a  a h o r a  e s  e l d e  la  a n t ro p o lo g ía  e n  g e n e r a l y  
la  a n t ro p o lo g ía  m e x ic a n a  e n  p a r t ic u la r. D e  m a n e r a  s im ila r  a  
c o m o  s u c e d ió  e n  u n  in ic io  c o n  la  b io m e d ic in a , e n  e l c o n t e x t o  
d e  la  e x p e r im e n t a c ió n  n a z i  y  o t ro s  c a s o s  d e  in v e s t ig a c ió n  m é -
d ic a  b r u t a le s , e n  e l c a s o  d e  la  a n t ro p o lo g ía  s o c ia l, f u e  a  fi n a le s  
d e  la  d é c a d a  d e  1 9 6 0  q u e  e n t ró  e n  u n  p e r io d o  d e  c r is is  y  d e  
e x a m e n  d e  s u s  p r e s u p u e s t o s  t e ó r ic o s , y  s o b re  la  a p lic a b i lid a d  
d e  s u s  r e s u lt a d o s , lo  c u a l l le v ó  a  r e c o n s id e r a r  e l o b je t o  d e  e s t u -
d io  y  la  ó p t ic a  s o b re  e s t e . 

E s t a  c r i s i s  n o  s e  d io  e n  u n  c o n t e x t o  a is la d o , e s t u v o  r e la c io -
n a d o  c o n  la s  lu c h a s  d e  l ib e r a c ió n  n a c io n a l  d e  la s  c o lo n ia s  e u -
r o p e a s  e n  e l  S u d e s t e s  a s iá t ic o  y  d e  Á f r ic a , lo  q u e  p o s ic io n ó  la  
p o lé m ic a  s o b r e  e l  o r ig e n  y  d e s a r r o l lo  d e  la  p r á c t ic a  a n t r o p o -
ló g ic a , v in c u la d a  c o n  la  e x p a n s ió n  c o lo n ia l. E s  d e c i r, s e  p u s o  
e n  e v id e n c ia  lo s  la z o s  fi n a n c ie r o s , id e o ló g ic o s  e  in s t i t u c io n a -
le s  e n t r e  e s t a  d is c ip l in a  c o n  e l  c o lo n ia l i s m o  y  p o s t e r io rm e n t e  
c o n  e l  im p e r ia l i s m o . E s  c u a n d o  s e  e m p ie z a  h a b la r  d e  la  a n t r o -
p o lo g ía  c o m o  la  h i ja  d e l  c o lo n ia l i s m o , f r a s e  q u e  s e  v o lv ió  m u y  
p o p u la r  h a s t a  la  d é c a d a  d e  1 9 8 0 . 

A  m a n e r a  d e  r e c a p i t u la c ió n , f u e  a  p a r t i r  d e  fi n a le s  d e l  
s ig lo  X IX , c u a n d o  la  a d m in is t r a c ió n  c o lo n ia l  e u r o p e a  (p r in c i-
p a lm e n t e  e s p a ñ o l, b r i t á n ic a  y  f r a n c e s a ) n e c e s i t a b a  in fo rm a -
c ió n  d e  lo s  p u e b lo s  q u e  b u s c a b a  g o b e r n a r, lo  q u e  p e rm it ió  
e l  s u r g im ie n t o  d e  la  a n t r o p o lo g ía . D e s p u é s  d e  la  S e g u n d a  
G u e r r a  M u n d ia l, y  e n  e l  c o n t e x t o  d e  a fi a n z a m ie n t o  c o lo n ia l, 
s e  c o n c r e t ó  s u  o b je t o  d e  e s t u d io , c r e a d o  p o r  e l  c o lo n ia l i s m o : 
lo s  p u e b lo s  p r im it iv o s , d e s d e  d o n d e  t a m b ié n  s e  p r o d u jo  e l  
d e s a r r o l lo  t e ó r ic o , s u s  o b je t iv o s  d e  in v e s t ig a c ió n  y  s u  m é t o d o  
(D e v a l le , 1 9 8 3 ; B o v in , R o s a t o  y  A r r ib a s , 2 0 0 4 ). 

E s  d e c i r, la  a n t r o p o lo g ía  f u e  u n a  d is c ip l in a  q u e  s u r g e  y  
s e  d e s e n v u e lv e  e s t r e c h a m e n t e  c o n d ic io n a d a  a  la  e x p a n s ió n  
e c o n ó m ic a , p o l í t i c a  y  c u lt u r a l  d e  o c c id e n t e  e n  s u  e m p r e s a  c o -
lo n ia l i s t a . S u  t a r e a  e r a  la  d e  p r o v e e r  d e  in fo rm a c ió n  y  a n á l i s i s  
s o b r e  la  o r g a n iz a c ió n  s o c ia l  d e  la s  s o c ie d a d e s  c o lo n iz a d a s , 
q u e  f u e r a  d e  u t i l id a d  p a r a  m e jo r a r  e l  c o n t r o l  d e  la  a d m in is -
t r a c ió n  c o lo n ia l, m e d ia n t e  la  d e c u lt u r a c ió n  y  la  p é r d id a  d e  la  
id e n t id a d  h is t ó r ic a  d e  e s t o s  p u e b lo s  (D e v a l le  1 9 8 3 , F e r n á n -
d e z  2 0 0 9 ). S u  m é t o d o , e n t o n c e s , r e q u e r ía  d e  e s t a n c ia s  d e  t r a -
b a jo  d e  c a m p o  p r o lo n g a d a s , v iv i r  e n t r e  lo s  n a t iv o s , a p r e n d e r  
la  le n g u a , o b s e r v a r  y  p a r t ic ip a r  e n  la  v id a  c o t id ia n a  y  h a c e r  
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a m p lio s  y  d e t a l la d o s  r e g is t r o s  d e  la s  d is t in t a s  a c t iv id a d e s , r e -
c o le c c ió n  d e  a r t e  y  a r t e f a c t o s  “p r im it iv o s ”.4   

E n  e s t e  c o n t e x t o , e l  a n t r o p ó lo g o , p r o v e n ie n t e  d e  la  m e -
t r ó p o l i , a s u m ió  la  m is ió n  c iv i l i z a d o r a , ju n t o  c o n  m is io n e r o s  y  
a d m in is t r a d o r e s , c o m o  m ie m b ro s  d e  la  s o c ie d a d  d o m in a n t e  
a  la  q u e  p e r t e n e c ía n  c o m o  c o lo n iz a d o r e s . E s t o  p r o v o c ó  q u e  
lo s  in t e r e s e s  c o lo n ia l i s t a s  s e  t o m a r a n  p o r  d a d o s , s in  c u e s -
t io n a m ie n t o , e n c u b r ié n d o lo s  b a jo  t é rm in o s  c o m o  c o n t a c t o  
c u lt u r a l, y  ju s t ifi c á n d o lo s  d e s d e  e l  p r o y e c t o  c iv i l i z a t o r io  d e  
p o b la c io n e s  d e n o m in a d a s  c o m o  p r im it iv a s , s im p le s , o  a t r a s a -
d a s . L a  r e a l id a d  q u e  s e  e n c u b r ía  y  s e  p r o c u r a b a  s e  c a r a c t e r iz ó , 
m á s  b ie n , p o r  u n  p r o c e s o  d e  d o m in a c ió n  y  e x p lo t a c ió n  d e  la s  
r iq u e z a s  y  f u e r z a  d e  t r a b a jo  (D e v a l le , 1 9 8 3 ; B o v in , R o s a t o  y  
A r r ib a s , 2 0 0 4 ).

E s t e  p r o c e s o  o p e r a b a  p o r  m e d io  d e  la  n a t u r a l iz a c ió n  d e  
je r a r q u ía s  r a c ia le s  q u e  p o s ib i l i t a n  r e la c io n e s  d e  d o m in a c ió n  
t e r r i t o r ia le s , “ la  c o d ifi c a c ió n  d e  la s  d i f e r e n c ia s  e n t r e  c o n -
q u is t a d o r e s  y  c o n q u is t a d o s  e n  la  id e a  d e  r a z a , e s  d e c i r, u n a  
s u p u e s t a  e s t r u c t u r a  b io ló g ic a  q u e  u b ic a b a  a  lo s  u n o s  e n  s i-
t u a c ió n  n a t u r a l  d e  in f e r io r id a d  c o n  r e s p e c t o  a  lo s  o t r o s ” (Q u i-
ja n o  e n  R e s t r e p o , 2 0 0 7 : 2 9 2 ), f a v o r e c ie n d o  la  a r t i c u la c ió n  d e  
f o rm a s  d e  c o n t r o l  d e l  t r a b a jo , d e  s u s  r e c u r s o s  y  d e  s u s  p r o -
d u c t o s . F u e  e n  e l  c o n t e x t o  d e  lo s  m o v im ie n t o s  d e  l ib e r a c ió n  
a f r i c a n o s  d e  la  d é c a d a  d e  1 9 6 0 , y  e l  d e c l iv e  d e l  c o lo n ia l i s m o , 
c u a n d o  la  a n t r o p o lo g ía  e n t r a  e n  c r i s i s  a l  d e s a p a r e c e r  s u  o b je -
t o  t r a d ic io n a l  d e  e s t u d io , p r o v o c a n d o  e l  r e p la n t e a m ie n t o  t e ó -
r ic o  y  m e t o d o ló g ic o , y  e l  p e r fi la r  d e l  q u e h a c e r  a n t r o p o ló g ic o  
(F e r n á n d e z  2 0 1 0 ). 

R e s p e c t o  d e  la s  r e fl e x io n e s  e s p e c ífi c a m e n t e  é t ic a s  e n  e l  
q u e h a c e r  a n t r o p o ló g ic o  e n  A m é r ic a , é s t a s  c o m ie n z a n  a  r e a -
l iz a r s e  d e  m a n e r a  f o rm a l  a  m e d ia d o s  d e  la  d é c a d a  d e  1 9 4 0  
e n  E s t a d o s  U n id o s  p o r  la  S o c ie d a d  d e  A n t r o p o lo g ía  A p l ic a d a , 
c o n s ig u ie n d o  a p r o b a r  e n  1 9 6 3  s u  D e c la r a c ió n  d e  É t ic a ; p a -
r a le la m e n t e , la  A s o c ia c ió n  d e  A n t r o p o lo g ía  A m e r ic a n a  r e a -
l iz ó  s u  p r im e r a  d e c la r a c ió n  d e  p r in c ip io s  é t ic o s  e n  1 9 4 4 . N o  
o b s t a n t e , y  a l  ig u a l  q u e  e n  e l  c o n t e x t o  e u r o p e o , s e r á  h a s t a  
la s  d é c a d a s  d e  1 9 6 0  y  1 9 7 0  q u e  d ic h o s  d o c u m e n t o s  c o b r a r o n  
m a y o r  f u e r z a , a  p a r t i r  d e  la  d is c u s ió n  e n  t o r n o  a  la  p a r t ic ip a -
c ió n  d e  a n t r o p ó lo g o s , a l  s e r v ic io  d e l  E s t a d o  n o r t e a m e r ic a n o , 
e n  lo s  c o n fl ic t o s  in t e r n o s  d e  n a c io n e s  la t in o a m e r ic a n a s  e n  la  
lu c h a  a n t ic o m u n is t a , e n  la  g u e r r a  d e  V ie t n a m  y  p o s t e r io rm e n -
t e , e n  e l  M e d io  O r ie n t e . 

L o s  a s p e c t o s  m á s  im p o r t a n t e s  q u e  s e  p la n t e a r o n  e n  e s t a  
é p o c a , f u e r o n  la  r e s p o n s a b i l id a d  f r e n t e  a  lo s  s u je t o s  d e  e s t u -
d io  y  la  c o n fi d e n c ia l id a d  d e  lo s  in fo rm a n t e s , y  s e r á  é s t e  c o m -
p r o m is o  é t ic o  g e n e r a l, o r ie n t a d o  p o r  u n a  c o m p r e n s ió n  r a d i-
c a l  d e  la s  r e la c io n e s  s o c ia le s  e n t r e  e x p lo t a d o s  y  e x p lo t a d o r e s , 
p o d e r o s o s  y  o p r im id o s , lo  q u e  p r o p ic ió  u n  p o s ic io n a m ie n t o  y  
c o n c ie n c ia  d i f e r e n t e  f r e n t e  a  lo s  s e c t o r e s  s o c ia le s  c o n  lo s  q u e  
s e  r e la c io n a  e l  q u e h a c e r  a n t r o p o ló g ic o  (N a r o t z k , 2 0 0 4 ). 

E n  L a t in o a m é r ic a , e n  e s t a s  m ism a s  d é c a d a s  d e  1 9 6 0  y  
1 9 7 0 , e n  e l  c o n t e x t o  d e  la s  d ic t a d u r a s , e x i l io s , p o l í t i c a s  d e s a -
r r o l l i s t a s , m o v im ie n t o s  d e  r e n o v a c ió n  d e  la  ig le s ia  c a t ó l ic a , s e  
g e s t ó  u n a  c o r r ie n t e  d e  p e n s a m ie n t o  e n  la  q u e  c o n fl u y e r o n  
la  E d u c a c ió n  P o p u la r, la  In v e s t ig a c ió n  A c c ió n  P a r t ic ip a t iv a , 
la  T e o lo g ía  d e  la  L ib e r a c ió n . E l  p r o p ó s i t o  e r a  g e n e r a r  c o n o c i-
m ie n t o s  q u e  p e rm it ie r a n  a  lo s  s e c t o r e s  s u b a lt e r n o s  c o m p r e n -
d e r  s u  r e a l id a d  p a r a  g e n e r a r  c a m b io s  s o c ia le s  (F a ls , 2 0 0 9 ), lo  
4   L o  q u e  p o s t e r io rm e n t e  s e  d e n o m in a r á  m é t o d o  e t n o g r á fi c o . 
5  E s t a  e s  u n a  id e a  q u e  p r e d o m in a  e n  d iv e r s o s  p e n s a d o r e s  m e x ic a n o s  c o m o  f u e r o n  A n d r é s  M o lin a  E n r íq u e z , P a s t o r  R o u a ix  M é n d e z , J o s é  V a s c o n c e lo s ,  e n t r e  o t r o s , 
h a s t a  m e d ia d o s  d e l  S ig lo  X X .

c u a l  t a m b ié n  in fl u y ó  e n  e l  m e d io  a n t r o p o ló g ic o . E n  t é rm i-
n o s  m e t o d o ló g ic o s , lo s  f o rm a t o s  d e  t r a b a jo  in c o r p o r a b a n  
lo s  in t e r e s e s  d e  la s  p o b la c io n e s , d e s a r r o l lá n d o s e  m é t o d o s  
c o la b o r a t iv o s . 

E n  e l  á m b it o  d e  la  a n t r o p o lo g ía , u n a  n u e v a  g e n e r a c ió n  
d e  a n t r o p ó lo g o s  p r o v e n ie n t e s  d e  d is t in t o s  p a ís e s  la t in o a m e -
r ic a n o s , in c lu id o  M é x ic o , s e  d e s l in d a  d e  lo s  p r o y e c t o s  d e  la  
p o l í t i c a  d e  E s t a d o , y  e n  1 9 7 1  e n  e l  S im p o s io  s o b r e  la  f r i c c ió n  
in t e r é t n ic a  e n  A m é r ic a  d e l  S u r  r e a l iz a d o  e n  B a r b a d o s , d e s -
p u é s  d e  r e v is a r  la  s i t u a c ió n  d e  la s  p o b la c io n e s  in d íg e n a s  d e  
A m é r ic a  L a t in a , e la b o r a r o n  la  D e c la r a c ió n  d e  B a r b a d o s  c o n  
la  e s p e r a n z a  d e  q u e  c o n t r ib u y e r a  a  la  lu c h a  d e  l ib e r a c ió n  d e  
lo s  p u e b lo s  in d íg e n a s . E l  d o c u m e n t o  e x p o n e  q u e  lo s  in d íg e -
n a s  d e  A m é r ic a  c o n t in ú a n  s u je t o s  a  u n a  r e la c ió n  c o lo n ia l  d e  
d o m in io  q u e  t u v o  s u  o r ig e n  e n  e l  m o m e n t o  d e  la  c o n q u is t a  
y  q u e  n o  s e  h a  r o t o  e n  e l  s e n o  d e  la s  s o c ie d a d e s  n a c io n a le s . 

“E s t a  s i t u a c ió n  s e  e x p r e s a  e n  a g r e s io n e s  r e i t e r a -
d a s  a  la s  s o c ie d a d e s  y  c u lt u r a s  a b o r íg e n e s , t a n t o  a  
t r a v é s  d e  in t e r v e n c io n is t a s  s u p u e s t a m e n t e  p r o t e c t o -
r a s , c o m o  e n  lo s  c a s o s  e x t r e m o s  d e  m a s a c r e s  y  d e s -
p la z a m ie n t o s  c o m p u ls iv o s , a  lo s  q u e  n o  s o n  a je n a s  
la s  f u e r z a s  a rm a d a s  y  o t r o s  ó r g a n o s  g u b e r n a m e n t a le s  
(D e c la r a c ió n  d e  B a r b a d o s , 1 9 7 1 , p g . 1 -2 ). 

B a jo  e s t e  c o n t e x t o  s e  p la sm ó  la  r e s p o n s a b i l id a d  é t ic a  d e  
la  a n t r o p o lo g ía  s o c ia l, r e c o n o c ie n d o , c o m o  p r im e r  p u n t o , s u  
c o m p lic id a d  c o n  la  d o m in a c ió n  c o lo n ia l  a l  ju s t ifi c a r la  a c a d é -
m ic a m e n t e . A  p a r t i r  d e  e s t e  m o m e n t o  s u  f u n c ió n  s e r ía  a c t u a r  
a  f a v o r  d e  la s  c o m u n id a d e s  in d íg e n a s  y  d e  o t r o s  s e c t o r e s  s o -
c ia le s  p o p u la r e s  q u e  h a n  s id o  m a r g in a l iz a d o s . 

R e s p e c t o  d e l  c o n t e x t o  m e x ic a n o , la  a n t r o p o lo g ía  t u v o  
u n a  e s t r e c h a  r e la c ió n  c o n  la  p o l í t i c a  d e l  E s t a d o  d i r ig id a  a  lo s  
p u e b lo s  in d íg e n a s  h a s t a  la  d é c a d a  d e  1 9 7 0 , c u a n d o  s e  d a  la  
r u p t u r a . E l  c o n t e x t o  a n t e r io r  a  e s t o , f r e n t e  a  la  id e a  d e  q u e  
lo s  in d íg e n a s  r e p r e s e n t a b a n  e l  a t r a s o , J u s t o  S ie r r a , a  fi n a le s  
d e l  s ig lo  X IX , s o s t u v o  q u e  p a r a  in t r o d u c i r  a  M é x ic o  a  la  m o -
d e r n id a d , e r a  n e c e s a r io  c a m b ia r  p s íq u ic a  y  fi s io ló g ic a m e n t e  
a l  in d íg e n a  p o r  m e d io  d e  d o s  v ía s , a  t r a v é s  d e l  c r u z a m ie n t o  
b io ló g ic o  y  s o c io c u lt u r a l  d e  lo s  g r u p o s  in d íg e n a s  c o n  lo s  in -
m ig r a n t e s  e u r o p e o s , y  m e d ia n t e  la  e d u c a c ió n  e s c o la r iz a d a  
p a r a  t r a n s fo rm a r  la  m e n t a l id a d  d e l  in d íg e n a .5  

D e n t r o  d e  e s t a  c o r r ie n t e  d e  p e n s a m ie n t o , s e  c r e a  la  D i-
r e c c ió n  d e  A n t r o p o lo g ía  e n  1 9 1 7  b a jo  la  d i r e c c ió n  d e  M a n u e l  
G a m io , p a d r e  d e  la  a n t r o p o lo g ía  m e x ic a n a , q u ie n  d is e ñ ó  u n  
p r o g r a m a  in t e g r a c io n is t a , e n  e l  c u a l  n o  s e  h a c e  r e f e r e n c ia  a l  
t é rm in o  m e s t iz o , s in o  a  la  id e a  d e  f u s ió n  d e  r a z a s , a  la  q u e  s e  
s u m ó  la  c o n v e r g e n c ia  d e  m a n i f e s t a c io n e s  c u lt u r a le s , la  u n i-
fi c a c ió n  l in g ü ís t ic a  y  e l  e q u i l ib r o  e c o n ó m ic o . E s t e  p r o g r a m a , 
d e n t r o  d e  la  p o l í t i c a  n a c io n a l i s t a , im p lic ó  u n a  d in á m ic a  d e  
t r a n s fo rm a c ió n  s o c io c u lt u r a l  f o r z a d a  h a c ia  la  o c c id e n t a l iz a -
c ió n , a l  p o n d e r a r  la s  t e n d e n c ia s  in t e r n a c io n a le s  c o m o  la  m o -
d e r n iz a c ió n , la s  r e p ú b l ic a s  d e m o c r á t ic a s  y  la  e c o n o m ía  m e r -
c a n t i l . E s t a  p o s t u r a  s e  m a n t u v o  e n  lo s  s ig u ie n t e s  g o b ie r n o s  
p o s r e v o lu c io n a r io s  e n t r e  la s  é l i t e s  in t e le c t u a le s  y  p o l í t i c a s , a s í  
c o m o  e n  la s  in s t i t u c io n e s  (V i l lo r o , 2 0 0 5 ). 

E s t e  la r g o  p r o c e s o  d e  a c u lt u r a c ió n  f o r z a d o  y  c o n  u s o  d e  
v io le n c ia , d i r ig id o  a  lo s  p u e b lo s  in d íg e n a s , s e  h a  u b ic a d o  
c o m o  u n  c a s o  d e  e t n o c id io , p o r  t r a t a r s e  d e  “ la  d e s t r u c c ió n  
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s i s t e m á t ic a  d e  lo s  m o d o s  d e  v id a  y  p e n s a m ie n t o  d e  g e n t e s  
d i f e r e n t e s  a  q u ie n e s  l le v a b a n  a  c a b o  la  d e s t r u c c ió n ” (C la s t r e s , 
2 0 0 1 : 5 6 ). S i  b ie n  e n  u n  in ic io  t u v o  c o m o  in t e r é s  la  in t e g r a c ió n  
n a c io n a l, p o s t e r io rm e n t e  h a  t r a s c e n d id o  h a c ia  la  e x p lo t a c ió n  
m a s iv a  d e  lo s  r e c u r s o s  n a t u r a le s  d e  lo s  t e r r i t o r io s  in d íg e n a s , 
e n  d o n d e  la  a n t r o p o lo g ía , a c t u a lm e n t e , h a  ju g a d o  u n  p a p e l  
im p o r t a n t e  e n  e l  a c o m p a ñ a m ie n t o  d e  p r o c e s o s  d e  d e fe n s a  
d e l  t e r r i t o r io . 

El código de ética en la antropología 
mexicana y los principios de la bioética 
para la investigación social. 

E l  C o le g io  d e  E t n ó lo g o s  y  A n t r o p ó lo g o s  S o c ia le s  A .C . 
(C E A S ) d e  M é x ic o  s e  c r e ó  e n  1 9 7 4 , e l  c u a l  h a  s id o  u n  e s p a c io  
d e s d e  d o n d e  s e  h a  r e t o m a d o  la  d is c u s ió n  e n  t o r n o  a  la  é t ic a  
y  e l  q u e h a c e r  a n t r o p o ló g ic o  (E s c a m i l la  y  V a l la d a r e s , s /f , p g . 
1 1 0 ).6  E n  2 0 1 4  s e  a p r o b ó  e l  C ó d ig o  d e  É t ic a  d e l  C E A S , e s t e  d o -
c u m e n t o  e s t á  d iv id id o  e n  t r e s  a p a r t a d o s : in v e s t ig a c ió n , d o -
c e n c ia  y  p r á c t ic a  p r o fe s io n a l, e n  p a r t ic u la r  n o s  c e n t r a r e m o s  
e n  e l  p r im e r  r u b r o  s o b r e  in v e s t ig a c ió n . 

E l  C ó d ig o  d e  É t ic a  d e l  C E A S  h a  r e c ib id o  d iv e r s a s  c r í t i c a s , 
r e la t iv a s  a  s u  c a r á c t e r  a p o l í t i c o , q u e  e s t á  b a s a d o  e n  c a t e g o r ía s  
id e a le s  y  q u e  s e  c e n t r a  e n  la  t o m a  d e  d e c is io n e s  d e  m a n e r a  
in d iv id u a l  p o r  e l  a n t r o p ó lo g o  (L e g a r r e t a , L e t o n a , H e r n á n d e z , 
2 0 1 6 ). N o s o t r o s  a ñ a d im o s  e l  r ie s g o  d e  la  r e p r o d u c c ió n  d e  la  
ló g ic a  d e  la  c o lo n ia l id a d . L a  u t i l id a d  d e  e s t e  c ó d ig o  o  la  a m -
b ig ü e d a d  q u e  g e n e r a , e s  u n  d e b a t e  q u e  s ig u e  a b ie r t o , a l  c u a l  
e s p e r a m o s  c o n t r ib u i r  d e s d e  s u  r e v is ió n  y  r e fl e x ió n  a  p a r t i r  d e  
lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  d e  la  b io é t ic a . 

R e s p e c t o  d e l  r u b r o  d e  in v e s t ig a c ió n , e n  e l  C ó d ig o  s e  p la s -
m a n  lo s  c o m p ro m is o s  c o n  lo s  s u je t o s  c o n  lo s  q u e  s e  in v e s t ig a : 

1 . D e b e r á  c o m u n ic a r  a  la s  p e r s o n a s , c o m u n id a d e s  y /o  
p u e b lo s  c o n  lo s  q u e  s e  in v e s t ig a  lo s  fi n e s  y  m é t o d o s  d e l  
e s t u d io  y  o b t e n e r  s u  c o n s e n t im ie n t o  p r e v io , l ib r e  e  in -
fo rm a d o , p r im e r o  p a r a  r e a l iz a r  s u s  p e s q u is a s , a s í  c o m o  
e n  lo  r e la t iv o  a  la  u t i l i z a c ió n  d e  la  in fo rm a c ió n  g e n e r a d a  
e n  e l  p r o c e s o  d e  in v e s t ig a c ió n .

2 . E l  a n t r o p ó lo g o  d e b e r á  h a c e r  t o d o  lo  p o s ib le  p a r a  q u e  la  
in v e s t ig a c ió n  y  lo s  r e p o r t e s  p u b l ic a d o s  d e  la  m ism a  n o  
c a u s e n  d a ñ o  a  la  s e g u r id a d , d ig n id a d  o  p r iv a c id a d  d e  
la s  p e r s o n a s  e s t u d ia d a s  (C E A S , 2 0 1 4 : 2 ).

E l  C ó d ig o  d e  É t ic a  d e l  C E A S , h a c e  r e fe r e n c ia  a l  c o n s e n t i-
m ie n t o  in fo rm a d o  y  a  e v i t a r  c a u s a r  d a ñ o , lo  c u a l  s e  r e la c io n a n  
c o n  lo s  p r in c ip io s  d e  la  b io é t ic a  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  s o c ia l  
c o m o  s o n  e l  d e  d ig n id a d  y  d e  in t e g r id a d , n o  o b s t a n t e , c o in -
c id im o s  c o n  L e g a r r e t a , L e t o n a  y  H e r n á n d e z  (2 0 1 6 ), q u e  la  
m e n c ió n  d e  é s t o s , e s  a b s t r a c t a  y  a p o lí t ic a . A l  r e s p e c t o , y a  s e -
ñ a la m o s  a lg u n o s  d e s a f ío s  p a r a  la  p u e s t a  e n  p r á c t ic a  d e  e s t o s  
p r in c ip io s  e n  e l  a p a r t a d o  d e  in v e s t ig a c ió n  s o c ia l, lo  c u a l  e s  u n  
p u n t o  d e  p a r t id a  p a r a  la  d is c u s ió n  q u e  b u s c a  s a l i r  d e  u n  fo r -
m a t o  b a s a d o  e n  la  m e n c ió n  d e  c a t e g o r ía s  id e a le s . 

E s t a  f o rm a  d e  e x p o s ic ió n  d e  lo s  p r in c ip io s , g e n e r a  d ifi c u l-
t a d e s  e n  c u a n t o  a  s u  e n t e n d im ie n t o , a s í  c o m o  s u  a le ja m ie n t o  
d e l  á m b it o  d o n d e  s e  d i r im e n  lo s  p r o b le m a s  é t ic o s . É s t e  f o r -
m a t o  a ís la  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  y  s u s  p a u t a s , d e  lo s  c o n t e x t o s  
6  E l  C E A S  f u e  c r e a d o  m e d ia n t e  A s a m b le a  C o n s t i t u t iv a  e n  1 9 7 4  y  e n  1 9 7 6  o b t u v o  e l  r e c o n o c im ie n t o  le g a l  c o m o  c o le g io  p r o fe s io n a l  p o r  la  D i r e c c ió n  G e n e r a l  d e  
P r o fe s io n e s  d e  la  S E P.

s o c io p o l í t i c o s  q u e  p r e c is a m e n t e  g e n e r a r o n  s u s  r e fl e x io n e s , 
p a r a  r e g r e s a r  a  la  a b s t r a c c ió n  o b je t iv a , lo  c u a l  s i r v ió  p a r a  e n -
c u b r i r  lo s  e f e c t o s  p o l í t i c o s  s o b r e  la s  v id a s  d e  la s  p e r s o n a s . 

R e s p e c t o  d e  la  v e r a c id a d  d e  la  in fo rm a c ió n , e n  e l  C ó d ig o  
s e  m a n ifi e s t a  q u e : 

5 . E s  im p o r t a n t e  q u e  c a d a  r e s u lt a d o  d e  in v e s t ig a c ió n  c o n -
s ig n e  q u e  la  in fo rm a c ió n  p r e s e n t a d a  e s  o r ig in a l  d e  
q u ie n  la  e la b o r ó  o  e s t á  d e b id a m e n t e  c i t a d a .

6 . S i  b ie n  t o d o  a n t r o p ó lo g o  t ie n e  e l  d e r e c h o  d e  in v e s t ig a r  
c u a lq u ie r  t e m a  o  lu g a r  d e n t r o  d e  lo s  p a r á m e t r o s  d e  la  
c ie n c ia  a n t r o p o ló g ic a , p r e v a le c ie n d o  e l  p r in c ip io  d e  
c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  d e  lo s  s u je t o s  d e  e s t u d io , 
e s  o b l ig a c ió n  d e  lo s  y  la s  a n t r o p ó lo g a s  id e n t ifi c a r s e , s e -
ñ a la n d o  a  q u e  in s t i t u c ió n , o r g a n iz a c ió n  o  e m p r e s a  r e -
p r e s e n t a , q u ie n  fi n a n c ia  la  in v e s t ig a c ió n , c u á le s  s o n  lo s  
o b je t iv o s  d e  la s  p e s q u is a s  y  e l  u s o  q u e  s e  d a r á  a  la  in fo r -
m a c ió n  r e c o p i la d a . E n  e s t e  m a r c o  e s  im p o r t a n t e  q u e  e n  
la  p r e s e n t a c ió n  d e  lo s  r e s u lt a d o s  d e  in v e s t ig a c ió n  s e a  
p o s ib le  c o n o c e r  e l  p r o c e s o  d e  c o n s t r u c c ió n  c ie n t ífi c a  d e  
la s  in t e r p r e t a c io n e s  a n t r o p o ló g ic a s  (C E A S , 2 0 1 4 : 2 ).

S o b r e  lo s  r e s u lt a d o s  d e  la  in v e s t ig a c ió n  d e  in d ic a  lo  s i-
g u ie n t e : 

3 . E s  u n a  o b l ig a c ió n  d e  la s  y  lo s  a n t r o p ó lo g o s  d e v o lv e r  
lo s  r e s u lt a d o s  y  p r o d u c t o s  d e  in v e s t ig a c ió n  a  q u ie n e s  y  
c o n  q u ie n e s  s e  e s t u d ia .

4 . S e  d e b e r á  h a c e r  lo  p o s ib le  p a r a  p r e s e r v a r  t o d a  la  in fo r -
m a c ió n  d e  c a m p o  r e c o p i la d a  p o r  lo s  a n t r o p ó lo g o s  p a r a  
e l  u s o  d e  o t r o s  e s t u d io s o s  e n  e l  f u t u r o  (C E A S , 2 0 1 4 : 2 ).

S i  b ie n  la  r e p r e s e n t a c ió n  d e l  “o t r o ” y a  n o  s e  r e a l iz a  d e s d e  
c a t e g o r ía s  r a c ia le s  d e  la  c o n d e n a c ió n , la  n e u t r a l id a d  q u e  a h o -
r a  c a r a c t e r iz a  la  r e d a c c ió n  d e l  C ó d ig o , o c u lt a  la  e x c lu s ió n  y  
d is c r im in a c ió n  q u e  a t r a v ie s a  a  lo s  s u je t o s  d e  e s t u d io . E n  e s t e  
s e n t id o , la  d e s ig u a ld a d  s o c ia l  t o m a  e l  lu g a r  d e  la s  r e la c io n e s  
c o lo n ia le s , o c u lt á n d o s e , p a r a  p r o p ic ia r  la  e x t r a c c ió n  d e  c o n o -
c im ie n t o  y  p a r a  p r o d u c i r  r e s u lt a d o s  q u e  s ó lo  b e n e fi c ia n  la s  
c a r r e r a s  a c a d é m ic a s  y  e l  d e s a r r o l lo  d e  la  c ie n c ia . E s  a s í  q u e , la  
d e v o lu c ió n , s e  p la n t e a  e n  t é rm in o s  d e  p r o d u c t o s  c ie n t ífi c o s , 
d e  p o c a  u t i l id a d  p a r a  la s  p e r s o n a s . P o r  o t r a  p a r t e , c u a n d o  s e  
t r a t a  d e  e m p r e s a s  p r iv a d a s , lo s  r e s u lt a d o s  n o  p u e d e n  c o m u -
n ic a r s e  d e  f o rm a  c o m p le t a  (e s  e l  a n t r o p ó lo g o  q u ie n  fi rm a  e l  
c o n t r a t o  d e  c o n fi d e n c ia l id a d ), y  m á s  g r a v e  a ú n , e l  a n t r o p ó -
lo g o  n o  p u e d e  g a r a n t iz a r  e l  u s o  q u e  s e  d a r á  a  lo s  r e s u lt a d o s . 

 E n  c u a n t o  a  la s  r e s p o n s a b i l id a d e s  y  d e r e c h o s  d e  lo s  in t e -
g r a n t e s  d e  lo s  e q u ip o  d e  in v e s t ig a c ió n , s e  s e ñ a la  q u e : 

7 . L o s  c o o r d in a d o r e s  d e  e q u ip o s  d e  in v e s t ig a c ió n  d e b e r á n  
s e ñ a la r  p u n t u a lm e n t e  la s  r e s p o n s a b i l id a d e s  y  d e r e c h o s  
d e  c a d a  m ie m b ro  d e  s u  e q u ip o , e n  t e m a s  r e la c io n a d o s  
c o n  e l  u s o  d e  la  in fo rm a c ió n  g e n e r a d a  e n  e l  p r o y e c t o , 
la  p o s ib i l id a d  o  n o  d e  e la b o r a r  t e s i s , p o n e n c ia s  y /o  a r -
t íc u lo s , e t c é t e r a . S e  d e b e r á  d a r  r e c o n o c im ie n t o  a  c a d a  
m ie m b ro  d e l  e q u ip o  d e  in v e s t ig a c ió n  e n  s u  c a l id a d  d e  
a y u d a n t e s , in v e s t ig a d o r e s , c o la b o r a d o r e s , in fo rm a n t e s , 
c o -a u t o r e s , d e p e n d ie n d o  d e  c a d a  s i t u a c ió n  e n  p a r t ic u -
la r, a s í  m is m o , s e  d e b e r á  d a r  lo s  c r é d i t o s  a  lo s  c o la b o -
r e s  d e  lo s  p r o y e c t o s  d e  in v e s t ig a c ió n  e n  lo s  p r o d u c t o s  
g e n e r a d o s  d u r a n t e  e l  p r o c e s o  d e  in v e s t ig a c ió n  (C E A S , 
2 0 1 4 : 2 ).
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E l  C ó d ig o  l le v a  e l  p r o b le m a  d e  la  r e s p o n s a b i l id a d  a  s u  
d e m o c r a t iz a c ió n , s in  c o n s id e r a r  e l  e s t a t u s  d i f e r e n c ia d o  y  
n o rm a liz a d o  e n t r e  lo s  p a r t ic ip a n t e s , lo  q u e  l le v a  a  r e p r o d u c i r  
r e la c io n e s  d e  d e s ig u a ld a d , v u ln e r a n d o  a  q u ie n e s  n o  c u e n t a n  
c o n  r e s p a ld o  in s t i t u c io n a l. A s im ism o , e s t a  r e s p o n s a b i l id a d  s e  
l im it a  a  la  p r o d u c c ió n  a c a d é m ic a , s in  c o n s id e r a r  lo s  e f e c t o s  
q u e  h o y  e n  d ía  t ie n e n  lo s  c o n t e x t o s  a t r a v e s a d o s  p o r  la  v io -
le n c ia  d o n d e  s e  r e a l iz a  t r a b a jo  d e  c a m p o , la  p r iv a t iz a c ió n  d e  
lo s  b ie n e s  c o m u n e s  y  d e  la  e d u c a c ió n , y  la  t e r c e r iz a c ió n  d e l  
c o n o c im ie n t o . E n  e s t e  s e n t id o , e l  r e c o n o c im ie n t o  s e  b r in d a  
e n  t é rm in o s  d e  la  p a r t ic ip a c ió n  a c a d é m ic a , o b v ia n d o  e l  c o m -
p r o m is o  c o n  lo s  p r o c e s o s  s o c ia le s , lo  c u a l  m o t iv ó  la  r u p t u r a  
d e  la  a n t r o p o lo g ía  c o n  e l  E s t a d o , y  p e r d ié n d o s e  d e  v is t a  a  la  
e m p r e s a , q u e  h o y  e n  d ía  o c u p a  e l  lu g a r  d e  é s t e  ú lt im o , e n  la  
fi n a n c ia c ió n  d e  la s  in v e s t ig a c io n e s . 

E l  e je r c ic io  r e fl e x iv o  d e s d e  lo s  p r in c ip io s  d e  In t e g r id a d , 
D ig n id a d , P r iv a c id a d  y  B ie n e s t a r  S o c ia l, e s  e l  d e  l le v a r n o s  a  
p e n s a r  d e  m a n e r a  s i t u a d a  y  n o  d e s d e  t o d a s  la s  p o s ic io n e s  y  
d e s d e  n in g ú n  lu g a r. N o  s e  t r a t a  d e  u n ifi c a r, d is im u la r  o  ig n o -
r a r  t e n s io n e s  y  c o n t r a d ic c io n e s , s in o  m á s  b ie n , v e r  e n  la  d i f e -
r e n c ia  s o c ia l  y  c u lt u r a l  la s  a le r t a s  y  la s  f u e n t e s  q u e  v u e lv a n  
o p e r a t iv o s  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s . C o m o  s e  t r a t a  d e  u n  e je r c ic io  
p r á c t ic o , e s t á  e n  c o n s t a n t e  a c t u a l iz a c ió n , e n  e s t e  s e n t id o , u n  
c ó d ig o  d e  é t ic a  e n  v e z  d e  c i t a r  p r in c ip io s  in e r t e s , d e b e , m á s  
b ie n , p r o m o v e r  la  r e fl e x ió n  d e  la s  c o n d ic io n e s  e n  la s  q u e  s e  
l le v a  a  c a b o  la  in v e s t ig a c ió n .

D e s d e  e s t a  p e r s p e c t iv a , u n  c ó d ig o  d e  é t ic a  p a r a  e l  q u e -
h a c e r  a n t r o p o ló g ic o  p o d r ía  in c o r p o r a r  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  
c o m o  p a u t a s  p a r a  a n a l iz a r  e l  c o n t e x t o  d e  la s  in v e s t ig a c io n e s , 
d e s d e  la  in t e g r id a d  s e  p o d r ía  e x p lo r a r : ¿ c u á le s  s o n  la s  c o n d i-
c io n e s  s o c io -e c o n ó m ic a s , s o c io -le g a le s , s o c io -p o l í t i c a s , s o -
c io -r e l ig io s a s , s o c io -f a m i l ia r e s  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s ? , ¿ c ó m o  
in fl u y e n  e n  la s  r e la c io n e s  s o c ia le s  d e  e x p lo t a c ió n  y  a b u s o  d e  
p o d e r ?

L a  d ig n id a d  s e r ía  u n  p r in c ip io  p a r a  in c o r p o r a r  la  d i f e r e n -
c ia  d e  p o s ic io n e s  f r e n t e  a l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o : ¿ c u á l  
e s  e l  e s t a t u s  e n  t é rm in o s  d e  g é n e r o , e d a d , c la s e , r a z a , e t n ia , 
o r ie n t a c ió n  s e x u a l  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s ? , ¿ c u á l  e s  la  h is t o r ia  d e  
la s  r e la c io n e s  s o c ia le s  e n t r e  é s t a s  d is t in t a s  p e r s o n a s ? , ¿ d e  q u é  
f o rm a  in c id e n  e n  la s  r e la c io n e s  d e  d o m in a c ió n  y  d e  s u b o r d i-
n a c ió n ? , ¿ d e  q u é  m a n e r a  s e  s i le n c ia n  y  s e  h e g e m o n iz a n  la s  
d is t in t a s  v o c e s ?

D e s d e  la  p r iv a c id a d  s e  e x p lo r a r ía n  d iv e r s a s  s it u a c io n e s  
s o b re  e l t ip o  d e  d a t o s :  ¿ d e s d e  q u é  r e fe r e n t e s  c u lt u r a le s , v a lo -
r e s  y  v is io n e s  d e  m u n d o  s e  e s t a b le c e n  la s  r e la c io n e s  c o n  lo s  
p a r t ic ip a n t e s ? , ¿ c ó m o  s e  d e fi n e n  lo s  á m b it o s  d e  lo  p ú b lic o  y  lo  
p r iv a d o ? , ¿ c ó m o  s e  r e fl e ja  lo  a n t e r io r  e n  la  o rg a n iz a c ió n  s o c ia l y  
e s p a c ia l? , ¿ c u á le s  s o n  la s  r e g la s  d e  c o m p o r t a m ie n to ?  E l u s o  e x -
t e n s iv o  d e  p la t a fo rm a s  d ig it a le s  t a m b ié n  d e b e r ía  p la n t e a r n o s  
p re g u n t a s  c o m o  ¿ q u é  p a r á m e t ro s  d e fi n e n  la s  p u b lic a c io n e s  e n  
in t e r n e t  c o m o  p ú b lic a s  y  p r iv a d a s ?  

E l  b ie n e s t a r  s o c ia l  n o s  l le v a r ía  a  c u e s t io n a r n o s  s o b r e : 
¿ q u ié n  d e t e rm in a  e l  u s o  d e  lo s  r e s u lt a d o s  d e  la  in v e s t ig a c ió n ? , 
¿ q u é  p a p e l  ju e g a  e l  in v e s t ig a d o r  f r e n t e  a  la s  fi n a n c ia d o r a s  e n  
la  t o m a  d e  d e c is io n e s  r e s p e c t o  d e  la  s e g u r id a d , d ig n id a d  y  
p r iv a c id a d  d e  la s  p e r s o n a s ? , ¿ b a jo  q u é  p a r á m e t r o s  s e  d e fi n e  
la  “p a r t ic ip a c ió n  ju s t a  d e  la  c o m u n id a d ” (c o m m u n it y  e n g a g e -
m e n t )?

7  F r a n z  B o a s , e l  “p a d r e  d e  la  a n t r o p o lo g ía  e s t a d o u n id e n s e ”, in s i s t ió  d e s d e  in ic io s  d e l  S ig lo  X X , e n  q u e  la  r a z a  e n s im ism a  n o  f u e  u n  r a s g o  b io ló g ic o , s in o  u n a  
d is t in c ió n  s o c ia l. B o a s  f u e , d e  h e c h o , s u je t o  d e  r a c is m o  p o r  s e r  ju d ío  a le m á n .

C o n  e s t a s  p r e g u n t a s , lo  q u e  s e  b u s c ó  f u e  p la n t e a r  c u e s -
t io n a m ie n t o s  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  a n t r o p o ló g ic a , d e s d e  lo s  
p r in c ip io s  d e  la  b io é t ic a  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  s o c ia l  p la n -
t e a d o s  p o r  H a l l  (2 0 1 8 ). E s t e  e je r c ic io  p u e d e  s e r  u n a  v ía  p a r a  
d in a m iz a r  la s  d i r e c t r ic e s  d e l  C ó d ig o  d e  É t ic a  d e l  C E A S , d e  
ig u a l  f o rm a , la  r e v is ió n  d e  c a s o s , c o m o  lo s  p r e s e n t a d o s  e n  e l  
a p a r t a d o  d o s  d e  e s t e  c a p í t u lo , e s  o t r a  v ía  p a r a  e l  d e b a t e , p a r a  
e s t o , la  d o c u m e n t a c ió n  d e  c a s o s  q u e  s e  h a y a n  p r e s e n t a d o  e n  
M é x ic o , e s  u n a  t a r e a  c o n s t a n t e  p a r a  la  a c t u a l iz a c ió n  d e  la  d is -
c u s ió n  e n t r e  la  é t ic a  y  la  p r á c t ic a  a n t r o p o ló g ic a . 

Conclusiones

P a r a  c e r r a r  e s t e  c a p í t u lo , n o s  in t e r e s a  r e t o m a r  la s  p r in c ip a -
le s  id e a s  q u e  e x p u s im o s  r e la c io n a d a  c o n  la  é t ic a  y  e l  c o n t e x t o  
p o l í t i c o , y  la  é t ic a  y  s u  a c t u a l iz a c ió n  a  p a r t i r  d e  la  d is c u s ió n  
d e s d e  p r in c ip io s  (In t e g r id a d , D ig n id a d , P r iv a c id a d  y  B ie n e s -
t a r  S o c ia l). E n  e s t e  s e n t id o , lo s  c ó d ig o s  d e  é t ic a  r e p r e s e n t a n  
u n  g r a n  p a s o , p e r o  s u  t r a n s ic ió n  a l  e je r c ic io  p r o fe s io n a l  a ú n  
n o  s e  h a  c o m p le t a d o , y a  q u e  s e  t r a t a , m á s  b ie n , d e  u n a  t a r e a  
s ie m p r e  in a c a b a d a . 

L a s  r e la c io n e s  e n t r e  c ie n c ia  y  s o c ie d a d  a  lo  la r g o  d e l  t ie m -
p o  h a n  s id o  c a m b ia n t e s , la  r e v is ió n  d e l  c o n t e x t o  p o l í t i c o  n o s  
h a  p e rm it id o  v e r  q u e  lo s  p r e s u p u e s t o s  c ie n t ífi c o s  c o m o  lo s  d e  
o b je t iv id a d  y  n e u t r a l id a d , t a m b ié n  h a n  s e r v id o  p a r a  o c u lt a r  
s e s g o s  r a c is t a s  y   p r o p ó s i t o s  d e  d o m in a c ió n  d u r a n t e  lo s  s ig lo s  
X IX  y  X X . L a  c r í t i c a  a l  c o lo n ia l i s m o  y  a  la  ju s t ifi c a c ió n  a c a d é m i-
c a  d e  la s  r e la c io n e s  d e  o p r e s ió n , r e p r e s e n t ó  e l  in ic io  d e  la  r e -
fl e x ió n  é t ic a  c o n t e m p o r á n e a  e n  la  a n t r o p o lo g ía , n o  o b s t a n t e , 
s e r ía  in g e n u o  p e n s a r  q u e  la  a n t r o p o lo g ía  s e  h a  l ib r a d o  d e  la  
in fl u e n c ia  d e  la  m o d e r n id a d  / c o lo n ia l id a d , a h o r a  c a r a c t e r iz a -
d a  p o r  e l  e x t r a c t iv i s m o   y  e x p lo t a c ió n  d e  la s  c o m u n id a d e s  p o r  
e m p r e s a s  p r iv a d a s .

D e  ig u a l  f o rm a , t a m b ié n  e s  n e c e s a r io  c o n s id e r a r  q u e  d e s -
d e  la  d é c a d a  d e  1 9 9 0  s e  d a  u n a  d iv e r s ifi c a c ió n  d e  lo s  t e m a s  
e n  lo s  q u e  s e  r e a l iz a n  e s t u d io s  a n t r o p o ló g ic o s , lo  c u a l  p la n t e a  
d e s a f ío s  e n  t o r n o  a  la s  c o n s id e r a c io n e s  é t ic a s  p a r a  la  in v e s t i-
g a c ió n . E n t r e  lo s  in t e r e s e s  t e m á t ic o s  s e  e n c u e n t r a n : la s  id e n -
t id a d e s  ju v e n i le s , la  s e x u a l id a d , la s  d in á m ic a s  u r b a n a s , e l  E s -
t a d o , la s  c o m u n id a d e s  t r a n s n a c io n a le s  o  lo s  d e s p la z a m ie n t o s  
f o r z a d o s  (R e s t r e p o , 2 0 0 7 ). M o v im ie n t o s  u r b a n o s -v e c in a le s  y  
p o p u la r e s , la  c r e a c ió n  d e  c iu d a d a n ía  y  p a r t ic ip a c ió n , la  v in -
c u la c ió n  d e  la s  c u lt u r a s  p o p u la r e s  y  d e  m a s a s , la  p lu r a l i z a c ió n  
d e  id e n t id a d e s  a  p a r t i r  d e l  g é n e r o , la  g e n e r a c ió n , e l  e s t u d io  
d e  lo s  jó v e n e s , lo s  n iñ o s  (G a r c ía - C a n c l in i , 2 0 1 5 ), e n t r e  o t r o s . 

R e s p e c t o  d e l  c o n t e x t o  p o l í t i c o -s o c ia l  a c t u a l, la s  in v e s t ig a -
c io n e s  s e  r e a l iz a n  e n  e l  m a r c o  d e  d e m a n d a s  q u e  c o n t in ú a n  
p e n d ie n t e s , c o m o  la  d e  ig u a ld a d  r a c ia l,7  d e  g é n e r o , d e  o r ie n -
t a c io n e s  s e x u a le s , e t c ., e n  u n  c o n t e x t o  a d v e r s o  c a r a c t e r iz a d o  
p o r  la  v io le n c ia  h a c ia  la  p o b la c ió n  a f r o d e s c e n d ie n t e , f e m in i-
c id a  y  h o m o fó b ic a . M o v im ie n t o s  c o m o  e l  LG B T +, e l  M e  t o o  y  
e l  B la c k  L iv e s  M a t t e r  in ic ia d o s  e n  E E U U , s u  in fl u e n c ia  a  n iv e l  
g lo b a l  y  s u s  c o n t r a p a r t e s  lo c a le s  c o m o  e l  m o v im ie n t o  M é x ic o  
N e g r o  o  N i  u n a  m e n o s  e n  M é x ic o , e n t r e  o t r o s , s ig u e n  a le r t a n -
d o  s o b r e  la s  r e la c io n e s  d e  d e s ig u a ld a d  y  d is c r im in a c ió n  a c -
t u a le s , y  la  é t ic a  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  n o  p u e d e  o b v ia r  e s t o . 

L o s  p r in c ip io s  c o n  lo s  q u e  t r a b a ja m o s  e n  e s t e  c a p í t u lo : In -
t e g r id a d , D ig n id a d , P r iv a c id a d  y  B ie n e s t a r  S o c ia l, r e p r e s e n t a n  
u n a  v ía  p a r a  la  r e fl e x ió n  c o n t in u a , in s t a m o s  p o r  p o n e r lo s  e n  
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a c c ió n  p o r  m e d io  d e  la  f o rm u la c ió n  d e  p r e g u n t a s  h a c ia  n u e s -
t r o s  p r o y e c t o s  d e  in v e s t ig a c ió n . D e  e s t a  m a n e r a , d e ja m o s  d e  
o c u lt a r  la  d e s ig u a ld a d  s o c ia l, a d e m á s  d e  v o lv e r n o s  m á s  s e n -
s ib le s , c o n d ic ió n  q u e  h o y  e n  d ía  e s  n e c e s a r ia , p o r  e n c im a  d e  
la  n e u t r a l id a d , p a r a  a c e r c a r n o s  a  la  p a u t a  r e la c io n a d a  c o n  la  
r e s p o n s a b i l id a d  p a r a  c o n  la s  c o m u n id a d e s , g r u p o s  o  s e c t o r e s  
p o b la c io n a le s  (C o m m u n it y  E n g a g e m e n t ), c o n  q u ie n e s  s e  l le -
v a n  a  c a b o  la s  in v e s t ig a c io n e s , y a  q u e  la  r e la c ió n  n o  s ó lo  e s  
c ie n t ífi c a , t a m b ié n  c o m p a r t im o s  e l  m u n d o .
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Antecedentes

L o s  a b e r r a n t e s  a c o n t e c im ie n t o s  d e  la  h is t o r ia  d e  la  h u m a -
n id a d  d e  c r ím e n e s  d e  le s a  H u m a n id a d  e n  la  S e g u n d a  G u e -
r r a  M u n d ia l  n o s  h a n  e n s e ñ a d o  lo s  e r r o r e s  d e  la  s o c ie d a d ,  s in  
d u d a , e l  d e s c o n o c im ie n t o  y  e l  m e n o s p r e c io  d e  lo s  D E R E C H O S  
F U N D A M E N TA L E S  D E L  H O M B R E   h a n  o r ig in a d o  a c t o s  d e  b a r -
b a r ie  u lt r a ja n t e s  p a r a  la  c o n c ie n c ia  d e  la  h u m a n id a d , y  q u e  s e  
h a  p r o c la m a d o  c o m o  la  a s p i r a c ió n  m á s  e le v a d a  d e l  h o m b r e  
a c t u a l  E L  R E S P E T O  A  L A  D IG N ID A D  H U M A N A , (L e ó n  C o r r e a , 
2 0 1 0 ), p o r  lo  q u e  e s  t r a s c e n d e n t e  q u e  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  
s e a n  p r o t e g id o  p o r  u n  R É G IM E N  D E  D E R E C H O , r e a fi rm a n d o  la  
f é  e n  lo s  d e r e c h o s  f u n d a m e n t a le s  d e l  h o m b r e , e n  la  d ig n id a d  
y  e l  v a lo r  d e  la  p e r s o n a  h u m a n a , e n  la  ig u a ld a d  d e  d e r e c h o s  
d e  h o m b r e s  y  m u je r e s  y  e n  e l  r e s p e t o  a l  d e r e c h o  d e l  in t e r é s  
s u p e r io r  d e l  n iñ o . 

E n  la  S e g u n d a  G u e r r a  M u n d ia l  f u e r o n  a s e s in a d o s  1 .5  m i-
l lo n e s  d e  n iñ o s  m e n o r e s  d e  1 4  a ñ o s , (E l  P a ís , E d ic ió n  N a c io n a l, 
2 0 1 7 ).  S ie n d o  o b je t o s  d e  u n  e x p e r im e n t o  h u m a n o  s in  o t o r -
g a r  s u  c o n s e n t im ie n t o , p o r  lo  q u e  d e b e r ía  s e r  c o n s id e r a d o  
c o m o  u n  a n t e c e d e  h is t ó r ic o  r e le v a n t e , c o n  la  a g r a v a n t e  d e  
u n a  v e n t a ja  s u p e r io r  a n t e  la  in d e fe n s ió n  d e  u n  n iñ o , p a r a  q u e  
la  s o c ie d a d  h a g a  c o n c ie n c ia  s o b r e  la  im p o r t a n c ia  d e  p e d i r  
la  o p in ió n  d e  lo s  N iñ o s  y  A d o le s c e n t e s  e n  lo s  E x p e r im e n t o s  
H u m a n o s , d e  a q u í  la  im p o r t a n c ia  d e  im p le m e n t a r  e l  A S E N -
T IM IE N T O  IN F O R M A D O  e n  lo s  p r o c e s o s  m é d ic o s  e n  M é x ic o .

1 9 4 7 - C Ó D IG O  D E  N Ú R E M B E R . e l  p r im e r  in d ic io  d e  lo s  p r in -
c ip io s  é t ic o s  r e s p e c t o  a l  C O N S E N T IM IE N T O  IN F O R -
M A D O  e n  d o n d e  s e  e s t a b le c ió  p r in c ip io s  y  c o n c e p t o s  
m o r a le s , é t ic o  y  le g a le s , a l  r e f e r i r  q u e  e n  u n  e x p e r i-
m e n t o , e l  c o n s e n t im ie n t o  v o lu n t a r io  d e l  s u je t o  h u -
m a n o  e s  e s e n c ia l.

1 9 4 9  - L A   D E C L A R A C IÓ N  D E  G IN E B R A ,  e s  la  s o le m n e  d e c la -
r a c ió n  q u e  a c t u a l iz a  e l  ju r a m e n t o  h ip o c r á t ic o  y  f u e  
a d o p t a d o  e l  p r im e r  C ó d ig o  In t e r n a c io n a l  d e  É t ic a  M é -
d ic a  s ie n d o  la  p r im e r a  m e n c ió n  le g a l  a  q u e  e l  m é d ic o  
d e b e  r e s p e t a r  lo s  d e r e c h o s  d e  s u s  p a c ie n t e s .

1 9 7 2 - IN F O R M E  B E L M O N T , e s  u n  d o c u m e n t o  h is t ó r ic o  e n  
e l  c a m p o  d e  la  é t ic a  m é d ic a , lu e g o  d e  lo s  h o r r o r e s  
d e l  E x p e r im e n t o  T u s k e g e e ,  e n  e s t e  d o c u m e n t o  s e  im -
p le m e n t ó  p r in c ip io s  y  g u ía s  é t ic o s  p a r a  la  p r o t e c c ió n  
d e  lo s  s u je t o s  h u m a n o s  d e  in v e s t ig a c ió n  e n t r e  e s t o s  
e l  r e s p e t o  p o r  la s  p e r s o n a s  c o m o  a g e n t e  a u t ó n o m o .

  1 9 7 9 - T o m  L . B e a u c h a m p ,  y  J a m e s  F . C h i ld r e s s , e n  s u  f a m o s o  
l ib r o  P r in c ip io s  d e  é t ic a  b io m é d ic a—re fo rm u la n  e s t o s  
p r in c ip io s  p a r a  s e r  a p l ic a d o s  a  la  é t ic a  a s i s t e n c ia l. D is -
t in g u e n  c u a t r o  p r in c ip io s : n o  m a le fi c e n c ia , b e n e fi c e n -
c ia , a u t o n o m ía  y  ju s t ic ia . 

1 9 6 4 - D E C L A R A C IÓ N  D E  H E L S IN K I , q u e  h a  s u f r id o  v a r ia s  
t r a n s fo rm a c io n e s  d e s d e  1 9 6 4 , O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  
M e d ic a  (1 9 6 4 ) D e c la r a c ió n  d e  H e ls in k y ; T o k io  (1 9 7 5 ) 
V e n e c ia (1 9 8 3 ) H o n g  K o n g  (1 9 8 9 ); S o m e r s e t (1 9 9 6 ); 
E d im b u rg o  (2 0 0 0 ) C o r e a  (2 0 0 8 ); B r a s i l  (2 0 1 3 ); L a  
A s o c ia c ió n  M é d ic a  M u n d ia l  (A M M ) h a  p r o m u lg a d o  
la  D e c la r a c ió n  d e  H e ls in k i  c o m o  u n a  p r o p u e s t a  d e  
p r in c ip io s  é t ic o s  p a r a  in v e s t ig a c ió n  m é d ic a  e n  s e r e s  
h u m a n o s , y  a c t u a lm e n t e  r e fi e r e  e l  r e s p e t o  a l  p r in c ip io  
d e  a u t o n o m ía  a  t r a v é s  d e l  a s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  a  
lo s  m e n o r e s  d e  e d a d  e n  la  in v e s t ig a c ió n  m é d ic a .(n u -
m e r a l  2 9 )

2 0 1 6 .- la s  P a u t a s  É t ic a s  In t e r n a c io n a le s  p a r a  la  In v e s t ig a c ió n  
R e la c io n a d a  c o n  la  S a lu d  c o n  S e r e s  H u m a n o s , e la b o -
r a d a s  p o r  e l  C o n s e jo  d e  O r g a n iz a c io n e s  In t e r n a c io n a -
le s  d e  la s  C ie n c ia s  M é d ic a s  (C IO M S ) e n  c o la b o r a c ió n  
c o n  la  O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  la  S a lu d  (O M S ), c o n -
t e m p la  e l  a s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  e n  lo s  m e n o r e s  d e  
e d a d  e n  lo s  p r o c e s o s  m é d ic o s .

El princípio bioético de autonomía 
(consentimiento informado)

A h o r a  b ie n , e l  P r in c ip io  d e  A u t o n o m ía  s e  r e fi e r e  a l  r e s p e t o  
d e  lo s  d e r e c h o s  f u n d a m e n t a le s  d e l  h o m b r e  in c lu id o  e l  d e  la  
A U T O D E T E R M IN A C IÓ N , e s t e  p r in c ip io  e n  e l  c a m p o  m é d ic o , 
s ig n ifi c a   q u e  e l  p a c ie n t e  d e b e  d e  s e r  c o r r e c t a m e n t e  in fo r -
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m a d o  s o b r e  s u  p a d e c im ie n t o   y  la s  p o s ib le s  a lt e r n a t iv a s  d e  
t r a t a m ie n t o  q u e  s e  le  p o d r ía  p r a c t ic a r,  t a m b ié n  s ig n ifi c a  q u e  
d e b e n  d e  r e s p e t a r  la  d e c is ió n  d e  lo s  p a c ie n t e s , q u e  d e s p u é s  
d e  u n a  a d e c u a d a  in fo rm a c ió n , t ie n e n  la  s u fi c ie n t e  c o m p e t e n -
c ia  p a r a  t o m a r  la   d e c is ió n , la  c o n c lu s ió n  m á s  c o n c r e t a   d e l  
p r in c ip io  d e  a u t o n o m ía   e n  e l  e n fe rm o  s e  c e n t r a  e n  “E L  C O N -
S E N T IM IE N T O  IN F O R M A D O ” q u e  r e g u la  la  r e la c ió n  e n t r e  e l  
m é d ic o  y  p a c ie n t e .

E L  P U N T O  B IO É T IC O  C O N T R O V E R T ID O  e s  q u e  a c t u a l-
m e n t e  la  im p o r t a n c ia  d e  r e s p e t a r  lo s  P r in c ip io s  b io é t ic o s  d e  
A u t o n o m ía  y  d e  J u s t ic ia  a  lo s  N iñ o s  y  A d o le s c e n t e s  m e n o r e s  
d e  e d a d  e n  M É X IC O , in c lu s o  A d o le s c e n t e s  m e n o r e s  e m b a -
r a z a d a s , p a r a  e x p r e s a r  s u  v o lu n t a d  e n  e l  A S E N T IM IE N T O  IN -
F O R M A D O  s o b r e  a lg ú n  p r o c e d im ie n t o  m é d ic o  o  q u i r ú r g ic o  
c o r r e s p o n d ie n t e s  a  s u  d ia g n ó s t ic o , h o y  e n  d ía  e s  u n a  E X IG E N -
C IA  É T IC A , y  d e b ie n d o  d e  c o n s id e r a r  q u e  e n  M É X IC O  v iv e n  a l  
m e n o s  3 9 .2  m i l lo n e s  d e  m e n o r e s  d e  e d a d , e s t e  s e c t o r  r e p r e -
s e n t a  e l   3 2 .8 %  d e  la  p o b la c ió n  t o t a l  e n  M É X IC O , (IN E G I , 2 0 1 8 ). 
(E x p a n s ió n  N a c io n a l, 2 0 1 8 ) y  a  q u ie n e s  s e  le s  v u ln e r a  e s t o s  
P R IN C IP IO S  B IO É T IC O S  D E  A U T O N O M ÍA  Y  D E  J U S T IC IA , s ie n d o  
a c t u a lm e n t e  u n  d i le m a  L E G A L , p u e s  la  le y  e n  M é x ic o  ú n ic a -
m e n t e  le  o t o r g a  c a p a c id a d  le g a l  p a r a  o b l ig a r s e  a  la s  p e r s o n a s  
m a y o r e s  d e  1 8  a ñ o s .

Marcos éticos internacionales del 
asentimiento informado
Definición y proceso

1 . L A  D E C L A R A C IÓ N  D E  H E L S IN K I  

2 .  L A S  PA U TA S  E T IC A S  IN T E R N A C IO N A L E S  PA R A  L A  
IN V E S T IG A C IÓ N  R E L A C IO N A D A  C O N  L A  S A LU D  
C O N  S E R E S  H U M A N O S .

A h o r a  b ie n , a n a l iz a n d o  e l  m a r c o  é t ic o  in t e r n a c io n a l, s e  
e n c u e n t r a  d e b id a m e n t e  e s t a b le c id o  c o m o  u n a  e x ig e n c ia  
é t ic a  e l  p r o c e s o  d e l  A s e n t im ie n t o  In fo rm a d o   t a l  c o m o  s e  r e -
fi e r e  e n  la  D e c la r a c ió n  d e  H e ls in k i  q u e  r e fi e r e  e n  s u  n u m e r a l  
2 9  (A S O C IA C IÓ N  M É D IC A  M U N D IA L , 2 0 1 7 ).: (…)…”S i  u n  p a r -
t ic ip a n t e  p o t e n c ia l  q u e  t o m a  p a r t e  e n  la  in v e s t ig a c ió n  c o n s i-
d e r a d o  in c a p a z  d e  d a r  s u  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  e s  c a p a z  
d e  d a r  s u  a s e n t im ie n t o  a  p a r t ic ip a r  o  n o  e n  la  in v e s t ig a c ió n , e l  
m é d ic o  d e b e  p e d i r lo , a d e m á s  d e l  c o n s e n t im ie n t o  d e l  r e p r e -
s e n t a n t e  le g a l. E l  d e s a c u e r d o  d e l  p a r t ic ip a n t e  p o t e n c ia l  d e b e  
s e r  r e s p e t a d o .

A u n a d o  a  lo  a n t e r io r, e n  e l  m a r c o  n o rm a t iv o  d e  la s  P a u -
t a s  É t ic a s  In t e r n a c io n a le s  p a r a  la  In v e s t ig a c ió n  R e la c io n a d a  
c o n  la  S a lu d  c o n  S e r e s  H u m a n o s  e la b o r a d a s  p o r  e l  C o n s e jo  
d e  O r g a n iz a c io n e s  In t e r n a c io n a le s  d e  la s  C ie n c ia s  M é d ic a s  
(C IO M S ) e n  c o la b o r a c ió n  c o n  la  O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  la  
S a lu d  (O M S ),r e s p e c t o  a l  a s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  r e fi e r e  lo  s i-
g u ie n t e :

-L o s  n iñ o s  y  a d o le s c e n t e s  q u e  s o n  le g a lm e n t e  m e n o r e s  n o  
p u e d e n  d a r  u n  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  le g a lm e n t e  
v á l id o , p e r o  p u e d e n  d a r  s u  a s e n t im ie n t o . D a r  a s e n t i-
m ie n t o  q u ie r e  d e c i r  q u e  e l  n iñ o  o  e l  a d o le s c e n t e  p a r t ic i-
p a  s ig n ifi c a t iv a m e n t e  e n  la  d is c u s ió n  d e  la  in v e s t ig a c ió n  
c o n fo rm e  a  s u s  c a p a c id a d e s .

 - E l  a s e n t im ie n t o  d e b e  c o n s id e r a r s e  u n  p r o c e s o  y  n o  e s  la  
s im p le  a u s e n c ia  d e  d is e n t im ie n t o . A d e m á s , e l  in v e s t ig a -
d o r  d e b e  in c lu i r  a l  n iñ o  o  e l  a d o le s c e n t e  e n  e l  p r o c e s o  
d e c is o r io  m ism o  y  u s a r  in fo rm a c ió n  a d e c u a d a  a  s u  e d a d . 

-E l  p r o c e s o  d e  o b t e n e r  e l  a s e n t im ie n t o  d e b e  t e n e r  e n  
c u e n t a  n o  s o lo  la  e d a d  d e l  n iñ o  o  a d o le s c e n t e , s in o  
t a m b ié n  s u s  c i r c u n s t a n c ia s  in d iv id u a le s , e x p e r ie n c ia s  
d e  v id a , m a d u r e z  e m o c io n a l  y  p s ic o ló g ic a , c a p a c id a d e s  
in t e le c t u a le s  y  s i t u a c ió n  f a m i l ia r. 

-A  m e d id a  q u e  lo s  a d o le s c e n t e s  s e  a p r o x im e n  a  la  m a y o r ía  
d e  e d a d , s u  a c u e r d o  p a r a  p a r t ic ip a r  e n  la  in v e s t ig a c ió n  
p u e d e  s e r  é t ic a m e n t e  (a u n q u e  n o  le g a lm e n t e ) e q u iv a -
le n t e  a l  c o n s e n t im ie n t o . 

-E n  e s t a  s i t u a c ió n , e l  c o n s e n t im ie n t o  d e l  p a d r e  o  la  m a d r e  
s e  c o n s id e r a , d e s d e  e l  p u n t o  d e  v is t a  é t ic o , “c o n s e n t i-
m ie n t o  c o n c o m it a n t e ”, p e r o  le g a lm e n t e  e l  a c u e r d o  d e l  
a d o le s c e n t e  s ig u e  s ie n d o  a s e n t im ie n t o .

-E l  in v e s t ig a d o r  d e b e  o b t e n e r  e l  p e rm is o  p o r  e s c r i t o  d e  a l  
m e n o s  u n o  d e  lo s  p a d r e s  o  d e l  t u t o r, d e  c o n fo rm id a d  
c o n  la s  le y e s  y  r e g u la c io n e s  p e r t in e n t e s . L e g a lm e n t e , e l  
m e n o r  s o lo  p u e d e  a s e n t i r  a  s e r  p a r t ic ip a n t e  e n  la  in v e s -
t ig a c ió n . 

-A lg u n o s  n iñ o s  y  a d o le s c e n t e s  d e m a s ia d o  in m a d u r o s  
p a r a  d a r  a s e n t im ie n t o  p u e d e n  t e n e r  la  p o s ib i l id a d  d e  
m a n i f e s t a r  u n a  “o b je c ió n  d e l ib e r a d a ”, q u e  s ig n ifi c a  u n a  
e x p r e s ió n  d e  d e s a p r o b a c ió n  o  d e n e g a c ió n  d e  u n  p r o c e -
d im ie n t o  p r o p u e s t o . L a  o b je c ió n  d e l ib e r a d a  d e  u n  n iñ o  
m a y o r  o  a d o le s c e n t e , p o r  e je m p lo , h a  d e  d is t in g u i r s e  
d e l  c o m p o r t a m ie n t o  d e  u n  la c t a n t e  q u e  p r o b a b le m e n -
t e  l lo r e  o  s e  r e t i r e  e n  r e s p u e s t a  a  c a s i  c u a lq u ie r  e s t ím u lo  
a d v e r s o .

-L a  o b je c ió n  d e l ib e r a d a  d e  u n  n iñ o  o  a d o le s c e n t e  a  p a r t ic i-
p a r  e n  la  in v e s t ig a c ió n  d e b e  r e s p e t a r s e , a u n  c u a n d o  lo s  
p a d r e s  h a y a n  d a d o  s u  p e rm is o , a  m e n o s  q u e  e l  n iñ o  o  
a d o le s c e n t e  n e c e s i t e  u n  t r a t a m ie n t o  q u e  n o  e s t á  d is p o -
n ib le  f u e r a  d e l  c o n t e x t o  d e  la  in v e s t ig a c ió n .

-E n  t a le s  c a s o s , s o b r e  t o d o  s i  e l  n iñ o  e s  m u y  p e q u e ñ o  o  
in m a d u r o , e l  p a d r e , la  m a d r e  o  e l  t u t o r  p u e d e  n o  h a c e r  
c a s o  a  la s  o b je c io n e s  d e l  n iñ o . 

Resultado Del Estudio Jurídico
La Implementación Del Asentimiento 
Informado En Mexico, Aspectos Jurídicos

L a  s o lu c ió n  p a r a  R E S P E TA R  E L  P R IN C IP IO  D E  A U T O N O M ÍA  
D E  L O S  M E N O R E S  D E  E D A D   e n  lo s  P r o c e s o  M é d ic o s  e n  M é x i-
c o , s e  e n c u e n t r a  e n  la  c o r r e c t a  a p l ic a c ió n  e  in t e r p r e t a c ió n  d e l  
P R IN C IP IO  D E L  IN T É R E S  S U P E R IO R  D E  L A  N IÑ E Z .

E s t e  P r in c ip io  d e l  In t e r é s  S u p e r io r  d e  la  N iñ e z  n a c e  e n  u n  
D e r e c h o  In t e r n a c io n a l  d e n t r o  d e  la  C o n v e n c ió n  d e  D e r e c h o s  
H u m a n o s  s o b r e  lo s  D e r e c h o s  d e  lo s  N iñ o s  e n  1 9 8 9 , (U N IC E F  
C O M IT É  E S PA Ñ O L , 2 0 0 6 ) M é x ic o  r a t ifi c a  d ic h a  D e c la r a t o r ia  e n  
1 9 9 0  y  lo  in c o r p o r a  e n  la  C o n s t i t u c ió n  M e x ic a n a   e n  e l  a ñ o  
2 0 1 1 , (C N D H  M E X IC O ,2 0 1 8 ).  r e g la m e n t á n d o s e   la  L e y  G e n e r a l  
d e  lo s  D e r e c h o s  d e  N iñ a s , N iñ o s  y  A d o le s c e n t e s  e n  M é x ic o ,  y   
t ie n e  p o r  o b je t o  r e c o n o c e r  a  lo s  N iñ o s  (M e n o r e s  d e  1 8  a ñ o s ) 
c o m o  t i t u la r e s  d e  D e r e c h o s , c o n  c a p a c id a d  d e  g o c e  d e  lo s  
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m ism o s , d e  c o n fo rm id a d  c o n  lo s  p r in c ip io s  d e  u n iv e r s a l id a d , 
in t e r d e p e n d e n c ia , in d iv is ib i l id a d  y  p r o g r e s iv id a d .

E l  C O N S E N T IM IE N T O  IN F O R M A D O  C O M O  U N  D E R E C H O  
D E L  PA C IE N T E   T IE N E  E F E C T O S  A N A LO G O S , B A J O  E L  P R IN C I-
P IO  D E L  IN T É R E S  S U P E R IO R  D E  L A  N IÑ E Z , A L  A S E N T IM IE N T O  
IN F O R M A D O  C O M O  U N  D E R E C H O  D E L  N IÑ O  (M E N O R  D E  1 8  
A Ñ O S ) A  E X P R E S A R  S U  O P IN IÓ N , C O M O  S U J E T O  D E  D E R E C H O .

B a jo  e s t a  p r e m is a , e n  la  C a r t a  d e  lo s  D e r e c h o s  G e n e r a le s  
d e  lo s  P a c ie n t e s  q u e  e x p id ió  la  S e c r e t a r ia  d e  S a lu d  e n  e l  a ñ o  
2 0 0 2 , s e  e n c u e n t r a  e l   D e r e c h o  d e  t o d o  p a c ie n t e  d e  o t o r g a r  
o  n o  s u  c o n s e n t im ie n t o  v á l id a m e n t e  in fo rm a d o , m ism o  q u e  
s e  e n c u e n t r a  f u n d a m e n t a d o  e n  e l  a r t í c u lo  1 0 0 , f r a c c ió n  IV , d e  
la  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d ; e n  e l  R e g la m e n t o  d e  la  L e y  G e n e r a l  
d e  S a lu d  e n  m a t e r ia  d e  In v e s t ig a c io n e s  p a r a  la  S a lu d  a r t íc u lo s  
2 1 , 2 2  y  8 0 , e n  e l  R e g la m e n t o  d e  la  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d  e n  
m a t e r ia  d e  p r e s t a c io n e s  d e  s e r v ic io s  d e  a t e n c ió n  m e d ic a  a r -
t íc u lo s  8 0 , 8 1 , y  8 2 , a s í  c o m o  e n  la  N O R M A  O fi c ia l  M e x ic a n a  
N O M -0 0 4 -S S A 3 -2 0 1 2 , D e l  E x p e d ie n t e  C l ín ic o , n ú m e ro s  4 .2 , 
1 0 .1 , 1 0 .1 .2 . y  1 0 .1 .3 ,  d e  u n a  in t e r p r e t a c ió n  ju r íd ic a  t o m a n d o  
e n  c o n s id e r a c ió n  q u e  lo s  m e n o r e s  d e  e d a d  s o n  a h o r a  s u je t o  
d e  d e r e c h o s  b a jo  e l  P r in c ip io  S u p e r io r  d e  la  N iñ e z  e l  c u a l  s e  
r ig e  c o n  e l  p r in c ip io  d e  U n iv e r s a l id a d , y  t ie n e n  d e r e c h o  a  n o  
s e r  d is c r im in a d o s  d e  a c u e r d o  a  la  L e y  G e n e r a l  d e  lo s  D e r e c h o s  
d e  N iñ a s , N iñ o s  y  A d o le s c e n t e s , p o r  lo  t a n t o , d e b e  e n t e n d e r s e  
q u e  e s  u n  D e r e c h o  q u e  c o m o  p a c ie n t e  d e b e  e je r c e r  u n  N iñ o  
e n  f o rm a  d i r e c t a  d e  a c u e r d o  a  s u s  c a p a c id a d e s  d e  d is c e r n i-
m ie n t o , a  t r a v é s  d e l  f o rm u la r io  d e l  A s e n t im ie n t o  In fo rm a d o .

E s t e  D e r e c h o  s e  e n c u e n t r a  f u n d a m e n t a d o  e n  e l   a r t í c u lo  
1 ° d e  la  C o n s t i t u c ió n  P o l í t i c a  d e  lo s  E s t a d o s  U n id o s  M e x ic a -
n o s   e n  e l  q u e  r e fi e r e   q u e  t o d a s  la s  p e r s o n a s  g o z a r á n  d e  lo s  
D e r e c h o s  H u m a n o s  r e c o n o c id o s  e n  e s t a  C o n s t i t u c ió n  y  e n  lo s  
t r a t a d o s  In t e r n a c io n a le s  d e  lo s  q u e  e l  E s t a d o  M e x ic a n o  s e a  
p a r t e , e n  e s t e  c o n t e x t o , e l  E s t a d o  M e x ic a n o  fo rm ó  p a r t e  d e  la  
C o n v e n c ió n  d e  lo s  D e r e c h o s  d e  lo s  N iñ o s  c e le b r a d o  e n  1 9 8 9 , 
p o r  lo  q u e  d e  u n a  in t e r p r e t a c ió n  ju r íd ic a  d e b e  d e  e n t e n d e r s e  
q u e   t o d o s  lo s  N IÑ O S  d e b e n  d e  G O Z A R  d e  lo s  D E R E C H O S  H U -
M A N O S  r e c o n o c id o s  e n  d ic h a  C o n v e n c ió n .

E n  e s t a  C o n v e n c ió n  s e  e s t a b le c ió  e l D e re c h o  a  q u e  e n  t o d a s  
la s  m e d id a s  c o n c e r n ie n t e s  a  lo s  n iñ o s  q u e  t o m e n  la s  in s t it u c io -
n e s  p ú b lic a s  o  p r iv a d a s  t e n d r á n  u n a  c o n s id e r a c ió n  p r im o rd ia l  
a  la  q u e  s e  a t e n d e r á  e l in t e r é s  s u p e r io r  d e l n iñ o . (A r t íc u lo  3 ).

T a m b ié n  s e  im p le m e n t ó  e l  R e s p e t a r  lo s  D e r e c h o s  d e  s u s  
p a d r e s  a   o r ie n t a r  a  lo s  n iñ o s ,  e n  c o n s o n a n c ia  c o n  la  e v o lu -
c ió n  d e  s u s  f a c u lt a d e s  (A r t íc u lo  5 ).

A s im ism o  t ie n e n  D e r e c h o  a  e x p r e s a r  s u  o p in ió n  l ib r e m e n -
t e  e n  t o d o s  lo s  a s u n t o s  q u e  le  a f e c t e n , t o m á n d o s e  e n  c u e n t a  
e n  f u n c ió n  d e  la  e d a d  y  m a d u r e z . (A r t íc u lo  1 2 ).

F in a lm e n t e , t ie n e n  d e r e c h o  a  d is f r u t a r  e l  m á s  a lt o  n iv e l  d e  
s a lu d  y  a  s e r v ic io s  p a r a  e l  t r a t a m ie n t o  d e  la s  e n fe rm e d a d e s , y  
t ie n e n  d e r e c h o  a  q u e  e l  E s t a d o   a s e g u r e  la  p le n a  a p l ic a c ió n  d e  
e s t e  d e r e c h o  y  a d o p t a r  la s  m e d id a s  a p r o p ia d a s  p a r a  a b o l i r  la s  
p r á c t ic a s  t r a d ic io n a le s  q u e  s e a n  p e r ju d ic ia le s  p a r a  la  s a lu d  d e  
lo s  n iñ o s .( A r t ic u lo  2 4 )

D e  lo  a n t e r io r, s e  d e d u c e  q u e  d e s d e  u n a  in t e r p r e t a c ió n  
ju r íd ic a  d e b e  d e  e n t e n d e r s e  q u e  e l  v io le n t a r  e l  d e r e c h o  a  
e x p r e s a r  la  o p in ió n  d e l  n iñ o  e n  lo s  p r o c e s o s  m é d ic o s , e s  u n a  
p r á c t ic a  t r a d ic io n a l  p e r ju d ic ia l  p a r a  lo s  n iñ o s , m ism a  q u e  s e  
e s t á  l le v a n d o  a  c a b o  e n  lo s  p r o c e s o  m é d ic o s  e n  M é x ic o , e s t e  
D E R E C H O  H U M A N O   c o n s a g r a d o  e n  e l  A r t íc u lo  1 2  d e  la  C o n -

v e n c ió n  d e  lo s  D e r e c h o s  H u m a n o s  s o b r e  lo s  D e r e c h o s  d e  lo s  
N iñ o s  s e  e s t á  v io le n t a d .

L o s  n iñ o s  (m e n o r e s  d e  1 8  a ñ o s ) s o n  s u je t o s  d e  d e r e c h o s  
y  p a r t íc ip e s  a c t iv o s  e n  la  t o m a  d e  la s  d e c is io n e s  q u e  le  c o n -
c ie r n e n , e s t e  D E R E C H O  E N  E L  C O N T E X T O  M É D IC O  d e b e  d e  
A S E N TA R S E  e n  e l  d o c u m e n t o  d e n o m in a d o  A S E N T IM IE N T O  
IN F O R M A D O , s in  e m b a r g o  e n  la  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d  y  e n  
la  N o rm a  O fi c ia l  M e x ic a n a  d e l  E x p e d ie n t e  C l ín ic o , s o lo  r e fi e -
r e  e l  D E R E C H O  D E L  C O N S E N T IM IE N T O  IN F O R M A D O  D E  L O S  
PA C IE N T E S  d e  la s  p e r s o n a s  m a y o r e s  d e  1 8  a ñ o s , y  e n  e l  c a s o  
d e  lo s  m e n o r e s  d e  e d a d  s e r á n  a  t r a v é s  d e  lo s  p a d r e s  o  r e p r e -
s e n t a n t e s  le g a le s .

P o r  lo  q u e  e s  IN D IS P E N S A B L E  a b o l i r  la s  p r á c t ic a s  p e r ju d i-
c ia le s  e n  M é x ic o  e n  lo s  p r o c e s o s  m é d ic o s  y   p r o p o r c io n a r  e l  
m á s  a lt o  n iv e l  d e  s a lu d  a  q u e  t ie n e n  d e r e c h o , p a r a  e s t o , e s  
R IG U R O S A M E N T E  N E C E S A R IO  T O M A R  C O N  S E R IE D A D  S U  O P I-
N IÓ N , p a r a  q u e  la s  a u t o r id a d e s  s a n i t a r ia s  p u e d a n  p r o p o r c io -
n a r  u n a  c o n s id e r a c ió n  p r im o rd ia l  a l  in t e r é s  s u p e r io r  d e l  n iñ o .

El pronunciamiento de los comités de 
bioética, soporte al dilema legal y bioético en 
la objeción deliberada, bajo el principio del 
intéres superior de la niñez. (Comités de ética 
en investigación y comités hospitalarios de 
bióetica)

E l d i le m a  le g a l s e  e n c o n t r a r ía  e n  u n a  O B J E C IÓ N  D E L IB E R A -
D A  c o n  u n  p a r t ic ip a n t e  p o t e n c ia l, e s  d e c ir, c u a n d o  h a y  c o n t r a -
d ic c io n e s  e n t r e  la  v o lu n t a d  d e l p a c ie n t e  m e n o r  a d o le c e n t e  y  la  
v o lu n t a d  d e  s u s  p a d re s  o  t u t o re s  o  r e p re s e n t a n t e  le g a l, e n t o n -
c e s  c u a n d o  s u c e d e  e s t a  s it u a c ió n  e l c r i t e r io  a  s e g u ir  p o r  p a r t e  
d e  la s  a u t o r id a d e s  m é d ic a s  d e b e r ía  d e  s e r  E L  IN T E R É S  S U P E -
R IO R  D E L  M E N O R , M A S  L A  A P R O B A C IÓ N  D E L  P R O F E S IO N IS TA  
D E  L A  S A LU D  (A C R E D ITA  L A  B U E N A  P R A X IS ) Y  E L  P R O N U N C IA -
M IE N T O  D E  C O N S U LTA   D E L  C O M IT É  D E  B IO É T IC A  (R AT IF IC A  
L A  B U E N A  P R A X IS ), e s  d e c ir, s e  d e b e  d e  c o n s id e r a r  e n  fo rm a  
p r im o rd ia l la  d e c is ió n  d e l m e n o r,  e s t o  d e b e  d e  i r  a c o m p a ñ a d o  
d e  la  a p ro b a c ió n  d e l p ro fe s io n is t a  d e  la  s a lu d ,  p a r a  q u e  e x is t a  
u n a  b u e n a  p r a x is , a p o y a d o  c o n  e l p ro n u n c ia m ie n to  d e l C o m it é   
d e  B io é t ic a  d e  d ic h o  n o s o c o m io , e s t e  p ro n u n c ia m ie n to  r o b u s -
t e c e  la  a p ro b a c ió n  d e  la  b u e n a  p r a x is  t e n ie n d o  la  c e r t e z a  q u e  la  
t o m a  d e  d e c is io n e s  e s  la  q u e  le  c a u s a  m á s  b e n e fi c io s  e n  s u  s a -
lu d  a l m e n o r, p a r a  n o  g e n e r a r  c o n fl ic t o s  y   e v it a r  q u e  n o  t r a n s -
c ie n d a n  la s  d e m a n d a s  d e  r e s p o n s a b ilid a d e s   a d m in is t r a t iv a s , 
c iv i le s  o  p e n a le s  p a r a  lo s  m é d ic o s , in c lu s o  s i  lo s  h u b ie r a  y  l le -
g a n  a  lo s  t r ib u n a le s , e l ó rg a n o  ju r is d ic c io n a l e s t á  o b lig a d o  p o r  
la  in t e r p re t a c ió n  d e  la  S u p re m a  C o r t e  d e  J u s t ic ia  d e  la  N a c ió n  
a  t r a v é s  d e  la  J u r is p r u d e n c ia  a  r e s p e t a r  e l in t e r é s  s u p e r io r  d e l  
m e n o r   v a lo r a n d o  e l b e n e fi c io  o c a s io n a d o  e n  la  s a lu d  d e l N iñ o . 

L a  r e le v a n t e  p a r t ic ip a c ió n  d e  lo s  C o m it é s   d e  B io é t ic a  e s  d e -
b id o  a  q u e  d e n t ro  d e  s u s  f u n c io n e s   d e  c o n s u lt a  p u e d e  e m it ir  
a lt e r n a t iv a s  d e  s o lu c ió n  a  lo s  d i le m a s  b io é t ic o s  q u e  s e  p o n g a n  
a  s u  c o n s id e r a c ió n ,  s a lv a g u a rd a n d o  la  d ig n id a d , lo s  d e re c h o s  
h u m a n o s  y  la  s e g u r id a d  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s  e n  la  p r e s t a c ió n  
d e  s e r v ic io s  d e  a t e n c ió n  m é d ic a . (C o m is ió n  N a c io n a l d e  B io é -
t ic a ,2 0 1 5 ).

P a r a  m a y o r  e n t e n d im ie n to , e s  p r e c is o  m e n c io n a r  a lg u n a s  
in t e r p re t a c io n e s  d e  la  S u p re m a  C o r t e  d e  J u s t ic ia  e n  la s  q u e  s e  
h a  p ro n u n c ia d o  r e s p e c t o  a  la  a p lic a c ió n  d e l P r in c ip io  d e l In t e -
r é s  S u p e r io r  d e  la  N iñ e z .
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L a  S u p r e m a  C o r t e  d e  J u s t ic ia  d e  la  N a c ió n , e n  u n a  J u r i s -
p r u d e n c ia  r e fi e r e  t e x t u a lm e n t e  lo  s ig u ie n t e : 

(…)…”E l  a r t íc u lo  2 , s e g u n d o  p á r r a fo , d e  la  L e y  G e n e r a l  d e  lo s  
D e r e c h o s  d e  N iñ a s , N iñ o s  y  A d o le s c e n t e s  p r e v é  q u e  e l  “in t e r é s  
s u p e r io r  d e  la  n iñ e z  d e b e r á  s e r  c o n s id e r a d o  d e  m a n e r a  p r i-
m o rd ia l  e n  la  t o m a  d e  d e c is io n e s  s o b r e  u n a  c u e s t ió n  d e b a t id a  
q u e  in v o lu c r e  n iñ a s , n iñ o s  y  a d o le s c e n t e s ”…(…)

(…)..” T o d o s  lo s  a c t o s , c o n d u c t a s , p r o p u e s t a s , S E R V IC IO S , p r o -
c e d im ie n t o s  y  d e m á s  in ic ia t iv a s . A s í , la s  d e c is io n e s  p a r t ic u la -
r e s  a d o p t a d a s  p o r  la s  a u t o r id a d e s  a d m in is t r a t iv a s  –e n  e s f e r a s  
r e la t iv a s  a  la  e d u c a c ió n , e l  c u id a d o , L A  S A LU D , e l  m e d io  a m -
b ie n t e ,  e n t r e  o t r a s – d e b e n  e v a lu a r s e  e n  f u n c ió n  d e l  in t e r é s  
s u p e r io r  d e l  n iñ o  Y  H A N  D E  E S TA R  G U IA D A S  P O R  É L -“…(…) 
(T e s is  I .4 o .C .3 3  C  (1 0 a .))

(…)…”P o r  lo  t a n t o , e n  t o d o s  lo s  c a s o s  e n  q u e  lo s  a c t o s  ju r í-
d ic o s  c e le b r a d o s  p o r  u n  m e n o r  d e  e d a d , s in  a s i s t e n c ia  d e  s u s  
r e p r e s e n t a n t e s  le g a le s , B E N E F IC IE N  A  L O S  N IÑ O S , lo s  o p e r a -
d o r e s  ju r íd ic o s  d e b e n  R E C O N O C E R L E S  E F IC A C IA , y  e n  c a m b io , 
a d m it i r  la  p e t ic ió n  d e  IN VÁ L ID E Z  O  IN E F IC A C IA  d e  lo s  q u e  le  
S E A N  P E R N IC IO S O S .”…(…) (T e s is  I .4 o .C .3 3  C  (1 0 a .))

D e  la  m ism a  m a n e r a ,  L a  S u p r e m a  C o r t e  d e  J u s t ic ia  d e  la  
N a c ió n , s e  p r o n u n c ió  r e fi r ie n d o  t e x t u a lm e n t e  lo  s ig u ie n t e

Autonomía progresiva de los menores. 
Derecho de las niñas y los niños a decidir en 
contextos médicos

(…)..L o s  a r t í c u lo s  5  y  1 2  d e  la  C o n v e n c ió n  s o b r e  lo s  D e -
r e c h o s  d e l  N iñ o , r e c o n o c e n  a  lo s  m e n o r e s  c o m o  s u je t o s  d e  
d e r e c h o s  y  p a r t íc ip e s  a c t iv o s  e n  la  t o m a  d e  la s  d e c is io n e s  q u e  
le s  c o n c ie r n e n . A s í , lo s  m e n o r e s  d e  e d a d  e je r c e n  s u s  d e r e c h o s  
d e  m a n e r a  p r o g r e s iv a  e n  la  m e d id a  e n  q u e  v a n  d e s a r r o l la n -
d o  u n  m a y o r  n iv e l  d e  a u t o n o m ía . A  e s t o  s e  h a  d e n o m in a d o  
“e v o lu c ió n  d e  la  a u t o n o m ía  d e  lo s  m e n o r e s ”.”..(…). ( T e s is : 1 a . 
V I I/2 0 1 9  (1 0 a .))

C o n  e s t e  e n fo q u e , s e  in t e r p r e t a  q u e  e s  é t ic a m e n t e  e x ig i-
b le  q u e  s e  im p le m e n t e  e l  p r o c e s o  d e l  A S E N T IM IE N T O  IN F O R -
M A D O  a  lo s  m e n o r e s  d e  e d a d  e n  la s  á r e a s  d e  a t e n c ió n  m é d ic a  
e n  M é x ic o  d e  a c u e r d o  a  la  L e y  d e   H e ls in k i  y  la s   n o rm a s  q u e  r i -
g e n  la s  P a u t a s  É t ic a s  In t e r n a c io n a le s  p a r a  la  In v e s t ig a c ió n  R e -
la c io n a d a  c o n  la  S a lu d  c o n  S e r e s  H u m a n o s ,  y  e s  L E G A L M E N T E  
A C E P TA B L E  q u e  lo s  m e n o r e s  d e  e d a d  e je r z a n  s u  d e r e c h o  d e  
o p in a r  y  s e r  p a r t íc ip e s  a c t iv o s  e n  la  t o m a r  d e c is io n e s  m é d ic a s  
e n  lo  c o n c e r n ie n t e  a  s u  S A LU D  d e  a c u e r d o  a  s u  e v o lu c ió n  d e  
la  a u t o n o m ía  d e  lo s  m e n o r e s .

Conclusión del estudio de la implementación 
del asentimiento informado, bajo el principio 
del intéres superior de la niñez

L a  im p le m e n t a c ió n  d e l  P r o c e s o  d e l  A s e n t im ie n t o  In fo rm a -
d o  e n  la s  á r e a s  m é d ic a s  e n  M é x ic o  e s  v ia b le , c o n  f u n d a m e n t o  
e n  e l  in t e r é s  s u p e r io r  d e l  m e n o r, a l  r e s p e t a r  lo s  d e r e c h o s  q u e  
e s t a b le c e n  lo s  a r t íc u lo s  3 , 5 , 1 2  y  2 4  d e  la  C o n v e n c ió n  d e  D e -
r e c h o s  H u m a n o s  s o b r e  lo s  D e r e c h o s  d e l  N iñ o  (1 9 8 9 ), e n  r e la -
c ió n  c o n  e l  a r t íc u lo  1  d e  la  C o n s t i t u c ió n  P o lí t ic a  d e  lo s  E s t a d o s  
U n id o s  M e x ic a n o s , y  c o r r o b o r a n d o  lo  a n t e r io r  c o n  lo s  p r o -

n u n c ia m ie n t o s  d e  la  S u p r e m a  C o r t e  d e  J u s t ic ia  d e  la  N a c ió n  
e n  d o n d e  le  p u e d e n  d a r  e fi c a c ia  ju r íd ic a  a  lo s  a c t o s  ju r íd ic o s  
c e le b r a d o s  p o r  lo s  m e n o r e s  c u a n d o  le s  c a u s e n  a lg ú n  B E N E F I-
C IO , (T e s is : I .4 o .C .3 3  C  (1 0 a .),  y  e n  d o n d e  s e  e s t a b le c e  q u e  lo s  
m e n o r e s  d e  e d a d  d e b e n  d e  e je r c e n  s u s  d e r e c h o s  d e  m a n e r a  
p r o g r e s iv a  e n  la  m e d id a  e n  q u e  v a n  d e s a r r o lla n d o  u n  m a y o r  
n iv e l  d e  a u t o n o m ía .  (T e s is : 1 a .V I I/2 0 1  (1 0 a .).

D e s d e  u n a  in t e r p r e t a c ió n  ju r íd ic a  lo s  m e n o r e s  d e  e d a d  
s o n  s u je t o s  d e  d e r e c h o s  y  p a r t ic ip e s  a c t iv o s  e n  la  t o m a  d e  la s  
d e c is io n e s  q u e  le  c o n c ie r n e n  y  e s t o  im p lic a  a b o l i r  la s  p r á c t i-
c a s  t r a d ic io n a le s  p a t e r n a l i s t a s  e n  lo s  p r o c e s o s  m é d ic o s , y  s e  le  
t ie n e  q u e  d a r  u n a  c o n s id e r a c ió n  p r im o rd ia l  a l  m e n o r  e n  g o -
z a r  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  lo s  p a c ie n t e s  q u e  e s t a b le c e  e l  m a r c o  
n o rm a t iv o  d e  s a lu d , s ie n d o  u n o  d e  e s t o s  e l  “C o n s e n t im ie n t o  
In fo rm a d o ” e n  c o n s o n a n c ia  c o n  s u  m a d u r e z , t o d a  v e z  q u e   d e  
c o n fo rm id a d  c o n  e l  a r t í c u lo  1 2  d e  la  C o n v e n c ió n  d e  lo s  D e -
r e c h o s  H u m a n o s  d e l  N iñ o , e l  m e n o r  d e  e d a d  t ie n e  d e r e c h o  
a  E X P R E S A R  S U  O P IN IÓ N  e n  lo  q u e  le  c o n c ie r n e  a  s u  S A LU D  y  
s u  V ID A , y  q u e  e s t a  t e n g a  in fl u e n c ia  e n  la  t o m a  d e  d e c is io n e s  
a l  r e s p e c t o , m ism a  q u e  s e  d e b e  d e   a s e n t a r  e n  e l  d o c u m e n t o  
d e n o m in a d o  A S E N T IM IE N T O  IN F O R M A D O .

A  fi n  d e  d e t e rm in a r  la  c a p a c id a d  d e  lo s  m e n o r e s  p a r a  
t o m a r  d e c is io n e s  s o b r e  e l  e je r c ic io  d e  s u  d e r e c h o s , e s  f u n d a -
m e n t a l  q u e  s e  r e a l ic e  u n a  p o n d e r a c ió n  e n t r e  la  e v a lu a c ió n  d e  
la s  c a r a c t e r í s t i c a s  p r o p ia s  d e l  m e n o r  (e d a d , n iv e l  d e  m a d u r a -
c ió n , m e d io  s o c ia l  y  c u lt u r a l) y  la s  p a r t ic u la r id a d e s  d e  la  d e c i-
s ió n  (t ip o  d e  d e r e c h o s  q u e  im p lic a , lo s  r ie s g o s  q u e  a s u m ir á  e l  
m e n o r  e n  e l  c o r t o  y  la r g o  p la z o , e n t r o  o t r a s  c u e s t io n e s ).

S in  e m b a r g o  p a r a  q u e  e s t o  s e a  p o s ib le , s e  r e q u ie r e  d e  v o -
lu n t a d  p o l í t i c a  p o r  p a r t e  d e  la s  a u t o r id a d e s  a d m in is t r a t iv a s  
d e  s a lu d , p a r a  q u e  im p le m e n t e  e l  p r o c e s o  d e l  A s e n t im ie n t o  
in fo rm a d o  e n  lo s  P r o c e s o s  M é d ic o s  e n  M é x ic o , p u e s  d e s d e  
h a c e  m á s  d e  3 0  a ñ o s  e s  u n a  o b l ig a c ió n  e n  M é x ic o  c o n s id e r a r  
a  lo s  m e n o r e s   d e  e d a d  c o m o  s u je t o s  A C T IV O S  d e  d e r e c h o s , 
b a jo  e l  P R IN C IP IO  D E L  IN T É R E S  S U P E R IO R  D E  L A  N IÑ E Z .

 A u n a d o  a  lo  a n t e r io r, s e  r e q u ie r e  im p le m e n t e n  p o l í t i c a s  
p ú b l ic a s  p a r a  q u e  la  C o m is ió n   N a c io n a l  d e  B io é t ic a , in s t r u -
y a  p a r a  q u e   lo s  C o m it é s  d e  B io é t ic a  e n  M é x ic o   in t e g r e n  u n  
g r u p o  d e  n iñ o s  d e  d i f e r e n t e s  e d a d e s  a  fi n  d e  q u e  s e a n  e s -
t o s  q u ie n e s  g u íe n   y  d i r i j a n  la  e la b o r a c ió n  d e l  p r o c e s o  d e l  
A s e n t im ie n t o  In fo rm a d o  d e  a c u e r d o  a  s u s  c a p a c id a d e s  d e   
e n t e n d im ie n t o  y  m a d u r e z , e s t o  e n  r a z ó n  a  la  In t e r p r e t a c ió n  
d e  la  S u p r e m a  C o r t e  d e  J u s t ic ia  d e  la  N a c ió n  a l  r e f e r i r  q u e  la s  
d e c is io n e s  a d o p t a d a s  p o r  la s  a u t o r id a d e s  a d m in is t r a t iv a s  r e -
la t iv a s  a   L A  S A LU D  d e b e n  e v a lu a r s e  e n  f u n c ió n  d e l  in t e r é s  
s u p e r io r  d e l  n iñ o  Y  H A N  D E  E S TA R  G U IA D A S  P O R  É L . (T e s is : 
I .4 o .C .3 3  C  (1 0 a .).

E s  p u e s , e n  e l  m o m e n t o  d e  la  im p le m e n t a c ió n  d e l  p r o c e -
s o  d e l  A s e n t im ie n t o  In fo rm a d o , s e  d e b e  d e  c o n t a r  e n  t o d o s  
lo s  c a s o s  c o n  e l   C o n s e n t im ie n t o  In fo rm a d o  c o r r e s p o n d ie n t e , 
e l  P r im e r o  é t ic a m e n t e  e x ig ib le  s ie n d o  e l  p r in c ip a l  e n  e l  p r o c e -
d im ie n t o , e l  s e g u n d o  D o c u m e n t o  le g a lm e n t e   e x ig ib le , s ie n -
d o  e s t e  u n  C O N S E N T IM IE N T O  C O N C O M ITA N T E  a l  p r im e r o .

E n  c a s o  d e  u n a  o b je c ió n  d e l ib e r a d a  p o r  u n  p a r t ic ip a n t e  
p o t e n c ia l, r e s p e t a r  la  d e c is ió n  d e l  m e n o r, c o n ju n t a m e n t e  c o n  
la  a p r o b a c ió n  d e l  m é d ic o  t r a t a n t e  y  d e l   p r o n u n c ia m ie n t o  d e l  
C o m it é  d e  B io é t ic a ,  s o lo  e n  c a s o  e n  q u e  la  in v e s t ig a c ió n  t e n -
g a   la  s e g u r id a d  d e  o b t e n e r  m á s  b e n e fi c io s  q u e  lo s  r ie s g o s  
c a u s a d o s , h a s t a  e n  t a n t o  s e  le g is le  a l  r e s p e c t o  p a r a  d a r  m a y o r  
s e g u r id a d  a l  p r o fe s io n is t a  d e  la  s a lu d .
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E s  im p o r t a n t e  h a c e r  m e n c ió n  q u e  e n  d iv e r s o s   p a ís e s  e u -
r o p e o s  c o m o  e n   A u s t r ia , B é lg ic a , B u lg a r ia , R e p u b l ic a  C h e c a , 
D in a m a r c a , E s t o n ia , F in la n d ia , F r a n c ia , A le m a n ia , I r la n d a , P o r -
t u g a l, E s p a ñ a , R e in o  U n id o , e n t r e  o t r o s .        (E n p r  E M A . 2 0 1 9 ).  
S e  r e a l iz a  e n  f o rm a  c o t id ia n a  e l  A s e n t a m ie n t o  In fo rm a d o  p a r a  
lo s  N iñ o s  y  A d o le s c e n t e s  e n  la s  á r e a s  d e  a t e n c ió n  m é d ic a , p o r  
lo  q u e  e s  r e le v a n t e , im p u ls a r   e s t e  p r o c e d im ie n t o  e n  e l  á m b i-
t o  m é d ic o  d e  M é x ic o , a  t r a v é s  d e  la  im p le m e n t a c ió n  d e  p o l í t i -
c a s  p ú b l ic a s , e n  c u a n t o  s e  c e r t ifi q u e  s u  c a p a c id a d  y  m a d u r e z  
m e n t a l  d e l  a d o le s c e n t e .
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Resumen 

L o s  C o m it é s   H o s p i t a la r io s  d e  b io é t ic a , in ic ia n  e n  lo s  8 0 ’s  
a p r o x im a d a m e n t e  y  e n  M é x ic o  s e  h a n  c o n fo rm a d o  d e  u n a  
m a n e r a  o fi c ia l  y  o b l ig a t o r ia  p a r a  la s  in s t i t u c io n e s  d e  s a lu d  
d e s d e  e l  2 0 1 1 , s ie n d o  e n  e l  2 0 1 2  y  2 0 1 4  la s  r e fo rm a s  p o r   C o n  
b io é t ic a    d e t e rm in a n d o  la s  d is p o s ic io n e s  g e n e r a le s  p a r a  la  in -
t e g r a c ió n  y  f u n c io n a m ie n t o  d e  d ic h o s  c o m it é s  h o s p i t a la r io s .

D e n t r o  d e  lo s  c o m it é s  s e  p u e d e  d e c i r  q u e  la s  f u n c io n e s  
p r in c ip a le s  d e l  c o m it é  s o n :

a ) L a  F  C o n s u lt iv a , a l  p a r e c e r  a  la  q u e  s e  le  h a  d a d o  m a -
y o r  a t e n c ió n , p u e s  p o r  m e d io  d e  e l la  s e  l le g a  a s e s o r a , 
o r ie n t a  y  o p in a  e n  lo s  d iv e r s o s  d i le m a s  e n  e l  t r a t a m ie n -
t o  o  m a n e jo  d e  lo s  p a c ie n t e s , d i le m a s  q u e  s e  d a n  e n t r e  
m é d ic o s , m é d ic o  y  p a c ie n t e s  y  o  f a m i l ia r e s . b u s c a n d o  
s ie m p r e  e l  b ie n  s u p r e m o  q u e  d e b e  s e r  e l  b ie n e s t a r  d e l  
p a c ie n t e .

b ) L a  F . O r ie n t a d o r a , a  t r a v é s  d e  la  c u a l  s e  e s t a b le c e n   ju n -
t o  c o n  a u t o r id a d e s  h o s p i t a la r ia s  lo s  l in e a m ie n t o s  p a r a  
e v i t a r  c o n fl ic t o s  e n  la  a t e n c ió n  m é d ic a , t o m a n d o  e n  
c u e n t a  e l  c o n t e x t o  s o c io e c o n ó m ic o  y  c u lt u r a l  d e  la  in s -
t i t u c ió n  la  c o n g r u e n c ia  c o n  la  le g is la c ió n  a c t u a l.

c ) P o r  ú lt im o  la  F . E d u c a t iv a ,  q u e  t ie n e  la  g r a n  r e le v a n -
c ia  d e  f o rm a c ió n  d e  la  b io é t ic a  e n  t r e s  á r e a s : a l  in t e r io r  
d e l  c o m it é ( m ie m b ro s ) a  n iv e l  d e l  p e r s o n a l  h o s p i t a la r io  
m é d ic o , p a r a m é d ic o  e  in c lu s o  a d m in is t r a t iv o  y  la  ú lt im a  
á r e a  d e  in fl u e n c ia  s e r ía  a  n iv e l  d e  la  s o c ie d a d . P e n s a n d o  
e n  la  r e le v a n c ia  e  im p o r t a n c ia  d e  la  f u n c ió n  e d u c a t iv a  
d e l  C o m it é  H o s p i t a la r io  d e  B io é t ic a , n o s  a t r e v e m o s  a  
d e c i r  q u e  p u e d e  s e r  e l  e je  d e l  b u e n  f u n c io n a m ie n t o  
d e l  (C H B ), y a  q u e  a  t r a v é s  d e  la  e n s e ñ a n z a  d e  la  b io é -
t ic a  c o m o  u n  in s t r u m e n t o  f a c i l i t a d o r  d e l  d iá lo g o  q u e  
p e rm it e  a r t i c u la r  lo s  in t e r e s e s  d e  t o d o s  lo s  a f e c t a d o s , 
p r o p o r c io n a n d o  h e r r a m ie n t a s  q u e   p e rm it a n  p e n s a r  y  
a n a l iz a r  c r í t i c a m e n t e  lo s  d i le m a s  m é d ic o s , c a p a c i t a n d o  
e n  la  c o m p r e n s ió n  d e  p r o b le m a s  m o r a le s  e n  la  p r á c t ic a  
m é d ic a .

R e p a s a r e m o s  la  a c t u a l  e n s e ñ a n z a  h o s p i t a la r ia  e n  g e n e r a l  
y  e n  la  m e d ic in a  e n  c u a n t o  a  la  b io é t ic a  p a r a  t r a t a r  d e  c o n -
t e m p la r  c o n c e p t o s  p a r a  q u e  lo s  c o m it é s  (C H B ) c u m p la n  c o n  

e s t a  f u n c ió n  e d u c a t iv a  e n  u n a  f o rm a  in t e g r a l, y  m e jo r e n  a  la  
v e z  la s  f u n c io n e s  C o n s u lt iv a  y  O r ie n t a d o r a   d e  lo s  C H B .(1 )

Int roducción

E l  3 1  d e  o c t u b r e  d e  2 0 1 2 , e l  D O F  p u b l ic ó  e l  A c u e r d o  q u e  
e s t a b le c e  la s  D is p o s ic io n e s  G e n e r a le s  p a r a  la  In t e g r a c ió n  y  
F u n c io n a m ie n t o  d e  lo s  C o m it é s  H o s p i t a la r io s  d e  B io é t ic a  
(D ia r io  O fi c ia l  d e  la  F e d e r a c ió n , 2 0 1 2 ), in c o r p o r a n d o  e n  g r a n  
m e d id a  lo s  c r i t e r io s  e la b o r a d o s  p r e v ia m e n t e  p o r  la  C o m is ió n  
N a c io n a l  d e  B io é t ic a  (C o n b io e t ic a ). E l  a c u e r d o  s e ñ a la  q u e  lo s  
C o m it é s  H o s p i t a la r io s  d e  B io é t ic a (C H B ) t ie n e n  c o m o  o b je t i-
v o  m e jo r a r  lo s  s e r v ic io s  d e  a t e n c ió n  a  la  s a lu d  d e  lo s  u s u a r io s  
e  im p le m e n t a r  p o l í t i c a s  q u e : 1 ) in fl u y a n  d i r e c t a m e n t e  e n  la  
a t e n c ió n  d e  lo s  p a c ie n t e s ; 2 ) f o m e n t e n  e l  r e s p e t o  a  s u  d ig -
n id a d  y  3 ) r e c o n o z c a n  e l  d e r e c h o  q u e  t ie n e n  p a r a  p a r t ic ip a r  
lo s  c o m it é s  h o s p i t a la r io s  d e  b io é t ic a  y  la  e d u c a c ió n  e n  s a lu d .

Funcion Educativa de los CHB
 L a  p r im e r a  f u n c ió n  e d u c a t iv a  d e  lo s  C H B  s e  r e fi e r e  a  la  

q u e  e s t o s  d e b e n  p r o p o r c io n a r  a  s u s  m ie m b ro s  (C h r is t e n s e n , 
1 9 8 9 ). Ya  q u e  n o  t o d o s  s u s  in t e g r a n t e s  c u e n t a n  c o n  c a p a c i-
t a c ió n  f o rm a l  e n  b io é t ic a  y  e l  p r o p io  c o m it é  d e b e  p r o v e e r le s  
d e  lo s  c o n o c im ie n t o s  y  h a b i l id a d e s  b á s ic o s  p a r a  f u n c io n a r  
a p r o p ia d a m e n t e . C o m o  g e n e r a lm e n t e  s e  t r a t a  d e  p e r s o n a s  
a p a s io n a d a s  p o r  e l  c o n o c im ie n t o  b io é t ic o , d e  a lg u n a  fo rm a  
e s  r e la t iv a m e n t e  f á c i l  o r ie n t a r  e la p r e n d iz a je  y  h o m o g e n e iz a r  
s u s  c o n o c im ie n t o s , lo  q u e  c o n s t i t u y e  u n  v e r d a d e r o  r e t o  e s  c a -
p a c i t a r  a  lo s  in t e g r a n t e s  p a r a  d e b a t i r  e n  u n  c l im a  d e  l ib e r t a d , 
t o le r a n c ia  y  r e s p e t o , p o r  lo  q u e  e s  t a r e a  q u e  e s  m u y  d i f e r e n t e  
a  la  e n s e ñ a n z a  m e d ic a  t r a d ic io n a l ; A d e m á s , lo s  C H B  t ie n e n  
b a jo  s u  r e s p o n s a b i l id a d  la  p r o m o c ió n  d e  la  e d u c a c ió n  b io é -
t ic a  d e l  r e s t o  d e l  p e r s o n a l  s a n i t a r io  d e  la  in s t i t u c ió n  (B a r lo t t a  
y  S c h e i r t o n , 1 9 8 9 ), e n  e s p e c ia l  d e  a q u e l  q u e  e s t á  e n  c o n t a c t o  
c o t id ia n o  c o n  lo s  p a c ie n t e s  y  s u s  f a m i l ia r e s . (3 ’) P o d r ía m o s  
m e n c io n a r  q u e  la  n e c e s id a d  d e  la  f o rm a c ió n  e n  b io é t ic a  p o r  
p a r t e   d e  lo s  c o m it é s  d e  B io é t ic a  H o s p i t a la r io s  (C B H ) e s  m u y  
r e le v a n t e  , p u e s  d e s d e  u n  in ic io  y a  e x is t e n  c o n f u s io n e s  e n  
e l  t é rm in o  B io é t ic a  e l  q u e  s e  t o m a  c o n  a m b ig ü e d a d , d e ja n -
d o  e s p a c io  p a r a  a c t o r e s , d is c u r s o s  y  t e m a s  q u e  p u e d e n  s e r  
c o n f u s o s  p a r a  e l  v e r d a d e r o  p r o p ó s i t o  d e  la  B io é t ic a , lo  q u e  
p r o v o c a  a  q u e  s e  p u e d a  c o n f u n d i r  la  m o r a l  c o n  la  é t ic a , le g a -
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l id a d  c o n  le g i t im id a d , o p in ió n  c o n  c ie n c ia , o  q u e  s e  in c lu y a n  
a s p e c t o s  d e  la  r e a l id a d , lo  c u a l  a m e r i t a  t r a t a m ie n t o  é t ic o  p e r o  
n o  b io é t ic o . (2 )

Formacion en Bioética Actual
C ó m o  p u n t o  a  c o n s id e r a r  t a m b ié n  e s  la  f o rm a c ió n   e n  

c ie n c ia s  h u m a n ís t ic a s  d e  lo s  p r o fe s io n a le s  y  p r in c ip a lm e n t e  
d e  lo s  m é d ic o s , e n  q u e  s u  f o rm a c ió n  u n iv e r s i t a r ia   e s  m a y o r i-
t a r ia m e n t e  u n  m o d e lo  c ie n t ifi c is t a , n o  h u m a n is t a , e n  e l  c u a l  
la  t e c n o lo g ía  r e m p la z a  n o  s o lo  la  C l ín ic a , s in o  t a m b ié n  la  e m -
p a t ía  y  a m is t a d  e n  la  r e la c ió n  m é d ic o  p a c ie n t e , lo  c u a l  e s  a p o -
y a d o  p o r  u n a  d u a l id a d  e x is t e n t e  d o n d e  la  im p o r t a n c ia  d e  la s  
c u r r íc u lo s  m é d ic o s  o  c ie n c ia s  d u r a s  e n  c o n ju n t o , c o n s id e r a -
d a s  c o m o   b á s ic a s , a  la s  q u e  s e  le s  a s ig n a  m a y o r  im p o r t a n c ia  
h o r a r ia , y  s e  d is t a n c ia  d e  la s  c ie n c ia s  b la n d a s  o  h u m a n is t a s , 
d e ja n d o  d e  v e r  a l  h o m b r e  c o m o  e s a  u n id a d  b io p s ic o s o c ia l  
ú n ic a  e  in d iv is ib le .(3 ) S e  p o d r ía  m e n c io n a r  q u e  la  e d u c a c ió n  
a c t u a l  e n  B io é t ic a   h o s p i t a la r ia , e s  m u y  in fo rm a l  y  d e fi c ie n -
t e , p u e d e  s e r  a  n iv e l  d e  a lu m n o s  d e  p r e g r a d o (in t e r n o s )  y  e n  
a lg u n a s  o c a s io n e s  y  m u y  c o n t a d a s  a  lo s  r e s id e n t e s  d e  p o s t -
g r a d o  y  p o r  ú lt im o  a  lo s  m é d ic o s  d e  b a s e   o  e s p e c ia l i s t a s , e n  
d o n d e  e n  s u  m a y o r ía   la  e n s e ñ a n z a  e s  a  b a s e  d e  c o n fe r e n c ia s  
o  s e s io n e s  h o s p i t a la r ia s  y   s o n  im p a r t id a s  p o r  lo s  m é d ic o s  d e  
la  m ism a  u n id a d , a d e m á s  d e  la  a s i s t e n c ia  a  c o n g r e s o s  d e  la  
e s p e c ia l id a d  d o n d e  o c a s io n a lm e n t e  s e  im p a r t e  a lg ú n  t e m a  
d e  b io é t ic a ; h a y  q u e  r e s a lt a r  q u e  lo s  q u e  im p a r t e n  e s t o s  t e -
m a s  s o n  m é d ic o s  c o n  m u y  b u e n a  a c t i t u d , p e r o  q u e  n o  t ie n e n  
fo rm a c ió n  e n  e l  á r e a  d e  la  B io é t ic a , n i  p r o g r a m a s  e s p e c ífi c o s ; 
a  lo  q u e  s e  a g r e g a  la  c a r g a  d e  t r a b a jo  y  la  f a lt a  d e  t ie m p o  
d e n t r o  d e l  h o r a r io  la b o r a l  d e l  p e r s o n a l  m é d ic o  y  p a r a m é d ic o , 
p a r a  é s t e  fi n , lo  q u e  h a c e  d e fi c ie n t e  la  f o rm a c ió n  e n  é s t a  á r e a .

E l  o t r o  p u n t o  a  t o m a r  e n  c u e n t a  e s  e l  in t e r é s  p o r  lo s  t e m a s  
h u m a n ís t ic o s  y  m á s  e s p e c ífi c a m e n t e  la  B io é t ic a , y  o t r a s  a c t i-
t u d e s  n e g a t iv a s , c o n  la s  q u e  in g r e s a n  y  a lg u n a s  s e  m a n t ie n e n   
e n  lo s  p r o fe s io n a le s  d e  la  s a lu d , c o m o  p o d r ía n  s e r :

M e n t a l id a d  C ie n t ifi c is t a , “ t o d o  s e  e x p l ic a  a  t r a v é s   d e  la  
c ie n c ia  y  la s  r e g la s  s e  im p o n e n  d e s d e  la  m ism a   c ie n c ia ”. In -
t e r e s e s  e c o n ó m ic o s , e l  a n t e p o n e r  la  c o n s c ie n c ia  m a t e r ia l  a  la  
c o n s c ie n c ia   d e  s e r v ic io  a  lo s  d e m á s , q u e  a u n q u e  a l  in ic io  e l  
e s t u d ia n t e   s ó lo  e s  id e a l i s t a , lo s  m a lo s  e je m p lo s  d e  p r o fe s io -
n a le s  o  p r o fe s o r e s  y  a d e m á s  la  in fl u e n c ia  d e  la  s o c ie d a d  u t i l i -
t a r i s t a  y  m a t e r ia l i s t a  q u e  a u m e n t a  é s t a s  a c t i t u d e s  n e g a t iv a s . 

L a  a c t i t u d  n e g a t iv a  a n t e  la  é t ic a  c l ín ic a  y  la  fi lo s o f ía , c o m o  
y a  s e  m e n c io n ó  e s t o  d e r iv a  d e  la  p o c a  im p o r t a n c ia  q u e  s e  le  
d a  e n  lo s  p r o g r a m a s  u n iv e r s i t a r io s  e  in c lu s o  d e  f o rm a c ió n  
m e d ia .(2 )

Y  p o r  ú lt im o  la  a c t i t u d  d e  r e c h a z o  c u a n d o  la  b io é t ic a  c o n -
f r o n t a  a  la   c o n s c ie n c ia  d e  la  m a y o r ía  d e  lo s  m é d ic o s  e n  s u  
f o rm a  d e  r a z o n a r  la s  s i t u a c io n e s  h u m a n ís t ic a s  c l ín ic a s , q u e  le s  
l le v a n  a  la  d u d a  o  e n  c o n t r a  d e  s u  “m a n e r a  d e  a c t u a r  o  p e n -
s a r ” p r in c ip a lm e n t e  p a t e r n a l i s t a , d e  s u  p r o p ia  é t ic a  y  s u  e s c a la  
d e  v a lo r e s  q u e  v iv e , o  q u e  in t e r fi e r e n  c o n  s u  e g o ; y  t a m b ié n  
p r o v o c a d o  ó  a u n a d o  a  la  f a lt a  a c t u a l iz a c ió n  e  la  L e y  G e n e r a l  
d e  S a lu d  e n  e s t o s  t e m a s  B io é t ic o s , p e n s a n d o  q u e  s u  d e c is ió n  
e n  e l  a c t u a r  p u e d e  c o n d u c i r á  p r o b le m a s  le g a le s . (e s t o  ú lt im o  
o b s e r v a d o  p o r  u n  s e r v id o r  d u r a n t e  la  p r á c t ic a  p r o fe s io n a l).

S in  e m b a rg o  e x is t e n  a c t it u d e s  p o s it iv a s  q u e  p o d r ía n  a y u -
d a r, e n t r e  la s  c u a le s  p o d r ía m o s  m e n c io n a r, q u e  e l m é d ic o  s ie m -
p re  t e n d r á  e l s e n t id o  s o c ia l y  h u m a n is t a  d e  s u  p ro fe s ió n , q u e  

n o  p o c a s  v e c e s  s e  m a n ifi e s t a  e n  la s  s it u a c io n e s  d e  d e s ig u a ld a d  
e n  la  a t e n c ió n  d e  la  s a lu d , t a m b ié n  la  c u r io s id a d  in t e le c t u a l y  
a p e r t u r a  a l a p re n d iz a je  p o r  p a r t e  d e l p ro fe s io n a l d e  la  s a lu d , y  
p o rq u e  n o , m e n c io n a r  la  c u r io s id a d  y  a t r a c c ió n  d e  lo  n o v e d o s o  
c o m o  s o n  lo s  t e m a s  b io é t ic o s  d o n d e  la  p r e d is p o s ic ió n  a  a p re n -
d e r  e s  m a y o r  e n  lo s  q u e  lle g a n  a  c o n fo rm a r  e l C H B . 

Propuesta de  Enseñanza por los CHB
C o m o  e s  c la r o , la  n a t u r a le z a  d e  la  b io é t ic a  im p id e  b a s a r  

s u  e n s e ñ a n z a  d e s d e  e n fo q u e  e n  e l  c u á l  c a d a  p r o b le m a  s o lo  
t ie n e  u n a  r e s p u e s t a  c o r r e c t a  b a s a d a  e n  e l  c o n o c im ie n t o  v e r -
d a d e r o  y  u n a  s o la  c o n d u c t a  a d e c u a d a . N o  o b s t a n t e , d e b id o  a  
q u e  la  e d u c a c ió n  e n  b io é t ic a  n o  c o n s is t e  f u n d a m e n t a lm e n t e  
e n  la  t r a s m is ió n  d e  c o n o c im ie n t o s  p r e c is o s  y  t é c n ic a s  c o r r e c -
t a s , lo s  c o m it é s  e s t á n  o b l ig a d o s  a  d e s a r r o l la r  n u e v o s  y  c o m -
p le jo s  m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a , e n  o c a s io n e s  o p u e s t o s  a  lo s  
q u e  s e  u s a n  e n  la  e d u c a c ió n  p a r a  la  s a lu d  t r a d ic io n a l. (3 )

P a s a n d o  a  la  la b o r  d e  e n s e ñ a n z a  y  t o m a n d o  e n  c u e n t a  
lo s  a n t e c e d e n t e s  d e  fo rm a c ió n  é t ic a  o  b io é t ic a  e n  e l  p e r s o n a l  
h o s p it a la r io , m é d ic o , p a r a m é d ic o  a s is t e n c ia l  y  a d m in is t r a t iv o  
y  d e  la  s o c ie d a d  e n  g e n e r a l; d e b e m o s  p r o m o v e r  u n a  fo rm a -
c ió n  b a s a d a  e n  u n  m a r c o  t e ó r ic o  d e  e d u c a c ió n  q u e  in c lu y a  
t r e s  t ip o s  d e  o b je t iv o s :

1 . O b je t iv o s  C o g n i t iv o s , p a r a  q u e  s e  t e n g a  la  in fo rm a -
c ió n  n e c e s a r ia  p a r a  a n a l iz a r  y  f u n d a m e n t a r  p o s ic io -
n e s , a le já n d o s e  a s í  d e  la  m e r a  o p in ió n .

2 . 2 ) O b je t iv o s  P r o c e d im e n t a le s , p a r a  d e s a r r o l la r  a c t i-
v id a d e s  in t e le c t u a le s  y  d e s t r e z a s ; p a r a  c u a n d o  s e a n  
a lc a n z a d o s  e l  e d u c a n d o  p o d r á  a b o r d a r  y  d i lu c id a r  
a d e c u a d a m e n t e  lo s  d i le m a s  m o r a le s  im p líc i t o s  e n  la  
p r á c t ic a  m é d ic a .     

3 . O b je t iv o s  A c t i t u d in a le s , c o n s id e r o  q u e  s o n  t a n t o  o  
m á s  im p o r t a n t e s  q u e  L o s  p r im e r o s , s e  t r a t a  d e  d e s a -
r r o l la r  a c t i t u d e s  d e  t o le r a n c ia , r e s p e t o , a s e r t iv id a d , 
p r u d e n c ia , s o l id a r id a d  e t c . Y  r e a l iz a r  u n a  d is c u s ió n  
r a c io n a l  y  e s t a r  s ie m p r e  a b ie r t o  a  la  e s c u c h a  d e  d i f e -
r e n t e s  p u n t o s  v i s t a  y  c o n  h á b i t o s  q u e  p r iv i le g ie n  e l  
in t e r c a m b io  d e  id e a s . (4 ,5 )

E n  c u a n t o  a l  c o n t e n id o  C o g n i t iv o  in ic ia l  d e  a c u e r d o  a  la  
U N E S C O  y  q u e  s e  r e fi e r e  a  lo s  c o m it é s  m e n c io n a  c o n c e p t o s  
g e n e r a le s  e n  B io é t ic a  (a u t o n o m ía , d e r e c h o , ju s t ic ia , in o c u i-
d a d , b e n e fi c e n c ia , e s c a la s  d e  v a lo r e s , e t c .) 

L o s  t e m a s  c e n t r a le s  d e b e n  d e  c e n t r a r s e  e n  c u e s t io n e s  
c o m o  e l  m e jo r a m ie n t o  d e  la  a t e n c ió n  a l  p a c ie n t e , c o m o  r e -
la c ió n  m é d ic o  p a c ie n t e , c o m it é s  d e  B io é t ic a   H o s p i t a la r ia  y  
C o m it é s  d e  É t ic a  e n  In v e s t ig a c ió n  y  o b v ia m e n t e   e l  c o n t e n id o  
d e  t e m a s  é t ic o s  r e la c io n a d o s  c o n  e l  fi n a l  d e  la  v id a  h u m a n a , 
L im it a c ió n  d e l  e s f u e r z o  t e r a p é u t ic o  (le t ). E u t a n a s ia , M u e r t e  
d ig n a , C u id a d o s  p a l ia t iv o s  y  s e d a c ió n  p a l ia t iv a , S u ic id io  m é -
d ic a m e n t e  a s i s t id o , V o lu n t a d e s  a n t ic ip a d a s . 

P r o b le m a s  é t ic o s  r e la c io n a d o s  c o n  e l  in ic io  d e  la  v id a  h u -
m a n a , d i le m a s  r e la c io n a d o s  c o n  e l  e r o t i s m o , r e la c io n a d o s  c o n  
la  r e p r o d u c c ió n , D iv e r s id a d  s e x u a l, T é c n ic a s  d e  r e p r o d u c c ió n  
h u m a n a  a s is t id a , G e n o m a  H u m a n o  e  In g e n ie r ía  G e n é t ic a , H o -
m o fo b ia , A b o r t o , in t e r r u p c ió n  v o lu n t a r ia  d e l  e m b a r a z o  (iv e ), 
e  in t e r r u p c ió n  le g a l  d e l  e m b a r a z o (i le ), In t e r r u p c ió n  d e  e m b a -
r a z o s  t a r d ío s .
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A lg u n o s  o t r o s  t e m a s  q u e  c o n  l le v a n  d i le m a s  b io é t ic o s  
c o m o  T r a s p la n t e s , S ID A , M e d ic in a  P r e v e n t iv a , D r o g a d ic c ió n , 
e n  P s iq u ia t r ía , In v e s t ig a c ió n  M é d ic a  e t c , y  t e m a s  a c t u a le s  
c o m o  N e u r o é t ic a , B io ju r íd ic a , T r a n s h u m a n ism o , e t c .     

E n  e l a b o rd a je  d e  lo s  d i le m a s  b io é t ic o s  h a y  q u e  t o m a r  e n  
c u e n t a  q u e  e l d is c u r s o  B io é t ic o  e s  u n  d is c u r s o  C ie n t ífi c o , s i  b ie n  
s e  d e b e n  a fi a n z a r  lo s  o b je t iv o s  a c t it u d in a le s  y  la s  h a b ilid a d e s , 
e s t o s  n o  s e  p u e d e n  a lc a n z a r  s in  lo s  o b je t iv o s  m ín im o s  c o g n it i-
v o s  p a r a  p o d e r  f u n d a m e n t a r  d e  la s  d is t in t a s  p o s ic io n e s , p a r a  
n o  r e d u c ir  la  c o n fl ic t iv id a d  m o ra l a  m e r a  o p in ió n  y  s i  a c t u a r  c o n  
c o n o c im ie n to  c ie n t ífi c o .

D e s d e  u n a  p e r s p e c t iv a  fi lo s ó fi c a . S e  t r a t a  d e  r e d im e n -
s io n a r  la  c o n c e p c ió n  d e l  h o m b r e  c o m o  p e r s o n a  y  n o  c o m o  
o b je t o , n o  e s  u n  m e r o  c u e r p o  s in o  m u c h o  m á s  q u e  e s o . L o  
b io ló g ic o  s e  a m a lg a m a  c o n  lo  e s p i r i t u a l  y  c u lt u r a l  y  lo  h a c e  
d e  m a n e r a  t a l  q u e  r e s u lt a  d i f í c i l  d e c id i r  q u é  p e r t e n e c e  a  lo  
b io ló g ic o , q u é  a  lo  c u lt u r a l  y  q u e  lo  e s p i r i t u a l.

 R e c o r d a r  c o m o  m e n c io n a  A d e la  C o r t in a , lo s  m ín im o s  
m o r a le s  e s e n c ia le s  p a r a  la  c o n v iv e n c ia , s o n  e l  r e c o n o c im ie n t o  
d e l  o t r o   c o m o  p e r s o n a , a s í  c o m o  d e  s u s  n e c e s id a d e s , in t e r e -
s e s  y  p r o y e c t o s  v i t a le s , la  d is p o s ic ió n  a  r a z o n a r  y  a  a lc a n z a r  
a c u e r d o s  m e d ia n t e  a r g u m e n t o s ; lo  q u e  s e r ía  a p l ic a b le  e n  e l  
a c t u a r  d e  la  b io é t ic a , e l  a r g u m e n t a r  y  r a z o n a r  e n  s i t u a c io n e s  
m o r a le s  p o c a s  v e c e s  n o s  d a r á  u n a  s o lu c ió n  u  o p in ió n  ú n ic a , 
p u e s  g e n e r a lm e n t e  h a y  u n a  a m p lia  g a m a  d e  s o lu c io n e s  p o s i-
b le s , y  n o  s e  t r a t a  d e  e le g i r  u n a  a l  a z a r, s i  n o  c o n  u n a  d is c u s ió n  
c o n s e n s a d a .

E n  la  t o m a  d e  d e c is io n e s  e s  im p o r t a n t e  e n s e ñ a r  e l  e s t a t u s  
d e  la  p e r s o n a  c o m o  s e  m e n c io n ó  l ín e a s  a r r ib a , a lg u ie n  c o n  
v a lo r e s , p r in c ip io s , s e n t im ie n t o s , n e c e s id a d e s , e x p e c t a t iv a s , 
p r o y e c t o s  d e  v id a , d e r e c h o s  y   d ig n id a d ; P o r  lo  q u e  la   p o s i-
c ió n  d e l  B io e t ic i s t a  le  o b l ig a  a  d a r, a y u d a r, a c o m p a ñ a r  y  a c o n -
s e ja r, y a  q u e   e l   p a c ie n t e  e s  e l  q u e  t ie n e  d e r e c h o  a  d e c id i r  
s o b r e  e l  p r o c e s o  s a lu d - e n fe rm e d a d , s u   c u e r p o , y  s e  d e b e  d e  
r e s p e t a r  e n  lo  m á s  p o s ib le  o  t o t a lm e n t e , d e  a c u e r d o  a l  c a s o ,  
s u s  p r e f e r e n c ia s , a u n q u e  n o  s e a n  la s  n u e s t r a s  o  d e  la s  ú lt im a s  
e v id e n c ia s   m é d ic a s , a  e s t o  c o n d u c e n  lo s  o b je t iv o s  a c t i t u d i-
n a le s .(2 ).     

D e n t r o  d e  la  m e jo r a  d e  a c t i t u d  y   d ia lo g o  o  c o m u n ic a c ió n  
e n  e s t a s  s i t u a c io n e s   s e  d e b e  f o m e n t a r  r e s p e t o  a l  o t r o , t o le -
r a n c ia , fi d e l id a d  a  lo s  p r o p io s  v a lo r e s ,  e s c u c h a  a t e n t a , a c t i t u d  
in t e r n a  d e  h u m i ld a d ; r e c o n o c im ie n t o  d e  q u e  n a d ie  p u e d e  
a t r ib u i r s e  e l  d e r e c h o  a  p o s e e r   s ó lo  la  v e r d a d  y  q u e  t o d o s  h e -
m o s  d e  h a c e r  u n  e s f u e r z o  p a r a  s e r  r e c e p t iv o s , e s t o  e s , a c e p t a r  
la  p o s ib i l id a d  d e  c u e s t io n a r  la s  p r o p ia s  c o n v ic c io n e s  d e s d e  
o t r a s  p o s ic io n e s  y  lo  r a z o n a b le  d e  o t r o s  a r g u m e n t o s .

P a r a  p r o m o v e r  la  e d u c a c ió n  m o r a l  e n  g e n e r a l, y  la  b io é -
t ic a  e n  p a r t ic u la r, la  d is c u s ió n  d e  d i le m a s  m o r a le s  p u e d e  s e r  
u n  b u e n  r e c u r s o  m e t o d o ló g ic o  p a r a  s u s c i t a r  e l  d iá lo g o  y  p a r a  
a d o p t a r  p o s t u r a s  r a z o n a d a s  y  r a z o n a b le s  e n  e l  t e r r e n o   d e  lo s  
v a lo r e s , la s  a c t i t u d e s  y  la  c o n d u c t a  (6 ).

L a  p r o m o c ió n  d e  v a lo r e s  e s  y  s e g u i r á  s ie n d o  n e c e s a r ia  
e n  n u e s t r o s  d ía s ,   c o n  f o rm a c ió n  d e  la  in t e l ig e n c ia , d e  la  v o -
lu n t a d  y  d e  lo s  v a lo r e s  é t ic o s  e n  e s p e c ia l   e n  e l  á m b it o  d e  la  
b io é t ic a . 

S e  d e b e n  p r o m o v e r  v a lo r e s , p u e s  “s ó lo  d e s d e  la  e d u c a -
c ió n  e s  p o s ib le  e je r c e r  la   l ib e r t a d , o  -e n  p a la b r a s  d e  S é n e c a - 
‘la  ú n ic a  l ib e r t a d  e s  la  s a b id u r ía ”(7 ).

¿ E d u c a r, e n  q u e  v a lo r e s ?  P o d r ía m o s  h a b la r  e n  p r im e r  lu -
g a r  d e  lo s  v a lo r e s  e n  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s , c o m o  la  ig u a l-
d a d , la  ju s t ic ia , la  l ib e r t a d  e l  r e s p e t o  a  la  d ig n id a d  h u m a n a , e l  
p lu r a l i s m o , la  t o le r a n c ia , la  in c lu s ió n , y  la  n o  d is c r im in a c ió n , 
q u e  s o n  c o m u n e s  e n  u n a  s o c ie d a d  d e m o c r á t ic a , p e r o  o t r o s  
t ie n e n  q u e  v e r  d i r e c t a m e n t e  c o n  lo s  p r o fe s io n a le s  d e  la  s a lu d  
y  q u e  e s t á n  e n  la  b a s e  d e  lo s  p r in c ip io s  b io é t ic o s : e l  r e s p e t o  
a  la  v id a  y  a  la  s a lu d , f u n d a m e n t a n  la  b e n e fi c e n c ia  y  n o  m a -
le fi c e n c ia , e l  r e s p e t o  a  lo s  d e r e c h o s  d e l  o t r o , y  e n  e s p e c ia l  a  
lo s  m á s  v u ln e r a b le s , c o m o  e l  p r in c ip io  d e  ju s t ic ia , la  m a d u r e z  
m o r a l  y  la  r e s p o n s a b i l id a d  p o r  la s  c o n s e c u e n c ia s  d e  la s  p r o -
p ia s  a c c io n e s  v a n  m u y  u n id a s  a l  e je r c ic io  d e  la  l ib e r t a d , e n  e l  
p r in c ip io  d e  a u t o n o m ía ; p o n e r  a  la  p e r s o n a  d e l  o t r o  p o r  e n c i-
m a  d e  lo s  le g í t im o s  in t e r e s e s  p r o p io s , t e n d e r  a  la  e x c e le n c ia  
e n  lo s  c u id a d o s  d e  s a lu d , la  c o m p a s ió n  y  e l  c u id a d o  d e  la  v id a  
f r á g i l, y  la  s o l id a r id a d  in d iv id u a l  y  s o c ia l  f u n d a m e n t a n , fi n a l-
m e n t e , e l  p r in c ip io  d e  b e n e fi c e n c ia . (8 ,9 )

S e  h a  t r a t a d o  p r e v ia m e n t e  e l  t e m a  d e  la  d e l ib e r a c ió n , 
¿ c u á l  s e r á  e l  é x i t o  d e  lo s  p r o c e s o s  d e  d e l ib e r a c ió n  e n  lo s  C H B ?   
a ú n  n o  s e  s a b e , f a lt a  e x p e r ie n c ia  p a r a  p o d e r  e x p o n e r  a lg o  s o -
b r e  e l  t e m a . P e r o  e s  p r e o c u p a n t e  q u e  la  m a y o r ía  d e  la s  v e c e s  
s e  h a b le  d e  “d e l ib e r a r ”, d e  “d ia lo g a r ”, y  n o  s e  p r o f u n d iz a  e n  
e l lo ; E n  r e a l id a d , t o d o s  p u e d e n  o p in a r, p e r o  la  b io é t ic a  n o  e s  
e l  m u n d o  d e  la  m e r a  o p in ió n : e n t r e  la  o p in ió n  y  la  a r g u m e n t a -
c ió n  m e d ia  u n  la r g o  p r o c e s o  d e  le c t u r a  y  r e fl e x ió n . 

N o  t o d o s  lo s  a r g u m e n t o s  v a le n  ig u a l, y  s e  t r a t a  d e  b u s c a r  
lo s  m e jo r e s . U n a  d e  la s  g r a n d e s  d ifi c u lt a d e s  p e r s o n a le s  p a r a  
p o d e r  d e l ib e r a r  s o n  “ la  c r e e n c ia ”, e n  q u e  lo s  m e jo r e s  a r g u -
m e n t o s  s o n  lo s  p r o p io s . P o r  e l lo , lo  q u e  in t e n t a n  m u c h o s  e s  
i r  a  u n  c o m it é  a  c o n v e n c e r  a  lo s  d e m á s , ¡e s t o  n o  l le v a  a  n in -
g ú n  la d o ! S i  lo s  in t e g r a n t e s  d e l  c o m it é  n o  t ie n e n  c la r o  q u e  lo s  
m e jo r e s  a r g u m e n t o s  p u e d e n  n o  s e r  lo s  p r o p io s , n o  p o d r á n  
d e l ib e r a r  (G r a c ia , 2 0 0 4 ; G r a c ia , 2 0 0 6 ).

E n  g r a n  m e d id a , m u c h o s  a u t o r e s  c o n c lu y e n  q u e  d e p e n -
d e r á  d e l  m a r c o  in s t i t u c io n a l  n a c io n a l, c ó m o  s e  d e s a r r o l le  y  
c ó m o  s e  a p l iq u e  fi n a lm e n t e  la  a c t iv id a d  d e  lo s  c o m it é s  (G a u -
c h e r  e t  a l., 2 0 1 3 ). S i  la  l i t e r a t u r a  e s p e c ia l i z a d a  p r o p o n e  a  lo s  
C H B  c o m o  in s t i t u c io n e s  p lu r a le s , la ic a s , t o le r a n t e s  e  in c lu -
y e n t e s , p a r e c e  q u e  s u  la b o r  p u e d e  t e n e r  u n  a lc a n c e  m u c h o  
m á s  a l lá  d e l  á m b it o  h o s p i t a la r io , r e b a s a n d o  e l  á m b it o  c l ín ic o  
y  lo g r a n d o  u n  im p a c t o  c o le c t iv o  y  s o c ia l.

El Docente
C o m o  s e  c o m e n t a b a  e n  u n  in ic io  la  la b o r  d e  la  e n s e ñ a n z a  

d e  la  b io é t ic a  r e c a ía  e n  e l  m é d ic o  q u e , p o r  t e n e r  in t e r é s  o  n o -
c io n e s  é t ic a s , im p a r t ía  d ic h o s  c o n o c im ie n t o s  q u e d a n d o  lo s  
c o n c e p t o s  b io é t ic o s  m u y  e n d e b le s .

A h o r a  lo s  c o m it é s  d e b e n  c o n t a r  c o n  g e n t e  f o rm a d a  d e  
p r e f e r e n c ia  c o n  e s t u d io s  d e  p o s g r a d o , s in  e m b a r g o , s a b e m o s  
q u e  p o r  la  p lu r a l id a d  d e  d ic h o s  c o n o c im ie n t o s  n o  t o d o s  lo s  
m ie m b ro s  s o n  e x p e r t o s  e n  e l  t e m a , a n t e  e s t o  s e  p r o p o n e  q u e  
lo s  d o c e n t e s  o  p r o fe s o r e s  e n  B io é t ic a  s e  e n f a t iz a  a l  d o c e n t e  
s o b r e  la  im p o r t a n c ia  q u e  t a n t o  d e  c o n t e n id o s  c o m o  d e  lo s  
o b je t iv o s  p r o c e d im e n t a le s  y  a c t i t u d in a le s  la  p r e p a r a c ió n  d e l  
d o c e n t e  e n  t a le s  o b je t iv o s  e s  im p r e s c in d ib le  p a r a  la  g e n e r a -
c ió n  d e  u n  e s p í r i t u  r e fl e x iv o , c r í t i c o , c u e s t io n a d o r  y  r e s p e t u o -
s o  e n  lo s  e d u c a n d o s .

E s  d e  s u m a  im p o r t a n c ia  lo g r a r  u n a  h o m o g e n e iz a c ió n  d e  
c o n o c im ie n t o s  y  a c t i t u d e s  d o c e n t e s  p a r a  a s í  o b t e n e r  m e jo r e s  
r e s u lt a d o s . S e  e n t ie n d e  p o r  “h o m o g e n e id a d ” u n  c o n ju n t o  d e  



92

c o n o c im ie n t o s  b á s ic o s  q u e  n o  p u e d e n  o m it i r s e , u n  c o m ú n  
d e n o m in a d o r  e n t r e  t o d o s  lo s  m ie m b ro s  d e l  C H B . 

D a d o  q u e  la  b io é t ic a  e n t ie n d e  s o b r e  t e m a s  c o n t r o v e r s ia -
le s  y  d i le m á t ic o s , e s  im p o r t a n t e  r e c a lc a r  y  p o t e n c ia r  e l  c a r á c -
t e r  s o l id a r io  d e l  C H B . E n  t a n t o  s e  q u ie r a  e s t im u la r  e l  r e s p e t o  
p o r  la s  o p in io n e s  a je n a s  e n t r e  lo s  a lu m n o s , s o n  lo s  d o c e n t e s  
q u ie n e s  p r im e r o  d e b e n  p r a c t ic a r  d ic h a s  c o n d u c t a s  p a r a  lu e -
g o  im p a r t i r la s  y  e n s e ñ a r la s .

U n  b u e n  d o c e n t e  n o  e s  s ó lo  q u ie n  c o n o c e , s in o  a q u e l  q u e  
s a b e  c ó m o  e x p r e s a r  lo  c o n o c id o . H a c e  t a m b ié n  a  u n  b u e n  d o -
c e n t e  la  a d e c u a d a  d ic c ió n , e l  b u e n  m a n e jo  d e l  a u d i t o r io , la  
c o r r e c t a  u t i l i z a c ió n  d e  lo s  m a t e r ia le s  d id á c t ic o -p e d a g ó g ic o s  
y , e n  g e n e r a l, c ó m o  s e  d e s e n v u e lv e  f r e n t e  a  u n a  c la s e .

 L a  p r á c t ic a  p r e v ia  e n  e l  C H B  g a r a n t iz a  s o lv e n c ia  y  s e -
g u r id a d  y  p r e p a r a  a l  e d u c a d o r  f r e n t e  a  p o s ib le s  s i t u a c io n e s  
c o n fl ic t iv a s  q u e  p u e d e n  p r e s e n t a r s e  e n  la  p r á c t ic a  c l ín ic a  c o -
t id ia n a . (2 ). 

C o m o  p r o fe s o r e s  d e b e m o s  c o n s e g u i r  q u e  t o d o s  p a r t ic i-
p e n  d e  e s e  d iá lo g o  r a c io n a l  a u t ó n o m o , p r o c e s o  im p r e s c in -
d ib le  p a r a  c o n s e g u i r  u n a  p e r s o n a l id a d  m o r a l  m a d u r a  y  lo s  
d i f e r e n t e s  m é t o d o s  d e  d e l ib e r a c ió n  p a r a  la  t o m a  d e  d e c is io -
n e s  b io é t ic a s  y  la  r e s o lu c ió n  d e  c a s o s  q u e  a y u d a n  t a m b ié n  a  
f u n d a m e n t a r  la s  p r o p ia s  c o n v ic c io n e s  y  v a lo r e s  m o r a le s  (1 0 ).  

D e  la  m ism a  m a n e r a  h a y  q u e  h a c e r  c o n s c ie n t e  a l  p e r s o n a l  
m é d ic o  y  p a r a m é d ic o  d e  la  im p o r t a n c ia  q u e  t ie n e n  la s  n o r -
m a t iv id a d e s  d e  t o d a  in s t i t u c ió n  m é d ic a , c o m o  c ó d ig o s  d e  
c o n d u c t a , lo s  d e r e c h o s  d e l  p a c ie n t e , d e r e c h o s  d e l  m é d ic o , 
d e r e c h o s  d e  la  e n fe rm e r a  y  a q u e l lo s  lo s  d o c u m e n t o s  q u e  s u s -
t e n t a n  la  le g a l id a d  v ig e n t e  y  p r o m u e v e n  e l  r e s p e t o  a  la  v id a  y  
a  la  d ig n id a d  h u m a n a , e t c . 

P a r a  fi n a l iz a r  c o n  la s  c u a l id a d e s  d e l  d o c e n t e , la  ú lt im a  s e  
r e fi e r e  a  s u  p e r s o n a , a  s u  c o m p o r t a m ie n t o , y  f o rm a  d e  a c t u a r  
y  a  la  c o h e r e n c ia  d e  v id a , e s  lo  q u e  c o n v ie r t e  a  la  t a r e a  e d u c a -
t iv a  e n  a lg o  m u c h o  m á s  e x ig e n t e  y  e s t a  e s  la  m e jo r  “c la s e ” q u e  
s e  p u e d e  d a r, p o r  p a r t e  d e  lo s  in t e g r a n t e s  d e l  C H B . 

O t r o  p u n t o  a  c o m e n t a r  e s  q u e  e l  C H B  p u e d e  t e n e r  a  d o -
c e n t e s  o  p r o fe s o r e s  in v i t a d o s  p a r a  t o c a r  t e m a s  m u y  e s p e c ia -
l i z a d o s , c o m o  s o n  F i ló s o fo s , P s ic ó lo g o s ,  P s iq u ia t r a s  u  o t r a s  
e s p e c ia l id a d e s  m é d ic a s ,  A b o g a d o s , T a n a t ó lo g o s , M in is t r o s  
r e l ig io s o s , e t c , s i  e s  q u e  a lg u n a  d e  e s t a s  p e r s o n a l id a d e s  n o  s e  
e n c u e n t r a  d e n t r o  d e l  p r o p io  C H B .

H a y  q u e  r e c o r d a r  q u e  la  f u n c ió n  e d u c a t iv a  d e l  C H B  n o  
s o la m e n t e  s e  d e b e  d i r ig i r  a l  p e r s o n a l  h o s p i t a la r io  t a n t o  a s i s -
t e n c ia l  c o m o  a d m in is t r a t iv o , s in o  q u e  t a m b ié n  a  la  s o c ie d a d  
e n  g e n e r a l, p r in c ip a lm e n t e  p a c ie n t e s , f a m i l ia r e s  d e  p a c ie n t e s , 
y  r e s t o  d e  la  c o m u n id a d , d e  t a l  m a n e r a  q u e  e n  lo s  c a s o s  e n  
q u e  s e  p r e s e n t e n  d i le m a s  b io é t ic o s , lo s  p a c ie n t e s  y  f a m i l ia r e s  
t e n g a n  c o n o c im ie n t o  d e  q u e  e x is t e  u n  c o m it é  d e  b io é t ic a  y  
q u é  f u n c io n a  p a r a  q u e  t e n g a n  c o n o c im ie n t o  d e  c ó m o  e je r c e r  
s u  a u t o n o m ía  e n  c a s o  d e c is io n e s  d i f í c i le s ; y  e n  g e n e r a l  p a r a  
la  c o m u n id a d , a fi a n z a r  lo s  v a lo r e s  d e  c o n v iv e n c ia  c o m o  l ib e r -
t a d , r e s p e t o , s o l id a r id a d , c o m u n ic a c ió n , d iá lo g o , c o m p r e n -
s ió n , t o le r a n c ia , a c e p t a c ió n , ig u a ld a d  e t c ., p u e s  la  v iv e n c ia  d e  
lo s  m ism o s  f o rm a r á  u n a  m e jo r  s o c ie d a d .

L a s  f o rm a s  d e  im p a r t i r  e s t o s  c o n o c im ie n t o s  o  la  f o rm a -
c ió n  e n  b io é t ic a  s e  d e  v a r ia s  m a n e r a s , e n t r e  la s  c u a le s  e l  d o -
c e n t e  p o d r á  e s c o g e r  la s  q u e  e l  c r e a  c o n v e n ie n t e s  y  q u e  a  lo s  
e d u c a n d o s  le s  p r o v o q u e  m a y o r  a c e p t a c ió n  e n  lo s  c o n c e p t o s , 
e n t r e  la s  q u e  t e n e m o s :

C o n fe r e n c ia s  M a g is t r a le s , S e s io n e s  G e n e r a le s  d e  lo s  H o s -
p i t a le s , d e n t r o  d e  la s  c u a le s  s e  p u e d e  t r a t a r  la  r e v is ió n  d e  a s -
p e c t o s  b io é t ic o s  y  le g a le s  d e  u n a  d e c is ió n  m é d ic a  o  d e  in v e s -
t ig a c ió n  e x p e r im e n t a l. A n á l i s i s  d e  la s  q u e ja s  d e  lo s  p a c ie n t e s . 

C u r s o s  o r g a n iz a d o s  p o r  e l  m ism o  c o m it é  c o n  la  t e m á t ic a  
d e  B io é t ic a . E n  la s  c a m p a ñ a s  o  c u r s o s  d e  s a lu d  p a r a  la  c o m u -
n id a d  y  o  a  la  p o b la c ió n  e n  g e n e r a l. 

A d e m á s  d e  la  c o lo c a c ió n  d e  p o s t e r s  o  e n t r e g a  d e  t r íp t ic o s  
a  p e r s o n a l  m é d ic o  y  p a r a m é d ic o  a d e m á s  d e  p a c ie n t e s  p a r a  
d a r  a  c o n o c e r  la  e x is t e n c ia  d e l  C H B   y  s u  f u n c ió n . 

Conclusiones
E l  t r a b a jo  q u e  d e s a r r o l le  e n  e l  a s p e c t o  e d u c a t iv o  e l  C H B  

e n  c o n ju n t o  c o n  lo s  c o m it é  d e  in v e s t ig a c ió n , c o m it é  d e  e n s e -
ñ a n z a , c o m it é  d e  m o r b im o r t a l id a d , c o m it é  d e  u r g e n c ia s /U T I , 
c o m it é  d e  T r a s p la n t e s , In c lu s o  c o n  e n fe rm e r ía  y  t r a b a jo  s o c ia l, 
d a r á  a  la  U n id a d  M é d ic a  u n  m a r c o  e n  e l  c u a l  t o d a s  e s t a s  f u n -
c io n e s  p o d r á n  s e r  r e g u la d a s  b a jo  a s p e c t o s  b io é t ic o s  e  in c lu s o  
e la b o r a r  p r o t o c o lo s  d e  a c c ió n  e n  la  d e  a t e n c ió n  M é d ic a  e n  lo s  
c a s o s  c o n  d i le m a s  o  c o n t r o v e r s ia s  e n  b io é t ic a .

C o n  la  b u e n a  f o rm a c ió n  d e l  c o m it é , e l  t r a b a jo  v in c u la n t e  
d e l  C H B  r e fo r z a r a  c o n  c a l id a d  la s  f u n c io n e s  c o n s u lt iv a  y  o r ie n -
t a d o r a .

F in a lm e n t e  s e  p o d r á  t e n e r  t a m b ié n  u n a  s o c ie d a d  c o n  u n a  
f o rm a c ió n  b io é t ic a  s a n i t a r ia , q u e  p o d r á  i r  d e s p e r t a n d o  la  a c -
c ió n  d e  b io é t ic a  m e d io a m b ie n t a l  y  la  v iv e n c ia  d e  v a lo r e s  e n  
la  c o m u n id a d .
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Resumen

L a  e d u c a c ió n  a n t e  e l  im p a c t o  d e  lo s  c a m b io s  s o c io c u lt u -
r a le s , p o l í t i c o s  y  e c o n ó m ic o s  q u e  o c u r r e n  t a n t o  a  n iv e l  lo c a l, 
a s í  c o m o  e n  e l  p a n o r a m a  g lo b a l, r e q u ie r e  q u e  s u s  c o n t e n id o s  
y  p r o g r a m a s  e n  lo s  d is t in t o s  n iv e le s  o f r e z c a n  u n a  f o rm a c ió n  
in t e g r a l, lo  q u e  lo s  g r ie g o s  d e n o m in a b a n  p a id e ia .

D e n t r o  d e  la s  f u n c io n e s  d e  lo s  C o m it é s , t a n t o  d e  lo s  H o s -
p i t a la r io s  d e  B io é t ic a , a s í  c o m o  d e  lo s  d e  É t ic a  d e  In v e s t ig a -
c ió n , e s t á  a q u e l la  q u e  s e  r e la c io n a  c o n  e l  e je m p lo , c o n  la  e n -
s e ñ a n z a , e s  d e c i r, c o n  la  p a id e ia  e n t e n d id a  c o m o  e d u c a c ió n  o  
f o rm a c ió n  in t e g r a l. A  s u  v e z , la  e d u c a c ió n  g u a r d a  u n a  r e la c ió n  
c o n  la  é t ic a , s i  e s t a  ú lt im a  s e  e n t ie n d e  d e  m a n e r a  A r i s t o t é l i c a  
c o m o  la  f o r ja  d e  c a rá c t e r  a u n a d a  a  u n  e je r c ic io  b a jo  e l  im p e -
r a t iv o  d e l  c u id a d o  d e  s í  d e s d e  u n a  p e r s p e c t iv a  F o u c a u lt ia n a , 
p a r a  e n t r e  a m b a s , f o rm a r  u n  é t h o s  c ie n t ífi c o .

E n  e l  p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a  - a p r e n d iz a je  e n  u n a  f o rm a -
c ió n  c ie n t ífi c a  in t e g r a l  d e b e  e s t a r  la  c a p a c id a d  d e  ju ic io , la  p o -
s ib i l id a d  d e  s a b e r  d e l ib e r a r  p a r a  d i r im ir  d e  m a n e r a  l ib r e  y  a u -
t ó n o m a , p e n s a n d o  p o r  s í  m is m o s  lo  q u e  e s  p e r t in e n t e  h a c e r  o  
n o  h a c e r, o , d ic h o  d e  o t r a  f o rm a , s e  d e b e  e n s e ñ a r  a  c o n t a r  c o n  
c r i t e r io s  p a r a  e s c o g e r  b ie n  c o n  r e la c ió n  a  u n a  r e s p o n s a b i l id a d  
q u e  e l  c ie n t ífi c o  g u a r d a  c o n s ig o  m ism o  y  p a r a  c o n  lo s  o t r o s .

S i  s e  q u ie r e  e n s e ñ a r  la  d e l ib e r a c ió n  o  c a p a c id a d  d e  ju i-
c io  e n  e l  c a m p o  d e  la  e d u c a c ió n  y /o  f o rm a c ió n  c ie n t ífi c a  e n  
e l  c o n t e x t o  a c t u a l, s e  p u e d e  r e c u r r i r  a  la  u t i l i z a c ió n  d e  c a s o s  
p a r a  h a b i l i t a r  la  im a g in a c ió n  m e d ia n t e  u n a  e x p e r ie n c ia  p o s i-
b le  d e s d e  e l  a n á l i s i s  y  la  r e fl e x ió n . E l  e je r c ic io  r e fl e x iv o  e n  la  
r e v is ió n  y  a n á l i s i s  d e  c a s o s  s e  p u e d e  c o n s id e r a r  c o m o  e l  d e -
s a r r o l lo  d e  la  r a z ó n  a  t r a v é s  d e  e je m p lo s , e s  d e c i r, c o m o  “a n -
d a d e r a s  d e l  ju ic io ”, o  b ie n , c o m o  u n a  s e r ie  d e  c o n d ic io n e s  a  
p r io r i  p a r a  u n a  d e l ib e r a c ió n  y  e l  d e s a r r o l lo  d e  u n  é t h o s  e n  u n a  
p a id e ia  c ie n t ífi c a  e n  la  b io é t ic a .

E n  la  e d u c a c ió n  a  n iv e l  s u p e r io r, p a r t ic u la rm e n t e  e n  la s  
á r e a s  r e la c io n a d a s  c o n  la  s a lu d  y  la s  c ie n c ia s  e x p e r im e n t a le s , 
la  f o rm a c ió n  d e  s u s  e s t u d ia n t e s  n e c e s i t a , a d e m á s  d e  lo s  c o n o -
c im ie n t o s  c ie n t ífi c o s  y  t e c n o ló g ic o s , e s a  f o rm a c ió n  in t e g r a l  o  
p a id e ia , y a  q u e  lo s  p o t e n c ia le s  p r o fe s io n is t a s  e s t á n  a n t e  u n a  
d o b le  r e s p o n s a b i l id a d : c o m o  c iu d a d a n o s  o  s u je t o s  d e  u n a  
p o l i s  y  c o m o  p r o fe s io n a le s  e n  u n a  d is c ip l in a  c ie n t ífi c a . 

1  S e  h a c e  r e f e r e n c ia  a l  t é rm in o  in t r o d u c id o  p o r  T h o m a s  K u h n  e n  s u  o b r a  L a  e s t r u c t u ra  d e  la s  r e v o lu c io n e s  c ie n t ífi c a s  p a r a  c o m p r e n d e r  lo  q u e  c o m p a r t e n  lo s  
m ie m b ro s  u n a  c o m u n id a d  c ie n t ífi c a  y  q u e  s e  e x p r e s a  e n  la  r e la t iv a  c o m u n ic a c ió n  p r o fe s io n a l  y  e n  la  u n a n im id a d  d e  s u s  ju ic io s  p r o fe s io n a le s .

L a  r e s p o n s a b i l id a d  q u e  a c o m p a ñ a  a  la  p r á c t ic a  c ie n t ífi c a  
y  t e c n o ló g ic a  e s  u n a  f u n c ió n  d e l  s a b e r  y  d e l  p o d e r, e n  e l la  
e x is t e  u n a  r e la c ió n  e n t r e  a m b o s  n a d a  s e n c i l la , p o r  lo  q u e , la  
r e fl e x ió n  y  e l  a n á l i s i s  p r o d u c t o  d e  la  r e s p o n s a b i l id a d , d e b e  
o c u p a r  u n  lu g a r  p r im o rd ia l  e n  e l  p a p e l  q u e  d e s e m p e ñ e n  lo s  
d is t in t o s  a c t o r e s  s o c ia le s  in v o lu c r a d o s  c o n  la  c ie n c ia  y  la  t e c -
n o lo g ía . 

¿A través de qué se puede dar respuesta a 
este requerimiento?

A n t e  la  p o s ib i l id a d  d e  m ú lt ip le s  r e s p u e s t a s , e n  e l  p r e s e n -
t e  t r a b a jo  s e  d e s a r r o l la r á  a q u e l la  q u e  a p u e s t a  p o r  u n a  f o rm a -
c ió n  e n  b io é t ic a .

U n o  d e  lo s  p r in c ip a le s  o b je t iv o s  d e  la  e d u c a c ió n  a  n iv e l  
g e n e r a l, p e r o  c o n  m a y o r  é n f a s is  e n  e l  n iv e l  s u p e r io r, e s  f o rm a r  
s e r e s  h u m a n o s  a u t ó n o m o s , c r í t i c o s  y  r e fl e x iv o s  p a r a  c o n t a r  
u n a  p e r s p e c t iv a  y  o p in ió n  p r o p ia  q u e  le s  p e rm it a  t e n e r  la s  
c o n d ic io n e s  d e  p o s ib i l id a d  n e c e s a r ia s  p a r a  p a r t ic ip a r  e n  lo s  
d is t in t o s  d e b a t e s  a  n iv e l  s o c ia l  a c e r c a  d e  lo  q u e  im p lic a n  la s  
p o l í t i c a s  p ú b l ic a s  y  lo  q u e  c o n l le v a n  la s  n u e v a s  c u e s t io n e s  
e n  ju e g o . P o r  lo  t a n t o , p a r a  p o d e r  t o m a r  d e c is io n e s  q u e  s e a n  
in fo rm a d a s  y  n e c e s a r ia s , a lg o  p r im a r io  e s  c o n o c e r  lo  q u e  s e  
d is c u t e , a s í  c o m o  s u s  r e p e r c u s io n e s  y  a lc a n c e s . E l  m is m o  o b -
je t iv o  s e  p e r s ig u e  e n  e l  c a m p o  d e  la  b io é t ic a , p u e s  p a r a  p o d e r  
p r o m o v e r  y  p r o p o n e r  in ic ia t iv a s , y a  s e a n  é t ic a s , ju r íd ic a s  o  
p o l í t i c a s , s e  n e c e s i t a  d e  u n  c a r á c t e r  r e s p o n s a b le  e n  d o s  s e n -
t id o s : e l  t é c n ic o -c ie n t ífi c o  (p r o p o r c io n a d o  p o r  la  m a t r iz  d i s c i-
p l in a r 1  e n  la  q u e  s e  e s t á  f o rm a n d o  u n  p o t e n c ia l  p r o fe s io n is t a ) 
y  e l  p o l í t i c o  (lo  q u e  r e q u ie r e  c o n t a r  c o n  h e r r a m ie n t a s  d e  u n a  
f o rm a c ió n  in t e g r a l  p a r a  p o d e r  d e l ib e r a r  a r g u m e n t a lm e n t e  
c o m o  m ie m b ro  d e  la  c o m u n id a d  o  p o l i s  a  la  q u e  p e r t e n e c e ).  

¿Cómo llevar a cabo esa formación en 
bioética?

L a  e d u c a c ió n  g u a r d a  s u  r e la c ió n  c o n  la  é t ic a , s i  é s t a  ú lt im a  
s e  e n t ie n d e  “c o m o  la  f o rm a c ió n  d e l  c a r á c t e r  d e  u n a  p e r s o n a ” 
(C a m p s , 2 0 1 1 , p . 1 5 ), e s  d e c i r, c o m o  é t h o s .
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L a  e s t r u c t u r a c ió n  a x io ló g ic a  e n  la  f o rm a c ió n  c ie n t ífi c a  
t e n d r ía  r e la c ió n  c o n  e l  d e s a r r o l lo  d e  u n  é t h o s  c ie n t ífi c o  r e la -
t iv o  a  la s  in t e n c io n a l id a d e s  e x is t e n t e s  e n  la s  p r á c t ic a s  c ie n t ífi -
c a s  y  t e c n o ló g ic a s . A r i s t ó t e le s  m a r c ó  la  p r o c e d e n c ia  d e  la  é t i-
c a  d e s d e  la  “c o s t u m b r e ”, p u e s  e l  t é rm in o  e t h ik ó s  p r o c e d e  d e l  
é t h o s  q u e  h a c e  r e f e r e n c ia  t a n t o  a l  “c a r á c t e r ” c o m o  a l  “h á b i t o , 
c o s t u m b r e ”. P o r  lo  t a n t o , la  é t ic a  e n  e l  s e n t id o  A r i s t o t é l i c o  e s  
la  “fo r ja  d e  c a r á c t e r ”, la  c o n s t r u c c ió n  d e l  h o m b r e  c o n  r e la c ió n  
a  la  c o h e r e n c ia  e n  s u  d e c i r  y  h a c e r  d e n t r o  d e  u n a  e x p r e s ió n  
d e  o r d e n  c o le c t iv o , e s  d e c i r, “u n  m o d o  d e  s e r  e n  la  r e c t a  a c -
c ió n ”2  d e l  s e r  h u m a n o . L a  v i r t u d  é t ic a  n o  e s  d e  o r d e n  t e ó r ic o , 
e s  p r a g m á t ic a , p u e s  n o  b a s t a  c o n o c e r la , h a y  q u e  p r o c u r a r  t e -
n e r la  y  p r a c t ic a r la  (É t ic a  a  N ic ó m a c o  1 0 , 1 1 7 9 b 1 -3 ).

E l  é t h o s  c ie n t ífi c o  e s t a r ía  e n  f u n c ió n  d e  lo s  fi n e s  e n  r e la c ió n  
a  lo s  h á b i t o s  e n  la s  p r á c t ic a s  c ie n t ífi c a s  y  t e c n o ló g ic a s , in c lu -
y e n d o  e l  c a r á c t e r  a u t o e v a lu a t iv o  y  a u t o c o r r e c t iv o  q u e  d is t in -
g u e n  t a n t o  a  la  c ie n c ia  c o m o  a  la  t e c n o lo g ía , p e r o  t a m b ié n  
c o n  la s  c o n s e c u e n c ia s  y  r ie s g o s  d e r iv a d o s  lo s  p r o d u c t o s  d e  
d ic h a s  p r á c t ic a s . 

E l  c o n o c im ie n t o  d e  v e r d a d e s  y  p r e s c r ip c io n e s , q u e  e n  la  
c ie n c ia  e s t á n  a t r a v e s a d a s  p o r  la s  in t e n c io n a l id a d e s  r e la c io n a -
d a s  c o n  lo s  fi n e s  q u e  p e r s ig u e  la  p r á c t ic a  c ie n t ífi c a  y  t e c n o ló -
g ic a  d e  a c u e r d o  a  u n a  s e r ie  d e  in t e r e s e s , p a s io n e s , c r e e n c ia s , 
s a b e r e s  y  v a lo r e s , f o r ja r ía n  e l  c a r á c t e r  c ie n t ífi c o  c o n  r e la c ió n  a l  
d e s a r r o l lo  d e  u n  é t h o s  c o m o  p a r t e  d e l  p r o c e s o  e d u c a t iv o  e n  
la  f o rm a c ió n  d e  c ie n t ífi c o s . E l  é t h o s  a l  q u e  h a g o  r e f e r e n c ia  e s  
e l  q u e  F o u c a u lt  r e s a lt a  c o m o  “ la  p r á c t ic a  r e fl e x iv a  d e  la  l ib e r -
t a d ” (F o u c a u lt , 2 0 0 2 ), c a r a c t e r í s t i c o  d e  la  é t ic a  c lá s ic a , y  g i r a  
e n  t o r n o  a l  im p e r a t iv o  d e l  c u id a d o  d e  s í .

E l  c u id a d o  d e  s í  e n  la s  p r á c t ic a s  c ie n t ífi c a s  y  t e c n o ló g ic a s  
im p lic a  la  o c u p a c ió n  d e  la  o t r e d a d  c o n  r e la c ió n  a  la  r e s p o n s a -
b i l id a d  q u e  e l  c ie n t ífi c o  g u a r d a  c o n s ig o  m ism o  y  p a r a  c o n  lo s  
o t r o s , p u e s  t a l  c o m o  lo  h a b ía m o s  m e n c io n a d o , la  r e s p o n s a -
b i l id a d  d e l  c ie n t ífi c o  s e  m u lt ip l i c a  p o r  p o s e e r  c o n o c im ie n t o s , 
p e r o  a d e m á s  p o r  s e r  c iu d a d a n o  y  s e r  h u m a n o . P a r a  e l  d e s a -
r r o l lo  d e l  é t h o s  c ie n t ífi c o  h a c e  f a lt a  e l  t r a b a jo  s o b r e  s í  m is m o  
e n  lo s  c ie n t ífi c o s , b a jo  u n a  d i r e c c ió n  r e fl e x iv a  d e  la  b io é t ic a , a  
t r a v é s  d e  p r in c ip io s  q u e  r i j a n  la  p r á c t ic a  e n  u n a  r e la c ió n  c o n  
lo s  o t r o s . 

S i  b ie n  e s  c ie r t o  q u e  A r i s t ó t e le s  d is t in g u ió  d o s  t ip o s  d e  
v i r t u d e s : la  é t ic a  y  la  d ia n o é t ic a , a m b a s  s e  e n c u e n t r a n  a t r a -
v e s a d a s  p o r  la  p h ró n e s i s  (p r u d e n c ia ). L a  v i r t u d  é t ic a  e s  p r o -
p ia  d e  la  a c c ió n , p u e s  e n t e n d ie n d o  a l  é t h o s  c o m o  la  f o r ja  d e l  
c a r á c t e r ; d ic h a  v i r t u d  s ó lo  p u e d e  s e r  p r o d u c t o  d e l  h á b i t o , d e  
la  c o s t u m b r e . M ie n t r a s  q u e  la  v i r t u d  d ia n o é t ic a  s e  d e s a r r o l la  
p o r  la  e n s e ñ a n z a , y a  q u e  a p e la  a  la  e x p e r ie n c ia  y  a l  t ie m p o  
(É t ic a  a  N ic ó m a c o  I I , 1 1 0 3 a ). T a n t o  la  u n a  c o m o  la  o t r a  r e q u ie -
r e n  d e  p r u d e n c ia , p u e s  n o  p u e d e n  e x is t i r  s in  é s t a ; a d e m á s  d e  
q u e  la s  v i r t u d e s  “v a n  a c o m p a ñ a d a s  d e  r a z ó n ” (Ib íd . V I , 1 1 4 4 b ).

E l  c u e r p o  d e  la  p r u d e n c ia  e s  la  d e l ib e r a c ió n , y a  q u e  e n  e l la  
in s c r ib e  s u s  m a r c a s , d e ja  s u s  c ic a t r ic e s , s ie n d o  la  “in s t a n c ia  
d o n d e  s e  e je r c e ” (A r e l la n o , 2 0 1 3 , p . 2 0 6 ) la  p r u d e n c ia  m e d ia n -

2  C o n  r e la c ió n  a  la  n a t u r a le z a  d e  la  v i r t u d  é t ic a  e n  e l  c o m ie n z o  d e l  L ib r o  I I  d e  la  É t ic a  a  N ic ó m a c o . 
3  E n  Te o r ía  É t i c a  p a ra  u n a  É t i c a  A p l i c a d a , S . A r e l la n o  e x p o n e , s ig u ie n d o  a  H a r e , q u e : “e l  im p e r a t iv o  d e  K a n t  ‘o b r a r  s o la m e n t e  s ig u ie n d o  a q u e l la  m á x im a , m e d ia n t e  
la  c u a l  a l  m ism o  t ie m p o  p o d a m o s  d e s e a r  q u e  s e  c o n v ie r t a  e n  le y  u n iv e r s a l ’ p u e d e  s e r  in t e r p r e t a d o  t a m b ié n  c o m o  q u e  c a d a  a c c ió n  in d iv id u a l  e s  e n  s í  m is m a  o  
im p lic a  y a  u n a  m á x im a  o  u n  p r in c ip io .” (p . 1 3 9 ) P o r  lo  q u e , “ la s  m á x im a s  p u e d e n  l le g a r  a  s e r  m u y  e s p e c ífi c a s  y  d e t a l la d a s  e n  v e z  d e  u n iv e r s a le s , a u n q u e , a  p e s a r  d e  
s u  e s p e c ifi c id a d  n o  p ie r d e n  s u  g e n e r a l id a d , e n  t a n t o  q u e  n o  m e n c io n a n  h e c h o s  n i  p e r s o n a s  p a r t ic u la r e s ” (Ib íd .). Ya  q u e  p a r a  H a r e  lo s  u n iv e r s a le s  s o n  a b s o lu t o s , 
m ie n t r a s  q u e  la s  c o s a s  g e n e r a le s  n o .

4   E s  la  p e r s p e c t iv a  e x p u e s t a  p o r  la  D r a . M a r ía  J o s é  G u e r r a  P a lm e r o  e n  “R e s p o n s a b i l id a d  «a m p lia d a »  y  ju ic io  m o r a l” p a r a  e l  á m b it o  d e  la s  é t ic a s  a p l ic a d a s  y  la  
b io é t ic a , y a  q u e  “L a s  é t ic a s  a p l ic a d a s  s e  d e fi n e n , p u e s , p o r  s u  o b je t o  y  r e c o n o c e n  e n  s u  m ism a  a u t o d e fi n ic ió n  la  r e s p o n s a b i l id a d  p o r  e l  s u f r im ie n t o  h u m a n o , 
la  d e g r a d a c ió n  d e l  p la n e t a , e l  p o d e r  d e  lo s  m e d io s  d e  c o m u n ic a c ió n , la  d e s ig u a ld a d  d e  la  r iq u e z a , e t c .” (p . 3 8 ), e n  e l  q u e  e l  t a n t o  lo s  c o m p ro m is o s  c o m o  la s  
o b l ig a c io n e s  a p u n t a n  h a c ia  e l  f u t u r o  d e n t r o  d e  u n a  d e l ib e r a c ió n  c o le c t iv a .

t e  la  e le c c ió n . L a  d e l ib e r a c ió n  y  la  e le c c ió n  t ie n e n  e l  m ism o  
o b je t o : lo s  m e d io s  p o r  lo s  q u e  s e  a c c e d e  a  u n  fi n ; s ie n d o  la  
e le c c ió n  e l  p u n t o  c u lm in a n t e  e n  la  p r im e r a  (Ib íd .). L o s  m e d io s  
s o n  d e  c a r á c t e r  c o n t in g e n t e , y a  q u e  “s o n  a q u e l la s  c o s a s  q u e  
s u c e d e n  la  m a y o r ía  d e  la s  v e c e s  d e  c ie r t a  m a n e r a , p e r o  c u y o  
d e s e n la c e  n o  e s  c la r o  y  d e  a q u e l la s  e n  q u e  e s  in d e t e rm in a d o ” 
(Ó p . c i t ., I I I , 1 1 1 2 b ). Q u ie n  ju z g a  o  d e l ib e r a , lo  h a c e  e l ig ie n d o  
lo  q u e  e s  b u e n o , p o r  h a c e r lo  d e  m a n e r a  p r u d e n t e , e n  c o m p a -
ñ ía  d e  la  r a z ó n . E n  e s t e  p u n t o  s e  c i r c u n s c r ib e n  la  é t ic a  t e le o -
ló g ic a  a r i s t o t é l i c a  d e  la  e u d a im o n ía  c o n  la  p e r s p e c t iv a  d e  la  
é t ic a  u t i l i t a r i s t a  d e  la  v o lu n t a d  ra c io n a l  k a n t ia n a  d e  R . M . H a r e 3 . 

L a  e le c c ió n  q u e  s e  r e a l ic e  a p u n t a r ía  h a c ia  u n a  é t ic a  d e  la  
r e s p o n s a b i l id a d , q u e  c o m b in e  e l  c a r á c t e r  c o n t in g e n t e  d e  la  
p h ró n e s i s  a r i s t o t é l i c a  c o n  la  d im e n s ió n  n o rm a t iv a  d e  la  é t ic a  
q u e  in c lu y e  d e l ib e r a c ió n . A l  m ism o  t ie m p o , la  r e s p o n s a b i l i -
d a d  e s t a r ía  c i r c u n s c r i t a  e n  la  d im e n s ió n  p o l í t i c a , p o r  la  in t e r -
s u b je t iv id a d  q u e  g u a r d a  d e  c a r á c t e r  e m p á t ic o  p a r a  e l  e je r c i-
c io  d e  n u e s t r a s  a c c io n e s  c o n  la  o t r e d a d  d e s d e  u n a  p o s t u r a  
A r e n d t ia n a ; a d e m á s  d e  e s t a r  r e la c io n a d a  c o n  u n a  d im e n s ió n  
o b je t iv a  J o n a s ia n a  e n  la  q u e  s e  e x t ie n d e  e l  á m b it o  d e  la s  o b l i-
g a c io n e s  é t ic a s  h a s t a  e l  f u t u r o  d e  la  in t e g r id a d  h u m a n a , in -
c lu y e n d o  la  c o n s e r v a c ió n  d e  lo s  r e c u r s o s  n a t u r a le s , e s  d e c i r, 
d e  la  e c o lo g ía  y  d e l  m e d io  a m b ie n t e .

D e  a c u e r d o  a  lo  a n t e r io rm e n t e  e x p u e s t o  c a b r ía  p r e g u n -
t a r s e  lo  s ig u ie n t e : e n  u n  c o n t e x t o  f o rm a l  d e  e d u c a c ió n  ¿ b a jo  
q u é  p a r á m e t r o s  o  c o n d ic io n e s  d e  p o s ib i l id a d  s e  p u e d e  h a b i l i -
t a r  u n a  f o rm a c ió n  é t ic a  d e  la  r e s p o n s a b i l id a d ? , ¿ c u á le s  s o n  la s  
h a b i l id a d e s  a  d e s a r r o l la r  p a r a  e je r c e r  la  c a p a c id a d  d e  ju z g a r  o  
d e l ib e r a r  p a r a  s a b e r  e le g i r  c o n  r e s p o n s a b i l id a d ?

D e  la s  m u c h a s  f u n c io n e s  t e le o ló g ic a s  d e  la  e d u c a c ió n , 
e s  la  c r e a c ió n  d e  p e r s o n a s  r e s p o n s a b le s , y a  q u e , p a r a  q u e  s e  
t r a n s fo rm e  la  r e a l id a d  n o  b a s t a  s ó lo  c o n  le g is la r, p u e s  la  e je -
c u c ió n  d e  la  n o rm a t iv id a d  o  d e  la s  le y e s  d e b e  e s t a r  a c o m p a -
ñ a d a  d e  lo s  a c t o s  v o lu n t a r io s  d e  la s  p e r s o n a s . V ic t o r ia  C a m p s  
e n  s u  e s c r i t o  t i t u la d o  C r e e r  e n  la  e d u c a c ió n . L a  a s ig n a t u ra  p e n -
d ie n t e , s e ñ a la , s ig u ie n d o  a  H . A r e n d t , q u e  a l  e d u c a r  s ie m p r e  
s e  e n s e ñ a  a lg o . D e n t r o  d e  la s  c o s a s  q u é  h a y  q u e  e n s e ñ a r, e s t á  
la  c a p a c id a d  d e  ju ic io , la  p o s ib i l id a d  d e  s a b e r  d e l ib e r a r  p a r a  
d i r im ir  d e  m a n e r a  l ib r e  y  a u t ó n o m a , p e n s a n d o  p o r  s í  m is m o s  
lo  q u e  e s  p e r t in e n t e  h a c e r  o  n o  h a c e r, o , d ic h o  d e  o t r a  f o rm a , 
s e  d e b e  e n s e ñ a r  a  c o n t a r  c o n  c r i t e r io s  p a r a  e s c o g e r  b ie n , y a  
q u e  e l  b ie n  y  e l  m a l  n o  s ie m p r e  a p a r e c e n  n í t id a m e n t e  d i f e -
r e n c ia d o s . 

E n  la s  c o n d ic io n e s  a c t u a le s  a  la s  q u e  e s t a m o s  s u je t o s , 
d e s d e  lo s  á m b it o s  s o c io e c o n ó m ic o  y  c u lt u r a l, a t r a v e s a d o s  
p o r  lo s  a v a n c e s  d e  n u e s t r a  c iv i l i z a c ió n  c ie n t ífi c a  y  t e c n o ló g i-
c a , q u e , a  s u  v e z , in c id e n  e n  lo  a m b ie n t a l  y  lo  e c o ló g ic o , la  
r e s p o n s a b i l id a d  q u e  s e  d e b e  p o t e n c ia l i z a r  e n  la  e d u c a c ió n , 
y a  n o  p u e d e  e s t a r  c o n s t r e ñ id a  a l  á m b it o  p r o p ia m e n t e  in t e r -
h u m a n o  n i  c o n t e m p o r á n e o .

L a  d im e n s ió n  d e  la  r e s p o n s a b i l id a d  s e  h a  a m p lia d o 4 . T a n -
t o  p a r a  H a n n a h  A r e n d t  c o m o  p a r a  H a n s  J o n a s  la  r e p r e s e n t a -
c ió n , la  im a g in a c ió n  y  la  a f e c t iv id a d  s e r á n  p a r t e s  c o n s t i t u t iv a s  
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d e  la  r e s p o n s a b i l id a d . 

C o n  A r e n d t , la  r e s p o n s a b i l id a d  t ie n e  u n  s e n t id o  in t e r s u b -
je t iv o , y a  q u e  s o m o s  r e s p o n s a b le s  p o r  e l  m u n d o . P o r  lo  q u e , 
d e s d e  la  t r a d ic ió n  k a n t ia n a , A r e n d t  e x p o n e  la  d im e n s ió n  in -
t e r s u b je t iv a  d e  la  r e s p o n s a b i l id a d  a  t r a v é s  d e l  “ ju ic io  p o l í t i c o ”, 
q u e  h a c ie n d o  u s o  “d e l  p e n s a m ie n t o  r e p r e s e n t a t iv o  y  d e  la  
im a g in a c ió n ” (G u e r r a , 2 0 0 7 , p . 3 6 ) d e s a r r o l la m o s  u n a  c a p a c i-
d a d  e m p á t ic a  p a r a  e l  e je r c ic io  d e  n u e s t r a s  a c c io n e s , p u e s  n o s  
p e rm it e  c o lo c a r n o s  e n  e l  lu g a r  d e  la  o t r e d a d , d á n d o le  u n  c a -
r á c t e r  c o le c t iv o  a  la  r e s p o n s a b i l id a d . D ic h o  c a r á c t e r  c o le c t iv o  
e s  d e  o r d e n  p o l í t i c o  c o n  s e n t id o  h is t ó r ic o . A t e n d ie n d o  a  u n a  
h e r e n c ia  p r o v e n ie n t e  d e l  p a s a d o , n o s  p e rm it e  r e t o m a r  la  e x -
p e r ie n c ia  p r o v e n ie n t e  d e  la  m e m o r ia  h is t ó r ic a 5 , a  la  v e z , q u e  
s e  s i t ú a  e n  u n a  p e r s p e c t iv a  f u t u r i s t a  p e rm it ié n d o le  a  lo s  q u e  
e s t á n  e n  c a m in o  e n c o n t r a r s e  c o n  u n  le g a d o  s o c io c u lt u r a l. E n  
e s t e  t e n o r, la  r e s p o n s a b i l id a d  é t ic a  d e l  c iu d a d a n o  e s  p r e v e n i r  
e l  m a l  e n  e l  m u n d o .

P a r a  H a n s  J o n a s  la  é t ic a  r e b a s a  e l  c a r á c t e r  a n t r o p o c é n -
t r ic o  y  p r e s e n c ia l i s t a  p r o d u c t o  d e  la s  r e la c io n e s  in t e r -h u m a -
n a s , p u e s  t ie n e  q u e  e n f r e n t a r s e  a  lo s  im p a c t o s  d e  u n a  c ie n c ia  
r e v o lu c io n a r ia , q u e  im p a c t a  a  la  n a t u r a le z a  y  a  la  s o c ie d a d , 
p r o d u c ie n d o  d a ñ o  a m b ie n t a l  y  e c o ló g ic o . P o r  lo  q u e  e l  h o r i-
z o n t e  d e  la  é t ic a  s e  e x t ie n d e , in c lu y e n d o  a  la  n a t u r a le z a  y  a  la s  
g e n e r a c io n e s  v e n id e r a s . E l  o b r a r  in t e r -h u m a n o  q u e  a c t u a b a  
a  t r a v é s  d e  la  p o l i s , c o n  la s  c ie n c ia s  s e  t r a s la d a  a h o r a  a  la  n a -
t u r a le z a  e n  g e n e r a l, q u e d a n d o  b o r r a d o s  lo s  l ím it e s  d e l  a c c io -
n a r  h u m a n o : lo  n a t u r a l  e s t á  s ie n d o  a b s o r b id o  p o r  lo  a r t ifi c ia l. 
Q u e d a  a b ie r t a  la  p o s ib i l id a d  la  d e s t r u c c ió n  d e  t o d o  p o r  la s  
a c c io n e s  h u m a n a s , p o r  lo  q u e , t a l  s i t u a c ió n  a l  c o n v e r t i r s e  e n  
p o l í t i c a  e x ig e  n u e v a s  le g is la c io n e s  p a r a  e s a  p o l i s  t o t a l  e n  q u e  
s e  h a  c o n v e r t id o  e l  m u n d o , p a r a  q u e  s e  d e n  la s  c o n d ic io n e s  
d e  p o s ib i l id a d  d e  la  e x is t e n c ia  d e  u n  m u n d o  p a r a  la s  g e n e r a -
c io n e s  f u t u r a s  (J o n a s , 1 9 9 5 ).

E n  lo s  d o s  d e s a r r o l lo s  a n t e r io r e s  d e  A r e n d t  y  J o n a s , la  
a m p li t u d  d e  la  r e s p o n s a b i l id a d  r e c u r r e  a  la  u t i l i z a c ió n  d e  la  
im a g in a c ió n  c o m o  f a c u lt a d  d e l  ju ic io  r e fl e x io n a n t e  k a n t ia n o . 
E n  A r e n d t , la  r e s p o n s a b i l id a d  c o n  s e n t id o  in t e r s u b je t iv o , h a c e  
u n  u s o  p r e v e n t iv o  d e  la  im a g in a c ió n  p a r a  p o d e r  e s t a r  e n  e l  
lu g a r  d e  lo s  o t r o s , q u e , a u n q u e  a u s e n t e s  s e  e n c u e n t r a n  im -
p l ic a d o s , y , p o r  lo  t a n t o , a  t r a v é s  d e l  e je r c ic io  p o l í t i c o  p r e v e n i r  
e l  m a l.

E n  J o n a s , m e d ia n t e  e l  t e m o r  la  im a g in a c ió n  h a c e  p r e -
s e n t e  a  la  f u t u r a  e x is t e n c ia , p r o c u r a n d o  la  o b je t iv a c ió n  d e  la  
r e s p o n s a b i l id a d  p a r a  e l  c u id a d o  d e l  p la n e t a  e n  e l  p r e s e n t e , 
p r o c u r a n d o  u n  f u t u r o  c o n  d ig n id a d . 

S i  b ie n  e s  c ie r t o  q u e  n o  s e  p u e d e  e n s e ñ a r  a  ju z g a r  a  a l-
g u ie n , s i  s e  le  p u e d e  d o t a r  d e  h e r r a m ie n t a s  p a r a  d e s a r r o l la r  
la  c a p a c id a d  d e  ju ic io  m e d ia n t e  e l  e je r c ic io . E n  u n  a m b ie n t e  
e d u c a t iv o  “e l  a p r e n d iz a je  m o r a l  n i  s e  p u e d e  e n s e ñ a r  s ó lo  c o n  
a r g u m e n t o s  y  c o n c e p t o s , n i  s e  c o n s ig u e  in c u lc a r  d e  v e r d a d  s i  
f a lt a  u n a  p r á c t ic a  q u e  lo  h a g a  v is ib le ” (C a m p s , 2 0 1 1 , p . 1 9 1 ). 
P o r  lo  t a n t o , e n  la  e d u c a c ió n  s e  p u e d e  r e c u r r i r  a  la  f a c u lt a d  
im a g in a t iv a  m e d ia n t e  la  r e p r e s e n t a c ió n  q u e  p u e d a  v a le r s e  
d e  e je m p lo s  q u e  g u íe n  y  c o n d u z c a n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la  c a p a -
c id a d  d e  ju z g a r  e n  lo s  e d u c a n d o s , p o r  lo  q u e  “e l  ju ic io  p o s e e  
5   D e  a c u e r d o  c o n  S . A r e l la n o  e n  Te o r ía  É t i c a  p a ra  u n a  É t i c a  A p l i c a d a , p a r a  A r i s t ó t e le s  a  t r a v é s  d e  la  c a p a c id a d  d e  la  m e m o r ia  s e  p u e d e  g e n e r a r  e x p e r ie n c ia , p u e s  
“u n a  m u lt i t u d  d e  r e c u e r d o s  d e l  m ism o  a s u n t o  a c a b a  p o r  c o n s t i t u i r  la  f u e r z a  d e  u n a  ú n ic a  e x p e r ie n c ia ” (p p . 2 0 1  - 2 0 2 ), d e  c a r á c t e r  c o m u n it a r io  e n  la  p o l i s , p o r  lo  
q u e , e s  d e  ín d o le  p o l í t i c o .

6  C i t a  d e  J . J . W . G o r d o n  e n  C e g a r r a  S á n c h e z , J .  (2 0 1 1 ). M e to d o lo g ía  d e  la  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a  y  t e c n o ló g ic a . E d ic io n e s  D ía z  d e  S a n t o s .
7   P a r a  e l  fi ló s o fo  R ic h a r d  R o r t y  c u a n d o  la s  p e r s o n a s  d e b e n  d e c id i r  c u á l  h a  d e  s e r  e l  c o m p o r t a m ie n t o  c o r r e c t o , la  d e c is ió n  n o  s e  e s t r ib a  e n  e l  h e c h o  d e  q u e  la s  
p e r s o n a s  s e a n  m á s  r a c io n a le s , s in o  e n  q u e  s e a n  m á s  im a g in a t iv a s , y a  q u e  d ic h a s  p e r s o n a s  p o s e e n  la  f a c u lt a d  “d e  p o n e r s e  e n  e l  lu g a r  d e  m u c h o s  t ip o s  d e  p e r s o n a s  
d i f e r e n t e s ” (p . 3 5 0 ).

v a l id e z  e je m p la r  e n  la  m e d id a  e n  q u e  s e a  c o r r e c t o  e l  e je m p lo  
e s c o g id o ” (A r e n d t , 2 0 0 3 , p . 1 5 2 ). P a r a  e d u c a r  “e l  e je m p lo  e s  
f u n d a m e n t a l  p o r q u e  lo  e s  t a m b ié n  la  im it a c ió n , la  c u a l  s ie m -
p r e  h a  e s t a d o  v in c u la d a  a l  a p r e n d iz a je ” (C a m p s , 2 0 1 1 , p . 1 9 3 ). 
M e d ia n t e  c a s o s  s u i  g e n e r i s  o  e je m p la r e s , s e  p u e d e  a p r e n d e r  
h a c ie n d o  p r e s e n t e  lo  a u s e n t e  c o n  la  im a g in a c ió n , e je r c i t a n d o  
u n a  c a p a c id a d  e m p á t ic a  p a r a  p o n e r s e  e n  e l  lu g a r  d e  lo s  d e -
m á s  y  d e s a r r o l la r  la  p r u d e n c ia  p a r a  u n a  e le c c ió n  r e s p o n s a b le  
m e d ia n t e  la  u t i l i z a c ió n  d e  la  a n a lo g ía  p a r a  t r a t a r  d e  “p o n e r  e n  
p a r a le lo  h e c h o s , c o n o c im ie n t o s  y  d is c ip l in a s  d i f e r e n t e s ”6 .

S i  s e  q u ie r e  e n s e ñ a r  la  d e l ib e r a c ió n  o  c a p a c id a d  d e  ju ic io  
e n  u n a  f o rm a c ió n  in t e g r a l  o  p a id e ia  c ie n t ífi c a  e n  e l  c o n t e x t o  
a c t u a l, s e  p u e d e  r e c u r r i r  a  la  u t i l i z a c ió n  d e  c a s o s  p a r a  h a b i l i -
t a r  la  im a g in a c ió n 7  m e d ia n t e  u n a  e x p e r ie n c ia  p o s ib le  d e s d e  
e l  a n á l i s i s  y  la  r e fl e x ió n . Y  a u n q u e  e l  e je r c ic io  c o m o  t a l, o b e -
d e c e  a  u n  t ip o  d e  e x p e r ie n c ia  s im i la r, a u n q u e  n o  id é n t ic a  a  
u n  c a s o  s i t u a c ió n  d i le m á t ic a  r e a l, s e  p u e d e  c o n s id e r a r  d e s d e  
u n a  p e r s p e c t iv a  A r e n d t ia n a -K a n t ia n a  c o m o  e l  d e s a r r o l lo  d e  
la  r a z ó n  a  t r a v é s  d e  e je m p lo s , e s  d e c i r, c o m o  “a n d a d e r a s  d e l  
ju ic io ”, o  b ie n , c o m o  u n a  s e r ie  d e  c o n d ic io n e s  a  p r io r i  p a r a  u n a  
d e l ib e r a c ió n .

Referencias

A r e l la n o , J . S . (2 0 1 3 ). Te o r ía  É t i c a  p a ra  u n a  É t i c a  A p l i c a d a . F o n t a m a r a  /  U A Q .

A r e n d t , H . (2 0 0 3 ). C o n f e r e n c ia s  s o b r e  la  fi lo s o f ía  p o l í t i c a  d e  K a n t . P a id ó s . 

A r i s t ó t e le s . (2 0 1 0 ). É t ic a  a  N ic ó m a c o . E d i t o r ia l  G r e d o s .

C a m p s , V . (2 0 1 1 ). C r e e r  e n  la  e d u c a c ió n . L a  a s ig n a t u ra  p e n d ie n t e . E d ic io n e s  P e -
n ín s u la .

F o u c a u lt , M . (2 0 0 2 ). L a  é t ic a  d e l  c u id a d o  d e  s í . E n  G ó m e z , C a r lo s  (e d .), D o c e  t e x -
t o s  f u n d a m e n t a le s  d e  la  é t i c a  d e l  s ig lo  X X . A l ia n z a  E d i t o r ia l.

G u e r r a , M . (2 0 0 3 ). R e s p o n s a b i l id a d  «a m p lia d a »  y  ju ic io  m o r a l. I s e g o r ía , 0 (2 9 ), 3 5 -
5 0 . h t t p ://d x .d o i .o r g /1 0 .3 9 8 9 /is e g o r ia .2 0 0 3 .i2 9 .4 8 9  

J o n a s , H . (1 9 9 5 ). E l  p r in c ip io  d e  r e s p o n s a b i l id a d . E n s a y o  d e  u n a  é t i c a  p a ra  la  c iv i l i -
z a c ió n  t e c n o ló g ic a . H e rd e r.

R o r t y , R . (2 0 1 0 ). F i lo s o f ía  c o m o  p o l í t i c a  c u l t u ra l . P a id ó s .



96



97

El ligamento de la Discordia. ¿Plagio u Omisión 
en el Descubrimiento del Ligamento humeral 
Espino-Glenoideo? 1874-1876.
Flor de María Gabriela Chávez Hernández.
Maestra en Estudios Históricos.
UCO Prepa Contemporánea, Universidad Cuauhtémoc. 
fchavezhernandez@hotmail.com

E s t o y  p le n a m e n t e  c o n v e n c id o  d e l  p o c o  m é r i t o  
q u e  lo s  t ra b a jo s  q u e  h e  d a d o  h a s t a  h o y  l l e v a n  c o n s ig o , 
y  e s t o y  s e g u ro  d e  q u e  s i  c u a lq u ie ra  p u e d e  s o n ro ja rm e  

p ro b á n d o m e  q u e  s o n  m a lo s , 
n a d ie  p r o b á n d o m e  q u e  n o  s o n  m ío s . 

P o n c ia n o  H e r r e r a  y  F u e n t e s , 1 8 7 6 .

Resumen
E l  o b je t iv o  d e  e s t e  t r a b a jo  e s  p r e s e n t a r  u n a  e v id e n c ia  

q u e  p e rm it e  r e c o n o c e r  e l  t r a b a jo  d e l  D r. P o n c ia n o  H e r r e r a  
y  F u e n t e s , c o m o  d e s c u b ie r t o  d e l  l ig a m e n t o  h u m e r a l  e s p in o  
g le n o id e o , e n  u n  m o m e n t o  d e  g r a n  p r o d u c c ió n  c ie n t ífi c a , 
s o b r e  t o d o  e n  la  m e d ic in a . P a r a  e l lo , s e  h a n  fo rm u la d o  la s  s i-
g u ie n t e s  p r e g u n t a s : ¿ E s t a r e m o s  f r e n t e  a  u n  c a s o  d e  p la g io , e n  
la  h is t o r ia  d e  la  m e d ic in a  e n  M é x ic o , o  f u e  s o la m e n t e  u n  m a l  
e n t e n d id o  p o r  p a r t e  d e  lo s  h is t o r ia d o r e s  q u e  h a n  e s c r i t o  a c e r -
c a  d e l  t e m a ?  ¿ E n  q u é  c i r c u n s t a n c ia s  s e  r e a l iz ó  d ic h o  h a l la z g o ?  
¿ C u á le s  f u e r o n  lo s  a r g u m e n t o s  e x p u e s t o s  p o r  a m b a s  p a r t e s ?  
¿ A c a s o  f u e  u n  d e s c u b r im ie n t o  s im u lt á n e o ?  L a s  f u e n t e s  q u e  
d a n  lu z  a c e r c a  d e l  t e m a  f u e r o n  t o m a d a s  d e  la  G a c e t a  M é d ic a  
d e  M é x ic o , ó rg a n o  d e  la  A c a d e m ia  N a c io n a l  d e  M e d ic in a , A n a le s  
d e  la  A s o c ia c ió n  L a r r e y  y  a lg u n a s  p u b l ic a c io n e s  p e r ió d ic a s  d e  
la  é p o c a .

L a  h is t o r io g r a f ía  q u e  s e  h a  e s c r i t o  e n  t o r n o  a l  d e s c u b r i-
m ie n t o  le  h a  d a d o  e l  c r é d i t o  a l  a f a m a d o  m é d ic o  N ic o lá s  S a n  
J u a n , p r o fe s o r  in t e r in o  d e  la  c á t e d r a  A n a t o m ía  D e s c r ip t iv a , e n  
la  E s c u e la  N a c io n a l  d e  M e d ic in a , y  s u b d i r e c t o r  d e l  H o s p i t a l  
S a n  J u a n  d e  D io s . N o  o b s t a n t e , s e  e n c o n t r a r o n  d o c u m e n t o s  
q u e  r e fi e r e n  q u e  e l  v e r d a d e r o  d e s c u b r id o r  f u e  u n o  d e  s u s  e s -
t u d ia n t e s , e l  q u e r e t a n o  P o n c ia n o  H e r r e r a  y  F u e n t e s , q u e  e n  
e s e  m o m e n t o  s e  d e s e m p e ñ a b a  c o m o  s u  a y u d a n t e

S e g ú n  la  R A E , p la g ia r  e s  c o p ia r  u n a  id e a , o b r a  l i t e r a r ia , a r -
t í s t i c a  o  c ie n t ífi c a  d e  o t r a  p e r s o n a , o  g r u p o  d e  p e r s o n a s , p r e -
s e n t á n d o la  c o m o  p r o p ia , s in  d o c u m e n t a r  o  a v a la r  s u  p r o c e -
d e n c ia . É s t a  s i t u a c ió n  s e  s u s c i t ó  c o n  e l  d e s c u b r im ie n t o  d e  u n  
l ig a m e n t o  u b ic a d o  e n  e l  h o m b ro , e n t r e  1 8 7 4  y  1 8 7 6 , a  q u ie n  
s e  le  d io  e l  n o m b r e  d e  l ig a m e n t o  h u m e r a l  e s p in o  g le n o id e o , 
d e  a c u e r d o  a  la  n o m e n c la t u r a  d e  C h a u s s ie r.

L o s  g o b ie r n o s  d e  B e n i t o  J u á r e z  y  S e b a s t iá n  L e r d o  d e  T e -
ja d a  a p o y a r o n  e n  t o d o  m o m e n t o  lo s  p r o y e c t o s  d e  la  E s c u e la  
N a c io n a l  d e  M e d ic in a , y  e l  H o s p i t a l  M i l i t a r  d e  In s t r u c c ió n . N o  
s u c e d ió  lo  m ism o  c o n  P o r fi r io  D ía z , e n  1 8 7 6 , q u ie n  d is p u s o  
u n a  s e r ie  d e  a c c io n e s  q u e  la c e r a b a n  f u e r t e m e n t e  lo s  in t e r e -
s e s  d e  lo s  m é d ic o s , a  q u ie n e s  le s  d is m in u y ó  s u  s u e ld o  c o m o  
r e p r e s a l ia  p o r  s u  c la r o  p r o n u n c ia m ie n t o  p o r  e l  t r iu n fo  o b -

t e n id o  e n  la  b a t a l la  d e  T e c o a c , y  q u e  d e r r o c a b a  a l  g o b ie r n o  
le r d is t a .

D e  a c u e r d o  a  lo s  m e d io s  im p r e s o s  d e  la  é p o c a , lo s  m é -
d ic o s  q u e  e g r e s a r o n  e n  1 8 7 6  f u e r o n , e n  s u  g r a n  m a y o r ía , 
d e s p la z a d o s  a  d iv e r s o s  p u n t o s  d e  la  R e p ú b l ic a  M e x ic a n a . L a  
in t e n c ió n  e r a  s e p a r a r  lo s  g r u p o s  d e  p o d e r  q u e  s e  h a b ía n  f o r -
m a d o  d e s d e  e l  g o b ie r n o  d e  J u á r e z , y  la  c r e a c ió n  d e  n u e v o s  
c u a d r o s  p o l í t i c o s  q u e  m a r c a r ía n  e l  r u m b o  d e  lo s  a ñ o s  s u b s e -
c u e n t e s . E s e  m ism o  a ñ o  d e s a p a r e c ie r o n  lo s  A n a le s  d e  la  A s o -
c ia c ió n  L a r r e y , ó r g a n o  in fo rm a t iv o  q u e  s e  e n c a r g ó  d e  d a r le  
s e g u im ie n t o  a  la  d is c r e p a n c ia  d e l  d e s c u b r im ie n t o , e l  jo v e n  
H e r r e r a  a lc a n z ó  e l  t í t u lo  d e  M é d ic o  C i r u ja n o  d e l  E jé r c i t o  y  f u e  
e n v ia d o  a  V e r a c r u z  a  t r a b a ja r  p o r  c in c o  a ñ o s  c o m o  p a g o  a  la  
e d u c a c ió n  r e c ib id a  p o r  e l  e jé r c i t o .

P a l a b r a s  c l a v e :  p la g io , in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a , l ig a m e n -
t o  h u m e r a l  e s p in o g le n o id e o .

Un poco de historia
E l  t e m a  d e l  p la g io , d e s d e  e l  p u n t o  d e  v is t a  a c a d é m ic o , e s  

b a s t a n t e  a ñ e jo . E l  d a t o  m á s  a n t ig u o  lo  e n c o n t r a m o s  c o n  C la u -
d io  P t o lo m e o , q u ie n  p la n t e ó  s u  t e o r ía  g e o c é n t r ic a  t o m a n d o  
c o m o  b a s e  lo s  h a l la z g o s  d e  H ip a r c o  d e  N ic e a . A  d e c i r  d e l  h is -
t o r ia d o r  R u s s e l l  N e w t o n , P t o lo m e o  in c u r r ió  e n  e l  f r a u d e  m á s  
e x i t o s o  d e  la  h is t o r ia  d e  la  c ie n c ia , q u ie n  p la g ió  y  m o d ifi c ó  lo s  
d a t o s  d e  la s  t a b la s  d e  H ip a r c o  p a r a  h a c e r lo s  c o in c id i r  c o n  s u  
t e o r ía , y  c o lo c a r  a  la  T ie r r a  c o m o  c e n t r o  d e l  u n iv e r s o . (R o z o  y  
P é r e z , 2 0 1 9 ).

P a r a  la  é p o c a  q u e  n o s  o c u p a , u n  p a s a je  q u e  s e  h a  m a l  
in t e r p r e t a d o  c o m o  p la g io  e s  e l  q u e  v iv ie r o n  C h a r le s  D a r w in  
y  A lf r e d  W a lla c e , q u ie n  s im u lt á n e a m e n t e  e s t r u c t u r a r o n  la  
t e o r ía  d e  la  e v o lu c ió n  d e  la s  e s p e c ie s . S e g ú n  R o z o  y  P é r e z , 
W a lla c e  p u b l ic ó , a n t e s  q u e  D a r w in , u n  a r t íc u lo  s o b r e  la  t e o r ía  
d e  la  e v o lu c ió n  d e  la s  e s p e c ie s , e n  1 8 5 5 , y  d o s  a ñ o s  d e s p u é s , 
e n  1 8 5 8 , p r o p o n ía  u n a  t e o r ía  id é n t ic a  a  la  d e  D a r w in  s o b r e  la  
e v o lu c ió n  p o r  s e le c c ió n  n a t u r a l. (R o z o  y  P é r e z , 2 0 1 9 ).

D e  a c u e r d o  a  M i ln e r, e l  h e c h o  c o n m o c io n ó  a  D a r w in  
q u ie n , a l  n o  s a b e r  q u é  h a c e r, r e c u r r ió  a  s u s  a m ig o s  L y e l l  y  
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H o o k e r  q u ie n e s  r á p id a m e n t e  p la n e a r o n  u n a  le c t u r a  c o n ju n t a  
d e  lo s  t r a b a jo s  d e  D a r w in  y  W a lla c e  e n  la  S o c ie d a d  L in n e a n a  
d e  L o n d r e s , e l  1 º d e  ju l io  d e  1 8 5 8 . (B e l lé s , 2 0 1 3 ). P a r a  R o z o  y  
P é r e z , W a lla c e  r e a c c io n ó  d e  f o rm a  n o b le  y  g e n e r o s a  l le g a n d o  
a l  a c u e r d o  q u e  a m b o s  h a b ía n  l le g a d o  a  lo s  m ism o s  r e s u lt a -
d o s  d e  f o rm a  in d e p e n d ie n t e . (R o z o  y  P é r e z , 2 0 1 9 ).

S e g ú n  M ir a n d a , a  p a r t i r  d e  la  d é c a d a  d e  lo s  o c h e n t a , d e l  
s ig lo  p a s a d o , e l  t e m a  d e  la  é t ic a  d e  la  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi -
c a  h a  c o b r a d o  r e la t iv a  im p o r t a n c ia , a  la  c u a l  d e fi n e  c o m o  e l  
“c o n ju n t o  d e  p r in c ip io s  m o r a le s  e s p e c ífi c o s  q u e  r e g u la n  la  a c -
t iv id a d  d e  la  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a ”. A  d e c i r  d e l  m ism o  a u t o r, 
e l  c o n c e p t o  v a  d e  la  m a n o  c o n  “m a la  c o n d u c t a  e n  la  in v e s t i-
g a c ió n ”, t a r e a  n a d a  f á c i l  d e  r e g u la r  p o r q u e , s e g ú n  é l, s e  d e b e n  
c r e a r  c ó d ig o s  d e  é t ic a  d e  la  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a  y  c o m it é s  
d e  e x p e r t o s  q u e  la  v ig i le n . (M ir a n d a , 2 0 1 3 , 7 1 2 ).

N o  o b s t a n t e , p a r a  la  s e g u n d a  m it a d  d e l  s ig lo  X IX , lo s  c o -
m it é s  d e  e x p e r t o s  y a  e x is t ía n , e r a n  g r u p o s  q u e  v ig i la b a n  y  
e s t a b a n  a l  t a n t o  d e  lo s  h a l la z g o s  q u e  s e  ib a n  g e n e r a n d o  e n  
e l  d ía  a  d ía . U n  e je m p lo  e s  la  A s o c ia c ió n  M é d ic o  Q u i r ú rg ic a  “L a -
r r e y ”, c o m p u e s t a  p o r  m é d ic o s  d e  in c u e s t io n a b le  r e p u t a c ió n , y  
q u e  h a c ía n  la s  v e c e s  d e  v ig ía s  d e l  a c t u a r  d e  s u s  s o c io s .

Cronología de los hechos
E s t a m o s  a n t e  u n  h e c h o  h is t ó r ic o  d e  la  m e d ic in a  e n  M é -

x ic o . D o s  a c t o r e s  q u e  a fi rm a n  s e r  lo s  v e r d a d e r o s  a u t o r e s  d e  
u n  d e s c u b r im ie n t o . P o r  u n  la d o , e l  r e c o n o c id o  m é d ic o  D r. 
N ic o lá s  S a n  J u a n , s u b d i r e c t o r  d e l  h o s p i t a l  M o r e lo s , d o n d e  s e  
a t e n d ía  a  la  p o b la c ió n  f e m e n in a  q u e  p r e s e n t a b a  p r o b le m a s  
d e  s ífi l i s . P o r  e l  o t r o , u n  jo v e n  e s t u d ia n t e  d e l  q u in t o  a ñ o  d e  
m e d ic in a , P o n c ia n o  H e r r e r a  y  F u e n t e s , m ie m b ro  d e l  c o m it é  
d e  la  S o c ie d a d  F i lo iá t r i c a  y  a y u d a n t e  d e l  D r. S a n  J u a n  e n  la  
c á t e d r a  d e  A n a t o m ía  D e s c r ip t iv a . 

E l  h a l la z g o  lo  m o s t r ó  e l  jo v e n  e s t u d ia n t e  a n t e  la  S o c ie d a d  
F i lo iá t r i c a  d o n d e  o c u p a b a  e l  c a r g o  d e  s e g u n d o  s e c r e t a r io , e n  
s u  s e s ió n  d e l  1 º d e  o c t u b r e  d e  1 8 7 4 , s in  e m b a r g o , d e s c o n o c ía  
q u e  e l  p r o fe s o r, e l  D r. N ic o lá s  S a n  J u a n , y a  lo  h a b ía  p r e s e n t a d o  
c o m o  s u y o , c in c o  m e s e s  a n t e s , a n t e  la  A c a d e m ia  d e  M e d ic in a . 

A  c o n t in u a c ió n , u n  f r a g m e n t o  d e  la  p r e s e n t a c ió n  d e l  D r. 
S a n  J u a n :

[…] p a r a  c u m p li r  c o n  e l  d e b e r  q u e  m e  im p o n e  e l  
R e g la m e n t o , p r e s e n t o  [a r ] a  la  A c a d e m ia  u n  p e q u e ñ o  
l ig a m e n t o , q u e , s i  b ie n  e s  c ie r t o  q u e  e s  in s ig n ifi c a n t e  y  
d e  p o c o  in t e r é s , t e n d r á , a  n o  d u d a r lo , e l  m é r i t o  d e  s e r  
d e s c o n o c id o  h a s t a  a h o r a . 

A lg u n o s  o t r o s  p u n t o s  p u d ie r a  c o m u n ic a r  d e  m u -
c h o  in t e r é s , y  q u e  h e  p o d id o  o b s e r v a r  e n  c o m p a ñ ía  
d e l  e s t u d io s o  jo v e n  P o n c ia n o  H e r r e r a , a y u d a n t e  p r e -
p a r a d o r ; p e r o  m e  s o r p r e n d ió  la  n o t ic ia  d e  q u e  m e  t o -
c a b a  le e r  e n  la  p r e s e n t e  s e s ió n , y  e l  t ie m p o  c o n  q u e  
h e  c o n t a d o  e r a  m u y  c o r t o  p a r a  c o m p ro b a r  h a s t a  q u é  
g r a d o  d e  e x a c t o s  y  c o n s t a n t e s  e r a n  lo s  r e s u lt a d o s  d e  
n u e s t r a s  e s c a s a s  y  l ig e r a s  in v e s t ig a c io n e s . (G a c e t a  
M é d ic a  d e  M é x ic o , 1 8 7 4 , 1 9 8  y  1 9 9 ).

E n  e s t a  s e s ió n , e l  D r. S a n  J u a n  e x h ib ió  u n a  im a g e n  d e  la  
u b ic a c ió n  d e l  l ig a m e n t o , m e n c io n ó  la s  m e d id a s , e x p l ic ó  e l  
n ú m e ro  d e  b o r d e s , e l  o b je t o  d e l  m ism o  y  fi n a l iz ó  d ic ie n d o : 
“ To m a n d o  e n  c o n s id e r a c ió n  lo s  d o s  p u n t o s  d e  in s e r c ió n  d e l  
m e n c io n a d o  l ig a m e n t o , c r e o  q u e  p o d r ía  d á r s e le  e l  n o m b r e  
d e  E s p in o -g le n o id e o ”. (G a c e t a  M é d ic a  d e  M é x ic o , 1 8 7 4 , 1 9 8  
y  1 9 9 ).

U b ic a c ió n  d e l  l ig a m e n t o  e s p in o -g le n o id e o .

F u e n t e : G a c e t a  M é d ic a  d e  M é x ic o , p e r ió d ic o  d e  la  A c a d e m ia  d e  M e d ic in a  d e  
M é x ic o , 3 1  d e  m a y o  d e  1 8 7 4 , t o m o  IX , N o . 1 1 , p . 1 9 9 .

P o r  o t r a  p a r t e , la  e x p o s ic ió n  d e l  jo v e n  a s p i r a n t e  f u e  la  s i-
g u ie n t e :

S u fi c ie n t e m e n t e  e x p lo t a d a  e n  n u e s t r o s  d ía s  la  A n a t o -
m ía  n o rm a l  e n  s u s  p u n t o s  a c c e s ib le s , a p e n a s  h a y  a lg u n o s  
ó r g a n o s  q u e , c o m o  e l  c e r e b r o , e n c ie r r a n  t o d a v ía  d e t a l le s  
d e  e s t r u c t u r a , q u e  v e la d o s  p o r  la  d ifi c u lt a d  s o lo  p u e d e n  
e n c o n t r a r s e  d e s p u é s  d e  u n a  o b s e r v a c ió n  m in u c io s a  y  la r -
g o  t ie m p o  p r o lo g a d a .

N o  m e  d e t e n d r é  e n  d e m o s t r a r  e s t a  v e r d a d  p a lm a r ia  
q u e  t o d o  e l  m u n d o  c o n o c e ; p o c o , c a s i  n a d a , h a y  q u e  d e c i r  
d e s p u é s  d e  V ie u s s e n s , V ic q , D ’A z y r  y  C r u v e ih l ie r.

P r e v ia  e s t a  c o n s id e r a c ió n , a l  e le g i r  u n  p u n t o  p a r a  m i  
le c t u r a , y  n o  t e n ie n d o  u n o  d e  A n a t o m ía  p a t o ló g ic a  o  g e -
n e r a l  d ig n o  d e  m e n c io n a r s e , m e  e n c o n t r é  e n  u n a  d is y u n -
t iv a  d i f í c i l ; o  h a c e r  la  d e s c r ip c ió n  m á s  o  m e n o s  d e t a l la d a  y  
m in u c io s a  d e  u n a  r e g ió n , d e  u n  v a s o  o  d e  u n  n e r v io , y  la s  
a p r e c ia c io n e s  p a t o ló g ic a s  y  q u i r ú r g ic a s  a  q u e  d ie s e  lu g a r ; 
t r a b a jo  q u e , e n  m i  c o n c e p t o , n o  t e n d r ía  o t r o  m é r i t o  q u e  
e l  d e  e n c o n t r a r s e  s u s c r i t o  c o n  d is t in t o  e s t i lo  y  e n  d iv e r s o  
id io m a  p o r  lo s  a u t o r e s  q u e  h u b ie s e  t e n id o  a  m i  a lc a n c e , o  
b ie n  la  d e  u n  p e q u e ñ o  l ig a m e n t o  q u e , o lv id a d o  h a s t a  h o y  
e n  la  a r t i c u la c ió n  e s c á p u lo -h u m e r a l, h a  s id o  e n c o n t r a d o  
m u lt i t u d  d e  v e c e s  p o r  e l  S r. S a n  J u a n  y  p o r  m í , y  q u e  n o  
t ie n e  m á s  r e c o m e n d a c ió n  q u e  s u  o r ig in a l id a d .

M e  d e c id í  p o r  lo  ú lt im o , y  s in  m á s  d ig r e s ió n  p a s o  a  
d e s c r ib i r lo , in d ic a n d o  a n t e s , q u e  t a l  v e z  s u s  d im e n s io n e s , 
s u  s i t u a c ió n , s u s  c o n e x io n e s  c o n  la  c á p s u la  a r t i c u la r, y  
m á s  q u e  t o d o , s u s  r e la c io n e s  c o n  lo s  p la n o s  a p o n e u r ó t i-
c o s  d e l  h o m b ro , s e r ía n  la  c a u s a  d e  q u e  h u b ie s e  e s c a p a d o  
a  la s  in v e s t ig a c io n e s  a n t e r io r e s .

A h o r a  b ie n , e l  p e q u e ñ o  l ig a m e n t o  q u e  m e  o c u p a , 
y  q u e  a t e n d ie n d o  a  s u s  in s e r c io n e s  p r o p u s e  l la m a r  e s -
p in o -g le n o id e o , e s t á  s i t u a d o  e n  la  p a r t e  p o s t e r io r  d e  la  
a r t i c u la c ió n  e s c á p u lo -h u m e r a l, h a c ia  a t r á s  d e  la  c a v id a d  
a r t ic u la r  y  h a c ia  a f u e r a  d e l  b o r d e  c ó n c a v o  d e  la  e s p in a  d e l  
o m ó p la t o , p r e c is a m e n t e  a l  n iv e l  d e  la  c a n a la d u r a , q u e  l i -
m it a d a  a t r á s  p o r  e l  b o r d e  e x t e r n o  d e  la  e s p in a , h a c ia  a d e -
la n t e  p o r  e l  c u e l lo  g le n o id e o  y  a f u e r a  p o r  e l  r o d e t e  p r i s -
m á t ic o  q u e  c ir c u n s c r ib e  la  s u p e r fi c ie  a r t ic u la r  d e l e s c á p u lo , 
p o n e  e n  c o m u n ic a c ió n  d ir e c t a  e n  e l e s q u e le t o  la s  fo rm a s  
s u p r a  e  in f r a -e s p in o s a s .

D e  f o rm a  c u a d r a n g u la r  e s t á  c o lo c a d o  e n  u n  p la n o  
o b l ic u o  h a c ia  a b a jo  y  a d e la n t e , p r e s e n t a n d o  a d e m á s  u n a  
l ig e r a  t o r c ió n  p o r  la  q u e  s u  c a r a  a n t e r io r  v e  u n  p o c o  h a c ia  
a r r ib a  y  la  p o s t e r io r  a b a jo ; s u  m a y o r  la d o  e s  t r a n s v e r s a l, y  
m id e , p o r  t é rm in o  m e d io , q u in c e  m i l ím e t r o s ; e l  o t r o  d e  
s u s  la d o s  v a r ía  d e  s e is  a  d ie z .
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P a r a  s u  d e s c r ip c ió n , le  c o n s id e r é  c u a t r o  b o r d e s  y  d o s  
c a r a s : d e  s u s  b o r d e s , e l  in t e r n o  s e  in s e r t a  a l  t e r c io  m e d io  
d e l  b o r d e  c ó n c a v o  d e  la  e s p in a  d e l  o m ó p la t o , y  d e  e s e  
p u n t o  la s  fi b r a s  t e n d in o s a s  s e  d i r ig e n  a f u e r a , d iv id ié n -
d o s e  e n  d o s  p la n o s  q u e  e s  m á s  f á c i l  s e p a r a r  c o n  a lg u n a  
a t e n c ió n ; u n o  p o s t e r io r  o  s u p e r fi c ia l, q u e  s e  c o n t in u a  s in  
in t e r r u p c ió n  c o n  la  c á p s u la  fi b r o s a  d e  la  a r t i c u la c ió n , y  e l  
o t r o  p r o f u n d o  o  a n t e r io r  q u e  s e  in s e r t a  a l  r o d e t e  g le n o i-
d e o , s ig u ie n d o  u n a  d i r e c c ió n  o b l íc u a  a b a jo  y  a t r á s , c r u -
z a n d o  s u s  fi b r a s  c o n  la s  m á s  s u p e r fi c ia le s  d e  la  c á p s u la , 
y  q u e , l im it a n d o  e l  l ig a m e n t o  h a c ia  a f u e r a , in d ic a  s u  b o r -
d e ; s u s  b o r d e s  s u p e r io r  e  in f e r io r  r e c t i l ín e o s  s e  c o n t in ú a n  
in s e n s ib le m e n t e  c o n  la s  a p e n e u r o s is  q u e  c u b r e n  a  lo s  
m ú s c u lo s  s u p r a -e s p in o s o  h a c ia  a r r ib a , e  in f r a -e s p in o s o  a  
la  p a r t e  in f e r io r ; p e r o  c u a n d o  s e  d e s t r u y e  a r t ifi c ia lm e n t e  
e s t a  c o n e x ió n , lo s  b o r d e s  s e  h a c e n  l ig e r a m e n t e  c ó n c a v o s  
y  e s t r e c h a n  e l  l ig a m e n t o  e n  s u  p a r t e  m e d ia , h a c ié n d o le  
c a m b ia r  d e  f o rm a : d e  s u s  c a r a s , la  p o s t e r io r  a lg o  a b o v e -
d a d a  e s t á  e n  r e la c ió n  c o n  e l  b o r d e  p o s t e r o -s u p e r io r  d e l  
t e n d ó n  d e l  m ú s c u lo  in f r a -e s p in o s o , c o n  a lg u n a s  fi b r a s  d e l  
s u p r a -e s c a p u la r  y  c o n  e l  t e j id o  c e lu la r  d e  la  r e g ió n ; la  a n -
t e r io r  c ó n c a v a  e s t á  e n  r e la c ió n  c o n  e l  n e r v io , la  a r t e r ia  y  
la s  v e n a s  s u p r a -e s c a p u la r e s , q u e  e n  e s t e  p u n t o  e s t á n  a c o -
j in a d o s  p o r  u n a  m a s a  g r a s o s a .

E s t e  l ig a m e n t o , c o m o  lo  in d iq u é  y a , e s t á  f o rm a d o  p o r  
d o s  p la n o s  d e lg a d o s  d e  fi b r a s  c o n e c t iv a s .

P u e s  b ie n , c o lo c a d o  e l  l ig a m e n t o  e s p in o -g le n o id e o  
e n  la  c a n a la d u r a  d e  d e s l i z a m ie n t o  d e  lo s  v a s o s  e s c a p u la -
r e s , la  c o n v ie r t e  e n  u n  a n i l lo  o s t e o -fi b r o s o  d e  f o rm a  e l íp t i-
c a  y  d e  m a y o r  d iá m e t r o  t r a s v e r s a l.

¿Cuáles son las funciones de este hacecillo 
fibroso?

C r e o  q u e  s u s  p e q u e ñ a s  d im e n s io n e s  le  h a c e n  d e s e m -
p e ñ a r  u n  p a p e l  p e q u e ñ o  t a m b ié n ; s u  p r in c ip a l  o b je t o  e s  
im p e d i r  e l  d e s a lo ja m ie n t o  d e  lo s  v a s o s  q u e  c r u z a n  s u  c a r a  
a n t e r io r, im p id ie n d o  a d e m á s  q u e  e l  t e n d ó n  d e l  m ú s c u lo  
s u b -e s p in o s o  le s  c o m p r im a  e n  e l  m o m e n t o  d e  la  c o n -
t r a c c ió n ; s e c u n d a r ia m e n t e  v a  a  r e fo r z a r  a t r á s  la  c á p s u la  
e s c á p u lo -h u m e r a l, y  a  c o n t in u a r  la s  a p o n e u r o s is  s u p r a  y  
s u b -e s p in o s a .

P o n c ia n o  H e r r e r a
M é x ic o , 1 º d e  o c t u b r e  d e  1 8 7 4 . (A n a le s , 1 8 7 6 , 1 5  y  1 6 ).

T a l  s i t u a c ió n  c a u s ó  c o n t r o v e r s ia  e n  la  A c a d e m ia  p o r q u e  
e l  d o c t o r  N ic o lá s  S a n  J u a n  n o  s o la m e n t e  lo  p r e s e n t ó  c o m o  
s u y o , t a m b ié n  e x p r e s ó , c o m o  s i  f u e r a  d e  s u  a u t o r ía , e l  n o m b r e  
c ie n t ífi c o  d e l  m ism o : “c r e o  q u e  p o d r ía  d á r s e le  e l  n o m b r e  d e  
E s p in o -g le n o id e o ”. E s t a  a fi rm a c ió n  c a u s ó  e l  e n o jo  d e  H e r r e r a , 
p o r q u e  a d e m á s , e n  u n  m e n s a je  f e c h a d o  e n  la  C iu d a d  d e  M é -
x ic o , e l  2 6  d e  n o v ie m b r e  d e  1 8 7 5 , e l  d o c t o r  S a n  J u a n  p r o n u n -
c ió : “u n o  d e  lo s  d o s , y  n o  lo s  d o s  d e b e  s e r  e l  v e r d a d e r o  a u t o r  
d e l  d e s c u b r im ie n t o ”:

C o m o  s a b e n  la  m a y o r  p a r t e  d e  la s  p e r s o n a s  q u e  p a -
s a n  s u s  o jo s  p o r  e s t a s  l ín e a s , e l  D r. H e r r e r a  y  y o  s o m o s  lo s  
p r e p a r a d o r e s  d e  la  c á t e d r a  d e  A n a t o m ía  d e s c r ip t iv a ; p u e s  
b ie n , c a s i  s ie m p r e  n o s  a c o m p a ñ a m o s  e n  n u e s t r o s  t r a b a -
jo s  a  la  m ism a  h o r a , y  p o r  r e g la  g e n e r a l  p r e p a r a m o s  u n o  
y  o t r o  c o s a s  d is t in t a s  a u n q u e  n o  s e a n  d i f e r e n t e s , y  m u y  
r a r a  d e b e  h a b e r  s id o  la  v e z  e n  q u e  e n c o n t r a n d o  e l  u n o  
a lg o  n u e v o , n o  s e  lo  c o m u n iq u e  a l  o t r o  e n  e l  a c t o . S i  s e  
a t ie n d e , p o r  o t r a  p a r t e , a  q u e  u n  d e s c u b r im ie n t o , e s  d e -
c i r, s o r p r e n d e r  a lg o  d e s c o n o c id o , s e r ía  v e r d a d e r a m e n t e  
d i f í c i l  s i  n o  im p o s ib le , e l  q u e  lo  v e r ifi c a r a n  d o s  p e r s o n a s  a  

la  v e z , s e  c o m p r e n d e r á  f á c i lm e n t e  c ó m o  e s  q u e  e n  e s t a s  
c i r c u n s t a n c ia s , u n o  d e  u n o  d e  lo s  d o s , y  n o  lo s  d o s  d e b e  
s e r  e l  v e r d a d e r o  a u t o r  d e l  d e s c u b r im ie n t o  […], q u e  in m e -
d ia t a m e n t e  s e  lo  e n s e ñ é  a l  S r. H e r r e r a , y  c o n  e l  e m p e ñ o  
q u e  lo  c a r a c t e r iz a  m e  a y u d ó  a  c o m p ro b a r  s u  c o n s t a n c ia  y  
a  c o n s e r v a r  a lg u n a s  p r e p a r a c io n e s  q u e  lo  p o n e n  d e  m a n i-
fi e s t o . P o r  e s t a s  r a z o n e s  c r e ía  y o  q u e  n o  e r a  o p o r t u n o  c i t a r  
a l  s e ñ o r  a y u d a n t e  p r e p a r a d o r  c o m o  c o m p a ñ e r o  d e l  d e s -
c u b r im ie n t o , s in o  m á s  b ie n  e s p e r a r  m e jo r  o c a s ió n  p a r a  
h a c e r lo  p a r t íc ip e  e n  u n  t r a b a jo  m á s  d ig n o  d e  é l, y  q u e  le  
p u d ie r a  d a r  m á s  h o n o r  q u e  e l  d e s c u b r im ie n t o  d e  t a l  l ig a -
m e n t o  […]. M é x ic o , N o v ie m b r e  2 6  d e  1 8 7 5 .- N ic o lá s  S a n  
J u a n . (G a c e t a  M é d ic a  d e  M é x ic o , 1 8 7 5 , 4 5 5  y  4 5 6 ).

E l  e n f a d o  e n  la  A s o c ia c ió n  M é d ic o  Q u i r ú rg ic a  “L a r r e y ”  n o  
s e  d e jó  e s p e r a r, p o r q u e , a d e m á s , e l  l ig a m e n t o  a n t e s  m e n c io -
n a d o  e r a  p a r t e  d e  la  e x p o s ic ió n  d e l  M u s e o  d e  A n a t o m ía  d e  la  
m ism a  a s o c ia c ió n , d o n d e  H e r r e r a  e r a  e l  e n c a r g a d o . A s im ism o , 
p u b l ic ó  u n a  d e fe n s a  b ie n  a r g u m e n t a d a , c la r a  y  c o n t u n d e n t e , 
d o n d e  e v id e n c ia b a  c ó m o  s e  h a b ía  s u s c i t a d o  e l  d e s c u b r im ie n -
t o , lo s  e r r o r e s  c o m e t id o s  p o r  e l  D r. S a n  J u a n  e n  la  d e s c r ip c ió n , 
y  a c la r ó  q u e  h a b ía  s id o  é l  q u ie n  le  h a b ía  d a d o  e l  n o m b r e  d e  
l ig a m e n t o  h u m e r a l  e s p in o -g le n o id e o . 

E n  e l  s ig u ie n t e  p á r r a fo  s e  c i t a  t e x t u a l :

E n  e l  N ú m . 2 3  d e l  t o m o  X  d e  la  G a c e t a  M é d ic a , p u b l ic a  
e l  D r. S a n  J u a n  u n  r e m it id o , ú n ic o  e n  s u  e s p e c ie , p o r q u e  
c o n  d ifi c u lt a d  p u e d e  e n c o n t r a r s e  o t r o  q u e  e n c ie r r e  m a y o r  
n ú m e ro  d e  in e x a c t i t u d e s .

D e s d e  lu e g o  s e  h a c e  a p a r e c e r  e l  a u t o r  d e  é l, c o m o  u n  
h o m b r e  d e  u n a  c o n c ie n c ia  a u s t e r a , d e  u n a  p r o b id a d  t ip o  
y  d e  u n a  im p a r c ia l id a d  y  d e s in t e r é s  s in  l ím it e s ; in m e d ia t a -
m e n t e  d e s p u é s  p r e s e n t a  a l  S r. R o c h a  e s c r ib ie n d o  lo  q u e  
ja m á s  h a  p e n s a d o , a l  D r. S o r ia n o  c o m o  a u t o r  d e  lo  q u e  
n u n c a  h a  h e c h o , a  la  r e d a c c ió n  d e  lo s  A n a le s  c o m o  p a r -
c ia l, y  a  m í  c o m o  u s u r p a d o r  d e l  p o c o  m é r i t o  q u e  e l  d e s c u -
b r im ie n t o  d e l  l ig a m e n t o  e s p in o -g le n o id e o  p u d ie r a  t r a e r.

E l  D r. S o r ia n o  h a  c o n t e s t a d o  y a  c o n  la  o p o r t u n id a d  
c o n v e n ie n t e  la  p a r t e  d e l  r e m it id o  q u e  le  a t a c a b a  a  é l  y  a  la  
r e d a c c ió n  d e  lo s  A n n a le s .

E l  S r. R o c h a  n o  t ie n e  n e c e s id a d  d e  v in d ic a r s e , p u e s  
q u e  t o d a s  la s  p e r s o n a s  q u e  h a y a n  le íd o  s u  R e s e ñ a  y  la  in -
c u lp a c ió n  q u e  le  h a c e  e l  D r. S a n  J u a n , n o  p o d r á n  m e n o s  
q u e  c o n v e n c e r s e  d e  la  f a ls e d a d  d e  la  s e g u n d a .

M e  h a  t o c a d o  m i t u r n o  p a ra  c o n te s t a r  la  a c u s a c ió n  q u e  
s e  m e  h a c e , s é a m e  líc it o : 1 º R e c o rd a r  a l D r. S a n  J u a n  d e  q u é  
m a n e ra  s e  d e s c u b r ió  e s e  lig a m e n to , y a  q u e  lo  h a  o lv id a d o . 
2 º M a n ife s t a r le  q u e  d e s p u é s  d e  d e s c u b ie r t o  n o  lo  c o n o c e  
t o d a v ía , o  c u a n d o  m e n o s  q u e  n o  h a  s a b id o  d e s c r ib ir lo . Y  3 º 
h a c e r le  n o t a r  q u e  n o  h a  s id o  é l q u ie n  le  h a  lla m a d o  e s p i-
n o -g le n o id e o . Yo  s u p lic o  a l D r. S a n  J u a n  q u e  n o  s e  a fa n e  e n  
e n c o n t r a r  e s a  o p o r t u n id a d  q u e  d e s e a  p a ra  p a r t ic ip a rm e  u n  
p o c o  d e l h o n o r  y  d e  la  g lo r ia  q u e  a lg u n o  d e  s u s  t r a b a jo s  d e  
m é r it o  p u e d a  t r a e rm e , p o rq u e  n o  lo s  a m b ic io n o  n i m e  s o n  
n e c e s a r io s .

R e c u e r d o  p e r f e c t a m e n t e  q u e  u n  d ía , e n  e l  a n fi t e a t r o  
d e  la  E s c u e la  d e  M e d ic in a , m e  h iz o  n o t a r  e l  D r. S a n  J u a n  
la  r e s i s t e n c ia  q u e  e n c o n t r a b a  e l  d e d o  a l  t o c a r  e l  p u n t o  
d o n d e  s e  e n c u e n t r a  c o lo c a d o  e l  l ig a m e n t o  q u e  n o s  o c u -
p a . P e r o  e s t a  o b s e r v a c ió n  m e  la  h a c ía  s o b r e  u n  o m ó p la t o  
c u b ie r t o  a u n  p o r  lo s  m ú s c u lo s  e s c a p u la r e s , e l  t e j id o  c e lu -
la r, lo s  v a s o s , e t c ., y  s in  in d ic a rm e  q u e  e x is t ie r a  e n  a q u e l  
p u n t o  a lg o  d e s c o n o c id o , t a n t o  q u e  c o n v e n im o s  e n  q u e  
e s a  r e s i s t e n c ia  la  p r o d u c ía  la  c o n t in u a c ió n  d e  la s  a p o n e u -
r o s is  s u p r a  e  in f r a  – e s c a p u la r, d e ja n d o  d e s p u é s  d e  e s t a  
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c r e e n c ia  la s  c o s a s  e n  s u  e s t a d o  h a b i t u a l ; p e r o  p r e o c u p a d o  
p o r  a q u e l la  in d ic a c ió n  y  s in  n in g u n a  id e a  p r e c o n c e b id a , 
s e p a r é  lo s  m ú s c u lo s , lo s  v a s o s  y  e l  t e j id o  g r a s o s o , r e s p e -
t a n d o  e l  p u n t o  r e s i s t e n t e , y  p u d im o s  v e r  e n t o n c e s  im p e r -
f e c t a m e n t e  e l  p e q u e ñ o  l ig a m e n t o , q u e  s in  e m b a r g o  h a  
t e n id o  b a s t a n t e  f u e r z a  p a r a  h a c e r  e n t r a r  a l  D r. S a n  J u a n  
e n  u n a  d is c u s ió n  t a n  e n o jo s a . D e s p u é s  lo  e n c o n t r ó  é l  y  lo  
e n c o n t r é  y o , t o d a s  la s  v e c e s  q u e  lo  b u s c a m o s .

P o r  e s t a s  r a z o n e s , c u a n d o  a m b o s  p r e s e n t a m o s  c o m o  
n u e s t r o  e l  l ig a m e n t o  a  la  S o c ie d a d  «F i lo iá t r i c a » , e n  u n a  
d e  s u s  s e s io n e s  d e l  m e s  d e  f e b r e r o  d e  1 8 7 4  (p r e s e n t a c ió n  
s o b r e  la  q u e  in s is t i r é  d e s p u é s ), t o m é  la  p a r t e  q u e  m e  
c o r r e s p o n d ía  d e la n t e  d e  é l  y  d e  la  S o c ie d a d  e n t e r a , s in  
q u e  e n t o n c e s  le  l la m a r a  la  a t e n c ió n  m i  c o n d u c t a ; p o r  e s t a s  
m ism a s  r a z o n e s , a l  l le v a r  u n a  p r e p a r a c ió n  q u e  p o n ía  d e  
m a n ifi e s t o  e l  l ig a m e n t o  a l  s e n o  d e  la  A s o c ia c ió n  M é d ic o  
– Q u i r ú r g ic a  «L a r r e y » , e n  s u  s e s ió n  d e  1 º d e  o c t u b r e  d e l  
m ism o  a ñ o , n o m b r é  a l  D r. S a n  J u a n  s o la m e n t e  c o m o  
p a r t íc ip e , y  n o  c o m o  e x c lu s iv o  d e s c u b r id o r  d e l  l ig a m e n t o  
e s p in o -g le n o id e o .

L o  q u e  a c a b o  d e  in d ic a r  e s  la  e x a c t a  m a n i f e s t a c ió n  d e  
lo s  h e c h o s ; s i  d e  e l lo s  p u e d e  c o n c lu i r s e  q u e  n o  t e n g o  la  
p a r t e  q u e  h e  t o m a d o , ju s t o  e s  q u e  la  c e d a  a  s u  v e r d a d e r o  
d u e ñ o .

M a n i f e s t a r é  a l  D r. S a n  J u a n  la  d i f e r e n c ia  n o t a b le  e n t r e  
m i  d e s c r ip c ió n , y  la  q u e  p u b l ic a  e n  e l  N ú m . 1 1  d e l  t o m o  IX  
d e  la  G a c e t a  M é d ic a .

E n  p r im e r  lu g a r, lo s  b o r d e s  s u p e r io r  e  in f e r io r  d e l  l ig a -
m e n t o , t a l  c o m o  s e  e n c u e n t r a  a l  e s t a d o  f r e s c o , n o  s o n  
c ó n c a v o s  c o m o  lo  in d ic a  e n  s u  t r a b a jo ; d i f í c i lm e n t e  p o -
d r ía  e n s e ñ a r n o s  la s  fi b r a s  a r c i f o rm e s  q u e  n e c e s i t a  p a r a  
l im it a r  e s a  c u r v a t u r a  q u e  s u p o n e , p o r q u e  c r e o  q u e  n o  
ig n o r a  q u e  s o lo  fi b r a s  t e n d in o s a s  d e  e s a  n a t u r a le z a , p u e -
d e n  d a r  lu g a r  a  u n  b o r d e  c ó n c a v o . D ic e  a d e m á s , q u e  s e  
p ie r d e n  e n  p a r t e  e n  la s  a p o n e u r o s is  d e  c u b ie r t a  d e  lo s  
m ú s c u lo s  s u p r a  y  s u b -e s p in o s o s , y  d e d u c e  d e  a l l í  q u e  s o n  
a r t ifi c ia le s . L a  v e r d a d  e s  q u e  n o  e n t ie n d o ; ¿ s o n  c ó n c a v o s , 
s e  p ie r d e n  e n  la s  a p o n e u r o s is  d e l  h o m b ro , s o n  a r t ifi c ia le s , 
o  la s  t r e s  c o s a s  a  la  v e z ?

E n  s e g u n d o  lu g a r, n o  l im it a  la s  in s e r c io n e s  d e l  l ig a m e n -
t o . «E l  b o r d e  in t e r n o  (d ic e  e n  s u  a r t íc u lo ) s e  fi ja  a  la  c o n -
c a v id a d  d e  la  e s p in a  d e l  o m ó p la t o  y  e l  e x t e r n o  s e  in s e r t a  
o b l ic u a m e n t e  d e  a r r ib a  a b a jo  y  d e  a f u e r a  a  d e n t r o  a l  b o r -
d e  p o s t e r io r  d e  la  c a v id a d  g le n o id e s » . P e r o  la  c o n c a v id a d  
d e  la  e s p in a  m id e  p o r  t é rm in o  m e d io  2 0  m i l ím e t r o s  y  3 5  e l  
b o r d e  p o s t e r io r  d e  la  c a v id a d  g le n o id e a . ¿ E n  q u é  p a r t e  d e  
e s t o s  b o r d e s  s e  v e r ifi c a  la  in s e r c ió n ?  S in  q u e r e r lo  t a l  v e z  
e l  S r. S a n  J u a n , h a  v e n id o  a  o b s t r u i r  c o n  e s t e  l ig a m e n t o  
la  c o m u n ic a c ió n  q u e  e x is t e  e n t r e  la s  f o s a s  s u p r a  e  in f r a  – 
e s p in o s a s , p u e s t o  q u e  le  d a  p o r  p u n t o s  d e  in s e r c ió n  a lg o  
m á s  q u e  lo s  l ím it e s  d e  la  e s c o t a d u r a  e s p in o -g le n o id e a .

P e rm ít a s e m e  a ñ a d i r  q u e  n o  in d ic a  e n  s u  d e s c r ip c ió n  
e n  q u é  p la n o  y  e n  q u é  d is p o s ic ió n  e s t á n  la s  fi b r a s  d e  e s e  
l ig a m e n t o  q u e  h a c e  p a r t i r  d e  u n a  in s e r c ió n  in t e r n a  c a s i  
t r a s v e r s a l, y  t e rm in a  e n  u n a  v e r t ic a l, y  p o r  ú lt im o , q u e  la  
in s e r c ió n  in t e r n a  n o  s e  h a c e  e x c lu s iv a m e n t e  a l  b o r d e  p o s -
t e r io r  d e  la  c a v id a d  g le n o id e s .

E l  D r. S a n  J u a n  s e  o lv id ó  d e  d e s c r ib i r  la  e s t r u c t u r a  d e l  
l ig a m e n t o , o  la  d e s c o n o c e  c o m p le t a m e n t e . L a s  r e la c io n e s  

d e  la  c a r a  p o s t e r io r  d e l  h a c e c i l lo  fi b r o s o , n o  s o n  la s  q u e  é l  
in d ic a , y  n o  e s  p o s ib le  q u e  v a y a  a  s e r  u n  p u n t o  d e  a p o y o  
d e  la  c á p s u la  e s c á p u lo  h u m e r a l, c u a n d o  a p e n a s  s e  le  p u e -
d e  c o n s id e r a r  c o m o  u n  p e q u e ñ o  r e f u e r z o .

E l  D r. S a n  J u a n  t e rm in a  s u  a r t íc u lo  c o n  e s t a s  p a la b r a s ; 
«To m a n d o  e n  c o n s id e r a c ió n  lo s  d o s  p u n t o s  d e  in s e r c ió n  
d e l  m e n c io n a d o  l ig a m e n t o , c r e o  q u e  p o d r ía  d á r s e le  e l  
n o m b r e  d e  e s p in o -g le n o id e o , e t c .»

E s t a  e s  la  m a y o r  d e  la s  in e x a c t i t u d e s  q u e  a s ie n t a  e n  s u  
t r a b a jo , p o r q u e  n o  f u e  é l, s in o  y o , q u ie n  lo  c r e y ó  p r im e r o .

R e c u e r d e  e l  D r. S a n  J u a n  q u e  la  s e s ió n  d e  la  S o c ie d a d  
«F i lo iá t r i c a »  e n  q u e  a  n o m b r e  d e  lo s  d o s  p r e s e n t ó  e l  in s ig -
n ifi c a n t e  h a c e c i l lo  fi b r o s o  q u e  n o s  o c u p a , lu e g o  q u e  h u b o  
t e rm in a d o  h ic e  u s o  d e  la  p a la b r a  p a r a  h a c e r  a lg u n a s  m o -
d ifi c a c io n e s  a  s u  e x p o s ic ió n , y  c o n c lu í  p r o p o n ie n d o  a  la  
S o c ie d a d  e l  n o m b r e  d e  E s p in o -g le n o id e o  p a r a  e l  l ig a m e n -
t o  n u e v o , s ig u ie n d o  p a r a  e l lo  la  n o m e n c la t u r a  d e  C h a u s -
s ie r ; s i  a c a s o  lo  h a  o lv id a d o , n o  t e n g o  o b s t á c u lo  a lg u n o  e n  
p u b l ic a r  e l  d o c u m e n t o  c o n d u c e n t e .

E s t o y  p le n a m e n t e  c o n v e n c id o  d e l  p o c o  m é r i t o  q u e  lo s  
t r a b a jo s  q u e  h e  d a d o  h a s t a  h o y  l le v a n  c o n s ig o , y  e s t o y  
s e g u r o  d e  q u e  s i  c u a lq u ie r a  p u e d e  s o n r o ja rm e  p r o b á n d o -
m e  q u e  s o n  m a lo s , n a d ie  p r o b á n d o m e  q u e  n o  s o n  m ío s .

P o n c ia n o  H e r r e r a
M é x ic o , e n e r o  1 º d e  1 8 7 6 . (A n a le s , 1 8 7 6 , 2 9  y  3 0 ).

L a s  ú lt im a s  p a la b r a s  d e  s u  e s c r i t o  p e rm it e n  d i lu c id a r  la  
s e g u r id a d  q u e  t e n ía  e n  s í  m is m o , y  la  d e fe n s a  d e  u n  d e s c u -
b r im ie n t o  q u e  s a b ía  e r a  s u y o : “E s t o y  p le n a m e n t e  c o n v e n c id o  
d e l  p o c o  m é r i t o  q u e  lo s  t r a b a jo s  q u e  h e  d a d o  h a s t a  h o y  l le -
v a n  c o n s ig o , y  e s t o y  s e g u r o  d e  q u e  s i  c u a lq u ie r a  p u e d e  s o n -
r o ja rm e  p r o b á n d o m e  q u e  s o n  m a lo s , n a d ie  p r o b á n d o m e  q u e  
n o  s o n  m ío s ”. (A n a le s , 1 8 7 6 , 2 9  y  3 0 ).

H o y  e n  d ía  s e  le  l la m a  p la g io  a  t o d a  a p r o p ia c ió n  d e  id e a s  
a je n a s . E n  e s e  t ie m p o , e r a  c u e s t ió n  d e  h o n o r  d e fe n d e r  u n a  
in v e s t ig a c ió n  q u e  s e  s a b ía  e r a  p r o p ia . Y  e s  q u e  la  S o c ie d a d  
F i lo iá t r i c a  a  la  q u e  p e r t e n e c ía :

[…] p re t e n d ía  c re a r  m é d ic o s -m o d e lo  c o n  c a d a  u n o  d e  
s u s  d is c íp u lo s . P a ra  s u  e je r c ic io  p ro fe s io n a l, le s  a c o n s e ja b a  
m o d e s t ia , c a r id a d  y  a rm o n ía  c o n  s u s  c o m p a ñ e ro s  d e  t r a b a -
jo ; r e c o m e n d a b a  q u e  e l m é d ic o  t u v ie ra  u n a  re lig ió n  e n  la  
q u e  n o rm a r  s u s  a c to s , p u e s to  q u e  é l t e n ía  u n a  in q u e b ra n t a -
b le  fe  e n  la  v e rd a d  d e l c a to lic ism o . (N ic o lin i, 2 0 0 9 , 1 6 2 ).

T a le s  p r in c ip io s  lo s  p a s ó  p o r  a lt o  e l  d o c t o r  S a n  J u a n , a  
q u ie n  n o  le  p a r e c ió  e l  h e c h o  d e  c o m p a r t i r  c r é d i t o s  c o n  s u  t ie r -
n o  c o le g a . A d e m á s , e l  d o c t o r  S a n  J u a n , e n  u n a  d e  la s  G a c e t a s , 
e x p u s o  d e  m a n e r a  im p r e c is a  la  d e s c r ip c ió n  d e  d ic h o  l ig a m e n -
t o , lo  q u e  f u e  e v id e n c ia d o  n u e v a m e n t e  p o r  e l  jo v e n  P o n c ia n o :

R e c u e r d e  e l  D r. S a n  J u a n  q u e  e n  la  s e s ió n  d e  la  S o c ie -
d a d  “F i lo iá t r i c a ” e n  q u e  a  n o m b r e  d e  lo s  d o s  p r e s e n t ó  e l  
in s ig n ifi c a n t e  h a c e c i l lo  fi b r o s o  q u e  n o s  o c u p a , lu e g o  q u e  
h u b o  t e rm in a d o  h ic e  u s o  d e  la  p a la b r a  p a r a  h a c e r  a lg u n a s  
m o d ifi c a c io n e s  a  s u  e x p o s ic ió n , y  c o n c lu í  p r o p o n ie n d o  a  
la  S o c ie d a d  e l  n o m b r e  d e  E s p in o  – g le n o id e o  p a r a  e l  l ig a -
m e n t o  n u e v o , s ig u ie n d o  p a r a  e l lo  la s  b a s e s  d e  la  n o m e n -
c la t u r a  d e  C h a u s s ie r ; s i  a c a s o  lo  h a  o lv id a d o , n o  t e n g o  
o b s t á c u lo  a lg u n o  e n  p u b l ic a r  e l  d o c u m e n t o  c o n d u c e n t e . 
(A n a le s , 1 8 7 6 , 3 0 ).
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P a r a  d a r le  c a r p e t a z o  a  t a l  s i t u a c ió n , e l  d o c t o r  N ic o lá s  S a n  
J u a n  t u v o  q u e  m o s t r a r  –n u e v a m e n t e – a n t e  la  A c a d e m ia  d e  
M e d ic in a , la  d is e c c ió n  d e  t a l  l ig a m e n t o . E s t a  p e t ic ió n  q u e d ó  
a s e n t a d a  e n  e l  a c t a  d e  la  s e s ió n  d e l  1 5  d e  m a r z o  d e  1 8 7 6 , 
d o n d e  s o l ic i t ó  u n a  s e s ió n  p a r a  h a c e r  la  p r e p a r a c ió n  d e  u n  l i -
g a m e n t o , y  c u y a  d e s c r ip c ió n  h a  s id o  c o m b a t id a  p o r  e l  S r. H e -
r r e r a  e n  lo s  A n a le s  d e  la  A s o c ia c ió n  L a r r e y . (G a c e t a  M é d ic a  d e  
M é x ic o , 1 8 7 6 , 1 4 9 .)

E n  d e fi n i t iv a , P o n c ia n o  H e r r e r a  y  F u e n t e s  s e  v io  o b l ig a d o  
a  p o n e r le  fi n  a  u n a  d is c u s ió n  q u e  y a  l le v a b a  d o s  a ñ o s :

E n  e l  ú lt im o  n ú m e ro  d e  la  G a c e t a  M é d ic a  d e  M é x ic o , 
s e  p u b l ic a  e l  a c t a  d e  la  s e s ió n  d e l  2 2  d e  m a r z o  p r ó x im o  
p a s a d o . E n  d ic h a  s e s ió n  e l  D r. S a n  J u a n  h iz o  d e la n t e  d e  
la  A c a d e m ia  d e  M e d ic in a , la  d is e c c ió n  y  la  e x p o s ic ió n  d e l  
l ig a m e n t o  e s p in o -g le n o id e o , c o n  e l  o b je t o  d e  r e c t ifi c a r  o  
m o d ifi c a r  la  d e s c r ip c ió n  q u e  é l  h a b ía  d a d o  e n  e l  n ú m e ro  
1 1  d e l  t o m o  IX  d e l  ó r g a n o  d e  a q u e l la  S o c ie d a d .

C o m o  c o n  e s t a  e x p o s ic ió n  (q u e  c ie r t a m e n t e  n a d a  
n u e v o  v ie n e  a  d e c i r  e n  f a v o r  d e l  e x p r e s a d o  d o c t o r ), p a -
r e c e  c o n t e s t a r  m i  a r t í c u lo , q u e  s o b r e  e l  m ism o  l ig a m e n -
t o  p u b l iq u é  e n  e l  n ú m e ro  2  d e l  t o m o  I I  d e  lo s  «A n a le s  
d e  la  A s o c ia c ió n  L a r r e y »  y  c o m o  p o r  o t r a  p a r t e , c r e o  q u e  
h a  d a d o  u n a  m a la  in t e r p r e t a c ió n  a  m is  c o n c e p t o s , m u y  
a  m i  p e s a r  m e  v e o  o b l ig a d o  a  h a c e r  u s o  d e  la  p a la b r a  
p a r a  p o n e r  fi n  a  u n a  d is c u s ió n  q u e  n o  e n c ie r r a  la  m e n o r  
im p o r t a n c ia .

C o n  e s t e  o b je t o , h e  s o l ic i t a d o  y  o b t e n id o  d e  la  A s o -
c ia c ió n  M é d ic o  Q u i r ú r g ic a  «L a r r e y » , e n  s u  s e s ió n  p r ó x im a  
p a r a  d i lu c id a r  e n  e l la , t a n t o  c o m o  s e a  n e c e s a r io , e s t a  
c u e s t ió n , r e s e r v á n d o m e  p a r a  e n t o n c e s  c o n t e s t a r  a  m i  
c o m p a ñ e r o  d e  d is e c c ió n .

P. H e r r e r a .
M é x ic o , a b r il d e  1 8 7 6 . (A n a le s , 1 8 7 6 , p . 7 8 ).

L a m e n t a b le m e n t e  e s t o  ú lt im o  q u e  s e  le e  e n  la  d is e r t a c ió n  
y a  n o  f u e  p o s ib le , p o r  v a r ia s  c u e s t io n e s :

1 º. L le g a  a l  p o d e r  P o r fi r io  D ía z , s i t u a c ió n  q u e  v a  a  c o m p lic a r  
la s  c o s a s  p o r q u e  lo s  m ie m b ro s  d e  la  A s o c ia c ió n  L a r r e y  
m a n t e n ía n  u n  c la r o  p r o n u n c ia m ie n t o  a  f a v o r  d e  S e b a s -
t iá n  L e r d o  d e  T e ja d a .

2 º. S e  le s  r e t i r ó  e l  a p o y o  e c o n ó m ic o  p a r a  la  p u b l ic a c ió n  d e  la  
r e v is t a  A n a le s  d e  la  A s o c ia c ió n  M é d ic o  Q u i r ú rg ic a  “L a r r e y ” . 
E l  1 º d e  d ic ie m b r e  d e  1 8 7 6  s e  p u b l ic ó  e l  ú lt im o  n ú m e ro , 
p o r  c o n s ig u ie n t e , y a  n o  h u b o  m a n e r a  d e  c o n t in u a r  c o n  e l  
a le g a t o  d e l  jo v e n  H e r r e r a .

3 º. L a  A c a d e m ia  d e  M e d ic in a  N a c io n a l  d e  M e d ic in a  r e c ib ía  
a p o y o s  d e l  G o b ie r n o  F e d e r a l  le  b r in d ó  a p o y o  e c o n ó m ic o . 
A ñ o s  d e s p u é s , e l  9  d e  e n e r o  d e  1 9 1 2 , e l  p r e s id e n t e  d o n  
F r a n c is c o  I . M a d e r o  d e c la r ó  a  la  A c a d e m ia , in s t i t u c ió n  o fi -
c ia l  y  ó r g a n o  c o n s u lt iv o  d e l  g o b ie r n o .1 0

4 º. E l  D r. H e r r e r a  r e n u n c ió  a  s u  n o m b r a m ie n t o  d e  M a y o r  M é -
d ic o  C i r u ja n o  q u e  e l  E jé r c i t o  le  h a b ía  o t o r g a d o  e n  e s e  m is -
m o  a ñ o .

5 º. E l  D r. S a n  J u a n  n o  c r e y ó  o p o r t u n o  h a c e r  p a r t íc ip e  a  s u  t ie r -
n o  c o le g a  d e l  d e s c u b r im ie n t o , d e b id o  a  q u e , s e g ú n  s u s  
p r o p ia s  p a la b r a s , “c r e ía  y o  q u e  n o  e r a  o p o r t u n o  c i t a r  a l  s e -
ñ o r  a y u d a n t e  p r e p a r a d o r  c o m o  c o m p a ñ e r o  d e l  d e s c u b r i-

m ie n t o , s in o  m á s  b ie n  e s p e r a r  m e jo r  o c a s ió n  p a r a  h a c e r lo  
p a r t íc ip e  e n  u n  t r a b a jo  m á s  d ig n o  d e  é l, y  q u e  le  p u d ie r a  
d a r  m á s  h o n o r  q u e  e l  d e s c u b r im ie n t o  d e  t a l  l ig a m e n t o ”.

A  la  f e c h a , e l  c r é d i t o  d e l  d e s c u b r im ie n t o  s e  lo  h a  l le v a d o  e l  
d o c t o r  N ic o lá s  S a n  J u a n ; a l  m e n o s  a s í  lo s  s e ñ a la  P e ñ a lo z a  G a r -
c ía  e n  u n a  d e  s u s  o b r a s . (P e ñ a lo z a , 2 0 0 0 ). C o n  lo  a n t e r io rm e n -
t e  e x p u e s t o  s e  c o m p r u e b a  q u e  n o  f u e  a s í ; lo s  d o c u m e n t o s  
e n c o n t r a d o s  p e rm it e n  d e m o s t r a r  q u e  f u e  P o n c ia n o  H e r r e r a  y  
F u e n t e s  e l  d e s c u b r id o r  d e l  l ig a m e n t o  h u m e r a l  e s p in o  g le n o i-
d e o , e n  u n  m o m e n t o  d e  g r a n d e s  a v a n c e s  y  d e s c u b r im ie n t o s  
e n  la  c ie n c ia  m é d ic a , y  t a m b ié n  d e  g r a n d e s  t u r b u le n c ia s  p o l í-
t i c a s , e c o n ó m ic a s  y  s o c ia le s  e n  M é x ic o  y  e l  m u n d o .

A u n q u e  la  c o n f u s ió n  p r o b a b le m e n t e  v e n g a  d e  t ie m p o  
a t r á s , d e s d e  la s  m e m o r ia s  d e l  D r. B e n ja m ín  B a n d e r a  q u ie n  
p u b l ic ó  “A p u n t e s  p a r a  la  h is t o r ia  d e  la  e n s e ñ a n z a  d e  la  a n a t o -
m ía  e n  M é x ic o ”, d o n d e  c i t a  la  d e s c r ip c ió n  d e l  l ig a m e n t o  e s p i-
n o -g le n o id e o  e n  1 8 7 4 , y  d o n d e  le  d a  c r é d i t o  d e s c r ip t iv o  a l  D r. 
N ic o lá s  S a n  J u a n . (B a n d e r a , 1 9 2 9 , 1 3 -2 7 ).

Referencias consultadas
S /A . (1 8 7 6 ). A n a le s  d e  la  A s o c ia c ió n  L a r r e y , M é x ic o , t o m o  I I , N ú m . 2 , 1 º d e  f e b r e r o  

d e  1 8 7 6 , p . 3 0 .

S /A . (1 8 7 6 ). A n a le s  d e  la  A s o c ia c ió n  L a r r e y , M é x ic o , t o m o  I I , N ú m . 5 , 1 º d e  m a y o  
d e  1 8 7 6 , p . 7 8 .

S /A . (1 8 7 6 ). A n a le s  d e  la  A s o c ia c ió n  L a r r e y . M é x ic o . F e b r e r o  1 º d e  1 8 7 6 , t o m o  I I , 
N ú m . 2 , p p . 1 5  y  1 6 .

S /A . (1 8 7 6 ). A n a le s  d e  la  S o c ie d a d  L a r r e y , M é x ic o , t o m o  I I , N ú m . 2 , 1 º d e  f e b r e r o  
d e  1 8 7 6 , p p . 2 9  y  3 0 .

A r e lla n o  J o s é  S a lv a d o r  A r e lla n o , T . H a ll  R o b e r t  y  H e r n á n d e z  A r r ia g a  J o r g e , “M a la  
c o n d u c t a  c ie n t ífi c a  y  la  p u b lic a c ió n ”, É t ic a  d e  la  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a , 
C o o rd in a d o r e s , Q u e r é t a r o , M é x ic o : U n iv e r s id a d  A u t ó n o m a  d e  Q u e r é t a r o , 
2 0 1 4 .

B a n d e r a  B e n ja m ín , “A p u n t e s  p a r a  la  h is t o r ia  d e  la  e n s e ñ a n z a  d e  la  a n a t o m ía  e n  
M é x ic o ”, G a c e t a  M é d ic a  d e  M é x ic o , ó rg a n o  d e  la  A c a d e m ia  N a c io n a l  d e  M e d i-
c in a , T o m o  L X , M é x ic o , e n e ro  d e  1 9 2 9 , N o . 1 , p p . 1 3 -2 7 .

B e llé s  X a v ie r, E l  n a t u r a l is t a  q u e  s e  a d e la n t ó  a  D a r w in , 5  d e  d ic ie m b re  d e  2 0 1 3 , 
h t t p s :/ /m e t o d e .e s / r e v i s t a s -m e t o d e /a r t i c l e -r e v i s t e s /w a l l a c e -n a t u r a l i s -
t a -q u e -s e -a d e la n t o -a -d a r w in .h tm l R e v is t a  M é t o d e , U n iv e r s i t a t  d e  V a le n c ia .

S /A . (1 8 7 4 ). G a c e t a  M é d ic a  d e  M é x ic o , 3 1  d e  m a y o  d e  1 8 7 4 , p p . 1 9 8  y  1 9 9 .

S /A . (1 8 7 5 ). G a c e t a  M é d ic a  d e  M é x ic o , 1 º d e  d ic ie m b re  d e  1 8 7 5 , p p . 4 5 5 -4 5 6 .

S /A . (1 8 7 6 ). G a c e t a  M é d ic a  d e  M é x ic o , t o m o  X I , N o . 8 , 1 5  d e  a b r i l  d e  1 8 7 6 , p . 1 4 9 .

N ic o lin i  H u m b e r t o , “E s t u d io  d e l  p r im e r  e p is o d io  d e  p s ic o s is  y  s u s  f a s e s  p r o d ró -
m ic a s ”, G a c e t a  M é d ic a  M e x ic a n a , V o l. 1 4 6 , N ú m . 2 , 2 0 0 9 , p . 1 6 2 .

J a i r o  A . R o z o  C a s t i l lo , A n d r é s  M . P é r e z -A c o s t a , É t ic a  e  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a : u n a  
p e r s p e c t iv a  b a s a d a  e n  e l  p r o c e s o  d e  p u b lic a c ió n . R e v is t a  P e r s o n a , v o l. 2 2 , 
n ú m . 1 , 2 0 1 9 . D O I:  h t t p s ://d o i .o r g /1 0 .2 6 4 3 9 /p e r s o n a 2 0 1 9 .n 0 2 2 (1 ).4 0 8 0 , 
v is t o  e n  h t t p s ://w w w .r e d a ly c .o r g /ja t s R e p o /1 4 7 1 /1 4 7 1 6 0 2 6 1 0 0 1 /h tm l/in -
d e x .h tm l, c o n s u lt a d o  e l  2 5  d e  s e p t ie m b re , 2 0 2 0 .

M ir a n d a  M o n t e c in o s , A le ja n d ro  (2 0 1 3 ). P la g io  y  É t ic a  d e  la  In v e s t ig a c ió n  C ie n -
t ífi c a . R e v is t a  C h i le n a  d e  D e r e c h o , 4 0  (2 ), 7 1 1 -7 2 6 . [F e c h a  d e  C o n s u lt a  1 9  
d e  s e p t ie m b re  d e  2 0 2 0 ]. IS S N : 0 7 1 6 -0 7 4 7 . D is p o n ib le  e n :   h t t p s ://w w w .
r e d a ly c .o r g /a r t ic u lo .o a ? id =1 7 7 0 /1 7 7 0 2 9 6 8 7 0 1 6 .

P e ñ a lo z a  G a r c ía  In o c e n t e , ¿ Q u ié n e s  f u e r o n  lo s  in s t i t u t e n s e s ?  A p u n t e s  b io g r á fi c o s  
d e  6 0  p e r s o n a je s  d e l  In s t i t u t o  C ie n t ífi c o  y  L i t e r a r io  d e l  E s t a d o  d e  M é x ic o , 
U A E M , M é x ic o , 2 0 0 0 .

P e r ió d ic o  L a  E m u la c ió n , 1 º d e  o c t u b r e  d e  1 8 7 4 , p p . 2 7 0  y  2 7 1 .
S /A , U n iv e r s id a d  d e l  P a ís  V a s c o . (2 0 2 0 ), c o n s u lt a d o  e l  2 5  d e  s e p t ie m b re , 2 0 2 0 , 

v is t o  e n  h t t p s ://w w w .e h u .e u s /d o c u m e n t s /1 7 3 8 1 2 1 /0 /P la g io .p d f /1 b d c -
4 6 b f -6 b 8 b -5 1 3 5 -c 2 c d -5 6 5 f6 5 2 2 6 6 8 a ? t=1 5 3 0 5 3 6 5 2 2 0 0 0



102



103

Ética de la Inteligencia Artificial en el 
contexto global
Hugo Rodríguez Reséndiz
Maestria en Ética Aplicada y Bioética, Facultad de Derecho, Universidad Autónoma de Querétaro
hugorore@uaq.edu.mx

Resumen 

E l  o b je t iv o  d e l  p r e s e n t e  t r a b a jo  e s  r e a l iz a r  u n a  r e fl e x ió n  
p a r a  u n  p o s ib le  m a r c o  é t ic o  g lo b a l  d e  la  In t e l ig e n c ia  A r t ifi -
c ia l  (IA ) a  p r o p ó s i t o  d e  lo s  e s f u e r z o s  d e  d iv e r s a s  a g r u p a c io n e s  
in t e r n a c io n a le s  e s t á n  r e a l iz a n d o  e n  la  m a t e r ia , a s í  c o m o  s u s  
a n t e c e d e n t e s , p a r a  r e g u la r  d ic h a  t e c n o lo g ía  p o r  m e d io  d e  
la  c o r r e la c ió n  d e  lo s  c o n c e p t o s  d e  t e c n o lo g ía , a u t o n o m ía , 
d ig n id a d , c ie n c ia , lo  r e a l  y  d ig i t a l  p a r a  c r e a r  u n a  m im e s is  t e c -
n o c e fá l i c a , t o d a  v e z  q u e  e l  u s o  d e  la  t e c n o lo g ía  a b a r c a  d iv e r -
s o s  á m b it o s  d e  la  v id a  e n  la  a c t u a l id a d . L o s  h u m a n o s  h e m o s  
p a s a d o  d e  la  in s t r u m e n t a c ió n  t e c n o ló g ic a  a  la  i r r u p c ió n  d e  
o r d e n a d o r e s  c o m p u t a c io n a le s  y , m á s  r e c ie n t e m e n t e  d e  lo s  
s i s t e m a s  (p r o g r a m a c ió n ). E n  e s e  s e n t id o , la  r o b ó t ic a  f u e  e l  p r i-
m e r  a s o m o  d e  la  c o n ju n c ió n  d e  a m b a s  e s f e r a s  t e c n o ló g ic a s  
(lo  f á c t ic o  y  la  c o d ifi c a c ió n  c o m p u t a c io n a l) q u e  h a n  c o n l le -
v a d o  a  u n a  m o d ifi c a c ió n  d e  la  r e a l id a d  “p o r  s í  m is m a ”. E n  e s t e  
t e n o r, la  IA  s e  h a  a fi a n z a d o  h o y  e n  d ía  c o m o  la  p r in c ip a l  e v o -
lu c ió n  d e  lo s  s i s t e m a s  c o m p u t a c io n a le s  c o n  s u  “m o d ifi c a c ió n  
d e l  m u n d o ”. A l  r e s p e c t o , h a y  d o s  p o s t u r a s  d e  e s t e  h e c h o : o  la  
IA  n o s  a y u d a  p a r a  a lc a n z a r  u n a  r e a l iz a c ió n  c o m o  h u m a n id a d , 
o  b ie n  p u e d e  s e r  la  p r o m o t o r a  d e  n u e s t r a  p r o p ia  e x t in c ió n . E n  
e s e n c ia , e l  p r o b le m a  e s t r ib a  e n  q u e  la  IA  t r a s  la  r e c o p i la c ió n  
d e  in fo rm a c ió n , e s  c a p a z  d e  t o m a r  d e c is io n e s  p o r  s í  m is m a , 
lo  c u a l  n o rm a lm e n t e  le  c o m p e t e n  a l  s e r  h u m a n o . E n  e s t e  
s e n t id o , la  s a lu d , c o m e r c ia l i z a c ió n , e s p a r c im ie n t o , e d u c a c ió n  
y  p o l í t i c a  -g o b e r n a b i l id a d -, s o n  a lg u n o s  d e  lo s  t e m a s  q u e  s e  
h a n  v is t o  a f e c t a d o s  p o r  la  IA . P o r  e l lo , e s  p o s ib le  c u e s t io n a r  
la s  b a s e s  c o n  la s  q u e  s e  g e n e r a  y  u s a  la  IA , a  la  lu z  d e  la  p r e -
o c u p a c ió n  m u n d ia l  p o r  g e n e r a r  u n  m a r c o  é t ic o  p a r a  r e g u la r  
d ic h a  t e c n o lo g ía .

P a l a b r a s  c l a v e :  In t e l ig e n c ia -A r t ifi c ia l, R e g u la c ió n -é t ic a , 
A u t o n o m ía -c o m p u t a c io n a l.

S e g ú n  la  R e a l  A c a d e m ia  d e  la  L e n g a  E s p a ñ o la , la  t e c n o lo -
g ía  e s  c o n s id e r a d a  c o m o  e l  “C o n ju n t o  d e  t e o r ía s  y  d e  t é c n ic a s  
q u e  p e rm it e n  e l  a p ro v e c h a m ie n t o  p rá c t i c o  d e l  c o n o c im ie n t o  
c ie n t ífi c o ”, m ie n t r a s  q u e  p a r a  p a r a  la  U n iv e r s id a d  d e  C a m b r id -
g e  e s  e l  “e l  e s t u d io  d e l  u s o  d e  p r in c ip io s  c ie n t ífi c o s  p a ra  d i s e ñ a r  y  
c o n s t r u i r  m á q u in a s , e s t r u c t u ra s  y  o t ra s  c o s a s , in c lu id o s  p u e n t e s , 
c a r r e t e ra s , v e h íc u lo s  y  e d ifi c io s ”. S a b e m o s  q u e  e l  o r ig e n  d e  la  
p a la b r a  e s  d e l  g r ie g o  τεχνολογία c o m p u e s t a  p o rτέχνη ‘a r t e ’ 
y  λόγος ‘t r a t a d o ’ r e f r ié n d o s e  a  u n a  d ia lé c t ic a  e n t r e  la  t e o r ía  y  
p r á c t ic a  d e l  c o n o c im ie n t o . 

P o r  s u  p a r t e , u n  h e c h o  n o  m e n o s c a b a d o , e s  q u e  la  t e c n o -
lo g ía  h a  a c o m p a ñ a n d o  a l  h u m a n o  e n  s u  h is t o r ia  c o m o  u n a  
c a p a c id a d  d e  s u p e r a r  s u  p r o p ia  c o r p o r e id a d . E n  e f e c t o , c a d a  
t e c n o lo g ía  e s  u n a  p r e t e n s ió n  d e  p e r f e c c io n a r  s i t u a c io n e s  r e -
f e r e n c ia d a s  a l  c u e r p o  d e  la s  p e r s o n a s . D e  e s t a  f o rm a  e s  c o m o  
s e  p o t e n c ia  e l  p u ñ o  p o r  m e d io  d e l  m a r t i l lo , la  e s t u r a  c o n  la  

e s c a le r a , la s  p ie r n a s  c o n  e l  a u t o m ó v i l, lo s  o jo s  c o n  lo s  le n t e s , 
e l  c e r e b r o  c o n  la  c o m p u t a d o r a .

C o n s id e r a n d o  e s t o s  h o r iz o n t e s , p o d e m o s  c o n fi rm a r  q u e  
la  t e c n o lo g ía  e s  a lg o  p r o p io  d e l  s e r  h u m a n o , p o r  lo  m e n o s  e n  
t a n t o  c o n c e p t o , y a  q u e  -h a s t a  d o n d e  s a b e m o s - n in g u n a  o t r a  
e s p e c ie  a b s t r a e  p o r  m e d io  d e l  le n g u a je  t o d a  im p le m e n t a c ió n  
d e  s u  c o n o c im ie n t o  r a c io n a l  o  c ie n t ífi c o . A s í  la  t e c n o lo g ía  e s  
u n  q u e h a c e r  h u m a n o  q u e  a u n q u e  e x is t a n  lo s  a n im a le s  n o  
h u m a n o s  q u e  “t e n g a n  t e c n o lo g ía ”, e l lo  e s  s ie m p r e  u n a  e n u n -
c ia c ió n  d e  la  p e r s o n a  q u e  lo  p r e d ic a  y , p o r  t a n t o , s ie m p r e  la  
t e c n o lo g ía  e s  p a r a  n o s o t r o s , d e  lo s  a n im a le s  h u m a n o s . 

E n  la  e r a  a c t u a l, la  v in c u la c ió n  e n t r e  c ie n c ia  y  t e c n o lo g ía  
r o m p e  lo s  u m b r a le s  l in g ü ís t ic o s  y  c o n c e p t u a le s , q u e  a  r a t o s  
h a c e  p e n s a r  q u e  s o n  s in ó n im o s  y a  q u e  a l  p a r e c e r  n o  h a y  c ie n -
c ia  s in  t e c n o lo g ía  n i  v ic e v e r s a . L o  c ie r t o  e s  q u e  d e n t r o  d e  la  
g r a n  in s t i t u c ió n  q u e  e s  la  c ie n c ia , s ó lo  a q u e l la  t e c n o lo g ía  q u e  
e s  a t r a v e s a d a  p o r  lo  c u a n t i t a t iv o , c o m p ro b a b le  y  r e p l ic a b le , 
t ie n e  e l  c a r á c t e r  d e  v a l id e z . D e  e s t a  f o rm a , la s  d e n o m in a d a s  
c ie n c ia s  e x a c t a s  s e  a c e r c a n  c o n  m a y o r  n i t id e z  a  la  t e c n o lo g ía . 
E n  e l  c a s o  d e  la  in g e n ie r ía , a d e m á s  d e  la s  c a r a c t e r í s t i c a s  y a  
m e n c io n a d a s , s e  p o n d e r a  e n  g r a n  m e d id a  e l  p r in c ip io  d e  u t i-
l id a d . B a jo  e s t e  p a n o r a m a , lo s  s i s t e m a s  c o m p u t a c io n a le s , s o n  
s ie m p r e  t e c n o lo g ía s  q u e  b u s c a n  m e jo r a r  e l  e n t o r n o .

D e r iv a d o  d e l  a n á l i s i s  c la s ifi c a t o r io  d e  IA  q u e  r e a l iz a r o n  
R u s s e l l  y  N o r v ig  (2 0 1 6 ), e s t a  t e c n o lo g ía  e s t á  b a s a d a  e n  la  
im it a c ió n  d e  la  f a c u lt a d  h u m a n a  d e  p e n s a r. D a d o  q u e  e l  p e n -
s a m ie n t o  s e  h a  r e la c io n a d o  c o n  la  a c t iv id a d  c e r e b r a l, p o d e -
m o s  d e c i r  p o r  e l lo  q u e  la  IA  e s  u n a  im it a c ió n  d e  la s  f u n c io n e s  
d e l  c e r e b r o  h u m a n o  c o m o  e l  p e n s a r  o  r a z o n a r. P o r  t a n t o , e l  
p r e s e n t e  t r a b a jo  p r o p o n e  id e n t ifi c a r  a  la  IA  c o n  e l  c o n c e p t o  
d e  m im e s is  t e c n o c e fá l i c a  (μίμησις-m ím ēs i s , τέχνη-t é c h n ē, 
κεφαλή- k e p h a lḗ), c o m o  u n  c o n c e p t o  u n ifi c a d o r  e n t r e  lo  
c ie n t ífi c o  y  fi lo s ó fi c o , t o d a  v e z  q u e  e l  d is c u r s o  r e la c io n a d o  
c o n  “p e n s a r ” s e  r e fi e r e  a  la  e p is t e m o lo g ía  y , a  s u  v e z , d ic h a  
c a p a c id a d  s e  e n t r e la z a  c o n  lo  ló g ic o  (a r g u m e n t a c ió n , r a z o n a -
m ie n t o  y  v a l id e z ), q u e  d e v ie n e  d e  u n a  t r a d ic ió n  e n r a iz a d a  e n  
A r i s t ó t e le s  y  q u e  e l  p o s i t iv i s m o  h a  t o m a d o  c o m o  e s t a n d a r t e . 
E s  c o n v e n ie n t e  p r e g u n t a r s e  s i  la  IA  e s  y a  u n a  t e c n o lo g ía  q u e  
h a  s u p e r a d o  a l  h u m a n o  c o m o  p r in c ip io  d e  im it a c ió n  d e  la  s i-
n a p s is  y  p e rm u t a c ió n , s o b r e  t o d o  a  la  a lt u r a  d e  lo s  t ie m p o s  d e  
d e s a r r o l lo  d e  c o m p u t a d o r a s  c u á n t ic a s , p r o c e s a d o r e s , c a p a c i-
d a d  d e  a lm a c e n a m ie n t o , m e t o d o lo g ía s  d e  a p r e n d iz a je  a u t o -
m á t ic o , in m e n s a s  b a s e s  d e  d a t o s  y  r e p o s i t o r io s  d is p o n ib le s .

A h o r a  b ie n , c o m o  e s t e  m u n d o  f í s i c o  e s  a b s t r a íd o  p o r  e l  
m u n d o  c o m p u t a c io n a l  (N e w e ll, A . 1 9 8 0 ) y  q u e  e s  r e p r e s e n -
t a d o  p o r  m e d io  d e  s ím b o lo s  e n  u n  e s p a c io  c o m p u t a c io n a l, 
s e  in fi e r e  la  r e la c ió n  e n t r e  e l  m u n d o  “r e a l” y  e l  “a b s t r a c t o ”. M á s  
a l lá  d e  la  c o n s id e r a c ió n  c a r t e s ia n a  d e  la  r e s  c o g i t a n s  y  r e s  e x -
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t e n s a , c o n  e s t a  m im e s is  t e c n o c e fá l i c a  s e  e s t á  in t e n t a d o  m o s -
t r a r  c ó m o  e l  h e c h o  r e la c io n a l  d e  u n a  f u n c ió n  h u m a n a  y  lo s  
s i s t e m a s  c o m p u t a c io n a le s , s e  f u n d e n  e n  la  in c o r p o r a c ió n  d e  
t a l  t e c n o lo g ía . C a b e  d e s t a c a r, q u e  la  p a la b r a  in c o r p o r a r  p r o -
v ie n e  d e l  p r e fi jo  la t in o  in  (h a c ia  a d e n t r o ) y  la  r a íz  c o r p u s  (c u e r -
p o ), e s  d e c i r, h a c e r  p a r t e  d e l  c u e r p o , p o r  lo  q u e  la  IA  (c o m o  
m u c h a s  o t r a s  t e c n o lo g ía s ) y a  n o  e s  a je n a  a l  h u m a n o , s in o  q u e  
s e  h a c e  p a r t e  d e  u n o  m ism o  c o m o  u n a  e s p e c ie  d e  e x t e n s ió n  
d e l  c u e r p o , v i t a l  y  n e c e s a r io  p a r a  e l  q u e h a c e r  a c t u a l  m o d e r n o , 
s o b r e  t o d o  c o n  t o d o  a q u e l lo  q u e  e s  p a r a  in t e r a c t u a r  c o n  lo s  
d e m á s : lo  s o c ia l  (a m is t a d , p r o d u c t iv id a d , a f e c t iv id a d , h is t o r i-
c id a d , e t c .).

P o r  s u  p a r t e , la  é t ic a  e s  u n a  d ic ip l in a  q u e  s e  d e s p r e n d e  
d e  la  fi lo s o f ía . L a  d iv e r g e n c ia  d e l  c o n c e p t o  d e  é t ic a  p e rm it e  
la  a p e r t u r a  p a r a  e s t a b le c e r  q u e , a l  t e n e r  la  fi lo s o f ía  u n a  e s -
t r u c t u r a  r a c io n a l  q u e  p a r t e  d e  la  u n ic id a d  d e  la s  p e r s o n a s , 
c o n s id e r a n d o  e le m e n t o s  q u e  lo  c i r c u n d a n  d e s d e  u n  h o r iz o n -
t e  s o c ia l-h is t ó r ic o -c u lt u r a l, c u e s t io n a d o  e s o  q u e  s e  c o n s id e r a  
c o m o  lo  d a d o , e n t o n c e s  s e  p u e d e  e s t a b le c e r  q u e  la  é t ic a  e s  u n  
e je r c ic io  d e  r e fl e x ió n  d e l  in d iv id u o  e n t o r n o  d e  la  m o r a l  d o n d e  
s e  b u s c a  g e n e r a r  u n a  c r í t i c a  d e  lo s  p a r a d ig m a s  p r e s e n t a d o s  
a l  s u je t o . 

D e  lo  a n t e r io r  s e  d e s p r e n d e  q u e  lo  b u e n o  y  lo  m a lo , s o n  
p r o d u c t o  d e  la  é t ic a  q u e  p a r t e  d e  lo  in d iv id u a l  y  q u e  e n  o c a -
s io n e s  p r e t e n d e  u n iv e r s a l iz a r, q u e r ie n d o  e s t a b le c e r  d is c u r s o s  
q u e  in t e r p e le n  a  t o d o  m u n d o  d e  f o rm a  p o s i t iv a .

L a  c ie n c ia  h a  d e s d e ñ a d o  e l  q u e h a c e r  d e  la s  h u m a n id a d e s , 
s o b r e  t o d o  d e s d e  la  i lu s t r a c ió n  h a s t a  la  l la m a d a  p o sm o d e r n i-
d a d . E l  im p u ls o  q u e  h a  t o m a d o  la  c ie n c ia  s e  r e fo r z ó  c o n  e l  p o -
s i t iv i s m o , c r e a n d o  n o  s ó lo  u n a  in s t i t u c io n a l iz a c ió n  d e  e s e  t ip o  
d e  c o n o c im ie n t o , s in o  d e  u n  a p r e c io  p o r  lo  f í s i c o  (φυσικός): 
lo  p r a g m á t ic o , c u a n t i t a t iv o  y  ú t i l . N o  o b s t a n t e , e n  la  e r a  a c -
t u a l, t r a s  e l  d e s e n c a n t o  d e  t a l  s a b e r  c ie n t ífi c o , e s t á  b r o t a n d o  
u n a  t o le r a n c ia  e n t r e  la  c ie n c ia  y  la s  h u m a n id a d e s . E je m p lo  d e  
e l lo  e s  la  m a n i f e s t a c ió n  q u e  h iz o  P o t t e r  e n  s u  B io e t h ic s : b r id -
g e  t o  t h e  f u t u r e , d o n d e  e s t a b le c ió  e l  n a c im ie n t o  d e  la  b io é t i-
c a  c o m o  la  p r e o c u p a c ió n  p o r  la  r e fl e x ió n  e n t o r n o  d e  la  v id a  
c o m o  m e c a n is m o  p a r a  m e jo r a r  e l  s e r  d e  lo  h u m a n o . L a  é t ic a  
e m e rg e  c o m o  u n a  n e c e s id a d  v i t a l  y , e n  d iv e r s id a d  d e  c a s o s , 
c o m o  u n  a s u n t o  n o rm a t iv o  o b l ig a t o r io . 

L a  u n ió n  d e  é t ic a  y  la  c ie n c ia , ju s t a m e n t e  p r o d u c e  e l  d is -
c u r s o  d e n o m in a d o  c o m o  é t ic a  d e  la  c ie n c ia . D ic h o  e je r c ic io  
r e fl e x iv o  p r o c u r a  s e g u i r  a lg u n a s  c o n s id e r a c io n e s  fi lo s ó fi c a s , 
p e r o  c o n  u n  p e s o  m a y ú s c u lo  c o n s id e r a  e l  p o s t u la d o  p la t ó n i-
c o  d e l  id e a l i s m o . E n  e f e c t o , la  c ie n c ia  b u s c a  u n iv e r s a l iz a r, p o r  
lo  q u e  a l  h a b la r  d e  u n a  é t ic a  d e  la s  c ie n c ia s , s e  t e n d r ía  q u é  
h a c e r  r e f e r e n c ia  a  m á x im a s , p a u t a s  o  p r in c ip io s  q u e  p u e d a n  
s e r  a p l ic a b le s  p a r a  t o d o s . 

A h o r a  b ie n , s i  la  m im e s is  t e c n o c e fá l i c a  e s  o b je t o  d e  e s t u -
d io  d e  la  c ie n c ia  (c o m p u t a c io n a l), s i  e s  u n a  in c o r p o r a c ió n  a l  
h u m a n o  (e s t á  p r e s e n t e  e n  g r a n  p a r t e  d e  la  c o t id ia n id a d  e n  la  
a c t u a l id a d ) y  s i  s u b y a c e  u n a  p r e o c u p a c ió n  é t ic a  d e n t r o  d e  la  
c ie n c ia , e n t o n c e s  d e b e m o s  d e  c u e s t io n a r n o s  s o b r e  lo s  p r o -
b le m a s  y  d i le m a s  q u e  c i r c u n d a n  a lr e d e d o r  d e  d ic h a  t e c n o lo -
g ía , m á x im e  c u a n d o  s o b r e s a le n  c o n c e p t o s  c o m o  d iv e r s id a d , 
v id a , a u t o n o m ía , p r iv a c id a d , c o n t r o l, in t e r e s e s , g o b e r n a b i l i -
d a d  y  l ib e r t a d , e n t r e  o t r o s .

E l  g r a n  d i le m a  q u e  t r a e  c o n s ig o  la  IA  e n  c o n t r a s t e  c o n  
o t r a s  t e c n o lo g ía s , e s  q u e  u n a  p e r t e n e c e  in e r t e  h a s t a  s e r  m a -

n ip u la d a  p o r  u n  s e r  h u m a n o , m ie n t r a s  q u e  la  o t r a  a c t ú a  p o r  s í  
m is m a  p o r  m e d io  d e  a p r e n d iz a je s  a u t o m a t iz a d o s , lo  c u a l  im -
p l ic a  u n a  m o d ifi c a c ió n  d e  la  r e a l id a d  e n  b a s e  a  p r e d ic c io n e s  
p r e s e n t a d a s  p o r  u n  s i s t e m a  q u e  p u e d a  in t e r p r e t a r  (le n g u a je ) 
d e  f o rm a  ló g ic a  (p e n s a r -r a z o n a r ), p o r  lo  q u e  e l  m u n d o  r e a l  s e  
c o n v ie r t e  e n  u n  m u n d o  n u m é r ic o  (lo  a b s t r a íd o  -μετὰ φυσικά- 
m o d ifi c a  lo  t a n g ib le  -Φύσις-). Ya  e n  d ic h a  c o t id ia n id a d , e l  
s u je t o  q u e  u s a  IA  -in c lu s o  s in  s a b e r lo - d e p o s i t a  s u  c o n fi a n -
z a  e n  t a l  t e c n o lo g ía  c u a n d o  é s t a  in t e r p e la  t o d o  e l  t ie m p o  a  
e s e  h u m a n o  q u e  “ la  m a n ip u la ”. A s í  p u e s , s e  p a s a  d e  u n  a c t o  
r a c io n a l  (la  c ie n c ia ) a  u n  a c t o  d e  f e  (c o n fi a r, c o n fi d ār e , d e  lo s  
p r e fi jo s  c o n  y  fi d e s : p o n e r  f e ), lo  q u e  s e  c o n v ie r t e  e n  u n a  d o b le  
a u t o m a t iz a c ió n , p o r  u n  la d o  la  d e l  s i s t e m a  y  p o r  o t r a  la  d e l  s e r  
h u m a n o  q u e  la  u s a . E s t a  c o n n o t a c ió n  r e l ig io s a  h a c e  p e n s a r  
q u e  a l  u s a r  la  IA , e l  s u je t o  n o  e s  c o n s c ie n t e  d e  lo  a b s t r a íd o  p o r  
t a l  t e c n o lo g ía , s in o  q u e  a s u m e  s in  u s o  d e  r a z ó n  la s  p r e d ic c io -
n e s  o  s u g e r e n c ia s  q u e  s e  le  d a n .

E s t e  p r o c e s a m ie n t o  d e  d a t o s  b a s a d o  e n  r e g la s  p r o g r a m a -
d a s  a b r e  la  p u e r t a  u n a  c o m p lic a c ió n  é t ic a  m á s : lo s  d i le m a s  
q u e  d e  e l la  d e v ie n e n . L a  fi n a l id a d  d e  la  IA  e s  c o n c lu i r  u n  r a z o -
n a m ie n t o , e s  d e c i r, g e n e r a r  p r e d ic c io n e s  q u e  s o n  p a r a  e l  h u -
m a n o , s u g e r e n c ia s . N u e v a m e n t e  la  in t e r s e c c ió n  e n t r e  lo  h u -
m a n o  y  la  m im e s is  t e c n o c e fá l i c a , p r o d u c e  c o n t r o v e r s ia  é t ic a : 
a s u m ir  f u t u r o  e n  b a s e  a  a lg o r i tm o s . T o d o  f u t u r o  e s t á  a f e c t a d o  
p o r  e l  s e r  h u m a n o  y  t o d o  s e r  h u m a n o  t ie n e  v id a . E n t o n c e s , 
la  IA  t r a t a  d e  m o d ifi c a r  la  v id a  p o r  m e d io  d e  la  a n t ic ip a c ió n  
e n  b a s e  a  r a z o n a m ie n t o s  -p r o c e s a m ie n t o - d e  d a t o s  y  r e g la s . 
P e r o , ¿ Q u é  e s  m á s  im p r e d e c ib le  q u e  la  v id a  m ism a ?  A l l í  e s t á  e l  
d i le m a , e n  q u e  a l  c o n fi a r  e n  la  IA  q u e  e s t á  b a s a d a  e n  c ie n c ia , 
s e  a s u m e  q u e  m o d ifi c a r á  la  v id a  d e  f o rm a  a d e c u a d a . L o  a d e -
c u a d o , e n  t é rm in o s  é t ic o s , e s  lo  b u e n o . L o  “b u e n o ” e n  la  IA  e s  
lo  q u e  e l  s i s t e m a  c o n c lu y e  q u e  a s í  e s  e n  b a s e  a  la  p r o g r a m a -
c ió n . ¿ Q u ié n  p r o g r a m a ?  U n  h u m a n o  im p e r f e c t o  s u p e r a d o  y a  
p o r  la  t e c n o lo g ía . E n t o n c e s , t o d a  IA  d e b e  d e  e s t a r  e x p u e s t a  a l  
e r r o r, a l  d e  s u  c r e a d o r, y a  q u e  “e n  s í  m ism o ”, u n  s i s t e m a  n o  e s  
“m a lo ”, s in o  q u e  c a r g a  c o n  lo s  p r e ju ic io s  d e  q u ie n  lo  e la b o r a . 

E n  e l  e s t u d io  r e a l iz a d o  p o r  S a u n d e r s , J ., s o b r e  e l  p r o y e c t o  
d e  la  p o l ic ía  d e  C h ic a g o  p a r a  r e a l iz a r  p r e d ic c io n e s  c r im in a le s  
p o r  m e d io  d e  u n  s i s t e m a  c o m p u t a c io n a l  (S t r a t e g ic  S u b je c t s  
L i s t ), t u v o  c o m o  r e s u lt a d o  u n a  s e v e r a  f a l la , y a  q u e  d ic h a  IA  
d e t e rm in ó  q u e  c ie r t o s  c iu d a d a n o s  c o n  r a s g o s  d is t in t iv o s  e r a n  
m á s  p r o p e n s o s  a  d e l in q u i r  y  p o r  e l lo , lo s  e le m e n t o s  d e  s e g u -
r id a d  p u b l ic a  d e b e r ía n  d e  t e n e r  e n  c u e n t a  e s t e  t ip o  d e  r e c o -
m e n d a c io n e s  p a r a  a c t u a r. L o  q u e  e l  s i s t e m a  p u d o  c o n c lu i r, 
s o n  u n a  s e r ie  d e  p r e ju ic io s  h u m a n o s  c o m o  e l  c o lo r  d e  p ie l  y  
e l  lu g a r  d o n d e  s e  v iv e  p a r a  d e t e rm in a r  q u e  u n a  p e r s o n a  e s  
p o t e n c ia lm e n t e  p e l ig r o s a . E s t a  p r e t e n s ió n  d e  u n iv e r s a l id a d  
c ie n t ífi c a , d e r iv ó  e n  u n  d i le m a  é t ic o  y a  q u e  e s a  p r e d ic c ió n  n o  
f u e  a c e r t a d a  p a r a  a lg u n o s , t o d a  v e z  q u e  e s t á  p u e s t a  e n  la  v id a  
m ism a  d e  p e r s o n a s . A s í  p u e s , s e  m ig r a r o n  la s  c o n s id e r a c io n e s  
d e  u n o s  p r o g r a m a d o r e s  a  u n  s i s t e m a  c o m p u t a c io n a l  p r e t e n -
d ie n d o  la  u n iv e r s a l id a d .

S i  lo s  s i s t e m a s  d e  IA  f a l la n , ¿ q u ié n  s e r á  e l  r e s p o n s a b le ?  ¿ e l  
p r o g r a m a d o r, e l  fi n a n c ia d o r  d e l  p r o y e c t o , e l  g o b ie r n o  q u e  n o  
e s t ip u la  le y e s  r e g u la t o r ia s , lo s  c iu d a d a n o s  q u e  n o s  c o n s c ie n -
t e s  d e  la  a c t u a c ió n  d e  d ic h a  t e c n o lo g ía  e n  s u s  v id a s ?  Y  c u a n -
d o  s o n  d ia g n ó s t ic o s  m é d ic o s  p o r  m e d io  d e  IA , t o m a  d e  d e -
c is io n e s  fi n a n c ie r a s , e s t r a t e g ia s  c o m e r c ia le s  p a r a  c o n s u m o  y  
s e r v ic io s , e s p a r c im ie n t o  o  in c lu s o  u n a  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a  
¿ c ó m o  s e  r e s g u a rd a  la  d ig n id a d  h u m a n a  f r e n t e  a  lo s  s is t e m a s ?
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U n a  d e  la s  c a r a c t e r í s t i c a s  d e  la  d ig n id a d  h u m a n a  e s t á  
f u n d a m e n t a d a  e n  la  a u t o n o m ía , e s  d e c i r, e n  e l  u s o  d e  la  l i -
b e r t a d  d e n t r o  d e  la  a c t u a c ió n  d ia r ia . P e r o  e x is t e  u n  p r o b le m a  
d ic o t ó m ic o , a  s a b e r : la  IA  t ie n e  a u t o n o m ía  y  e l  s e r  h u m a n o , 
t a m b ié n . E s t a  c o n f r o n t a c ió n  d e  l ib e r t a d e s  e s  u n a  d is p u t a  d e  
r a z o n a m ie n t o s  y  e n t e n d im ie n t o , d e  p r o c e s a m ie n t o  d e  d a t o s  
y  d e  u n  a c t o  d e  f e . E l  e n c u e n t r o  c o n  e l  c u a l  d e n o m in o  e s t a  
s i t u a c ió n  e s  c o l i s ió n  d e  c o n c ie n c ia s , t o d a  v e z  q u e  e l  c h o q u e  
e n t r e  a m b a s  a u t o n o m ía s  s o b r e p a s a  e l  u m b r a l  d e  v i s ib le m e n -
t e  c o n s e n s u a d o . L o  q u e  s í  e s  u n  h e c h o , e s  la  e x is t e n c ia  d e l  
a c u e r d o  d e  q u e  d e b e  d e  p r e v a le c e r  s ie m p r e  la  a u t o n o m ía  d e l  
h u m a n o  f r e n t e  a  la  d e  u n  s i s t e m a  a r t ifi c ia l. P o r  e l lo , c o n v ie n e  
d e l im it a r  la  a u t o n o m ía  c o m o  a q u e l  d ia lo g is m o  e n t r e  e l  s u -
je t o , la  n o rm a  é t ic o -ju r íd ic a  y  la  t e c n o lo g ía  p a r a  la  t o m a  d e  
d e c is io n e s . D e s d e  e s t a  p e r s p e c t iv a , la  d ig n id a d  h u m a n a  e s  e l  
c o n ju n t o  d e  d e t e rm in a c io n e s  q u e  p e rm it e n  la  r e a l iz a c ió n  d e  
la s  p e r s o n a s  e n  e l  m a r c o  d e  a c u e r d o s  d e  a lt e r id a d . S ó lo  c o n  
la  c o n s id e r a c ió n  d e  e s t o s  e le m e n t o s , s e  p u e d e  l le v a r  e s t ip u la r  
u n  e je r c ic io  é t ic o  d e  la  IA .

P o r  la s  r a z o n e s  e x p u e s t a s , d iv e r s a s  o r g a n iz a c io n e s  a  n iv e l  
g lo b a l  h a n  e s t ip u la d o  m a r c o s  é t ic o s  e n  la  IA , p e r o  n o  s e  h a n  
l le g a d o  a  a c u e r d o s  g e n e r a le s . S e g ú n  lo  m u e s t r a  e l  F je ld , J . d e  
la  U n iv e r s id a d  d e  H a r v a r d ., s o n  m á s  d e  3 0  p r o p u e s t a s  r o b u s -
t a s  d e  é t ic a  e n t o r n o  d e  e s t a  t e c n o lo g ía  q u e  d e s t a c a n  p o r  s u  
n iv e l  d e  r e p r e s e n t a t iv id a d  in s t i t u c io n a l  e n  e l  m u n d o , p e r o  
n u e v a m e n t e  la  d iv e r g e n c ia  i r r u m p e  e n  e l  a f á n  d e  la  u n ifi c a -
c ió n  d e  d i r e c t r ic e s  é t ic a s  p a r a  la  m im e s is  t e c n o c e fá l i c a . 

A c t u a lm e n t e  la  U N E S C O  a  a s u m id o  e l  d e s a f ío  d e  t o m a r  la  
b a t u t a  d e  e s t e  h e c h o  p a r a  g e n e r a r  la s  “D i r e c t r ic e s  é t ic a s  p a r a  
u n a  IA  fi a b le ” e n  d o n d e  s e  t e n g a  u n  m a r c o  b a s a d o  e n  u n a  IA  

l í c i t a , é t ic a  y  r o b u s t a , c o n s id e r a n d o  lo s  p r in c ip io s  d e  R e s p e t o  
d e  la  a u t o n o m ía  h u m a n a , P r e v e n c ió n  d e l  d a ñ o , E q u id a d  y  E x -
p l ic a b i l id a d . A u n q u e  e s t o s  t r a b a jo s  q u e  c o n c lu i r á n  e n  2 0 2 1 , 
s e  e s p e r a  q u e  n o  d e je n  s a t i s f e c h o s  a  m á s  d e  u n o  y a  q u e  s e  
e s t á  e c h a n d o  m a n d o  d e  la  é t ic a  c ie n t ífi c a , q u e  p r e t e n d e  u n i-
v e r s a l id a d , p e r o  e s  ju s t o s  lo  o p u e s t o  a  la  r a íz  d e  u n  s i s t e m a  
c o m p u t a c io n a l, lo s  h u m a n o s  n o  s o m o s  e s t a n d a r iz a d o s , lo  
c u a l  p r o v o c a r á  u n  r e le g a m ie n t o  a  la s  m in o r ía s  p o r  e l  h e c h o  
d e  c o n s e n s u a r.

E s  d e  h a c e r  n o t a r  q u e  e n  c u a lq u ie r a  d e  lo s  e s c e n a r io s , s e  
o c u p a r a  e s p e c ia l i s t a s  e n  h u m a n id a d e s  p a r a  a b o r d a r  c o n c e p -
t o s  fi lo s ó fi c o s  q u e  e s t á n  d e t r á s  d e  la s  p a u t a s  é t ic a s  g lo b a le s  
c o m o : d ig n id a d , a u t o n o m ía , d e c is ió n , l ib e r t a d , r e a l id a d , lo  
b u e n o  o  a d e c u a d o .

Conclusión

L a  IA  e s  u n a  m im e s is  t e c n o c e fá l i c a  q u e  p e rm e a  e n  g r a n  
p a r t e  d e  la  v id a  d ia r ia  e n  la  a c t u a l id a d . L a  t e c n o lo g ía  e s  u n  
c o n c e p t o  h u m a n o  q u e  in v a d e  la  in t im id a d  d e l  h u m a n o , 
h a c ie n d o  c o r p ó r e o  y  n e c e s a r io  t o d o  m e c a n is m o  t é c n ic o . 
S u r g e n  d i le m a s  é t ic o s  e n  e l  u s o  d e  d ic h o s  s i s t e m a s  c o m p u -
t a c io n a le s  t o d a  v e z  q u e  s e  m o d ifi c a  e l  m u n d o  r e a l  y  q u e  s e  
d e n o m in a  c o m o  la  v id a . L a  é t ic a  d e  la  c ie n c ia  a  a s u m id o  la  
p r in c ip a l  r e s p o n s a b i l id a d  p a r a  g e n e r a r  d i r e c t r ic e s  é t ic a s  d e  la  
IA . U n o  d e  lo s  p r in c ip a le s  r e t o s  d e  e s t e  a b o r d a je  r e fl e x iv o , e s  
la  p r e t e n s ió n  d e  u n iv e r s a l id a d  y  la  a n u la c ió n  d e  la s  m in o r ía s  
e n  e l  c a m in o  d e  e l  e s t a b le c im ie n t o  d e  p a u t a s  o  p r in c ip io s  é t i-
c o s , q u e  y a  e s t á n  m e rm a d o s  p o r  lo s  in t e r e s e s  o  v o lu n t a d e s , e s  
d e c i r, p o r  la s  p a r t ic u la r id a d e s  o  s u b je t iv id a d e s .
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  Resumen
I n t r o d u c c i ó n :  L a  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e s  u n  t e m a  c o n -

t r o v e r s ia l  q u e  r e q u ie r e  u n a  c o r r e c t a  le g is la c ió n  p a r a  s u  a d e -
c u a d o  e m p le o . L a s  u n iv e r s id a d e s  d e l  á r e a  d e  s a lu d , d e b e n  
fo rm a r  p r o fe s io n a le s  é t ic o s  c o n  a lt o  s e n t id o  h u m a n is t a  p a r a  
e je r c e r  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  s in  p r e ju ic io s  m o r a le s . 

O b j e t i v o : E v a lu a r  la  in c lu s ió n  d e l  t e m a  o b je c ió n  d e  c o n -
c ie n c ia  e n  e l  p r o c e s o  e n s e ñ a n z a -a p r e n d iz a je  e n  u n a  l i c e n c ia -
t u r a  d e  m e d ic in a . 

M a t e r i a l  y  m é t o d o s : S e  r e a l iz ó  u n  t r a b a jo  p r o s p e c t iv o  
d e s c r ip t iv o  e n  C o l im a  e n  e l  p e r io d o  2 0 1 9 -2 0 2 0  (c o m o  c o n t i-
n u id a d  d e  u n  t r a b a jo  in v e s t ig a t iv o  p r e s e n t a d o  e n  la  3 a  jo r -
n a d a  c ie n t ífi c a  e s t u d ia n t i l) e n  u n a  u n iv e r s id a d  d e  m e d ic in a . 
L o s  m é t o d o s  e m p le a d o s  f u e r o n  e n c u e s t a s , r e v is ió n  s i s t e m á -
t ic a , a n á l i s i s  d o c u m e n t a l  y  o b s e r v a c ió n  d i r e c t a . S e  v e r t ie r o n  
lo s  r e s u lt a d o s  e n  u n a  b a s e  d e  d a t o s  e n  E x c e l. L o s  m é t o d o s  
e s t a d ís t ic o s  f u e r o n : c h i  c u a d r a d o , in t e r v a lo  d e  c o n fi a n z a , c o -
r r e la c ió n  d e  P e a r s o n . 

R e s u l t a d o s :  L o s  r e s u lt a d o s  o b t e n id o s  s o b r e  e l  n iv e l  d e  
c o n o c im ie n t o  e n  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  d e m u e s t r a n  q u e  e l  
5 3 .5 %  d e s c o n o c e  e l  t e m a , e l  4 2 .3 %  s i  t ie n e  c o n o c im ie n t o  y  
e l  4 .2 %  s e  a b s t u v ie r o n . E l  6 3 .4 %  d e  lo s  e n c u e s t a d o s  c o n s id e -
r a n  q u e  e l  p e r s o n a l  m é d ic o  t ie n e n  d e r e c h o  a  la  o b je c ió n  d e  
c o n c ie n c ia , e l  3 2 .4 %  d i je r o n  q u e  n o  y  e l  4 %  o m it ie r o n . C o n  
r e s p e c t o  a  c o n s id e r a r  q u e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  p u e d a  
h a c e r  p e l ig r a r  la  p r o t e c c ió n  e n  s a lu d  d e  lo s  p a c ie n t e s , e l  6 3 %  
lo  a p o y ó , e l  2 6 .8 %  e s t á n  e n  d e s a c u e r d o  y  e l  9 .9 %  n o  c o n t e s t ó . 
H u b o  u n a  r e la c ió n  s ig n ifi c a t iv a m e n t e  e s t a d ís t ic a  e n t r e  g r a d o  
d e  e s t u d io  y  n iv e l  d e  c o n o c im ie n t o  c o n  u n  v a lo r  d e  P  <0 .0 5 . 
E l  in d ic a d o r  q u e  m a y o r  in t e r v a lo  d e  c o n fi a n z a  t u v o   (IC : 5 3 .3 3  
- 6 0 .9 5 ) d e n t r o  d e l  p la n  c u r r ic u la r  e v a lu a d o , f u e  q u e  e x is t e n  
t e m a s  o  s u b t e m a s  q u e  r e la c io n e n  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  

d e n t r o  d e  lo s  c o n t e n id o s . 

C o n c l u s i ó n :  L a  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  c o n s t i t u y e  u n  r e t o  
p a r a  la  f o rm a c ió n  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  d e  u n a  l i c e n c ia t u r a  d e  
m e d ic in a  d a d o  p o r  e l  n iv e l  d e  c o n o c im ie n t o , la  in c lu s ió n  e n  
lo s  p r o g r a m a s  y  c o n t e n id o s  d e l  c u r r íc u lu m , la s  c o n v ic c io n e s  
o  c r e e n c ia s  m o r a le s , r e l ig io s a s  y  c u lt u r a le s  a l  c o m ie n z o  d e  la  
c a r r e r a  q u e  s o n  s u s c e p t ib le s  d e  m o d ifi c a r. 

 P a l a b r a s  c l a v e :  O b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia , B io é t ic a , F o rm a c ió n  
m é d ic a . 

 

Int roducción

L a  p r á c t ic a  m é d ic a  s e  c a r a c t e r iz a  p o r  la  t o m a  d e  d e c is io -
n e s  y  la  e je c u c ió n  d e  a c c io n e s  p r o fe s io n a le s  m u y  d iv e r s a s  b a -
s a d a s  e n  u n a  a p r e c ia c ió n  d e  a s p e c t o s  c ie n t ífi c o s  y  t é c n ic o s  y  
d e  lo s  v a lo r e s  in v o lu c r a d o s , a u n q u e  m u c h a s  v e c e s  e l lo s  e s -
t á n  s ó lo  im p líc i t o s . S in  e m b a r g o , a n t e  s i t u a c io n e s  e s p e c ia le s , 
p a r t ic u la rm e n t e  a n t e  p r o b le m a s  d e l  in ic io  d e  la  v id a  o  d e  p a -
c ie n t e s  t e rm in a le s , e s t a s  a c c io n e s  y  d e c is io n e s  im p lic a n  ju i-
c io s  f r e n t e  a  v a lo r e s  q u e  e n t r a n  e n  c o n fl ic t o . (B e c a , J ., A s t e t e , 
C . 2 0 1 5 ). 

H is t ó r ic a m e n t e , la  n o  o b e d ie n c ia  a  n o rm a s  o  le y e s  s e  
p u e d e  r e c o n o c e r  d e s d e  S ó c r a t e s  o  d e s d e  lo s  p r im e r o s  c r i s -
t ia n o s  q u e  d ie r o n  s u  v id a  p o r  s u s  c r e e n c ia s . M u c h o s  s ig lo s  
d e s p u é s  s e  r e c o n o c ió  la  a c e p t a c ió n  d e l  r e c h a z o  d e  a lg u n o s  
c iu d a d a n o s  p a r a  p a r t ic ip a r  e n  g u e r r a s , p o r  r a z o n e s  r e l ig io s a s  
o  d e  c o n c ie n c ia  m o r a l  p e r s o n a l. E s  a s í  c o m o  y a  e n  la  s e g u n -
d a  g u e r r a  m u n d ia l  e l  p r e s id e n t e  R o o s e v e lt  (E s t a d o s  U n id o s  
d e  N o r t e a m é r ic a ) a p r o b ó  q u e  q u ie n e s  r e c h a z a r o n  p a r t ic ip a r  
e n  s e r v ic io s  m i l i t a r e s , p o r  c a u s a  r e l ig io s a  o  p o r  r a z ó n  d e  c o n -
c ie n c ia , f u e s e n  a s ig n a d o s  a  t r a b a jo s  c iv i le s . P o s t e r io rm e n t e  la  
D e c la r a c ió n  U n iv e r s a l  d e  D e r e c h o s  H u m a n o s  r e c o n o c ió  e l  d e -
r e c h o  d e  t o d a  p e r s o n a  a  la  l ib e r t a d  d e  p e n s a m ie n t o , d e  c o n -
c ie n c ia  y  d e  r e l ig ió n . A u n q u e  e l  r e c o n o c im ie n t o  ju r íd ic o  v a r ía  
e n  d i f e r e n t e s  p a ís e s , e s t e  d e r e c h o  h u m a n o  u n iv e r s a l  s ig n ifi -
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c a  q u e , a n t e  u n  a u t é n t ic o  c o n fl ic t o  d e  c o n c ie n c ia , e x is t e  u n  
d e r e c h o  d e  la s  p e r s o n a s  a  n e g a r s e  a  a c t u a r  e n  c o n t r a  d e  s u s  
p r o p io s  v a lo r e s  y  c r e e n c ia s , lo  q u e  s e  c o n s t i t u y e  e n  “o b je c ió n  
d e  c o n c ie n c ia ”. E l  f u n d a m e n t o  e s  m á s  d e  u n  d e r e c h o  m o r a l  
q u e  le g a l, e n  c u a n t o  d e r e c h o  d e  c a d a  p e r s o n a  a  c o n s t r u i r  s u  
p r o p ia  e s c a la  d e  v a lo r e s  y  d e  a c t u a r  c o n  fi d e l id a d  a  la  m ism a , 
p u d ie n d o  o p o n e r s e  a  a c c io n e s  q u e  v io le n t e n  s u  c o n c ie n c ia  y  
a t e n t a n d o  a s í  c o n t r a  s u  d ig n id a d , in t e g r id a d  m o r a l  y  a u t o n o -
m ía . (B e c a , J ., A s t e t e , C . 2 0 1 5 ). 

P o d e m o s  e n t e n d e r  a  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  c o m o  e l  
in c u m p lim ie n t o  a  u n a  o b l ig a c ió n  le g a l, b a s á n d o s e  e n  q u e  d i-
c h o  c u m p lim ie n t o  le s io n a r ía  s u s  c o n v ic c io n e s  m á s  ín t im a s  e n  
m a t e r ia  é t ic a , r e l ig io s a , m o r a l  o  fi lo s ó fi c a . L a  C o r t e  S u p r e m a  
d e  J u s t ic ia  d e  la  N a c ió n  (C S J N ) la  h a  d e fi n id o  c o m o  e l  d e r e c h o  
a  n o  c u m p li r  u n a  n o rm a  u  o r d e n  d e  la  a u t o r id a d  q u e  v io le n t e  
la s  c o n v ic c io n e s  ín t im a s  d e  u n a  p e r s o n a , s ie m p r e  q u e  d ic h o  
in c u m p lim ie n t o  n o  a f e c t e  s ig n ifi c a t iv a m e n t e  lo s  d e r e c h o s  d e  
t e r c e r o s  n i  o t r o s  a s p e c t o s  d e l  b ie n  c o m ú n . (F e r n á n d e z  L e r e n a , 
M . 2 0 1 7 ). 

E je r c e r  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  s e  m a n ifi e s t a  e n  n e g a r -
s e  a  in t e r v e n ir  e n  u n  h e c h o  o  a c t o  q u e  v io le n t e  la  l ib e r t a d  d e  
c o n c ie n c ia , q u e  a  p r io r i  s e a  n o rm a t iv a m e n t e  p r e s c r ip t o . L a  
p e r s o n a  s e  e x c u s a  o  r e c h a z a  e je r c e r  o  p a r t ic ip a r  d e  u n a  a c c ió n  
o  e v e n t o  q u e  c o n s id e r a  c o n t r a r io s  a  s u s  id e a s  y  c o n v ic c io n e s  
é t ic a s , m o r a le s  y  r e l ig io s a s , e n f r e n t á n d o s e  a l  o r d e n a m ie n t o  
v ig e n t e . D e  e s t a  m a n e r a  n o s  e n c o n t r a m o s  c o n  la  c o l is ió n  d e  
d o s  o rd e n a m ie n t o s  d i f e r e n t e s . P o r  u n  la d o , e l  o r d e n a m ie n t o  
in t e r n o , y  p o r  o t r o , e l  o r d e n a m ie n t o  s o c ia l. L a  o b je c ió n  d e  c o n -
c ie n c ia , c o m o  e fe c t o  p r á c t ic o  d e  la  l ib e r t a d  d e  c o n c ie n c ia , t ie -
n e  p r o y e c c ió n  s o c ia l  e n  t a n t o  im p id e  e l  c u m p lim ie n t o  d e  u n a  
o b lig a c ió n  s o c ia lm e n t e  p r e s c r ip t a . E s  a s í  q u e  la  ju r is p r u d e n c ia  
y  la  d o c t r in a , c o n s id e r a n d o  q u e  e l  l ím it e  d e  la  l ib e r t a d  d e  c o n -
c ie n c ia  s o n  la s  e x ig e n c ia s  r a z o n a b le s  d e l  ju s t o  o rd e n  p ú b lic o , 
c o n s id e r a n  q u e  e l  l ím it e  a  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e s  q u e  la  
m ism a  n o  a fe c t e  s ig n ifi c a t iv a m e n t e  d e r e c h o s  d e  t e r c e r o s  o  a s -
p e c t o s  d e l  b ie n  c o m ú n . (F e rn á n d e z  L e re n a , M . 2 0 1 7 ). 

E n  M é x ic o , d e  c o n fo rm id a d  c o n  n u e s t r o  m a r c o  n o rm a t i-
v o , la  C o n s t i t u c ió n  r e c o n o c e  la  l ib e r t a d  in d iv id u a l, d e  p e n s a -
m ie n t o  e  id e a s , d e  e je r c e r la  p r o fe s ió n  o  t r a b a jo  q u e  le  a c o -
m o d e , s ie n d o  l í c i t o  y  q u e  s u  e je r c ic io  s ó lo  p o d r á  v e d a r s e  p o r  
d e t e rm in a c ió n  ju d ic ia l, c u a n d o  s e  a t a q u e n  lo s  d e r e c h o s  d e  
t e r c e r o , o  p o r  r e s o lu c ió n  g u b e r n a t iv a , d ic t a d a  e n  lo s  t é rm in o s  
q u e  m a rq u e  la  le y , c u a n d o  s e  o f e n d a n  lo s  d e r e c h o s  d e  la  s o -
c ie d a d . A s í  m ism o , t ie n e  e l  d e r e c h o  a  la  l ib e r t a d  d e  p r o fe s a r  
u n  c u lt o  r e l ig io s o , s ie m p r e  y  c u a n d o  e s t a s  m a n i f e s t a c io n e s  
n o  a f e c t e n  la  m o r a l, d e r e c h o  d e  t e r c e r o  o  d e r iv e  e n  u n  d e l i t o . 
(S e n a d o  d e  la  R e p ú b l i c a . 2 0 1 3 ). 

O t r o  e le m e n t o  d e n t r o  d e l  a c t u a r  d e  lo s  p r o fe s io n a le s  d e  
la  s a lu d  e s  e l  d e b e r  d e  a p l ic a r  c o n o c im ie n t o s  b a s a d o s  e n  la  
e v id e n c ia  c ie n t ífi c a  y  p r in c ip io s  é t ic o s , t a l  y  c o m o  s e  c o n s t a t a  
e n  la  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d  4 1  B is , 5 1 , 7 7  b is  1 , 7 7  b is  2 9 , 1 0 0 , 
1 0 2 ,e l  a r t í c u lo  1 4  d e l  R e g la m e n t o  d e  la  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d  
e n  M a t e r ia  d e  In v e s t ig a c ió n  p a r a  la  S a lu d , e l  a r t í c u lo  9  d e l  R e -
g la m e n t o  d e  la  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d  e n  M a t e r ia  d e  P r e s t a c ió n  
d e  S e r v ic io s  d e  A t e n c ió n  M é d ic a  y  e l  a r t í c u lo  1 0 3  d e l  R e g la -
m e n t o  d e  la  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d  e n  M a t e r ia  d e  P r o t e c c ió n  
S o c ia l  e n  S a lu d . 

(S e n a d o  d e  la  R e p ú b l i c a . 2 0 1 3 ). 

A s í  m ism o , e s t a  a c c ió n  d e  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  s e  e n -
c u e n t r a  e s t a b le c id o  e n  e l  n u m e r a l  2 9  d e l  C ó d ig o  d e  B io é t ic a  

p a r a  e l  P e r s o n a l  d e  S a lu d , n u m e r a l  3 2  d e l  C ó d ig o  d e  C o n -
d u c t a  p a r a  e l  P e r s o n a l  d e  S a lu d  S S A . 2 0 0 1 ,e l  a r t í c u lo  1 7  d e l  
C ó d ig o  d e  É t ic a  p a r a  E n fe rm e r a s , e la b o r a d o  p o r  la  C o m is ió n  
In t e r in s t i t u c io n a l  d e  E n fe rm e r ía , la  C O N A M E D  e n  la  C a r t a  d e  
D e r e c h o s  G e n e r a le s  d e  lo s  M é d ic o s  y  la  C a r t a  d e  D e r e c h o s  
G e n e r a le s  d e  lo s  P a c ie n t e s , h a c e  r e f e r e n c ia  a  d ic h a  p r e r r o g a -
t iv a . (S e n a d o  d e  la  R e p ú b l i c a . 2 0 1 3 ). 

A  n iv e l  in t e r n a c io n a l  r e c o n o c e  la  l ib e r t a d  d e  c o n c ie n c ia , 
e n t r e  o t r o s : e l  a r t í c u lo  1 8  d e l  

P a c t o  In t e r n a c io n a l  d e  D e r e c h o s  C iv i le s  y  P o l í t i c o s , e l  a r t í -
c u lo  1 2  d e  la  C o n v e n c ió n  A m e r ic a n a  s o b r e  D e r e c h o s  H u m a -
n o s  Y  e l  a r t í c u lo  1 8  d e  la  D e c la r a c ió n  U n iv e r s a l  d e  lo s  D e r e -
c h o s  H u m a n o s . (S e n a d o  d e  la  R e p ú b l i c a . 2 0 1 3 ). 

T a m b ié n  v a r io s  in s t r u m e n t o s  d e o n t o ló g ic o s  y  d e  é t ic a  
m é d ic a  lo  r e fi e r e n , e n t r e  o t r o s , e l  J u r a m e n t o  H ip o c r á t ic o , e l  
C ó d ig o  d e  T h o m a s  P e r c iv a l, la  D e c la r a c ió n  d e  L is b o a  d e  la  
A s o c ia c ió n  M é d ic a  M u n d ia l  s o b r e  lo s  D e r e c h o s  d e l  P a c ie n t e  
y  la  D e c la r a c ió n  d e  H e ls in k i  d e  la  A s o c ia c ió n  M é d ic a  M u n d ia l. 
(S e n a d o  d e  la  R e p ú b l i c a . 2 0 1 3 ). 

A h o r a  b ie n , a lg o  f u n d a m e n t a l  q u e  n o  d e b e m o s  p e r d e r  
d e  v i s t a  e n  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e s  q u e  “E l  m é d ic o  t ie n e  
e l  d e r e c h o  a  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia , p o r  r a z o n e s  é t ic a s  o  
m o r a le s , s ie m p r e  q u e  t a l  c o m p o r t a m ie n t o  n o  p o n g a  e n  p e -
l ig r o  la  v id a  d e l  p a c ie n t e  o  s e a  s u s c e p t ib le  d e  in t e r p r e t a r s e  
c o m o  a je n a  a  la  b e n e fi c e n c ia  y  r e s p o n s a b i l id a d  é t ic a  d e  s u  
p r o fe s ió n ”. 

L o s  p r in c ip io s  d e o n t o ló g ic o s  y  é t ic o s  q u e  r ig e  la  m e d ic i-
n a , s e  d e b e n  a rm o n iz a r  c o n  la  e v id e n c ia  c ie n t ífi c a , d o n d e  s e  
d e b e  r e g i r  la  m e d ic in a  y  s u  p r á c t ic a . F u n d a m e n t o  d e  la  p r a -
x is  p r o fe s io n a l, y  c o n s e c u e n t e m e n t e  d e l  c o n s e n t im ie n t o  in -
fo rm a d o  p a r a  q u e  e l  p a c ie n t e  t o m e  s u  d e t e rm in a c ió n  c o n  la  
v e r d a d  a c t u a l  q u e  e n  e s e  m o m e n t o  r ig e  la  c ie n c ia  y  b a jo  la s  
f o rm a s  m á s  a d e c u a d a s . E n  c a s o  d e  n o  d a r  u n a  in fo rm a c ió n  
v e r a z  y  c o m p le t a , c o n fo rm e  lo  e s t a b le c e  la  c ie n c ia  m é d ic a , s e  
e s t a r ía  c a y e n d o  e n  la  m a la  p r a x is  p r o fe s io n a l ; t r a y e n d o  c o m o  
c o n s e c u e n c ia  u n a  r e s p o n s a b i l id a d  m é d ic a  p o r  “e r r o r, im p e r i-
c ia , im p r u d e n c ia  y /o  n e g l ig e n c ia ”. 

E s  f r e c u e n t e  q u e  e l  p r o b le m a  d e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n -
c ia  s e  a b o r d e  a  p a r t i r  d e  u n a  t e n s ió n  e n t r e  e x ig e n c ia s  le g a le s  
y  la  c o n c e p c ió n  é t ic a  a  la  q u e  s e  a d h ie r e  e l  o b je t o r. R e s u lt a  
p a r a d ig m á t ic o  lo  ú lt im o  c u a n d o , p o r  u n  la d o , s e  e n c u e n t r a  
la  c o n c e p c ió n  m o r a l  o  r e l ig io s a  a  la  q u e  s e  s u s c r ib e  u n  p r o fe -
s io n a l  d e  la  s a lu d  y , p o r  e l  o t r o , e l  d e b e r  d e  im p a r t i r  p r á c t ic a s  
s a n i t a r ia s , t a le s  c o m o  e l  a b o r t o , la  e u t a n a s ia  o  la  e s t e r i l i z a c ió n  
p e rm a n e n t e . E n  e f e c t o , s e  h a  d ic h o  q u e  s e  in c r e m e n t a  la  p r á c -
t ic a  d e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  a  m e d id a  q u e  s e  e x p a n d e  la  
d e s p e n a l iz a c ió n  o  le g a l iz a c ió n  d e l  a b o r t o . E s t o  s e  r e fl e ja , p o r  
e je m p lo , e n  la  r e g u la c ió n  e s t a d u a l  q u e  s e  h a c e  e n  lo s  E s t a -
d o s  U n id o s  d e  A m é r ic a  s o b r e  la  l ib e r t a d  d e  c o n c ie n c ia , q u e  
g e n e r a lm e n t e  s e  r e d u c e  a  u n a s  p o c a s  p r á c t ic a s  m é d ic a s . A s í , 
p o r  e je m p lo , s e  s u e le  l im it a r  e l  d e r e c h o  a  la  o b je c ió n  d e  c o n -
c ie n c ia  f r e n t e  a  la  p r á c t ic a  d e l  a b o r t o  c o n  m a y o r  f r e c u e n c ia  
q u e  a n t e  p r á c t ic a s  e u t a n á s ic a s  y , m e n o s  a ú n , a n t e  c u e s t io n e s  
r e la t iv a s  a  la  l la m a d a  “s a lu d  r e p r o d u c t iv a ”. (L a is e , L u c ia n o  D a -
m iá n . 2 0 1 9 ). 

P o r  t o d o  e s t o  q u e  in v o lu c r a  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e s  
s u m a m e n t e  r e le v a n t e  q u e  s u  e n s e ñ a n z a  e n  la s  e s c u e la s  d e  
m e d ic in a , p a r a  q u e  lo s  f u t u r o s  m é d ic o s , t e n g a n  u n a  b a s e  s ó -
l id a  t a n t o  c o m o  e n  e l  m a r c o  b io é t ic o  c o m o  e n  e l  m a r c o  le g a l  
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y  a s í  p o d e r  t o m a r  d e c is io n e s  b a s a d a s  e n  u n a  b u e n a  p r a x is  
m é d ic a . 

L a  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e s  u n  t e m a  c o n t r o v e r s ia l  q u e  
r e q u ie r e  u n a  c o r r e c t a  le g is la c ió n  p a r a  s u  a d e c u a d o  e m p le o . 
L a s  u n iv e r s id a d e s  d e l  á r e a  d e  s a lu d , d e b e n  fo rm a r  p r o fe s io n a -
le s  é t ic o s  c o n  a lt o  s e n t id o  h u m a n is t a  p a r a  e je r c e r  la  o b je c ió n  
d e  c o n c ie n c ia  s in  p r e ju ic io s  m o r a le s . 

 Marco Teórico 
Objeción de  conciencia

D e  s u  e t im o lo g ía  “o b je c ió n ” p r o v e n ie n t e  d e l  la t ín  o b je c -
t io , q u e  s ig n ifi c a  “o p o n e r ” o  “r e p r o c h a r ” (C a p d e v ie l le , P. 2 0 1 5 ). 
E x is t e n  d i f e r e n t e s  d e fi n ic io n e s  s o b r e  é l  t e rm in o  o b je c ió n  d e  
c o n c ie n c ia  e n  d e p e n d e n c ia  d e l  c o n t e x t o  d e  la  s i t u a c ió n , á r e a  
d e  a p l ic a c ió n , p r o b le m á t ic a  e n  d is c u s ió n  e  in c lu s iv e  é p o c a ; 
e l  p r im e r  o b je t o r  d e  c o n c ie n c ia  d e l  q u e  s e  t ie n e  c o n s t a n c ia  
e s  M a x im i l ia n u s  e n  s u  c a l id a d  d e  h i jo  d e  u n  v e t e r a n o  d e l  
e je r c i t o  r o m a n o  q u e  s e  n e g ó  a  u n i r s e  a  la s  le g io n e s  y a  q u e  
s u s  c o n v ic c io n e s  r e l ig io s a s  le  im p e d ía n  s e r v i r  c o m o  s o ld a d o  
y  f u e  e je c u t a d o  (B ro c k , P. 2 0 1 6 ). A s í  m ism o , d e s d e  in ic io s  d e l  
s ig lo  X X , la  e x p r e s ió n  “o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia ” s e  h a  u t i l i z a d o  
c a s i  e x c lu s iv a m e n t e  e n  e l  c o n t e x t o  d e  la  n e g a t iv a  a  r e a l iz a r  
e l  s e r v ic io  m i l i t a r, a  m e n o s  q u e  s e  h a g a  r e f e r e n c ia  e x p l íc i t a  a  
a lg u n a  o t r a  f o rm a  d e  o b je c ió n . (N a c io n e s  U n id a s , 2 0 1 2 ). P o r  
s u  la d o , N in o , C . (2 0 0 7 ) s e ñ a la  q u e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  
s e  c a r a c t e r iz a  p o r  “e l  h e c h o  d e  q u e  u n  in d iv id u o  c r e e  q u e  u n a  
o b l ig a c ió n  ju r íd ic a  q u e  s e  im p o n e  e s t   e n  c o n fl ic t o  c o n  u n a  
d e  s u s  o b l ig a c io n e s  m o r a le s , o  s e a  q u e  la  p r im e r a  la  im p o n e  
u n a  c o n d u c t a  q u e  e s t   p r o h ib id a  p o r  s u s  p r in c ip io s  m o r a le s  o  
r e l ig io s o s ”. L a  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e s  u n  t e m a  c o n t r o v e r -
s ia l  q u e  r e q u ie r e  u n a  c o r r e c t a  le g is la c ió n  p a r a  s u  a d e c u a d o  
e m p le o . L a s  u n iv e r s id a d e s , e n  e s p e c ia l, la s  d e l  á r e a  d e  s a lu d , 
d e b e n  fo rm a r  p r o fe s io n a le s  é t ic o s  c o n  a lt o  s e n t id o  h u m a n is -
t a  p a r a  e je r c e r  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  s in  c o n v ic c io n e s  m o -
r a le s  y  c o n  f u n d a m e n t o s  b ie n  e s t a b le c id o s , r e c o r d a n d o  q u e  
e l  p a c ie n t e  e s  e l  e je  f u n d a m e n t a l  d e  la  m e d ic in a  y  s in  a n t e p o -
n e r  c o s t u m b r e  o  c r e e n c ia s  a  la  s a lu d . “E l  r e s p e t o  a  la  l ib e r t a d  
d e  c o n c ie n c ia  s e  t r a d u c e  e n  d o s  d im e n s io n e s , p o r  u n  la d o  a  
t r a v é s  d e l  r e s p e t o  d e  la  d iv e r s id a d  y  la s  d is c r e p a n c ia s  y , p o r  
e l  o t r o , e n  la  b ú s q u e d a  d e  e v i t a r  la  im p o s ic ió n  d e  p r in c ip io s  
m o r a le s  o  n o rm a t iv a  le g a l  a je n a  a  la s  ín t im a s  c o n v ic c io n e s  d e  
la s  d e m  s  p e r s o n a s .”(F e r n á n d e z  L e r e n a , M . 2 0 1 7 ). 

 B ioét ica
P u e s t o  q u e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e s  u n  t e m a  e n  m a -

t e r ia  d e  b io é t ic a  p o r  la s  c o n fl ic t iv a s  y  p u n i t iv a s  a p l ic a d a s  e n  
r e la c ió n  a  t e m a s  s e n s ib le s  c o m o  la  In t e r r u p c ió n  V o lu n t a r ia  
d e l  E m b a r a z o , L a  v e n t a  d e  a n t ic o n c e p t iv o s  d e  e m e rg e n c ia , 
L a  a t e n c ió n  a l  c o le c t iv o  L G B T  (h e m o c o m p o n e n t e s ), y  o t r a s  
s i t u a c io n e s  r e f e r e n t e s  a l  á r e a  s a n i t a r ia  q u e  p u e d e n  d e r iv a r  e n  
á m b it o s  d is c r im in a t o r io s  e s  im p o r t a n t e  q u e  la s  in s t i t u c io n e s  
e d u c a t iv a s  f o m e n t e n  la  p r á c t ic a  é t ic a  e n  lo s  e s t u d ia n t e s  d e  
m e d ic in a , L a  e d u c a c ió n  e n  m a t e r ia  d e  b io é t ic a  n o  p u e d e  fo r -
m a r  p a r t e  d e  la s  m a t e r ia s  o p t a t iv a s  y  t a m p o c o  t o m a r s e  c o m o  
u n  c u r s o  in t e n s iv o  q u e  s e  r e a l iz a  a l  fi n a l  d e  la  c a r r e r a  c o n  e l  
o b je t iv o  d e  r e d u c i r  lo s  c o n fl ic t o s  é t ic o s  e n  la  p r á c t ic a , s in o  
q u e  d e b e  s ig n ifi c a r  u n  e je r c ic io  d ia r io  y  d e b e  s e r  in h e r e n t e  
a l  e je r c ic io  d e  la  m e d ic in a . E l  d e s c o n o c im ie n t o  e n  m a t e r ia  d e  
b io é t ic a  e s  u n a  r e s p o n s a b i l id a d  c o m p a r t id a  s in  e m b a r g o  la  

p a r t e  m á s  im p o r t a n t e  p e r t e n e c e  a  la  in s t i t u c ió n  e d u c a t iv a  y  
a  lo s  d o c e n t e s  q u e  la b o r a n  e n  e l la , m á s  q u e  la  d e l  e s t u d ia n t e  
m ism o . E l  e s t u d ia n t e  d e b e  r e c ib i r  u n  b u e n  e je m p lo  d e  c o m -
p o r t a m ie n t o  m o r a l. “E l  p r o fe s o r  u n iv e r s i t a r io  t ie n e  q u e  e s t a r  
c e r c a  d e l  a lu m n o  e n  t o d o  m o m e n t o  y  s e r  d e  v e r d a d  u n a  a y u -
d a , u n  a m ig o  a  q u ie n  é s t e  p u e d a  a c u d i r  a n t e  u n a  d ifi c u lt a d . 
E n  lo s  t e m a s  q u e  le s io n a n  s u  c o n c ie n c ia  e l  a lu m n o  d e b e  e n -
c o n t r a r  e n  e l  m a e s t r o  u n a  a lt e r n a t iv a  d e  s o lu c ió n , a lg u ie n  q u e  
p u e d a  s e r  u n  o r ie n t a d o r  p a r a  la  t o m a  d e  d e c is io n e s ”. (M o ra le s , 
R . 2 0 0 8 ). 

 O b j e c i ó n  d e  c o n c i e n c i a  e n  e d u c a c i ó n  s u p e r i o r :  L ic e n -
c ia t u r a  e n  m e d ic in a . D u r a n t e  la  e d u c a c ió n  p r im a r ia , s e c u n d a -
r ia  y  h a s t a  p r e p a r a t o r ia  s e  im p a r t e  c o n  o b l ig a t o r ie d a d  la  e d u -
c a c ió n  c ív ic a , h a c ie n d o  é n f a s is  e n  s u  im p o r t a n c ia  e n  r e la c ió n  
c o n  la  c o n s t i t u c ió n  q u e  r ig e  u n a  p o b la c ió n  (M o ra le s , R . 2 0 0 8 ). 
E s t a  e d u c a c ió n  c ív ic a  c o n t in u a  a l  e n t r a r  a  la  u n iv e r s id a d , s e  le s  
e n s e ñ a  a  lo s  e s t u d ia n t e s  lo s  e s t a t u t o s  y  l in e a m ie n t o s  a  s e g u i r  
e n  la  in s t i t u c ió n , a s í  c o m o  t é rm in o s  le g a le s  p a r a  la  p r á c t ic a  
p r o fe s io n a l  a l  g r a d u a r s e  y  s e r  lo s  m é d ic o s  p a r t e s  d e  u n  c o le -
g io  (M o ra le s , R . 2 0 0 8 ). S in  e m b a r g o , n o  s ie m p r e  e l  p e r s o n a l  y  
lo s  e s t u d ia n t e s  t ie n e n  p le n a  c o n s c ie n c ia  d e  lo  q u e  t o d a s  e s t a s  
r e g la m e n t a c io n e s  s u p o n e n , p u e s  s o lo  s e  d a n  y  n o  s e  e x p l ic a n  
d e  f o rm a  c o r r e c t a  (M o ra le s , R . 2 0 0 8 ). E n  la  c a r r e r a  d e  m e d ic in a , 
la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  t o m a  m a y o r  r e le v a n c ia , p u e s t o  q u e  
la  p r á c t ic a  m é d ic a  e s t á  r e la c io n a d a  ín t im a m e n t e  c o n  lo s  p r o -
c e d e r e s  b io é t ic o s  y  e l lo  c o n l le v a  a  la  c o n s id e r a c ió n  d e  la  o b -
je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  n o  s o lo  c o m o  u n a  o p c ió n  o  a lt e r n a t iv a  
a l  m o m e n t o  d e  r e a l iz a r  a lg ú n  p r o c e d e r  c l ín ic o , s in o  t a m b ié n  
c o m o  p a r t e  d e l  c o n o c im ie n t o  m é d ic o le g a l  q u e  c o n l le v a  e l  
e je r c ic io  d e  la  p r o fe s ió n , p u e s  e l  d e s c o n o c im ie n t o  d e  la  le y  n o  
n o s  e x im e  d e  s u  c u m p lim ie n t o . A  p e s a r  d e  la  m a r c a d a  im p o r -
t a n c ia  d e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e n  e l  á r e a  m é d ic a , e x is t e n  
v a c ío s  le g a le s  e n  lo s  d o c u m e n t o s  d e  f o rm a c ió n  d e  m é d ic o s  
(M o ra le s , R . 2 0 0 8 ) y , a d e m á s , a  p e s a r  d e  e x is t i r  u n  s in  fi n  d e  
in fo rm a c ió n  m é d ic o -le g a l  p a r a  lo s  e s t u d ia n t e s , la  o b je c ió n  d e  
c o n c ie n c ia  s ig u e  s ie n d o  u n  t e m a  r e le g a d o  y  p o c o  c o m e n t a -
d o  (M o ra le s , R . 2 0 0 8 ). C o m o  y a  s e  d i jo  la  e s c a s a  in fo rm a c ió n  
h a c ia  lo s  e s t u d ia n t e s  d e l  á r e a  d e  la  s a lu d  s o b r e  la  o b je c ió n  d e  
c o n c ie n c ia , e s  u n  p r o b le m a  b io é t ic o  m u y  im p o r t a n t e  e n  la  a c -
t u a l id a d  s o b r e  t o d o  p o r  la s  p r o b le m á t ic a s  s o c ia le s  q u e  s e  h a n  
e s t a d o  p r e s e n t a n d o  e n  lo s  ú lt im o s  a ñ o s  (d e s p e n a l iz a c ió n  d e l  
a b o r t o , r e l ig ió n  y  t r a n s f u s io n e s  s a n g u ín e a s , a t e n c ió n  a  g r u -
p o s  v u ln e r a b le s  (L G B T T T IQ A , in d íg e n a s , m ig r a n t e s , p e r s o n a s  
e n  c o n d ic ió n  d e  V IH -

S ID A ), e n t r e  o t r o s ). E n t r e  lo s  p o c o s  t r a b a jo s  d e  in v e s t i-
g a c ió n  e n c o n t r a d o s  a c e r c a  d e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  a  
n iv e l  u n iv e r s i t a r io  e s t a  u n a  e n c u e s t a  r e c ie n t e  r e a l iz a d a  e n t r e  
e s t u d ia n t e s  d e  m e d ic in a  b r i t á n ic o s , la  c u a l  a r r o jo  q u e  c a s i  la  
m it a d  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  in fo rm ó  d e  la  c r e e n c ia  d e  q u e  lo s  
p r o v e e d o r e s  p o d ía n  r e c h a z a r  c o n s c ie n t e m e n t e  c u a lq u ie r  
p r o c e d im ie n t o , y  lo s  e s t u d ia n t e s  d e  m e d ic in a  d e  o r ig e n  m u -
s u lm á n  c r e e n  m á s  fi rm e m e n t e  e n  e l  d e r e c h o  a  la  o b je c ió n  
d e  c o n c ie n c ia  q u e  o t r o s  g r u p o s  d e  e s t u d ia n t e s  d e  m e d ic in a  
r e l ig io s o s , e s t o s  d a t o s  r e v e la n  la s  a c t i t u d e s  p e rm is iv a s  d e  lo s  
a c t u a le s  e s t u d ia n t e s  d e  m e d ic in a  b r i t á n ic o s  h a c ia  la s  o b je c io -
n e s  d e  c o n c ie n c ia , a  p e s a r  d e  q u e  e n  e l  R e in o  U n id o  s e  le s  
p r o h íb e  e n  la  m a y o r ía  d e  lo s  c a s o s  o b je t a r  c o n s c ie n t e m e n t e  
e l  a p r e n d iz a je  d e  p r o c e d im ie n t o s  m é d ic o s . C a rd  R . F . (2 0 1 2 ). 
E s t o  p o d r ía  s u g e r i r   q u e  a  p e s a r  d e  e s t a r  e n  u n  n iv e l  s u p e r io r  
d e  e d u c a c ió n , la s  c r e e n c ia s  m o r a le s , r e l ig io s a s  y  é t n ic a s  in fl u -
y e n  e n o rm e m e n t e  e n  la s  d e c is io n e s  a  t o m a r  p o r  c ie r t o  g r u p o . 
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E n  la  l i t e r a t u r a  c o n s u lt a d a  e x is t e n  e s c a s a s  in v e s t ig a c io n e s  
e n  M é x ic o  s o b r e  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e n  e l  á m b it o  u n iv e r -
s i t a r io  y  n o  s e  e n c o n t r ó  n in g u n a  d e l  e s t a d o  d e  C o l im a . 

Im p o r t a n c ia  d e l  n iv e l  d e  c o n o c im ie n t o  s o b r e  o b je c ió n  d e  
c o n c ie n c ia  e n  e s t u d ia n t e s .  

E s  im p o r t a n t e  q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  d e  t o d a s  la s  c a r r e r a s  
t e n g a n  u n a  f o rm a c ió n  é t ic a  s in  e m b a r g o  e n  e l  á r e a  d e  la  s a lu d  
la  B io é t ic a  e s  u n a  c u e s t ió n , e n  o c a s io n e s , d e  v id a  o  m u e r t e  e  
in h e r e n t e  a  la  p r á c t ic a  m é d ic a , L a  im p a r t ic ió n  d e  m a t e r ia s  e n  
t e m a s  d e  b io é t ic a  e s  im p e r a t iv a  d u r a n t e  la  f o rm a c ió n  e s t u -
d ia n t i l , s in  e m b a r g o  e s  d e s a le n t a d o r  q u e  u n  p o r c e n t a je  e le v a -
d o  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  d e  m e d ic in a , e n fe rm e r ía  y  á r e a s  r e la c io -
n a d a s  n o  t e n g a n  c o n o c im ie n t o  d e  t e m a s  c o m o  la  o b je c ió n  d e  
c o n c ie n c ia  o  d e s c o n o z c a n  lo s  l in e a m ie n t o s  le g a le s  y  ju r íd ic o s  
q u e  r e g u la n  e s t a s  s i t u a c io n e s , c o m o  lo  a fi rm a  M o u re , A . (2 0 1 9 ) 
e n  s u  e s t u d io  r e a l iz a d o  e n  E s p a ñ a  a  e s t u d ia n t e s  d e  la  l i c e n -
c ia t u r a  e n  m e d ic in a  d e  d o n d e  m u e s t r a  q u e  e l  4 6 ,6 %  d e  la s  
p e r s o n a s  e n c u e s t a d a s  d e s c o n o c e n  c u á l  e s  e l  r e c o n o c im ie n t o  
q u e  la  le g is la c ió n  e s p a ñ o la  h a c e  d e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  
s a n i t a r ia .   

Documentos oficiales nacionales e 
internacionales

L a  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  n o  e s  ú n ic a m e n t e  u n  t e m a  d e  
ín d o le  é t ic o  y  b io é t ic o , s in o  q u e  t a m b ié n  in c id e  d i r e c t a m e n t e  
e n  d i r e c t r ic e s  le g a le s  m u y  im p o r t a n t e s , p a r a  e m p e z a r  la  le -
g is la c ió n  s o b r e  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e n  M é x ic o  s e  e x p o n e  
e x p l íc i t a m e n t e  e n  e l  A r t íc u lo  1 0  B is , q u e  d ic e  q u e  e l  P e r s o n a l  
m é d ic o  y  d e  e n fe rm e r ía  q u e  f o rm e  p a r t e  d e l  S i s t e m a  N a c io n a l  
d e  S a lu d , p o d r á n  e je r c e r  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  y  e x c u s a r -
s e  d e  p a r t ic ip a r  e n  la  p r e s t a c ió n  d e  s e r v ic io s  q u e  e s t a b le c e  
e s t a  L e y . C u a n d o  s e  p o n g a  e n  r ie s g o  la  v id a  d e l  p a c ie n t e  o  
s e  t r a t e  d e  u n a  u r g e n c ia  m é d ic a , n o  p o d r á  in v o c a r s e  la  o b -
je c ió n  d e  c o n c ie n c ia , e n  c a s o  c o n t r a r io  s e  in c u r r i r á  e n  la  c a u -
s a l  d e  r e s p o n s a b i l id a d  p r o fe s io n a l. E l  e je r c ic io  d e  la  o b je c ió n  
d e  c o n c ie n c ia  n o  d e r iv a r á  e n  n in g ú n  t ip o  d e  d is c r im in a c ió n  
la b o r a l. (S e c r e t a r ía  d e  G o b e rn a c ió n . 2 0 1 8 ). L a  L e y  G e n e r a l  d e  
S a lu d  4 1  B is , 5 1 , 7 7  b is  1 , 7 7  b is  2 9 , 1 0 0 , 1 0 2 ,e l  a r t í c u lo  1 4  d e l  
R e g la m e n t o  d e  la  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d  e n  M a t e r ia  d e  In v e s -
t ig a c ió n  p a r a  la  S a lu d , e l  a r t í c u lo  9  d e l  R e g la m e n t o  d e  la  L e y  
G e n e r a l  d e  S a lu d  e n  M a t e r ia  d e  P r e s t a c ió n  d e  S e r v ic io s  d e  
A t e n c ió n  M é d ic a  y  e l  a r t í c u lo  1 0 3  d e l  R e g la m e n t o  d e  la  L e y  
G e n e r a l  d e  S a lu d  e n  M a t e r ia  d e  P r o t e c c ió n  S o c ia l  e n  S a lu d  r e -
fi e r e  q u e  u n  e le m e n t o  im p o r t a n t e  e  in d is p e n s a b le  d e n t r o  d e l  
a c t u a r  d e  lo s  p r o fe s io n a le s  d e  la  s a lu d  e s  e l  d e b e r  d e  a p l ic a r  
c o n o c im ie n t o s  b a s a d o s  e n  la  e v id e n c ia  c ie n t ífi c a  y  p r in c ip io s  
é t ic o s . (S e n a d o  d e  la  R e p ú b l i c a . 2 0 1 3 ). L a  o b je c ió n  d e  c o n c ie n -
c ia  t a m b ié n  s e  e n c u e n t r a  e s t a b le c id o  e n  e l  n u m e r a l  2 9  d e l  
C ó d ig o  d e  B io é t ic a  p a r a  e l  P e r s o n a l  d e  S a lu d , n u m e r a l  3 2  d e l  
C ó d ig o  d e  C o n d u c t a  p a r a  e l  P e r s o n a l  d e  S a lu d  S S A . 2 0 0 1 , e l  
a r t í c u lo  1 7  d e l  C ó d ig o  d e  É t ic a  p a r a  E n fe rm e r a s , e la b o r a d o  
p o r  la  C o m is ió n  In t e r in s t i t u c io n a l  d e  E n fe rm e r ía , la  C O N A -
M E D  e n  la  C a r t a  d e  D e r e c h o s  G e n e r a le s  d e  lo s  M é d ic o s  y  la  
C a r t a  d e  D e r e c h o s  G e n e r a le s  d e  lo s  P a c ie n t e s , h a c e  r e f e r e n c ia  
a  d ic h a  p r e r r o g a t iv a . (S e n a d o  d e  la  R e p ú b l i c a . 2 0 1 3 ). 

A  n iv e l  in t e r n a c io n a l  r e c o n o c e  la  l ib e r t a d  d e  c o n c ie n c ia , 
e n t r e  o t r o s : e l  a r t í c u lo  1 8  d e l  P a c t o  In t e r n a c io n a l  d e  D e r e c h o s  
C iv i le s  y  P o l í t i c o s , e l  a r t í c u lo  1 2  d e  la  C o n v e n c ió n  A m e r ic a n a  
s o b r e  D e r e c h o s  H u m a n o s  Y  e l  a r t í c u lo  1 8  d e  la  D e c la r a c ió n  
U n iv e r s a l  d e  lo s  D e r e c h o s  H u m a n o s . (S e n a d o  d e  la  R e p ú b l i c a . 
2 0 1 3 ). 

T a m b ié n  v a r io s  in s t r u m e n t o s  d e o n t o ló g ic o s  y  d e  é t ic a  
m é d ic a  lo  r e fi e r e n , e n t r e  o t r o s , e l  J u r a m e n t o  H ip o c r á t ic o , e l  
C ó d ig o  d e  T h o m a s  P e r c iv a l, la  D e c la r a c ió n  d e  L is b o a  d e  la  
A s o c ia c ió n  M é d ic a  M u n d ia l  s o b r e  lo s  D e r e c h o s  d e l  P a c ie n t e  
y  la  D e c la r a c ió n  d e  H e ls in k i  d e  la  A s o c ia c ió n  M é d ic a  M u n d ia l. 
(S e n a d o  d e  la  R e p ú b l i c a . 2 0 1 3 ). 

E x i s t e  u n a  le y  r e g la m e n t a r ia  d e l  a r t í c u lo     c o n s t i t u c io n a l, 
d e n o m in a d a  L e y  d e  A s o c ia c io n e s   e l ig io s a s  y   u lt o    b l i c o , e s -
t a b le c e  e n  s u  a r t íc u lo   r o , s e g u n d o  p  r r a fo     L a s  c o n v ic c io n e s  
r e l ig io s a s  n o  e x im e n  e n  n in g  n  c a s o  d e l  c u m p lim ie n t o  d e  la s  
le y e s  d e l  p a ís . N a d ie  p o d r á  a le g a r  m o t iv o s  r e l ig io s o s  p a r a  e v a -
d i r  la  r e s p o n s a b i l id a d  y  o b l ig a c io n e s  p r e s c r i t a s  e n  la s  le y e s ¨. 
(S ie r ra  E s p in o z a , n .d .). U n a  d e  la s  p r o b le m á t ic a s  s o b r e  o b je -
c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e s  e l  u s o  d e  t r a n s f u s io n e s  y  lo s  t e s t ig o s  d e  
J e h o v á . A n t e  e s t o  v a r io s  in s t i t u t o s   e s t a t a le s  d e l  s e g u r o  s o c ia l  
e n  M é x ic o  h a n  e m it id o  c i r c u la r e s  p a r a  q u e  s e  le s  d e  a t e n c ió n  
a  lo s  t e s t ig o s  d e  J e h o v á  s in  e l  u s o  d e  t r a n s f u s io n e s . P o r  e je m -
p lo , u n a  c i r c u la r  d e l  In s t i t u t o  M e x ic a n o  d e l  S e g u r o  S o c ia l  d e  
G u a d a la ja r a  J a l i s c o , d e l  1  d e  n o v ie m b r e  d e  1 9 9 5 , d ic e : ¨Q u e  
t o d o  p o r t a d o r  d e  u n a  id e n t ifi c a c ió n  q u e  s e  a n e x a , p o r  n in g ú n  
m o t iv o  s e  le  d e b e  t r a n s f u n d i r ¨. Q u e  e x im e  a l  In s t i t u t o   y  a l  
m é d ic o  t r a t a n t e  d e  r e s p o n s a b i l id a d  le g a l. 

(In s t i t u t o  M e x ic a n o  d e l  S e g u ro  S o c ia l  d e  J a l i s c o , J e fa t u ra  d e  
P r e s t a c io n e s  M é d ic a s  1 9 9 5 .). To d a s  e s t a s  le g is la c io n e s  y  d o -
c u m e n t o s  n a c io n a le s  e  in t e r n a c io n a le s  s o b r e  la  o b je c ió n  d e  
c o n c ie n c ia  s o n  im p o r t a n t e s  p a r a  e l  c o n o c im ie n t o  d e l  e s t u -
d ia n t e  d e  m e d ic in a , p u e s  s e r á n  p a r t e  im p o r t a n t e  d u r a n t e  s u  
p r á c t ic a  p r o fe s io n a l  p a r a  t o d a  la  v id a , e s  p o r  e l lo  q u e  e s  f u n -
d a m e n t a l  s u  e n s e ñ a n z a  d u r a n t e  la  f o rm a c ió n  a c a d é m ic a , y  n o  
s o lo  s u  e n s e ñ a n z a  s i  n o  s u  p le n a  c o m p r e n s ió n , s u s  a lc a n c e s , 
l ím it e s  y  c o n s e c u e n c ia s . 

 Justificación 
L a  p r e s e n t e  in v e s t ig a c ió n  s e  e n fo c a r á  e n  e v a lu a r  lo s  c o -

n o c im ie n t o s  q u e  lo s  a lu m n o s  d e  la  c a r r e r a  d e  m e d ic in a , d e  
la  U n iv e r s id a d  J o s é  M a r t í  t ie n e n  a c e r c a  d e  la  o b je c ió n  d e  
c o n c ie n c ia , p u e s t o  q u e  h o y  e n  d ía  e s  u n  t e m a  s u m a m e n t e  
c o n t r o v e r s ia l  y  d e  a lt a  r e le v a n c ia . L o s  c a m b io s  s o c ia le s  y  e l  
u s o  d e  n u e v a s  t e c n o lo g ía s  h a n  g e n e r a d o  n u e v o s  c o n fl ic t o s  
e n  la  r e la c ió n  c l ín ic a . E n  m u c h a s  d e  e s t a s  s i t u a c io n e s  s e  h a c e  
u n  u s o  im p ro c e d e n t e  d e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia , c o n  la s  
r e p e r c u s io n e s  q u e  e l lo  c o n l le v a  p a r a  lo s  p r o fe s io n a le s , lo s  
p a c ie n t e s  y  la s  in s t i t u c io n e s  s a n i t a r ia s . (C o u c e i r o , S e o a n e  y  
H e r n a n d o , 2 0 1 1 ). 

E n  u n a  s o c ie d a d  d e m o c r á t ic a  y  p lu r a l  e n  lo  v a ló r ic o , lo s  
p r o fe s io n a le s  d e  la  s a lu d  d e b e n  d e  s e r  c a p a c e s  d e  a r t ic u la r  
e l  e s p a c io  p o l í t i c o  y  p ú b l ic o  c o n  e l  e s p a c io  p e r s o n a l. L a  D e -
c la r a c ió n  U n iv e r s a l  d e  D e r e c h o s  H u m a n o s  c o n s a g r a  e l  d e r e -
c h o  q u e  t ie n e  t o d a  p e r s o n a  “a  la  l ib e r t a d  d e  p e n s a m ie n t o , d e  
c o n c ie n c ia  y  d e  r e l ig ió n ”, e s t a b le c ie n d o  im p líc i t a m e n t e  q u e  
e x is t e  e l  d e r e c h o  a  n e g a r s e  a  a c t u a r  e n  c o n t r a  d e  s u s  p r o p io s  
v a lo r e s  y  c r e e n c ia s  y  r e c o n o c e  q u e  la  p e r s o n a  t ie n e  e l  d e r e -
c h o  a  c o n s t r u i r  s u  p r o p ia  e s c a la  d e  v a lo r e s  y  d e  a c t u a r  e n  c o n -
s e c u e n c ia . (P. S a la s , e t  a l ., 2 0 1 6 ). 

E s  p o r  e s t o  q u e  e s  m u y  im p o r t a n t e  b r in d a r le s  la s  h e r r a -
m ie n t a s  y  e l  c o n o c im ie n t o  n e c e s a r io  a  lo s  e s t u d ia n t e s  d u r a n -
t e  t o d a  s u  f o rm a c ió n  a c a d é m ic a , p a r a  q u e  f o rm e n  c r i t e r io s  
p r o p io s  y  s e p a n  e n  u n  f u t u r o  t o m a r  la s  m e jo r e s  d e c is io n e s  
p a r a  s u  d e s e m p e ñ o  p r o fe s io n a l  y  s ie m p r e  p e n s a n d o  e n  p r o  
d e l  p a c ie n t e , a d e m á s  d e  q u e  t e n g a n  n o c ió n  d e  la s  im p lic a -
c io n e s  le g a le s  q u e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  p u d ie r a  t e n e r. 
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 Objet ivo Genera l 
• E v a lu a r  la  in c lu s ió n  d e l  t e m a  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  

e n  e l  p r o c e s o  e n s e ñ a n z a -a p r e n d iz a je  e n  u n a  l i c e n -

c ia t u r a  d e  m e d ic in a . 

Objet ivos Específi cos 
• D e s c r ib i r  e l  n iv e l  d e  c o n o c im ie n t o  s o b r e  la  o b je c ió n  

d e  c o n c ie n c ia  e n  e s t u d ia n t e s  d e  m e d ic in a . 

• C a r a c t e r iz a r  la s  a c t iv id a d e s  p r o g r a m a d a s  e n  e l  p r o -
c e s o  e n s e ñ a n z a a p r e n d iz a je  e n  u n a  u n iv e r s id a d  d e  
m e d ic in a . 

• E v a lu a r  la s  a s ig n a t u r a s  d e  u n  c u r r íc u lo  d e  m e d ic in a  
q u e  in c lu y a  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e n  la s  a s ig n a -
t u r a s  d e  la  a t e n c ió n  p r im a r ia  d e  s a lu d . 

• P r o p o n e r  t e n ie n d o  e n  c u e n t a  la s  le g is la c io n e s  s a n i-
t a r ia s  m e x ic a n a s  la  in c lu s ió n  d e  la  o b je c ió n  d e  c o n -
c ie n c ia  e n  la  f o rm a c ió n  d e  p r o fe s io n a le s  m é d ic o s . 

  Materia l y  métodos
S e  r e a l iz ó  u n  e s t u d io  p r o s p e c t iv o , d e s c r ip t iv o  e n  u n a  u n i-

v e r s id a d  d e  m e d ic in a  e n  c o lim a , M é x ic o , d e l  p e r ío d o  E n e ro  
- M a r z o  d e l  p r e s e n t e  a ñ o . E l  u n iv e r s o  d e  e s t u d io  e s t á  d e t e rm i-
n a d o  p o r  la  m a t r íc u la  t o t a l  d e  e s t u d ia n t e s , y  u n a  m u e s t r a  d e  
p r o fe s o r e s  la  m u e s t r a  t o t a l  f u e  d e  7 1  p e r s o n a s  e v a lu a d a s , d e  
lo s  c u a le s  5  f u e r o n  p r o fe s o r e s  y  6 6  e s t u d ia n t e s  d e  la  L ic e n c ia -
t u r a  e n  M e d ic in a  G e n e r a l. 

Crite r io  de  inclusión
• To d o s  a q u e llo s  a lu m n o s   q u e  v o lu n t a r ia m e n t e  a c e p -

t a r o n  p a r t ic ip a r  e n  la  in v e s t ig a c ió n , p e r t e n e c ie n t e s  a  
2 °, 4 ° y  6 ° s e m e s t r e . 

 Crite r ios de  exclusión 
• T o d o s  a q u e l lo s  e s t u d ia n t e s  q u e  n o  a c e p t a r o n  in c lu i r -

s e  e n  e l  p r o t o c o lo . 

• P r o fe s o r e s  d e  a s ig n a t u r a s  q u e  a ú n  n o  s e  h a n  c u r s a -
d o . 

Pregunta  de  invest igación 
• ¿ C ó m o  e s t á  in c lu id a  la  t e m á t ic a  d e  o b je c ió n  d e  c o n -

c ie n c ia  e n  e l  p r o c e s o  e n s e ñ a n z a -a p r e n d iz a je  e n  u n a  
l i c e n c ia t u r a  d e  m e d ic in a  g e n e r a l?  

 Hipótesis 
• L a  t e m á t ic a  d e  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e n  e l  p r o c e -

s o  e n s e ñ a n z a -a p r e n d iz a je  d e b e  s e r  m á s  in c lu id a  e n  
d i f e r e n t e s  a s ig n a t u r a s  d e  la  l i c e n c ia t u r a  d e  m e d ic in a  
g e n e r a l.  

Variables de  Estudio 
1 . N iv e l  d e  c o n o c im ie n t o . 
2 . A c t iv id a d e s  d e  e n s e ñ a n z a -a p r e n d iz a je . 
3 . A s ig n a t u r a s  d e  L ic e n c ia t u r a . 
4 . L e g is la c io n e s  n a c io n a le s  e  in t e r n a c io n a le s  

 

Eva luación de  las Variables 
• E l  n iv e l  d e  c o n o c im ie n t o  s e  e v a lu ó  a  t r a v é s  d e  u n a  e n -

c u e s t a  v a l id a d a  e n  e l  e s t u d io  “  e r c e p c ió n  d e l  a lu m n a d o  
d e  m e d ic in a  s o b r e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  a  la  in t e -
r r u p c ió n  v o lu n t a r ia  d e l  e m b a r a z o  e n  G a l ic ia ” p u b l ic a d o  
e n  f e b r e r o  d e  2 0 1 9  (M o u r e , A . 2 0 1 9 ), r e a l iz a n d o  a lg u n a s  
a d a p t a c io n e s  a  c o n v e n ie n c ia  d e  lo s  in v e s t ig a d o r e s . 

• E l  in s t r u m e n t o  u t i l i z a d o  p a r a  la  s e g u n d a  v a r ia b le , a c t iv i-
d a d e s  d e  e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je , f u e  la  e la b o r a c ió n  d e  
u n a  g u ía  o b s e r v a c io n a l  v a l id a d a  e n  la  g u ía  g e n e r a l  d e  
“  r i t e r io s  p a r a  e v a lu a r  p la n e s  y  p r o g r a m a s  d e  e s t u d io s  
p a r a  la  a p e r t u r a  d e  c a r r e r a s  d e  la  S a lu d ” (C IF R H S , 2 0 1 5 ), 
p a r a  id e n t ifi c a r  c u a le s  in c lu y e n  t e m a s  r e la c io n a d o s  
c o n  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia . L o s  d a t o s  s e  o b t u v ie r o n  
m e d ia n t e  la  r e v is ió n  d o c u m e n t a l  d e  a c t iv id a d e s  q u e  
s e  r e la c io n a  d i r e c t a m e n t e  c o n  e l  t e m a  d e  o b je c ió n  d e  
c o n c ie n c ia  y  s u s  im p lic a c io n e s  b io é t ic a s , p a r a  lo  c u a l  s e  
u t i l i z ó  e l  m é t o d o  d e  r e v is ió n  d o c u m e n t a l  d e  e v id e n c ia  
f o t o g r á fi c a , e s c r i t a  y  a u d io v is u a l  d e  a c t iv id a d e s  c o m o  
s e m in a r io s , c o n g r e s o s , p r á c t ic a s , t r a b a jo s  d e  in v e s t ig a -
c ió n , jo r n a d a s  e s t u d ia n t i le s  r e la c io n a d a s  c o n  la  o b je c ió n  
d e  c o n c ie n c ia , b io é t ic a  y  é t ic a  m é d ic a . 

• P a r a  e l  a n á l i s i s  d e l  c u r r íc u lo  d e  m a t e r ia s  s e  u t i l i z ó  la  r e -
v is ió n  d o c u m e n t a l  d e l  c u r r íc u lu m  d e  la  l i c e n c ia t u r a   d e  
m e d ic in a  g e n e r a l  h a s t a  6 ° s e m e s t r e  d e  u n a  u n iv e r s id a d  
e n  C o l im a , M é x ic o , p a r a  e l lo  h ic im o s  u n a  s e le c c ió n  a le a -
t o r ia . F u e  u n  t o t a l  d e  3 2  a s ig n a t u r a s  d e  la s  c u a le s  s e le c -
c io n a m o s  s ó lo  6  d e  e l la s ; t r e s  m a t e r ia s  d e l  á r e a  c l ín ic a  
la s  c u a le s  f u e r o n  M e d ic in a  f a m i l ia r  y  c o m u n it a r ia , P r o -
p e d é u t ic a  c l ín ic a  y  S e m io lo g ía  y  S a lu d  s e x u a l  y  r e p r o -
d u c t iv a ,  s e  a n a l iz a r o n  d o s  a s ig n a t u r a s  h u m a n ís t ic a s  
s ie n d o  H is t o r ia  d e  la  m e d ic in a  y  F i lo s o f ía  d e  la  m e d ic in a  
la s  e x a m in a d a s  y  p o r  ú lt im o  la  a s ig n a t u r a  d e  E m b r io -
lo g ía  c o m o  m a t e r ia  b á s ic a  e n  d o n d e  s e  d e s a r r o l ló  u n a  
g u ía  o b s e r v a c io n a l  b a s a d a  e n  la  g u ía  m e n c io n a d a  a n t e -
r io rm e n t e  e n  la  s e g u n d a  v a r ia b le  (C IF R H S , 2 0 1 5 ), c o n  7  
í t e m s  m o d ifi c a d o s  a  c o n v e n ie n c ia  d e l  t r a b a jo  d e  in v e s -
t ig a c ió n , r e la c io n a d o s  d i r e c t a  e  in d i r e c t a m e n t e  c o n  la  
o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia , b io é t ic a  y  é t ic a  m é d ic a . 

• P a r a  c u m p li r  e l  c u a r t o  o b je t iv o  u t i l i z a m o s  u n a  r e v i-
s ió n  d o c u m e n t a l  d e  la s  le g is la c io n e s  m e x ic a n a s  y  
d o c u m e n t o s  in t e r n a c io n a le s , n o rm a s  o fi c ia le s , g u ía s  
d e  p r á c t ic a  c l ín ic a  o b t e n id a s  d e  p o r t a le s  o fi c ia le s  d e l  
p o d e r  ju d ic ia l  d e  la  n a c ió n  la s  c u a le s  f u e r o n  la  N o r -
m a  O fi c ia l  M e x ic a n a  N O M -0 4 6 -S S A 2 -2 0 0 5 . V io le n c ia  
f a m i l ia r, s e x u a l  y   c o n t r a  la s  m u je r e s . C r i t e r io s  p a r a  
la  p r e v e n c ió n  y  a t e n c ió n , L a  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d  
M e x ic a n a , L a  D e c la r a c ió n  U n iv e r s a l  d e  lo s  D e r e c h o s  
H u m a n o s , L a  C o n s t i t u c ió n  M e x ic a n a  d e  lo s  D e r e c h o s  
H u m a n o s , G u ía  d e  P r á c t ic a  C l ín ic a : D ia g n ó s t ic o  y  T r a -
t a m ie n t o  d e l  A b o r t o  E s p o n t á n e o  y  M a n e jo s  In ic ia l  
d e  A b o r t o  R e c u r r e n t e , s e le c c io n a d a s  a  c o n v e n ie n c ia  
d e  lo s  in v e s t ig a d o r e s  t r a s  r e a l iz a r  u n a  r e v is ió n  b ib l io -
g r á fi c a  p a r a  p r o y e c t o s  a fi n e s . E s t a s  f u e r o n  e v a lu a d a s  
m e d ia n t e  u n a  g u ía  o b s e r v a c io n a l  c o n  3  í t e m s  b a s a -
d a  e n  la  g u ía  d e  la  C o m is ió n  In t e r in s t i t u c io n a l  P a r a  
L a  F o rm a c ió n  d e  R e c u r s o s  H u m a n o s  P a r a  L a  S a lu d  
C o m it é  D e  E v a lu a c ió n  (C IF R H S , 2 0 1 5 ). 
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Características del colectivo encuestado. 

T a b l a  1 .  R e l a c i ó n  s e x o  y  o c u p a c i ó n
 
C a r a c t e r í s t i c a s   2 ° s e m e s t r e  

(N = 3 4 ) n  
(% ) 

4 ° s e m e s t r e  
(N = 9 ) n  (% ) 

6 ° s e m e s t r e  
(N =2 3 )  n  
(% ) 

P r o fe s io n a l  (N =5 ) 

n  (% ) 

 

T o t a l  
(N =7 1 ) n  
(% ) 

S e x o  

M a s c u l in o   1 1  (7 ,8 1 ) 3  (2 ,1 3 ) 1 2  (8 ,5 2 ) 2  (1 ,4 2 ) 2 7  (1 9 ,1 7 ) 

F e m e n in o  2 3  (1 6 ,3 3 ) 6  (4 ,2 6 ) 1 1  (7 ,8 1 ) 2  (1 ,4 2 ) 4 3  (3 0 ,5 3 ) 

N o  b in a r io  0  (0 ,0 ) 0  (0 ,0 ) 0  (0 ,0 ) 1  (0 ,7 1 ) 1  (0 ,7 1 ) 

 

 

To d a  la  in fo rm a c ió n  f u e  r e c o le c t a d a  e n  u n a  b a s e  d e  d a t o s  
c o n fe c c io n a d a  a l  e f e c t o  e n  E x c e l  y  f u e r o n  p r o c e s a d a s  a  t r a v é s  
d e  lo s  m é t o d o s  e s t a d ís t ic o s  s ig u ie n t e s : 

• In t e r v a lo  d e  c o n fi a n z a  

• C h i  c u a d r a d a  

• C o r r e la c ió n  d e  P e a r s o n   
 

Consideraciones Éticas 
D e   a c u e r d o   c o n   lo s   p r in c ip io s   e s t a b le c id o s   e n   e l  
R e p o r t e  d e  B e lm o n t   y   e n   la   R e s o lu c ió n  0 0 8 4 3 0  d e  
O c t u b r e  4  d e  1 9 9 3 : y  d e b id o  a  q u e  e s t a  in v e s t ig a c ió n  s e  
c o n s id e r ó  c o m o  in v e s t ig a c ió n  s in  r ie s g o  y  e n  c u m p li-
m ie n t o  c o n  lo s  a s p e c t o s  m e n c io n a d o s  c o n   e l  A r t íc u lo  
6  d e  la  p r e s e n t e  R e s o lu c ió n , e s t e  e s t u d io  s e  d e s a r r o l ló  
c o n fo rm e  a  lo s  c r i t e r io s  a , e , g  p r e s e n t e s  e n  e l  a r t í c u lo  
m e n c io n a d o . 

RESULTADOS 

N iv e l  d e  c o n o c im ie n t o . 

C o m o  p u e d e  a p r e c ia r s e  e n  la  t a b la  2 , e l  5 3 .5 %  d e s c o -
n o c e  c u á l  e s  e l  r e c o n o c im ie n t o  q u e  e l  o r d e n a m ie n t o  
ju r íd ic o  m e x ic a n o  h a c e  d e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e n  
e l  á m b it o  s a n i t a r io . E l  3 7 %  d e s c o n o c e  e l  d e r e c h o  s o b r e  
la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  p r e s e n t e  e n  e l  a r t . 1 0  b is  d e  la  
L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d . E l  4 5 %  m a n ifi e s t a  q u e  la  o b je c ió n  
d e  c o n c ie n c ia  d e b e  t e n e r  u n a  a m p lia  c o b e r t u r a  e n  la  
p r á c t ic a  s a n i t a r ia .  
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Características del colectivo encuestado. 

T a b l a  1 .  R e l a c i ó n  s e x o  y  o c u p a c i ó n
 
C a r a c t e r í s t i c a s   2 ° s e m e s t r e  

(N = 3 4 ) n  
(% ) 

4 ° s e m e s t r e  
(N = 9 ) n  (% ) 

6 ° s e m e s t r e  
(N =2 3 )  n  
(% ) 

P r o fe s io n a l  (N =5 ) 

n  (% ) 

 

T o t a l  
(N =7 1 ) n  
(% ) 

S e x o  

M a s c u l in o   1 1  (7 ,8 1 ) 3  (2 ,1 3 ) 1 2  (8 ,5 2 ) 2  (1 ,4 2 ) 2 7  (1 9 ,1 7 ) 

F e m e n in o  2 3  (1 6 ,3 3 ) 6  (4 ,2 6 ) 1 1  (7 ,8 1 ) 2  (1 ,4 2 ) 4 3  (3 0 ,5 3 ) 

N o  b in a r io  0  (0 ,0 ) 0  (0 ,0 ) 0  (0 ,0 ) 1  (0 ,7 1 ) 1  (0 ,7 1 ) 

 

 

 T a b l a  2 .  C o n o c im i e n t o  s o b r e  l a  o b j e c i ó n  d e  c o n c i e n c i a  

P r e g u n t a  R e s p u e s t a   
T o t a l  (N =7 1 )  n  (% ) 

P 1 : ¿ S a b e  c u á l  e s  e l  r e c o n o c im ie n t o  q u e  e l  o r d e n a m ie n t o  ju r íd ic o  m e x i-
c a n o  h a c e  d e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e n  e l  á m b it o  s a n i t a r io ?  

S i  3 0  
(4 2 ,3 ) 

N o  3 8  
(5 3 ,5 ) 

N C /N S  3  
(4 ,2 ) 

P 4 : ¿ C o n s id e r a  q u e  e l  p e r s o n a l  m é d ic o  d e b e r ía  t e n e r  d e r e c h o  a  la  o b je -
c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e n  c u a lq u ie r  p r á c t ic a  s a n i t a r ia ?  

S i  4 5  
(6 3 ,4 ) 

N o  2 3  
(3 2 ,4 ) 

N C /N S  3  
(4 ,2 ) 

P 5 : ¿ C o n s id e r a  q u e  u n a  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  m é d ic a  p r a c t ic a d a  p o r  
u n  a m p lio  p o r c e n t a je  d e  p r o fe s io n a le s  d e  la  s a lu d  p u e d e  h a c e r  p e l ig r a r  
e l  d e r e c h o  c o n s t i t u c io n a l  d e  lo s /la s  p a c ie n t e s  a  la  p r o t e c c ió n  d e  s u  
s a lu d  –a r t .1  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d ?  

S i  4 5  
(6 3 ,4 ) 

N o  1 9  
(2 6 ,8 ) 

N C /N S  7  
(9 ,9 ) 

P 7 : E l  a r t . 1 0  b is  d e  la  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d  r e c o n o c e  e l  d e r e c h o  a  e je r -
c e r  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  a l  p e r s o n a l  s a n i t a r io  ¿ T e n ía  c o n o c im ie n t o  
d e l  r e c o n o c im ie n t o  d e  e s t e  d e r e c h o ?  

S i  3 2  
(4 5 ,1 ) 

N o  3 7  
(5 2 ,1 ) 

N C /N S  2  
(2 ,8 ) 

P 1 5 : ¿ C r e e  q u e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  m é d ic a  a  la  In t e r v e n c ió n  
V o lu n t a r ia  d e l  E m b a r a z o  p u e d e  a f e c t a r  n e g a t iv a m e n t e  –c o s t e s  
e c o n ó m ic o s  y  p s ic o ló g ic o s , d a ñ o s  f í s i c o s  y  m o r a le s , e t c .– a  a q u e l la s  
g e s t a n t e s  q u e  s o n  d e r iv a d a s  d e s d e  la  s a n id a d  p ú b l ic a ?  

S i  4 2  
(5 9 ,2 ) 

N o  1 8  
(2 5 ,4 ) 

N C /N S  1 1  
(1 5 ,5 ) 

 
E l  4 5 %  a fi rm a  q u e  la  im p le m e n t a c ió n  d e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  p o r  u n  a m p lio  p o r c e n t a je  d e  p r o fe s io n a le s  d e  la  s a lu d  

p u e d e  h a c e r  p e l ig r a r  e l  d e r e c h o  c o n s t i t u c io n a l  d e  lo s /la s  p a c ie n t e s  a  la  p r o t e c c ió n  d e  s u  s a lu d  –a r t .1  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d . 

L a  r e la c ió n  e n t r e  e l  g r a d o  d e  e s t u d io s  y  e l  n iv e l  d e  c o n o c im ie n t o  m u e s t r a n  s ig n ifi c a n c ia  e s t a d ís t ic a  c o n  C h i  c u a d r a d o  d e  
1 0 .0 4  c o n  u n  v a lo r  d e  P  <0 .0 5 . 

L a  t a b la  3  m u e s t r a  q u e  e l  4 7 %  p r o t e s t a r ía  a n t e  la  o b l ig a t o r ie d a d  d e  u n a  p r á c t ic a  q u e  c o n v e r ja  c o n  s u s  c o n v ic c io n e s  m o r a -
le s . D e l  p o r c e n t a je  m e n c io n a d o  a n t e r io rm e n t e , e l  3 8 %  c o n s id e r a  q u e  p r o t e s t a r  s e r v i r ía  p a r a  e x im ir s e  d e  la  p r á c t ic a  s a n i t a r ia . 
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T a b l a  3 .  A c t i t u d e s  f r e n t e  a  l a  o b j e c i ó n  d e  c o n c i e n c i a  

P r e g u n t a  R e s p u e s t a   T o t a l  (N =7 1 )  
n  (% ) 

P 2 : S i  e n  s u  f u t u r o  la b o r a l  c o m o  p r o fe s io n a l  d e  la  s a lu d  la  o b l ig a t o r ie d a d  
d e  la  p r á c t ic a  d e  u n a  in t e r v e n c ió n  m é d ic a  e n t r a  e n  d i r e c t a  c o n f r o n t a c ió n  
c o n  u n a  c o n v ic c ió n  p e r s o n a l  s u y a , ¿ c ó m o  a c t u a r ía ?  

A b a n d o n a r ía  e s e  p u e s t o  d e  
t r a b a jo  

2  
(2 ,8 ) 

P r o t e s t a r ía  e  in t e n t a r ía  q u e  
s e  m e  e x im ie s e  d e  e s a  p r á c t i-
c a  s a n i t a r ia  

4 7  
(6 6 ,2 ) 

O b e d e c e r ía  s in  p r o t e s t a r  1 9  
(2 6 ,8 ) 

N C /N S  3  
(4 ,2 ) 

P 3 : D e  o p t a r  p o r  la  s e g u n d a  o p c ió n  e n  la  p r e g u n t a  –P r o t e s t a r ía…–, 
¿ c o n s id e r a  q u e  s e r v i r ía  d e  a lg o ?  

S i  3 8  
(5 3 ,5 ) 

N o  1 8  
(2 5 ,4 ) 

N C /N S  1 5  
(2 1 ,1 ) 

P 6 : ¿ C o n s id e r a  a d e c u a d o  r e c o n o c e r  a  u n a  o fi c in a  d e  f a rm a c ia  e l  d e r e c h o  
d e  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  a  d is p o n e r  y  a  d is p e n s a r  e n  s u  e s t a b le c im ie n t o  
la  l la m a d a  “p í ld o r a  d e l  d ía  d e s p u é s ”?  

S i  2 4  
(3 3 ,8 ) 

N o  3 9  
(5 4 ,9 ) 

N C /N S  8  
(1 1 ,3 ) 

P 8 : ¿ S e  m u e s t r a  a  f a v o r  d e l  r e c o n o c im ie n t o  d e  e s t e  d e r e c h o  p a r a  e l  p e r s o -
n a l  m é d ic o ?  

S i  4 2  
(5 9 ,2 ) 

N o  2 1  
(2 9 ,6 ) 

N C /N S  8  
(1 1 ,3 ) 

P 9 : D e  o p t a r  p o r  la  s e g u n d a  o p c ió n  e n  la  p r e g u n t a  a n t e r io r  ¿ e s t á  a  f a v o r  
d e  m o d ifi c a r  e s t a  le y  p a r a  p r o h ib i r  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia ?  

S i  2 1  
(2 9 ,6 ) 

N o  2 7  
(3 8 ) 

N C /N S  2 3  
(3 2 ,4 ) 

 
A d e m á s  e l  3 9 %  c o n s id e r a  q u e  n o  s e  d e b e r ía  o t o r g a r  a  u n a  o fi c in a  d e  f a rm a c ia , e l  d e r e c h o  d e  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  p a r a  

d is p o n e r  y  d is p e n s a r  e n  e l  e s t a b le c im ie n t o  la  “p í ld o r a  d e l  d ía  d e s p u é s ”. E l  4 2 %  e s t á  a  f a v o r  d e l  r e c o n o c im ie n t o  d e l  d e r e c h o  a  
o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  p a r a  e l  p e r s o n a l  s a n i t a r io , m ie n t r a s  q u e  e l  2 1 %  e s t a r ía n  a  

f a v o r  d e  m o d ifi c a r  e s t a  le y , p a r a  p r o h ib i r la . 

 L a  t a b la  4  p r e s e n t a  q u e  e l  3 5 %  c o n s id e r a  q u e  e s  m á s  f á c i l  e je r c e r  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e n  la  s a n id a d  p r iv a d a . C o n  
r e s p e c t o  a  la  o b l ig a t o r ie d a d  d e  d e c la r a r s e  c o m o  o b je t o r  d e  c o n c ie n c ia , e l  3 9 %  n o  lo  c o n s id e r a  u n a  p r o b le m á t ic a , p e r o  e l  2 8 %  
c r e e  q u e  e s t e  r e g is t r o  d e  o b je t o r e s  d e  c o n c ie n c ia  d e b e r ía  s e r  a n ó n im o , s in  e m b a r g o  e l  5 2 %  e x p r e s a  q u e , d a t o s  t a le s , c o m o  e l  
n ú m e ro  d e  o b je t o r e s  d e  c o n c ie n c ia  e n  c a d a  in s t i t u c ió n  d e  s a lu d  d e b e r ía  s e r  u n  d a t o  p ú b l ic o . A s í  m ism o  e l  3 3 %  n o  c o n s id e r a  
r a z o n a b le  e je r c e r  e l  d e r e c h o  d e  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  a  p r á c t ic a s  c o m o  la  IV E  t e n ie n d o  e l  c o n o c im ie n t o  p r e v io , in c lu s o  a n t e s  
d e  s u  in ic io  e n  la  c a r r e r a , d e  q u e  e l  p r o c e d im ie n t o  e s t á  in c lu id o  e n  la  o f e r t a  d e  s e r v ic io s  d e  u n  m é d ic o .  
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 T a b l a  4 .  A c t i t u d e s  f r e n t e  a l  r e g i s t r o  d e  o b j e t o r e s  d e  c o n c i e n c i a  

P r e g u n t a  R e s p u e s t a  T o t a l  (N =7 1 ) 
n  (% ) 

P 1 0 : ¿ D ó n d e  c r e e  q u e  e s  m á s  f á c i l  e je r c e r  e l  d e r e c h o  a  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia : 
e n  la  s a n id a d  p ú b l ic a  o  e n  la  p r iv a d a ?  

E n  la  s a n id a d  p ú -
b l ic a  3 3  (4 6 ,5 ) 

E n  la  s a n id a d  p r i-
v a d a  3 5  (4 9 ,3 ) 

N C /N S  3  (4 ,2 ) 

P 1 1 : ¿ S e r ía  u n  im p e d im e n t o  p a r a  U d . e l  h e c h o  d e  t e n e r  q u e  d e c la r a r s e  o b l ig a -
t o r ia m e n t e  c o m o  o b je t o r /a  d e  c o n c ie n c ia  e n  u n  r e g is t r o  p ú b l ic o  d e  o b je c ió n  d e  
c o n c ie n c ia ?  

S i  1 6   (2 2 ,5 ) 

N o  3 9  (5 4 ,9 )  

N C /N S  1 6   (2 2 ,5 ) 

P 1 2 : S e g ú n  s u  c r i t e r io , ¿ c ó m o  d e b e r ía  s e r  e l  r e g is t r o  p ú b l ic o  d e  o b je t o r e s  d e  
c o n c ie n c ia ?  

A n ó n im o  2 8  (3 9 ,4 )  

N o m in a t iv o  3 5  (4 9 ,3 ) 

N C /N S  8   (1 1 ,3 ) 

P 1 3 : ¿ C o n s id e r a  q u e  d e b e r ía n  h a c e r s e  p ú b l ic o s  d a t o s  t a le s  c o m o  c u á l  e s  la  
p r o p o r c ió n  d e  p e r s o n a l  m é d ic o  o b je t o r  d e  c o n c ie n c ia  e n  c a d a  c e n t r o  s a n i t a r io  
p ú b l ic o ?  

S i  5 2   (7 3 ,2 ) 

N o  1 6   (2 2 ,5 ) 

N C /N S  3   (4 ,2 ) 

P 1 4 : S a b ie n d o  q u e  e n  la  s a n id a d  p ú b l ic a  e s t á  in c lu id a  e n  s u  o f e r t a  d e  s e r v ic io s  la  
In t e r v e n c ió n  V o lu n t a r ia  d e l  E m b a r a z o , h e c h o  c o n o c id o  p o r  t o d o  e l  p e r s o n a l  m é -
d ic o  in c lu s o  a n t e s  d e  s u  in g r e s o  e n  la  p r o fe s ió n , ¿ p e s e  a  e l lo  le  p a r e c e  r a z o n a b le  
q u e  s e  e je r z a  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e n  in t e r v e n c io n e s  c o m o  la  IV E ?  

S i  2 6  (3 6 ,6 ) 

N o  3 3  (4 6 ,5 ) 

N C /N S  1 2   (1 6 ,9 ) 
 
 

Actividades de Enseñanza-Aprendizaje 
S e  r e c a b a r o n  e v id e n c ia s  d e  la  a s i s t e n c ia  y /o  p a r t ic ip a c ió n  a  7  a c t iv id a d e s  d e  e n s e ñ a n z a -a p r e n d iz a je  d e  la  L ic e n c ia t u r a  

e n  M e d ic in a  G e n e r a l, d e n t r o  d e  la  c u a le s  e l  5 5 .5 %  p e r t e n e c e n  a  a c t iv id a d e s  d e  p r e g r a d o  o r g a n iz a d a s  p o r  lo s  e s t u d ia n t e s  y  e l  
4 4 .4 %  p e r t e n e c e n  a  a c t iv id a d e s  d e  e d u c a c ió n  c o n t in u a  c o m o  c o n g r e s o s  y  e v e n t o s  e x t r a e s c o la r e s . 

 T a b l a  5 .  E v i d e n c i a  s o b r e  l a  i n c l u s i ó n  d e  t e m a s  r e l a c i o n a d o s  c o n  l a  O b j e c i ó n  d e  C o n c i e n c i a  e n  l a s  a c t i v i d a d e s  d e  
e n s e ñ a n z a -a p r e n d i z a j e  d e  l a  L i c e n c i a t u r a  e n  M e d i c i n a  G e n e r a l

E v id e n c ia  
A c t iv id a d e s  
d e  e d u c a c ió n  
c o n t in u a . 

A c t iv id a d e s  d e  
p r e g r a d o . 

X I I I  F o r o  E s t a t a l  In t e r in s t i t u c io n a l  d e  In v e s t ig a c ió n  e n  S a lu d  y  B io é t ic a  S L P  2 0 1 9  X   

C o n g r e s o  In t e r n a c io n a l  d e  É t ic a  y   B io é t ic a  “D r. O c t a v io  R iv e r o  S e r r a n o ” d e  la  
U N A M  2 0 1 9 . 

X   

1 e r  S im p o s iu m  d e  M e d ic in a  F a m i l ia r, d e l  C o le g io  d e  M é d ic o s  F a m i l ia r e s  d e  la  
C iu d a d  d e  C o l im a  2 0 1 9 . 

X   

1 r a  J o r n a d a  E s t u d ia n t i l   d e  B io é t ic a  d e  la  U n iv e r s id a d  J o s é  M a r t í . 2 0 1 9   X  

3 r a  J o r n a d a  C ie n t ífi c a  E s t u d ia n t i l  d e  la  U n iv e r s id a d  J o s é  M a r t í . 2 0 1 9   X  

J o r n a d a s  d e  S a lu d  M e n t a l  C o l im a  4 a  e d ic ió n  2 0 1 9  X   

C h a r la  e d u c a t iv a  “¿ P o r  q u é  p a r a m o s ? ” 2 0 1 9   X  

1 r a  J o r n a d a  E s t u d ia n t i l  d e  b io é t ic a  d e  la  U n iv e r s id a d  J o s é  M a r t í . 2 0 1 9    X  

C u r s o  – t a l le r  d e  s a lu d  s e x u a l  y  v io le n c ia  e n  e l  n o v ia z g o . S S A  C o l im a . 2 0 1 9   X  

T o t a l  4 4 .4 %  5 5 .5 %  
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Asignaturas de Licenciatura 
L a  t a b la  6  m u e s t r a  q u e  ú n ic a m e n t e  e l  1 4 ,2 %  in c lu y e  la  O b je c ió n  d e  C o n c ie n c ia  e n  s u  t e m a r io , s in  e m b a r g o  e l  5 7 ,1 4 %  

p r e s e n t a n  t e m a s  o  s u b t e m a s  q u e  im p líc i t a m e n t e . C o n  r e s p e c t o  a  la  in c lu s ió n  d e  r e p o r t e s  d e  in v e s t ig a c ió n  q u e  a b o r d e n  la  
O b je c ió n  d e  C o n c ie n c ia  e n  la  e v a lu a c ió n  d e  la  m a t e r ia  ú n ic a m e n t e , e l  2 8 ,5 7 %  lo  p r e s e n t a n , d e  ig u a l  m a n e r a , ú n ic a m e n t e  e s e  
p o r c e n t a je  d e  la s  a s ig n a t u r a s  p r e s e n t a n  e v id e n c ia  f o t o g r á fi c a , g r á fi c a , a u d io v is u a l  o  e s c r i t a  s o b r e  e l  t e m a .  

 T a b l a  6 .  I n c l u s i ó n  d e  t e m a s  y  s u b t e m a s  r e l a c i o n a d o s  c o n  l a  o b j e c i ó n  d e  c o n c i e n c i a  e n  l a  c u r r í c u l a  d e  m a t e r i a s  d e  l a  
l i c e n c i a t u r a  d e  M e d i c i n a  G e n e r a l  h a s t a  6 °  s e m e s t r e . 

Í t e m s  R e s p u e s t a s  T o t a l  (N =6 ) n  (% ) 

1 .  E x is t e  u n  t e m a  e s p e c ífi c o  d e n t r o  d e  la  m a t e r ia   q u e  a b o r d e  la  o b je c ió n  
d e  c o n c ie n c ia  

S i   1  (1 4 ,2 ) 

N o  5  (8 5 .8 ) 

2 .  E x is t e  u n  t e m a  o  s u b t e m a  q u e  e s t é  r e la c io n a d o  c o n  la  o b je c ió n  d e  
c o n c ie n c ia  

S i  4  (5 7 ,1 4 ) 

N o  2  (4 2 ,8 5 ) 

3 .  E x is t e  d e n t r o  d e  la  e v a lu a c ió n  a lg ú n  r e p o r t e  d e  in v e s t ig a c ió n  q u e  a b o r d e  
la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  

S i  2  (2 8 ,5 7 ) 

N o  4  (5 7 ,1 4 ) 

4 . E x is t e  a lg u n a  e v id e n c ia  (f o t o g r á fi c a , g r á fi c a , e le c t r ó n ic a , e s c r i t a , 
a u d io v is u a l  e t c .) s o b r e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia   

S i  2  (2 8 ,5 7 ) 

N o  4  (5 7 ,1 4 ) 

5 .  E x is t e  a lg u n a  p r á c t ic a  o  c o n fe r e n c ia  q u e  a b o r d e  la  o b je c ió n  d e  
c o n c ie n c ia  

S i  3  (5 0 ) 

N o  3  (5 0 ) 

6 .  L a  c o m p e t e n c ia  a  d e s a r r o l la r  s e  r e la c io n a  c o n  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  
S i  3  (5 0 ) 

N o  3  (5 0 ) 

7 . D e n t r o  d e  lo s  a p r e n d iz a je s  e s p e r a d o s  e x is t e  a lg u n o  q u e  s e  r e la c io n a  c o n  
la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia   

S i  3  (5 0 ) 

N o  3  (5 0 ) 
 

 E l  5 0 %  d e  la s  m a t e r ia s  s e le c c io n a d a s  c o n t ie n e n  d e n t r o  d e  s u s  a c t iv id a d e s , p r á c t ic a s  o  c o n fe r e n c ia s  q u e  a b o r d e n  e l  t e m a , 
a s í  c o m o  t a m b ié n  s u s  c o m p e t e n c ia s  a  d e s a r r o l la r  y  lo s  a p r e n d iz a je s  e s p e r a d o s  s e  r e la c io n a n  d i r e c t a  o  in d i r e c t a m e n t e  c o n  la  
o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia . E l  in d ic a d o r  q u e  m a y o r  in t e r v a lo  d e  c o n fi a n z a  t u v o  f u e  q u e  e x is t e n  t e m a s  o  s u b t e m a s  q u e  r e la c io n e n  
la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  d e n t r o  d e  lo s  c o n t e n id o s  d e  lo s  p r o g r a m a s  e v a lu a d o s  c o n  u n  IC : 5 3 .3 3  - 6 0 .9 5 . 

 Legislaciones Mexicanas
E n  la  t a b la  7  s e  o b s e r v a  la  e v a lu a c ió n  d e  la s  le g is la c io n e s  m e x ic a n a s  y  d o c u m e n t o s  n a c io n a le s  e  in t e r n a c io n a le s , d o n d e  la  

D e c la r a c ió n  d e  D e r e c h o s  H u m a n o s  in c lu y e  la  O b je c ió n  d e  C o n c ie n c ia  e n  e l  1 0 0 %  d e  lo s  in d ic a d o r e s  e v a lu a d o s  (b ib l io g r a f ía , 
c o n t e n id o  y  e p íg r a f e ), L a  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d  m a n t ie n e  u n  6 6 %  d e  lo s  m ism o s  (n o  lo  in c lu y e  e n  la  e p íg r a f e ), le  s ig u e  la  N o rm a  
O fi c ia l  M e x ic a n a  N O M -0 4 6 -S S A 2 -2 0 0 5  q u e  c u e n t a  s o lo  c o n  e l  3 3 .3 %  d e  lo s  in d ic a d o r e s  y  p o r  ú lt im o  la  G u ía  d e  P r á c t ic a  C l ín ic a  
p a r a  e l  C o n t r o l  P r e n a t a l  c o n  E n fo q u e  d e  R ie s g o  q u e  o b t u v o  u n  0 %  d e  lo s  in d ic a d o r e s . 

 T a b l a  7 .  E v a lu a c i ó n  d e  l e g i s l a c i o n e s  m e x i c a n a s  y  d o c u m e n t o s  n a c i o n a l e s  e  i n t e r n a c i o n a l e s .

L e g is la c ió n  Í t e m  
C r i t e r io  

S i  N o  

N O M  0 4 6  

R e la c io n a  e n  s u  c o n t e n id o  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  x   

R e la c io n a  e n  s u  b ib l io g r a f ía  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia   x  

R e la c io n a  e n  s u  e p íg r a f e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia   x  

G u ía  d e  P r á c t ic a  
C l ín ic a  d e  
e m b a r a z o  

R e la c io n a  e n  s u  c o n t e n id o  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia   x  

R e la c io n a  e n  s u  b ib l io g r a f ía  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia   x  

R e la c io n a  e n  s u  e p íg r a f e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia   x  

D e c la r a c ió n  
U n iv e r s a l  d e  
lo s  D e r e c h o s  
H u m a n o s  

R e la c io n a  e n  s u  c o n t e n id o  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  x   

R e la c io n a  e n  s u  b ib l io g r a f ía  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  x   

R e la c io n a  e n  s u  e p íg r a f e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  x   

 L e y  G e n e r a l  d e  
S a lu d  

R e la c io n a  e n  s u  c o n t e n id o  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  x   

R e la c io n a  e n  s u  b ib l io g r a f ía  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  x   

R e la c io n a  e n  s u  e p íg r a f e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia   x  
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P o d e m o s  d a r n o s  c u e n t a  d e  m a n e r a  g e n e r a l  q u e  lo s  d o -
c u m e n t o s  d e  ín d o le  in t e r n a c io n a l  t ie n e n  b ie n  id e n t ifi c a d o  y  
d e s c r i t o  e l  u s o  d e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia , a d e m á s  d e  t e n e r  
u n a  r e f e r e n c ia  b ib l io g r á fi c a  c o m o  b a s e . 

 Discusión
E l  d e s a r r o l lo  d e  e s t a  in v e s t ig a c ió n  n o s  d e m u e s t r a  u n  p a -

n o r a m a  q u e  u n  a lt o  p o r c e n t a je  d e  a lu m n a d o  n o  t ie n e  u n a  
n o c ió n  c la r a  d e  lo  q u e , e l  t é rm in o , o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia , 
s ig n ifi c a , n i  la s  le g is la c io n e s  n a c io n a le s  q u e  la  r ig e n , r e g u la n  y  
e s t ip u la n  p a r a  u s o  e n  e l  s e c t o r  S a lu d . A d e m á s  e l  e q u ip o  d e  in -
v e s t ig a c ió n  a s e v e r a  q u e  lo s  e n c u e s t a d o s  a d o p t a n  la  p o s t u r a  
e n  p r o  d e  h a c e r  u s o  d e  e s t e  a r g u m e n t o  e n  la  p r á c t ic a  m é d ic a , 
s in  e m b a r g o , d e s c o n o c e n  lo s  a lc a n c e s  n o  s ó lo  c l ín ic o s  s in o  
le g is la t iv o s  q u e  d e v ie n e n .  

A s í  m ism o  la  m a y o r ía  in d ic a  q u e  s i  u n  g r a n  n ú m e ro  d e  
p e r s o n a l  m é d ic o  f u e r a  o b je t o r  d e  c o n c ie n c ia , e l lo  r e p r e s e n t a -
r ía  u n  g r a n  r ie s g o  q u e  p u e d e  h a c e r  p e l ig r a r  e l  d e r e c h o  c o n s t i-
t u c io n a l  d e  lo s /la s  p a c ie n t e s  a  la  p r o t e c c ió n  d e  s u  s a lu d  a r t .1  
L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d . A u n  s e ñ a la n d o  lo  a n t e r io r  s e  m u e s t r a n  
a  f a v o r  d e l  r e c o n o c im ie n t o  d e  e s t e  d e r e c h o  p a r a  e l  p e r s o n a l  
m é d ic o , a s í  p u e s  e n  s u  m a y o r ía  lo s  e n c u e s t a d o s  m a n i f e s t a r o n  
n o  t e n e r  n in g ú n  p r o b le m a  p a r a  d e c la r a r s e  c o m o  p e r s o n a l  o b -
je t o r  s ie m p r e  y  c u a n d o  e l  r e g is t r o  s e a  d e  c a r á c t e r  a n ó n im o , 
e s t o  e s  r e fo r z a d o  c o n  la  in ic ia t iv a  a  r e p l ic a r  e n  c a s o  d e  u n a  
o b l ig a t o r ie d a d  a  r e a l iz a r  u n a  a c t iv id a d  q u e  in t e r fi e r a  c o n  s u s  
c o n v ic c io n e s  p e r s o n a le s , s in  e m b a r g o  m á s  d e  la  m it a d  d e l  c o -
le c t iv o  e n c u e s t a d o  n o  s e  m u e s t r a  a  f a v o r  d e  o t o r g a r  e l  d e r e -
c h o  d e  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  a  la s  f a rm a c é u t ic a s  a  d is p o n e r  
y  d is p e n s a r  la  p í ld o r a  d e l  d ía  d e s p u é s  a lg o  q u e  e s t á  e s t ip u la -
d o  p o r  e l  T r ib u n a l  C o n s t i t u c io n a l  d e  E s p a ñ a  e n  la  s e n t e n c ia  
n ú m e ro  1 4 5 /2 0 1 5 , d e  2 5  d e  ju n io  d e  u n  c a s o  f a rm a c é u t ic o . 
(T r ib u n a l  C o n s t i t u c io n a l  d e  E s p a ñ a  2 0 1 5 ). O fe r t a r  e s t e  d e r e c h o  
a  la s  f a rm a c é u t ic a s  im p lic a  o t o r g a r le  la  l ib e r t a d  d e  c o n c ie n c ia  
a  u n a  in s t i t u c ió n , e m p r e s a  o  e s t a b le c im ie n t o  s ie n d o  q u e  la  
o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e s  p e r s o n a l, in d iv id u a l  y  n o  in s t i t u c io -
n a l, p e rm it i r  u n a  s u p u e s t a  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  in s t i t u c io -
n a l  im p lic a r ía  u n a  im p o s ic ió n  s o b r e  la  c o n c ie n c ia  in d iv id u a l  
d e  la s  p e r s o n a s  q u e  a l l í  t r a b a ja n , c o m o  s e  r e fi e r e  e n  (L a  o b -
je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  y  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  in s t i t u c io n a l. 
2 0 1 8 ) y  e s t o  s u p o n d r ía  la  v io la c ió n  a l  d e r e c h o  a  la  l ib e r t a d  d e  
c o n v ic c io n e s  é t ic a s  p e n s a m ie n t o  c o n c ie n c ia  r e l ig ió n  y  c u lt u r a  
a n t e s  lo s  in d iv id u o s  m e n c io n a d o s . D e  ig u a l  m a n e r a  P a t r ic io  
S a n t i l lá n D o h e r t y , p u n t u a l iz a  q u e  e s  im p o r t a n t e  h a c e r  n o -
t a r  q u e  t a n t o  la  C o n s t i t u c ió n  m e x ic a n a  c o m o  la  D e c la r a c ió n  
U n iv e r s a l  m e n c io n a  e l  D e r e c h o  d e  “ l ib e r t a d  d e  c o n v ic c io n e s  
é t ic a s , p e n s a m ie n t o , c o n c ie n c ia  y  r e l ig ió n ”; e n  n in g  n  la d o  s e  
m e n c io n a  u n  d e r e c h o  a  d e s o b e d e c e r  u  o b je t a r  n o rm a s  ju r íd i-
c a s  o  le y e s  (C a p d e v ie l le , 

P., &  M e d in a  A r e l la n o , M . 2 0 1 8 ). 

C o m o  p u e d e  v e r s e  e n  lo s  r e s u lt a d o s  n o  d ifi e r e n  d e  o t r o s  
e s t u d io s  r e a l iz a d o s  e n  c u e s t ió n  a l  c o n o c im ie n t o  le g a l  y  ju r íd i-
c o  d e  la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  n i  a  p o s t u r a s  a n t e  la  im p o s i-
c ió n  d e  p r á c t ic a s  s a n i t a r ia s  s e n s ib le s . (L ó p e z , e t .a l .2 0 1 2 ). 

C o n  r e s p e c t o  a  la  c o n t r o v e r s ia  s o b r e  e l  c o n o c im ie n t o  p r e -
v io  d e  la  p r á c t ic a  d e  la  In t e r r u p c ió n  V o lu n t a r ia  d e l  E m b a r a z o  
in c lu id o  e n  la  o f e r t a  d e  s e r v ic io s  d e l  m é d ic o , in c lu s iv e  a n t e s  
d e  s u  f o rm a c ió n  y  o p o n e r s e  a  e s t a  p r a x is  y a  c o m o  p r o fe s io -
n a l, e l  r e s u lt a d o  f u e  q u e  m á s  d e  la  m it a d  d e  lo s  e n c u e s t a d o s  
n o  c r e e n  c o n g r u e n t e  e s t o s  d o s  a s p e c t o s  y  c o n s id e r a n d o  q u e  

la  m a y o r  p a r t e  d e  lo s  e n c u e s t a d o s  s o n  d e  s e x o  f e m e n in o  e s  
s ig n ifi c a t iv o , y a  q u e  la  m u je r  s e  e n f r e n t a  a  d o s  e s c e n a r io s , 
p r im e r o  c o m o  la  p o s ib le  u s u a r ia  d e  e s t e  s e r v ic io  y  s e g u n d o  
c o m o , q u ie n  lo  o f e r t a  y  p r á c t ic a , d a d o  q u e  e n  g r a n  p a r t e  e l  
v a r ó n  o p t a  p o r  d e s e n t e n d e r s e  d e  la  p r o b le m á t ic a , p o r  c o n -
s id e r a r  q u e  e l  e m b a r a z o  e s  u n  a c o n t e c im ie n t o  p r o p ia m e n t e  
d e l  s e x o  f e m e n in o  y  q u e  la  m u je r  e s  la  ú n ic a  q u e  p u e d e  d e -
c id i r  y  e je r c e r  e s t e  d e r e c h o  o  p o r  o t r a  p a r t e , p o r  n o  a s u m ir  
la s  r e s p o n s a b i l id a d e s  y  c o n s e c u e n c ia s  q u e  d e v ie n e n  d e  e s t e  
p r o c e d im ie n t o . (V iv e ro s  V ig o y a , M ., &  F a c u n d o  N a v ia , Á . 2 0 1 2 ). 

 Conclusión
L a  O b je c ió n  d e  C o n c ie n c ia  f u e  e v a lu a d a  c o m o  u n  t e m a  

n e c e s a r io  y  m e jo r a d o  e n  la  f o rm a c ió n  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  d e  
u n a  l i c e n c ia t u r a  d e  m e d ic in a , d e m o s t r a d o  p o r  e l  n iv e l  d e  c o -
n o c im ie n t o , la  in c lu s ió n  e n  lo s  p r o g r a m a s  y  c o n t e n id o s  d e l  
c u r r íc u lo , y  la s  le g is la c io n e s  m e x ic a n a s  e n  e l  p r o c e s o  e n s e -
ñ a n z a -a p r e n d iz a je . 

Recomendaciones
E l  e s t u d io  t ie n e  a lg u n a s  l im it a c io n e s  e n  la  m e t o d o lo g ía , 

c o m o  la  c o n v e n ie n c ia  d e  t e n e r  u n  u n a  p e r s p e c t iv a  m a y o r   a l  
in c lu i r  o t r a s  u n iv e r s id a d e s  e  in c lu s o  u t i l i z a r  d o c e n t e s  y  p r o -
fe s io n a le s  d e  la  S a lu d  d e  d iv e r s a s  in s t i t u c io n e s , s i  b ie n  e s t o  
s u p o n d r ía  u n a  v a r ia c ió n  m a y o r  e n  lo s  r e s u lt a d o s  d e b id o  a  la  
f o rm a c ió n  c l ín ic a  y  é t ic a  q u e  s u p o n e  u t i l i z a r  r a n g o s  d e  e d a d  
d is t in t o s  y  p e r fi le s  a c a d é m ic o s  d i f e r e n t e s , e l  e s t u d io  p o d r ía  
e n r iq u e c e r s e . A s í  c o m o  t a m b ié n  r e a l iz a r  e l  e s t u d io  c o n  p e r s -
p e c t iv a  d e  g é n e r o , c o n v e r t i r lo  e n  u n  e s t u d io  lo n g i t u d in a l  
p a r a  d e m o s t r a r  s i  la  p e r s p e c t iv a  c a m b ia  e n  e l  t r a n s c u r s o  d e  la  
c a r r e r a , in t e r n a d o  y  s e r v ic io  s o c ia l. 

Perspect ivas
E n  b a s e  a  lo s  r e s u lt a d o s  o b t e n id o s  s e  v i s u a l iz a n  f u t u r a s  

p r o p u e s t a s  e n c a m in a d a s  a l  f o m e n t o  d e  a c t iv id a d e s  y  f o rm a -
c ió n  e n  t e m a s  d e  m a t e r ia  é t ic a  y  b io é t ic a  a s í  c o m o  t a m b ié n  
in c lu s ió n  d e  t e m a s  e n  la  c u r r íc u la  d e  m a t e r ia s  q u e  a b o r d e n  
la  o b je c ió n  d e  c o n c ie n c ia  e n  d iv e r s o s  e s c e n a r io s  p r o p io s  d e  
c a d a  a s ig n a t u r a , a s í  c o m o  e l  s e g u im ie n t o  o  r e p l ic a c ió n  d e  
e s t e  e s t u d io  e n  g e n e r a c io n e s  f u t u r a s . 

Decla ración de  t ransparencia
E l  a u t o r  p a r a  la  c o r r e s p o n d e n c ia , e n  n o m b r e  d e l  r e s t o  d e  

la s  p e r s o n a s  fi rm a n t e s , g a r a n t iz a  la  p r e c is ió n , t r a n s p a r e n c ia  
y  h o n e s t id a d  d e  lo s  d a t o s  y  la  in fo rm a c ió n  c o n t e n id a  e n  e l  
e s t u d io ; q u e  n in g u n a  in fo rm a c ió n  r e le v a n t e  h a  s id o  o m it id a ; 
y  q u e  t o d a s  la s  d is c r e p a n c ia s  e n t r e  a u t o r e s /a u t o r a s  h a n  s id o  
a d e c u a d a m e n t e  r e s u e lt a s  y  d e s c r i t a s . 

Contr ibuciones de  autoría
L o s  a u t o re s  h a n  c o n t r ib u id o  d e  ig u a l fo rm a  a l p la n t e a m ie n -

t o , a n á lis is  y  r e d a c c ió n  d e l p r e s e n t e  a r t íc u lo . 

Financiación    N in g u n a . 

 Agradecimientos
A  t o d a s  la s  p a r t ic ip a n t e s  e n  e l  e s t u d io  p o r  s u  b u e n a  d is -

p o s ic ió n   y  t ie m p o . 
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Decla ración de  confl icto de  intereses. 
L o s  a u t o r e s  d e c la r a n  n o  t e n e r  n in g ú n  c o n fl ic t o  d e  in t e r é s  

e n  la  e la b o r a c ió n  d e  e s t e  t r a b a jo . 
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Resumen 

L a s  e n fe rm e d a d e s  n e u r o d e g e n e r a t iv a s  a f e c t a n  d e  f o rm a  
im p o r t a n t e  e l  a b o r d a je  y  t r a t a m ie n t o  d e  u n a  p e r s o n a , y a  q u e  
e l  d e t e r io r o  c o g n i t iv o  a lt e r a  la s  c a p a c id a d e s  d e l  in d iv id u o , 
g e n e r a n d o  c a m b io s  t a n  p r o f u n d o s  q u e  lo g r a n  a lt e r a r  la  m a -
n e r a  e n  la  q u e  id e n t ifi c a m o s  y  n o s  r e la c io n a m o s  c o n  q u ie n e s  
la s  p a d e c e n .

L a  r e fl e x ió n  b io é t ic a  c e n t r a d a  e n  la  a t e n c ió n  a l  fi n a l  d e  la  
v id a  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  e n fe rm e d a d  d e  A lz h e im e r  p r e s e n t a  
d iv e r s a s  d ifi c u lt a d e s , c u a n d o  s e  h a b la  r e s p e c t o  a  la  t o m a  d e  
d e c is io n e s  y a  s e  s a b e  q u e  d ic h o s  p a c ie n t e s  c a r e c e n  d e  u n a  
c o m p le t a  c a p a c id a d  p a r a  e je r c e r  l ib r e m e n t e  s u  a u t ó n o m a , 
a d e m á s  d e  n o  p o d e r  d e fe n d e r  lo s  in t e r e s e s  y  v a lo r e s  q u e  
p r o fe s a r o n  e n  e l  p a s a d o , lo s  c u á le s  s o n  e le m e n t o s  s ig n ifi c a -
t iv o s  q u e  le  p e rm it ie r o n  a u t o d e t e rm in a r s e  a n t e s  d e  p a d e c e r  
d e m e n c ia .  D ic h o s  d i le m a s  h a n  g e n e r a d o  e l  c h o q u e  d e  p o s -
t u r a s  fi lo s ó fi c a s  q u e  p r e t e n d e r  d a r  s o lu c ió n  r e s p e c t o  a  q u e  in -
t e r e s e s  d e b e m o s  d e  p r o t e g e r. A s í  m ism o  s u s  f a m i l ia r e s  t ie n e n  
d iv e r s a s  in c e r t id u m b r e s  r e s p e c t o  a  lo s  a lc a n c e s  y  l im it a c io n e s  
d e  la s  d e c is io n e s  q u e  p u e d a n  t o m a r.

L a  p la n ifi c a c ió n  d e  la  a t e n c ió n  a  t r a v é s  d e  u n  d o c u m e n -
t o  d e  v o lu n t a d  a n t ic ip a d a  r e p r e s e n t a  u n a  h e r r a m ie n t a  ú t i l  
q u e  p e rm it e  t o m a r  d ic h a s  d e c is io n e s  c o n  e l  m a y o r  r e s p e t o  a  
lo s  v a lo r e s , in t e r e s e s  y  p r e f e r e n c ia s  d e  u n a  p e r s o n a  c o n  e s t e  
t ip o  d e  d e m e n c ia . S in  e m b a r g o , e n  M é x ic o  s e  c a r e c e  d e  u n  
r é g im e n  n o rm a t iv o  f e d e r a l  q u e  r e g u le  la s  s u s c r ip c io n e s  d e  
d ic h o s  d o c u m e n t o s , lo  q u e  g e n e r a  u n a  s i t u a c ió n  d e  d e s ig u a l-
d a d  p a r a  lo s  e n fe rm o s  q u e  v iv e n  e n  e s t a d o s  d o n d e  n o  e x is t e n  
l in e a m e n t o s  le g a le s  e n  m a t e r ia  d e  v o lu n t a d e s  a n t ic ip a d a s . 
A d e m á s  d e  q u e  la  n o rm a  l im it a  la  e la b o r a c ió n  d e  e s t e  t ip o  
d e  d o c u m e n t o s  a  p e r s o n a s  q u e  c u m p la n  c ie r t o s  r e q u is i t o s  
p r e v is t o s  p o r  la  le y .

L o s  d i le m a s  q u e  s u r g e n  a l  m o m e n t o  d e  d is c u t i r  s o b r e  lo s  
c u id a d o s  a l  fi n a l  d e  la  v id a , e n  e l  c a s o  d e  la s  p e r s o n a s  q u e  
s u f r e n  e n fe rm e d a d  d e  A lz h e im e r, s o n  e v id e n c ia  d e  la  f a lt a  d e  
c o n o c im ie n t o s  y  p r e p a r a c ió n  p o r  p a r t e  d e  p a c ie n t e s , f a m i l ia -
r e s  y  p e r s o n a l  s a n i t a r io , p o r  lo  c u a l  s e  a r g u m e n t a  s o b r e  la  n e -
c e s id a d  e  im p o r t a n c ia  d e  q u e  lo s  m é d ic o s  s e  c a p a c i t e n  p a r a  
o r ie n t a r  y  a c o m p a ñ a r  a  p a c ie n t e s  y  f a m i l ia r e s  e n  e l  t r a n s c u r s o  
d e  la  e n fe rm e d a d . 

P o r  lo  a n t e r io r, e s  im p r e s c in d ib le  la  in t e r v e n c ió n  p o r  p a r t e  
d e  la  B io é t ic a , r e s p e c t o  a  la  t o m a  d e  d e c is io n e s  a l  fi n a l  d e  la  
v id a  e n  p e r s o n a s  c o n  e n fe rm e d a d  d e  A lz h e im e r, y a  q u e  e n  
m u c h o s  c a s o s  s e  c a r e c e r á  d e  v o lu n t a d e s  a n t ic ip a d a s  q u e  f a c i-
l i t e n  la  r e s o lu c ió n  d e  d i le m a s , p r o v o c a n d o  q u e  s e  in c u r r a  e n  
la  t o m a  d e  d e c is io n e s  b a s a d a  e n  in t e r e s e s  q u e  p o c o  o  n a d a  
t e n d r á n  q u e  v e r  c o n  la  p e r s o n a  a n t e s  d e  p a d e c e r  lo s  e s t r a g o s  
d e  la  d e m e n c ia . 

L o s  c o m it é s  h o s p i t a la r io s  d e  B io é t ic a  d e b e n  d e  e s t a r  p r e -
p a r a d o s  p a r a  e n f r e n t a r  e s t e  t ip o  d e  c a s o s , e n  lo  q u e  s e  v e n  
in v o lu c r a d o s  lo s  in t e r e s e s , v a lo r e s  y  p r e f e r e n c ia s  d e  u n  p a -
c ie n t e  a n t e s  y  d e s p u é s  d e  s e r  d ia g n o s t ic a d o  c o n  e n fe rm e d a d  
d e  A lz h e im e r.

E n  lo s  a ñ o s  t r a n s c u r r id o s  d u r a n t e  e l  ú lt im o  s ig lo  la s  c o n -
d ic io n e s  d e  s a lu d  h a n  c a m b ia d o  a  n iv e l  m u n d ia l, e l  d e s a r r o l lo  
m é d ic o , t e c n o ló g ic o  y  la  m a y o r  c o b e r t u r a  d e  lo s  s e r v ic io s  d e  
s a lu d  g e n e r a r o n  u n  in c r e m e n t o  e n  la  e s p e r a n z a  d e  v id a  y  e n  
e l  n ú m e ro  d e  p a d e c im ie n t o s  c r ó n ic o -d e g e n e r a t iv o s .

L a  d e m e n c ia  e s  u n o  d e  lo s  p a d e c im ie n t o s  q u e  m á s  h a  a u -
m e n t a d o , s e  le  c o n s id e r a  u n  p r o b le m a  d e  s a lu d  p ú b l ic a  m u n -
d ia l  p o r  la  d is c a p a c id a d  y  e l  im p a c t o  s o c io e c o n ó m ic o  q u e  
c a u s a . M é x ic o  r e p o r t ó  8 0 ,0 0 0  a d u lt o s  m a y o r e s  c o n  A lz h e im e r  
e n  2 0 1 5 , c o n  u n a  in c id e n c ia  c ie n  v e c e s  s u p e r io r  a l  c á n c e r  d e  
m a m a , a f e c t a n d o  a  m á s  p e r s o n a s  q u e  e l  V IH ; s e  e s t im a  q u e  e n  
e l  a ñ o  2 0 3 6  e l  p o r c e n t a je  d e  a d u lt o s  m a y o r e s  c r e c e r á  d e  u n  
6 .2 %  a  u n  1 5 %  (B o le t ín  N ° 5 4 5 0  C á m a r a  d e  D ip u t a d o s , 2 0 1 5 ).

E l  t ip o  m á s  c o m ú n  d e  d e m e n c ia  e s  la  e n fe rm e d a d  d e  
A lz h e im e r ; s e  t r a t a  d e  u n a  e n fe rm e d a d  n e u r o d e g e n e r a t iv a  
d e  e t io lo g ía  d e s c o n o c id a  c a u s a n t e  d e  a lt e r a c io n e s  a n a t o -
m o -f u n c io n a le s  q u e  s o c a v a n  la s  c a p a c id a d e s  c o g n i t iv a s , p r in -
c ip a lm e n t e  la  m e m o r ia  y  e l  le n g u a je , p r o d u c ie n d o  c a m b io s  
i r r e v e r s ib le s  y  p r o g r e s iv o s  e n  la  id e n t id a d  (W o lk , 2 0 1 5 ; A lz h e i-
m e r ´s  A s s o s ia t io n , 2 0 1 5 ).

E s t a d ifi c a r  la  e n fe rm e d a d  d e  A lz h e im e r  e s  m u y  im p o r -
t a n t e , y a  q u e  p e rm it e  t e n e r  u n  p a n o r a m a  m á s  c la r o  p a r a  u n a  
a d e c u a d a  t o m a  d e  d e c is io n e s , t a n t o  p e r s o n a le s , f a m i l ia r e s  y  
t e r a p é u t ic a s . L a  d e m e n c ia  t ie n e  la  c a r a c t e r í s t i c a  d e  a f e c t a r  a  
c a d a  in d iv id u o  q u e  la  p a d e c e  d e  m a n e r a  d i f e r e n t e ; s in  e m b a r -
g o , u n a  c a r a c t e r í s t i c a  im p o r t a n t e  e s  s u  g r a d u a l id a d , t a n t o  a s í  
q u e  h a  p e rm it id o  e s t a d ifi c a r la  e n  t r e s  e t a p a s  p a r a  s u  e s t u d io , 
d i r e c t iv a s  d ia g n ó s t ic a s  y  t e r a p é u t ic a s , d ic h a s  e t a p a s  s o n : 
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• L e v e : lo s  p r in c ip a le s  s ín t o m a s  in c lu y e n : t e n d e n c ia  a  
o lv id a r  c o s a s , d e s o r ie n t a c ió n  e n  t ie m p o  y  e s p a c io , 
c a m b io s  e n  e l  e s t a d o  d e  á n im o .

• M o d e r a d a : c o m ie n z a  la  p é r d id a  d e  m e m o r ia  a  c o r -
t o  p la z o , d e s o r ie n t a c ió n  e n  lu g a r e s  c o n o c id o s , t ie n e  
p r o b le m a s  p a r a  r e a l iz a r  a c t iv id a d e s  d e  la  v id a  d ia r ia

• G r a v e : D e s c o n o c im ie n t o  d e l  t ie m p o , e s p a c io , d e  
o t r a s  p e r s o n a s  y  d e  é l  m ism o , c o m ie n z a  la  d is c a p a c i-
d a d  f u n c io n a l  c o n  r ig id e z  m u s c u la r  y  e x is t e  u n a  d e -
p e n d e n c ia  t o t a l  (T a r a w n e h  y  H o lt z  2 0 1 2 ).

D e  m a n e r a  c o n v e n c io n a l  c u a n d o  s e  e s t u d ia  la  e n fe rm e -
d a d  d e  A lz h e im e r, s e  h a c e  e n  f u n c ió n  d e  la  c a p a c id a d  c o g n i t i-
v a  q u e  p r e s e n t a n  la s  p e r s o n a s , d e s p la z a n d o  a  la s  a lt e r a c io n e s  
q u e  im p id e n  r e a l iz a r  s u s  a c t iv id a d e s  d e  la  v id a  d ia r ia , p o r  lo  
q u e , u n a  c la s ifi c a c ió n  q u e  c o n t e m p le  e  in c lu y a  a s p e c t o s  s o -
b r e  e l  a u t o c u id a d o  y  lo s  n iv e le s  d e  f u n c io n a l id a d  y  d e p e n -
d e n c ia  s e r á  m á s  a fo r t u n a d a .

A lg u n a s  a lt e r a c io n e s  n e u r o p s iq u iá t r ic a s , c o m o  la  d e p r e -
s ió n , e l  d e l i r io , la s  a lu c in a c io n e s , la  a n s ie d a d , la  a g r e s ió n , e l  in -
s o m n io  y  c o m p o r t a m ie n t o  in a p r o p ia d o  h a n  s id o  d e s c r i t a s  e n  
p a c ie n t e s  c o n  A lz h e im e r  (L e o r i  y  L y k e t s o s , 2 0 0 5 ; L u x e n b e r g , 
2 0 0 0 ). E l  c u r s o  d e  la  e n fe rm e d a d  s u e le  c a u s a r  s u s  d e p r e d a -
c io n e s  c o n  u n  r i tm o  m á s  a c e le r a d o  c u a n d o  e l  p a c ie n t e  e s  m á s  
jo v e n  a l  m o m e n t o  d e l  d ia g n ó s t ic o  (A r a n g o , 2 0 0 8 )

L o s  a v a n c e s  m é d ic o s  h a n  p e rm it id o  p o d e r  h a c e r  u n  d ia g -
n ó s t ic o  c a d a  v e z  m á s  t e m p r a n o  y  v e r a z  d e  la  e n fe rm e d a d  d e  
A lz h e im e r, s e  p r o d u c e n  f á rm a c o s  e  in s t a u r a n  t e r a p ia s  q u e  
a y u d a n  a  r e t r a s a r  e l  d e t e r io r o  c o g n i t iv o  y  p r o v e e r  d e  u n a  m e -
jo r  c a l id a d  d e  v id a  a l  p a c ie n t e  y  f a m i l ia r e s . S in  e m b a r g o , e s  
u n a  r e a l id a d  q u e  a ú n  n o  s e  c u e n t a  c o n  u n a  c u r a  y  q u e  q u ie -
n e s  la  p a d e c e n , in c lu y e n d o  f a m i l ia r e s  y  p e r s o n a l  d e  a t e n c ió n  
m é d ic a  s e  e n f r e n t a n  d ía  c o n  d ía  a  m ú lt ip le s  d i le m a s  r e la c io -
n a d o s  c o n  la  t o m a  d e  d e c is io n e s , la  a t e n c ió n  m é d ic a  y  lo s  c u i-
d a d o s  a l  fi n a l  d e  la  v id a  (P o r t e r i , 2 0 1 8 ).

E n  e l  c o n t e x t o  a c t u a l  la  p o s ib i l id a d  d e  p la n ifi c a r  lo s  c u i-
d a d o s  f u t u r o s  p a r e c e  s e r  u n a  r e a l id a d  g r a c ia s  a l  d ia g n ó s t ic o  
p r e c o z . D ic h a  o p c ió n  d e b e  s e r  o f e r t a d a  a  t o d o s  lo s  p a c ie n t e s  
a l  m o m e n t o  d e  s u  d ia g n ó s t ic o  s i  e s  q u e  a ú n  s e  e n c u e n t r a n  e n  
c o n d ic io n e s  p a r a  p a r t ic ip a r  e n  la  t o m a  d e  d e c is io n e s . 

L a  p la n e a c ió n  a n t ic ip a d a  d e  lo s  c u id a d o s  d e p e n d e  lo g ís -
t ic a  y  n o rm a t iv a m e n t e  d e  c a d a  p a ís ; s in  e m b a r g o , c o in c id e n  
e n  la  b ú s q u e d a  d e  la  p r o t e c c ió n  d e  la  a u t o n o m ía  d e  la s  p e r -
s o n a s , e n t e n d id a  c o m o  la  c a p a c id a d  p a r a  a u t o d e t e rm in a r s e  
d e  lo s  in d iv id u o s . D ic h a  p r e o c u p a c ió n  p o r  la  p r o t e c c ió n  d e  
la  a u t o n o m ía  s e  h a  m a n i f e s t a d o  e n  m u c h o s  p a ís e s  d e n t r o  d e  
lo s  c a m p o s  d e l  D e r e c h o  y  la  B io é t ic a  (H o o f t , 2 0 0 8 ) d e n t r o  d e  
la s  m e d id a s  a d o p t a d a s  s e  e n c u e n t r a  la  c r e a c ió n  e  im p le m e n -
t a c ió n  d e  d o c u m e n t o s  d e  v o lu n t a d e s  a n t ic ip a d a s , t a m b ié n  
c o n o c id o s  c o m o : 

• T e s t a m e n t o  V i t a l

• D e c is io n e s  A n t ic ip a d a s

• D i r e c t r ic e s  A n t ic ip a d a s

E l  o b je t iv o  p r in c ip a l  d e  e s t o s  d o c u m e n t o s  e s  e l  d e  r e s p e -
t a r, p r o m o v e r  y  m a n t e n e r  la  a u t o n o m ía  d e  u n a  p e r s o n a  h a s t a  
e l  m o m e n t o  e n  e l  q u e  y a  n o  p u e d e  t o m a r  d e c is io n e s  p o r  s í  
m is m a  (T r ip le t t , e t  a l., 2 0 0 8 ). U s u a lm e n t e  e s t a  “e t a p a ” d e  in c a -
p a c id a d  p a r a  d e c id i r, s e  p ie n s a  e n  t é rm in o s  d e  u n  p a c ie n t e  e n  

u n a  u n id a d  d e  t e r a p ia  in t e n s iv a , s e d a d o , in t u b a d o , c o n  u n a  
e n fe rm e d a d  t e rm in a l  o  u n  p a c ie n t e  q u e  n o  p u e d e  t o m a r  d e -
c is io n e s  a l  e s t a r  in c o n s c ie n t e .

L a s  in s t r u c c io n e s  d e  la s  q u e  s e  c o m p o n e  u n a  v o lu n t a d  
a n t ic ip a d a  p u e d e n  s e r  t a n  p r e c is a s  o  v a g a s  d e p e n d ie n d o  d e l  
c o n o c im ie n t o  q u e  t e n g a  e l  s u s c r ip t o r  s o b r e  lo s  p o s ib le s  e s -
c e n a r io s  c a u s a d o s  p o r  e n fe rm e d a d e s  o  c o n d ic io n e s  m é d ic a s . 
T r ip le t t  e t  a l. (2 0 0 8 ) p r o p o n e  q u e  la  f o rm a  m á s  u s u a l  p a r a  r e -
s o lv e r  e l  p r o b le m a  d e  in c e r t id u m b r e  d e l  f u t u r o  e s  n o m b r a r  a  
u n  r e p r e s e n t a n t e , e l  c u a l  f u n g i r á  c o m o  g u a r d iá n  d e  lo s  v a lo -
r e s  e  in t e r e s e s  d e l  s u s c r ip t o r.

E l  c u m p lim ie n t o  d e  u n a  v o lu n t a d  a n t ic ip a d a  r e q u ie r e  in -
fo rm a r  a  f a m i l ia r e s  y  p e r s o n a l  m é d ic o  d e  s u  e x is t e n c ia .

E n  n u e s t r o  p a ís  e x is t e  u n a  je r a r q u ía  ju r íd ic a , e n  p r im e r  
lu g a r  s e  e n c u e n t r a n  la  C o n s t i t u c ió n  P o l í t i c a  d e  lo s  E s t a d o s  
U n id o s  M e x ic a n o s  y  lo s  t r a t a d o s  in t e r n a c io n a le s  fi rm a d o s  p o r  
M é x ic o , s e g u id o s  d e  la s  le y e s  f e d e r a le s  p o s t e r io rm e n t e  la s  
le y e s  y  c u e r p o s  n o rm a t iv o s  d e  a p l ic a c ió n  lo c a l  y  fi n a lm e n t e  
e s t á n  la s  r e s o lu c io n e s  q u e  e m it e  la  S u p r e m a  C o r t e  d e  J u s t ic ia  
d e  la  N a c ió n .

R e s p e c t o  a l  fi n a l d e  la  v id a , t o d o s  e s t o s  c u e r p o s  n o rm a t i-
v o s  p r o t e g e n  la  a u t o d e t e rm in a c ió n  d e  lo s  in d iv id u o s  p a r a  p o -
d e r  r e a l iz a r  e l  p r o y e c t o  d e  v id a  q u e  c a d a  u n o  d e c id a  l le v a r. L a  
a u t o n o m ía  d e  la  v o lu n t a d  e s  e l  p r in c ip io  ju r íd ic o  q u e  n o s  a t r i-
b u y e  l ib e r t a d , c o n  e s t a , p o d e m o s  g e s t io n a r  n u e s t r o s  in t e r e s e s  
y  e x t e r n a r  n u e s t r a  v o lu n t a d  y  a l  h a c e r lo  e s t a m o s  e n  p r e s e n c ia  
d e  u n  a c t o  ju r íd ic o . (C o n e jo  C e r t u c h a , 2 0 1 2 ).

E n  M é x ic o  s e  p u b l ic ó  e n  la  G a c e t a  O fi c ia l  d e l  D is t r i t o  F e -
d e r a l  L a  L e y  d e  la  V o lu n t a d  A n t ic ip a d a  e n  2 0 0 8 , c o n v i r t ié n d o -
s e  e n  la  p r im e r a  e n t id a d  e n  le g is la r  s o b r e  la  m a t e r ia  e n  c u e s -
t ió n . L o s  s ig u ie n t e s  e s t a d o s  d e  la  R e p ú b l ic a  M e x ic a n a  h a n  
le g is la d o  e n  m a t e r ia  d e  v o lu n t a d  a n t ic ip a d a : A g u a s c a l ie n t e s , 
H id a lg o , C o a h u i la , E s t a d o  d e  M é x ic o , C o l im a , M ic h o a c á n , C h i-
h u a h u a , N a y a r i t , O a x a c a , G u a n a ju a t o , S a n  L u is  P o t o s í , G u e r r e -
r o , T la x c a la , Y u c a t á n  y  T a b a s c o .

P a r a  la  C iu d a d  d e  M é x ic o  la  le y  o r ig in a lm e n t e  c o n t e n ía  4 7  
a r t íc u lo s , s in  e m b a r g o , s e  r e fo rm ó  e n  2 0 1 2 , q u e d a n d o  a s í  3 0  
a r t íc u lo s  v ig e n t e s  q u e  e s p e c ifi c a n  lo s  r e q u is i t o s  y  f o rm a s  e n  
la s  q u e  u n a  p e r s o n a  c o n  c a p a c id a d  d e  e je r c ic io  p u e d e  e x p r e -
s a r  s u  v o lu n t a d  r e s p e c t o  a  r e c ib i r  t r a t a m ie n t o s  q u e  p r o lo n g u e  
in n e c e s a r ia m e n t e  s u  v id a  (A s a m b le a  L e g is la t iv a  d e l  D is t r i t o  
F e d e r a l, iv  L e g is la t u r a . L e y  d e  V o lu n t a d  A n t ic ip a d a  p a r a  e l  D is -
t r i t o  F e d e r a l. 2 0 1 5 ).

D e n t r o  d e  lo s  r e q u is i t o s  q u e  n o s  s e ñ a la  la  le y  s e  e n c u e n -
t r a n  lo s  s ig u ie n t e s :

• C a p a c id a d  d e  e je r c ic io : e s  e l  a t r ib u t o  q u e  o t o r g a  
a  u n a  p e r s o n a  la  a p t i t u d  d e  s e r  s u je t o  d e  d e r e c h o s  
y  o b l ig a c io n e s  q u e  s e  a d q u ie r e  c o n  la  m a y o r ía  d e  
e d a d .

• P le n o  u s o  d e  f a c u lt a d e s  m e n t a le s : n o  e s t a r  s u je t o  a  
in t e r d ic c ió n ; la  c u a l  h a c e  r e f e r e n c ia  a  la  s i t u a c ió n  ju r í-
d ic a  d e  u n a  p e r s o n a  q u e  s e  e n c u e n t r a  t o t a l  o  p a r c ia l-
m e n t e  p r iv a d a  d e l  g o c e  y  e je r c ic io , lo  q u e  e n  s u m a  
e q u iv a le  a  c o n s id e r a r la s  in c a p a c e s .

• C o n c ie n c ia : C o n fo rm e  a  la  R e a l  A c a d e m ia  E s p a ñ o la , 
c o n s c ie n t e  e s  a q u e l  q u e  “s ie n t e , p ie n s a , q u ie r e  y  o b r a  
c o n  c o n o c im ie n t o  d e  lo  q u e  h a c e ”.
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To d a  p e r s o n a  q u e  n o  c u m p la  c o n  d ic h o s  c r i t e r io s , s e g ú n  
la  le y , n o  p o d r á  e la b o r a r  u n  d o c u m e n t o  d e  v o lu n t a d  a n t ic ip a -
d a . L o  q u e  c la r a m e n t e  h a c e  im p o s ib le  q u e  u n a  p e r s o n a  c o n  
e n fe rm e d a d  d e  A lz h e im e r  p u e d a  e la b o r a r  u n  d o c u m e n t o  d e  
e s t a  n a t u r a le z a , p e r o  d e  ig u a l  f o rm a  d e b e  d e  g o z a r  d e l  r e s p e -
t o  a  s u  a u t o n o m ía .

H a s t a  e l  m o m e n t o  s e  h a  p r e s e n t a d o  d e s d e  u n  e n fo q u é  
b io ló g ic o  la  in c a p a c id a d  d e  lo s  p a c ie n t e s  c o n  d e m e n c ia  p a r a  
t o m a r  d e c is io n e s  d e  f o rm a  a u t ó n o m a , a s í  m is m o  d e s d e  la  
n o rm a t iv a  n a c io n a l  s e  h a  p r e s e n t a d o  c o m o  d ic h o s  p a c ie n t e s  
c a r e c e n  d e  lo s  r e q u is i t o s  m ín im o s  d e s ig n a d o s  p o r  la  le y  p a r a  
p o d e r  e la b o r a r  u n a  v o lu n t a d  a n t ic ip a d a . A  c o n t in u a c ió n , s e  
p r e s e n t a r á n  la s  p r in c ip a le s  p o s t u r a s  fi lo s ó fi c a s  r e s p e c t o  a  la  
t o m a  d e  d e c is io n e s  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  A lz h e im e r.

J o h n  L o c k e  d e s c r ib ía  la  id e n t id a d  p e r s o n a l  c o m o  u n a  e x -
t e n s ió n  d e  la  c o n c ie n c ia , s ie n d o  e s t a  ú lt im a  u n a  c o le c c ió n  d e  
c o n e x io n e s  p s ic o ló g ic a s  r e s g u a r d a d a s  e n  la  m e n t e , q u e  s e  
e n r iq u e c e  c o n  e l  d e v e n i r  d e  n u e s t r a  v id a  y  n o s  p e rm it e  c r e a r  
u n a  n a r r a t iv a  h is t ó r ic a , la  c u a l  l le v a  e n  s í  u n  c ie r t o  g r a d o  d e  
c o h e r e n c ia . L a  id e n t id a d  p e rm it e  a  u n a  p e r s o n a  id e n t ifi c a r s e  
a  s í  m is m a  e n  e l  p a s a d o  y  p r e s e n t e , a s í  c o m o  p r o y e c t a r s e  a l  
f u t u r o , t a m b ié n  a y u d a  a  q u e  o t r o s  la  id e n t ifi q u e n , p a r a  a s í  p o -
d e r  e s t a b le c e r  r e la c io n e s  d e  t ip o  s o c ia l, m o r a l  o  le g a l  (C o w le y  
,2 0 1 7 ).

C ie r t a m e n t e  u n a  p e r s o n a  p u e d e  c a m b ia r  t a n t o  f í s i c a  
c o m o  p s ic o ló g ic a m e n t e  a  lo  la r g o  d e l  t ie m p o , p e r o  e s t o s  
c a m b io s  s e r á n  g r a d u a le s , e v i t a n d o  q u e  s e  g e n e r e n  in c o n s is -
t e n c ia s  e n  la  n a r r a t iv a  d e  la s  p e r s o n a s . L o s  c a m b io s  p s ic o ló g i-
c o s  s u e le n  s e r  m á s  a b r u p t o s  e n  q u ie n e s  p a d e c e n  A lz h e im e r, 
s in  e m b a r g o , a l  t r a t a r s e  d e  u n a  e n fe rm e d a d  p r o g r e s iv a , s e  
c o n s t r u y e  u n a  n u e v a  id e n t id a d  q u e  e s  a s im i la d a  p o r  q u ie n e s  
lo  r o d e a n , h a s t a  q u e  lo  id e n t ifi c a n  c o m o  la  p e r s o n a  q u e  f u e  
a n t e s  d e  p a d e c e r  la  n e u r o d e g e n e r a c ió n  y  q u ie n  e s  a h o r a . 

L o s  c a m b io s  d e  id e n t id a d  s o n  m á s  n o t o r io s  c u a n d o  lo s  
in t e r e s e s  y  la s  p r e f e r e n c ia s  a c t u a le s  d e  la  p e r s o n a  c h o c a n  
c o n  lo s  q u e  p r o fe s a b a  a n t e s  d e  p a d e c e r  d e m e n c ia . D e G r a -
z ia  n o m b ró  a  e s t a  s i t u a c ió n  “e l  p r o b le m a  d e  a lg u ie n  m á s ” 
(C o w le y , 2 0 1 7 ), r e t o m a  lo s  p la n t e a m ie n t o s  d e  L o c k e  r e s p e c t o  
a  q u e  u n a  p e r s o n a  c o n  c o n c ie n c ia  s e  d is t in g u e  a  s í  m is m o  d e  
lo s  d e m á s  e n  t r a n s c u r s o  d e l  t ie m p o , lo  q u e  im p lic a  u n a  c o n -
t in u id a d  p s ic o ló g ic a . E s  m u y  f r e c u e n t e  q u e  f a m i l ia r e s , c u id a -
d o r e s  y  p e r s o n a l  d e  s a lu d  s e  e n f r e n t e n  a  e s t o s  d i le m a s  q u e  
v e r s a n  s o b r e  la  m ism a  e s t r u c t u r a  s u b y a c e n t e , d a r  p r e f e r e n c ia  
a  lo s  in t e r e s e s  y  p r e f e r e n c ia s  d e  la  p e r s o n a  a n t e s  d e  la  n e u r o -
d e g e n e r a c ió n  o  s e g u i r  la s  in s t r u c c io n e s  d e  la  p e r s o n a  e n  la  
a c t u a l id a d .

E x is t e  u n  c h o q u e  d e  p o s t u r a s  fi lo s ó fi c a s  r e s p e c t o  a  c ó m o  
s e  d e b e r ía n  d e  r e s o lv e r  e s t o s  d i le m a s , lo s  p r in c ip a le s  r e p r e -
s e n t a n t e s  s o n  R e b e c c a  D r e s s e r  y  R o n a ld  D w o r k in .

L a  p o s t u r a  d e  D w o r k in  s e  f u n d a m e n t a  e n  d o s  t ip o s  d e  
in t e r e s e s , q u e  d e n o m in a  e x p e r ie n c ia le s  y  c r í t i c o s . L o s  e x p e -
r ie n c ia le s  s o n  a q u e l lo s  q u e  in c lu s o  s o n  c o m p a r t id o s  p o r  o t r o s  
s e r e s  s in t ie n t e s , e n  p a la b r a s  d e  D w o r k in  (1 9 9 3 ): “ To d o s  h a c e -
m o s  c o s a s  p o rq u e  n o s  g u s t a  la  e x p e r ie n c ia  d e  h a c e r la s… P la c e -
r e s  c o m o  e s t o s  s o n  e s e n c ia le s  p a ra  u n a  b u e n a  v id a , u n a  v id a  s in  
n a d a  q u e  s e a  m a ra v i l lo s a  s o lo  p o r  la  s e n s a c ió n  d e  q u e  n o  s e r ía  
p u ra  s in o  a b s u rd a .”  

L o s  in t e r e s e s  e x p e r ie n c ia le s  s o n  e s p e c ífi c o s  d e l  t ie m p o , 
y a  q u e  a l  m o m e n t o  d e  c o n o c e r  lo  q u e  o f r e c e  la  e x p e r ie n c ia  s e  

t ie n e  o  n o  e l  in t e r é s  p o r  v iv i r la . P e s e  a  la  im p o r t a n c ia  q u e  p u e -
d e n  t e n e r  d e n t r o  d e  la  n a r r a t iv a  v i t a l  d e  a lg u ie n , D w o r k in  d e -
c id e  p a s a r lo s  a  u n  s e g u n d o  p la n o  p o r  d e b a jo  d e  lo s  in t e r e s e s  
c r í t i c o s , y a  q u e , s e g ú n  s u  p la n t e a m ie n t o , s o n  é s t o s  ú lt im o s  lo s  
q u e  d a n  s e n t id o  y  c o h e r e n c ia  a  la  v id a , r e p r e s e n t a n  lo  q u e  
p r e f e r im o s  h a c e r  y  t e n e r  e n  n u e s t r a s  v id a s  y a  q u e  lo  c o n s id e -
r a m o s  b e n é fi c o , t a m b ié n  r e p r e s e n t a n  t o d o  lo  q u e  h a c e m o s  
p a r a  e v i t a r  lo  q u e  c o n s id e r a m o s  m a lo , e l  c u m p lim ie n t o  d e  
e s t o s  in t e r e s e s  e s  in d e p e n d ie n t e  d e l  t ip o  d e  e x p e r ie n c ia  q u e  
t e n g a  q u e  v iv i r s e  p a r a  lo g r a r lo s  (J a w o r s k a , 2 0 1 7 ) a d e m á s  d e  
q u e  s e  e n c u e n t r a n  d i r e c t a m e n t e  r e la c io n a d o s  a l  r e s p e t o  d e l  
v a lo r  in t r ín s e c o  d e  la  v id a , lo  c u a l  f á c i lm e n t e  t a m b ié n  p u e d e  
s e r  le íd o  c o m o  r e s p e t o  a  la  d ig n id a d .

L o s  in t e r e s e s  c r í t i c o s  n o  s o n  e s p e c ífi c o s  d e l  t ie m p o  o  la  
c o n d ic ió n  d e  la  p e r s o n a , y a  q u e  lo  q u e  e n  e s t e  c a s o  p o n d e -
r a  e s  e l  c u m p lim ie n t o  d e l  in t e r é s  p la n t e a d o , p o r  lo  q u e  b ie n  
p u e d e  s e r  s a t i s f e c h o  e l  in t e r é s  d e  u n a  p e r s o n a  in c o n s c ie n t e , 
d e m e n t e  e  in c lu s o  a lg u ie n  y a  m u e r t o .

D w o r k in  c o n s id e r a  q u e  lo s  p a c ie n t e s  c o n  A lz h e im e r  a ú n  
e s t a n d o  e n  la  e t a p a  m á s  a v a n z a d a  d e  la  e n fe rm e d a d  p u e d e n  
e x p e r im e n t a r  c ie r t a s  e m o c io n e s  y  p e n s a m ie n t o s  q u e  le s  p e r -
m it a n  t e n e r  in t e r e s e s  e x p e r ie n c ia le s ; p e r o  c a r e c e  c o m p le t a -
m e n t e  d e  la  c a p a c id a d  p a r a  g e n e r a r  in t e r e s e s  c r í t i c o s  n u e v o s  
(J a w o r s k a , 2 0 1 7 ).

E n  c o n c lu s ió n , p a r a  D w o r k in  c u a n d o  a lg u ie n  p ie r d e  la  c a -
p a c id a d  d e  g e n e r a r  in t e r e s e s  c r í t i c o s  n u e v o s , d e b e n  s e r  lo s  
g e n e r a d o s  p o r  s u s  v a lo r e s  y  p r e f e r e n c ia s  p r e v ia m e n t e  e le -
g id o s  lo s  q u e  g o b ie r n e n  la  v id a  d e  e s a  p e r s o n a  a  p a r t i r  d e  
e s e  m o m e n t o  p e s e  a  la  in c a p a c id a d  d e  s e r  c o n s c ie n t e  d e  lo s  
m ism o s .

R e b e c c a  D r e s s e r, p la n t e a  q u e  la  t e o r ía  d e  id e n t id a d  p e r -
s o n a l  q u e  im p lic a  la  p e r p e t u id a d  d e  u n a  p e r s o n a  a  t r a v é s  
d e l  t ie m p o  d o t a  e le m e n t o s  s u fi c ie n t e s  p a r a  c u e s t io n a r  la s  
d e c is io n e s  p r e v ia s  d e  d ic h a  p e r s o n a  (D r e s s e r, 1 9 9 5 ).  P la n t e a  
q u e  lo s  c a m b io s  p s ic o ló g ic o s  q u e  p r e s e n t a  u n a  p e r s o n a  c o n  
d e m e n c ia  p u e d e n  l le g a r  a  “p r o d u c i r ” a  u n a  p e r s o n a  c o m p le -
t a m e n t e  n u e v a , la  c u a l  y a  n o  t ie n e  n in g u n a  c la s e  d e  c o n e x ió n  
c o n  la  a n t e r io r, s ie n d o  c o n s is t e n t e  c o n  lo  p la n t e a d o  p o r  D e -
G r a c ia , p o r  lo  q u e  la  p e r s o n a  d e l  p a s a d o  c a r e c e  d e  t o d o  t ip o  
d e  a u t o r id a d  m o r a l  p a r a  t o m a r  d e c is io n e s  p o r  la  p e r s o n a  e n  
e l  p r e s e n t e . 

B a jo  e s t a  t e s i t u r a , p o d e m o s  e n t e n d e r  q u e  m á s  q u e  d e -
c id i r  p o r  e l  b ie n e s t a r  d e  u n a  p e r s o n a  e n  e l  f u t u r o , s e  d e s -
c a l ifi c ó  t a ja n t e m e n t e  c u a lq u ie r  d e c is ió n  p o s t e r io r  a ú n  c o n  
d e s c o n o c im ie n t o  d e  lo  q u e  s e  p u e d e  p e n s a r  o  s e n t i r  t ie m p o  
d e s p u é s , p o r  lo  t a n t o , e s  in m o r a l  p e rm it i r  g e s t io n a r  u n a  v id a  
q u e  s e  d e s c o n o c e . 

L a  p o s t u r a  d e  D r e s s e r  d a  u n  g i r o  c o m p le t o  a l  p la n t e a -
m ie n t o  d e  D w o r k in  s e ñ a la n d o  q u e  e n  e s t o s  c a s o s  d e b e n  d e  
s e r  lo s  in t e r e s e s  e x p e r ie n c ia le s  lo s  q u e  p o n d e r e n  s o b r e  lo s  
c r í t i c o s  p a r a  s a t i s f a c e r  la s  n e c e s id a d e s  a c t u a le s  d e  la s  p e r s o -
n a s .

U n a  v o lu n t a d  a n t ic ip a d a , e n  e l  c a s o  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  
A lz h e im e r, s e  c o n v ie r t e , p o r  lo  t a n t o , e n  u n  d o c u m e n t o  q u e  
d e c id e  p o r  a lg u ie n  c o m p le t a m e n t e  d i f e r e n t e  a  q u ie n  lo  e s c r i-
b ió , lo  q u e  s e g ú n  D r e s s e r  d e s p o ja  d e  v a l id e z  é t ic a  y  m o r a l  a  
d ic h o s  d o c u m e n t o s , y a  q u e  “s ó lo  y o ” p u e d o  t o m a r  d e c is io n e s  
r e s p e c t o  a  m i  v id a .
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S e r á  e s t e  ú lt im o  a r g u m e n t o  e l  q u e  p r e s e n t a  m á s  p r o b le -
m a s  d e  lo s  q u e  p a r e c e  r e s o lv e r, y a  q u e , s i  r e a lm e n t e  “s ó lo  y o ” 
p u e d o  t o m a r  d e c is io n e s  r e s p e c t o  a  m i  v id a , s e r á  ig u a lm e n t e  
in v a l id o  r e s p e t a r  la  v o lu n t a d  a n t ic ip a d a  d e  u n  p a c ie n t e  c o n  
d e m e n c ia , c o m o  la  d e c is ió n  d e  u n  f a m i l ia r  r e s p e c t o  a  s í  o  n o  
r e a n im a r  a  u n  p a c ie n t e  q u e  s e  e n c u e n t r a  e n  s i t u a c ió n  c r í t i c a , 
o  a l  c o n s e n t im ie n t o  d e  u n  p a d r e  r e s p e c t o  a  la  c i r u g ía  d e  s u  
h i ja  g r a v e m e n t e  e n fe rm a . P o r  lo  t a n t o , s ig u ie n d o  la  t e rm in o -
lo g ía  d e  D e G r a z ia , s e r á n  m u c h a s  v e c e s  y  b a jo  m u c h o s  e s c e n a -
r io s  e n  lo s  q u e  n o s  e n c o n t r a r e m o s  t o m a n d o  “d e c is io n e s  p o r  
o t r o s ”.

P e n s a r  q u e  lo s  in t e r e s e s  c r í t i c o s  d e  u n a  p e r s o n a  s e  e n -
c u e n t r a n  p la sm a d o s  e n  u n a  v o lu n t a d  a n t ic ip a d a  s in  d u d a  
h a c e  o b l ig a d a  la  r e v is ió n  d e  la  p o s t u r a  p la n t e a d a  p o r  D w o r k in  
a l  r e s p e c t o , y a  q u e  s i   v a m o s  a  d e ja r  u n a  d e c is ió n  t a n  im p o r -
t a n t e  fi ja  e n  u n  in t e r é s  d e l  p a s a d o , lo  c u a l  e s  la  p r e o c u p a c ió n  
e s t a b le c id a  p o r  D r e s s e r ; d ic h o  in t e r é s , s in  d u d a  a lg u n a , d e b e  
d e  s e r  u n  “in t e r é s  c r í t i c o ”, y a  q u e  é s t e  n o  s u f r i r á  c a m b io s  a  lo  
la r g o  d e l  t ie m p o , n i  s iq u ie r a  p o r  lo s  in t e r e s e s  c o n t e m p o r á -
n e o s  q u e  s e  g e n e r e n . P o r  e je m p lo , la  n e g a c ió n  d e  u n  t e s t ig o  
d e  J e h o v á  a n t e  la  t r a s f u s ió n  s a n g u ín e a  p u e d e  t o m a r s e  c o m o  
u n  in t e r é s  c r í t i c o , y a  q u e  p e s e  a l  d e s c o n o c im ie n t o  d e  e n c o n -
t r a r s e  e n  u n a  s i t u a c ió n  q u e  a m e r i t e  d ic h o  p r o c e d im ie n t o , 
m a n t e n d r á  s ie m p r e  d ic h o  in t e r é s  r e s p e c t o  a  la  n e g a c ió n  d e  
r e c ib i r  s a n g r e .

E s t e  t ip o  d e  in t e r e s e s  a l  s e r  t a n  “p o d e r o s o s ” e  im p o r t a n -
t e s , c o n v e n d r ía  d e ja r lo s  p la sm a d o s  p a r a  q u e  s e a n  r e s p e t a d o s , 
y a  q u e  n o  s e  t r a t a  d e  r e s p e t a r  u n a  d e c is ió n  m o m e n t á n e a , s i  
n o  u n a  q u e  h a  f o rm a d o  p a r t e  d e  la  h is t o r ia  d e  la  v id a  d e  u n a  
p e r s o n a , e s a  n a r r a t iv a  q u e  s e  p r o p o n e  fo rm a  n u e s t r a  id e n t i-
d a d . P o r  lo  t a n t o , n o  s o lo  s e  r e s p e t a  lo  q u e  u n a  p e r s o n a  p ie n -
s a  o  p r o fe s a , s in o  e n  u n  s e n t id o  m á s  p r o f u n d o  s e  r e s p e t a  lo  
q u e  u n a  p e r s o n a  “e s ”.

Reflex ión bioét ica

To d a s  la s  t e o r ía s  a n t e r io r e s , l le v a n  a  la s  v o lu n t a d e s  a n t i-
c ip a d a s  a l  f o c o  d e  d e b a t e  s o b r e  s i  e s  v á l id o  e je c u t a r  o  n o  lo  
q u e  s e  e n c u e n t r a  d is p u e s t o  e n  la s  m ism a s  c u a n d o  h a n  s id o  
r e d a c t a d a s  p o r  u n a  p e r s o n a  a n t e s   d e  s u f r i r  d e m e n c ia , d ic h o  
d i le m a  s u r g e  d e  la  ju s t ifi c a c ió n  o r ig in a l  p a r a  e l  r e s p e t o  d e  e s -
t o s  d o c u m e n t o s , q u e  e q u iv a le  a l  r e s p e t o  d e  la  a u t o n o m ía , e s  
a s í  c o m o  e s t e  p r in c ip io  s e  c o n v ie r t e  e n  e l  e je  r e c t o r  d e  la  t o m a  
d e  d e c is io n e s  é t ic a s , r e s p e c t o  a  lo s  a s p e c t o s  q u e  p u e d a n  s e r  
in c lu id o s  e n  u n a  v o lu n t a d  a n t ic ip a d a . 

L a  r e fl e x ió n  b io é t ic a  p a r a  la  t o m a  d e  d e c is io n e s  d e  p a -
c ie n t e s  c o n  A lz h e im e r  s e  e n c u e n t r a  d iv id id a  p o r  u n  c h o q u e  
d e  p o s t u r a s  fi lo s ó fi c a s  y  o b s t á c u lo s  d e  la  ín d o le  ju r íd ic a . E s t a s  
l im it a n t e s  s u r g e n  d e  m a n e r a  n a t u r a l  p u e s t o  a  q u e  e l  f o c o  d e  
la  d is c u s ió n  s e  h a  c e n t r a d o  e n  s u  m a y o r ía  a l  fi n a l  d e  la  v id a , 
p o r  lo  q u e , s i  s e  b u s c a  u n  c a m b io  d e  p a r a d ig m a  e n  d o n d e  
la  r e fl e x ió n  s e  d e  e n  la s  e t a p a s  m á s  t e m p r a n a s  d e  la  e n fe r -
m e d a d , p r á c t ic a m e n t e  d e s d e  e l  m o m e n t o  d e l  d ia g n ó s t ic o  y  
h a s t a  e l  fi n a l  d e  la  v id a .

E s  im p o r t a n t e  c o m e n z a r  d e s d e  e l  d ia g n ó s t ic o  y a  q u e , e n  
e s e  m o m e n t o , la  p e r s o n a  c u e n t a  a ú n  c o n  la  m a y o r ía  d e  s u s  
c a p a c id a d e s  m e t a le s  y  d o n d e  la  n o rm a t iv a  n a c io n a l  n o  le  
im p id e  t o m a r  d e c is io n e s  d e  f o rm a  a u t ó n o m a . A l  p la n t e a r  la  
r e fl e x ió n  b io é t ic a  d e s d e  e l  m o m e n t o  d e l  d ia g n ó s t ic o , in d u d a -
b le m e n t e  e s t a  d e b e  d e  c o n t e n e r  la  r e la c ió n  m é d ic o  p a c ie n t e , 
e n  la  c u a l  e l  m é d ic o  d e b e  d e  t r a t a r  a l  in d iv id u o  c o m o  p la n -

t e a b a  K a n t  “c o m o  u n  fi n  e n  s í  m is m o ”, d e  e s t a  f o rm a  s e  h a c e  
p o s ib le  c o m p r e n d e r  e l  s ig n ifi c a d o  d e  s u  e n fe rm e d a d  a  p a r t i r  
d e  s u  n a r r a t iv a , e x p e r ie n c ia s  y  e x p e c t a t iv a s .

E n  e l  c a s o  d e  u n  p a c ie n t e  q u e  s a b e  q u e  v a  a  s e r  d ia g -
n o s t ic a d o  c o n  A lz h e im e r, d e b e n  d e  r e c o n o c e r s e  la s  p r e o c u -
p a c io n e s  y  m ie d o s  q u e  e s t o  im p lic a  y  s e r  a t e n d id o s  p o r  e l  
m é d ic o  e n  la  m e d id a  d e  lo  p o s ib le . E l  m é d ic o  d e b e  d e  e s t a r  
c a p a c i t a d o  p a r a  q u e  e n  e l  m o m e n t o  d e l  d ia g n ó s t ic o  lo g r e  f a -
v o r e c e r  d e n t r o  d e l  d iá lo g o  lo  q u e  im p lic a  la  e n fe rm e d a d , s u  
e v o lu c ió n  y  lo s  c a m b io s  q u e  h a  d e  e s p e r a r  e l  p a c ie n t e  y  p o r  
ú lt im o  e l  p la n t e a m ie n t o  d e  d e c is io n e s  h a c ia  e l  fi n a l  d e  la  v id a  
(D ´E m p a i r e , 2 0 1 0 ).

D e  e s t a  f o rm a , a l  c o m u n ic a r  e  in fo rm a r  a  s u  p a c ie n t e , r e -
c o n o c ie n d o  s u s  in t e r e s e s  y  d e s e o s , e l  m é d ic o  r e s p e t a  la  a u t o -
n o m ía  d e  s u  p a c ie n t e  p a r a  c u m p li r  c o n  s u s  e x p e c t a t iv a s  d e  
v id a , lo  c u a l  s e  v e  r e fl e ja d o  e n  la  n o rm a t iv a  n a c io n a l.

E l  c o n o c im ie n t o  r e a l  r e s p e c t o  a  lo s  a s p e c t o s  b io é t ic o s  a l  
fi n a l  d e  la  v id a  y  d e  lo s  c u e r p o s  n o rm a t iv o s  im p lic a d o s , q u e  
t ie n e n  lo s  p a c ie n t e s , f a m i l ia r e s  y  m é d ic o s  e s  p r á c t ic a m e n t e  
n u lo , p o r  lo  q u e  u s u a lm e n t e  t e rm in a n  r e c ib ie n d o  a s e s o r ía  y  
o r ie n t a c ió n  s o b r e  lo s  ju ic io s  d e  in t e r d ic c ió n  y  m a t e r ia  t e s t a -
m e n t a r ia . (E n t r e v is t a  a l  D r.  S h im a s a k i , m é d ic o  e s p e c ia l i z a d o  
e n  p s ic o g e r ia t r ía  H o s p i t a l  P s iq u iá t r ic o  “F r a y  B e r n a r d in o  Á lv a -
r e z ”, 2 0 1 8 )

R e s p e c t o  a  e s t e  ú lt im o  p u n t o , e n  e l  a r t í c u lo  2 3  d e l  C ó d ig o  
C iv i l  F e d e r a l  e s t a b le c e  q u e :

L a  m in o r ía  d e  e d a d , e l  e s t a d o  d e  in t e r d ic c ió n  y  
d e m á s  in c a p a c id a d e s  e s t a b le c id a s  p o r  la  le y , s o n  
r e s t r i c c io n e s  a  la  p e r s o n a l id a d  ju r íd ic a  q u e  n o  d e -
b e n  m e n o s c a b a r  la  d ig n id a d  d e  la  p e r s o n a  n i  a t e n t a r  
c o n t r a  la  in t e g r id a d  d e  la  f a m i l ia ; p e r o  lo s  in c a p a c e s  
p u e d e n  e je r c i t a r  s u s  d e r e c h o s  o  c o n t r a e r  o b l ig a c io -
n e s  p o r  m e d io  d e  s u s  r e p r e s e n t a n t e s .

A s í  m ism o  e l  a r t í c u lo  1 3 0 7  e s t a b le c e  q u e  e l  t e s t a m e n t o  
r e a l iz a d o  p o r  u n  d e m e n t e  e s  v á l id o  s ie m p r e  y  c u a n d o  s e  h a y a  
r e a l iz a d o  e n  u n  p e r io d o  d e  lu c id e z , lo s  a r t í c u lo s  1 3 0 8  a l  1 3 1 2  
e s t a b le c e n  la s  p r e s c r ip c io n e s  p a r a  d a r le  v a l id e z  a l  m ism o .

O t r o  c o m p o n e n t e  n e c e s a r io  d e n t r o  d e  la  r e fl e x ió n  b io é -
t ic a  d e b e  c e n t r a r s e , c a p a c i t a r  y  s e n s ib i l i z a r  a  lo s  m é d ic o s  
r e s p e c t o  a  lo s  d i le m a s  é t ic o s  im p lic a d o s  e n  la  a t e n c ió n  d e  u n  
p a c ie n t e  c o n  A lz h e im e r, a s í  c o m o  h a c e r  d e  s u  c o n o c im ie n t o  
lo s  c u e r p o s  n o rm a t iv o s  in v o lu c r a d o s .

M u c h o s  d e  lo s  d i le m a s  r e c a e n  e n  la  f a l la  p o r  e s t a b le c e r  
la  “c a p a c id a d ” d e  lo s  p a c ie n t e s  c o n  A lz h e im e r, p o r  lo  c u a l  la  
r e fl e x ió n  b io é t ic a  d e b e  d e  t r a b a ja r  a l  r e s p e c t o . E n  e s t e  s e n -
t id o , la  b io é t ic a  c o n  s u  c a r á c t e r  in t e r d is c ip l in a r  d e b e  h a c e r  
c o in c id i r  e n  la  m e d id a  d e  lo  p o s ib le  lo s  c r i t e r io s  d e  c a p a c id a d  
m é d ic a , fi lo s ó fi c a  y  ju r íd ic a . A  c o n t in u a c ió n , s e  p r e s e n t a r á  u n  
p la n t e a m ie n t o  q u e  b u s c a  c o n c i l ia r  d ic h a s  p o s t u r a s  a  p a r t i r  d e  
p la n t e a m ie n t o s  r e c o n o c id o s  c ó m o  v a l id o s  p o r  la s  d i f e r e n t e s  
d is c ip l in a s .

M a r t h a  N u s s b a u m , p r o p o n e  c o n s id e r a r  c o m o  c a p a c id a -
d e s  a q u e l la s  f u n c io n e s  q u e  s o n  c e n t r a le s  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  
d e l  s e r  h u m a n o , a  c o n t in u a c ió n , s e  m e n c io n a n  la s  m ism a s :

1 . V id a
2 . S a lu d
3 . In t e g r id a d  c o r p ó r e a
4 . Im a g in a c ió n , s e n s o r ia l id a d  y  p e n s a m ie n t o s
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5 . E m o c io n e s
6 . R a z ó n  p r á c t ic a
7 . A fi l ia c io n e s  c o n  lo s  o t r o s
8 . R e la c ió n  c o n  la s  o t r a s  e s p e c ie s  d e l  p la n e t a
9 . C a p a c id a d  d e  d is f r u t e
1 0 . E n t o r n o  p o l í t i c o  y  m a t e r ia l.

E s t e  p la n t e a m ie n t o  n o s  a y u d a  a  c o m p r e n d e r  la  c o m p le j i-
d a d  d e  a s p e c t o s  a  lo s  c u a le s  u n a  p e r s o n a  t ie n e  la  c a p a c id a d  
d e  r e s p o n d e r, e s  a fo r t u n a d o  e n  e l  s e n t id o  e n  e l  q u e  n o  h a c e  
d is t in c ió n  r e s p e c t o  a  q u e  t a n t a  “c a p a c id a d ” d e b e  t e n e r  u n a  
p e r s o n a  p a r a  p o d e r  r e s p o n d e r  a  c a d a  u n a  d e  la s  f u n c io n e s  
a n t e r io r e s  a d e m á s  d e  c o n s id e r a r  a s p e c t o s  p s ic o ló g ic o s , b io -
ló g ic o s  y  s o c ia le s  (G o u g h , 2 0 0 7 ).

E s t a s  t r e s  e s f e r a s  e n  la s  q u e  la s  p e r s o n a s  n o s  d e s a r r o l la -
m o s  s o n  d in á m ic a s , in c lu s o  d e s d e  e l  p a r a d ig m a  b io ló g ic o , 
e x is t e n  c a m b io s  a  lo  la r g o  d e l  p r o c e s o  d e  e n v e je c im ie n t o  q u e  
p r o v o c a n  c a m b io s  e n  la s  e s f e r a s  p s ic o ló g ic a  y  s o c ia l. A h o r a  
b ie n , s i  r e t o m a m o s  e l  c a s o  e s p e c ífi c o  d e  la  e n fe rm e d a d  d e  
A lz h e im e r, q u e  e s  u n a  c o n d ic ió n  a s o c ia d a  a l  e n v e je c im ie n t o , 
c u y a s  s o c a v a c io n e s  b io ló g ic a s  y  f u n c io n a le s  y a  h a n  s id o  e x -
p u e s t a s , p o d e m o s  e n c o n t r a r  a lt e r a c io n e s  p s ic o ló g ic a s  y  s o -
c ia le s  p o r  u n a  d is m in u c ió n  d e  la  c a p a c id a d  d e  u n a  p e r s o n a , 
p e r o  d ic h a  c a p a c id a d  n o  s ó lo  s e  e x p l ic a  e n  t é rm in o s  d e  la s  
a lt e r a c io n e s  a n a t ó m ic o -e s t r u c t u r a le s  q u e  p r o d u c e n  c a m b io s  
a  n iv e l  f í s i c o  e  in t e le c t u a l, s in o  d e  la s  r e p e r c u s io n e s  q u e  s e  
o b s e r v a n  a l  m o m e n t o  d e  la  r e la c ió n  c o n  s u  e n t o r n o , p o r  lo  
t a n t o , la  v a lo r a c ió n  c l ín ic a  s ig u e  s ie n d o  e l  p r in c ip a l  m é t o d o  
p a r a  e l  d ia g n ó s t ic o . P o r  lo  q u e  s e  p u e d e  c o n c lu i r  q u e  p e s e  a  
lo s  c a m b io s  p a t o ló g ic o s  q u e  p u e d a n  o b s e r v a r s e  e n  e s t u d io s  
d ia g n ó s t ic o s  la  c a p a c id a d  q u e  s e  e s t a b le c e  d e s d e  la  c ie n c ia  
m é d ic a  s ie m p r e  t e n d r á  u n a  b a s e  e n  e l  d e s a r r o l lo  s o c ia l  y  p s i-
c o ló g ic o  d e l  in d iv id u o .

L a  v a lo r a c ió n  d e  la  c a p a c id a d  t a m b ié n  r e c ib ió  t r a t a m ie n -
t o  p o r  p a r t e  d e  B u c h a n a n  (2 0 0 9 ), q u ie n  s e  c e n t r a  e n  la  e v a -
lu a c ió n  in t e le c t u a l  s o b r e  e l  p r o c e s o  d e  la  t o m a  d e  d e c is io n e s , 
p r o p o n e  q u e  p a r a  e s t a b le c e r  q u e  u n  p a c ie n t e  t ie n e  c a p a c i-
d a d  d e b e  d e  c u m p li r  c o n  t r e s  a s p e c t o s :

1 . E n t e n d e r  lo s  v a lo r e s  q u e  s e  e n c u e n t r a n  e n  ju e g o  e n  
lo s  p o s ib le s  e s c e n a r io s .

2 . C o m p r e n d e r  la s  m e t a s  q u e  s e  b u s c a n  c u m p li r  a l  m o -
m e n t o  d e  t o m a r  u n a  d e c is ió n .

3 . E n t e n d e r  d e  f o rm a  c u a s i-e x a c t a  la s  c o n s e c u e n c ia s  
d e  la  t o m a  d e  d e c is io n e s .

E n  e l  á m b it o  ju r íd ic o , e n  e l  m a r c o  n a c io n a l  s e  d e b e  d e  h a -
c e r  r e f e r e n c ia  a l  r e c o n o c im ie n t o  d e  la  p e r s o n a l id a d  ju r íd ic a , 
q u e  a d q u ie r e  u n a  p e r s o n a  a l  n a c im ie n t o  y  la  p ie r d e  c o n  la  
m u e r t e ; s in  e m b a r g o , e x is t e n  s i t u a c io n e s  e s p e c ífi c a s  q u e  im -
p l ic a n  u n a  r e s t r i c c ió n  a  d ic h a  p e r s o n a l id a d  ju r íd ic a .

B a jo  t a le s  c i r c u n s t a n c ia s  e s p e c ífi c a s  e x is t e  la  fi g u r a  d e l  
e s t a d o  d e  in t e r d ic c ió n , c o n  e l  c u a l  s e  le  d e c la r a  a  u n a  p e r s o -
n a  c o m o  in c a p a z  y  a d q u ie r e  o b l ig a t o r ia m e n t e  e l  c u id a d o  p o r  
p a r t e  d e  u n  t u t o r. T o m a n d o  e n  c u e n t a  e s t o s  l in e a m ie n t o s  le -
g a le s  u n a  p e r s o n a  c o n  A lz h e im e r  e s  c o n s id e r a d a  in c a p a z , y  
p u e d e  s e r  s u je t a  a  la  in t e r d ic c ió n , p e r o  e s t o  n o  s ig n ifi c a  q u e  
s u s  d e s e o s  y  p r e f e r e n c ia s  n o  d e b a n  s e r  r e s p e t a d o s , a l  c o n -
t r a r io , s e r á  o b l ig a c ió n  d e l  t u t o r  v e la r  p o r  e l  c u m p lim ie n t o  d e  
e s t o s ; a d e m á s  d e  r e c o n o c e r  s u  d ig n id a d  y  la  o p o r t u n id a d  d e  
s e g u i r s e  a u t o d e t e rm in a n d o  a  t r a v é s  d e l  r e s p e t o  d e  s u  v o lu n -
t a d  p r e v ia  (S u p r e m a  C o r t e  d e  J u s t ic ia  d e  la  N a c ió n , 2 0 1 4 )

P a r a  q u e  s e  p u e d a  d a r  e l  r e s p e t o  d e  e s t a s  d i r e c t r ic e s  e s  
q u e  s e  h a n  u t i l i z a d o  la s  v o lu n t a d e s  a n t ic ip a d a s , e s t a s  c o m o  
s e  a c a b a  d e  p r e s e n t a r, d e b e n  d e  s e r  s u s c r i t a s  e n  u n  m o m e n t o  
e n  e l  c u a l  e l  p a c ie n t e  c u e n t e  c o n  c a p a c id a d , q u e  p u e d a  s e r  
r e c o n o c id a  m é d ic a , fi lo s ó fi c a  y  ju r íd ic a m e n t e , la  c u a l  c o m o  s e  
h a  p la n t e a d o  d e b e  s u c e d e r  a l  m o m e n t o  d e l  d ia g n ó s t ic o .

E n  M é x ic o , la s  le y e s  r e c o n o c e n  e l  d e r e c h o  d e  la s  p e r s o n a s  
c o n  d e m e n c ia  a  c o n o c e r  s u  d ia g n ó s t ic o  u n a  v e z  q u e  e s t e  h a y a  
s id o  e s t a b le c id o  y  a  p a r t i r  d e l  c o n o c im ie n t o  d e  e s t e  e s t a b le -
c e r  q u e  e s  lo  q u e  a c e p t a n  y  r e c h a z a n  r e s p e c t o  a l  t r a t a m ie n t o , 
in c lu s o  a  e s t a b le c e r lo  d e  m a n e r a  a n t ic ip a d a . S in  e m b a r g o , 
d ic h a  n o rm a t iv id a d  e s  p o c o  c la r a , a d e m á s  d e  q u e  c a r e c e  d e  
u n  m e d io  a d e c u a d o  s o b r e  s u  d i f u s ió n , p o r  lo  q u e  la  m a y o r ía  
d e  la s  v e c e s  la  p o b la c ió n  q u e  s e  in fo rm a  a l  r e s p e c t o  s e  l im it a  
a  a q u e l la s  p e r s o n a s  q u e  s e  e n c u e n t r a n  e n  u n a  c o n d ic ió n  q u e , 
d e  m a n e r a  n a t u r a l, la s  l le v o  a l  c o n o c im ie n t o  d e  la s  m ism a s  
e n  e l  m e jo r  d e  lo s  c a s o s , y a  q u e  m u c h a s  v e c e s  n o  s e  lo g r a  
e s t e  o b je t iv o , p o r  lo  c u a l  d e b e  d e  e x is t i r  u n a  s e n s ib i l i z a c ió n  y  
c a p a c i t a c ió n  p o r  p a r t e  d e  lo s  m é d ic o s  p a r a  d a r  u n  a d e c u a d o  
a c o m p a ñ a m ie n t o .

P o r  lo  t a n t o , d e b e  s e r  t r a b a jo  d e  la  b io é t ic a  d i f u n d ir  la  r e -
fl e x ió n  y  lo s  p o s ib le s  d i le m a s  q u e  s e  p r e s e n t a n  e n  e l  c a s o  e s -
p e c ífi c o  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  A lz h e im e r, a s í  c o m o  e x t e n d e r  la  
e n s e ñ a n z a  a  lo s  p r o fe s io n a le s  s a n it a r io s  p a r a  q u e  c u e n t e n  c o n  
lo s  c o n o c im ie n t o s  b io é t ic o s  n e c e s a r io s  p a r a  a f r o n t a r  d ic h o s  
d i le m a s , e n  p a r t ic u la r  lo s  q u e  s e  p r e s e n t a n  a l  fi n a l d e  la  v id a .

Conclusiones 
L a  im p le m e n t a c ió n  d e  la s  v o lu n t a d e s  a n t ic ip a d a s  e n  e l  

c a s o  d e l  A lz h e im e r  im p lic a  u n  g r a n  d e s a f ío  q u e  h a  s id o  id e n t i-
fi c a d o  a lr e d e d o r  d e l  m u n d o , s in  e m b a r g o ; q u e  e s t a  d is c u s ió n  
e x is t a  e n  t a n  a m p lio s  y  v a r ia d o s  a m b ie n t e s  a c a d é m ic o s , d e s -
d e  lo s   c ie n t ífi c o -s a n i t a r io s  h a s t a  lo s  fi lo s ó fi c o -le g a le s , d e n o t a  
s u  im p o r t a n c ia , y a  q u e  d ic h a s  h e r r a m ie n t a s  p e rm it e n  q u e  la s  
p e r s o n a s  c o n  d e m e n c ia  p u e d a n  d e ja r  c la r o  c u á le s  s o n  s u s  v a -
lo r e s  y  p r e f e r e n c ia s  p a r a  la  t o m a  d e  d e c is io n e s  e n  e l  f u t u r o  d e  
s u  a t e n c ió n  s a n i t a r ia .

P a r a  t e n e r  é x i t o  e n  la  im p le m e n t a c ió n  d e  la s  v o lu n t a d e s  
a n t ic ip a d a s  e n  e l  c a s o  d e  la s  p e r s o n a s  c o n  A lz h e im e r  e s  n e -
c e s a r ia  la  c a p a c i t a c ió n  d e l  p e r s o n a l  s a n i t a r io , p a r a  q u e  d e s a -
r r o l le n  la s  h a b i l id a d e s  n e c e s a r ia s  p a r a  in ic ia r  la s  d is c u s io n e s  
r e s p e c t o  a  e s t o s  d o c u m e n t o s  y  b r in d a r  u n  a d e c u a d o  a c o m -
p a ñ a m ie n t o  d e l  p a c ie n t e  a  lo  la r g o  d e  la  h is t o r ia  n a t u r a l  d e  
la  d e m e n c ia .

E l  a c o m p a ñ a m ie n t o  d e l  p e r s o n a l  s a n i t a r io  d e n t r o  d e  la  
e x p lo r a c ió n  d e  la s  p r e f e r e n c ia s  p a r a  e l  f u t u r o  a u n a d a s  a  u n  
e n fo q u e  q u e  b u s q u e  p r e s e r v a r  e l  m o d e lo  d e  c a l id a d  d e  v id a  
d e  la  p e r s o n a  c o n  d e m e n c ia  e n  c a d a  c a s o  a y u d a  a  u n a  m a y o r  
p a r t ic ip a c ió n  r e s p e c t o  a  la  s u s c r ip c ió n  d e  v o lu n t a d e s  a n t ic i-
p a d a s , y a  q u e  e n  g e n e r a l  lo s  p a c ie n t e s  d e s e a n  q u e  s u s  v a lo r e s  
e  in t e r e s e s  p u e d a n  s e r  r e s p e t a d o s  y  u t i l i z a d o s  e n  u n  f u t u r o  
p a r a  la  t o m a  d e  d e c is io n e s  o  p a r a  q u e  o t r o s  p u e d a n  e le g i r  
c o n  b a s e  e n  lo s  m ism o s .

S e  n e c e s i t a  u n  m a y o r  d e s a r r o l lo  d e  la s  p o l í t i c a s  n a c io n a -
le s  e n  m a t e r ia  d e  v o lu n t a d e s  a n t ic ip a d a s  p a r a  e l  c a s o  e s p e c í-
fi c o  d e  la  e n fe rm e d a d  d e  A lz h e im e r. A  e s t e  r e s p e c t o , e n  n u e s -
t r o  p a ís  s e  c a r e c e  d e  u n  r é g im e n  f e d e r a l  in t e g r a l, p o r  lo  q u e  
n o  e x is t e n  d is p o s ic io n e s  q u e  r e g u le n  la  s u s c r ip c ió n  d e  u n a  
v o lu n t a d  a n t ic ip a d a . D ic h a  s i t u a c ió n  g e n e r a  la  im p o s ib i l id a d  
d e  q u e  e l  r e s p e t o  a  lo s  v a lo r e s  y  p r e f e r e n c ia s  d e  u n a  p e r s o n a  
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r e s p e c t o  a  la  t o m a  d e  d e c is io n e s  a l  fi n a l  d e  la  v id a  p u e d a n  s e r  
e x ig id o s  d e n t r o  d e  t o d o  e l  t e r r i t o r io  d e  la  R e p ú b l ic a  M e x ic a -
n a , p o r  lo  q u e  s o la m e n t e  e s  v á l id o  e n  a q u e l la s  e n t id a d e s  d o n -
d e  s e  h a  le g is la d o  a l  r e s p e c t o . L o  a n t e r io r  p u e d e  t r a e r  c o n s ig o  
c o n fl ic t o s  d e n t r o  d e  la  a p l ic a c ió n  d e  le y e s , y a  q u e  u n  p a c ie n t e  
n o  p u e d e  s o l ic i t a r  e n  s u  v o lu n t a d  a n t ic ip a d a  a lg o  q u e  e s t é  
p r o h ib id o  p o r  la  le y .

L a  b io é t ic a  d e b e  im p u ls a r  la  r e fl e x ió n  e n  e l  c a s o  e s p e c ífi -
c o  d e  la s  v o lu n t a d e s  a n t ic ip a d a s  e n  p a c ie n t e s  c o n  A lz h e im e r  
h a c ie n d o  u n  e n fo q u e  e n  la s  c a p a c id a d e s  v i s t a s  d e s d e  u n a  
p e r s p e c t iv a  m u lt id is c ip l in a r, p a r a  p o d e r  a s í  d is m in u i r  lo s  l ím i-
t e s  d e  la s  d i f e r e n c ia s  c o n c e p t u a le s  r e s p e c t o  a  la  v a l id e z  d e  
q u e  u n  p a c ie n t e  c o n  d e m e n c ia  p u e d a  s u s c r ib i r  u n  d o c u m e n -
t o  d e  e s t a  n a t u r a le z a .
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D e s d e  a n t r o p o lo g ía  m e x ic a n a , e x is t e n  u n  c o n ju n t o  d e  
e x p e r ie n c ia s  e n  in t e r v e n c ió n  a s o c ia d a s  a  la s  p o l í t i c a s  p ú -
b l ic a s  q u e  h a n  s id o  f u e r t e m e n t e  c r i t i c a d a s  y  r e fl e x io n a d a s  
d e s d e  lo s  á m b it o s  d e  la  é t ic a . C o n  t e m a s  c o m o  la  im p o s ic ió n  
l in g ü ís t ic a  d e l  e s p a ñ o l  (B a r t o lo m é , 1 9 9 7 ) la  im p le m e n t a c ió n  
s in  c o n s e n t im ie n t o  d e  p r o g r a m a s  d e  s a lu d  r e p r o d u c t iv a  h a -
c ia  m u je r e s  in d íg e n a s  (Z o l la , 2 0 1 1 ) la  m e d ia c ió n  in t e r c u lt u r a l  
p a r a  la  v e n t a  d e  la  t ie r r a  (P la t a  V á z q u e z , 2 0 1 6 ) y  e l  l la m a d o  
in d ig e n is m o  (B o n fi l, 1 9 8 7 ) r e fl e x ió n  d e  la  é t ic a  a n t r o p o ló g i-
c a  h a  s id o  u n  t e m a  d e  t e n s ió n  p e rm a n e n t e , y  s in  e m b a r g o  
h a y  p o c o s  e s f u e r z o s  p o r  e s t a b le c e r  u n  a c c io n e s  l ig a d a s  h a c ia  
la  é t ic a  d e n t r o  d e  la  p r a x is  p r o fe s io n a l  d e  lo s  a n t r o p ó lo g o s  y  
a n t r o p ó lo g a s , e s p e c ia lm e n t e  d e s d e  la  a n t r o p o lo g ía  s o c ia l  y  
s u s  a c t iv id a d e s  v in c u la d a s  c o n  e l  t r a b a jo  d e  c a m p o  la s  c u a le s  
f o rm a n  p a r t e  d e  lo s  p r o c e d im ie n t o s  a  p a r t i r  d e  lo s  c u a le s  s e  
c o n s t r u y e  e l  c o n o c im ie n t o  e m p ír ic o  (P a le rm , 1 9 8 0 ), d o n d e  e l  
in v e s t ig a d o r  s e  v in c u la  c o n  lo s  in t e r lo c u t o r e s  a  p a r t i r  d e  u n  
c o n ju n t o  d e  p r e m is a s  y  p r in c ip io s  q u e  m o ld e a n  la  r e la c ió n  a  
lo  la r g o  d e l  t ie m p o . S in  e m b a r g o , e s t a s  p r e m is a s  y  p r in c ip io s  
q u e  r e g u la n  la s  r e la c io n e s  d e n t r o  d e l  p r o c e s o  d e  in v e s t ig a -
c ió n , p r o v ie n e n  p r o v ie n e  d e l  a n á l i s i s  p e r s o n a l  y  d e  la  p o s t u ra  
p o l í t i c a  q u e  e l  in v e s t ig a d o r  t e n g a  r e s p e c t o  a  s u  m o d o  d e  h a -
c e r  a n t r o p o lo g ía  m á s  q u e  d e  u n a  r e fl e x ió n  c o le c t iv a  d e  l in e a -
m ie n t o s  v in c u la d o s  c o n  u n  c ó d ig o  d e  é t ic a . 

A c t u a lm e n t e  d e n t r o  d e  la s  e s c u e la s  d e  f o rm a c ió n  a n t r o -
p o ló g ic a  a  n iv e l  n a c io n a l  n o  e x is t e  d e n t r o  d e  lo s  p la n e s  d e  e s -
t u d io  m a t e r ia s  b á s ic a s  e s p e c ia l i z a d a s  e n  la  a p l ic a c ió n  é t ic a  d e  
la  p r á c t ic a  a n t r o p o ló g ic a  a  p e s a r  d e  q u e  e x is t e n  u n  c o n ju n -
t o  d e  r e g la m e n t o s  p a r a  la  r e a l iz a c ió n  d e l  t r a b a jo  d e  c a m p o ,  
a p o y o s  d id á c t ic o s  p a r a  la  la b o r  e t n o g r á fi c a  y  c ó d ig o s  d e  é t ic a  
g e n e r a d o s  p o r  a s o c ia c io n e s  d e  p r o fe s io n is t a s . E s t o  p r o g r e s i-
v a m e n t e  s e  h a  id o  c o n v i r t ie n d o  e n  u n  d i le m a  p u e s t o  q u e  n o  
h a y  u n a  d is c u s ió n  y  r e fl e x ió n  p e rm a n e n t e  y  c o le g ia d a  s o b r e  
la s  d is t in t a s  v ic i s i t u d e s  y  r ie s g o s  e m a n a d o s  d e  la  p r a c t ic a  a n -
t r o p o ló g ic a , y  s e  v u e lv e n  t e m a s  d e  d is c u s ió n  y  t e n s ió n  h a s t a  
q u e  e s t o s  a lc a n z a n  u n  n iv e l  d e  p r o b le m á t ic a  e n  lo s  m e d io s  
m a s iv o s  d e  c o m u n ic a c ió n .  

H o y  e n  d ía  la  p lu r a l id a d  d e  t e m a s  q u e  a b o r d a  la  a n t r o p o -
lo g ía  r e fl e ja  la  d iv e r s id a d , e l  d in a m ism o  y  la  d e s ig u a ld a d  d e l  
m u n d o  e n  q u e  v iv im o s . S in  e m b a r g o  d e n t r o  d e  e s t a  e n o rm e  
v a r ie d a d  d e  s u je t o s  y  a b o r d a je s  h a y  t e m a s , d o n d e  lo s  c o n -
fi n e s  é t ic o s  d e  la s  in v e s t ig a c io n e s  s e  d is c u t e n  m á s  q u e  e n  
o t r a s , p o r  e je m p lo : la  a n t r o p o lo g ía  m e d ic a , e l  t r a b a jo  d e  c a m -
p o  c o n  p o b la c io n e s  in d íg e n a s , c o n  m u je r e s  in d íg e n a s , c o n  
n iñ o s , c o n  n iñ o s  in d íg e n a s , c o n  m u je r e s  l ig a d a s  a  la  v io le n c ia , 
n iñ o s  y  jó v e n e s  e n  s i t u a c ió n  d e  c a l le , jó v e n e s  y  s e x u a l id a d , 
ju v e n t u d e s  y  d r o g a s ,  e d u c a c ió n  in t e r c u lt u r a l, p r o y e c t o s  a s o -
c ia d o s  c o n  e l  d e s a r r o l lo , m e g a p r o y e c t o s  y  e x t r a c t iv i s m o  d e  
m e r c a d o  (O r t iz , s /a ). 

E n  t o d o s  lo s  c a s o s  a n t e r io r e s , e s  im p o r t a n t e  d e s t a c a r  
q u e  a  n iv e l  n a c io n a l  s e  c u e n t a  c o n  le y e s  y  n o rm a s  v in c u la n -
t e s  q u e  c o a d y u v a n  e n  la  s a lv a g u a r d ia  d e  lo s  in t e r lo c u t o r e s , 
c o m o  la s  le y e s  r e la c io n a d a s  c o n  la  s a lv a g u a r d a  a  p o b la c io n e s  
in d íg e n a s ; la s  le y e s  p a r a  la  p r e v e n c ió n  d e  la  d is c r im in a c ió n ; 

la s  n o rm a t iv a s  v in c u la d a s  c o n  lo s  d e r e c h o s  d e  lo s  n iñ o s , lo s  
jó v e n e s  y  la s  m u je r e s  y  la s  le y e s  n a c io n a le s  a s o c ia d a s  a  lo s  
p r o t o c o lo s  d e  a c c ió n  e n  m a t e r ia  d e  p r o y e c t o s  d e  d e s a r r o l lo  
lo s  c u a le s  o b s e r v a n  a  la  c o n s u lt a  p r e v ia  c o m o  u n o  d e  s u s  p r in -
c ip a le s  g a r a n t e s  é t ic o s . A u n a d o  a  lo  a n t e r io r  e x is t e n  c ó d ig o s  
y  n o rm a s  u n iv e r s a le s  a  la s  c u a le s  s e  h a  a d h e r id o  e l  E s t a d o  
m e x ic a n o  p a r a  la  s a lv a g u a r d a  d e  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  y  la  
p r o t e c c ió n  d e  s u je t o s  p a r t ic ip a n t e s  d e n t r o  d e  in v e s t ig a c io n e s  
(H a l l, 2 0 1 8 ) 

P o r  o t r o  la d o , e x is t e n  t a m b ié n  in s ip ie n t e s  y  b r i l la n t e s  d is -
c u s io n e s  é t ic a s  r e la c io n a d a  c o n  la  a n t r o p o lo g ía  c o la b o r a t iv a , 
d o n d e  s e  c o p a r t ic ip a  d e  m a n e r a  in t e n s a  y  a c t iv a  lo s  in t e r lo c u -
t o r e s  e n  p r o y e c t o s  q u e  t ie n e n  q u e  v e r  d e s d e  la  a p l ic a c ió n  d e  
a c c io n e s  h a s t a  la  e s c r i t u r a  y  r e d a c c ió n  d e  t e x t o s  e  in fo rm e s  d e  
c a m p o  (J a m e s  y  M a r c u s e , 1 9 8 6 ).  E n  e s t e  s e n t id o  s e  c o n t e m -
p la n  la s  n o rm a s  v in c u la n t e s  c o n  la  p r iv a c id a d  y  c o n fi d e n c ia l i -
d a d  d e  la  in fo rm a c ió n  y  s u s  m o d o s  d e  d iv u lg a c ió n . 

S in  e m b a r g o , la  a p l ic a b i l id a d  d e  lo s  p r in c ip io s  u n iv e r s a le s  
p a r a  la  p r o t e c c ió n  d e  lo s  s u je t o s  q u e  p a r t ic ip a n  e n  la  in v e s -
t ig a c ió n  n o  e s  t a r e a  f á c i l . T a l  y  c o m o  lo  s e ñ a la  A d le r  H e l lm a n  
(2 0 1 5 ) d e s d e  u n a  v is ió n  c r í t i c a  a  s u  a p l ic a c ió n  r e fl e x io n a n d o  
s o b r e  e l  c o n t e x t o  d e  v io le n c ia  q u e  c a r a c t e r iz a  a  A m é r ic a  la t i-
n a  y  e l  C a r ib e , s e ñ a la : “ lo s  p r o t o c o lo s  d e  in v e s t ig a c ió n  c o m -
p r o m e t e n  s e r ia m e n t e  n u e s t r a  c a p a c id a d  d e  m o v e r n o s  d e  
m a n e r a  s i le n c io s a  y  d is c r e t a  a l  t ie m p o  q u e  d e s a r r o l la m o s  u n a  
m e jo r  a p r e c ia c ió n  d e  la  s i t u a c ió n  e n  la  q u e  n o s  e n c o n t r a m o s ” 
(A d le r, 2 0 1 5 : 1 0 8 )

E n  lo s  ú lt im o s  s e is  a ñ o s  (m e d ia n t e  la  a p a r ic ió n  d e l  C ó d ig o  
d e  É t ic a  d e l  C o le g io  d e  E t n ó lo g o s  y  A n t r o p ó lo g o s  d e  M é x ic o ) 
s e  h a  p o s ic io n a d o  u n  t e m a  q u e  n u e v a m e n t e  h a  d e s p e r t a d o  
la  r e fl e x ió n  d e  la  d is c ip l in a  q u e  t ie n e  q u e  v e r  c o n  e l  t r a b a jo  
d e  c a m p o  e n  c o n t e x t o s  d e  v io le n c ia , d o n d e  e s  e l  in v e s t ig a d o r  
ju n t o  c o n  lo s   s u je t o s  d e  in v e s t ig a c ió n  e s t á n  in m e r s o s  e n  c o n -
d ic io n e s  d e  v io le n c ia  e s t r u c t u r a l, d e s ig u a ld a d , r ie s g o  y  a d v e r -
s id a d . E l  e s t u d io  d e  d ic h a s  c o n d ic io n e s  s o c ia le s  y  c u lt u r a le s  
s e  h a n  c o n v e r t id o  e n  e s p a c io s  d o n d e  e x is t e  u n a  d is c u s ió n  
p r o l i j a  y  f r e c u e n t e  d e  la  d im e n s ió n  é t ic a  (L e g a r r e t a , L e t o n a  y  
H e r n á n d e z , 2 0 1 6 ), s in  e m b a r g o , e s t o  n o  q u ie r e  d e c i r  q u e  s e a n  
lo s  t e m a s  d o n d e  e x c lu s iv a m e n t e  s e  d e b a t e  y a  q u e  e n t e n d e -
m o s  q u e  h a b r á  p a r t ic u la r id a d e s  y  e s p e c ifi c id a d e s  q u e  s e  n o s  
e s c a p e n  d e  m e n c io n a r. 

F u e r a  d e  lo s  c ó d ig o s  g r e m ia le s  n a c io n a le s , lo s  r e g la m e n -
t o s  p a r a  e l  t r a b a jo  d e  c a m p o  e s c o la r e s  y  la s  r e u n io n e s  e s p o -
r á d ic a s  d e  m in o r ía s  s u b a lt e r n a s  l ig a d a s  c o n  e l  t e m a , n o  e x is t e  
u n a  f o rm a c ió n  a c a d é m ic a  p e rm a n e n t e  e n  la s  u n iv e r s id a d e s  
d o n d e  s e  im p a r t e  a n t r o p o lo g ía , n o  h a y  c o m it é s  d e  é t ic a  q u e  
p u e d a n  e v a lu a r, v a l id a r  o  h a c e r  r e c o m e n d a c io n e s , y  n o  h a y  
p r o g r a m a s  d e  in v e s t ig a c ió n  d e  m e d ia n o  a l ie n t o  s o b r e  c ó m o  
s e  c o n s t r u y e  la  é t ic a  e n  la  in v e s t ig a c ió n  a n t r o p o ló g ic a , lo  c u a l  
s e  c o n v ie r t e  e n  u n  p r o b le m a  in m in e n t e  p a r a  la  p r á c t ic a  d e  
d ic h a  d is c ip l in a . P o r  lo  t a n t o , e l  c o n o c e r  m e d ia n t e  u n a  e x p lo -
r a c ió n  d e  lo s  m o d o s  e n  lo s  c u a le s  s e  c o n s t r u y e  la  e x p e r ie n c ia  
d e l  t r a b a jo  d e  c a m p o , y  la s  f o rm a s  d e   r e la c ió n  c o n  lo s  s u je t o s  
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d e  in v e s t ig a c ió n ; b r in d a n  la  p o s ib i l id a d  d e  c o m p r e n d e r  y  d i-
s e ñ a r  u n  c o n ju n t o  d e  c o n o c im ie n t o s  p e r t in e n t e s  p a r a  la  e la -
b o r a c ió n  d e  c o n t e n id o s  p a r a  s u  d is c u s ió n  e n  la s  a u la s .

M é x ic o  c u e n t a  c o n  u n a  t r a y e c t o r ia  h is t ó r ic a  d e  m á s  d e  
1 0 0  a ñ o s  d e  la  in s t i t u c io n a l iz a c ió n  d e  la  a n t r o p o lo g ía , c u e n t a  
c o n  d is t in t a s  a s o c ia c io n e s , c o le g io s  y  c la u s t r o s  d o n d e  a  p a r t i r  
d e  r e fl e x ió n  d e  lo s  e s t u d io s  e m p ír ic o s  h a n  e s t a b le c id o  l in e a -
m ie n t o s  p a r a  la  c o n fo rm a c ió n  d e  c ó d ig o s  d e  é t ic a . S in  e m b a r -
g o , g r e m io  a d o le c e  d e  u n a  d is c u s ió n  d e t a l la d a  y  p e rm a n e n t e  
s o b r e  la  a p l ic a c ió n  d e  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  b á s ic o s  p a r a  la  in -
v e s t ig a c ió n  d e  c o r t e  e m p ír ic o  c o n  s u je t o s  h u m a n o s . 

 D e  a h í  q u e  e s  p r e s e n t e  a r t ic u lo  a b o r d a  la s  s ig u ie n t e s  
p r e g u n t a s : ¿ q u é  p r in c ip io s  g u ía n  la  r e s o lu c ió n  d e  d i le m a s  
é t ic o s  e n  t r a b a jo  d e  c a m p o ?  ¿ c u á le s  s o n  lo s  p r in c ip a le s  d i le -
m a s  é t ic o s  q u e  v iv e n  lo s  p r o fe s io n a le s  d e  la  a n t r o p o lo g ía  ?  Y  
¿ c ó m o  c o n c i l ia r  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  g lo b a le s  a  la s  n e c e s id a -
d e s  é t ic a s  lo c a le s  d e  la  a n t r o p o lo g ía  e n  M é x ic o ?  E s t a s  in t e -
r r o g a n t e s  s e  a b o r d a r a n  e n  e l  p r e s e n t e  t e x t o   m e d ia n t e  d o s  
e s t r a t e g ia s . L a  p r im e r a  a  p a r t i r  d e  la  b r e v e  r e v is ió n  h is t ó r ic a  
d e  la  a n t r o p o lo g ía  m e x ic a n a  y  s u s  d is t in t a s  t r a n s fo rm a c io n e s  
é t ic a s  y  p o l í t i c a s  s u c e d id a s  d u r a n t e  s u  p r im e r  s ig lo  d e  v id a , 
h a c ie n d o  é n f a s is  e n  s u s  p r in c ip io s  l ig a d o s  a  la  r e s p o n s a b i l i -
d a d  y  c o m p ro m is o . Y  la  s e g u n d a  r e t o m a n d o  lo s  r e s u lt a d o s  d e  
u n  s o n d e o  p i lo t o  q u e  s e  r e a l iz ó  e n t r e  u n a  d o c e n a  d e  a n t r o -
p ó lo g o s  y  a n t r o p ó lo g a s  q u e  c u e n t a n  c o n  m á s  d e  u n a  d é c a d a  
d e  e je r c ic io  p r o fe s io n a l  d e  la  d is c ip l in a , q u e  t r a b a ja n  d is t in t o s  
c e n t r o s  d e  in v e s t ig a c ió n  g u b e r n a m e n t a l, u n iv e r s id a d e s  y  o r -
g a n is m o s  d e  la  s o c ie d a d  c iv i l  d i s t r ib u id o s  e n  c in c o  c iu d a d e s  
d e l  t e r r i t o r io  m e x ic a n o . L o s  d a t o s  q u e  a q u í  s e  in c lu y e n  c u e n -
t a n  c o n  e l  c o n s e n t im ie n t o  d e  lo s  s u je t o s  q u e  f o rm a r o n  p a r t e  
d e  la  in v e s t ig a c ió n , s e  o m it e n  lo s  n o m b r e s  p r o p io s  e n  v i r t u d  
d e  c o n s e r v a r  la  c o n fi d e n c ia l id a d  d e  s u s  id e n t id a d e s . 

La ética en la antropología mexicana. Un 
vistazo a su historia. 

S i  p a r t im o s  d e  e l  s u r g im ie n t o  d e  la  a n t r o p o lo g ía  a c a d é m i-
c a  e n  n u e s t r o  p a ís  a  p a r t i r  d e  la  p r e s e n c ia  d e  M a n u e l  G a m io , 
e s t a r ía m o s  h a b la n d o  d e  u n a  h is t o r ia  d e  a p r o x im a d a m e n t e  
1 0 0  a ñ o s . A l  ig u a l  q u e  o t r o s  b r i l la n t e s  a n t r o p ó lo g o s  y  a n t r o -
p ó lo g a s  G a m io  f u e  e s t u d ia n t e  d e  F r a n z  B o a s  q u ié n  e s  p a r a  
m u c h o s  e l  p e n s a d o r  q u e  e s t a b le c ió  lo s  c im ie n t e s  d e  la  a n t r o -
p o lo g ía  c ie n t ífi c a  n o r t e a m e r ic a n a , a b a n d e r a d o  d e l  r e la t iv i s -
m o  c u lt u r a l, e l  p a r t ic u la r i s m o  h is t ó r ic o  y  e l  m é t o d o  c ie n t ífi c o  
p a r a  la  r e a l iz a c ió n  d e l  t r a b a jo  d e  c a m p o  (V á z q u e z , 2 0 1 7 ).

F u e  e n  M é x ic o  d e l  n a c ie n t e  s ig lo  X X  d o n d e  M a n u e l  G a m io  
r e a l iz ó  s u s  p r im e r a s  in d a g a c io n e s  a n t r o p o ló g ic a s  y  g e n e r ó  
s u s  p r o p u e s t a s  a n t e  lo s  d is t in t o s  p r o b le m a s  d e  u n a  n a c ió n  
c a r a c t e r iz a d a  p o r  la  d iv e r s id a d  r e g io n a l, la  v id a  r u r a l  f u e r a  d e  
la s  c iu d a d e s  y  u n a  e n o rm e  p lu r a l id a d  d e  g r u p o s  e t n o l in g ü ís -
t ic o s  d i f e r e n c ia d o s . D e  t a l  m a n e r a  q u e  G a m io  o b s e r v a  q u e  la  
a n t r o p o lo g ía  y  s u  c a p a c id a d  d e  a r t ic u la r  r e a l id a d e s  c u lt u r a le s  
d iv e r s a s  e s  u n a  d is c ip l in a  c ie n t ífi c a  q u e  p u e d e  c o m p r e n d e r  
a  d e t a l le  la s  f o rm a s  o r g a n iz a t iv a s , c o sm o g ó n ic a s , l in g ü ís t ic a s , 
h is t ó r ic a s  y  m a t e r ia le s  d e  la s  s o c ie d a d e s  in d íg e n a s  t a l  y  c o m o  
lo  a p r e n d ió  d e  s u  m a e s t r o  B o a s . S in  e m b a r g o  e l  e s p í r i t u  d e  
la  r e v o lu c ió n  m e x ic a n a , la  n e c e s id a d  d e  u n a  id e a  d e  p a t r ia  
y  s u  v in c u la c ió n  c o n  la s  e l i t e s  p o l í t i c a s  e  in t e le c t u a le s  d e  la  
é p o c a ,  g e n e r a r o n  e n  G a m io  u n a  p e r c e p c ió n  d o n d e   q u e  la  
a n t r o p o lo g ía  p o d r ía  s e r  a q u e l la  c ie n c ia  c a p a z  d e  a y u d a r  a  la  
f o r ja  d e  u n a  id e n t id a d  m e x ic a n a  t o m a n d o  e n  c o n s id e r a c ió n  
s u  g lo r io s o  p a s a d o  in d íg e n a  y  f u n c io n a n d o  p a r a  b r in d a r  a  lo s  
in d íg e n a s  d e  a q u e l  M é x ic o  r e v o lu c io n a r io  la  c a p a c id a d  d e  in -
t e g r a r s e  a l  e s p í r i t u  d e  la  n a c ió n  “P o r  m e d io  d e  la  a n t r o p o lo g ía  
s e  c a r a c t e r iz a n  la  n a t u r a le z a  a b s t r a c t a  y  f í s i c a  d e  lo s  h o m b r e s  

y  d e  lo s  p u e b lo s  y  s e  d e d u c e n  lo s  m e d io s  a p r o p ia d o s  p a r a  f a -
c i l i t a r le s  u n  d e s a r r o l lo  e v o lu t iv o  n o rm a l” (G a m io , 1 9 1 6 : p . 2 3 )

E s t a  v i s ió n  p a t r ió t ic a , c ie n t ífi c a  e  in t e g r a d o r a  g e n e r ó  la s  
c im ie n t e s  d e  la  a p l ic a c ió n  d e  la  a n t r o p o lo g ía  e n  n u e s t r o  p a ís . 
In s t a la d a  e n  la s  n a c ie n t e s  in s t i t u c io n e s  d e  g o b ie r n o  c o n  lo s  
o b je t iv o s  d e  c o n o c e r  a  d e t a l le  y  p r o f u n d id a d  la  c o n fo rm a -
c ió n  d e  la  d iv e r s id a d  in t e r n a  d e  la s  r e g io n e s  o r ig in a r ia s  d e  la s  
p o b la c io n e s  in d íg e n a s  y  p o d e r  a r t i c u la r  d e s d e  e s a s  c a r a c t e -
r í s t i c a s  p o s ib le s  s o lu c io n e s  p a r a  a t e n u a r  s u s  p r o b le m á t ic a s  
e c o n ó m ic a s , t a l  y  c o m o  lo  p la sm ó  e n  s u  o b r a  la  p o b la c ió n  d e l  
V a l le  d e  T e o t ih u a c á n  (1 9 2 2 ). 

D e s d e  e s e  p u n t o  d e  v is t a , e l  t r a b a jo  a n t r o p o ló g ic o  s e  
f o r jó  d e s d e  u n a  m is ió n  o r ie n t a d a  a l  t r a b a jo  c o n  lo s  p u e b lo s  
in d íg e n a s , a s u m ie n d o  la  t a r e a  d e  “ l le v a r lo s ” p o r  la  s e n d a  d e  
la  in t e g r a c ió n  h a c ia  e l  p r o g r e s o  n a c io n a l. D e  t a l  m a n e r a  q u e  
e l  e s p í r i t u  d e  m e jo r a r lo s  e  in t e g r a r lo s  f u e  la  c o n d ic ió n  m o r a l  
p a r a  e s e  in ic io  d e  t r a b a jo  a n t r o p o ló g ic o  t e n ie n d o  c o m o  “S u s  
o r íg e n e s  e n  la  c o n fo rm a c ió n  d e l  E s t a d o  n a c ió n  s u r g id o  t r a s  la  
R e v o lu c ió n  m e x ic a n a , y  q u e  s e  e n c u e n t r a  ín t im a m e n t e  v in -
c u la d a  a  la  n a c ie n t e  id e o lo g ía  n a c io n a l i s t a  y  a l  in d ig e n is m o ” 
(B e a ls , 1 9 9 3 : 2 4 ).

T a l  v o c a c ió n  in t e g r a d o r a  d e s c a n s a b a  e n  la  p r e m is a  d e  
c o m p r e n d e r  a  lo s  in d íg e n a s  c o m o  s u je t o s  p a s iv o s  d e  s u  d e s -
t in o , in m e r s o s  e n  u n  a t r a s o  c u lt u r a l  d e  d o n d e  e l lo s  s e r ía n  in -
c a p a c e s  d e  c r e a r  h o r iz o n t e s  d e  p r o d u c c ió n  y  r e p r o d u c c ió n  d e  
s u s  id e n t id a d e s  y  c u lt u r a s . L a  é t ic a  d e  la  a n t r o p o lo g ía  e s t a b a  
a r t ic u la d a  e n  s u  v o c a c ió n  p a t r ió t ic a  y   c ie n t ífi c a  o b s e r v a n d o  
e n  lo s  in d íg e n a s  c o m o  s u je t o s  n e c e s i t a d o s  d e  u n a  s a lv a c ió n  
d i r ig id a  p o r  la  c ie n c ia  y  e l  g o b ie r n o  r e v o lu c io n a r io . 

E s e  a lie n t o  d e  la  fo r ja  d e  la  p a t r ia  s e  f u e  c o n s o lid a n d o  a l  
p a s o  d e l t ie m p o  y  e n c o n t ró  u n  h it o  e n  la  h is t o r ia  d e  M é x ic o  
c o n  la  c r e a c ió n  d e l In s t it u t o  N a c io n a l In d ig e n is t a  (IN I) e n  1 9 4 8 .

D ic h a  d e p e n d e n c ia  g u b e r n a m e n t a l  t e n d r ía  d e n t r o  d e  s u s  
o b je t iv o s  la  c r e a c ió n  d e  p r o c e s o s  d e  a c u lt u r a c ió n  d i r ig id a s  
h a c ia  lo s  p u e b lo s  in d íg e n a s  c o n  e l  fi n  d e  a t e n u a r  la s  r e la c io -
n e s  d e  d is c r im in a c ió n  y  r a c is m o  q u e  e s t a b a n  e n  c o n s o l id a -
c ió n  d e n t r o  d e  la  s o c ie d a d  m e x ic a n a . D e  1 9 5 0  a  1 9 7 0  e l  IN I  
s e  c o n v i r t ió  e n  e l  e s p a c io  g u b e r n a m e n t a l  y  la b o r a l  p a r a  la  
a n t r o p o lo g ía  m e x ic a n a  e s p e c ia l i z a d a  e n  c o r r ie n t e  c u lt u r a l i s t a  
n o r t e a m e r ic a n a   q u e  e n c o n t r a b a  e n  la  E s c u e la  N a c io n a l  d e  
A n t r o p o lo g ía  e  H is t o r ia  (E N A H ) y  e n  la  U n iv e r s id a d  V e r a c r u z a -
n a  lo s  p r in c ip a le s  c e n t r o s  d e  f o rm a c ió n . 

E l  in d ig e n is m o  e r a  u n a  t e o r ía  a p l ic a d a  d e s d e  e l  g o b ie r n o  
d i r ig id a  d e  m a n e r a  in s t i t u c io n a l iz a d a  a  lo  la r g o  d e  lo s  d is t in -
t o s  t e r r i t o r io s  é t n ic o s  d e l  p a ís . D e s d e  u n  p u n t o  d e  v is t a  d e s a -
r r o l l i s t a , e l  in d ig e n is m o  p u g n a b a  p o r  l le v a r  e l  e s t a d o  d e  b ie n -
e s t a r  a  e s t a s  p o b la c io n e s  y  c o n  e l lo  t r a n s fo rm a r  la s  r e la c io n e s  
a s im é t r ic a s  e f e r v e s c e n t e s  e n  c o n t e x t o s  d e  d iv e r s id a d  s o c ia l. 
S u  e s t r a t e g ia  f u e  l le v a r  m e d ia n t e  s u s  c e n t r o s  c o o r d in a d o r e s  
in d ig e n is t a s  (C C I) p r o y e c t o s  d e  a l f a b e t iz a c ió n , s a lu d , s a n id a d  
a n im a l, p r o d u c t iv id a d  a g r íc o la  y  n u e v a s  t e c n o lo g ía s  a r t e s a -
n a le s . E s t o s  p r o y e c t o s  u s u a lm e n t e  e r a n  d e s a r r o l la d o s  p o r  e l  
p e r s o n a l  d e l  IN I  q u ie n e s  e r a n  a n t r o p ó lo g o s  y  a n t r o p ó lo g a s  
q u e  a d e m á s  d e  c o m p r e n d e r  la s  b a s e s  c u lt u r a le s  d e  e s t o s  g r u -
p o s  a t e n d ía n  la s  n e c e s id a d e s  in s t i t u c io n a le s  y  p o l í t i c a s  d e  s u  
e m p le a d o r e s . 

D u r a n t e  d é c a d a s  e n  la  la b o r  d e l  in d ig e n is m o  s e  la b r a r o n  
v a lo r e s  c o n s u e t u d in a r io s  p a r a  lo s  y  la s  a n t r o p ó lo g a s . U n o  d e  
e l lo s  f u e  e l  l le v a r  e l  b ie n e s t a r  a  e s t o s  p u e b lo s , a d m it ie n d o  
q u e  e l  b ie n e s t a r  d is e ñ a d o  d e s d e  e l  g o b ie r n o  e r a  e l  q u e  lo c a l  y  
r e g io n a lm e n t e  s e  n e c e s i t a b a . T a m b ié n  s e  a s u m ía  q u e  lo s  s u -
je t o s  m e d ia n t e  e l  a p r e n d iz a je  p o d r ía n  m e jo r a r  e n  c u a n t o  a  
s u s  c a p a c id a d e s  s o c ia le s  e  in t e le c t u a le s  y  c o n  e l lo  d is m in u i r  
la  b r e c h a  c o n  la s  p o b la c io n e s  n o  in d íg e n a s . S e  a s u m ía  q u e  
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e n  e s t e  e v o lu c io n is m o  la  d e p u r a c ió n  d e l  e s p í r i t u  s a lv a je  d e  lo  
in d íg e n a , a l  a lm a  d e  lo  m e x ic a n o  s e r ía  e l  c a m in o . L o s  p o s ib le s  
d i le m a s , q u e b r a n t o s  y  m a lo s  r e s u lt a d o s  s e r ía n  a t r ib u id o s  a  la  
c a p a c id a d  in t e le c t u a l, o r g a n iz a t iv a  y  c u lt u r a l  d e  lo s  p u e b lo s  
in d íg e n a s  e n  u n a  f o rm u la  s im p li s t a , s o n  p o b r e s  p o r  q u e  q u ie -
r e n , o  v iv e n  e n  d ic h a s  c o n d ic io n e s  p o r q u e  n o  q u ie r e n  t r a b a ja r  
y  p r o g r e s a r. 

A  p a r t i r  d e  la  d é c a d a  d e  lo s  7 0 s  d e l  s ig lo  p a s a d o , c o n  e l  
s u r g im ie n t o  d e l  m o v im ie n t o  c r í t i c o  e n  la  a n t r o p o lo g ía  m e x i-
c a n a  y  s u  a r t ic u la c ió n  c o n  m o v im ie n t o s  m a r x is t a s  la t in o a m e -
r ic a n o s , s u r g e  la  r u p t u r a  p o l í t i c a  d e  la  a n t r o p o lo g ía  c o n  e l  g o -
b ie r n o , g e n e r a n d o  f u e r t e s  r e fl e x io n e s  s o b r e  la s  im p lic a c io n e s  
q u e  t u v o  e s t e  t ip o  d e  a n t r o p o lo g ía  e n t r e  la s  p o b la c io n e s  in d í-
g e n a s  d o n d e  s e  h a b ía  d e s a r r o l la d o  e l  in d ig e n is m o . E n  o b r a s  
c o m o  “D e  e s o  q u e  l la m a n  la  a n t r o p o lo g ía  m e x ic a n a ” (1 9 7 0 )  y  
la  P r im e r a  D e c la r a c ió n  d e  B a r b a d o s  (1 9 7 1 ) s e  e s t a b le c e  u n a  
r e fl e x ió n  in t e n s a  s o b r e  la  é t ic a  q u e  s e  h a  t e n id o  e n  la  a n t r o p o -
lo g ía  e s p e c ífi c a m e n t e  e n  la  r e a l iz a c ió n  d e l  in d ig e n is m o , c r i t i -
c a d o  d u r a m e n t e  p o r  s u  c a r á c t e r  p a t e r n a l i s t a , a s i s t e n c ia l i s t a , 
in t e g r a c io n is t a  y  e t n o c id a . E s t a  f u e r t e  c r í t i c a  f u n c io n a  p a r a  
p o s ic io n a r  u n  n u e v o  m o m e n t o  e n  la  c o n s t r u c c ió n  é t ic a  d e  
la  a n t r o p o lo g ía  y  s u  r e s p o n s a b i l id a d , e s p e c ífi c a m e n t e  e n  e l  
c a s o  d e  e s t a s  o b r a s , h a c ia  lo s  p u e b lo s  in d íg e n a s . L a  t a r e a  d e  la  
a n t r o p o lo g ía  s e r á  e l  c o la b o r a r  e n  la  l ib e r a c ió n  d e  lo s  p u e b lo s . 

“L a  A n t r o p o lo g ía  q u e  h o y  s e  r e q u ie r e  e n  L a t in o a m é r ic a  
n o  e s  a q u e l la  q u e  t o m a  a  la s  p o b la c io n e s  in d íg e n a s  c o m o  
m e r o s  o b je t o s  d e  e s t u d io , s in o  la  q u e  lo s  v e  c o m o  p u e b lo s  
c o lo n iz a d o s  y  s e  c o m p ro m e t e  e n  s u  lu c h a  d e  l ib e r a c ió n ” (D e -
c la r a c ió n  d e  B a r b a d o s , 1 9 7 1 : 4 ) 

E s  in t e r e s a n t e  o b s e r v a r  q u e  p a r a  lo s  fi rm a n t e s  d e  la  d e c la -
r a c ió n  d e  B a r b a d o s , e l  t r a b a jo  c o n  la s  p o b la c io n e s  in d íg e n a s  
t e n d r ía  q u e  e s t a r  o r ie n t a d o  p o r  u n a  é t ic a  d e l  c o m p ro m is o  p o -
l í t i c o  y  l ib e r a d o r  d e  e s t o s  p u e b lo s , a s u m ie n d o  q u e  e l  a n t r o p ó -
lo g o  a h o r a  n o  s e r ía  q u ie n  lo s  l le v a r a  a l  c a m in o  d e l  p r o g r e s o  
d ic t a d o  p o r  e l  g o b ie r n o  s in o  p o r  la  m ir a d a  (v e  c o m o  p u e b lo s  
c o lo n iz a d o s ) y  s o b r e  t o d o  e s t a b le c e  u n  c o m p ro m is o  d e  l ib e -
r a c ió n . E n  o t r o  a p a r t a d o , la  m ism a  D e c la r a c ió n  s e ñ a la : 

“E n  e s t e  c o n t e x t o  e s  f u n c ió n  d e  la  a n t r o p o lo g ía :

a ) P o r  u n a  p a r t e , a p o r t a r  a  lo s  p u e b lo s  c o lo n iz a d o s  t o d o s  
lo s  c o n o c im ie n t o s  a n t r o p o ló g ic o s , t a n t o  a c e r c a  d e  
e l lo s  m ism o s  c o m o  d e  la  s o c ie d a d  q u e  lo s  o p r im e , a  fi n  
d e  c o la b o r a r  c o n  s u  lu c h a  d e  l ib e r a c ió n .

b ) P o r  la  o t r a , r e e s t r u c t u r a r  la  im a g e n  d is t o r s io n a d a  q u e  
e x is t e  e n  la  s o c ie d a d  n a c io n a l  r e s p e c t o  a  lo s  p u e b lo s  
in d íg e n a s  d e s e n m a s c a r a n d o  s u  c a r á c t e r  id e o ló g ic o  
c o lo n ia l i s t a ” (D e c la r a c ió n  d e  B a r b a d o s , 1 9 7 1 : 4 )

E n  d ic h a  D e c la r a c ió n  q u e  f u n c ió n ó  c o m o  e l  d e c á lo g o  la t i-
n o a m e r ic a n o  p a r a  e l  g r e m io ,  la  a n t r o p o lo g ía  a  a p a r e c e  c o m o  
e l  p r o c e s o  q u e  b r in d a  u n a  s e n d a  d e  l ib e r a c ió n  d e r iv a d a  d e  
la  p r o d u c c ió n  d e  c o n o c im ie n t o  a n t r o p o ló g ic o  y  e l  m o d o  d e  
r e a l iz a r  d ic h a  a r t ic u la c ió n  d e b e r á  s e r  d e  c a r á c t e r  c o la b o r a t iv o  
h a c ia  lo s  p u e b lo s  in d íg e n a s  e  in t e g r a d o r  e n  r e la c ió n  c o n  s u  
a r t ic u la c ió n  c o n  e l  r e s t o  d e  la  s o c ie d a d . 

E l  e s p í r i t u  m i l i t a n t e , c o la b o r a c io n is t a  y  l ib e r a d o r  d e  la  D e -
c la r a c ió n  d e  B a r b a d o s  d e  lo s  a ñ o s  s e t e n t a  d e l  s ig lo  p a s a d o  
t r a s c e n d ió  d u r a n t e  v a r ia s  g e n e r a c io n e s   a l  m is m o  t ie m p o  q u e  
u n a  a n t r o p o lo g ía  q u e  s e  f r a g u a b a  e n  u n a  d iv e r s id a d  d e  a c a -
d e m ia s  f u n d a d a s  y a  n o  s o la m e n t e  d e s d e  la  c e n t r a l id a d  d e  la  
c iu d a d  d e  M é x ic o , a h o r a  t a m b ié n  e n  e l  b a j ío , c e n t r o  n o r t e  y  
s u r  d e l  p a ís . 

F u e  in t e r e s a n t e  q u e  a  la  p a r  d e l  g i r o  c r í t i c o  e n  la  a n t r o -
p o lo g ía  s u c e d ió  la  e m e rg e n c ia  y  c o n  g r a n  p o p u la r id a d  la  
c o r r ie n t e  d e  lo s  e s t u d io s  c u lt u r a le s , la  c u a l  e n  c o m p a r a c ió n  
c o n  la  c o r r ie n t e  c r í t i c a  e s t a b le c ía n  u n a  a g e n d a  d e  t r a b a jo  
t e m á t ic a  v in c u la d o  a  la s  id e n t id a d e s  c u lt u r a le s , c u lt u r a  d e  
m a s a s , c o n s u m o  c u lt u r a l  c o n  e s p e c ia l  a t e n c ió n  e n  c o n t e x t o s  
u r b a n o s . A  d i f e r e n c ia  d e  la  t e n d e n c ia  c r í t i c a , s e  le  v i s u a l iz o  
c o m o  u n a  c o r r ie n t e  a c a d e m ic is t a , e s p e c ia lm e n t e  v in c u la d a  
c o n  la s  e s c u e la s  a n g lo s a jo n a s  d e  lo s  a ñ o s  s e t e n t a s  y  o c h e n -
t a s , in t e r e s a d o  p o r  la  d iv e r s id a d  y  p lu r a l id a d  d e  la s  c u lt u r a s , 
s in  u n a  d e c la r a c ió n  d e  p r in c ip io s  o  u n  m a n ifi e s t o  e n  c u a n t o  
a l  e je r c ic io  p r o fe s io n a l, s u  r e s p o n s a b i l id a d  f r e n t e  a  lo s  s u je t o s  
d e  e s t u d io . U s u a lm e n t e  e n  n u e s t r o  p a ís  d e  m a n e r a  d e s d e ñ o -
s a  a  lo s  q u e  r e a l iz a b a n  e s t u d io s  c u lt u r a le s  s e  le s  h a  l la m a d o  
p o sm o d e r n o s .  

E s t a s  d o s  p o s ic io n e s  m a t iz a r o n  e l  fi n  d e l  s ig lo  p a s a d o  e n  
la  a n t r o p o lo g ía  m e x ic a n a . E s t e  q u ie b r e  s i r v ió  p a r a  d iv e r s ifi c a r  
y  p lu r a l i z a r  la  a n t r o p o lo g ía  q u e  s e  v e n ía  d e s a r r o l la n d o  t a n t o  
e n  t é rm in o s  a c a d é m ic o s  c o m o  e n  t é rm in o s  in s t i t u c io n a le s . 
C o n  e l  s u r g im ie n t o  d e  n u e v a s  in s t i t u c io n e s  d e d ic a d a s  a  la  
f o rm a c ió n  e  in s t r u c c ió n  d e  la  a n t r o p o lo g ía , e l  d is t a n c ia m ie n -
t o  la b o r a l  c o n  in s t i t u c io n e s  d e s a r r o l l i s t a s  d e l  g o b ie r n o , e l  
in ic io  d e  la  a r t i c u la c ió n  d e  la  a n t r o p o lo g ía  c o n  la s  e m p r e s a s  
p r iv a d a s , e l  d e s p la z a m ie n t o  d e  e s t u d io s  e  in v e s t ig a c io n e s  
h a c ia  c o n t e x t o s  u r b a n o s , la  v in c u la c ió n  c o n  la s  a n t r o p o lo g ía s  
la t in o a m e r ic a n a s  y  d e  la  c o r r ie n t e  f r a n c e s a , la  c o n s id e r a b le  
p r e s e n c ia  d e  la s  m u je r e s  e n  lo s  e s t u d io s  a n t r o p o ló g ic o s  y  la  
a r t i c u la c ió n  c o n  m o v im ie n t o s  s o c ia le s  y  m i l i t a n c ia s  p o l í t i c a s , 
e s t a b le c ie r o n  u n a  t r a n s fo rm a c ió n  r a d ic a l  d e  u n a  a n t r o p o lo -
g ía  y  c o n  e l lo  u n a  t r a n s fo rm a c ió n  e n  s u s  p a r a d ig m a s  t e ó r ic o s , 
m e t o d o ló g ic o s  y  é t ic o s  p a r a  la  r e a l iz a c ió n  d e  la  a n t r o p o lo g ía . 

S in  e m b a r g o , e n  la  d é c a d a  d e  lo s  n o v e n t a  s e  t r a n s fo rm ó  
d e  m a n e r a  r a d ic a l  c o n  la  a r t i c u la c ió n  c o m e r c ia l  y  p o l í t i c a  d e  
M é x ic o  e n  la  fi rm a  d e l  t r a t a d o  d e  L ib r e  c o m e r c io  c o n  E s t a d o s  
U n id o s  y  C a n a d á . D e s d e  la  s u s c r ip c ió n  d e  d ic h o  t r a t a d o  s u c e -
d ie r o n  y  s e  in t e n s ifi c a r o n  u n  c o n ju n t o  d e  fi rm a s , t r a t a d o s , a d -
h e s io n e s  d e  M é x ic o  a  u n  s i s t e m a  n o rm a t iv o  u n iv e r s a l  d o n d e  
lo s  D e r e c h o s  h u m a n o s  e m e rg ie r o n  c o m o  g a r a n t e  in d is p e n -
s a b le s  p a r a  la  r e g u la c ió n  d e  la s  r e la c io n e s  s o c ia le s  y  p o l í t i c a s . 

E l  1  d e  e n e r o  d e  1 9 9 4  f u e  u n  d ía  p a r a d ig m á t ic o  y  a b is m a l  
d o n d e  p o r  u n  la d o  s e  e s c u c h a r o n  la s  v o c e s  d e  e m p r e s a r io s  
p r o m in e n t e s  y  p o l í t i c o s  c e le b r a n d o  la  e n t r a d a  d e  M é x ic o  a l  
p r im e r  m u n d o  c o n  la  fi rm a  d e l  T L C A N  y  p o r  o t r o  la d o , s u c e d ía  
e l  le v a n t a m ie n t o  a rm a d o  e n  e l  e s t a d o  d e  C h ia p a s  e l  E je r c i t o  
Z a p a t i s t a  d e  L ib e r a c ió n  p r o n u n c ia n d o  s u  le m a : n u n c a  m á s  u n  
M é x ic o  s in  n o s o t r o s , h a c ie n d o  é n f a s is  a  la  e x c lu s ió n , d is c r im i-
n a c ió n  y  d e s ig u a ld a d  q u e  d u r a n t e  s ig lo s  h a n  v iv id o  lo s  p u e -
b lo s  in d íg e n a s  d e n t r o  d e  la  n a c ió n  m e x ic a n a . 

D e s d e  e l  p r im e r o  d e  e n e r o  d e  1 9 9 4  la  a n t r o p o lo g ía  e n  
M é x ic o  t o m ó  u n  n u e v o  m o m e n t o , d o n d e  la s  p o s ic io n e s  a b is -
m a le s  e n t r e  lo s  e s t u d io s  c r í t i c o s  y  lo s  e s t u d io s  c u lt u r a le s  e n -
c o n t r a r o n  e n  a lg u n o s  c a s o s  a r t i c u la c ió n  y  y u x t a p o s ic ió n  a  la  
s a z ó n  d e  p e n s a r  u n  M é x ic o  d e  c a r a  a  la  g lo c a l iz a c ió n . E s t a s  
c u lt u r a s  h íb r id a s  e n  m o v im ie n t o s  t r a n s n a c io n a le s  a  r i tm o s  
n u n c a  a n t e s  v i s t o s , c o n  in t e r c a m b io s  d e  s ím b o lo s , o b je t o s  e  
id e n t id a d e s  t a m b ié n  p e rm e a r o n  a l  g r e m io  a n t r o p o ló g ic o  d e  
t a l  m a n e r a  q u e  la  o r ie n t a c ió n  é t ic a  d e  s u  la b o r  c o m e n z ó   a  
t e n e r  v a r ia d o s  y  m ú lt ip le s  d e r r o t e r o s , d e s d e  a q u e l la  q u e  r e i-
v in d ic a b a  a  la  a c a d e m ia  c o m o  u n  r e la t o  c ie n t ífi c o  y  o b je t iv o  
d e  in v e s t ig a r  la  d iv e r s id a d  d e  la s  c u lt u r a s , h a s t a  a q u e l la  q u e  
s e  v in c u ló  c o n  la s  e m p r e s a s  p r iv a d a s  d e l  m e r c a d o  p a r a  c o la -
b o r a r  e n  s u s  m e t a s  d e  e x p a n s ió n  c o m e r c ia l. 

“e l  in t e r é s  t é c n ic o -in s t r u m e n t a l  p e r s i s t e  a u n q u e  
s e  h a  t r a n s fo rm a d o  e n  e s t e  n u e v o  e s c e n a r io ; e s  d e c i r, 
h a y  a p l ic a c ió n , p e r o  h a  c a m b ia d o  d e  in t e n c ió n , v in -
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c u lá n d o s e  c a d a  v e z  m á s  c o n  la s  a c t iv id a d e s  d e  c o n -
s u lt o r ía , g e s t ió n  y  la  v e n t a  d e  s e r v ic io s  e x p e r t o s . E s t a  
s i t u a c ió n  d e b e  l le v a r n o s  a  r e fl e x io n a r  s o b r e  la  é t ic a  
a n t r o p o ló g ic a , a s í  c o m o  s o b r e  e l  p a p e l  d e l  m e r c a d o  y  
d e  lo s  c l ie n t e s  c o n  r e s p e c t o  a  lo s  t e m a s  d e  e s t u d io , lo s  
p r o c e d im ie n t o s  d e  in v e s t ig a c ió n  y  la  p u b l ic a c ió n  d e  
s u s  r e s u lt a d o s ” (L la n e s , 2 0 1 5 :9 6 )

D e  t a l  m a n e r a  q u e  la  a n t r o p o lo g ía  e n  e s t e  n u e v o  s ig lo  s e  
c a r a c t e r iz a  p o r  s u  p lu r a l id a d  y  c o m p le j id a d  e n  s u  c o m p o s i-
c ió n . S e  t r a t a  d e  u n a  a n t r o p o lo g ía  q u e  a b r e v a  d e  d is t in t a s  t r a -
d ic io n e s , c o n  u n a  g r a n  d iv e r s id a d  d e  c a m p o s  la b o r a le s  m á s  
a l lá  d e l  g o b ie r n o  y  s u s  in s t i t u c io n e s , d e s b o r d a n d o  lo s  t e r r i t o -
r io s  n a c io n a le s  a r t i c u la d a  c o n  m o v im ie n t o s  s o c ia le s , c o n  e m -
p r e s a s  t r a n s n a c io n a le s  y  c o n  e s p a c io s  a c a d é m ic o s . D e  m o d o  
q u e  o b s e r v a m o s  la  t r a n s ic ió n  d e  la  a n t r o p o lo g ía  e n  s in g u la r  
a  la s  a n t r o p o lo g ía s  e n  p lu r a l. O r g a n iz a d a s  p o r  p a r a d ig m a s , 
s u je t o s  y  t e m a s  d e  in v e s t ig a c ió n , f o rm a s  d e  a r t ic u la c ió n  m e -
t o d o ló g ic a , e s p a c io s  d e  r e fl e x ió n , a c a d e m ia s  y  c o le g io s .

P a r a  e s t a s  d o s  d é c a d a s  d e l  t e r c e r  m i le n io  h e m o s  o b s e r -
v a d o  u n  c o n ju n t o  p lu r a l  y  d in á m ic o  d e  r e a l iz a r  la s  a n t r o p o lo -
g ía s . “E l  m e r c a d o  la b o r a l  s e  t r a n s fo rm ó  a  fi n a le s  d e l  s ig lo  X X  
y  p r in c ip io s  d e l  X X I . L a  a n t r o p o lo g ía  m e x ic a n a  s e  e je r c e  e n  
c u a t r o  s e c t o r e s : p ú b l ic o , p r iv a d o , o r g a n iz a c io n e s  n o  g u b e r -
n a m e n t a le s  (O N G ) y  o r g a n is m o s  in t e r n a c io n a le s ” (L e g a r r e t a  
e t  a l , 2 0 1 6 , p .2 6 ) 

E s t a  g r a n  r iq u e z a  p r o m o v id a  p o r  la  d iv e r s id a d  d e  o p c io -
n e s , c o n d ic io n e s  e  in t e n s io n e s  d e  la  la b o r  a n t r o p o ló g ic a  h a n  
d e s a r r o l la d o  u n  c a m p o  m u y  b a s t o  d e  p r e o c u p a c io n e s  p a r a  la  
g e n e r a c io n  d e  p r in c ip io s  q u e  o r ie n t e n  la  la b o r  é t ic a  d e  lo s  y  
la s  a n t r o p ó lo g a s  d e  e s t e  p a ís . D e  t a l  m a n e r a  q u e  lo s  d is t in t o s  
c e n t r o s  d e  in v e s t ig a c ió n , a c a d e m ia s  d e  in s t r u c c ió n  d e  la  a n -
t r o p o lo g ía  a s í  c o m o  c o le c t iv o s  y  c o le g io s  p r o fe s io n a le s  h a n  
in c lu id o  d e n t r o  d e  s u s  a g e n d a s  d e  in t e r é s  la  e la b o r a c ió n  d e  
c ó d ig o s  d e  é t ic a  p a r a  r e g u la r  la s  r e la c io n e s  e n t r e  lo s  in v e s -
t ig a d o r e s  y  lo s  s u je t o s  q u e  p a r t ic ip a n  d e n t r o  d e  la  in v e s t ig a -
c ió n . U n  e je m p lo  d e  e l lo  e s  e l  C ó d ig o  d e  É t ic a  p u b l ic a d o  p o r  
e l  C o n s e jo  D i r e c t iv o  d e l  C o le g io  d e  E t n ó lo g o s  y  A n t r o p ó lo g o s  
S o c ia le s  (C E A S ) d e  M é x ic o  e n  2 0 1 4  e l  c u a l  s u r g e  c o m o  u n a  
n e c e s id a d  d e l  g r e m io  p a r a  h a c e r  f r e n t e  a  lo s  d is t in t o s  d i le m a s  
q u e  lo s  p r o fe s io n is t a s  e n  la  a n t r o p o lo g ía  t ie n e n  e n  c u a n t o  a  
s u  r e la c ió n  c o n  e l  M e r c a d o , e l  g o b ie r n o  y  lo s  s u je t o s  d e  in v e s -
t ig a c ió n . 

 E s t a  p lu r a l id a d  h a  e n r iq u e c id o  y  r o b u s t e c id o  la  v i s ió n  
ú n ic a  d e  h a c e r  a n t r o p o lo g ía  q u e  la  c a r a c t e r iz ó  d u r a n t e  s u s  
p r im e r a s  d é c a d a s  d e  v id a , s in  e m b a r g o , e s t a  e n o rm e  d iv e r s i-
d a d  h a  t e n ie n d o  c o m o  c o n s e c u e n c ia  in m e d ia t a  la  c o n s t r u c -
c ió n  d e  r e la t o s  d iv e r s o s  d e  m o d o s  d e  h a c e r  a n t r o p o lo g ía , u n  
e je m p lo  d e  e l lo  e s  e l  t r a b a jo  d e  c a m p o , a c t iv id a d  q u e  d u r a n t e  
d é c a d a s  f u e  u n o  d e  lo s  b a lu a r t e s  id e n t i t a r io s  p a r a  e l  g r e m io  
a n t r o p o ló g ic o  y  q u e  h o y  e n  d ía  s e  h a  t r a n s fo rm a d o  y  d iv e r s i-
fi c a d o  d e  a c u e r d o  a  la  e n o rm e  d iv e r s id a d  d e  t e m a s  y  s u je t o s  
c o n  lo s  q u e  s e  r e a l iz a  la  in v e s t ig a c ió n . A c t u a lm e n t e  e n  m e -
d io  d e  u n  c o n t e x t o  d e  p a n d e m ia , e l  t r a b a jo  d e  c a m p o  o r ie n -
t a d o  s ie m p r e  a  la  e x p e r ie n c ia  in  s i t u  a  lo s  t e r r i t o r io s  h o y  e n  
d ía  s e  e s t a  c o n s o l id a n d o  e n  s u  m o d a l id a d  v i r t u a l  g e n e r a n d o  
g r a n d e s  r e fl e x io n e s  y  c o n t r o v e r s ia s  g r e m ia le s  d e b id o  a  q u e  
d u r a n t e  d é c a d a s  la  e x p e r ie n c ia  d e l  e s t a r  a h í , a c t u a b a  c o m o  e l  
r i t o  d e  p a s o  in ic iá t ic o  e n  la  f o r ja  d e  la  id e n t id a d  d e  la  a n t r o -
p o lo g ía . A n t e  f e n ó m e n o s  g lo b a le s  q u e  h a n  im p e d id o  la  in t e -
r a c c ió n  f í s i c a  e l  d ia lo g o  in  s i t u ,  h o y  a  n a d ie  le  q u e d a  c la r o  q u é  
e s  h a c e r  t r a b a jo  d e  c a m p o  y  e s t o  a  c a r r e a d o  d is t in t o s  d i le m a s  
é t ic o s  e n  c u a n t o  a  la  r e la c ió n  c o n  e l  o t r o . 

La ética en la antropología mexicana. Una 
aproximación. 

D e r iv a d o  d e l  s o n d e o  a p l ic a d o  a  u n a  d o c e n a  d e  p r o fe s io -
n is t a s  c o n  a l  m e n o s  d ie z  a ñ o s  e n  la  e x p e r ie n c ia  e n  la  la b o r  
a n t r o p o ló g ic a  l ig a d a  a  la  in v e s t ig a c ió n , a  la  g e s t ió n  y  a  la  in -
t e r v e n c ió n  s o c ia l  p r e s e n t a m o s  lo s  s ig u ie n t e s  r e s u lt a d o s  a g r u -
p a d o s  e n  t r e s  e je s  t e m á t ic o s . L a  e x p e r ie n c ia  d e  in v e s t ig a c ió n /
in t e r v e n c ió n  a n t r o p o ló g ic a  y  s u  v in c u la c ió n  c o n  c o m it é s  d e  
é t ic a . L o s  p r in c ip io s  y /o  p a u t a s  é t ic a s  q u e  c o n o c e n  p a r a  la  
r e a l iz a c ió n  d e  s u  e je r c ic io  p r o fe s io n a l  e n  a n t r o p o lo g ía  y  fi n a l-
m e n t e  lo s  d i le m a s  é t ic o s  q u e  h a n  v iv id o  e n  s u  e je r c ic io  p r o -
fe s io n a l. A  c o n t in u a c ió n  m o s t r a m o s  a  d e t a l le  lo s  r e s u lt a d o s  
p a r a  c a d a  u n o  d e  lo s  e je s  t e m á t ic o s . 

• L a  e x p e r ie n c ia  d e  in v e s t ig a c ió n /in t e r v e n c ió n  a n t r o -
p o ló g ic a  y  s u  v in c u la c ió n  c o n  c o m it é s  d e  é t ic a . 

E s  r e p r e s e n t a t iv o  q u e  t o d o s  lo s  e n t r e v is t a d o s  a  p e s a r  d e  
t e n e r  u n a  e x p e r ie n c ia  d e  a l  m e n o s  d ie z  a ñ o s  e n  e l  e je r c ic io  
p r o fe s io n a l  d e  la  a n t r o p o lo g ía , n in g u n o  d e  e l lo s  h a  t e n id o  
h a s t a  e l  m o m e n t o  u n a  e x p e r ie n c ia  d e  v in c u la c ió n  c o n  lo s  c o -
m it é s  d e  é t ic a . U n a  d e  la s  r a z o n e s  p r in c ip a le s  q u e  la  m a y o r ía  
h a  m e n c io n a d o , t ie n e  q u e  v e r  c o n  la  p r e s e n c ia  in c ip ie n t e  d e  
c o m it é s  d e  é t ic a  e n  c e n t r o s  d e  in v e s t ig a c ió n  lo  c u a l  lo  r e la c io -
n a n  a  q u e  d e n t r o  d e  d ic h a s  in s t i t u c io n e s  e l  t e m a  e s  r e c ie n t e  y  
q u e  e n  la  g r a n  m a y o r ía  d e  lo s  c a s o s  la  r e a l iz a c ió n  d e  s u s  p r o -
y e c t o s  n o  t ie n e n  fo n d o s  d e  fi n a n c ia m ie n t o  c o n  lo  c u a l  n o  s e  
v u e lv e  n e c e s a r io  s u  v in c u la c ió n . E n  e l  c a s o  d e  q u e  s e  q u ie r a  
c o m p e t i r  p o r  f o n d o s  d e  in v e s t ig a c ió n  y  e s t o s  e s t á n  a r t ic u -
la d o s  c o n  la  v in c u la c ió n  a  u n  c o m it é  d e  é t ic a , la  m a y o r ía  d e  
lo s  p a r t ic ip a n t e s  h a  m e n c io n a d o  q u e  e s t e  t ip o  d e  r e q u is i t o s  
c o m p le j iz a n , b u r o c r a t iz a n  y  d ifi c u lt a n  a u n  m a s  la  r e a l iz a c ió n  
d e  in v e s t ig a c io n e s  y  m á s  a q u e l la s  q u e  t ie n e n  q u e  v e r  c o n  la s  
c ie n c ia s  e m p ír ic a s . M e n c io n a n  q u e  la  a p l ic a c ió n  d e l  c o n s e n -
t im ie n t o  p r e v io  d e  p a r t ic ip a c ió n  e n  in v e s t ig a c ió n  r e q u ie r e  d e  
t ie m p o s  y  p r e s u p u e s t o s  e s p e c ífi c o s  p a r a  s u  r e a l iz a c ió n  d e b i-
d o  a  :

“n o  s o lo  s e  t r a t a  d e  l le g a r  y  q u e  t e  fi rm e n  e l  f o rm a t o  d e  
c o n s e n t im ie n t o  p r e v io , s e  t r a t a  d e  e x p l ic a r, d e  d e b a t i r, a  
v e c e s  d e  e s p e r a r  a  la s  a u t o r id a d e s  lo c a le s , d e  c o m p r e n d e r  
e l  t ie m p o  lo c a l, d e  e s p e r a r  a  q u e  le  d e n  c i t a  lo s  ó r g a n o s  
c o m u n it a r io s , d e  i r  v a r ia s  v e c e s  a  b u s c a r  a  la s  p e r s o n a s . A  
v e c e s  s u c e d e  q u e  la s  p e r s o n a s  s o b r e  t o d o  e n  c o m u n id a -
d e s  in d íg e n a s  s o n  a n c ia n o s ,  s o n  m o n o l in g ü e s  y   n o  s a b e n  
le e r  y  e s c r ib i r ” (A n t r o p ó lo g a , 1 2  a ñ o s  d e  e x p e r ie n c ia ) 

T a m b ié n  s e ñ a la n  q u e  e l  c o n s e n t im ie n t o  p r e v io  y  e s c r i t o  
e s  u n a  p r á c t ic a  q u e  e n  m u c h a s  o c a s io n e s  p r e s e n t a  m ú lt ip le s  
d i le m a s  r e la c io n a d o  c o n  la s  m a la s  e x p e r ie n c ia s  q u e  h a n  t e -
n id o  lo s  s u je t o s  e n  c u a n t o  a l  m a n e jo  d e  la  c u lt u r a  e s c r i t a  a  
p a r t i r  d e  d o c u m e n t o s , d e  fi rm a s  y  e n  a lg u n o s  c a s o s  d e  a v a le s  
o fi c ia le s  c o m o  id e n t ifi c a c io n e s  d e n t r o  d e  p r o y e c t o s  g u b e r -
n a m e n t a le s  y  p a r t id o s  p o l í t i c o s  d o n d e  h a n  s id o  e n g a ñ a d o s , 
d e f r a u d a d o s  o  s im p le m e n t e  u t i l i z a d o s  c o n  fi n e s  e le c t o r a le s  
a je n a s  a  s u s  n e c e s id a d e s  c o m u n it a r ia s .  

E n  e s t e  s e n t id o  o b s e r v a m o s  q u e  e n  n u e s t r o  p a ís  a l  in -
t e r io r  d e  la s  in s t i t u c io n e s  d e  in v e s t ig a c ió n  y  d o c e n c ia  d e  la  
a n t r o p o lo g ía  lo s  c o m it é s  d e  é t ic a  n o  s o n  n u m e ro s o s  y  l le v a n  
p o c o  t ie m p o  d e  in s t a u r a d o s  y  p a r a  g r a n  p a r t e  d e  lo s  s u je t o s  
p a r t ic ip a n t e s , s u s  f u n c io n e s  n o rm a t iv a s  n o  q u e d a n  c la r a s , e l  
s u r g im ie n t o  d e  lo s  c o m it é s  e s  a m b ig u o  y  e n  m u c h a s  o c a s io -
n e s  a p a r e c e n  c o m o  u n  n u e v o  c o t o  d e  p o d e r  a s o c ia d o  a  u n  
g r u p o  d e  in v e s t ig a d o r e s  h e g e m ó n ic o  q u e  c o n t r o la  y  c e n t r a -
l i z a  e l  t e m a . 

A  p e s a r  d e  q u e  n in g u n o  d e  lo s  in v e s t ig a d o r e s  p a r t ic ip a n -
t e s  d e n t r o  d e l  e s t u d io  h a  s o m e t id o  a  u n  c o m it é  d e  é t ic a  a lg ú n  



129

p r o y e c t o  d e  in v e s t ig a c ió n , t o d o s  h a n  r e a l iz a d o  e n  lo s  ú lt im o s  
t r e s  a ñ o s  p r o y e c t o s  d e  in v e s t ig a c ió n  a n t r o p o ló g ic a  p o r  m e -
d io  d e  t r a b a jo  d e  c a m p o  c o n  s u je t o s  h u m a n o s  p e r t e n e c ie n -
t e s  a : C o m u n id a d e s  in d íg e n a s , u r b a n o -p o p u la r e s , m u je r e s , 
m u je r e s  e n  s i t u a c ió n  d e  v io le n c ia , t e r c e r a  e d a d , a n c ia n o s , 
p r o m o t o r e s  c u lt u r a le s , d e  p r o m o t o r e s  c o m u n it a r io s , d e  jó v e -
n e s  e n  s i t u a c ió n  d e  v io le n c ia  p o r  e l  n a r c o  t r á fi c o , o p e r a d o r e s  
d e l  s i s t e m a  d e  ju s t ic ia , a d o le s c e n t e s  e n  c o n fl ic t o  c o n  la  le y  
p e n a l, p u e b lo s  y  b a r r io s  o r ig in a r io s  d e  la  C D M X .  E n  e s t e  s e n -
t id o  p o d e m o s  o b s e r v a r  q u e  lo s  s u je t o s  c o n  lo s  c u a le s  s e  h a n  
d e s a r r o l la d o  in v e s t ig a c io n e s  h a b i l i t a n  p r in c ip io s  é t ic o s  v in c u -
la n t e s  a  s u  e s p e c ifi c id a d  c u lt u r a l  y  s o c ia l  c o m o  p o b la c io n e s  
in d íg e n a s  o  jó v e n e s / m u je r e s  e n  s i t u a c io n e s  d e  v io le n c ia . 

E s  r e le v a n t e  q u e  p a r a  la  m a y o r ía  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s , la  
e x is t e n c ia  d e  lo s  c o m it é s  d e  é t ic a  le jo s  d e  s e r  e s p a c io s  p e -
d a g ó g ic o s  p a r a  la  f o rm a c ió n  y  a d h e s ió n  d e  c o n o c im ie n t o s  
n u e v o s , n e c e s a r io s  y  p e r t in e n t e s  a  s u  e je r c ic io  p r o fe s io n a l, 
s o n  in t e r p r e t a d o s  c o m o  e s p a c io s  n o rm a t iv o s , r e g u la t o r io s  y  
s a n c io n a d o r e s  q u e  o b s t a c u l iz a n  s u  la b o r. 

• L o s  p r in c ip io s  y /o  p a u t a s  é t ic a s  q u e  c o n o c e n  p a r a  
la  r e a l iz a c ió n  d e  s u  e je r c ic io  p r o fe s io n a l  e n  a n t r o p o -
lo g ía . 

E n  e l  d is e ñ o  d e  la  p r e s e n t e  in v e s t ig a c ió n , e f e c t iv a m e n t e  
p a r t im o s  d e  la  id e a  q u e  lo s  a n t r o p ó lo g o s  y  la s  a n t r o p ó lo g a s  
e n  M é x ic o  t ie n e n  u n a  in c ip ie n t e  y  le ja n a  r e la c ió n  c o n  lo s  c o -
m it é s  d e  é t ic a , s in  e m b a r g o , e s t o  n o  q u ie r e  d e c i r  q u e  c a r e z c a n  
d e  u n a  v is ió n  o  d e  u n  c o n ju n t o  d e  p r in c ip io s  é t ic o s  q u e  g u ía n  
la  r e a l iz a c ió n  d e l  e je r c ic io  p r o fe s io n a l  d e  la  d is c ip l in a . A n t e  
e s t e  p a n o r a m a  n o s  e s  in d is p e n s a b le  c o n o c e r  ¿ c u á le s  s o n  e s o s  
p r in c ip io s ?  ¿ c ó m o  s e  a p l ic a n ?  y  e n  ¿ q u é  a c c io n e s  d e n t r o  d e  la  
p r a x is  a n t r o p o ló g ic a  lo s  u b ic a n ?  D e  la  in fo rm a c ió n  o b t e n id a  
la  a g r u p a m o s  e n  la s  s ig u ie n t e s  d im e n s io n e s : 

Trabajo de campo
To d o s  lo s  p a r t ic ip a n t e s  d e  la  in v e s t ig a c ió n  m a n ifi e s t a n  

q u e  c u a lq u ie r  in t e r v e n c ió n  a n t r o p o ló g ic a  q u e  a r t ic u le  s u -
je t o s  h u m a n o s  t ie n e  q u e  p a s a r  p o r  u n  p r o c e s o  d e  c o n s e n -
t im ie n t o . L a  m a y o r ía  s e ñ a la  q u e  a n t e s  d e  in ic ia r  la s  la b o r e s  
v in c u la d a s , p o r  e je m p lo , c o n  e l  t r a b a jo  e n  la  c o m u n id a d , s e  
t ie n e  q u e  t e n e r  e l  c o n s e n t im ie n t o  p r e v io  d e  a u t o r id a d e s  lo -
c a le s , o r g a n is m o s  c o m u n it a r io s  y /o  t r a d ic io n a le s  y  a s a m b le a s  
o  c o le c t iv o s .  A lg u n o s  s e ñ a la n  q u e  u n a  f a s e  im p o r t a n t e  a n t e s  
d e  la  r e a l iz a c ió n  d e  a c t iv id a d e s  l ig a d a s  a l  t r a b a jo  d e  c a m p o  
e s t a  r e la c io n a d a  c o n  la  e la b o r a c ió n  r ig u r o s a  d e  u n  p r o t o c o lo  
d e  in v e s t ig a c ió n  d o n d e  s e  d e t a l la n  lo s  o b je t iv o s , la s  m e t a s  a  
r e a l iz a r  a s í  c o m o  la s  e s t r a t e g ia s  m e t o d o ló g ic a s  q u e  s e  u t i l i -
z a r a n  c o m o  m o d o s  d e  r e la c ió n  c o n  lo s  s u je t o s  p a r t ic ip a n t e s . 

“P r e p a ra c ió n , c o n  la  d e b id a  a n t ic ip a c ió n , d e l  p r o t o c o lo  
d e  in v e s t ig a c ió n , a  fi n  d e  t e n e r  la  m a y o r  c la r id a d  p o s ib le  
s o b r e  lo s  a l c a n c e s , p r o p ó s i t o s , e s t ra t e g ia s , a c t iv id a d e s , in s -
t r u m e n t o s , h e r ra m ie n t a s  y  t é c n ic a s  d e  in v e s t ig a c ió n . N o  e s  
é t i c o  i r  a  c a m p o , u t i l i z a r  e l  t i e m p o  d e  la s  p e r s o n a s , g e n e ra r  
e x p e c t a t iv a s  e n t r e  la  p o b la c ió n  q u e  n o  s e rá n  s a t i s f e c h a s , 
d e b id o  a  la  im p ro v is a c ió n , la  i r r e s p o n s a b i l id a d  y  la  f a l t a  d e  
r ig o r  c ie n t ífi c o , e n  e s t e  c a s o , r e a l i z a n d o  t ra b a jo  d e  c a m p o ” 
(A n t r o p ó lo g o , 3 0  a ñ o s  d e  e x p e r ie n c ia  p ro f e s io n a l) 

P a r a  e l  m o m e n t o  d e  t r a b a jo  in  s i t u  t o d o s  lo s  s u je t o s  c o n -
s u lt a d o s  s in  e x c e p c ió n  m e n c io n a r o n  e l  c o n s e n t im ie n t o  c o m o  
p r in c ip io s  b á s ic o s  e n  la  e n t r a d a  a l  t r a b a jo  e m p ír ic o . L o  in t e -
r e s a n t e  d e  e l lo  e s  q u e  s e  c o m p r e n d e  e l  c o n s e n t im ie n t o  o  la  
p e t ic ió n  d e l  p e rm is o  c o m o  u n a  s i t u a c ió n  c o le c t iv a , d o n d e  s e  
s o l ic i t a  a  la  a u t o r id a d  lo c a l  c o r r e s p o n d ie n t e  la  d e b id a  a u d ie n -
c ia  p a r a  la  p r e s e n t a c ió n  d e l  p r o y e c t o  d e  in v e s t ig a c ió n  y  e s t e  

v a lo r a  y  o t o r g a  e l  p e rm is o  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n . E n  n in g u n o  
d e  lo s  c a s o s  s e  m e n c io n a  q u e  s e  r e a l iz a  d e  m a n e r a  in d iv id u a l, 
u s u a lm e n t e  e s  u n  c o n s e n t im ie n t o  d e  v o z  y  d e  f o rm a  c o le c t i-
v a , e n  v e c e s  m e d ia n t e  a s a m b le a s  c o m u n it a r ia s  o  r e u n io n e s  
c o le c t iv a s  c o n  lo  c u a l  s e  e x p o n e  e l  in v e s t ig a d o r  a  r e s o lv e r  la s  
d is t in t a s  d u d a s  q u e  lo s  s u je t o s  p u e d a n  t e n e r  d e  e l la s .   

“P a ra  e l  t ra b a jo  d e  c a m p o  s e  o rg a n iz a  e n  s e n t id o  d e  in -
f o rm a le s  a  la s  p e r s o n a s  e l  o b je t iv o  d e l  p r o y e c t o , la s  t é c n ic a s  
a  u t i l i z a r  (e n t r e v i s t a s , r e c o r r id o s  d e  c a m p o , t a l le r e s…) y  s e -
g ú n  s e a  e l  c a s o  e l  p r o d u c t o  q u e  s e  g e n e ra rá  d e l  m ism o ; e s t o  
c o n  e l  fi n  d e  q u e  la s  p e r s o n a s  p u e d a n  e s t a r  e n t e ra d a s  p a ra  
q u é  e s  la  in f o rm a c ió n  q u e  n o s  e s t á n  p ro p o r c io n a n d o  y  s e -
p a n  lo s  a l c a n c e s  d e l  p r o y e c t o . E n  e s t e  s e n t id o , e s  im p o r t a n t e  
p e d i r  a u t o r iz a c ió n  p a ra  g ra b a r  la s  e n t r e v i s t a s  o  g e n e ra r  u n  
a c e r v o  f o t o g rá fi c o ”. (A n t r o p ó lo g a , 1 0  a ñ o s  d e  e x p e r ie n c ia  
p ro f e s io n a l) 

D u r a n t e  e l  d e s a r r o l lo  d e  la s  a c t iv id a d e s  v in c u la d a s  c o n  e l  
t r a b a jo  d e  c a m p o , la  p r e s e n c ia  c o t id ia n a  d e l  in v e s t ig a d o r, la  
a p l ic a c ió n  d e  t á c t ic a s  y  e s t r a t e g ia s  p a r a  e l  r e g is t r o  d e  la  r e a l i-
d a d  c o t id ia n a  s e  m e n c io n a  t a m b ié n  q u e : 

“D ic h o s  s u je t o s  d e b e n  s e r  r e s p e t a d o  e n  t o d o s  lo s  a s p e c -
t o s : s u  f o rm a  d e  h a b la r, d e  c o m e r, d e  c r e e r, d e  r e la c io n a r s e ; 
e n  m u c h o s  c a s o s , s e  g e n e ra n  la z o s  d e  c o n fi a n z a  y  a m is t a d , 
q u e  p u e d e n  l le v a r  a  c o n fi d e n c ia s  q u e  d e b e n  s e r  c e lo s a m e n t e  
r e s g u a rd a d o s ; la  in v e s t ig a c ió n  d e b e  s e r  r e a l iz a d a  p o r  v e rd a -
d e ro s  “m i l i t a n t e s ”  d e  la  c a p a c id a d  d e  e s c u c h a r, d e  c o m p re n -
d e r, d e  p ro t e g e r  la  in fo rm a c ió n , la  h o n ra  y  la  d ig n id a d  d e  la s  
p e r s o n a s  q u e  s e  c o m u n ic a n  c o n  e l  in v e s t ig a d o r  (in d iv id u a l  o  
c o le c t iv o )”  (A n t ro p ó lo g o , 3 0  a ñ o s  d e  e x p e r ie n c ia  p ro fe s io n a l)

L a  m a n e r a  e n  la  c u a l  lo s  a n t r o p ó lo g o s  y  a n t r o p ó lo g a s  
c o n s u lt a d o s  h a n  o b t e n id o  la  in fo rm a c ió n  p a r a  la  r e a l iz a c ió n  
d e  d ic h a s  p o s t u r a s  é t ic a s , h a  s id o  m e d ia n t e  s u  f o rm a c ió n  
e s c o la r  u n iv e r s i t a r ia , e n  p a r t ic ip a c ió n  d e  c u r s o s  y  c o n g r e s o s  
d o n d e  s e  h a  d e b a t id o  e l  t e m a , p o r  m e d io  d e  c o n fe r e n c ia s  y  la  
le c t u r a  d e  a r t íc u lo s  a c a d é m ic o s  r e la c io n a d o s  y  la  a p l ic a c ió n  
d e  p r o t o c o lo s  n o rm a t iv o s  d e  c o n s e n t im ie n t o  p r e v io  e  in fo r -
m a d o  q u e  p o r  le y  s e  d e b e n  d e  a p l ic a r  e n  e l  t r a b a jo  d e  c a m p o  
p o r  e je m p lo  e n  c o m u n id a d e s  in d íg e n a s . 

Privacidad de la información 
L a  in fo rm a c ió n  e s  p o d e r, y  p o r  lo  t a n t o  s u  p r o d u c c ió n  y  

u t i l i z a c ió n  d e b e  d e  s e r  r e s p o n s a b le . E n  la s  in v e s t ig a c io n e s  
a n t r o p o ló g ic a s  d o n d e  e l  in v e s t ig a d o r  d e s a r r o l la  u n  v in c u lo  
c e r c a n o  c o n  lo s  s u je t o s , d o n d e  c o m p a r t e  s u  c o t id ia n id a d , s u s  
a f e c t o s  y  d i le m a s , u n a  y  o t r a  v e z  s e  v e n t i la n  s i t u a c io n e s  in t i-
m a s  d o n d e  s e  p la sm a n  la s  a s im e t r ía s  c o le c t iv a s  d e s d e  lo s  á m -
b i t o s  f a m i l ia r e s  r e la c io n a d o s  c o n  e l  g é n e r o  y  la  g e n e r a c ió n , 
h a s t a  a q u e l lo s  p r o m o v id o s  p o r  la  d e s ig u a ld a d  e c o n ó m ic a  
y  p o l í t i c a . D e  t a l  m a n e r a  q u e  la  in fo rm a c ió n  c o n s t r u id a  m e -
d ia n t e  d iá lo g o s  p e r s o n a le s  y  c o le c t iv o s  t ie n e  q u e  s e r  u t i l i z a d a  
d e  m a n e r a  r e s p o n s a b le  y  r e s p e t u o s a  d e  la s  r e la c io n e s  lo c a le s . 
P a r a  t o d o s  lo s  s u je t o s  c o n s u lt a d o s  e l  m a n e jo  d e  in fo rm a c ió n  
p r o d u c id a  p r e s e n t a  p r in c ip a lm e n t e  c o n  e l  u s o  d e  la  in fo rm a -
c ió n . 

L a  m a y o r ía  d e  lo s  a n t r o p ó lo g o s  y  a n t r o p ó lo g a s  c o n s u lt a -
d o s  c o n s id e r a  q u e  la  p r iv a c id a d  d e  la  in fo rm a c ió n  d e b e  e x is t i r  
p a r a  la  p r o t e c c ió n  d e  lo s  in t e r e s e s  in d iv id u a le s  e n  c o n t e x t o s  
c u lt u r a le s  e s p e c ífi c o s . E s t o  q u ie r e  d e c i r  q u e  s u  u s o  t ie n e  q u e  
e v i t a r  p o n e r  e n  s i t u a c io n e s  d e  r ie s g o  a  lo s  s u je t o s  d e n t r o  
d e  p r o b le m á t ic a s  c o le c t iv a s  c o m o  c o n fl ic t o s  f a m i l ia r e s  a lr e -
d e d o r  d e  la  t e n e n c ia  d e  la  t ie r r a , u s o  d e  e s p a c io s  c o m u n e s  
y  c o m u n it a r io s , u t i l i z a c ió n  in d iv id u a l  d e  c a p i t a le s  s im b ó l ic o s  
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o  id e n t i t a r io s , u s o  d e  n o m b r e  e  id e n t id a d  d e  la s  p e r s o n a s  e n  
r e la c ió n  a  s i t u a c io n e s  d e  v io le n c ia  o  c o n  fi n e s  p o l í t i c o s  y  r e l i -
g io s o s . 

“S o l ic i t a r  p e rm is o  a  c a d a  c o la b o r a d o r (a ) q u e  p a r t ic ip a r á  
e n  la  in v e s t ig a c ió n  s o b r e  p u b l ic a r  o  u t i l i z a r  in fo rm a c ió n  p e r -
s o n a l  o  p r iv a d a , d e s d e  e l  u s o  d e l  n o m b r e  p r o p io  h a s t a  d a t o s  
s o b r e  s u  f a m i l ia  y  v iv ie n d a ” (A n t r o p ó lo g a , 1 1  a ñ o s  d e  e x p e -
r ie n c ia  p r o fe s io n a l”  

T o d o s  lo s  p a r t ic ip a n t e s  c o n s id e r a n  q u e  la  in fo rm a c ió n  
p r o d u c id a  e n  t r a b a jo  d e  c a m p o  le  p e r t e n e c e  a l  in v e s t ig a d o r  
s ie m p r e  y  c u a n d o  t e n g a  e l  c o n s e n t im ie n t o  p a r a  s u  u s o  y  e s e  
c o n s e n t im ie n t o  o  p e rm is o . S in  e m b a r g o  e n  p o c o s  c a s o s  s e  
m e n c io n a  e l  m o d o  d e  g e s t ió n  q u e  s e  r e a l iz a  c o n  lo s  in fo r -
m a n t e s , e n  q u é  t é rm in o s  d e  d u r a c ió n  o  b a jo  q u e  c o n d ic io n e s . 

L a  g r a n  m a y o r ía  d e  lo s  s u je t o s  in v e s t ig a d o s , d e s c o n o c e  
la s  le y e s  o  p r in c ip io s  e s c r i t o s  r e la c io n a d o s  c o n  la  p r iv a c id a d  
d e  la  in fo rm a c ió n , lo s  p r o t o c o lo s  v in c u la d o s  p a r a  s u  u t i l i z a -
c ió n  a s í  c o m o  la s  f o rm a s  e n  la s  c u a le s  s e  g e s t io n a  s u s  p o s ib le s  
p e rm is o s  e n  c u a n t o  a  t é rm in o s  y  c o n d ic io n e s . A q u e l lo s  q u e  
t ie n e n  in fo rm a c ió n  a l  r e s p e c t o  m e n c io n a n  q u e  la  h a n  a p r e n -
d id o  d e n t r o  d e  e s p a c io s  e x c lu s iv a m e n t e  a c a d é m ic o s  p o s t e -
r io r e s  a  s u  f o rm a c ió n  u n iv e r s i t a r ia , lo  c u a l  n o s  m a n ifi e s t a  u n a  
e n o rm e  á r e a  d e  o p o r t u n id a d  d e n t r o  d e  lo s  p r o c e s o s  d e  f o r -
m a c ió n  d e  p r o fe s io n is t a s  e n  e s t e  p a ís . 

Beneficencia de los sujetos 
L a  m a y o r ía  d e  lo s  s u je t o s  c o n s u lt a d o s  m a n i f e s t ó  q u e  e s t e  

e s  u n  t e m a  d e  e s p e c ia l  in t e r é s  y  p r o b le m á t ic a s  d e b id o  a  q u e  
e n  m ú lt ip le s  o c a s io n e s  e s  in c o m p r e n s ib le  e l  m o d o  e n  e l  c u a l  
s e  b e n e fi c ia n  d i r e c t a m e n t e  lo s  s u je t o s  d e n t r o  d e  in v e s t ig a -
c io n e s  a n t r o p o ló g ic a s .  L o  a n t e r io r  p o r q u e  e n  la  g r a n  m a y o -
r ía  d e  e x p e r ie n c ia s  d e  in v e s t ig a c ió n  a n t r o p o ló g ic a  n o  h a y  u n  
p r o d u c t o  d e t e rm in a d o  u  o b je t o  m e d ib le  y  v e r ifi c a b le  q u e  s e  
p r o d u z c a  d u r a n t e  e l  p r o c e s o  d e  t r a b a jo  d e  c a m p o . U s u a lm e n -
t e  lo s  b e n e fi c io s  c o le c t iv o s  d e  u n a  in v e s t ig a c ió n  s o n  d e s c o -
n o c id o s  p o r  lo s  h a b i t a n t e s  d e  lo s  c o n t e x t o s  d o n d e  s e  r e a l iz a n , 
a  e x c e p c ió n  d e  a q u e l lo s  lu g a r e s  d o n d e  s e  h a  in v i t a d o  a  lo s  
a n t r o p ó lo g o s  y  a n t r o p ó lo g a s  a  r e a l iz a r  u n  d e t e rm in a d o  p r o -
y e c t o  c o n s id e r a d o  c o m o  n e c e s id a d  lo c a l. 

D e  t a l  m a n e r a  q u e  la  b e n e fi c e n c ia  d e  lo s  s u je t o s  s e  v e r á  
p la sm a d a  s i  la  c o n s t r u c c ió n  d e  c o n o c im ie n t o  l le g a  a  c o n v e r -
t i r s e  e n  u n  p r o d u c t o  t a n g ib le  c o m o  u n  d ia g n o s t ic o  c u lt u r a l, 
u n  p e r i t a je  a n t r o p o ló g ic o , u n a  m o n o g r a f ía  c o m u n it a r ia , u n  
c a t a lo g o  d e  p a t r im o n io , u n  p o r t a fo l io  d e  im á g e n e s  s o b r e  e le -
m e n t o s  d e  id e n t id a d  y  m e m o r ia   o  c u a lq u ie r  o t r o  d o c u m e n t o  
e s c r i t o  o  v i s u a l  q u e  p u e d a  s e r  h e r r a m ie n t a  d e  g e s t ió n  lo c a l  
c o le c t iv a  y  c o n  e l la  o b t e n e r  b e n e fi c io s . E s  im p o r t a n t e  s e ñ a la r  
q u e  d e b id o  a  la s  e x p e r ie n c ia s  d e  u n  m o d o  d e  r e la c ió n  p a -
t e r n a l i s t a  y  p o p u l i s t a  d e s a r r o l la d o  e n  M é x ic o  lo s  ú lt im o s  8 0  
a ñ o s , la s  p o b la c io n e s  u s u a lm e n t e  b u s c a n  p a r t ic ip a r  e n  p r o -
y e c t o s  c u a n d o  h a y  u n  in c e n t iv o  d i r e c t o , a lg ú n  r e c u r s o  e c o n ó -
m ic o , s e r v ic io  u  o b je t o  d e  t a l  m a n e r a  q u e  la s  in v e s t ig a c io n e s  
a n t r o p o ló g ic a s  e n  s u  m a y o r ía  a l  n o  t e n e r  r e c u r s o s  p a r a  e l lo , 
s o n  d i f í c i le s  d e  u b ic a r  lo s  b e n e fi c io s  d i r e c t o s  d e  lo s  s u je t o s . 

“S e r  c u id a d o s o  e n  g a r a n t iz a r  q u e  lo s  c o la b o r a d o r e s  e n -
t ie n d a n  lo s  b e n e fi c io s  d e  la  in v e s t ig a c ió n , y a  s e a n  d i r e c t o s  o  
in d i r e c t o s , a s í  c o m o  e s p e c ifi c a r  s i  h a b r á  a lg ú n  t ip o  d e  r e t r ib u -
c ió n  e c o n ó m ic a , la  m a n e r a  e n  c ó m o  s e r á  d is t r ib u id a  y  a s e g u -
r a r s e  q u e  é s t a  s e a  e n  a c u e r d o  c o n  lo s  g r u p o s  y  a u t o r id a d e s  
lo c a le s ” (A n t r o p ó lo g a , 1 1  a ñ o s  d e  e x p e r ie n c ia  p r o fe s io n a l) 

S in  e m b a r g o , la  g r a n  m a y o r ía  d e  lo s  c o n s u lt a d o s  s e ñ a ló  
q u e  e n  v a r io s  c a s o s  la  p o b la c ió n  r e c la m a  y  c r í t i c a  e l  u s u f r u c t o  
e x t r a c t iv i s t a  d e l  c o n o c im ie n t o , d o n d e  lo s  a n t r o p ó lo g o s  y  a n -
t r o p ó lo g a s  s o n  b e n e fi c ia r io s  a l  c r e a r  d e s d e  in s u m o s  c o m u n i-
t a r io s  p r o d u c t o s  a c a d é m ic o s  q u e  s e  g e s t io n a n  y  s e  o b t ie n e n  
b e n e fi c io s  p a r a  lo s  p r o fe s io n is t a s  a  p a r t i r  d e  la  p u b l ic a c ió n  
d e  l ib r o s , a r t í c u lo s , r e a l iz a c ió n  d e  e x p o s ic io n e s  f o t o g r á fi c a s , 
p a r t ic ip a c ió n  e n  c o n g r e s o s  m e d ia n t e  c o n fe r e n c ia s  t e m á t ic a s  
o  e n  a r e n a s  v in c u la d a s  c o n  c o n c u r s o s , p r e m io s  y  r e c o n o c i-
m ie n t o s  d o n d e  d e  m a n e r a  m o r a l  y  e c o n ó m ic a  s e  r e c o n o c e  
a l  in v e s t ig a d o r. 

Dilemas éticos que han vivido en su 
ejercicio profesional

To d o s  lo s  c o n s u lt a d o s  h a n  m e n c io n a d o  h a b e r  t e n id o  d i-
le m a s  é t ic o s  e n  la  r e a l iz a c ió n  d e  s u  e je r c ic io  p r o fe s io n a l. L o s  
p r in c ip io s  q u e  le s  h a n  g u ia d o  p a r a  r e s o lv e r lo s  p r o v ie n e n  d e  
u n a  é t ic a  a p r e n d id a  e n  la  f o rm a c ió n  u n iv e r s i t a r ia  a s í  c o m o  e n  
e l  c o n o c im ie n t o  a  c ó d ig o s  d e  é t ic a  g r e m ia le s , r e g la m e n t o s  d e  
t r a b a jo  d e  c a m p o  u n iv e r s i t a r io  o  p r o t o c o lo s  g u b e r n a m e n t a -
le s  p a r a  la  in v e s t ig a c ió n  c o n  s u je t o s  h u m a n o s . T o d o s  lo s  d i le -
m a s  q u e  h a n  v iv id o  e s t á n  r e la c io n a d o s  c o n  lo s  t r e s  d e s c r i t o s  
e n  e l  a n t e r io r  a p a r t a d o , c o n  lo  q u e  p o d e m o s  a p u n t a r  la  e n o r -
m e  r e le v a n c ia  q u e  t ie n e  e l  t e m a  d e  la  f o rm a c ió n  é t ic a  e n  la  
a n t r o p o lo g ía  e n  e l  n iv e l  u n iv e r s i t a r io . 

A  c o n t in u a c ió n  m o s t r a m o s  u n o  d e  lo s  c a s o s  d o n d e  lo s  
s u je t o s  c o n s u lt a d o s  e n  la  in v e s t ig a c ió n  e x p r e s a n  s u s  d i le m a s  
é t ic o s : 

“E n  e l  a ñ o  2 0 1 3 , ju n t o  c o n  c u a t r o  c o le g a s  (d o s  d e  e l lo s  a n -
t r o p ó lo g o s ) e s t u v im o s  t ra b a ja n d o  e n  la  d o c u m e n t a c ió n  d e  la s  
v a r ia n t e s  l in g ü ís t i c a s  d e l  o t o m í  e n  lo s  m u n ic ip io s  d e  A m e a lc o , 
C a d e r e y t a  y  T o l im á n , f u e  u n  p ro y e c t o  fi n a n c ia d o  p o r  e l  IN A L I  p o r  
e l lo  s e  c o n t a b a  c o n  p r e s u p u e s t o  p a ra  r e t r ib u i r  e c o n ó m ic a m e n t e  
a  lo s  c o la b o ra d o r e s . P a r t i c u la rm e n t e  e n  e l  m u n ic ip io  d e  C a d e -
r e y t a , s e  e l ig ie r o n  a  c u a t r o  c o la b o ra d o r e s  d e  la  c o m u n id a d  d e  E l  
M e m b r i l lo , e l  c r i t e r io  d e  s e le c c ió n  t u v o  q u e  v e r  c o n  e l  d o m in io  d e  
la  l e n g u a  q u e  s e  h a b ía  o b s e r v a d o  c o n  a n t e r io r id a d , s e  in f o rm ó  a  
la s  a u t o r id a d e s  lo c a le s  s o b r e  e s t a  in v e s t ig a c ió n  y  s e  l e  in f o rm ó  
q u e  lo s  c o la b o ra d o r e s  t e n d r ía n  e s t a  r e t r ib u c ió n  e c o n ó m ic a . S in  
e m b a rg o , c o n fo rm e  s e  a v a n z ó  e n  la  d o c u m e n t a c ió n  h u b o  e n  la  
c o m u n id a d  d is g u s t o  y  e n o jo  p o r  e l  h e c h o  d e  q u e  s e  e s c o g ie r o n  
t a le s  c o la b o ra d o r e s  y  n o  o t r o s , s e  p u s o  e n  c u e s t ió n  e l  n iv e l  d e  
c o n o c im ie n t o  d e  la  l e n g u a  d e  lo s  c o la b o ra d o r e s  e n  e l  p r o y e c t o , 
a rg u m e n t a n d o  q u e  h a b ía  o t r o s  h a b la n t e s  q u e  h a b ía n  a d q u i r id o  
e l  c o n o c im ie n t o  e n  c la s e s  d e  o t o m í  im p a r t id a s  p o r  e l  IN E A . 

E l  h e c h o  d e  q u e  lo s  c o la b o ra d o r e s  d e l  p r o y e c t o  r e c ib ie ra n  
u n a  r e t r ib u c ió n  e c o n ó m ic a  d e s p e r t ó  la  in q u ie t u d  e n  la  c o m u n i-
d a d  y  e n  a lg u n a s  p e r s o n a s  q u ie n e s  n o  d e ja ro n  d e  s e ñ a la r  q u e  
e s t o  e ra  a r b i t ra r io , p u e s t o  q u e  n o  s e  c o n s u l t ó  a  la  c o m u n id a d  
s o b r e  q u ie n e s  p o d r ía n  h a b e r  p a r t i c ip a d o  y  q u ie n e s  t e n d r ía n  
m a y o r  c o n o c im ie n t o  s o b r e  la  l e n g u a , f u e  u n  d i le m a  q u e  p u s o  
e n  c u e s t ió n  la  f o rm a  e n  q u e  n o s  a c e r c a m o s  a  lo s  h a b la n t e s  y  lo s  
p r o t o c o lo s  q u e  n o  s e  h ic ie r o n  p a ra  c o n s u l t a r  a  la  c o m u n id a d  s o -
b r e  q u ié n  p o d r ía  p a r t i c ip a r  e n  e l  p r o y e c t o  y  c ó m o  s e  ib a  a  d i s t r i -
b u i r  e l  r e c u r s o  d i s p o n ib le , a s í  n o t a m o s  q u e  e l  in c e n t iv o  e c o n ó m i-
c o  f u e  e l  f a c t o r  q u e  d e s p e r t ó  la  in c o n fo rm id a d  d e  lo s  h a b i t a n t e s , 
a  p e s a r  d e  q u e  e l  p r o p io  d e le g a d o  c o n s id e ró  q u e  la  m a n e ra  d e  
p ro c e d e r  e ra  la  c o r r e c t a  y  q u e  a lg u n o s  h a b i t a n t e s  s e  m o s t ra ra n  
m o le s t o s  p o r  la  f o rm a  d e  r e a c c io n a r  d e l  s e c t o r  in c o n fo rm e ”  (A n -
t r o p ó lo g a , 1 1  a ñ o s  d e  e je r c i c io  p r o f e s io n a l) 
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Apuntes finales
 L a  a n t r o p o lo g ía  e n  M é x ic o  a  lo  la r g o  d e   lo s  ú lt im o s  c ie n  

a ñ o s , h a  e x p e r im e n t a d o  u n  c o n ju n t o  d i f e r e n c ia d o  d e  p a r a -
d ig m a s  y  t r a n s fo rm a c io n e s  r e la c io n a d o s  a l  e s p í r i t u  d e l  t ie m -
p o  d e  la  s o c ie d a d  q u e  la  p r o d u c e . C o m o  lo  h e m o s  a p u n t a d o , 
e n  M é x ic o  e l  t r á n s i t o  h is t ó r ic o  d e  la  n a c ió n  m e x ic a n a  im p a c t ó  
d i r e c t a m e n t e  e n  la  c r e a c ió n  im p líc i t a  d e  u n a  é t ic a  d e  la  a n -
t r o p o lo g ía  la  c u a l  s e  a s u m ía  c o m o  u n a  c ie n c ia  o b je t iv a  y  a c a -
d é m ic a , c a p a z  d e  b r in d a r  u n  r e la t o  c ie n t ífi c o  d e  la  c u lt u r a  y  
p o d e r  e s t a b le c e r  d e s d e  s u  a n á l i s i s  y  c o m p r e n s ió n  f o rm a s  d e  
in t e r v e n c ió n  p a r a  r e a l iz a r  a c c io n e s  p a r a  m o d ifi c a r  f o rm a s  s u s  
e s t i lo s  d e  v id a  y  c o n  e l lo  a c e r c a r  p r in c ip a lm e n t e  a  la s  p o b la -
c io n e s  r u r a le s  e  in d íg e n a s  a  la  s e n d a  d e  la  in t e g r a c ió n  n a c io -
n a l, e l  d e s a r r o l lo , la  m o d e r n id a d , e l  p r o g r e s o  y  e l  a s e n s o  a  la  
c la s e  s o c ia l. 

E n  e s t a s  t r a n s fo rm a c io n e s  lo s  m o d o s  d e  r e la c ió n  c o n  lo s  
s u je t o s  d e  in v e s t ig a c ió n  h a n  c a m b ia d o . E n  v e c e s  o r ie n t a d a s  
p o r  u n  e s p í r i t u  g u b e r n a m e n t a l  in t e g r a c io n is t a   y  e n  o t r a s  m e -
d ia n t e  u n a  r e fl e x ió n  c r í t i c a  b a s a d a  e n  e l  c o m p ro m is o  s o c ia l  y  
la  r e s p o n s a b i l id a d : 

“E n  t é rm in o s  g e n e r a le s , e l  p r o b le m a  d e  la  é t ic a  e n  la  p r á c -
t ic a  a n t r o p o ló g ic a  s e  h a  v e n id o  a s o c ia n d o  c o n  la  c u e s t ió n  
d e  u n  c o m p ro m is o  p o l í t i c o  h a b i t u a lm e n t e  e n t e n d id o  c o m o  
“p r o g r e s is t a ”. E n  lo s  d e b a t e s  q u e  s o b r e  e s t a  c u e s t ió n  s e  in ic ia -
r o n  a  m e d ia d o s  d e  la  d é c a d a  d e  lo s  s e s e n t a  d e l  s ig lo  X X , r a r a  
v e z  s e  h a  p la n t e a d o  c o n s id e r a r  é t ic o  -e s  d e c i r  c o m o  u n a  c o n -
d u c t a  a c o r d e  c o n  u n a  d e t e rm in a d a  id e a  d e  “b e n e fi c io  p a r a  la  
h u m a n id a d ”- la  c o la b o r a c ió n  d e  a n t r o p ó lo g o s  c o n  e l  p r o c e s o  
c o lo n ia l  o  c o n  e l  im p e r ia l i s m o  e s t a d o u n id e n s e  y  s u  lu c h a  a n -
t ic o m u n is t a , o , d e  f o rm a  m á s  s u a v e , c o n  c ie r t a s  p o l í t i c a s  r e -
p r e s iv a s  d e  la  e m ig r a c ió n ” (N a r o t z k y , 2 0 0 4  p . 1 1 2 ) 

E s t a s  d is t in t a s  e t a p a s  q u e  s e  v iv ie r o n  d e s d e  e l  in t e r io r  
d e l  p a ís , g e n e r a c io n  p r in c ip io s  é t ic o s  c o n s u e t u d in a r io s , q u e  
o b s e r v a r o n  e n  e l  r e s p e t o  a  la  d iv e r s id a d , e n  e l  c o m p ro m is o  
c o n  la s  s o c ie d a d e s  h is t ó r ic a m e n t e  m a r in a d a s  y  e x c lu id a s  u n  
a c t u a r  e n  b ú s q u e d a  d e  s u  b e n e fi c io  p r o p io . S in  e m b a r g o , a  
fi n a le s  d e l  s ig lo  X X  e s t a s  ló g ic a s  in t e r n a s  s e  v ie r o n  t r a s t o c a -
d a s  p o r  u n  s i s t e m a  n o rm a t iv o  u n iv e r s a l i s t a  d o n d e  la s  f o rm a s  
é t ic a s  lo c a le s  s e  e n c o n t r a r o n  c o n  p r in c ip io s  y  p r o t o c o lo s  g lo -
b a le s . 

A c t u a lm e n t e  e n t r e  u n  g r a n  n u m e ro  d e  p r o fe s io n is t a s  l i -
g a d o s  c o n  e l  e je r c ic io  d e  la  a n t r o p o lo g ía , e x is t e  u n  g r a n  d e s -
c o n o c im ie n t o  s o b r e  p a u t a s  y  p r in c ip io s  é t ic o s  u n iv e r s a l i s t a s  
p a r a  la  s a lv a g u a r d a  d e  lo s  s u je t o s  h u m a n o s  q u e  f o rm a n  p a r t e  
d e  lo s  e je r c ic io s  d e  in v e s t ig a c ió n . S in  e m b a r g o , la  m a n e r a  e n  
la  c u a l  e s t o s  p r in c ip io s  s e  s u s t i t u y e n  e s  m e d ia n t e  c r e e n c ia s  y  
s a b e r e s  l ig a d o s  h a c ia  e x p e r ie n c ia s  e n  d i le m a s  é t ic o s  y  a p r e n -
d iz a je s  e n c ic lo p é d ic o s , lo  c u a l  p o n e  e n  m a n ifi e s t o  la  n e c e s i-
d a d  d e  g e n e r a r  d e s d e  lo s  p r o g r a m a s  d e  e s t u d io  u n iv e r s i t a r io  
la  in c o r p o r a c ió n  d e  la  e n s e ñ a n z a  d e  la  é t ic a  d e  la s  in v e s t ig a -
c io n e s  p e r t in e n t e  a  la s  d is t in t a s  f a c e t a s  d e l  t r a b a jo  a n t r o p o ló -
g ic o  p r in c ip a lm e n t e  e n  lo s  á m b it o s  l ig a d o s  c o n  e l  t r a b a jo  d e  
c a m p o , la  p r iv a c id a d  d e  la  in fo rm a c ió n  y  la  b e n e fi c e n c ia  d e  
lo s  s u je t o s .  S in  d u d a , la  in c o r p o r a c ió n  f o rm a t iv a  y  a c o r d e  a  
la  m e d id a  d e  la s  a c t iv id a d e s  p r o fe s io n a le s  d e  la  a n t r o p o lo g ía  
i r a  p r o g r e s iv a m e n t e  d e s p la z a n d o  la  in t e r p r e t a c ió n  p u n i t iv a  y  
c o m p le ja  q u e  e n  la  a c t u a l id a d  e x is t e  s o b r e  lo s  c o m it é s  d e  é t i-
c a  y  s u s  d is t in t a s  la b o r e s  e n  c u a n t o  a  r e c o m e n d a c io n e s  p a r a  
la  in v e s t ig a c ió n . 
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Resumen

I n t r o d u c c i ó n :  L a  la c t a n c ia  m a t e r n a  e s t á  c o m p ro m e t id a  
d e  m a n e r a  e x c lu s iv a  d u r a n t e  lo s  p r im e r o s  6  m e s e s  e n  e l  m u n -
d o  y  s o b r e  t o d o  e n  L a t in o a m é r ic a  y  n u e s t r o  p a ís . L a  c r e a c ió n  
d e  la c t a r io s  e s  u n a  e s t r a t e g ia  p a r a  s u  m e jo r a . D e fi c ie n c ia s  e n  
la  é t ic a  m é d ic a  e n  e s t a s  in s t i t u c io n e s  p u e d e  c o m p ro m e t e r  e l  
p r o c e s o  d e  a l im e n t a c ió n -n u t r ic ió n . 

O b j e t i v o :  Im p le m e n t a r  u n  p r o g r a m a  h o l í s t i c o , q u e  c o n s i-
d e r e  la  é t ic a  m é d ic a  d u r a n t e  la  c r e a c ió n  d e  la c t a r io s  e n  C e n -
t r o s  In f a n t i le s  e n  M é x ic o . 

M a t e r i a l  y  M é t o d o s :  S e  r e a l iz ó  u n  e s t u d io  d e s c r ip t iv o  
lo n g i t u d in a l, e n  e l  p e r io d o  d e  2 0 1 7  -2 0 2 0 , e n  d o s  c e n t r o s  in -
f a n t i le s  d e l  e s t a d o  d e  C o l im a  q u e  a t ie n d e n  n iñ o s  n iv e l  la c t a n -
t e , m a t e r n a l  y  p r e e s c o la r. E l  u n iv e r s o  e s t u v o  r e p r e s e n t a d o  p o r  
5 0 0  n iñ o s , y  la  m u e s t r a  e s t u v o  r e p r e s e n t a d o  p o r  3 5  m u je r e s , 
e n t r e  e l la s  m a d r e s  d e  n iñ o s  n iv e l  la c t a n t e , d i r e c t o r e s  y  m ie m -
b r o s  d e l  c o n s e jo  t é c n ic o .  L o s  m é t o d o s  e m p le a d o s  f u e r o n : 
e n c u e s t a , o b s e r v a c ió n  d i r e c t a , r e v is io n e s  d o c u m e n t a le s . L o s  
r e s u lt a d o s  f u e r o n  v a c ia d o s  e n  u n a  b a s e  d e  d a t o s  e n  E x c e l. L o s  
m é t o d o s  e s t a d ís t ic o s  f u e r o n : D is t r ib u c ió n  p o r c e n t u a l, in t e r -
v a lo  d e  c o n fi a n z a  y  C h i  c u a d r a d o . S e  r e a l iz ó  c o n s e n t im ie n t o  
in fo rm a d o . 

R e s u l t a d o s :  L a  p r e v a le n c ia  d e  la  la c t a n c ia  m a t e r n a  e x -
c lu s iv a  y  c o m p le m e n t a d a  m o s t r ó  u n  in t e r v a lo  d e  f r e c u e n c ia  
b a jo , la  a l im e n t a c ió n  c o n  fó rm u la s  c o m ie n z a  t e m p r a n a m e n t e  
e n  m á s  d e l  7 5  % , e l  8 0 %  d e  la s  m a m á s  s e  s e n t ía n  m u y  s e g u r a s  
d e  p o d e r  o f r e c e r  la c t a n c ia  m a t e r n a . L a  m e d ia  d e  s e g u r id a d  
e n  c u a n t o  a l  s e n t i r  d e  la s  p e r s o n a s  s o b r e  e l  p o d e r  e n f r e n t a r  
c o n  é x i t o  e l  a m a m a n t a m ie n t o  f u e  d e  (5 .3 6 -1 3 .4 ) r e s u lt a n d o  
s ig n ifi c a t iv a m e n t e  e s t a d ís t ic o  (p  ≤0 ,0 5 ), e l  6 8 .6 %  d e  la s  m a -
d r e s  n o  s e  s ie n t e n  s e g u r a s  d e  s ie m p r e  p o d e r  a m a m a n t a r  a  s u s  
h i jo s  y a  q u e  n o  c o n t a b a n  c o n  u n  e s p a c io  e s p e c ia l. E l  n iv e l  d e  
s a t i s f a c c ió n  f u e  s ig n ifi c a t iv a m e n t e  e s t a d ís t ic o  c o n  lo s  la c t a -
r io s  n o  a s í  e l  d e  c o n o c im ie n t o  s o b r e  la  é t ic a  e n  la  a l im e n t a -
c ió n . L a s  c o n d ic io n e s  e s t r u c t u r a le s , h ig ié n ic a s , d e  s e g u r id a d , 
d e  ju s t ic ia  f u e r o n  c o n s id e r a d a s  e n  lo s  la c t a r io s  

C o n c l u s i ó n :  L a  c r e a c ió n  d e  la c t a r io s  e n  C e n t r o s  In f a n t i le s  
im p le m e n t a n d o  lo s  p r in c ip io s  y  c ó d ig o  d e  la  é t ic a  m é d ic a  f a -
v o r e c ió  la  la c t a n c ia  m a t e r n a  e x c lu s iv a  y  c o m p le m e n t a d a .

P a l a b r a s  c l a v e s :  É t i c a  M é d ic a , L a c t a n c ia  M a t e r n a , 
L a c t a r io s .

Int roducción

L a  la c t a n c ia  m a t e r n a  f o rm a  p a r t e  d e  lo s  d e r e c h o s  h u -
m a n o s  y  e s  f u n d a m e n t a l  p a r a  e l  c r e c im ie n t o  y  d e s a r r o l lo  d e l  
n iñ o , a d e m á s  d e  c o n l le v a r  b e n e fi c io s  p a r a  la  m a d r e , e s t á  c o m -
p r o m e t id a  d e  m a n e r a  e x c lu s iv a  d u r a n t e  lo s  p r im e r o s  6  m e s e s  
d e  v id a .  L a  c r e a c ió n  d e  la c t a r io s  e s  u n a  d e  la s  e s t r a t e g ia s  q u e  
a y u d a n  a  o b t e n e r  u n a  m e jo r a  e n  e l  á m b it o  la b o r a l, d e  s a lu d , 
d e  la  m a d r e  y  d e l  n iñ o  y , a d e m á s , d e  la s  e m p r e s a s  o  e s t a b le c i-
m ie n t o s . L a  e x is t e n c ia  d e  d e fi c ie n c ia s  e n  la  é t ic a  m é d ic a  e n  la  
c r e a c ió n  d e  e s t a s  in s t i t u c io n e s  p u e d e  c o m p ro m e t e r  e l  p r o c e -
s o  d e  a l im e n t a c ió n -n u t r ic ió n .(S e c r e t a r ía  d e  S a lu d , 2 0 1 8 )

L a  la c t a n c ia  m a t e r n a  e s  m u y  im p o r t a n t e  p a r a  n iñ o  d u r a n -
t e  lo s  p r im e r o s  m e s e s  d e  v id a , y a  q u e  s e  d e s a r r o l la  u n  p r o c e s o  
l la m a d o  n e u r o p la s t ic id a d , e l  c u a l  d e t e rm in a  p r in c ip a lm e n t e  
e l  c o n o c im ie n t o , la s  a p t i t u d e s  y  c o n d u c t a s  q u e  t e n d r á  e l  n iñ o  
a  lo  la r g o  d e  s u  v id a , p o r  e l lo  r e q u ie r e  u n a  s e r ie  d e  n u t r ie n t e s  
a lt a m e n t e  n e c e s a r io s  p a r a  q u e  e s t a  s e a  l le v a d a  d e  la  m e jo r  
m a n e r a  p o s ib le  y  q u e  a s í  e l  p e q u e ñ o  t e n g a  u n  c o r r e c t o  d e s a -
r r o l lo .(G o n z á le z  D e  C o s ío  M a r t ín e z ; H e r n á n d e z  C o r d e r o , 2 0 1 6 )

L a  O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  S a lu d  (O M S ), r e c o m ie n d a  
q u e  d u r a n t e  lo s  p r im e r o s  6  m e s e s  d e  v id a  s e  le  d é  a l  n iñ o  u n a  
la c t a n c ia  m a t e r n a  e x c lu s iv a , y a  q u e  e s t a  t ie n e  t o d o s  lo s  n u -
t r ie n t e s  n e c e s a r io s  p a r a  q u e  e s t e  s e  d e s a r r o l le  y  n o  s o lo  e s o , 
s in o  q u e  t a m b ié n  g e n e r a  u n  v ín c u lo  a f e c t iv o  e n t r e  la  m a d r e  
y  s u  h i jo , m u y  d e t e rm in a n t e  e n  la  s a lu d  p s ic o ló g ic a  y  s o c ia l  
d e l  b e b é  e n  a ñ o s  p o s t e r io r e s . A s í  m ism o  s u g ie r e  q u e  a  p a r t i r  
d e  lo s  6  m e s e s  s e  le  in t r o d u z c a n  p o c o  a  p o c o  a l im e n t o s  a c o r -
d e s  a  la  e d a d  y  a  s u  d e s a r r o l lo , s ie m p r e  a c o m p a ñ a d o s  d e  la  
la c t a n c ia  m a t e r n a , p o r  lo  m e n o s  h a s t a  lo s  2  a ñ o s  d e  v id a , y a  
q u e  e s  u n  p u n t o  c ú s p id e  p a r a  la  c o r r e c t a  n e u r o p la s t ic id a d  d e l  
in f a n t e . (S e c r e t a r ía  d e  S a lu d , 2 0 1 8 )
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E n  la s  ú lt im a s  d é c a d a s  s e  h a  in c r e m e n t a d o  la  p a r t ic ip a -
c ió n  d e  la  m u je r  e n  e l  m u n d o  la b o r a l, d e  a c u e r d o  c o n  la s  e s -
t a d ís t ic a s  d e  la  o r g a n iz a c ió n  in t e r n a c io n a l  d e l  t r a b a jo , e n  e l  
2 0 1 8  e l  4 8 .5 %  d e  la  p la n t a  la b o r a l  m u n d ia l  e r a  o c u p a d a  p o r  
m u je r e s  y  e n  M é x ic o , e l  5 1 . 6 6 %  d e  la  p o b la c ió n  s o n  m u je r e s . 
A  p a r t i r  d e  1 9 7 0 , la  p a r t ic ip a c ió n  d e  la  m u je r  e n  e l  m e r c a d o  
la b o r a l  p a s ó  a  s e r  d e l  1 6 .4 %  a l  4 4 .8 9 % . (In s t i t u t o  M e x ic a n o  d e  
S e g u r id a d  S o c ia l  e t  a l., 2 0 1 7 )

E n  M é x ic o , la  le g is la c ió n  im p líc i t a  e n  la  L e y  F e d e r a l  d e l  
T r a b a jo   e n  lo s  a r t íc u lo s  1 6 6 , 1 6 7  y  1 7 0 , s e ñ a la n  q u e  la  m u je r  
e m b a r a z a d a  g o z a  d e  6  s e m a n a s  a n t e s  d e l  p a r t o  y  6  s e m a n a s  
d e s p u é s  d e l  p a r t o  p a r a  r e p o s a r, c o n  g o c e  d e  s u e ld o  d e l  1 0 0 % , 
y  u n a  v e z  c u m p lid o  e s t e  p la z o  t e n d r á  q u e  r e in c o r p o r a r s e  a  
s u s  a c t iv id a d e s  la b o r a le s  n o rm a le s  s ie m p re  y  c u a n d o  e s t a s  n o  
p o n g a n  e n  p e lig r o  a  la  m a d re , a l  c a r g a r  a lg ú n  o b je t o  p e s a d o  
o  la  p o n g a n  e n  c o n t a c t o  c o n  t ó x ic o s  q u e  p u e d a n  a fe c t a r  a  
s u  h i jo  d u r a n t e  la  la c t a n c ia  m a t e r n a . C u a n d o  s e  r e in c o r p o r e  
a l  t r a b a jo , la  m a d re  g o z a r á  d e  2  d e s c a n s o s  d e  m á x im o  m e d ia  
h o r a  c a d a  u n o  o  d e  1  d e s c a n s o  d e  1  h o r a  p a r a  e x t r a e r  s u  le c h e , 
p a r a  p o s t e r io rm e n t e  a l im e n t a r  a  s u  b e b é , y  p u e d a  r e a l iz a r  e s t a  
a c c ió n  e n  a lg ú n  s i t io  a c o n d ic io n a d o , e s t o  d u r a n t e  u n  p e r io d o  
d e  6  m e s e s  a p ro x im a d a m e n t e .(S e c r e t a r ía  d e  S a lu d , 2 0 1 8 ) 

 Antecedentes

Ét ica  Médica : 

L a  é t ic a  m é d ic a  e s  u n a  d is c ip l in a  q u e  a c o m p a ñ a  a l  m é -
d ic o  a  lo  la r g o  d e  s u  v id a  p r o fe s io n a l  (L iz a r a s o  C a p a r ó  F r a n k , 
B e n a v id e s  Z ú ñ ig a  A lf r e d o , 2 0 1 8 ). L a  é t ic a  m é d ic a  le  p e rm it e  
a l  m é d ic o  p o d e r  a n a l iz a r  y  t o m a r  d e c is io n e s  e n  lo s  p r o b le m a s  
é t ic o s  p o r  m e d io  d e  s u s  v a lo r e s  p e r s o n a le s  y  la  c o n c ie n c ia  
m o r a l  q u e  h a  a p r e n d id o  a  lo  la r g o  d e  s u  c a r r e r a  p r o fe s io n a l, 
e s t o  in ic ia  d e s d e  lo s  p r im e r o s  c o n t a c t o s  q u e  t ie n e  c o n  la  
v id a , c o n  la  e n fe rm e d a d , c o n  e l  d o lo r, c o n  la  m u e r t e  y  c o n  la s  
r e a l id a d e s  s o c ia le s  q u e  e x p e r im e n t a .(A r ia s  G ó m e z ; S á n c h e z  
A g u i la r, 2 0 1 2 )

L a  é t ic a , e n  s u  c o n c e p t o  p r im ig e n io , a n a l iz a  la s  c o n d u c -
t a s  y  e l  c o m p o r t a m ie n t o  d e  la s  p e r s o n a s  y  la s  c a l ifi c a  c o m o  
a c e p t a b le s  o  e r r ó n e a s , a  c o n d ic ió n  d e  q u e  s e a n  v o lu n t a r ia s  
y  c o n s c ie n t e s , e x p r e s a , a s í  m is m o , la  p r o p u e s t a  c o le c t iv a  d e  
la  s o c ie d a d . E n  t a n t o , la  é t ic a  m é d ic a , e n  e s e  m ism o  s e n t id o , 
o r ie n t a  la  c o n d u c t a  d e l  p r o fe s io n a l  m é d ic o  h a c ia  e l  a c t o  m é -
d ic o  c o r r e c t o , y  p r o p ic ia  e l  lo g r o  d e  u n  e s t á n d a r  id e a l  y  d e  e x -
c e le n c ia  d e  la s  r e la c io n e s  q u e  d e b e  e s t a b le c e r  c o n  lo s  e n fe r -
m o s . (L iz a r a s o  C a p a r ó  F r a n k ; B e n a v id e s  Z ú ñ ig a  A lf r e d o , 2 0 1 8 )

Lactancia  Materna :  

L a  la c t a n c ia  m a t e r n a  f a v o r e c e  la  s a lu d  d e  la  p o b la c ió n  y  
e l  d e s a r r o l lo  d e l  c a p i t a l  h u m a n o . L a  s ó l id a  e v id e n c ia  c ie n t ífi -
c a  d is p o n ib le  d o c u m e n t a  lo s  m ú lt ip le s  b e n e fi c io s  e n  la  s a lu d  
f í s i c a  y  e m o c io n a l  d e  m a d r e  e  h i jo . L a  la c t a n c ia  m a t e r n a  s a lv a  
v id a s , m e jo r a  la  s a lu d  e n  e l  c o r t o  y  la r g o  p la z o s  e n  lo s  n iñ o s  
q u e  la  r e c ib e n , a d e m á s  d e  p o t e n c ia l i z a r  s u  d e s a r r o l lo  c o g n o s -
c i t iv o . E n  la s  m a d r e s  p r e v ie n e  e n fe rm e d a d e s  c o m o  h ip e r t e n -
s ió n , o b e s id a d , d ia b e t e s , c á n c e r  d e  m a m a , c á n c e r  d e  o v a r io  
y  d e p r e s ió n  (T e r e s i t a  G o n z á le z  d e  C o s ío  M a r t ín e z ; S o n ia  H e r -
n á n d e z  C o r d e r o , 2 0 1 6 )

Lacta r ios: 

U n  la c t a r io  e s  u n  á r e a  e s p e c ia l, e n  e l  q u e  la s  m u je r e s  p u e -
d e n  e x t r a e r  s u  le c h e  p r in c ip a lm e n t e , p a r a  p o s t e r io rm e n t e  a l  
s a l i r  d e l  t r a b a jo , l le v a r lo  a  s u s  h i jo s  p a r a  q u e  s e a n  a l im e n t a d o s  
c u a n d o  e l la  n o  s e  e n c u e n t r e  c e r c a  d e  e l lo s . P e r o  t a m b ié n , p o -
d r ía  s e r  u n  e s p a c io  e n  e l  q u e  p u d ie r a  a m a m a n t a r  a  s u s  h i jo s  
e n  c a s o  d e  t e n e r lo s  c o n  e l la . (M in is t e r io  d e  S a lu d  P ú b l ic a  d e l  
E c u a d o r ; C o o r d in a c ió n  N a c io n a l  d e  N u t r ic ió n , 2 0 1 1 ) 

L o s  la c t a r io s  f o rm a n  p a r t e  d e  u n  s e r v ic io  q u e  b e n e fi c ia  a  
la s  m a d r e s , e je r c ie n d o  s u  d e r e c h o  y  r e s p o n s a b i l id a d  d e  o f r e -
c e r  le c h e  m a t e r n a  e x c lu s iv a  a  s u s  h i jo s .

U n  la c t a r io , e s  u n  á r e a  e s p e c ífi c a , e l  c u a l  c u e n t a  c o n  la s  
p r in c ip a le s  c o m o d id a d e s , p a r a  q u e  u n a  m a d r e  q u e  t r a b a ja  
p u e d a  e x t r a e r  s u  le c h e  m a t e r n a  y  g u a r d a r la  e n  u n  r e f r ig e r a -
d o r.(In s t i t u t o  M e x ic a n o  d e  S e g u r id a d  S o c ia l  e t  a l., 2 0 1 7 )

Caracter íst icas de  un Lacta r io

E l  a r t í c u lo  7  d e l  D e c r e t o  S u p r e m o  0 0 1 -2 0 1 6 -M IM P, m e n -
c io n a  la s  c a r a c t e r í s t i c a s  m ín im a s  q u e  d e b e  t e n e r s e  e n  c u e n t a  
p a r a  la  im p le m e n t a c ió n , e n t r e  la s  c a r a c t e r í s t i c a s  m ín im a s  s o n :

• Á r e a , e l  á r e a  m ín im a  e s  1 0  m 2 .

•  P r i v a c i d a d ,  d e b e  s e r  u n  a m b ie n t e  p r iv a d o  p a ra  q u e  la s  
m a d re s  p u e d a n  e x t ra e r  la  l e c h e  m a t e r n a , s e  p u e d e  im -
p le m e n t a r  b io m b o s , c o r t in a s , s e p a ra d o r e s , e t c .

•  C o m o d i d a d ,  d e b e  h a b e r  m u e b le s  q u e  fa c i l i t e n  la  e x -
t ra c c ió n  d e  la  l e c h e  m a t e r n a , p o r  e je m p lo , s i l lo n e s , s o -
fá s , s i l la s , m e s a s , e t c .

•  R e f r i g e r a c i ó n , e s  o b l ig a t o r io  c o n t a r  c o n  u n  r e f r ig e ra -
d o r  o  f r ig o b a r  p a ra  c o n s e r v a r  e n  b u e n  e s t a d o  la  le c h e  
m a t e r n a .

•  A c c e s i b i l i d a d ,  u n  lu g a r  a s e q u ib le  p a ra  la s  t ra b a ja d o -
ra s , u n  lu g a r  s e g u ro  y  c o n fi a b le  p a ra  la s  t ra b a ja d o ra s , 
s e  r e c o m ie n d a  q u e  n o  e x c e d a  e l  s e g u n d o  p is o .

•  A g u a  P o t a b l e ,  e s  d e  u s o  o b l ig a t o r io  c o n t a r  c o n  u n  d is -
p e n s a d o r  d e  a g u a  (c a ñ o ) p a ra  e l  la v a d o  d e  lo s  u t e n s i-
l io s  a  la  h o ra  d e  e x t ra e r  la  l e c h e  m a t e r n a , a s í  c o m o  la s  
m a n o s .

• E n  s u  a r t íc u lo  9  d e l D e c re t o  S u p re m o  0 0 1 -2 0 1 6 -M IM P, 
m e n c io n a  q u e  e l t ie m p o  d e  u s o  d e l la c t a r io  n o  p u e d e  
s e r  in fe r io r  a  1  h o r a , e s t o  e s  in d e p e n d ie n t e  a  la  h o r a  d e  
r e f r ig e r io  o  l ic e n c ia  d e  u n a  h o r a  p o r  la c t a n c ia .

Marco Nominat ivo

• L e y  N ° 2 9 8 9 6 , L e y  q u e  e s t a b le c e  la  im p le m e n t a c ió n  
d e  la c t a r io s  e n  la s  in s t i t u c io n e s  d e l  S e c t o r  P ú b l ic o  y  
d e l  S e c t o r  P r iv a d o  p r o m o v ie n d o  la  la c t a n c ia  m a t e r -
n a .

• D e c r e t o  S u p r e m o  N ° 0 0 1 -2 0 1 6 -M IM P, q u e  d e s a r r o l la  
la  L e y  N ° 2 9 8 9 6  - L e y  q u e  e s t a b le c e  la  im p le m e n t a -
c ió n  d e  la c t a r io s  e n  la s  in s t i t u c io n e s  d e l  S e c t o r  P ú -
b l ic o  y  d e l  S e c t o r  P r iv a d o  p r o m o v ie n d o  la  la c t a n c ia  
m a t e r n a .

• D e c r e t o  S u p r e m o  N ° 0 0 9 -2 0 0 6 -M IM D E S , d is p o n e  
la  im p le m e n t a c ió n  d e  la c t a r io s  e n  in s t i t u c io n e s  d e l  
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s e c t o r  p ú b l ic o  d o n d e  la b o r e n  v e in t e  o  m á s  m u je r e s  
e n  e d a d  f é r t i l .

• D e c r e t o  S u p r e m o  N ° 0 1 9 -2 0 0 6 -T R , q u e  a p r u e b a  e l  
R e g la m e n t o  d e  la  L e y  G e n e r a l  d e  In s p e c c ió n  d e l  T r a -
b a jo .

• R e g la m e n t o  d e  A l im e n t a c ió n  In f a n t i l  (D e c r e t o  S u -
p r e m o  N ° 0 0 9 -2 0 0 6 -S A )

• D e c la r a c ió n  d e  In n o c e n t i

• R e s o lu c ió n  M in is t e r ia l  N ° 0 1 0 3 -9 3 -S A -D M , d e c la r a n  
la  1 r a  s e m a n a  d e  a g o s t o  d e  c a d a  a ñ o  c o m o  la  “S e m a -
n a  d e  la  L a c t a n c ia  M a t e r n a  e n  e l  P e r ú ”

• C o n v e n io  N ° 1 8 3  d e  la  O r g a n iz a c ió n  In t e r n a c io n a l  
d e l  T r a b a jo  s o b r e  la  p r o t e c c ió n  d e  la  m a t e r n id a d .

• C ó d ig o  In t e r n a c io n a l  p a r a  la  C o m e r c ia l i z a c ió n  d e  S u -
c e d á n e o s  d e  la  L e c h e  M a t e r n a .

• R e s o lu c ió n  M in is t e r ia l  N ° 0 1 0 3 -9 3 -S A -D M , d e c la r a n  
la  1 r a . s e m a n a  d e  a g o s t o  d e  c a d a  a ñ o  c o m o  la  “S e -
m a n a  d e  la  L a c t a n c ia  M a t e r n a  e n  e l  P e r ú ”.

• R e s o lu c ió n  M in is t e r ia l  N º 2 4 0 -2 0 0 0 -S A -D M , M o d ifi -
c a r  e l  n u m e r a l  1  d e  la  R e s o lu c ió n  M in is t e r ia l  N º 0 1 0 3 -
9 3 -S A /D M , e n  la  f o rm a  s ig u ie n t e : “D e c la r a r  la  c u a r t a  
s e m a n a  d e  a g o s t o  d e  c a d a  a ñ o , c o m o  S e m a n a  d e  la  
L a c t a n c ia  M a t e r n a  e n  e l  P e r ú ”.

• R e s o lu c ió n  M in is t e r ia l  N º 1 2 8 -2 0 1 7 -M IM P, A p r o b a r  
lo s  C r i t e r io s  p a r a  e l  R e c o n o c im ie n t o  P ú b l ic o  a  In s t i-
t u c io n e s  A m ig a s  d e  la  L a c t a n c ia  M a t e r n a .

Just ifi cación

L a  le c h e  m a t e r n a  e s  u n  a l im e n t o  in d is p e n s a b le  p a r a  e l  
b u e n  d e s a r r o l lo  d e l  n iñ o , y a  q u e  c o n t ie n e  n u t r ie n t e s , a n t i-
c u e r p o s  y  o t r a s  s u s t a n c ia s  q u e  le  a y u d a n  a  p r e v e n i r  e n fe rm e -
d a d e s , a d e m á s  d e  g r a s a s  im p o r t a n t e s  q u e  le  a y u d a n  a  m a n -
t e n e r  u n  p e s o  s a lu d a b le .

E n  M é x ic o , m á s  d e  2 2  m i l lo n e s  d e  m u je r e s  p e r t e n e c e n  a l  
s e c t o r  e c o n ó m ic a m e n t e  a c t iv o , y  7 3  d e  c a d a  1 0 0  t ie n e  a l  m e -
n o s  1  h i jo  n a c id o  v iv o . E x is t e n  n o rm a s  p a r a  q u e  lo s  c e n t r o s  d e  
t r a b a jo  c u e n t e n  c o n  e s p a c io s  a d e c u a d o s  p a r a  la  e x t r a c c ió n  
d e  le c h e , y  a l  n o  s e r  o b l ig a t o r ia , m u y  p o c o s  lo s  lu g a r e s  c u e n -
t a n  c o n  e s t e  t ip o  d e  s a la s . E s t a  s i t u a c ió n  l le v a  a  v a r ia s  m u je -
r e s  a  in t e r r u m p ir  s u  v id a  p r o fe s io n a l  a n t e  la  im p o s ib i l id a d  d e  
c o n c i l ia r  s u s  a c t iv id a d e s  la b o r a le s  y  e l  c u id a d o  d e  s u s  h i jo s . 
(In s t i t u t o  M e x ic a n o  d e  S e g u r id a d  S o c ia l  e t  a l., 2 0 1 7 )

E l  p r o p o r c io n a r  le c h e  m a t e r n a  a  lo s  la c t a n t e s , c o n l le v a  a  
q u e  la s  m a d r e s  r e q u ie r a n  d e  u n  e s p a c io  e s p e c ia l, d ig n o , a c -
c e s ib le , c ó m o d o  y  p r iv a d o  p a r a  d ic h o  p r o c e d im ie n t o , y a  q u e  
la  p o b la c ió n  n o  c u e n t a  e n  s u  t o t a l id a d  c o n  la  c u lt u r a  d e  v e r  a  
u n a  m u je r  e x t r a e r s e  le c h e  e n  lu g a r e s  p ú b l ic o s  p a r a  a m a m a n -
t a r  a  s u s  h i jo s , y  e s t e  h e c h o  lo  t e rm in a n  v ie n d o  d e  u n a  f o rm a  
d is c r im in a t o r ia .

E s  p o r  e s o  q u e  l le g a m o s  a  p r o p o n e r  la  im p o r t a n c ia  d e  
la  c r e a c ió n  d e  la c t a r io s , e s t o s  s o n  e s p a c io s  d e s t in a d o s  a  la s  
m a d r e s  t r a b a ja d o r a s  e n  p e r io d o  d e  la c t a n c ia , e n  e l  c u á l  s i  n o  
p u e d e n  a m a m a n t a r  e n  e l  lu g a r, y a  q u e  n o  t ie n e n  a  s u  h i jo  
e n  e l  m o m e n t o , la  m a d r e  p u e d a  e x t r a e r  le c h e  p a r a  s u  h i jo  y  
p o d e r  g u a r d a r lo  h a s t a  e l  m o m e n t o  d e  r e t i r a r s e  a  s u  h o g a r, 
p a r a  p o s t e r io rm e n t e , c u a n d o  la  m a d r e  n o  s e  e n c u e n t r e  c o n  e l  
n iñ o , é s t e  p u e d a  s e r  a l im e n t a d o  c o n  le c h e  m a t e r n a .

L a  é t ic a  m é d ic a  s e  in c lu y e  e n  la  c r e a c ió n  d e  e s t o s  e s t a b le -
c im ie n t o s , y a  q u e  h a c e m o s  u s o  d e  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  y  b io é -
t ic o s  c o m o  s o n  la  b e n e fi c e n c ia , n o  m a le fi c e n c ia , la  a u t o n o m ía  
y  la  ju s t ic ia . T o d o s  e s t o s  p r in c ip io s  s e  v e n  r e fl e ja d o s  a l  m o -
m e n t o  d e  q u e  la  m a d r e  a c e p t a  y  d e c id e n  p r o p o r c io n a r  le c h e  
m a t e r n a  e x c lu s iv a  a  s u s  h i jo s  p o r q u e  s a b e n  q u e  e s  lo  m e jo r  
q u e  p u e d e n  h a c e r  p o r  e l lo s , a d e m á s  d e  q u e  t ie n e  b e n e fi c io s  
t a n t o  p a r a  la  m a d r e  c o m o  p a r a  s u s  h i jo s . 

L o s  la c t a r io s  s o n  e s p a c io s  e n  e l  c u a l  p u e d e n  e x t r a e r  o  p r o -
p o r c io n a r  le c h e  m a t e r n a , d e  f o rm a  c ó m o d a  y  s in  p r e o c u p a -
c ió n  p o r  c o n t a m in a r  la  le c h e , y a  q u e , s in  e l  e s p a c io  e s p e c ífi c o , 
la  le c h e  p o d r ía  d e s c o m p o n e r s e  o  c o n t a m in a r s e  d e b id o  a  q u e  
n o  c u e n t a n  c o n  la  r e f r ig e r a c ió n  e  h ig ie n e  n e c e s a r ia . C u a n d o  
n o  s e  c u e n t a  c o n  e s t o s  e s p a c io s  e n  lo s  lu g a r e s  d e  t r a b a jo , la s  
m a d r e s  t ie n d e n  a  b u s c a r  u n  p e q u e ñ o  e s p a c io  e n  e l  q u e  n o  
s e a  c o n c u r r id o , y  s i  n o  e x is t e  p u e d e n  l le g a r  a  i r  a  lo s  b a ñ o s , 
p e r o  e s t o s  lu g a r e s  s o n  p o c o  h ig ié n ic o s , p r o v o c a n d o  la  c o n t a -
m in a c ió n  d e  la  le c h e .  

Pregunta  de  invest igación

¿ C ó m o  e la b o r a r  u n  p r o g r a m a  h o l í s t i c o , q u e  c o n s id e r e  la  
é t ic a  m é d ic a  d u r a n t e  la  c r e a c ió n  d e  la c t a r io s  e n  C e n t r o s  d e  
D e s a r r o l lo  In f a n t i le s  e n  M é x ic o ?  

Objetivo
Objet ivo genera l

Im p le m e n t a r  u n  p r o g r a m a  h o l í s t i c o , q u e  c o n s id e r e  la  é t i-
c a  m é d ic a  d u r a n t e  la  c r e a c ió n  d e  la c t a r io s  e n  C e n t r o s  In f a n -
t i le s  e n  M é x ic o .

Objet ivos específi cos

• C o n o c e r  la  p r e v a le n c ia  d e  la c t a n c ia  m a t e r n a  e x c lu -
s iv a  y  c o m p le m e n t a d a  e n  lo s  c e n t r o s  in f a n t i le s  e s t u -
d ia d o s .

• Id e n t ifi c a r  e l  n iv e l  d e  c o n o c im ie n t o  y  s a t i s f a c c ió n  d e  
lo s  la c t a r io s  e n  M é x ic o , a q u í  s i  

• P r o p o n e r  u n a  in t e r v e n c ió n  s a n i t a r ia  p a r a  p r o m o v e r  
la  la c t a n c ia  m a t e r n a  e n  lo s  c e n t r o s  in f a n t i le s .

• Im p le m e n t a r  u n  p r o g r a m a  h o l í s t i c o  p a r a  p r o m o v e r  
la  la c t a n c ia  m a t e r n a  e n  la c t a r io s  d e  c e n t r o s  in f a n t i le s  
d e  M é x ic o .

Hipótesis
De t raba jo:

L a s  m u je r e s  e n  p e r io d o  d e  g e s t a c ió n  y  la c t a n c ia , t ie n e n  
u n  b u e n  n iv e l  d e  c o n o c im ie n t o  s o b r e  la  la c t a n c ia  m a t e r n a  y  
u n a  b u e n a  s a t i s f a c c ió n  c o n  la  c r e a c ió n  d e  la c t a r io s  u t i l i z a n d o  
lo s  p r in c ip io s  b io é t ic o s  d e  la  a l im e n t a c ió n  – n u t r ic ió n  e n  lo s  
c e n t r o s  in f a n t i le s .
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Nula :

L a s  m u je r e s  e n  p e r io d o  d e  g e s t a c ió n  y  la c t a n c ia , t ie n e n  
u n  n iv e l  p r o m e d io  d e  c o n o c im ie n t o  s o b r e  la  la c t a n c ia  m a t e r -
n a  y  u n a  b u e n a  s a t i s f a c c ió n  c o n  la  c r e a c ió n  d e  la c t a r io s .

Alterna :

L a s  m u je r e s  e n  p e r io d o  d e  g e s t a c ió n  y  la c t a n c ia , t ie n e n  
u n  n iv e l  b a jo  d e  c o n o c im ie n t o  s o b r e  la  la c t a n c ia  m a t e r n a  y  
u n a  m a la  s a t i s f a c c ió n  d e  la  c r e a c ió n  d e  la c t a r io s .

Material y métodos
S e  r e a l iz ó  u n  e s t u d io  d e s c r ip t iv o  lo n g i t u d in a l, e n  e l  p e r io -

d o  d e  2 0 1 7 - 2 0 2 0  e n  d o s  c e n t r o s  in f a n t i le s  d e l  e s t a d o  d e  C o -
l im a  q u e  a t ie n d e n  n iñ o s  n iv e l  la c t a n t e , m a t e r n a l  y  p r e e s c o la r. 
E l  u n iv e r s o  e s t u v o  r e p r e s e n t a d o  p o r  5 0 0  n iñ o s , y  la  m u e s t r a  
e s t u v o  r e p r e s e n t a d o  p o r  3 5  m u je r e s , e n t r e  e l la s  m a d r e s  d e  
n iñ o s  n iv e l  la c t a n t e , d i r e c t o r e s  y  m ie m b ro s  d e l  c o n s e jo  t é c -
n ic o . L o s  m é t o d o s  e m p le a d o s  f u e r o n : e n c u e s t a , o b s e r v a c ió n  
d i r e c t a , r e v is ió n  d o c u m e n t a l.

C o m o  p a r t e  d e  u n a  a t e n c ió n  in t e g r a l  d e  s a lu d , s e  r e a l iz ó  
u n  e s t u d io  s o b r e  la  im p o r t a n c ia  d e  la  c r e a c ió n  d e  la c t a r io s  e n  
la s  d i f e r e n t e s  in s t i t u c io n e s , t a n t o  la b o r a le s  c o m o  e d u c a t iv a s  
q u e  c u e n t e n  c o n  m u je r e s  e n  e d a d  r e p r o d u c t iv a .

P r im e r a m e n t e , s e  s e le c c io n a r o n  C e n t r o s  d e  D e s a r r o l lo  In -
f a n t i l  d e l  e s t a d o  d e  C o l im a  M é x ic o , e n  lo s  c u a le s , s e  in v i t ó  a  
la s  m u je r e s  e n  e d a d  r e p r o d u c t iv a , a  m u je r e s  q u e  s e  e n c o n t r a -
b a n  e n  e t a p a  d e  la c t a n c ia  y  a  m u je r e s  q u e  y a  e r a n  m a d r e s  a  
p a r t ic ip a r  e n  e s t e  e s t u d io . P o s t e r io rm e n t e , s e  le s  d io  a  fi rm a r  
u n  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o , e n  e l  c u a l  s e  le s  e x p l ic a  e l  m o -
t iv o  y  d e s a r r o l lo  d e l  e s t u d io . P o s t e r io rm e n t e  s e  le s  o t o r g ó  u n  
fo rm u la r io  d e  p r e g u n t a s  r e s p e c t o  a l  t e m a  d e  la c t a n c ia  m a t e r -
n a  y  s u s  b e n e fi c io s . 

L o s  r e s u lt a d o s  f u e r o n  v a c ia d o s  e n  u n a  b a s e  d e  d a t o s  e n  
E x c e l. L o s  m é t o d o s  e s t a d ís t ic o s  u t i l i z a d o s  f u e r o n : D is t r ib u -
c ió n  p o r c e n t u a l, in t e r v a lo  d e  c o n fi a n z a  y  C h i  c u a d r a d o .

S e  r e a l iz a r o n  2  e n c u e s t a s : 

• E n c u e s t a  d e  c o n o c im ie n t o s  s o b r e  la c t a n c ia  m a t e r n a .
• E n c u e s t a  s o b r e  s e g u r id a d  e n  c u a n t o  a l  a m a m a n t a -

m ie n t o .

Variables
Las va riables estudiadas fueron:

1 . N iv e l  d e  c o n o c im ie n t o
2 . In t e r v e n c ió n  s a n i t a r ia
3 . P r o g r a m a  d e  la c t a r io s  

Inst rumentos ut ilizados: 

1 . E n c u e s t a  d e  c o n o c im ie n t o s  s o b r e  la c t a n c ia  m a t e r n a .
2 . E n c u e s t a  s o b r e  s e g u r id a d  e n  c u a n t o  a l  a m a m a n t a -

m ie n t o .

Crite r ios de  inclusión

• M u je r e s  e n  e d a d  r e p r o d u c t iv a
• P a d r e s  d e  f a m i l ia  q u e  a p o y a r o n  e n  c o n t e s t a r  la s  e n -

c u e s t a s .
• M u je r e s  e m b a r a z a d a s .
• M u je r e s  q u e  y a  h a n  s id o  m a d r e s .
• D i r e c t iv o s  p u s is t e

  Cr ite r ios de  exclusión

• M u je r e s  q u e  n o  c u m p lía n  c o n  la  e d a d  r e p r o d u c t iv a .
• M u je r e s  m a y o r e s  d e  4 5  a ñ o s  d e  e d a d .
• M u je r e s  q u e  n o  a c e p t a r o n  p a r t ic ip a r  e n  e l  e s t u d io .

Consideraciones éticas
S e  in fo rm ó  a  la s  p e r s o n a s  e s t u d ia d a s  lo s  o b je t iv o s  d e l  e s -

t u d io , lo s  d e t a l le s  d e  la s  e x p lo r a c io n e s  y  la s  p r u e b a s  q u e  s e  
u t i l i z a r a n  d u r a n t e  e l  e s t u d io , d e  s u  u t i l id a d  c l ín ic a  e s p e r a d a  
d e  la  in v e s t ig a c ió n  y  d e  la  c o n fi d e n c ia l id a d  d e  lo s  d a t o s .

• L a  in t r o d u c c ió n , p e rm a n e n c ia  y  p a r t ic ip a c ió n  e n  e l  
e s t u d io  e s  v o lu n t a r ia  y  n o  r e m u n e r a d a .

• N in g u n a  p e r s o n a  e s t á  o b l ig a d a  a  c o n t e s t a r  la  e n -
c u e s t a .

• P r e v ia m e n t e , s e  in fo rm ó  a  lo s  p a r t ic ip a n t e s  lo s  o b je -
t iv o s  d e  la  in v e s t ig a c ió n .

Resultados y discusión 
L a s  m u je r e s  d e  3 8  a ñ o s  c o n fo rm a b a n  la  m a y o r  f r e c u e n -

c ia  e n  r e f e r e n c ia  a  la  e d a d , y  c o r r e s p o n d e  a l  1 4 .3 %  d e  la  p o -
b la c ió n  e n c u e s t a d a . E l  6 5 %  d e  la s  m u je r e s  e n c u e s t a d a s  e r a  
c a s a d a , s e g u id a s  d e l  2 0 %  c o n fo rm a d o  p o r  la s  m u je r e s  q u e  
v iv e n  e n  u n ió n  l ib r e .; e l  ú lt im o  g r a d o  d e  e s t u d io s  e n  e l  6 2 .9 %  
e s  e l  n iv e l  p r o fe s io n a l. E l  n ú m e ro  d e  h i jo s  e s  im p o r t a n t e  p o r  
la  e x p e r ie n c ia  p r e v ia  e n  e l  a m a m a n t a m ie n t o , n u e s t r a  s e r ie  e l  
3 7 .1 %  t ie n e n  1  h i jo ; la  p o b la c ió n  q u e  s e  e n c o n t r a b a  e m b a r a -
z a d a  a l  m o m e n t o  d e  la  e n c u e s t a  e r a  d e l  5 .7 %  y  t e n ía n  e n t r e  6  
y  7  m e s e s  d e  g e s t a c ió n .  

A  c o n t in u a c ió n , s e  m u e s t r a n  lo s  g r á fi c o s  s o b r e  s e g u r id a d  
d u r a n t e  e l  a m a m a n t a m ie n t o  y  p o d e m o s  o b s e r v a r  q u e  e l  8 0 %  
d e  la s  m u je r e s  s e  s ie n t e n  s e g u r a s  d e  p o d e r  a m a m a n t a r  a  s u s  
h i jo s .
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G r á f i c o   1 .  N i v e l  d e  s e g u r i d a d  e n  c u a n t o  a l  a m a m a n t a m i e n t o .  (n =3 5 )

F u e n t e : E n c u e s t a  1

E l  6 5 .7 %  d e  la s  m u je r e s  s e  s e n t ía  s e g u r a  d e  p o d e r  a m a m a n t a r  a  s u s  h i jo s  s in  t e n e r  q u e  h a c e r  u s o  d e  la  le c h e  d e  f ó rm u la . 
R e c o r d a n d o  q u e , a l  e s t a r  e s t im u la n d o  a  la  m a m a  m e d ia n t e  la  s u c c ió n  d e l  b e b é , la  m u je r  t ie n d e  a  s e g u i r  p r o d u c ie n d o  le c h e . 

E l  7 4 .3 %  d e  la s  m u je r e s  s e  s ie n t e  s e g u r a  d e  m a n t e n e r  la s  g a n a s  d e  a m a m a n t a r  a  s u s  h i jo s . E l  a m a m a n t a r  a  lo s  h i jo s  c o n  
le c h e  m a t e r n a , t r a e  b e n e fi c io s  t a n t o  p a r a  la  m a d r e  c o m o  p a r a  e l  b e b é .

G r á f i c o   2 .  N i v e l  d e  s e g u r i d a d  e n  c u a n t o  a l  a m a m a n t a m i e n t o .  (n =3 5 )

F u e n t e : E n c u e s t a  2

E l  6 0 %  d e  la s  m u je r e s  s e  s ie n t e  s e g u r a  d e  q u e  s u  p e c h o  p o d r á  a l im e n t a r  a  s u  b e b é . E l  b e b é  a l  r e a l iz a r  la  s u c c ió n  a l  p e c h o , 
e s t im u la  p a r a  q u e  é s t e  s ig a  p r o d u c ie n d o  le c h e  m a t e r n a . 

E l  6 5 .7 %  d e  la s  m u je r e s  m e n c io n a  q u e  s e  e n c u e n t r a  s e g u r a  d e  p o d e r  a m a m a n t a r  a  s u s  h i jo s  d u r a n t e  6  m e s e s  c o n  le c h e  
m a t e r n a  e x c lu s iv a .

G r á f i c o   3 .  N i v e l  d e  s e g u r i d a d  e n  c u a n t o  a l  a m a m a n t a m i e n t o .  (n =3 5 )

F u e n t e : E n c u e s t a  3

E l  6 5 .7 %  d e  la s  m u je r e s  m e n c io n a  q u e  s e  s ie n t e  s e g u r a  d e  s ie m p r e  p o d e r  m a n t e n e r  la  p r o d u c c ió n  d e  le c h e  m a t e r n a .
E n  lo s  s ig u ie n t e s  g r á fi c o s  r e fl e ja m o s  e l  n iv e l  d e  c o n o c im ie n t o s  s o b r e  la c t a n c ia  m a t e r n a :
E l  8 8 .6 %  d e  la s  m u je r e s  t ie n e  e l  c o n o c im ie n t o  c o r r e c t o  d e  lo  q u e  e s  e l  c a lo s t r o .
E l  9 7 .1 %  t ie n e  e l  c o n o c im ie n t o  d e  q u e  e s  im p o r t a n t e  o t o r g a r  le c h e  m a t e r n a  a  lo s  b e b é s  d u r a n t e  la  p r im e r a  h o r a  d e  n a c id o .



137

G r á f i c o   4 .  N i v e l  d e  c o n o c im i e n t o s  s o b r e  l a c t a n c i a  m a t e r n a .

F u e n t e : E n c u e s t a  4

E l  9 7 .1 %  d e  la  p o b la c ió n  e n c u e s t a d a  t ie n e  e l  c o n o c im ie n t o  d e  q u e  la  la c t a n c ia  m a t e r n a  e x c lu s iv a  e s  a l im e n t a r  a l  b e b é  ú n i-
c a m e n t e  c o n  le c h e  m a t e r n a , s in  c o m b in a r  c o n  o t r o  p r o d u c t o .

S o b r e  e l  t ie m p o  r e c o m e n d a d o  p a r a  d a r  p e c h o , e l  4 5 .7 %  d e  la  p o b la c ió n  m e n c io n a  q u e  h a s t a  q u e  la  m a d r e  y  e l  b e b é  d e -
s e e n  y  u n  4 2 .9 %  m e n c io n a n  q u e  h a s t a  lo s  6  m e s e s  d e  e d a d . E n  e s t a  p r e g u n t a , a m b a s  s o n  v á l id a s  y a  q u e  n o  e s p e c ifi c a  e l  m o d o . 
C o n  r e s p e c t o  a  lo s  6  m e s e s  d e  e d a d , s ó lo  s e r á  le c h e  m a t e r n a  e x c lu s iv a , p o s t e r io r  a  lo s  6  m e s e s  d e  e d a d , lo s  n iñ o s  p u e d e n  s e r  
a l im e n t a d o s  e n  u n  5 0 -5 0  d e  le c h e  m a t e r n a  y  o t r o s  a l im e n t o s , t a le s  c o m o  p a p i l la s  d e  f r u t a s  o  v e r d u r a s . 

G r á f i c o   5 .   N i v e l  d e  c o n o c im i e n t o s  s o b r e  l a c t a n c i a  m a t e r n a .

F u e n t e : E n c u e s t a  5

E l  9 4 .3 %  d e  la  p o b la c ió n  e n c u e s t a d a  m e n c io n a  q u e  n o  s o n  b e n e fi c io s o s  lo s  ju g o s  y  t é s  a n t e s  d e  lo s  6  m e s e s  d e  e d a d . L a  le -
c h e  m a t e r n a  d u r a n t e  lo s  p r im e r o s  6  m e s e s  d e  e d a d  e s  s u fi c ie n t e  y  c o m p le t a  p a r a  m a n t e n e r  e l  d e s a r r o l lo  d e l  n iñ o  y  n o  n e c e s i t a  
d e  o t r o s  a l im e n t o s . A d e m á s , n o  s e  d e b e  d a r  o t r o  t ip o  d e  a l im e n t o s  a n t e s  d e  lo s  6  m e s e s  d e  e d a d , y a  q u e  e l  o r g a n is m o  d e l  n iñ o  
a ú n  n o  s e  e n c u e n t r a  d e l  t o d o  m a d u r o  p a r a  p o d e r  d ig e r i r  o t r o  t ip o  d e  a l im e n t o s .

E l  8 8 .6 %  d e  la s  m u je r e s  e n c u e s t a d a s  m e n c io n a n  q u e  e l  c a lo s t r o  e s  c o n s id e r a d o  c o m o  la  p r im e r a  v a c u n a  p a r a  e l  b e b é  y  p o r  
e s o  e s  im p o r t a n t e  q u e  la  c o n s u m a n  d u r a n t e  la  p r im e r a  h o r a  d e  n a c id o . A y u d a  a  m a n t e n e r  u n  s i s t e m a  in m u n o ló g ic o  s a lu d a b le .

E l  9 7 .1 %  d e  la s  m a d r e s  c o n s id e r a  q u e  la  le c h e  d e  f ó rm u la  n o  c o n t ie n e  lo s  m ism o s  in g r e d ie n t e s  q u e  la  le c h e  m a t e r n a . L a  
le c h e  m a t e r n a  c o n t ie n e  t o d o s  lo s  n u t r ie n t e s  n e c e s a r io s  p a r a  e l  n iñ o , a d e m á s  d e  u n  a p o r t e  d e  g r a s a  e s e n c ia l, q u e  a y u d a  a l  n iñ o  
a  m a n t e n e r  u n  p e s o  s a lu d a b le , t a m b ié n  c o n t ie n e  p r o t e ín a s  q u e  lo  a y u d a n  d u r a n t e  la  d ig e s t ió n  y  a n t ic u e r p o s  q u e  m e jo r a n  s u  
s i s t e m a  in m u n o ló g ic o  y  q u e  lo  p r o t e g e  d e  e n fe rm e d a d e s .
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G r á f i c o   6 .   N i v e l  d e  c o n o c im i e n t o s  s o b r e  l a c t a n c i a  m a t e r n a .

    F u e n t e : E n c u e s t a  6

E l  8 2 .9 %  d e  la s  m u je r e s  m e n c io n a  q u e  e l  t r a b a ja r, n o  e s  
im p e d im e n t o  p a r a  q u e  a m a m a n t e n  a  s u s  h i jo s  c o n  le c h e  m a -
t e r n a  e x c lu s iv a . H e  a q u í , la  im p o r t a n c ia  d e  c r e a r  e s p a c io s  (la c -
t a r io s ) e n  d o n d e  p u e d a n  l le v a r  a  c a b o  e s t e  p r o c e d im ie n t o  e n  
la s  á r e a s  d e  t r a b a jo .

E l  8 5 .7 %  d e  la s  m u je r e s  e n c u e s t a d a s , m e n c io n a n  q u e  la  
le c h e  m a t e r n a  e x c lu s iv a  d u r a n t e  lo s  p r im e r o s  6  m e s e s  d e  v id a  
d e  s u s  h i jo s  e n  s u  e d a d  a d u lt a  d is m in u y a n  e l  r ie s g o  d e  p a d e -
c e r  a lg u n a  e n fe rm e d a d  c r ó n ic o -d e g e n e r a t iv a s , t a le s  c o m o  la  
d ia b e t e s  o  h ip e r t e n s ió n  a r t e r ia l. 

G r á f i c o   7 .   N i v e l  d e  c o n o c im i e n t o s  s o b r e  l a c t a n c i a  m a t e r n a .

    F u e n t e : E n c u e s t a  7

S e  r e a l iz ó  u n  c u r s o  d e  c a p a c i t a c ió n  s o b r e  e l  p r o c e s o  d e  
a l im e n t a c ió n  n u t r ic ió n  e n  lo s  la c t a r io s  e n  a y u d a  d e  lo s  l i c e n -
c ia d o s  d e  n u t r ic ió n  d e  lo s  c e n t r o s  d e  D e s a r r o l lo  In f a n t i l  e l  
c u a l  c o n t o  d e  d o s  s e s io n e s  d e  3 0  m in u t o s  c a d a  u n a  c o n  lo s  
s ig u ie n t e s  t e m a s :

1 . Im p o r t a n c ia  d e  la  la c t a n c ia  m a t e r n a . 
2 . C o n d ic io n e s  h ig ié n ic o -s a n i t a r ia s  d e  lo s  la c t a r io s .
3 . N o rm a s  é t ic a s  a  c u m p li r  p o r  m a d r e s  y  p e r s o n a l  e n c a r -
g a d o  d e  la  in s t a la c ió n . 

I lu s t r a c ió n  1 . L a c t a n c ia  m a t e r n a  e n  M é x ic o .  F u e n t e  1 : C O N A C Y T  (2 0 1 6 )

P a r a  v a l id a r  lo s  t e m a s  s e  u t i l i z ó  la  e x p e r ie n c ia  d e  la s  in -
v e s t ig a c io n e s  l le v a d a s  a  c a b o  p o r : T e r e s i t a  G o n z á le z  d e  C o s ío  
M a r t ín e z  y  S o n ia  H e r n á n d e z  C o r d e r o , p e r t e n e c ie n t e s  a l  C o n -
s e jo  N a c io n a l  d e  C ie n c ia  y  T e c n o lo g ía  (C O N A C Y T ), e n  la  p u b l i-

c a c ió n  c o n  e l  t e m a  “L a c t a n c ia  m a t e r n a  e n  M é x ic o . R e c o m e n -
d a c io n e s  p a r a  e l  d is e ñ o  e  im p le m e n t a c ió n  d e  u n a  p o l í t i c a  
n a c io n a l  m u lt i s e c t o r ia l  d e  p r o m o c ió n , p r o t e c c ió n  y  a p o y o  d e  
la  la c t a n c ia  m a t e r n a  e n  M é x ic o ”. P u b l ic a d o  e n  e l  a ñ o  d e  2 0 1 6 .

 

F u e n t e  2 : S S , IM S S , U N IC E F , S T P S  (2 0 1 8 )
I lu s t r a c ió n  2 . G u ía : F o m e n t o  d e  u n a  c u lt u r a  d e  la c t a n c ia  m a t e r n a  e n  lo s  c e n t r o s  d e  t r a b a jo : 

In s t a la c ió n  y  f u n c io n a m ie n t o  d e  s a la s  d e  la c t a n c ia .

D e  ig u a l  m a n e r a , s e  t o m ó  e n  c u e n t a  la  G u ía : F o m e n t o  d e  
u n a  c u lt u r a  d e  la c t a n c ia  m a t e r n a  e n  lo s  c e n t r o s  d e  t r a b a jo : 
In s t a la c ió n  y  f u n c io n a m ie n t o  d e  s a la s  d e  la c t a n c ia . E s t a  e s  
u n a  g u ía  q u e  f u e  e la b o r a d a  d e  m a n e r a  c o n ju n t a  e n t r e  la  S e -
c r e t a r ía  d e  S a lu d  (S S ), e l  In s t i t u t o  M e x ic a n o  d e l  S e g u r o  S o c ia l  
(IM S S ), e l  F o n d o  d e  la s  N a c io n e s  U n id a s  p a r a  la  In f a n c ia  (U N I-
C E F ) y  la  S e c r e t a r ía  d e l  T r a b a jo  y  P r e v e n c ió n  S o c ia l  (S T P S ). 

A s í  c o m o  u n a  P o n e n c ia  d e l  C u r s o  T a l la r  d e  In s t r u c t o r e s  e n  
L a c t a n c ia  M a t e r n a  c o n  e l  t e m a : L a c t a r io  h o s p i t a la r io , c o n s e r -
v a c ió n , t r a s la d o  y  a d m in is t r a c ió n  d e  la  le c h e  h u m a n a . A  c a r g o  
d e  la  S e c r e t a r ía  d e  S a lu d , l le v a d a  a  c a b o  e n  e l  a ñ o  2 0 1 9 . 

I lu s t r a c ió n  3 . L a c t a r io  h o s p i t a la r io , c o n s e r v a c ió n , t r a s la d o  y  a d m in is t r a c ió n  d e  
la  le c h e  h u m a n a . F u e n t e  3 . S e c r e t a r ia  d e  S a lu d  (2 0 1 9 )

T e n ie n d o  e n  c u e n t a  lo s  r e s u lt a d o s  d e  la s  e n c u e s t a s  y  d e  
la  in t e r v e n c ió n  s a n i t a r ia  s e  e s t r u c t u r ó  u n  p r o g r a m a  h o l í s t i c o  
q u e  d e  m a n e r a  in t e g r a l  in c lu y a  la  b io é t ic a  e n  lo s  d e m á s  c e n -
t r o s  in f a n t i le s  d e l  e s t a d o .

E l  p r o g r a m a  in c lu y ó : c u r s o s  d e  c a p a c i t a c ió n , la  c r e a c ió n  
d e  la c t a r io s  c o n  la s  c o n d ic io n e s  r e q u e r id a s , r e a l iz a r  g u ía  o b -
s e r v a c io n a l  d e  lo s  e s t a b le c im ie n t o s  p a r a  s u  e v a lu a c ió n , t e n e r  
in s t r u m e n t o s  é t ic o s  a  d is p o s ic ió n  d e  la s  m a d r e s  y  d i r e c t iv o s  
e n t r e  o t r o s . 
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Conclusión

L a  c r e a c ió n  d e  la c t a r io s  e n  C e n t r o s  In f a n t i le s  im p le m e n -
t a n d o  lo s  p r in c ip io s  y  c ó d ig o  d e  la  é t ic a  m é d ic a  r e v e la  la  
a t e n c ió n  in t e g r a l  y  m o t iv o  la  la c t a n c ia  m a t e r n a  e x c lu s iv a  y  
c o m p le m e n t a d a . 

Recomendaciones y perspect ivas

• A  t o d a s  la s  m a d r e s  s e  le s  r e c o m ie n d a  d a r  e x c lu s iv a -
m e n t e  le c h e  m a t e r n a  a  s u s  h i jo s  e n  s u s  p r im e r o s  6  
m e s e s  d e  e d a d .

• A  t o d a s  la s  m a d r e s  s e  le s  r e c o m ie n d a  d a r  le c h e  m a -
t e r n a  a  s u s  h i jo s  e n  la  p r im e r a  h o r a  d e  n a c id o .

• A  t o d a s  la s  in s t i t u c io n e s  t a n t o  la b o r a le s  c o m o  e s c o la -
r e s , e n  la s  q u e  h a y a  m u je r e s  e n  e d a d  r e p ro d u c t iv a  s e  
le s  r e c o m ie n d a  in s t a la r  u n  lu g a r  e x c lu s iv o  p a r a  p r o -
p o r c io n a r  le c h e  m a t e r n a  a  s u s  h i jo s .

Agradecimientos

A  t o d a s  la s  p a r t ic ip a n t e s  e n  e l  e s t u d io  p o r  s u  b u e n a  d is -
p o s ic ió n  y  t ie m p o .

E l  p r e s e n t e  t r a b a jo  d e  in v e s t ig a c ió n  f u e  r e a l iz a d o  b a jo  s u -
p e r v is ió n  d e  la  D r a . T a m a r a  D ía z  L o r e n z o , a  q u ie n  m e  g u s t a r ía  
e x p r e s a r  m i  a g r a d e c im ie n t o , p o r  h a c e r  p o s ib le  la  e la b o r a c ió n  
d e  la  p r e s e n t e  in v e s t ig a c ió n . A g r a d e z c o  p o r  s u  p a c ie n c ia , 
t ie m p o  y  d e d ic a c ió n .

A  la s  d i r e c t o r a s  d e  lo s  C e n t r o s  d e  D e s a r r o l lo  In f a n t i l : M a r ía  
G e n o v e v a  L a r io s  Z e p e d a  y  E d i t h  G r i s e ld a  A r a n a  L ó p e z , g r a c ia s  
p o r  s u  a p o y o  e n  e s t e  p r o y e c t o  d e  in v e s t ig a c ió n , y a  q u e , s in  s u  
a p o y o , e s t e  p r o y e c t o  n o  p o d r ía  h a b e r s e  l le v a d o  a  c a b o .

A g r a d e c e m o s  a l  p e r s o n a l  q u e  c o n fo rm a  la  U n iv e r s id a d  
J o s é  M a r t í , a  lo s  p r o fe s o r e s  y  c o m p a ñ e r o s , p o r  s ie m p r e  c o m -
p a r t i r n o s  s u s  c o n o c im ie n t o s  y  d e s p e ja r  n u e s t r a s  d u d a s .

A  t o d o s , m u c h a s  g r a c ia s .

Decla ración de  confl icto de  intereses

L o s  a u t o r e s  d e c la r a n  n o  t e n e r  n in g ú n  c o n fl ic t o  d e  in t e r é s  
e n  la  e la b o r a c ió n  d e  e s t e  t r a b a jo .

Referencias B ibliográficas

A r ia s  G ó m e z , A ., S á n c h e z  A g u i la r, M . (2 0 1 2 , J a n u a r y  1 ). C ó d ig o  d e  É t ic a  p a r a  la  
d e fe n s a  d e  la  la c t a n c ia  n a t u r a l  y  e l  u s o  d e  s u c e d á n e o s  d e  la  le c h e  m a t e r n a . 
3 0 –3 3 .

C a m p o s  P la c e n c ia , K . Y. G ., M o g o lló n  To r r e s , F . d e  M . (2 0 1 9 ). E l  u s o  d e  u n  la c t a r io  
p ú b l ic o , d e s d e  la s  e x p e r ie n c ia s  d e  la s  m a d r e s  u s u a r ia s . A C C  C IE T N A : R e -
v is t a  D e  L a  E s c u e la  D e  E n fe rm e r ía , 6 (2 ), 4 6 -5 5 . https://doi.org/10.35383/
cietna.v6i2.261

C o m is ió n  m u lt i s e c t o r ia l  d e  la c t a r io s . (2 0 1 8 ). In fo rm e  a n u a l  d e  la c t a r io s  (p p . 5 3 -
7 6 ). P e r ú : M in is t e r io  d e  la  m u je r  y  p o b la c io n e s  v u ln e r a b le s .

G o n z á le z  D e  C o s ío  M a r t ín e z , T ., H e r n á n d e z  C o r d e r o , S . (2 0 1 6 ). L a c t a n c ia  m a t e r -
n a  e n  M é x ic o  (T . G o n z á le z  d e  C o s ío  M a r t ín e z , S . H e r n á n d e z  C o r d e r o  (e d s .); 
1 a  e d .). In t e r  s i s t e m a s .
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R e a l iz a m o s  e v a lu a c ió n  d e  p r o c e s o s  d e  c o n s u lt a  e x t e r n a  
e n  u n  c o n s u lt o r io  d e  m e d ic in a  f a m i l ia r  d e  la  C l ín ic a  H o s p i t a l  
IS S S T E  d e  H u a u c h in a n g o , P u e b la  p a r a  v a lo r a r  lo s  t ie m p o s  d e -
d ic a d o s  a  la  a t e n c ió n  d e  p a c ie n t e s . Id e n t ifi c a m o s  q u e  1 5  m i-
n u t o s  n o rm a d o s  p a r a  c o n s u lt a  N O  s o n  s u fi c ie n t e s  p a r a  t o d o s  
lo s  c a s o s  y  s e  a f e c t a n  lo s  c u a t r o  p r in c ip io s  d e  la  b io é t ic a

A U T O N O M ÍA : P a r a  f o r t a le c e r  la  a u t o n o m ía  d e  p a c ie n t e s  
y  f a v o r e c e r  q u e  t o m a r a n  d e c is io n e s  s o b r e  s u  m a n e jo  y  t r a t a -
m ie n t o , id e n t ifi c a m o s  q u e  e r a  n e c e s a r io  b r in d a r le s  in fo rm a -
c ió n  d e t a l la d a  s o b r e  e l  p r o c e s o  d e  s a lu d -e n fe rm e d a d  q u e  
e n f r e n t a b a n , s o b r e  e l  t r a t a m ie n t o , d is ip a r  d u d a s  d e  e l lo s  y  
a c o m p a ñ a n t e s , y  e s t o  n o  f u e  p o s ib le  e n  1 5  m in u t o s .

B E N E F IC E N C IA : p a r a  h a c e r  e l  b ie n , s e  d e b e  in t e g r a r  e n  
f o rm a  a d e c u a d a  u n  d ia g n ó s t ic o , n o s o ló g ic o , e t io ló g ic o  y  a n a -
t o m o fu n c io n a l, u t i l i z a r  h e r r a m ie n t a s  p a r a  lo g r a r  a p e g o  a  t r a -
t a m ie n t o , id e n t ifi c a m o s  q u e  e s t o  n o  f u e  p o s ib le  e n  t o d o s  lo s  
c a s o s , p o r  f a c t o r e s  in s t i t u c io n a le s , d e  p a c ie n t e s  y  f a m i l ia r e s .

N O  M A L E F IC E N C IA : P a r a  n o  h a c e r  d a ñ o , id e n t ifi c a m o s  q u e  
s o b r e  t o d o  e n  p a c ie n t e s  d e  p r im e r a  v e z , lo s  c u a le s  e r a n  d e s -
c o n o c id o s  e n  h is t o r ia l  m é d ic o , f u e  n e c e s a r io  e la b o r a r  h is t o -
r ia  c l ín ic a  lo  c u a l  a b a r c ó  u n  t ie m p o  d e  e n t r e  1 5  y  2 0  m in u t o s , 
p o s t e r io rm e n t e  e x p lo r a c ió n , e l  p r o c e s o  d e  in t e g r a r  in fo rm a -
c ió n  y  p r o d u c i r  id e a s  d e  p o s ib le s  d ia g n ó s t ic o s , e la b o r a c ió n  
d e  s o l ic i t u d e s  d e  e s t u d io s  a u x i l ia r e s  d e  d ia g n ó s t ic o , o t r o s  d o -
c u m e n t o s , e x p l ic a r  m a n e jo , p r e s c r ip c ió n  y  r e a l iz a r  m e d ic in a  
p r e v e n t iv a , lo  c u a l  a g r e g ó  t ie m p o  d e  e n t r e  1 0  y  2 0  m in u t o s .

 J U S T IC IA : 1 5  m in u t o s  p a r a  c o n s u lt a s  d e  p r im e r a  v e z  y  
s u b s e c u e n t e s  N O  s o n  e q u i t a t iv o s , y a  q u e  e x is t ie r o n  p a c ie n t e s  
q u e  a m e r i t a r o n  1 0  m in u t o s  e n  s u  a t e n c ió n , p e r o  p a c ie n t e s  
v u ln e r a b le s  c o m o  f u e r o n  n iñ o s , a d u lt o s  m a y o r e s , p e r s o n a s  
c o n  d is c a p a c id a d  t e m p o r a l  y  p e rm a n e n t e , m ú lt ip le s  p a t o -
lo g ía s , e m b a r a z a d a s , u t i l i z a r o n  d e   2 0  a  4 5  m in u t o s , e l lo  r e -
p e r c u t ió  e n  q u e  lo s  p a c ie n t e s  e n  s a la  d e  e s p e r a  a la r g a r a n  s u s  
t ie m p o s , in c lu s o  s e  a f e c t ó  a  p a c ie n t e s  d e l  t u r n o  v e s p e r t in o  
o c a s io n a n d o  d is g u s t o s  y  c o n fl ic t o s .

P r o p o n e m o s  r e a l iz a r  c o r r e c c io n e s  y  a ju s t a r  t ie m p o s  p a r a  
c o n s u lt a .

Int roducción

L a  c o n s u lt a  e x t e r n a  d e  m e d ic in a  f a m i l ia r  o  g e n e r a l  e n  e l  
p r im e r  n iv e l  d e  a t e n c ió n , e s  e l  e s p a c io  e n  e l  c u a l  s e  l le v a  a  
c a b o  e l  p r im e r  c o n t a c t o  q u e  t ie n e  e l  p a c ie n t e  y  f a m i l ia r e s  c o n  
lo s  s e r v ic io s  d e  s a lu d , y  e s  e n  e s t e  n iv e l  d o n d e  la  n o rm a t iv id a d  
s e ñ a la  q u e  d e b e n  r e s o lv e r s e  d e l  8 0  a l  8 5 %  d e  lo s  p r o b le m a s  

d e  s a lu d  q u e  s e  p r e s e n t a n  p a r a  q u e  u n  s i s t e m a  d e  s a lu d  s e a  
e f e c t iv o , e fi c a z  y  p r e v e n t iv o . U n a  p r e g u n t a  f u e  ¿ 1 5  m in u t o s  
s o n  s u fi c ie n t e s  p a r a  b r in d a r  u n a  c o n s u lt a  d e  c a l id a d  y  lo g r a r  
q u e  e l  p r im e r  n iv e l  s e a  r e s o lu t iv o  d e  lo s  p r o b le m a s  d e  s a lu d ? . 
D e  h e c h o , e x is t e  u n a  v a r ia c ió n  e n  lo s  t ie m p o s  n o rm a d o s  p a r a  
c o n s u lt a , p o r  e je m p lo , e n  Z a r a g o z a , E s p a ñ a  s e  c o n s id e r a n  2 0  
m in u t o s , e n  M a d r id  1 0  m in u t o s , e n  R u s ia  e l  t ie m p o  e s t á  r e g la -
m e n t a d o  e n  1 0  m in u t o s  d is t r ib u id o s  d e  la  s ig u ie n t e  m a n e r a : 
u n  m in u t o  p a r a  s a lu d a r  y  d e s p e d i r s e , 3  p a r a  la  a n a m n e s is , 2  
p a r a  e x a m e n  f í s i c o , 2  p a r a  p r e s c r ip c ió n , 2  p a r a  a c t iv id a d e s  
a d m in is t r a t iv a s ; p o r  o t r a  p a r t e , e n  e l  S a lv a d o r  s e  a c e p t a n  1 0  
m in u t o s  y  e n  P e r ú  1 2 ; e n  E s t a d o s  U n id o s  e l  t ie m p o  d e  c o n s u l-
t a  s e  h a  in c r e m e n t a d o  a  2 0 .8  m in u t o s , e n  J a p ó n  e l  t ie m p o  d e  
c o n s u lt a  e s  d e  6  m in u t o s ; e n  A le ja n d r ía  y  E g ip t o  lo s  t ie m p o s  
d e  c o n s u lt a  s e  e n c u e n t r a n  e n  1 4 .5   +  9  m in  p a r a  p r im e r a  v e z  y  
1 2 .5   + 3 .9  p a r a  s u b s e c u e n t e s , e n  E t io p ía  la  c o n s u lt a  e s  d e  6 .2 6   
+ 2 .5 5  m in u t o s ; e n  C a n a d á  c u a n d o  e l  m é d ic o  c o b r a  h o n o r a -
r io s  p o r  c a d a  c o n s u lt a  e l  t ie m p o  o s c i la  e n t r e  1 0  y  1 5  m in u t o s , 
y  c u a n d o  t ie n e  u n  s a la r io  m e n s u a l  e l  t ie m p o  e s  d e  e n t r e  2 0  y  
4 5  m in u t o s , e n  A r g e n t in a  e l  t ie m p o  d e  c o n s u lt a  o s c i la  e n t r e  
1 0  y  1 5  m in u t o s  (L e ó n  C o r r e , S o r o k in , 2 0 1 5 , O u t o m u ro , A c t i s  
2 0 1 3 ).

O t r a  p r e g u n t a  f u e  ¿ s e  a f e c t a n  lo s  p r in c ip io s  d e  B io é t ic a , 
s i  1 5  m in u t o s  n o  s o n  s u fi c ie n t e s  p a r a  t o d o s  lo s  c a s o s  d e  c o n -
s u lt a  e x t e r n a ? .

N u e s t r a  p e r c e p c ió n  e s  q u e  S I  s e  a f e c t a n , y a  q u e  la  B io é t ic a  
e s  la  r a m a  d e  la  É t ic a  q u e  s e ñ a la  lo s  p r in c ip io s  p a r a  e l  a c t u a r  
e n  la s  c ie n c ia s  d e  la  v id a  y  d e s d e  lu e g o  s e  in c lu y e  e l  a c t u a r  
m é d ic o , a d e m á s  la  é t ic a  m é d ic a  ju z g a  lo s  a c t o s  m é d ic o s  c o n  
b a s e  a  lo s  c u a t r o  p r in c ip io s  f u n d a m e n t a le s : a u t o n o m ía , b e n e -
fi c e n c ia , n o  m a le fi c e n c ia  y  ju s t ic ia , a s í  m is m o  lo s  p r in c ip io s  d e  
la  B io é t ic a  d e  a c u e r d o  c o n  D a r r a s  (2 0 0 4 ), s e  c o m p le m e n t a n  
p a r a  e l  r e s p e t o  q u e  m e r e c e n  la s  p e r s o n a s  a l  s o l i c i t a r  y  r e c i-
b i r  a t e n c ió n  m é d ic a . Y  e s  q u e  la  B io é t ic a  s e  r e fi e r e  a  t o d o s  lo s  
a c t o s  h u m a n o s , q u e  a t ie n d e n  d e r e c h o s  y  g e n e r a n  d e b e r e s  y  
r e s p o n s a b i l id a d e s , y  s i  la  B io é t ic a  p r o f u n d iz a  e n  e l  e s t u d io  d e  
lo s  p r in c ip io s  y  s u  a p l ic a c ió n , e n t o n c e s  e n  s a lu d  e s  im p r e s c in -
d ib le  c u id a r  n o  a f e c t a r  e s t o s  p r in c ip io s  (S u á r e z , F e r r o , M o l in a , 
R o d r íg u e z , 2 0 0 8 ). 

A U T O N O M ÍA : “R e s p e t o  a  la s  d e c is io n e s ”. C o r r e s p o n d ió  a  
la  m é d ic a  n o  s o lo  r e s p e t a r  la s  d e c is io n e s  l ib r e s , v o lu n t a r ia s  
e  in fo rm a d a s  d e  p a c ie n t e s , s o b r e  lo s  p r o c e d im ie n t o s  y  t r a t a -
m ie n t o s  a  lo s  c u a le s  e r a  n e c e s a r io  s o m e t e r lo s ; q u e d a  in c lu id o  
a q u í  e l  d e b e r  é t ic o  p r o fe s io n a l  d e  p r o m o v e r  la  c o m p e t e n c ia  
(u t i l i z a r  g u ía s  d e  p r á c t ic a  c l ín ic a  y  n o rm a s  o fi c ia le s  m e x ic a -
n a s ), y  a y u d a r  s in  p a t e r n a l i s m o . L a  n o rm a t iv id a d  s e ñ a la  c u á n -
d o  u t i l i z a r  e l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o ; la  L e y  n a r r a  q u é  p a r a  
p e r s o n a s  n o  c o m p e t e n t e s , p u e d e n  t o m a r  la s  d e c is io n e s , s u  
f a m i l ia r  m á s  c e r c a n o  o  r e p r e s e n t a n t e  le g a l ; s in  e m b a r g o  o b -
s e r v a m o s  q u e  e n  a lg u n o s  c a s o s , s ó lo  p o r  e l  h e c h o  d e  e s t a r  
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e n fe rm a s , lo s  p r o p io s  f a m i l ia r e s  p r iv a n  a  la s  p e r s o n a s  d e  e s t e  
d e r e c h o . A c e p t a m o s  la s  t r e s  c o n d ic io n e s  p a r a  la  a u t o n o m ía : 
in t e n c io n a l id a d , c o n o c im ie n t o  y  a u s e n c ia  d e  c o n t r o l  e x t e r n o  
(P a s t o r,2 0 0 0 , L e ó n , S o r o k in , 2 0 1 5 ). 

B E N E F IC E N C IA : “H a c e r  e l  b ie n ”. E n  c o n s u lt a  e x t e r n a  a c e p -
t a m o s  “c u r a r, c u id a r, d a r  la  m e jo r  c a l id a d  d e  v id a  p o s ib le ” y   
n o s  a p o y a m o s  e n  lo s  c u a t r o  g r a d o s  e n  p r e f e r e n c ia : n o  s e  
d e b e  h a c e r  e l  m a l, s e  d e b e  im p e d i r  e l  m a l, s e  d e b e  e l im in a r  
e l  m a l, s e  d e b e  h a c e r  y  p r o m o v e r  e l  b ie n  (J u n c o s a , 1 9 9 4 , P a s -
t o r, 2 0 0 0 ); c o n s id e r a m o s  h a c e r  e l  b ie n  a  la s  p e r s o n a s  y  p a r a  
lo g r a r lo  f u e  n e c e s a r io  c o n o c e r  e l  h is t o r ia l  d e  s a lu d -e n fe r -
m e d a d  y  u t i l i z a r  t o d o s  lo s  in s t r u m e n t o s  y  e s t u d io s  d e  a p o -
y o  d ia g n ó s t ic o  a  fi n  d e  in t e g r a r  u n  a d e c u a d o  d ia g n ó s t ic o  y  
p o s t e r io rm e n t e  e l  t r a t a m ie n t o  c o r r e s p o n d ie n t e , t r a t a n d o  d e  
e v i t a r  e f e c t o s  s e c u n d a r io s  d e  m e d ic a m e n t o s , a s í  c o m o  c o m -
p l ic a c io n e s  d e  la  e n fe rm e d a d , s in  o lv id a r  e n f a t iz a r  e n  la  t o m a  
c o r r e c t a  d e  t r a t a m ie n t o s  p a r a  e v i t a r  r e s i s t e n c ia  a  lo s  a n t ib ió t i-
c o s  y  e n fe rm e d a d e s  a g r e g a d a s  c o m o  g a s t r i t i s . T a m b ié n  c o n s i-
d e r a m o s  q u e  p a c ie n t e , f a m i l ia r e s  y  a c o m p a ñ a n t e s  n o  d e b e n  
h a c e r  d a ñ o  a l  m é d ic o  n i  c o n  a c t i t u d e s , n i  c o n  p a la b r a s , n i  c o n  
v io le n c ia  f í s i c a .

 N O  M A L E F IC E N C IA : e n  c o n s u lt a  e x t e r n a  c o n s id e r a m o s  
“n o  d a ñ a r ”; r e s p e t o  m u t u o  m é d ic o - p a c ie n t e  y  f a m i l ia  o  
a c o m p a ñ a n t e s ; e n  c o n s u lt a  e x t e r n a  c o n s id e r a m o s  m u y  im -
p o r t a n t e  t r a t a r  d e  e l im in a r  o  m in im iz a r  e l  d a ñ o   a  la s  p e r s o -
n a s , p a r a  lo  c u a l  f u e  im p r e s c in d ib le  t r a t a r  d e  e v i t a r  a c t iv id a -
d e s  q u e  in c r e m e n t a r a n  lo s  r ie s g o s , e n t r e  e l la s  id e n t ifi c a m o s  
n o  c o n t a r  c o n   in s u m o s  n e c e s a r io s , y  a lg u n a s  c a r a c t e r í s t i c a s  
d e l  p e r s o n a l  in s t i t u c io n a l  q u e  r e p e r c u t ie r o n  e n   c o n f u n d i r  e x -
p e d ie n t e s , a t r a s a r  t ie m p o s  d e  c o n s u lt a , a s í  c o m o  c a r a c t e r í s t i -
c a s  d e  p a c ie n t e s  y  f a m i l ia r e s  q u e  t a m b ié n  c o n t r ib u y e r o n  a  in -
c r e m e n t a r  r ie s g o s . E n  e s t e  p r in c ip io  t a m b ié n  q u e d a  in c lu id o  
e l  d e b e r  d e  n o  a b a n d o n o  d e l  p a c ie n t e , n i  p o r  e l  m é d ic o  n i  p o r  
la  f a m i l ia , n i  p o r  la  in s t i t u c ió n . E l  p r in c ip io  d e  p r e c a u c ió n  q u e  
a y u d a  a  e v i t a r  “m a la  p r a x is ” y  e l  p r in c ip io  d e  r e s p o n s a b i l id a d  
a n t e  la s  d e c is io n e s  é t ic o  c l ín ic a s  y  s u s  c o n s e c u e n c ia s . Q u e d a  
in c lu id a  t a m b ié n  la  r e s p o n s a b i l id a d  in d iv id u a l, la  c o m u n it a -
r ia  o  in s t i t u c io n a l   (c o r r e s p o n d e  a  la  in s t i t u c ió n  p r o p o r c io n a r  
in f r a e s t r u c t u r a  a d e c u a d a , d o t a r  d e  in s u m o s  y  e q u ip o s  n e c e -
s a r io s , m e d ic a m e n t o s )  y  la  s o c ia l  (c o r r e s p o n d e  a  la  p o b la c ió n  
c u m p li r  h o r a r io s  d e  a t e n c ió n , u s o  d e  c u b r e b o c a s , n o  u s o  d e  
c e lu la r  d u r a n t e  la  c o n s u lt a ) (L e ó n , S o r o k in , 2 0 1 5 ).

J U S T IC IA : “D a r  a  c a d a  u n o  lo  s u y o ”. L a  a c e p t a m o s  c o m o  
m e d id a  d e  la  d is t r ib u c ió n  e q u i t a t iv a  d e  d e r e c h o s  y  d e b e r e s , 
v e n t a ja s  y  d e s v e n t a ja s  e n t r e  m é d ic o  – p a c ie n t e , f a m i l ia r e s  y  
a c o m p a ñ a n t e s  (P a s t o r, 2 0 0 0 ), a s í  m is m o  la  d is t r ib u c ió n  e q u i-
t a t iv a  d e  lo s  r e c u r s o s  s a n i t a r io s  y  t r a t o  r e s p e t u o s o  y  a m a b le  
p a r a  t o d a s  y  t o d o s  (A z u la y ,2 0 0 1 , L e ó n , S o r o k in , 2 0 1 5 ). E n  
c o n s u lt a  e x t e r n a  c o n s id e r a m o s  a  la  e q u id a d  e n  t ie m p o  y  b e -
n e fi c io s  p a r a  la s  p e r s o n a s  d u r a n t e  la  a t e n c ió n , e s  d e c i r  q u e  
c a d a  p e r s o n a  t u v ie r a  e l  t ie m p o  n e c e s a r io  p a r a  m a n i f e s t a r s e , 
p r e g u n t a r  d u d a s , r e c ib i r  in fo rm a c ió n , t r a t a m ie n t o  a d e c u a d o  
a  s u  c a s o  y  m e d id a s  p r e v e n t iv a s  p a r a  e v i t a r  c o m p lic a c io n e s , 
c o n t a g io  a  p e r s o n a s  c e r c a n a s  y  r e c id iv a s  d e  la  e n fe rm e d a d . 
T a m b ié n  c o n s id e r a m o s  e l  r e s p e t o  d e  p a c ie n t e , f a m i l ia r e s  y  
a c o m p a ñ a n t e s  a  lo s  d e b e r e s  y  r e s p o n s a b i l id a d e s  d e  la  m é d i-
c a .  ( T r a p a g a , 2 0 1 8 , M o l in a , 2 0 1 3 . In s u a , 2 0 1 8 , S iu r a n a , 2 0 1 0 , 
L e ó n , 2 0 1 5 , D id , 2 0 0 0 ). In c lu im o s  a q u í  n o  r e a l iz a r  d is c r im in a -
c io n e s  in ju s t a s , a t e n d e r  a  p a c ie n t e s  e n  h o r a r io s  e le g id o s  p o r  
e l lo s .

 L a  O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  la  S a lu d  (O M S ) s e ñ a la  c o m o  
s u s  o b je t iv o s  f u n d a m e n t a le s : s a lv a r  v id a s , p r e v e n i r  e n fe rm e -
d a d e s  y  m e jo r a r  la  s a lu d  d e  t o d a s  la s  p e r s o n a s  y  e n  e s t o s  o b -
je t iv o s  lo s  p r in c ip io s  d e  la  b io é t ic a  s e  e n c u e n t r a n  im p líc i t o s . 
E l  p r o y e c t o  d e  1 3 º p r o g r a m a  g e n e r a l  d e  t r a b a jo  d e  la  O M S  
p a r a  2 0 1 9 -2 0 2 3 , fi ja  t r e s  o b je t iv o s : 

1 . C o b e r t u r a  s a n i t a r ia  u n iv e r s a l, d o n d e  a p l ic a n  lo s  p r in -
c ip io s  d e  b e n e fi c e n c ia  y  n o  m a le fi c e n c ia

2 . M e jo r  p r o t e c c ió n  f r e n t e  a  e m e rg e n c ia s  s a n i t a r ia s , 
p a r a  lo g r a r  la  ju s t ic ia

3 . Y  m e jo r  s a lu d  y  b ie n e s t a r, d o n d e  a p l ic a n  lo s  c u a t r o  
p r in c ip io s  d e  la  b io é t ic a .

S in  e m b a r g o  d e s d e  la  D e c la r a c ió n  d e  A lm a -A t a  e n  1 9 7 8 , 
t o d a v ía  n o  s e  c u m p le  s u  v a l io s o  o b je t iv o  “S a lu d  p a r a  t o d o s ”,  
y  e s  q u e  s e  h a c e  n e c e s a r io  i r  m á s  a l lá  d e  t r a b a ja r  p a r a  lo -
g r a r  s a lu d , c o n s id e r a m o s  q u e  la  b io é t ic a  d e b e  e s t a r  s i t u a d a  
e n  t o d a  d e c is ió n  q u e  s e  t o m e  p a r a  la  s a lu d ; p o r  o t r o  la d o  la  
m ism a  d e fi n ic ió n  d e  A t e n c ió n  P r im a r ia  a  la  S a lu d  lo  m a r c a , 
“e s  la  a s i s t e n c ia  s a n i t a r ia  e s e n c ia l  a c c e s ib le  a  t o d o s  lo s  in d iv i-
d u o s  y  f a m i l ia r  d e  la  c o m u n id a d  a  t ra v é s  d e  m e d io s  a c e p t a b le s  
p a ra  e l lo , c o n  p le n a  p a r t i c ip a c ió n  y  a  u n  c o s t o  a s e q u ib le  p a ra  la  
c o m u n id a d  y  e l  p a ís ”, s e ñ a la  la  f o rm a  c o r r e c t a  d e  h a c e r  l le g a r  
s a lu d  a  la s  p e r s o n a s  y  d e s d e  lu e g o  lo s  p r in c ip io s  d e  la  b io é t ic a  
s e  e n c u e n t r a n , e s  p o r  e l lo  q u e  n o s  r e s u lt ó  d e  s u m a  im p o r t a n -
c ia  v a lo r a r  t ie m p o s  d e  c o n s u lt a  e x t e r n a  y  d e  s e r  in s u fi c ie n t e s  
1 5  m in u t o s  n o rm a d o s , a n a l iz a r  s i  a f e c t a b a n  lo s  p r in c ip io s  d e  
b io é t ic a   (O M S , 2 0 1 6 -1 7 , D a r r a s , 2 0 0 4 ).

Objet ivos

G E N E R A L : Id e n t ifi c a r  s i  1 5  m in u t o s  n o rm a d o s  p a r a  c o n -
s u lt a  e x t e r n a  s o n  s u fi c ie n t e s , y  d e  n o  s e r  s u fi c ie n t e s , s i  e s t o  
a f e c t a  lo s  p r in c ip io s  d e  la  B io é t ic a .

Específi cos

D o c u m e n t a r  s i  1 5  m in u t o s  p a r a  c o n s u lt a  e x t e r n a  s o n  s u -
fi c ie n t e s  e n  t o d o s  lo s  c a s o s  y  c ó m o  a fe c t a n  e n  lo s  p r in c ip io s  
d e  la  b io é t ic a .

C o n o c e r  c o n d ic io n a n t e s  in s t i t u c io n a le s , d e  p a c ie n t e s  y /o  
f a m i l ia r e s  q u e  in c r e m e n t a n  lo s  t ie m p o s  d e  c o n s u lt a  e x t e r n a  y  
c ó m o  a fe c t a n  e n  lo s  p r in c ip io s  d e  la  b io é t ic a .

P a l a b r a s  c l a v e :  1 5  m in u t o s  d e  c o n s u lt a , p r in c ip io s  d e  la  
b io é t ic a .

Hipótesis

N o  la  c o n s id e r a m o s  n e c e s a r ia  p o r  e l  t ip o  d e  in v e s t ig a c ió n .

Metodología

S e  r e a l iz ó  u n  e s t u d io  o b s e r v a c io n a l, d e s c r ip t iv o , p r o s p e c -
t iv o , lo n g i t u d in a l, c u y o  t í t u lo  d e l  e s t u d io  g e n e r a l  f u e  “E v a lu a -
c ió n  d e  la  a t e n c ió n  e n  c o n s u lt a  e x t e r n a ” y  lo s  r e s u lt a d o s  q u e  
s e  p r e s e n t a n  s o n  lo s  r e f e r e n t e s  a  la  p a r t e  d e  B io é t ic a  c o n  e l  
t e m a  d e  “L a  B io é t ic a  y  1 5  m in u t o s  d e  c o n s u lt a ”. S e  r e c ib ió  a u -
t o r iz a c ió n  d e l  C o m it é  d e  In v e s t ig a c ió n  y  d e l  C o m it é  d e  É t ic a  
e n  in v e s t ig a c ió n  d e  o t r a  u n id a d  m é d ic a , y a  q u e  e n  la  C l ín ic a  
H o s p i t a l  d o n d e  s e  r e a l iz ó  n o  s e   h a b ía n  in t e g r a d o  lo s  C o m it é s  
e n  e s e  m o m e n t o . S e  t r a t a  d e  u n  e s t u d io  S I N  R I E S G O S :  c o n  
b a s e  a l  R e g la m e n t o  d e  la  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d  e n  m a t e r ia  d e  
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in v e s t ig a c ió n  p a r a  la  s a lu d , y a  q u e  n o  s e  r e a l iz ó  n in g u n a  in t e r v e n c ió n  o  m o d ifi c a c ió n  in t e n c io n a d a  e n  la s  v a r ia b le s  fi s io ló g ic a s , 
p s ic o ló g ic a s  y  s o c ia le s  d e  lo s  in d iv id u o s  q u e  p a r t ic ip a r o n , p u e s  s e  r e v is a r o n  e x p e d ie n t e s  c l ín ic o s , s e  o b s e r v a r o n  p r o c e s o s , s e  
c r o n o m e t r ó  e l  t ie m p o  d e  a t e n c ió n  e n  f o rm a  d is c r e t a , n o  s e  a b o r d a r o n  a s p e c t o s  s e n s i t iv o s  d e  c o n d u c t a , s ó lo  s e  o b s e r v a r o n  y  
r e g is t r a r o n ; p o s t e r io rm e n t e  a p o y a d a s  e n  la  l i t e r a t u r a  c ie n t ífi c a  n a c io n a l  e  in t e r n a c io n a l  s e  r e a l iz ó  c o n f r o n t a  d e  la s  o b s e r v a c io -
n e s  c o n  lo s  p r in c ip io s  d e  la  B io é t ic a  y  s e  e m it ie r o n  r e s u lt a d o s .

E l  p r o y e c t o  s e  r e a l iz ó  d e  f e b r e r o  2 0 1 9  a  s e p t ie m b r e  2 0 1 9 .

Resultados
C u a d r o  N o .  1  P r i n c i p i o  d e  B i o é t i c a  a f e c t a d o  y  h a l l a z g o s  d e  l a  I n s t i t u c i ó n

P r in c ip io  d e  B io é t ic a   a f e c t a d o  H a l la z g o s  

N O  M A L E F IC E N C IA
(“N o  d a ñ a r ”)

C u a n d o  lo s  r e s u lt a d o s  d e  e s t u d io s  a u x i l ia r e s  d e  d ia g n ó s t ic o  (p r e v ia m e n t e  s o l ic i t a d o s ) n o  
s e  e n c o n t r a r o n  e n  e l  e x p e d ie n t e , e l  p a c ie n t e  s a l ió  a  b u s c a r lo s  y  t a r d ó  e n  r e g r e s a r  h a s t a  
1 2  m in u t o s .
D A Ñ O : d is g u s t o  d e l  p a c ie n t e , in v e r t i r  m a y o r  t ie m p o , c o n fl ic t o s , r ie g o s  d e l  m é d ic o  d e  r e a -
l iz a r  u n  d ia g n ó s t ic o  in c o r r e c t o  s in  e s t u d io s .
IN S T IT U C IÓ N : c o r r e s p o n d e  v ig i la r  q u e  lo s  p r o c e s o s  s e  c u m p la n

N O  M A L E F IC E N C IA
(“N o  d a ñ a r ”)

N o  s e  c o n t ó  c o n  t o d o s  lo s  m e d ic a m e n t o s  e n  f a rm a c ia , g e n e r a n d o  q u e  v a r io s  p a c ie n t e s  r e -
g r e s a r a n  a l  c o n s u lt o r io  a  s o l i c i t a r  c a m b io  d e  r e c e t a s , r e t r a s a n d o  la  c o n s u lt a  q u e  s e  e s t a b a  
a t e n d ie n d o  h a s t a  p o r  1 0  m in u t o s  d e  1 5  n o rm a d o s .
D A Ñ O : d is g u s t o  d e l  p a c ie n t e , in v e r t i r  m a y o r  t ie m p o , g a s t o s  s i  e s  q u e  d e c id e  c o m p r a r lo s , 
d a ñ o  a  s u  s a lu d  s i  n o  lo s  t o m a , c o n fl ic t o s  c o n  e l  m é d ic o .
IN S T IT U C IÓ N : C o r r e s p o n d e  la  d o t a c ió n  d e l  1 0 0 %  d e  m e d ic a m e n t o s  in c lu id o s  e n  e l  s i s t e -
m a  d e  a b a s t o , in fo rm a r  d ia r io  d e  d e s a b a s t o s  y  d e  o p c io n e s .

F u e n t e : E la b o r a c ió n  p r o p ia , c o n  b a s e  e n  r e g is t r o  d e  o b s e r v a c io n e s .

C u a d r o  N o .  2  P r i n c i p i o  d e  B i o é t i c a  a f e c t a d o  y  h a l l a z g o s  d e  l a  I n s t i t u c i ó n

P r in c ip io  d e  B io é t ic a   a f e c t a d o  H a l la z g o s  

B E N E F IC E N C IA

(“H a c e r  e l  b ie n )

N o  s e  c u e n t a  c o n  e s t u c h e  d e  d ia g n ó s t ic o  p a r a  r e v is a r  p a c ie n t e s , s e  t u v o  q u e  s a l i r  d e l  c o n s u lt o r io  p a r a  
s o l ic i t a r lo  c o n  la  e n fe rm e r a  d e  a p o y o , e l la  a  s u  v e z  lo  s o l ic i t ó  a  la  je f a t u r a , t a r d ó  a p r o x im a d a m e n t e  7  
a  1 2  m in u t o s  e n  l le v a r lo  y  e n  a lg u n o s  c a s o s  r e p o r t ó  q u e  e s t a b a  s ie n d o  u t i l i z a d o  e n  o t r o  c o n s u lt o r io  y  
n o  lo  c o n s ig u ió .

B IE N : p a r a  r e a l iz a r  u n  d ia g n ó s t ic o  a d e c u a d o  n o s  a p o y a m o s  e n  in s t r u m e n t o s , d e  n o  h a c e r lo   p a c ie n t e  
y   m é d ic o  c o r r e n  r ie s g o s .

IN S T IT U C IÓ N : c o r r e s p o n d e  d o t a r  d e  e q u ip o  n e c e s a r io

F u e n t e : E la b o r a c ió n  p r o p ia , c o n  b a s e  e n  r e g is t r o  d e  o b s e r v a c io n e s .

C u a d r o  N ú m e r o  3 .  P r i n c i p i o  d e  B i o é t i c a  a f e c t a d o  y  h a l l a z g o s  d e  l a  I n s t i t u c i ó n

P r in c ip io  d e  B io é t ic a   a f e c t a d o  H a l la z g o s  

B E N E F IC E N C IA

(“H a c e r  e l  b ie n ”)

A l  n e c e s i t a r  r e v is a r  g e n i t a le s  d e  p a c ie n t e s  s e  s a l ió  a  b u s c a r  a  la  e n fe rm e r a  d e  a p o y o  y  n o  s ie m p r e  e s t u -
v o  d e s o c u p a d a , y  t a r d ó  e n  a c u d i r  d e  7  a  1 0  m in u t o s  y  e n  a lg u n o s  c a s o s  n o  a c u d ió .

B IE N : la  n o rm a t iv id a d  n a r r a  q u e  s e  d e b e  r e a l iz a r  la  r e v is ió n  a c o m p a ñ a d a , d e  n o  h a c e r lo  s e  p r e s e n t a n  
r ie s g o s  p a r a  p a c ie n t e  y  m é d ic o  p o r  a c t i t u d e s  im p r o p ia s  o  c o n f u n d id a s .

IN S T IT U C IÓ N : C o r r e s p o n d e  p r o p o r c io n a r  e l  p e r s o n a l  n e c e s a r io

N O  M A L E F IC E N C IA

(“N o  d a ñ a r ”)

L a  im p r e s o r a  f a l ló  y  s e  r e a l iz a r o n  a  m a n o  d o c u m e n t o s , a d e m á s  d e l  r e s p e c t iv o  f o rm a t o  e le c t r ó n ic o  
(c o m o  e s  n o rm a d o ) lo  c u a l  in c r e m e n t ó  e l  t ie m p o  d e  c o n s u lt a  d e l  p a c ie n t e  e n  c o n s u lt o r io  y  e l  t ie m p o  
d e  e s p e r a  p a r a  q u ie n e s  s e r ía n  a t e n d id o s , e n t r e  c in c o  y  1 0  m in u t o s .

D A Ñ O : m a y o r  t ie m p o  d e  p a c ie n t e s  e n  c o n s u lt a  y  m a y o r  t ie m p o  d e  e s p e r a  a  o t r o s , d is g u s t o s , c o n fl ic t o s .

IN S IT U C IÓ N : C o r r e s p o n d e  c u m p li r  u n  p r o g r a m a  d e  m a n t e n im ie n t o  p r e v e n t iv o  d e l  e q u ip o

F u e n t e : E la b o r a c ió n  p r o p ia , c o n  b a s e  e n  r e g is t r o  d e  o b s e r v a c io n e s .
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C u a d r o  N o .  4  P r i n c i p i o  d e  B i o é t i c a  a f e c t a d o  y  h a l l a z g o s  d e  l a  I n s t i t u c i ó n

P r in c ip io  d e  B io é t ic a  a f e c t a d o H a lla z g o s  

N O  M A L E F IC E N C IA

(“N o  d a ñ a r ”)

E n  a lg u n a s  o c a s io n e s  n o  e n t r e g a r o n  e l  e x p e d ie n t e  d e l  p a c ie n t e  o  lo  e n t r e g a n  c o n  n o m b r e  
d i f e r e n t e , s e  n o t ifi c ó  a  la  e n fe rm e r a  d e  a p o y o  y  e l la  a  s u  v e z  a l  a r c h iv o  y  t a r d a r o n  e n  e n t r e g a r  
e l  e x p e d ie n t e  c o r r e c t o  d e  2 0  a  3 0  m in u t o s .

D A Ñ O : m a y o r  t ie m p o  d e  p a c ie n t e s  e n  c o n s u lt a  y  m a y o r  t ie m p o  d e  e s p e r a  d e  o t r o s , d is g u s t o s , 
c o n fl ic t o s . S i  e l  m é d ic o  n o  r e v is a  a n t e c e d e n t e s  d e l  e x p e d ie n t e  t ie n e  m a y o r  r ie s g o  d e  o c a s io n a r  
d a ñ o .

IN S T IT U C IÓ N : c o r r e s p o n d e  v ig i la r  q u e  lo s  p r o c e s o s  s e  c u m p la n , c a p a c i t a r  s i  e s  n e c e s a r io .

N O  M A L E F IC E N C IA

(“N o  d a ñ a r ”)

E n  o c a s io n e s  a s i s t ie r o n  a l  c o n s u lt o r io  D i r e c t iv o s  p a r a  s u p e r v is ió n , in fo rm a r  o  d a r  in d ic a c io n e s , 
o  a c u d ió  p e r s o n a l  a d m in is t r a t iv o  a  e n t r e g a r  c o r r e s p o n d e n c ia  o  in d ic a c io n e s , u t i l i z a n d o  h a s t a  
1 0  m in u t o s  d e  la  c o n s u lt a  q u e  s e  e s t a b a  a t e n d ie n d o .

D A Ñ O : m a y o r  t ie m p o  d e  c o n s u lt a , m a y o r  t ie m p o  d e  e s p e r a  p a r a  o t r o s  p a c ie n t e s , d is g u s t o s , 
c o n fl ic t o s .

IN S T IT U C IÓ N : c o r r e s p o n d e  o r g a n iz a r  t ie m p o s  d e  s u p e r v is ió n  y  c a n c e la r  c o n s u lt a , c a p a c i t a r  a l  
p e r s o n a l  s o b r e  r e s p e t o  a  lo s  p a c ie n t e s  y  m é d ic o s  d u r a n t e  la  c o n s u lt a .

F u e n t e : E la b o r a c ió n  p r o p ia , c o n  b a s e  e n  r e g is t r o  d e  o b s e r v a c io n e s .

C u a d r o  N o .  5  P r i n c i p i o  d e  B i o é t i c a  a f e c t a d o  y  h a l l a z g o s  d e  l a  I n s t i t u c i ó n

P r in c ip io  d e  B io é t ic a  a f e c t a d o  H a l la z g o s  

B E N E F IC E N C IA

(“H a c e r  e l  b ie n ”)

A s is t ie r o n  p a c ie n t e s  a  c o n s u lt a  p o r  m o t iv o s  c o m o : r e t i r o  d e  f é r u la , c a m b io  o  r e t i r o  d e  s o n d a  
v e s ic a l, c u r a c ió n  in d ic a d a  e n  e l  s e r v ic io  d e  u r g e n c ia s ; e n  c o n s e c u e n c ia , s e  t u v o  q u e  a c u d i r  a l  
á r e a  d e  c u r a c io n e s  y  s o l i c i t a r  e l  a p o y o  d e  la  e n fe rm e r a , e n  o c a s io n e s  n o  h a b ía  e n fe rm e r a  y  s e  
a c u d ió  a  la  je f a t u r a  d e  e n fe rm e r a s  d e  c o n s u lt a  e x t e r n a  p a r a  q u e  s e  b u s c a r a  e n fe rm e r a  d e  a p o -
y o , p r e p a r a r a  e l  m a t e r ia l  y  a p o y a r a  e n  la s  a c t iv id a d e s , e s t o  in c r e m e n t ó  e l  t ie m p o  d e  c o n s u lt a  
d e  2 0  a  3 5  m in u t o s  m á s  d e  lo s  1 5  n o rm a d o s .

B IE N : p a r a  o t o r g a r  u n a  a t e n c ió n  d e  c a l id a d  s e  n e c e s i t a  c o n t a r  c o n  e l  p e r s o n a l  d e  a p o y o  y  e q u i-
p o  n e c e s a r io .

IN S T IT U C IÓ N : c o r r e s p o n d e  o r g a n iz a r  p r o c e s o s , m e d i r  t ie m p o s  y  o t o r g a r lo s  

F u e n t e : E la b o r a c ió n  p r o p ia , c o n  b a s e  e n  r e g is t r o  d e  o b s e r v a c io n e s .

C u a d r o  N o . 6  P r i n c i p i o  d e  B i o é t i c a  a f e c t a d o  y  h a l l a z g o s  d e  l a  I n s t i t u c i ó n

P r in c ip io  d e  B io é t ic a  a f e c t a d o  H a l la z g o s  

J U S T IC IA

(“D a r  a  c a d a  u n o  lo  s u y o ”)

E n  p a c ie n t e s  c o n o c id o s  y  c o n  d ia g n ó s t ic o s  f r e c u e n t e s  y  c o m u n e s  c o m o  r in o f a r in g i t i s  e l  t ie m p o  
d e  a t e n c ió n  f u e  p o r  lo  g e n e r a l  d e  h a s t a  1 0  m in u t o s . E n  p a c ie n t e s  d e  p r im e r a  v e z , v u ln e r a b le s  y  
c o n  m ú lt ip le s  p a t o lo g ía s  e l  t ie m p o  d e  a t e n c ió n  f u e  d e  e n t r e  3 0  y  4 5  m in u t o s .

D A R  A  C A D A  U N O  L O  S U YO : c o n s id e r a m o s  ju s t o  q u e  c a d a  p a c ie n t e  c u e n t e  c o n  e l  t ie m p o  n e c e -
s a r io  p a r a  s u  a t e n c ió n .

IN S T IT U C IÓ N : c o n s id e r a m o s  q u e  c o r r e s p o n d e  a  e l la  a n a l iz a r  lo s  t ie m p o s  d e  c o n s u lt a  y  a d e c u a r -
lo s  a  la s  n e c e s id a d e s  d e  c a d a  p a c ie n t e . E s t e  e s t u d io  e s  u n  in t e n t o  d e  a p o y a r  a  la  t o m a  d e  d e c is io -
n e s . P r o p o n e m o s  r e g r e s a r  a l  p a s a d o  e n  q u e  s e  n o rm a r o n  3 0  m in u t o s  p a r a  c o n s u lt a s  d e  p r im e r a  
v e z  y  1 5  m in u t o s  p a r a  s u b s e c u e n t e s , o t o r g á n d o s e  3  c o n s u lt a s  p o r  h o r a  y  r e s p o n s a b i l i z a n d o  a  lo s  
m é d ic o s  d e  e la b o r a r  h is t o r ia s  c l ín ic a s  a l  1 0 0 %  d e  c o n s u lt a s  d e  p r im e r a  v e z .

F u e n t e : E la b o r a c ió n  p r o p ia , c o n  b a s e  e n  r e g is t r o  d e  o b s e r v a c io n e s .

C u a d r o  N o .  7  P r i n c i p i o  d e  B i o é t i c a  a f e c t a d o  y  h a l l a z g o s  d e  p a c i e n t e s  y /o  f a m i l i a r e s

P r in c ip io  d e  B io é t ic a  a f e c t a d o H a lla z g o s  

A U T O N O M ÍA

(“R e s p e t o  a  la s  d e c is io n e s ”)

C o n  f r e c u e n c ia , la  l le g a d a  d e  p a c ie n t e s  a  c o n s u lt a  f u e  c o n  r e t a r d o  d e  5  a  1 0  m in u t o s , lo  c u a l  
d is m in u y ó  e l  t ie m p o  d e  a t e n c ió n , y  s e  le s  e x p l ic ó  q u e  e r a  u n  g r a n  r ie s g o  p a r a  la  s e g u r id a d  d e l  
p a c ie n t e  r e a l iz a r  la  c o n s u lt a  e n  m e n o s  t ie m p o . L o s  p a c ie n t e s  y /o  f a m i l ia r e s  s e  e n o ja r o n  p o r  n o  
s e r  a t e n d id o s , s e  t o r n a r o n  a g r e s iv o s  e  in t e r r u m p ie r o n  la  c o n s u lt a  e n t r e  5  y  7  m in u t o s , m e n c io -
n a r o n  q u e  le s  f u e  d i f í c i l  l le g a r  p o r  s u  e s t a d o  d e  s a lu d -e n fe rm e d a d  o  p o r q u e  s u s  f a m i l ia r e s  s e  
r e t r a s a r o n  e n  l le v a r lo s .

R E S P E T O  A  L A S  D E C IS IO N E S : n o  s e  p u e d e n  lo g r a r  e n  p o c o  t ie m p o  y  e x is t e n  r ie s g o s  p a r a  e l  p a -
c ie n t e  y  e l  m é d ic o , la  m a y o r ía  d e  q u ie n e s  l le g a r o n  t a r d e  f u e  a  q u ie n e s  l le v a r o n  s u s  f a m i l ia r e s .

PA C IE N T E S  Y /O  FA M IL IA R E S : c o r r e s p o n d e  la  p u n t u a l id a d , c o n o c e n  s u  h o r a r io  d e s d e  d ía s  a n t e s .

F u e n t e : E la b o r a c ió n  p r o p ia , c o n  b a s e  e n  r e g is t r o  d e  o b s e r v a c io n e s .
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C u a d r o  N o .  8  P r i n c i p i o  d e  B i o é t i c a  a f e c t a d o  y  h a l l a z g o s  d e  p a c i e n t e s  y /o  f a m i l i a r e s

P r in c ip io  d e  B io é t ic a  a f e c t a d o H a lla z g o s  

J U S T IC IA

 (“D a r  a  c a d a  u n o  lo  s u y o ”)

L o s  p a c ie n t e s  y /o  f a m i l ia r e s  r e g r e s a r o n  a l  c o n s u lt o r io , in t e r r u m p ie r o n  la  c o n s u lt a  y  m e n c io n a r o n  
q u e  t e n ía n  a lg u n a  d u d a  (d e  lo  c u a l  y a  s e  le s  h a b ía  e x p l ic a d o  o  s e  le s  h a b ía  o lv id a d o  p r e g u n t a r ), 
u t i l i z a n d o  e n t r e  4  y  6  m in u t o s  d e  la  c o n s u lt a  q u e  s e  e s t a b a  a t e n d ie n d o .

D A R  A  C A D A  U N O  L O  S U YO : e l  t ie m p o  d e  c o n s u lt a  e s  e s p e c ífi c o  y  n o  d e b e r ía  t o m a r s e  e l  d e  o t r o  
p a c ie n t e

PA C IE N T E  Y /O  FA M IL IA R E S : c o r r e s p o n d e  a  lo s  p a c ie n t e s  y  f a m i l ia r e s  c o n c ie n t iz a r s e  y  s e n s ib i l i z a r s e  
d e l  r e s p e t o  d e  t ie m p o  d e  c o n s u lt a  d e  o t r o s . L a  in s t i t u c ió n  a  t r a v é s  d e  la  C o o r d in a c ió n  d e  A t e n c ió n  a l  
D e r e c h o h a b ie n t e  p u e d e  in c id i r  e n  e s t o .

F u e n t e : E la b o r a c ió n  p r o p ia , c o n  b a s e  e n  r e g is t r o  d e  o b s e r v a c io n e s .

C u a d r o  N o .  9  P r i n c i p i o  d e  B i o é t i c a  a f e c t a d o  y  h a l l a z g o s  d e  p a c i e n t e s  y /o  f a m i l i a r e s

P r in c ip io  d e  B io é t ic a  a f e c t a d o H a lla z g o s  

N O  M A L E F IC E N C IA

(“N o  d a ñ a r ”)

V a r io s  p a c ie n t e s  y /o  f a m i l ia r e s , f u e r o n  m u y  s o c ia b le s  y  p la t ic a r o n  m u c h o  s in  p o d e r  in t e r r u m p ir lo s  y  
a la r g a r o n  t ie m p o s  d e  c o n s u lt a  h a s t a  p o r  1 5  m in u t o s  m á s  d e  lo s  1 5  m in u t o s  n o rm a d o s .

D A Ñ O : a la r g a r  t ie m p o  d e  e s p e r a  d e  o t r o s  p a c ie n t e s

PA C IE N T E  Y /O  FA M IL IA R E S : c o r r e s p o n d e  s e n s ib i l i z a r s e  y  c o n c ie n t iz a r s e  d e l  r e s p e t o  a l  t ie m p o  d e  
o t r o s  p a c ie n t e s . L a  in s t i t u c ió n  a  t r a v é s  d e  la  C o o r d in a c ió n  d e  A t e n c ió n  a l  D e r e c h o h a b ie n t e  p u e d e  
in c id i r  e n  e s t o . 

N O  M A L E F IC E N C IA

(“N o  d a ñ a r ”)

L o s  m e n o r e s  d e  5  a ñ o s , m a y o r e s  d e  6 0  a ñ o s , in d íg e n a s  c o n  d ifi c u lt a d  p a r a  h a b la r  e s p a ñ o l, p e r s o -
n a s  c o n  d is c a p a c id a d  t e m p o r a l  y  p e rm a n e n t e  y  e m b a r a z a d a s , a m e r i t a r o n  m á s  d e  1 5  m in u t o s  e n  la  
a t e n c ió n , p o r  t a r d a r  e n  in g r e s a r  a l  c o n s u lt o r io , e n  r e s p o n d e r  a  in t e r r o g a t o r io , e n  p r e p a r a r s e  p a r a  
e x p lo r a c ió n  f í s i c a  y  e n  s a l i r  d e l  c o n s u lt o r io , e l  t ie m p o  o s c i ló  e n t r e  2 0  y  3 0  m in u t o s  m á s  d e  lo s  1 5  
n o rm a d o s .
D A Ñ O : h a c e r lo s  s e n t i r  m a l  s i  s e  le s  a p r e s u r a , a d e m á s  q u e  n o  p u e d e n  s e r  á g i le s
PA C IE N T E  Y /O  FA M IL IA R E S : t o d o s  h ic ie r o n  lo  p o s ib le  p o r  a y u d a r  a  s u s  p a c ie n t e s  o  lo s  p a c ie n t e s  e n  
a p r e s u r a r s e  (s in  lo g a r lo )

F u e n t e : E la b o r a c ió n  p r o p ia , c o n  b a s e  e n  r e g is t r o  d e  o b s e r v a c io n e s .

C u a d r o  N o .  1 0  P r i n c i p i o d e  B i o é t i c a  a f e c t a d o  y  h a l l a z g o s  d e  p a c i e n t e s  y /o  f a m i l i a r e s

P r in c ip io  d e  B io é t ic a  a f e c t a d o H a lla z g o s  

N O  M A L E F IC E N C IA

(“N o  d a ñ a r ”)

L o s  p a c ie n t e s  y /o  a c o m p a ñ a n t e s  r e s p o n d ie r o n  a  l la m a d a s  o  r e a l iz a r o n  l la m a d a s  p o r  t e lé fo n o  c e lu -
la r  d u r a n t e  la  c o n s u lt a , c o n  e l lo  in t e r r u m p ie r o n  la  c o n s u lt a  h a s t a  p o r  1 0  m in u t o s , c a u s a r o n  d is t r a c -
c ió n  a  p a c ie n t e s , s e  t u v o  q u e  r e p e t i r  in fo rm a c ió n  e  in d ic a c io n e s  (a  p e s a r  d e  e x is t i r  le t r e r o s  s o l ic i t a n -
d o  N O  u t i l i z a r  c e lu la r  e n  c o n s u lt a ).

D A Ñ O : a la r g a r  t ie m p o  d e  c o n s u lt a  y  d e  e s p e r a  a  o t r o s  p a c ie n t e s , f a lt a  d e  r e s p e t o  a  p a c ie n t e  y  m é d i-
c o  (n in g u n a  l la m a d a  s e  c o n s id e r ó  q u e  n o  p u d ie r a  e s p e r a r )

PA C IE N T E  Y /O  FA M IL IA R E S : c o r r e s p o n d e  c o n c ie n t iz a c ió n  y  s e n s ib i l i z a c ió n  d e  la  im p o r t a n c ia  y  r e s -
p e t o  a  p a c ie n t e  (a  s u  s a lu d ), a l  m é d ic o  y  a l  t ie m p o  d e  o t r o s  p a c ie n t e s . L a  in s t i t u c ió n  a  t r a v é s  d e  la  
C o o r d in a c ió n  d e  A t e n c ió n  a l  D e r e c h o h a b ie n t e  p u e d e  in c id i r  e n  e s t o . 

F u e n t e : E la b o r a c ió n  p r o p ia , c o n  b a s e  e n  r e g is t r o  d e  o b s e r v a c io n e s .

C u a d r o  N o .  1 1  P r i n c i p i o d e  B i o é t i c a  a f e c t a d o  y  h a l l a z g o s  d e  p a c i e n t e s  y /o  f a m i l i a r e s

P r in c ip io  d e  B io é t ic a  a f e c t a d o H a lla z g o s  

N O  M A L E F IC E N C IA

(“N o  d a ñ a r ”)

E n  a lg u n a s  o c a s io n e s  s e  id e n t ifi c a r o n  e n  c o n s u lt a  e x t e r n a  p a c ie n t e s  q u e  d e b e r ía n  s e r  a t e n d id o s  e n  
u r g e n c ia s  (fi e b r e  d e  3 8  o  m á s  g r a d o s  c e n t íg r a d o s , h ip e r t e n s ió n  d e  1 4 0 /1 0 0 , e n t r e  o t r a s  s i t u a c io n e s ), 
y  s e  r e a l iz ó  e l  p r o t o c o lo  d e  c a n a l iz a c ió n  a  u r g e n c ia s  p a r a  e v i t a r  y  d is m in u i r  r ie s g o s  e n  s u  s a lu d , e l  
t ie m p o  d e  a t e n c ió n  o s c i ló  e n t r e  2 0  y  3 0  m in u t o s  m á s  d e  lo s  1 5  n o rm a d o s .

D A Ñ O : d is g u s t o s , c o n fl ic t o s , s e  a la r g a r o n  t ie m p o s  d e  a t e n c ió n  d e l  p a c ie n t e  y  d e  e s p e r a  d e  o t r o s , s e  
p o n e  e n  r ie s g o  la  s a lu d  d e l  p a c ie n t e  y  la  in t e g r id a d  d e l  m é d ic o  a n t e  p a c ie n t e s  y  f a m i l ia r e s  m o le s t o s .

PA C IE N T E  Y /O  FA M IL IA R E S : c o n c ie n t iz a r s e  y   s e n s ib i l i z a r s e  d e  ¿ q u é  e s  u n a  u r g e n c ia ?  (e x is t e  b a s t a n -
t e  in fo rm a c ió n  y  le t r e r o s  e n  la  u n id a d ). L a  in s t i t u c ió n  a  t r a v é s  d e  la  C o o r d in a c ió n  d e l  A t e n c ió n  a l  
D e r e c h o h a b ie n t e  p u e d e  in c id i r  e n  e s t o  y  e n  e l  á r e a  d e  t o m a  d e  s ig n o s  v i t a le s  s e  p u e d e  c a p a c i t a r  a l  
p e r s o n a l  p a r a  id e n t ifi c a r  y  l le v a r  a  lo s  p a c ie n t e s  a  u r g e n c ia s .

F u e n t e : E la b o r a c ió n  p r o p ia , c o n  b a s e  e n  r e g is t r o  d e  o b s e r v a c io n e s .
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C u a d r o  N o .  1 2  P r i n c i p i o s  d e  B i o é t i c a  a f e c t a d o s  y  h a l l a z g o s  d e  p a c i e n t e s  y /o  f a m i l i a r e s

P r in c ip io  d e  B io é t ic a  a f e c t a d o H a lla z g o s  

N O  M A L E F IC E N C IA

(“N o  d a ñ a r ”)

V a r io s  p a c ie n t e s  y /o  f a m i l ia r e s  s o l ic i t a r o n  a t e n c ió n  p a r a  m á s  d e  d o s  p a d e c im ie n t o s  y  s e  
m o le s t a r o n  s i  n o  s e  le s  b r in d a b a n , p e r o  e n  v a r io s  c a s o s  n o  e s  p o s ib le  a t e n d e r  m á s  d e  u n  
p a d e c im ie n t o  e n  1 5  m in u t o s ; p o r  e je m p lo , p a r a  u n  p a c ie n t e  d ia b é t ic o , h ip e r t e n s o   d e b e n  
e la b o r a r s e  e n  p r o m e d io  c u a t r o  r e c e t a s , r e v is a r  e s t u d io s  y  s i  t ie n e  u n a  in f e c c ió n  a g r e g a d a  
o t o r g a r  d o s  a  t r e s  r e c e t a s  m á s , s i  r e fi e r e  g a s t r i t i s  s e  a g r e g a  o t r o  m e d ic a m e n t o , s i  m e n c io -
n a  in s o m n io  s e  a g r e g a  o t r o , s i  m e n c io n a  d a t o s  d e  n e u r o p a t ía  s e  a g r e g a  o t r o  m e d ic a m e n -
t o , p u e d e  s u r g i r  la  n e c e s id a d  d e  s o l ic i t a r  o t r o s  e s t u d io s  y  e la b o r a r  s o l i c i t u d , e n  a lg u n o s  
c a s o s  e s  n e c e s a r io  e la b o r a r  r e f e r e n c ia  a  o t r o  s e r v ic io .

D A Ñ O : n o  a t e n d e r  a l  p a c ie n t e  e n  f o rm a  in t e g r a l  p o r  f a lt a  d e  t ie m p o , p e r o  m u c h o s  p a c ie n -
t e s  y  o  f a m i l ia r e s  e s p e r a r o n  h a s t a  q u e  t u v ie r a  v a r io s  p a d e c im ie n t o s  p a r a  a c u d i r  a  c o n s u lt a .

PA C IE N T E  Y /O  FA M IL IA R E S : c o n c ie n t iz a r s e  y  s e n s ib i l i z a r s e  s o b r e  o t o r g a r  m a y o r  im p o r t a n -
c ia  a  la  s a lu d . L a  in s t i t u c ió n  a  t r a v é s  d e  la  C o o r d in a c ió n  d e  A t e n c ió n  a l  D e r e c h o h a b ie n t e  
p u e d e  in c id i r  e n  e s t o . 

F u e n t e : E la b o r a c ió n  p r o p ia , c o n  b a s e  e n  r e g is t r o  d e  o b s e r v a c io n e s .

C u a d r o  N o .  1 3  P r i n c i p i o s  d e  B i o é t i c a  a f e c t a d o s  y  h a l l a z g o s  d e  p a c i e n t e s  y /o  f a m i l i a r e s

P r in c ip io  d e  B io é t ic a  a f e c t a d o H a lla z g o s  

A U T O N O M ÍA

(“R e s p e t o  a  la s  d e c is io n e s ”)

V a r io s  p a c ie n t e s  n o  e s c u c h a b a n  b ie n , s e  t u v o  q u e  r e p e t i r  in fo rm a c ió n  p a r a  q u e  c o m p r e n -
d ie r a n  y  a u t o r iz a r a n  t r a t a m ie n t o s , e n  o c a s io n e s  s u s  f a m i l ia r e s  f u e r o n  q u ie n e s  t o m a ro n  la s  
d e c is io n e s , a  p e s a r  d e  e x p l ic a r le s  q u e  e r a  c o n v e n ie n t e  q u e  e l  p a c ie n t e  d e c id ie r a , p e r o  e l  
t ie m p o  f u e  c o r t o  p a r a  f a v o r e c e r  la  s e n s ib i l i z a c ió n  d e  f a m i l ia r e s .

R E S P E T O  A  L A S  D E C IS IO N E S : N o  s e  lo g r ó  p o r  f a lt a  d e  t ie m p o  y  la  m a y o r ía  d e  f a m i l ia r e s  
d e m o s t r a r o n  d e s e s p e r a c ió n  y  a u t o r i t a r i s m o  p a r a  d e c id i r  p o r  e l  p a c ie n t e .

PA C IE N T E  Y /O  FA M IL IA R E S : o b s e r v a m o s  q u e  f a lt a  e d u c a c ió n  y  s e n s ib i l i z a c ió n  p a r a  t r a t a r  a l  
p a c ie n t e  c o n  r e s p e t o .

F u e n t e : E la b o r a c ió n  p r o p ia , c o n  b a s e  e n  r e g is t r o  d e  o b s e r v a c io n e s .

Discusión 
L a  c o n s u lt a  e x t e r n a  o f r e c e  p r o b le m a s  c o m u n e s  a l  S e c -

t o r  S a lu d  e n  M é x ic o ,  y  e l  m u n d o , e n t r e  e l lo s  s e  e n c u e n t r a  e l  
t ie m p o  d e  a t e n c ió n  q u e  o s c i la , r e s p e c t o  a  la s  c o n d ic io n e s  e n  
q u e  s e  b r in d e . D e s d e  lu e g o , la  in f r a e s t r u c t u r a , p e r s o n a l  d e  
a p o y o , in s u m o s  y  p r o c e s o s  a d e c u a d o s  y  s u fi c ie n t e s  m o t iv a n  
e l  c u m p lim ie n t o  e n  t ie m p o , p e r o  s i  n o  s e  c u e n t a  c o n  e l lo s  y  e l  
p r e s u p u e s t o  e s  p r e c a r io , e n t o n c e s  s e  p u e d e n  b u s c a r  a lt e r n a -
t iv a s  v ia b le s . A s í  m ism o  la  é t ic a  m é d ic a  c e n t r a d a  e n  lo s  p r in -
c ip io s  d e  a u t o n o m ía , b e n e fi c e n c ia , n o  m a le fi c e n c ia  y  ju s t ic ia  
n o  p u e d e  g a r a n t iz a r  u n a  c o n s u lt a  d e  c a l id a d  s i  n o  a b a r c a  e l  
t ie m p o  n e c e s a r io  a  c a d a  c a s o , ¿ c ó m o  a p r e s u r a r  a  lo s  p a c ie n -
t e s  c o n  d ifi c u lt a d  e n  s u s  m o v im ie n t o s ? , ¿ c ó m o  in t e r r u m p ir  a  
p a c ie n t e s  y /o  f a m i l ia r e s  q u e  t ie n e n  d u d a s  s o b r e  e l  p r o c e s o  
s a lu d -e n fe rm e d a d ? , ¿ c ó m o  c u m p li r  c o n  la  m e d ic in a  p r e v e n -
t iv a , s i  n o  t e n e m o s  t ie m p o  p a r a  e x p l ic a r  d ia g n ó s t ic o s , t r a t a -
m ie n t o s , c u id a d o s ? , ¿ C ó m o  lo g r a r  a p e g o  a  t r a t a m ie n t o s , s i  n o  
lo s  m o t iv a m o s  c o n  e x p l ic a c io n e s  y  c o n fi a n z a  e n  la s  a t e n c io -
n e s ? ; n o  s e  d e b e  c o n t in u a r  la  a t e n c ió n  e n  s a lu d  s in  e l  a p e g o  
a  lo s  p r in c ip io s  d e  b io é t ic a  q u e  n o s  g u ia r á n  e n  u n  a c t u a r  m á s  
a d e c u a d o  p a r a  c o n  la s  p e r s o n a s  q u e  s u f r e n ; c o m o  b ie n  lo  s e -
ñ a la  S ie g le r, a c t u a lm e n t e  e n t r e  e l  m é d ic o  y  e l  p a c ie n t e  s e  h a n  
u b ic a d o  la s  in s t i t u c io n e s  d e  s a lu d  “q u e  d e c id e n  lo  q u e  e l  m é -
d ic o  p u e d e  r e a l i z a r  y  lo  q u e  e l  p a c ie n t e  t ie n e n  d e r e c h o  a  r e c ib i r ”  
y  a c e p t a m o s  a  la  b io é t ic a  c o m o  u n a  g u ía  p a r a  c o r r e g i r  e s t o  
y  m e jo r a r  e l  a c t u a r  d e  in s t i t u c io n e s , d i r e c t iv o s , p e r s o n a l  d e  
s a lu d , p a c ie n t e s  y  f a m i l ia r e s . E l  P la n  N a c io n a l  d e  S a lu d  2 0 1 9 -
2 0 2 4  t ie n e  c o m o  o b je t iv o  g e n e r a l : h a c e r  e f e c t iv o  e l  A r t . 4 º 
C o n s t i t u c io n a l  a  t o d a  la  p o b la c ió n  y  e n t r e  s u s  o b je t iv o s  e s p e -
c ífi c o s  s e ñ a la :  im p le m e n t a r  e l  m o d e lo  d e  a t e n c ió n  p r im a r ia  a  

la  s a lu d -1 . S e ñ a la  t a m b ié n  a c c io n e s  a  c o r t o  p la z o : a b a s t o  d e  
m e d ic a m e n t o s , m a n t e n im ie n t o  d e  in m u e b le s , m a n t e n im ie n -
t o  d e  e q u ip o , c o n t r a t a c ió n  d e  p e r s o n a l  n e c e s a r io , a c c io n e s  
q u e  a b r e n  u n a  v e n t a n a  d e  e s p e r a n z a  p a r a  m e jo r a r, y a  q u e  
e l  m a r c o  le g a l  r e p r e s e n t a  e l  p is o  d o n d e  s e  s o s t e n d r á  t o d o  e l  
s i s t e m a  d e  s a lu d .

 Conclusión
D e  la s  c ie n c ia s  n a t u r a le s , e s  la  m e d ic in a  la  q u e  d e b e  t e -

n e r  m á s  e n  c o n s id e r a c ió n  y  a p l ic a r  c o m u n ic a c ió n  a d e c u a d a , 
e m p a t ía  y  c o m p r e n s ió n  d e  la s  p e r s o n a s , y a  q u e  s e  t r a t a  d e  
e n fe rm a s  y  e n fe rm o s  q u e  n o  e n  p o c a s  o c a s io n e s  s ó lo  n e c e -
s i t a n  s e r  e s c u c h a d a s  y  e s c u c h a d o s , a t e n d id a s  y  a t e n d id o s  
c o n  r e s p e t o  y  s in  in t e r r u p c io n e s , p a r a  m e jo r a r  s u  e s t a d o  d e  
s a lu d -e n fe rm e d a d .

L a s  e n fe rm a s  y  e n fe rm o s  t ie n e n  d e r e c h o  a  c o n s u lt a s  a d e -
c u a d a s  a  c a d a  c a s o  y  a l  t ie m p o  n e c e s a r io  p a r a  e s c u c h a r lo s , 
in t e r r o g a r lo s , e x p lo r a r lo s , p r e s c r ib i r le s  t r a t a m ie n t o  y  e x p l ic á r -
s e lo s  ju n t o  c o n  lo s  c u id a d o s  q u e  a m e r i t a n , e n  r e s u m e n  t i e -
n e n  d e r e c h o  a  u n a  c o n s u l t a  d e  c a l i d a d  y  q u e  n o  p o n g a  e n  
r i e s g o  s u  s a l u d ,  y  l a s  m é d i c a s  y  m é d i c o s  t a m b i é n  t i e n e n  
d e r e c h o  a  r e a l i z a r  s u s  a c t i v i d a d e s  e n  u n  m a r c o  n o r m a t i v o  
q u e  c o n s i d e r e  e l  t i e m p o  n e c e s a r i o  a  c a d a  c a s o  y  c o n d i c i o -
n e s  e n  p a r t i c u l a r  y  q u e  n o  p o n g a  e n  r i e s g o  s u  é t i c a ,  b i e n -
e s t a r  f í s i c o ,  m e t a l  y  l e g a l .  U n a  c o n s u l t a  d e  c a l i d a d  o f r e c e  
l a  o p o r t u n i d a d  d e  d i s m i n u i r  m e d i c a m e n t o s ,  t i e m p o s  d e  
c o n s u l t a ,  c o m p l i c a c i o n e s ,  e n  s í  c o s t o s  e c o n ó m i c o s  y  s o -
c i a l e s .
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2 5 . S e c r e t a r ía  d e  S a lu d  y  B ie n e s t a r  S o c ia l  d e l  E s t a d o  d e  C o l im a .2 0 1 4 . 
M o d e lo  d e  e v a lu a c ió n  d e  p r o g r a m a s  d e  s a lu d . M a n u a l  d e  o p e r a c ió n . 
D ic ie m b r e .

2 6 .  S e c r e t a r ia  d e  S a lu d . N o rm a  O fi c ia l  M e x ic a n a . N O M -0 0 4 -S S A 3 -2 0 1 2 , D e l  
e x p e d ie n t e  c l ín ic o ,

2 7 . S e c r e t a r ía  d e  S a lu d . N o rm a  O fi c ia l  M e x ic a n a  N O M -0 4 0 -S S A 2 -2 0 0 4 , E n  
m a t e r ia  d e  in fo rm a c ió n  e n  s a lu d .

2 8 . S e c r e t a r ía  d e  S a lu d . 2 0 1 2 . F a ja r d o  D o lc i  G e rm á n . D e fi n ic io n e s  y  c o n c e p -
t o s  f u n d a m e n t a le s  p a r a  e l  m e jo r a m ie n t o  d e  la  c a l id a d  d e  la  a t e n c ió n  
e n  s a lu d .

2 9 .  S iu r a n a , J ., m a r z o , 2 0 1 0 . L o s  p r in c ip io s  d e  la  b io é t ic a  y  e l  s u r g im ie n t o  
d e  u n a  b io é t ic a  in t e r c u lt u r a l. V e r i t a s  N o . 2 2 , p p .1 2 1 -1 5 7 . h t t p ://d x .d o i .
o r g /1 0 .4 0 6 7 /S 0 7 1 8 -9 2 7 3 2 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 6  

3 0 . T r a p a g o , A ., m a y o -a g o s t o , 2 0 1 8 . L a  b io é t ic a  y  s u s  p r in c ip io s  a l  a lc a n c e  
d e l  m é d ic o  e n  la  p r á c t ic a  d ia r ia . A r c h iv o s  d e  in v e s t ig a c ió n  m a t e r n o  
in f a n t i l ; v o l.X (2 ), p p . 5 2 -5 9 .

3 1 . V ig n o lo , V ., &  Á lv a r e z , S ., 2 0 1 1 . N iv e le s  d e  a t e n c ió n , d e  p r e v e n c ió n  y  
a t e n c ió n  p r im a r ia  a  la  s a lu d . A r c h  M e . In t e r n a ;X X X I I I (1 ), p p .1 1 -1 4
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E l  e n v e je c im ie n t o  e s  u n  h e c h o  q u e  a  t o d a s  la s  p e r s o n a s  
n o s  h a c e  ig u a le s , s in  e m b a r g o , la s  e x p r e s io n e s  c o m u n e s  r e s -
p e c t o  d e  la  v e je z , s u e le n  e s t a r  c a r g a d a s  d e  c a l ifi c a t iv o s  n e g a -
t iv o s  y  e s t e r e o t ip o s , q u e  p u e d e n  s e r  p o r  d e s a g r a d o , d e s c o n o -
c im ie n t o  o  t e m o r. E s  p o r  e l lo  q u e  e n  la s  s ig u ie n t e s  l ín e a s  s e  
a b o r d a r á  a  f o n d o  e l  t e m a  d e  la  v e je z  y  s e  t ie n e  c o m o  fi n a l id a d  
e l  s e n s ib i l i z a r  a l  le c t o r  s o b r e  la  f a lt a  d e  a t e n c ió n  a  e s t e  g r u p o .

Definición de vejez
L a  v e je z , e n  s í  m is m a , s e  c a r a c t e r iz a  p o r  d i f e r e n t e s  a s p e c -

t o s , c o m o  e l  c r o n o ló g ic o , s o c ia l, fi s io ló g ic o  y  c u lt u r a l, r a z ó n  
p o r  la  c u a l  h a y  d iv e r s a s  d e fi n ic io n e s ; le g a le s , c ie n t ífi c a s , b io -
ló g ic a s , m é d ic a s , g e r iá t r i c a s , p s ic o ló g ic a s , e t c é t e r a .

• E d a d  c r o n o ló g ic a  o  b io ló g ic a : C a d a  s o c ie d a d  e s t a -
b le c e  e l  l ím it e  p a r a  d e l im it a r  u n a  e t a p a  d e  v id a  c o n  
r e la c ió n  a  la  e d a d .

• F i s io ló g ic a : S e  r e fi e r e  a l  p r o c e s o  d e  e n v e je c im ie n t o  
f í s i c o , l ig a d o  a  la  p é r d id a  d e  c ie r t a s  f a c u lt a d e s  f í s i c a s  
o  m e n t a le s  o  a m b a s .

• S o c ia l : F o rm a  a m a b le  d e  r e f e r i r s e  a  la  v e je z , a l  c o n -
s id e r a r  la s  a c t i t u d e s  y  c o n d u c t a s  a d e c u a d a s  d e  u n a  
d e t e rm in a d a  e d a d  c r o n o ló g ic a , m e jo r  c o n o c id a  
c o m o  t e r c e r a  e d a d 1 .

D e n t r o  d e l  m a r c o  n o rm a t iv o  n a c io n a l  s e  id e n t ifi c a  c o m o  
“p e r s o n a  a d u lt o  m a y o r ” a l  in d iv id u o  d e  6 0  a ñ o s  e n  a d e la n t e 2 . 
L a  c r e a c ió n  d e  le y e s  n a c io n a le s  t ie n e  c o m o  fi n  e l  p r o t e g e r, 
p r o m o v e r  y  a s e g u r a r  e l  r e c o n o c im ie n t o  y  e l  e je r c ic io  d e  t o d o s  
lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  f u n d a m e n t a le s  d e  la s  p e r s o n a s  a d u l-
t o s  m a y o r e s , s in  d is t in c ió n .

Derechos

1 . D e r e c h o  a  la  in t e g r id a d  y  d ig n id a d .

E s t a b le c e  u n o  d e  lo s  e je s  c e n t r a le s  e n  la  m a y o r ía  d e  la s  
le g is la c io n e s  v ig e n t e s , a l  c o n s id e r a r  q u e  la  in t e g r id a d  p e r -
s o n a l  e s  p o r  s i  u n  d e r e c h o  f u n d a m e n t a l  d e  c u a lq u ie r  s e r  
h u m a n o  y , c o n  m á s  r a z ó n  a  c a u s a  d e  la  p o s ic ió n  d e  f r a g i l i -
d a d  e n  la  q u e  c o m ú n m e n t e  s e  e n c u e n t r a n .

2 . D e r e c h o  a  la  c e r t e z a  ju r íd ic a

L a s  d is t in t a s  le y e s  r e c o n o c e n  la  c a p a c id a d  ju r íd ic a  y  u n  
d e r e c h o  p r e f e r e n t e  a n t e  c ie r t o s  a c o n t e c im ie n t o s  c o m o ; 

1  M O N TA LV O  To r o , J e s s ic a . “L a  v e je z  y  e l  e n v e je c im ie n t o  d e s d e  la  p e r s p e c t iv a  d e  la  s ín t e s is  e x p e r im e n t a l  d e l  c o m p o r t a m ie n t o ”, e n  R e v is t a  L a t in o a m e r ic a n a  d e  
P s ic o lo g ía , C o lo m b ia , 1 9 9 7 , V o lu m e n  2 9 , n ú m . 3 , p á g . 4 5 9 -4 7 3 .

2  M É X IC O : L e y  d e  lo s  D e r e c h o s  d e  la s  P e r s o n a s  A d u lt o s  M a y o r e s , 2 0 0 2 , a r t í c u lo  3 .
3  C O N S T IT U C IÓ N  P O L ÍT IC A  D E  L O S  E S TA D O S  U N ID O S  M E X IC A N O S . A r t . 1 2 3 .

v iv i r  e n  e l  s e n o  d e  u n a  f a m i l ia , la  l ib e r t a d  d e  e x p r e s ió n  d e  
la s  id e a s  y  r e c ib i r  u n  t r a t o  d ig n o  y  a p r o p ia d o , c u a n d o  s e a n  
v íc t im a s  o  e l lo s  m ism o s  c o m e t a n  c u a lq u ie r  t ip o  d e  i l í c i t o  o  
in f r a c c ió n , c o n t a r  c o n  u n  r e p r e s e n t a n t e  le g a l  y  c o n  a s e s o -
r ía  ju r íd ic a  g r a t i t a .

3 . D e r e c h o  a  la  s a lu d

E s  t e n e r  a c c e s o  a  lo s  s e r v ic io s  d e  s a lu d  d e  c o n fo rm id a d  
c o n  e l  p á r r a fo  t e r c e r o  d e l  a r t í c u lo  4 ° c o n s t i t u c io n a l ; e s  d e -
c i r, e l  a c c e s o  e n  f o rm a  p r e fe r e n t e  a  lo s  s e r v ic io s  m é d ic o s , 
d e  o r ie n t a c ió n  y  c a p a c i t a c ió n  e n  m a t e r ia  d e  s a lu d , n u t r i-
c ió n  e  h ig ie n e  y  t o d o s  lo s  a s p e c t o s  q u e  f a v o r e z c a n  s u  c u i-
d a d o  p e r s o n a l.

4 . A c c e s o  a  b ie n e s  y  s e r v ic io s  s o c ia l

T e n e r  a c c e s o  a  s a t i s f a c t o r e s  n e c e s a r io s  c o m o : a l im e n t o s , 
b ie n e s , s e r v ic io s , c o n d ic io n e s  h u m a n o s  y  m a t e r ia le s  y  e n  
lo s  á m b it o s  f e d e r a l, e s t a t a l  y  d e  la  C iu d a d  d e  M é x ic o  e x is -
t e n  le y e s  y  p r o g r a m a s  q u e  o f r e c e  u n a  p e n s ió n  n o  c o n t r i-
b u t iv a . A lg u n o s  s o n  d e  c a r á c t e r  f o c a l iz a d o  y  o t r o s  u n iv e r -
s a le s .

5 . D e r e c h o  a  la  e d u c a c ió n

R e c ib i r  in fo rm a c ió n  s o b r e  la s  in s t i t u c io n e s  q u e  p r e s t a n  
s e r v ic io s  p a r a  s u  a t e n c ió n  in t e g r a l  y , d i f e r e n t e s  le y e s  s e -
ñ a la n  c o m o  o b l ig a c ió n  d e  la s  in s t i t u c io n e s  e d u c a t iv a s , p ú -
b l ic a s  y  p r iv a d a s  e l  in c o r p o r a r  e n  s u s  p la n e s  y  p r o g r a m a s  
lo s  c o n o c im ie n t o s  r e la c io n a d o s  c o n  la s  p e r s o n a s  a d u lt a s  
m a y o r e s .

6 . D e r e c h o  a  la  p a r t ic ip a c ió n  e n  la  v id a  s o c ia l, c u lt u r a l  y  p o -
l í t i c a  d e  la  c o m u n id a d .

L a  p a r t ic ip a c ió n  a c t iv a  d e  la  p e r s o n a  m a y o r  e s  u n  d e r e c h o  
r e c o n o c id o  e n  f o rm a  a m p lia  e n  d is t in t o s  r u b r o s , a u n q u e  la  
fi n a l id a d  e s  la  m ism a ; a s o c ia r s e  y  c o n fo rm a r  o r g a n iz a c io -
n e s  p a r a  p r o m o v e r  s u  d e s a r r o l lo  e  in c id i r  e n  la s  a c c io n e s  
d i r ig id a s  a  e s t e  s e c t o r.

7 . D e r e c h o  a l  t r a b a jo .

In s c r i t o  e n  e l  a r t í c u lo  1 2 3  c o n s t i t u c io n a l  q u e  m e n c io n a  
“t o d a  p e r s o n a  t ie n e  d e r e c h o  a l  t r a b a jo  d ig n o  y  s o c ia lm e n -
t e  ú t i l ; a l  e f e c t o , s e  p r o m o v e r á n  la  c r e a c ió n  d e  e m p le o s  y  
la  o r g a n iz a c ió n  s o c ia l  p a r a  e l  t r a b a jo , c o n fo rm e  a  la  le y ”3 .



148

8 . D e r e c h o  a  la  a s i s t e n c ia  s o c ia l.

L a s  c o n d ic io n e s  c o m o  la  v iv ie n d a  d e  la s  p e r s o n a s  m a y o r e s  
r e p r e s e n t a n  u n a  p r e o c u p a c ió n  s ig n ifi c a t iv a  e n  la s  le y e s  
n a c io n a le s , p o r  c o n s t i t u i r  u n  f a c t o r  d e  in d e p e n d e n c ia , e s  
p o r  e l lo  q u e , r e c o n o c e n  e l  d e r e c h o  a : s e r  s u je t o  d e  p r o g r a -
m a s  c u a n d o  s e  e n c u e n t r e n  e n  s i t u a c ió n  d e  r ie s g o  o  d e s -
a m p a r o . 

9 . D e r e c h o  d e  a c c e s o  y  d e s p la z a m ie n t o .

E n  e s t e  d e r e c h o  e s t á n  c o n s id e r a d o s  e l  d is f r u t a r, c o n  p r io -
r id a d  d e  s e r v ic io s  p ú b l ic o s  d e  e s t a c io n a m ie n t o  v e h ic u la r, 
f a c i l i t a r  e l  a c c e s o  y  d e s p la z a m ie n t o  e n  e l  in t e r io r  d e  e s p a -
c io s  la b o r a le s , c o m e r c ia le s  y  r e c r e a t iv o s .

1 0 . D e n u n c ia  p o p u la r.

T o d a  p e r s o n a , g r u p o  s o c ia l, o r g a n iz a c io n e s  n o  g u b e r n a -
m e n t a le s , a s o c ia c io n e s  o  s o c ie d a d e s  p o d r á n  d e n u n c ia r  
a n t e  lo s  ó r g a n o s  c o m p e t e n t e s , t o d o  a c t o , h e c h o  u  o m is ió n  
q u e  p r o d u z c a  o  p u e d a  p r o d u c i r  d a ñ o  o  a f e c t a c ió n  a  lo s  d e -
r e c h o s  y  g a r a n t ía s  q u e  e s t a b le c e  la  le y  d e  p r o t e c c ió n  a  la s  
p e r s o n a s  a d u lt a s  m a y o r e s .

Cuidados paliativos en los adultos mayores
E n  e l  ú lt im o  s ig lo , e n  M é x ic o , la s  m e jo r a s  e n  la s  c o n d ic io -

n e s  s o c io e c o n ó m ic a s , a u n a d o  a  lo s  a v a n c e s  t e c n o ló g ic o s , h a n  
d a d o  c o m o  r e s u lt a d o  u n  c a m b io  e n  la  e s c a la  d e m o g r á fi c a , 
c o n  u n a  b a ja  t a s a  d e  n a t a l id a d  y  d e  m o r t a l id a d , e l lo  s ig n ifi c a  
la  p r o lo n g a c ió n  d e  la  e d a d  d e  lo s  in d iv id u o s  c o n d ic io n a n d o  
u n  a u m e n t o  p r o p o r c io n a l  d e  lo s  in d iv id u o s  d e  m a y o r  e d a d ; 
e s  d e c i r, a  u n  e n v e je c im ie n t o  p o b la c io n a l. T a m b ié n  h a  o c u -
r r id o  u n  c a m b io  a  n iv e l  e p id e m io ló g ic o , c o n  u n a  v a r ia c ió n  
d e  in c id e n c ia  y  p r e v a le n c ia  d e  la s  c a u s a s  d e  e n fe rm e d a d  y  
m o r t a l id a d ; m ism a s  q u e  e v o lu c io n a n  d e s d e  la s  e n fe rm e d a -
d e s  d e  e t io lo g ía  in f e c c io s a  a  e n fe rm e d a d e s  d e  c u r s o  c r ó n ic o  
m á s  d e p e n d ie n t e s  d e  la  e d a d , in c lu y e n d o  s u s  c o m p lic a c io n e s  
p r o p ia s .

E n  e s t a  e t a p a  s e  d e s a r r o l la n  d iv e r s a s  e n fe rm e d a d e s  c r ó -
n ic o -d e g e n e r a t iv a s  e n  la  q u e  s e  r e q u ie r e  q u e  lo s  p r e s t a d o r e s  
d e  s e r v ic io s  d e  s a lu d  l le v e n  a  c a b o  a c c io n e s  e s p e c ífi c a s  p a r a  
p a l ia r  e l  d o lo r  y  e l  s u f r im ie n t o  d e  lo s  p a c ie n t e s , c o n  lo  c u a l  s e  
p r e t e n d e  m e jo r a r  la  c a l id a d  d e  v id a . E n  u n a  m u e s t r a  r e a l iz a d a  
a  1 0 0  p e r s o n a s , s ie n d o  t o d o s  m a y o r e s  d e  1 8  a ñ o s  d e  e d a d , 
c o n s id e r a n  q u e  la  c a l id a d  d e  v id a  d e  lo s  a d u lt o s  m a y o r e s  e s ; 
m u y  b u e n a  e l  6 % , e l  4 2 %  p ie n s a n  q u e  e s  b u e n a , o t r o  4 2 %  
v a lo r a n  q u e  e s  r e g u la r  y  e l  1 0 %  lo  e n c u e n t r a n  d e fi c ie n t e  (t a l  
c o m o  s e  m u e s t r a  e n  la  g r á fi c a  I 4 ).

L a  fi n a l id a d  d e  lo s  c u id a d o s  p a l ia t iv o s  n o  e s  c u r a r, s in o  a l i -
v ia r  e l  d o lo r. E s t o s  a y u d a n  a  lo s  p a c ie n t e s  a  v iv i r  m á s  c o n fo r t a -
b le m e n t e , y  s o n  u n a  n e c e s id a d  h u m a n it a r ia  u r g e n t e  p a r a  la s  
p e r s o n a s  c o n  p r o b le m a s  f í s i c o s , p s ic o ló g ic o s  y  e s p i r i t u a le s .

U n a  a m p lia  g a m a  d e  e n fe rm o s  r e q u ie r e  c u id a d o s  p a l ia -
t iv o s  y  la  g r a n  m a y o r ía  d e  a d u lt o s  m a y o r e s  q u e  lo s  n e c e s i t a n  
4  E la b o r a c ió n  p r o p ia .
5   C O N S E J O  D E  S A LU B R ID A D  G E N E R A L . “G u ía  d e  m a n e jo  in t e g r a l  d e  c u id a d o s  p a l ia t iv o s ”. (D o c u m e n t o  w e b ) 2 0 1 8 .
http://www.geriatria.salud.gob.mx/descargas/publicaciones/Guia_cuidados_paliativos_completo.pdf
1 0  d e  s e p t ie m b r e  d e  2 0 2 0 .
6   S E C R E TA R IA  D E  S A LU D . “M o d e lo  d e  A t e n c ió n  In t e g r a l  d e  S a lu d  (M A I)” (D o c u m e n t o  w e b ) 2 0 1 8 .
h t t p s ://c o d ig o f .m x /p r o p u e s t a -d e -m o d e lo -d e -a t e n c io n -in t e g r a l-d e -s a lu d /
1 0  d e  s e p t ie m b r e  d e  2 0 2 0 .
7  R E B O L L E D O  M o t a , J a im e  F e d e r ic o . “M u e r t e  d ig n a , u n a  o p o r t u n id a d  r e a l”.  S O B E R Ó N , G u i l le rm o  y  D a f n a  F E IN H O L Z . M u e r t e  d ig n a . U n a  o p o r t u n id a d  r e a l  e n  D .F ., 
M é x ic o , C o m is ió n  N a c io n a l  d e  B io é t ic a , 2 0 0 8 , p p . 2 1 5 -2 3 9 .

8  C O N S E J O  D E  S A LU B R ID A D  G E N E R A L , G u ía  d e  C u id a d o s  P a l ia t iv o s , 2 0 1 8 , A p a r t a d o  3 .

p r e s e n t a n  p a d e c im ie n t o s  c r ó n ic o s  c o m o  e n fe rm e d a d e s  c a r -
d io v a s c u la r e s  (3 8 .5 % ), c á n c e r  (3 4 % ), e n fe rm e d a d e s  r e s p i r a t o -
r ia s  c r ó n ic a s  (1 0 .3 % ), s id a  (5 .7 % ) y  d ia b e t e s  (4 .6 % ). M u c h a s  d e  
e s t a s  a f e c c io n e s  p u e d e n  r e q u e r i r  c u id a d o s  p a l ia t iv o s ; c o m o  
la  in s u fi c ie n c ia  r e n a l, e n fe rm e d a d e s  h e p á t ic a s  c r ó n ic a s , e s c le -
r o s is  m ú lt ip le , e n fe rm e d a d  d e  P a r k in s o n , a r t r i t i s  r e u m a t o id e , 
e n fe rm e d a d e s  n e u r o ló g ic a s , d e m e n c ia , a n o m a lía s  y  t u b e r c u -
lo s is , e t c é t e r a 5 .  

Vida  y muer te  digna

L a  S e c r e t a r ia  d e  S a lu d  d e fi n e  u n  M o d e lo  d e  A t e n c ió n  In -
t e g r a l  e n  S a lu d  (M A I) c o m o  u n  s i s t e m a  ló g ic o  q u e  o r g a n iz a  e l  
f u n c io n a m ie n t o  d e  la s  r e d e s  d e  a t e n c ió n  d e  s a lu d  e n  M é x i-
c o 6 , e s t e  m o d e lo  e s t á  c e n t r a d o  e n  la s  p e r s o n a s  y  b u s c a  h a c e r  
t r a n s v e r s a le s  la s  p e r s p e c t iv a s  d e  d e r e c h o s  h u m a n o s , in t e r c u l-
t u r a l id a d , g é n e r o  y  d e t e rm in a n t e s  s o c ia le s  e n  e l  c u r s o  d e  la  
v id a . E s t o  s ig n ifi c a  e l  r e s p e t o  a  la  d ig n id a d  d e  la s  p e r s o n a s  
y  e l  c u id a d o  d e  s u  s a lu d  d e  f o rm a  c o n t in u a  y  r e s o lu t iv a  a  lo  
la r g o  d e  la  v id a . E l  p r o b le m a  e s  q u e , m ie n t r a s  s e  e l ig e  q u é  e s  
o  q u é  n o  e s  u n  b u e n  m o r i r, lo s  p a c ie n t e s  s ig u e n  m u r ie n d o  e n  
c o n d ic io n e s  la m e n t a b le s ; p u e d e  e s t a r  r e c la m a n d o  a t e n c ió n  y  
c u id a d o , r e s p e t o , s u  l ib e r t a d , m ism a  q u e  r e p r e s e n t a  la  d ig n i-
d a d  in h e r e n t e  a  la  p e r s o n a . 

C u a n d o  s e  h a b la  d e  u n a  “b u e n a  m u e r t e ”, s e  r e fi e r e  a l  u s o  
d e  t o d a s  la s  a lt e r n a t iv a s  a l  a lc a n c e  p a r a  c o n s e r v a r  la  d ig n id a d  
d e  la  p e r s o n a , s in  e x c e s o s  q u e  p r o d u z c a n  d a ñ o  y  s in  d e s p la z a r  
o  d e s e c h a r  lo s  v a lo r e s  d e l  in d iv id u o . E n  t a n t o  q u e  la  m u e r t e  
n o  s e  p r e s e n t e , e l  p a c ie n t e  d e b e  c o n t a r  c o n  la s  m e jo r e s  c o n -
d ic io n e s  f í s i c a s , p s ic o ló g ic a s , s o c ia le s  y  e s p i r i t u a le s  q u e  c o n -
s e r v e n  s u  d ig n id a d , a t e n d ie n d o  y  p r o c u r a n d o  la  c o n g r u e n c ia  
c o n  la  r e a l id a d  y  c o n  la  t a b la  d e  v a lo r e s  d e  la  p e r s o n a  a d u lt a  
m a y o r, a  m o d o  d e  q u e  s e  p u e d a  m a n t e n e r  e n  e je r c ic io  d e  s u  
v o lu n t a d , y  p u e d a  m o r i r  t r a n q u i lo  y  e n  p a z . E s o  e s  u n a  m u e r t e  
d ig n a 7 . 

El dolor

S e  d e fi n e  c o m o  a q u e l  q u e  d u r a  a l  m e n o s  d e  t r e s  a  s e is  
m e s e s  o  q u e  p e r s i s t e  m á s  a l lá  d e l  t ie m p o  e s p e r a d o  p a r a  la  
c ic a t r iz a c ió n  d e  lo s  t e j id o s  o  la  r e s o lu c ió n  d e  la  e n fe rm e d a d  
s u b y a c e n t e . S e g ú n  la  G u ía  d e  lo s  C u id a d o s  P a l ia t iv o s  e s t o  
a f e c t a  a  e n t r e  1 0  y  2 5 %  d e  la  p o b la c ió n  y  e s  m á s  f r e c u e n t e  e n  
p e r s o n a s  m a y o r e s , c o n  p r e v a le n c ia s  d e  5 0  a  8 5 % . T e n ie n d o  
u n a  m a r c a d a  r e p e r c u s ió n  e n  la  c a l id a d  d e  v id a  f í s i c a , p s íq u ic a  
y  s o c ia l  y  s e  a s o c ia  a  u n  m a y o r  c o s t o  e c o n ó m ic o 8 . E l  p r in c ip a l  
o b je t iv o  d e  s u  t r a t a m ie n t o  e s  e l  m a n t e n e r  e l  f u n c io n a m ie n -
t o  f í s i c o  y  m e n t a l  d e l  p a c ie n t e , b u s c a n d o  s ie m p r e  m e jo r a r  s u  
c a l id a d  d e  v id a . P o r  e l lo  r e q u ie r e  d e  u n  a b o r d a je  m u lt im o d a l, 
in c lu y e n d o  o t r a s  in t e r v e n c io n e s  a d e m á s  d e  la  m e d ic a c ió n . 

A  lo  la r g o  d e  la  h is t o r ia  d e  la s  e n fe rm e d a d e s  c r ó n ic o -d e -
g e n e r a t iv a s  s e  h a  v e r ifi c a d o  q u e  lo s  p r e s t a d o r e s  d e  a t e n c ió n  
m é d ic a  r e q u ie r e n  a c c io n e s  e s p e c ífi c a s  p a r a  p a l ia r  e l  d o lo r, y a  
q u e  s e  c a r a c t e r iz a n  p o r  s e r  in c u r a b le s , e  i r r e m e d ia b le m e n t e  
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f a t a le s . U n a  e n fe rm e d a d  c r ó n ic a  p u e d e  s e r  p a d e c id a  p o r  in d i-
v id u o s  d e  t o d a s  la s  e d a d e s , n o  o b s t a n t e , e l  e n v e je c im ie n t o  s e  
a c o m p a ñ a  d e l  in c r e m e n t o  e n  la s  e n fe rm e d a d e s  c r ó n ic a s , s e  
e n c u e n t r a n  in e v i t a b le m e n t e  r e la c io n a d a s  c o n  e l  d o lo r, e l  s u -
f r im ie n t o  y  e l  d e t e r io r o  p r o g r e s iv o  e  i r r e v e r s ib le  d e  la  c a l id a d  
d e  v id a  d e  q u ie n e s  la  p a d e c e n .  L a  N O M  s o b r e  lo s  c r i t e r io s  
p a r a  la  a t e n c ió n  d e  e n fe rm o s  e n  s i t u a c ió n  t e rm in a l  a  t r a v é s  d e  
c u id a d o s  p a l ia t iv o s  lo s  d e fi n e  c o m o  e l  c u id a d o  a c t iv o  y  t o t a l  
d e  a q u é l la s  e n fe rm e d a d e s  q u e  n o  r e s p o n d e n  a  t r a t a m ie n t o  
c u r a t iv o 9 .

C o n  la  m u e s t r a  d e  1 0 0  p e r s o n a s , d a n d o  c o m o  r e s u lt a d o  
q u e , 2 0  p e r s o n a s  d e  c a d a  1 0 0  s u f r e n  a lg u n a  e n fe rm e d a d  c r ó -
n ic o -d e g e n e r a t iv a  y , 1 2  d e  e s o s  2 0  s o n  a d u lt o s  m a y o r e s  lo s  
q u e  la s  p a d e c e n  (g r á fi c a  I I 1 0 ), d a n d o  a  e n t e n d e r  q u e , s i  b ie n , 
a h o r a  s e  t r a t a  d e  u n a  p o b la c ió n  m in o r i t a r ia , e n  p o c o s  a ñ o s  
s e  t r a t a r á  d e  u n  g r u p o  q u e  i r á  e n  c r e c im ie n t o , t a l  c o m o  s e  
m u e s t r a  e n  la  g r á fi c a  I I I 1 1 . E n  la  m ism a  m u e s t r a  s e  p r e g u n t ó  s i  
c o n s u m e n  m e d ic a m e n t o s  c o n t r a  e l  d o lo r  a  lo  q u e  e l  7 7 %  d i jo  
q u e  s i , y  e l  2 3 %  a fi rm a n d o  q u e  n o  o b t ie n e n  e l  e f e c t o  d e s e a d o  
(v e r  g r á fi c a  IV 1 2 ).

Conclusión

E l  e n v e je c im ie n t o  d e  la  p o b la c ió n  p u e d e  c o n s id e r a r s e  u n  
é x i t o  d e  la s  p o l í t i c a s  d e  s a lu d  p ú b l ic a  y  d e s a r r o l lo  s o c io e c o -
n ó m ic o , p e r o  t a m b ié n  c o n s t i t u y e  u n  r e t o  p a r a  la  s o c ie d a d , 
q u e  d e b e  a d a p t a r s e  a  e l lo  p a r a  m e jo r a r  a l  m á x im o  e l  a c c e s o  
a l  d e r e c h o  a  la  s a lu d  y  la  c a p a c id a d  f u n c io n a l  d e  la s  p e r s o n a s  
a d u lt a s  m a y o r e s , a s í  c o m o  s u  p a r t ic ip a c ió n  s o c ia l  y  s u  s e g u -
r id a d 1 3 .

C o n fo rm e  a  lo  m e n c io n a d o , p u e d e  s e ñ a la r s e  q u e  e l  m a r -
c o  ju r íd ic o  e s p e c ífi c o  d e  la  p r o t e c c ió n  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  la s  
p e r s o n a s  a d u lt a s  m a y o r e s  e n  e l  p a ís  s e  c o n fo rm a  c o n  la s  le y e s  
n a c io n a le s  y  la  C o n s t i t u c ió n , lo  q u e  s ig n ifi c a  u n  d e b e r  a  c a r g o  
d e l  E s t a d o  F e d e r a l  y  g o b ie r n o s  lo c a le s  p a r a  s a t i s f a c e r  e l  d e -
b id o  c u m p lim ie n t o  d e  lo s  c o m p ro m is o s  a d o p t a d o s . E n  t a n t o  
q u e , lo s  c u id a d o s  p a l ia t iv o s  a p u n t a n  a  m e jo r a r  la  c a l id a d  d e  
v id a  d e  la s  p e r s o n a s  q u e  t ie n e n  u n  d e t e r io r o  im p o r t a n t e  d e  la  
c a p a c id a d  in t r ín s e c a  y  e s p e r a n z a  d e  v id a  l im it a d a , b u s c a n d o  
a y u d a r  a  lo s  p a c ie n t e s  y  s u s  f a m i l ia r e s  m e d ia n t e  la  p r e v e n c ió n  
o  e l  a l iv io  d e l  s u f r im ie n t o  f í s i c o , p s ic o s o c ia l  o  e m o c io n a l.

E s t e  c o n c e p t o  h a  e v o lu c io n a d o , y a  q u e  a n t e r io rm e n t e  lo s  
c u id a d o s  p a l ia t iv o s  s e  c e n t r a b a n  s o b r e  t o d o  e n  la s  p e r s o n a s  
c o n  c á n c e r  e n  f a s e  t e rm in a l  y  e n  la  a s i s t e n c ia  in s t i t u c io n a l  y  
d e  e s p e c ia l i s t a s , s ie n d o  q u e  e l  c á n c e r  n o  e s  la  ú n ic a  e n fe rm e -
d a d  q u e  p r o d u c e  d o lo r e s  q u e  r e q u ie r e n  u n  t r a t a m ie n t o ; n o  
o b s t a n t e , s u  a lc a n c e  s e  h a  e x t e n d id o  a  u n a  g a m a  m á s  a m p lia  
d e  a f e c c io n e s , á m b it o s  d e  a t e n c ió n , g r u p o s  d e  c u id a d o r e s  y  a l  
b ie n e s t a r  d e  lo s  f a m i l ia r e s . 

L o s  c u id a d o s  p a l ia t iv o s  u s a n  u n  e n fo q u e  in t e r d is c ip l in a -
r io  p a r a  a b o r d a r  la s  n e c e s id a d e s  in t e g r a le s  d e  lo s  r e c e p t o r e s  
y  s u s  f a m i l ia r e s . L o  id e a l  e s  q u e  e s t o s  c o m ie n c e n  e n  lo s  e n t o r -
n o s  d e  a t e n c ió n  p r im a r ia  d e  s a lu d , u n a  v e z  q u e  s e  c o n o c e n  

9  M É X IC O : N o rm a  O fi c ia l  N O M -0 1 1 -S S A 3 -2 0 1 4 , 2 0 1 4 , 4 . D e fi n ic io n e s .
1 0  E la b o r a c ió n  p r o p ia .
1 1  C A S TA Ñ O  V íc t o r, M ig u e l  L A R A  y  D a v id  FA J A R D O . “P r o s p e c t iv a , t e c n o lo g ía  y  v e je z : H a c ia  e l  2 0 5 0 ”, M a . G u a d a lu p e  N a v a  R a n g e l  (c o o r d .). De cara a la vejez: Una 

visión Multidisciplinaria, Q u e r é t a r o , M é x ic o , E d i t o r ia l  F o n d o  E d i t o r ia l  U n iv e r s id a d  A u t ó n o m a  d e  Q u e r é t a r o , 2 0 1 9 , p . 2 3 .
1 2  E la b o r a c ió n  p r o p ia .
1 3  O R G A N IZ A C IÓ N  M U N D IA L  D E  L A  S A LU D . “E n v e je c e r  b ie n , u n a  p r io r id a d  m u n d ia l”. (D o c u m e n t o  w e b ), 2 0 1 4 .
h t t p ://w w w .w h o .in t /a g e in g /e s /  
2 4  d e  s e p t ie m b r e  d e  2 0 2 0

la s  c a r a c t e r í s t i c a s  d e l  c a s o . E n  la  v e je z , la s  e n fe rm e d a d e s  q u e  
s o n  c a r a c t e r í s t i c a s  d e  la  e d a d , q u e  t r a e n  c o n s ig o  e l  d o lo r  h a n  
s e r v id o  p a r a  q u e  la  p r o p ia  N o rm a  O fi c ia l  s o b r e  lo s  C r i t e r io s  
p a r a  la  A t e n c ió n  d e  E n fe rm o s  e n  S i t u a c ió n  T e rm in a l  a  T r a v é s  
d e  C u id a d o s  P a l ia t iv o s  a c la r e  q u e  s e  le s  d e b e  d e  p r e s t a r  e s t a  
a t e n c ió n  a  t o d a  p e r s o n a  q u e  lo  s o l ic i t e , c o n  e l  fi n  d e  p a l ia r  s u s  
d o lo r e s . C a b e  d e s t a c a r  q u e  la  N O M  n o  e s p e c ífi c a  s i  s e  t r a t a  d e  
p a c ie n t e s  c u y a  e n fe rm e d a d  s e a  e l  c á n c e r, s in o  q u e  e l  p a c ie n t e  
s e  e n c u e n t r e  e n  u n a  e t a p a  t e rm in a l ; e s  p o r  e l lo  p o r  lo  q u e  lo s  
a d u lt o s  m a y o r e s , a l  e n c o n t r a r s e  e n  la  ú lt im a  e t a p a  d e  s u  v id a  
t e n g a n  e l  a c c e s o , s in  im p e d im e n t o s , a  p a l ia r  s u  d o lo r, y a  q u e  
e s t e  e s  s u  d e r e c h o .
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Resumen

L a  B io é t ic a  y  s u s  p r in c ip io s , s o n  in d is p e n s a b le s  d e n t r o  d e  
lo s  p r o c e s o s  d e  a t e n c ió n  a  lo s  n iñ o s (a ) e n  u n  c e n t r o  in f a n t i l , 
p a r a  s u  a d e c u a d o  c r e c im ie n t o  y  d e s a r r o l lo , a s í  c o m o  p a r a  la  
f o rm a c ió n  d e  v a lo r e s ; u n  p i la r  d e  e l lo  e s  e l  p r o c e s o  d e  a l im e n -
t a c ió n  y  n u t r ic ió n .

O b je t iv o : E v a lu a r  u n  p r o g r a m a  d e  b io é t ic a  e n  lo s  d i f e r e n -
t e s  p r o c e s o s  r e la c io n a d o s  c o n  la  a l im e n t a c ió n -n u t r ic ió n  e n  
C e n t r o s  In f a n t i le s .

M a t e r ia l  y  M é t o d o s : S e  r e a l iz ó  u n  e s t u d io  in v e s t ig a t iv o  
d e s c r ip t iv o  lo n g i t u d in a l, e n  C in c o  C e n t r o s  in f a n t i le s  d e l  e s t a -
d o  d e  C o l im a , M é x ic o , d u r a n t e  u n  a ñ o  (2 0 1 9 - 2 0 2 0 ), S e  e v a lu ó  
3 3  t r a b a ja d o r e s  (m é d ic o s , n u t r ió lo g o s , c h e f , m a n ip u la d o r e s  
d e  a l im e n t o s  y  e n fe rm e r a s ).L o s  m é t o d o s  e m p le a d o s  f u e r o n  
e n c u e s t a s  p r e  c a p a c i t a c ió n  y  p o s t  c a p a c i t a c ió n , o b s e r v a c ió n  
d i r e c t a  y  r e v is ió n  d o c u m e n t a l. S e  v e r t ie r o n  lo s  r e s u lt a d o s  e n  
u n a  b a s e  d e  d a t o s  e n  E x c e l, lo s  m é t o d o s  e s t a d ís t ic o s  e m p le a -
d o s : d is t r ib u c ió n  d e  f r e c u e n c ia  y  c h i  c u a d r a d o .

R e s u lt a d o s  y  d is c u s ió n : A n t e s  d e  la  C a p a c i t a c ió n ; e l  5 6 %  
r e fi r ió  n o  r e c ib i r  s u fi c ie n t e  in fo rm a c ió n  s o b r e  la  b io é t ic a , u n  
6 6 %  q u e  n o  s e  a p l ic a  e l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  y  u n  6 2 %  
q u e  s e  in c lu y a  a lg ú n  in s t r u m e n t o  é t ic o  e n  la s  c a r p e t a s  d e  
e v a lu a c ió n  d e l  p r o c e s o  d e  a l im e n t a c ió n -n u t r ic ió n ; N o  h u b o  
s ig n ifi c a c ió n  e s t a d ís t ic a  (P =>0 .0 5 ) e n t r e  m ie m b ro s  d e l  c o n s e -
jo  t é c n ic o  y  m a n ip u la d o r e s  d e  a l im e n t o s  r e s p e c t o  a  s i  r e c i-
b ie r o n  s u fi c ie n t e  in fo rm a c ió n  e n  b io é t ic a . D e s p u é s  d e  la  c a -

p a c i t a c ió n  e l  6 6 .7 %  r e fi r ió  r e c ib i r  s u fi c ie n t e  in fo rm a c ió n  é t ic a , 
7 2 .2 %  a p l ic a  e l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  e n  p r o c e d im ie n t o  
n u t r ic io n a l, 7 7 .8 %  a p l ic a  u n  in s t r u m e n t o  é t ic o  e n  la  c a r p e t a  
d e  e v a lu a c ió n , 7 7 .8 %  im p le m e n t a  e n  n iñ o s  v e g a n o s  u n  s u -
p le m e n t o  a l im e n t ic io , e l  1 0 0 %  c o n s id e r a  im p o r t a n t e  la  a p l i-
c a c ió n  d e  lo s  p r in c ip io s  b io é t ic o s  e n  e l  p r o c e s o  a l im e n t a c ió n  
y  n u t r ic ió n , e l  c h i  c u a d r a d o  e n t r e  e l  c o n o c im ie n t o  d e  la  b io é -
t ic a  a n t e s  d e  c a p a c i t a c ió n  y  é l  c o n o c im ie n t o  d e  b io é t ic a  y  s u  
a p l ic a c ió n  e n  p r o c e s o  d e  a l im e n t a c ió n -n u t r ic ió n  c o n t in u o s  
a  c a p a c i t a c ió n , s o n  e s t a d ís t ic a m e n t e  s ig n ifi c a t iv o  (P =<0 .0 5 ).

C o n c l u s i o n e s :  L a  e d u c a c ió n  c o n t in u a  e n  b io é t ic a  m e jo r ó  
s ig n ifi c a t iv a m e n t e  lo s  c o n o c im ie n t o s  e n  e l  p r o c e s o  d e  a l i -
m e n t a c ió n - n u t r ic ió n .

P a l a b r a s  c l a v e s :  B io é t ic a , C e n t r o s  In f a n t i le s , N u t r ic ió n .

Int roducción

L a  a l im e n t a c ió n  y  n u t r ic ió n  e n  la  p r im e r a  in f a n c ia  e s  u n o  
d e  lo s  p i la r e s  f u n d a m e n t a le s  p a r a  e l  a d e c u a d o  c r e c im ie n t o  y  
d e s a r r o l lo  e n  lo s  p r im e r o s  e s t a d io s  d e  la  v id a , e s t ip u la n d o  la  
n u t r ic ió n , c o m o  u n  d e r e c h o  h u m a n o  a l  q u e  t o d o  c iu d a d a n o  
t ie n e  o p o r t u n id a d  d e  r e c ib i r  ,e s t e  d e r e c h o  e s t ip u la  u n a  a l i -
m e n t a c ió n  d ig n a , r e g u la r  y  l ib r e  q u e  c u m p la  c o n  t o d o s  d e  t o -
d o s  lo s  f a c t o r e s  n u t r ic io n a le s  p a r a  q u e  e l  n iñ o  y  n iñ a  d e b e  d e  
g o z a r  p a r a  s u  c o m p le t o  d e s a r r o l lo ; e n  la  in s t i t u c ió n  e d u c a t iv a  
e x is t e n  p r o g r a m a s  e s t r u c t u r a d o s  p a r a  e l  m a n e jo  d e l  a d e c u a -
d o  c o n t r o l  n u t r ic io n a l  y  d ie t é t ic o  d e l  in f a n t e , lo s  c u a le s  s o n  
o r g a n iz a d o s  p o r  u n  c o n ju n t o  d e  e v a lu a c io n e s
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P e n s a r  e n  la  n u t r ic ió n  c o m o  u n  d e r e c h o  h u m a n o  s e r ía  
c o m o  p e n s a r  e n  e l  d e r e c h o  d e  r e s p i r a r  a i r e  p u r o , o  e n  e l  d e -
r e c h o  a  v iv i r. L a  r e fl e x ió n  a c e r c a  d e  a lg o  t a n  o b v io  t o m a  c a -
r á c t e r  u n iv e r s a l, c u a n d o  v e m o s  c ó m o  c o m u n id a d e s  e n t e r a s  
s o n  d e v a s t a d a s  p o r  la  h a m b r u n a  y  la  d e s n u t r ic ió n  e x t r e m a  
a l  o t r o  la d o  d e l  m u n d o . Y  c ó m o  e n  n u e s t r o s  p r o p io s  p a ís e s  y  
c a s i  f r e n t e  a  n u e s t r o s  p r o p io s  o jo s , la  in s e g u r id a d  a l im e n t a r ia  
v a  e n  a u m e n t o  y  lo s  c a s o s  d e  m a ln u t r ic ió n  p o r  e x c e s o  o  p o r  
d é fi c i t  y  e l  h a m b r e  o c u lt a  n o s  v a n  r o d e a n d o .

E n  1 9 9 5  e l  F o n d o  d e  la  N a c io n e s  U n id a s  p a r a  la  in f a n c ia  
p u b l ic ó  u n  l ib r o  s o b r e  lo s  d e r e c h o s  d e l  n iñ o , e n  d o n d e  s e  
d e d ic a  t o d o  u n  c a p í t u lo  p a r a  la  e x p o s ic ió n  y  a n á l i s i s  d e  la  
n u t r ic ió n  c o m o  d e r e c h o  h u m a n o . P o r  s u  p a r t e , e n  1 9 9 6  la  O r -
g a n iz a c ió n  d e  la  N a c io n e s  U n id a s  p a r a  la  A l im e n t a c ió n  y  la  
A g r ic u lt u r a  c o n v o c ó  a  u n a  C u m b r e  M u n d ia l  s o b r e  la  A l im e n -
t a c ió n , c e le b r a d a  e n  R o m a . E l  r e s u lt a d o  d e  a m b o s  e s f u e r z o s : 
l le g a r  a  u n  c o n s e n s o  u n iv e r s a l  s o b r e  la  n e c e s id a d  in m e d ia t a  
d e  q u e  c a d a  n a c ió n  s e  h a g a  r e s p o n s a b le  d e  fi ja r  u n o s  m ín i-
m o s  m o r a le s  a  t r a v é s  d e  s u s  m e t a s  n u t r ic io n a le s , la s  c u a le s  
d e b e r ía n  c o n c r e t a r s e  d e n t r o  d e  la s  P o l í t i c a s , P la n e s  d e  la  N a -
c ió n  y  e n  s u s  P r o g r a m a s  s u b s e c u e n t e s , t e n ie n d o  c o m o  n o r t e  
la  s e g u r id a d  a l im e n t a r ia , la  v ia b i l id a d  y  s u s t e n t a b i l id a d  d e  lo s  
p r o g r a m a s  y  la  a c e p t a b i l id a d  p o r  la  p o b la c ió n , a l  r e s p e t a r  y  
p r o t e g e r  s u s  c o s t u m b r e s  a l im e n t a r ia s  p o s i t iv a s .

L a  a t e n c ió n  m é d ic a  in t e g r a l  n o  s e  l im it a  ú n ic a m e n t e  a  lo s  
a s p e c t o s  f í s ic o s  d e l  p a c ie n t e . E n  m u c h a s  o c a s io n e s , s u  e n t o r -
n o  s o c ia l, f a m il ia r  o  e c o n ó m ic o  c o n s t i t u y e n  f a c t o r e s  q u e  d e -
b e n  s e r  t e n id o s  e n  c u e n t a  c u a n d o  s e  t r a t a  d e  in s t a u r a r  u n a  
n u t r ic ió n  a s is t id a . E l  p a c ie n t e  p u e d e  r e c h a z a r  u n  d e t e rm in a d o  
p r o c e d im ie n t o  m é d ic o  in v o c a n d o  r a z o n e s  f a m il ia r e s , s o c ia le s  
o  e c o n ó m ic a s . H a b it u a lm e n t e  e s t a  r e a l id a d  e s  p o c o  c o m p re n -
d id a  p o r  lo s  p r o fe s io n a le s  d e  la  s a lu d , q u ie n e s  s o n  r e a c io s  a  
s u s p e n d e r  u n  p r o c e d im ie n t o  p o r  e s t e  t ip o  d e  m o t iv o s .

L a  p r á c t ic a  d e  la s  c ie n c ia s  d e  la  s a lu d  h a  id o  a d q u i r ie n d o  
m a y o r  c o m p le j id a d  y  d e b e  a p o y a r s e  e n  la  r e fl e x ió n  y  p a u t a s  
r e fl e x iv a s  q u e  p r o p ic ia  la  é t ic a  p r á c t ic a  c o n  r e s u lt a d o s  d e  la  
t r a n s ic ió n  e p id e m io ló g ic a  y  d e  c u lt u r a  a l im e n t a r ia  q u e  s e  
v iv e  e n  M é x ic o . T o d o  e s t o  s e  v e  r e fl e ja d o  e n  lo s  d a t o s  d e  m o r -
t a l id a d  g e n e r a l  e n  e l  a ñ o  2 0 0 6 , e n  d o n d e  la s  p r im e r a s  c in c o  
c a u s a s  d e  m u e r t e  g e n e r a l  f u e r o n : E n fe rm e d a d e s  d e l  c o r a z ó n , 
T u m o r e s  m a l ig n o s , D ia b e t e s  M e ll i t u s  y  E n fe rm e d a d  C e r e b r o -
v a s c u la r  y  q u e d a n d o  c o m o  la  d é c im a  c a u s a  d e  m o r t a l id a d  
g e n e r a l  d e  la s  D e fi c ie n c ia s  d e  la  N u t r ic ió n .

L a s  p r e g u n t a s  q u e  in ic ia n  p e r o  q u e  s o n  s o lo  a lg u n a s  d e  
la s  m u c h a s  a  r e fl e x io n a r, ¿ C u á n d o  s e  c o n s id e r a  q u e  h a y  c o n -
s e n t im ie n t o  in fo rm a d o ?  ¿ H a s t a  d ó n d e  s e  a p l ic a n  lo s  c o n s e n -
t im ie n t o s  in fo rm a d o s  d e  m a n e r a  a d e c u a d a ?  ¿ H a s t a  d ó n d e  s e  
t ie n e  q u e  in fo rm a r ?  ¿ Q u é  t ip o  d e  in fo rm a c ió n  s e  p r o p o r c io n a  
p a r a  c a d a  t ip o  d e  in t e r v e n c ió n  y  h a s t a  d ó n d e  s e  r e fl e x io n a  e n  
e l  fi n  ú lt im o  y  e n  s u  m e t o d o lo g ía ?  ¿ C ó m o  s e  c o n c ib e  d e s d e  
la  d is c ip l in a , d e s d e  la  p o b la c ió n  y  d e s d e  e l  in d iv id u o , e l  u s o  
d e  p la c e b o s  y  d e  a l im e n t o s  d is e ñ a d o s ?  ¿ C u á le s  s o n  lo s  r ie s -
g o s  d e  la  m a n ip u la c ió n  p o b la c io n a l, a u n q u e  lo s  fi n e s  ú lt im o s  
t e n g a n  b e n e fi c io s  s o c ia le s ?  ¿ P o r  q u é  p e r s i s t e  e l  t r a b a jo  d e  
in v e s t ig a c ió n  e n  p o b la c io n e s  m a r g in a le s  e n  lu g a r  d e  p o b la -
c io n e s  s a n a s  c u a n d o  s e  b u s c a n  in d ic io s  y  n o  la  r e c u p e r a c ió n  
d e l  e s t a d o  n u t r ic io  a d e c u a d o ?  ¿ P o r  q u é  lo s  c ó d ig o s  d e  é t ic a  
p r o fe s io n a le s  e s t a b le c e n  a r t íc u lo s  c o m o  g u ía  a l  g r e m io  q u e  
l im it a n  la  a u t o n o m ía  d e l  p r o fe s io n a l, la  r e s p o n s a b i l id a d  y  e l  
r a z o n a m ie n t o ?

L o s  p r o g r a m a s  a s i s t e n c ia le s  y  r e g ím e n e s  d ie t é t ic o s  p r e  
e s t a b le c e n  e l  h a c e r  u s o  d e  e l lo s  s in  c o n s u lt a r  a  la  c o m u n id a d , 
d e s p o ja n d o  a  la s  p e r s o n a s  d e  s u  e je r c ic io  e n  la  b ú s q u e d a  d e  
s u s  s o lu c io n e s . H a s t a  h a c e  p o c o  e s  q u e  s e  e m p ie z a  a

c o n s id e r a r  a  lo s  b e n e fi c ia d o s  c o m o  p a r t íc ip e s  d e  s u s  s o lu -
c io n e s  a l  s e r  c a p a c i t a d o s  e n  a lg u n o s  a s p e c t o s  q u e  le s  p u e d e n  
a s e g u r a r, a l  m e n o s , u n a  p a r t e  d e l  s u s t e n t o  a l im e n t a r io  (p o r  
e je m p lo , h u e r t o s  f a m i l ia r e s , c o c in a s  p o p u la r e s , e n t r e  o t r o s ). 
P e r o  n o  s e  h a n  c o n t e m p la d o  s e r ia m e n t e  a q u e l lo s  m e c a n is -
m o s  q u e  p u e d e n  h a c e r  e l  p r o c e s o  e fi c a z  d e s d e  e l  in ic io : la  
s u s t e n t a b i l id a d . ¿ C ó m o  b u s c a r  lo s  m e c a n is m o s  p a r a  q u e , a l  
m ism o  t ie m p o  q u e  s e  p r o v e e  u n  a p o y o , s e  a s e g u r e  q u e , e n  u n  
f u t u r o , s in  la  p r e s e n c ia  d e  in s t i t u c io n e s  a je n a s  a  la  p o b la c ió n , 
lo s  b ie n e s  p r o v is t o s  s ig a n  e x is t ie n d o ?

E n  e l  S e r v ic io  d e  F ó rm u la s  L á c t e a s  s e  p r e p a r a n  g r a n  c a n -
t id a d  d e  b ib e r o n e s  c o n  s u c e d á n e o s  d e  L e c h e  M a t e r n a , e n  v e z  
d e  f o m e n t a r  y  p r o p ic ia r  la  p r á c t ic a  d e  la  L a c t a n c ia  M a t e r n a  y  
c r e a r  u n  B a n c o  d e  L e c h e  H u m a n a . L a  in ic ia t iv a  d e l  U N IC E F  d e  
«H o s p i t a le s  a m ig o s  d e  lo s  n iñ o s  y  d e  la  M a d r e »  h a  a y u d a d o  a  
m e jo r a r  la  r e la c ió n  c o s t o /b e n e fi c io  s ig n ifi c a t iv a m e n t e .

L a  N o  M a le fi c e n c ia  p u e d e  s e r  v u ln e r a d a  c u a n d o  in c u r r i-
m o s  e n  m a la  p r a x is , y a  s e a  p o r  in c o m p e t e n c ia , im p e r ic ia , n e -
g l ig e n c ia  o  ia t r o g e n ia . U n a  s i t u a c ió n  r e a lm e n t e  a la rm a n t e  e s  
la  d e  la  a lt a  t a s a  d e  d e s n u t r ic ió n  in t r a h o s p i t a la r ia , e s  d e c i r, d e  
p a c ie n t e s  q u e  s e  d e s n u t r e n  d e n t r o  d e l  h o s p i t a l, a d e m á s  d e  la  
p a t o lo g ía  d e  b a s e  c o n  q u e  in g r e s a n , a d q u ie r e n  o t r a  d e n t r o  
d e l  h o s p i t a l, r e p e r c u t ie n d o  n e g a t iv a m e n t e  e n  e l  p r o n ó s t ic o  y  
r e c u p e r a c ió n  d e  s u  e s t a d o  d e  s a lu d  g e n e r a l. ¿ Q u é  e s t á  p a s a n -
d o ?  N i  s iq u ie r a  e l  m ín im o  m o r a l  d e  N o  M a le fi c e n c ia  s e  e s t á  
c u m p lie n d o .

L a  B e n e fi c e n c ia  s e  r e fi e r e  a  u n a  a t e n c ió n  a d e c u a d a  y  
d e  a lt a  c a l id a d , e n  d o n d e  la  e d u c a c ió n  e n  n u t r ic ió n  q u e  s e  
im p a r t a  a l  p a c ie n t e  y  f a m i l ia r e s  t ie n e  g r a n  s ig n ifi c a d o , e s p e -
c ia lm e n t e  e n  a q u e l lo s  e n fe rm o s  c o n  e n fe rm e d a d e s  c r ó n ic a s  
c o m o  d ia b e t e s  y  o b e s id a d ; e n  a q u é l lo s  c o n  t r a s t o r n o s  a l i -
m e n t a r io s  c o m o  a n o r e x ia  y  b u l im ia , y  s o b r e  t o d o  e n  a q u e l lo s  
c o n  e n fe rm e d a d e s  c a r e n c ia le s , p r o d u c t o  d e  p r iv a c io n e s  a l i -
m e n t a r ia s  y  s o c ia le s . E l  p r in c ip io  d e  A u t o n o m ía  s e  h a c e  p r e -
s e n t e  a l  h a b la r  d e  lo s  d e r e c h o s  d e l  e n fe rm o , a  t r a v é s  d e  s u  
c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  a l  a c c e d e r  o  n o  a  a lg ú n  r é g im e n  
d ie t é t ic o , a l  r e s p e t a r  s u s  h á b i t o s  y  c o s t u m b r e s  a l im e n t a r ia s  
v in c u la d a s  o  n o  a  c r e e n c ia s  r e l ig io s a s , c o m o  e n  lo s  c a s o s  d e  
v e g e t a r ia n o s  e s t r i c t o s .

Objet ivo Genera l
E v a lu a r  u n  p r o g r a m a  d e  b io é t ic a  e n  lo s  d i f e r e n t e s  p r o -

c e s o s  r e la c io n a d o s  c o n  la  a l im e n t a c ió n -n u t r ic ió n  e n  C e n t r o s  
In f a n t i le s .

Objet ivos Específi cos

1 . D e s c r ib i r  la  im p le m e n t a c ió n  d e  la  b io é t ic a  e n  lo s  p r o c e s o s  
d e  a l im e n t a c ió n - N u t r ic ió n  e n  C e n t r o s  In f a n t i le s .

2 . R e a l iz a r u n p r o g r a m a d e c a p a c i t a c ió n e n b io é t ic a e n lo s c e n -
t r o s in f a n t i le s .

3 . E v a lu a c ió n d e ln iv e ld e c o n o c im ie n t o a n t e s y d e s p u é s d e la -
c a p a c i t a c ió n e n  lo s  c e n t r o s  in f a n t i le s .
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Materia l y  Métodos
S e  r e a l iz ó  u n  e s t u d io  in v e s t ig a t iv o  d e s c r ip t iv o  lo n g i t u d i-

n a l  d u r a n t e  e l  c ic lo  e s c o la r  2 0 1 9 -2 0 2 0  e n  c in c o  C e n t r o s  in f a n -
t i le s  d e l  e s t a d o  d e  C o l im a , M é x ic o , lo s  c u a le s  s e  e n c u e n t r a n  
u b ic a d o s  y  d is t r ib u id o s  e n  lo s  m u n ic ip io s  d e , T e c o m á n , M a n -
z a n i l lo , C o l im a  y  V i l la  d e  A lv a r e z ; S e  e v a lu a r o n  3 3  t r a b a ja d o r e s  
(3  h o m b r e s  y  3 0  m u je r e s ) d e  lo s  d is t in t o s  c e n t r o s  e d u c a t iv o s , 
la  m u e s t r a  u t i l i z a d a  e s t u v o  c o n fo rm a d a  p o r  m é d ic o s , n u t r ió -
lo g o s , c h e f , m a n ip u la d o r e s  d e  a l im e n t o s  y  e n fe rm e r a .

Crite r ios De  Inclusión
• T o d o  e l  p e r s o n a l  q u e  r e a l iz a  la s  f u n c io n e s  a n t e s  m e n -

c io n a d a s , q u e  e s t u v ie r o n  p r e s e n t e  d u r a n t e  la  r e a l iz a -
c ió n  d e  la  in v e s t ig a c ió n  y  q u e  d ie r o n  la  s u  a c e p t a c ió n  
a  t r a v é s  d e  u n  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  d e  p a r t ic i-
p a r  e n  la  in v e s t ig a c ió n .

Crite r ios de  Exclusión
• S e  e x c lu y e r o n  t o d o s  lo s  p e r s o n a le s  t r a b a ja d o r e s  d e  

lo s  c e n t r o s  in f a n t i le s , lo s  c u a le s  n o  e s t u v ie r a n  in t e -
g r a d o s  e n  la s  á r e a s  a n t e r io rm e n t e  m e n c io n a d a s , 
t o d o  p e r s o n a l  a u s e n t e  e n  la  in s t i t u c ió n  e n  e l  p e r io d o  
d e  r e c o le c c ió n  d e  la  in fo rm a c ió n  y  t o d o  p e r s o n a l  q u e  
n o  d e s e a r a  la  r e a l iz a c ió n  d e  lo s  c u e s t io n a m ie n t o s .

L o s  m é t o d o s  u t i l i z a d o s  f u e r o n  la  o b s e r v a c ió n  d i r e c t a  d e  
lo s  p r o c e s o s  d e  n u t r ic ió n - a l im e n t a c ió n  y  d e  lo s  d o c u m e n t o s  
d e l  á r e a  c o r r e s p o n d ie n t e , e n c u e s t a s  p r e  c a p a c i t a c ió n  y  p o s t  
c a p a c i t a c ió n , o b s e r v a c ió n  d i r e c t a  y  r e v is ió n  d o c u m e n t a l.

L a  e n c u e s t a  s o b r e  e l  c o n o c im ie n t o  d e  la  b io é t ic a  e n  e l  
p r o c e s o  d e  la  a l im e n t a c ió n  y  n u t r ic ió n  f u e  v a l id a d a  e n  M o -
r e n o  V i l la r e s  (2 0 0 7 ) d e  n u t r ic ió n  h o s p i t a la r ia  (a n e x o  1 ) y  V a l-
d é s  C u e r v o  (2 0 0 9 ) d e  la  R e v is t a  e le c t r ó n ic a  d e  in v e s t ig a c ió n  
e d u c a t iv a  (a n e x o  2 ). E s t a  ú lt im a  c o n  a lg u n a s  m o d ifi c a c io n e s  
r e a l iz a d a s  p o r  lo s  in v e s t ig a d o r e s  t e n ie n d o  e n  c u e n t a  e l  o b je -
t iv o  a  a lc a n z a r.

S e  u t i l i z ó  la  o b s e r v a c ió n  d i r e c t a  d e  lo s  d i f e r e n t e s  p r o c e -
s o s  d e  a l im e n t a c ió n  y  n u t r ic ió n  y  s i  e x is t e  u n  m o d e lo  d e  n o  
a c e p t a c ió n  d e  c a n a l iz a c ió n  e n  d ic h o s  c e n t r o s  e d u c a t iv o s .

L a s  v a r ia b le s  u t i l i z a d a s  e n  la s  v a r ia b le s  f u e r o n : 

1 . B io é t ic a e n lo s c e n t r o s in f a n t i le s .
2 . N iv e ld e c o n o c im ie n t o s s o b r e b io é t ic a .
3 . B io é t ic a e n la a l im e n t a c ió n v e g a n a y d ie t a s e s p e c ia le s .
D e  la  p r im e r a  e n c u e s t a  (a n e x o  1 ) c o r r e s p o n d e n  a  la  p r i-

m e r a  y  s e g u n d a  v a r ia b le  a  t r a v é s  d e  lo s  s ig u ie n t e s  in d ic a d o -
r e s :

C o n s id e r a m o s  q u e  s e  a p l ic a b a  s a t i s f a c t o r ia m e n t e  la  b io é -
t ic a  e n  u n  c e n t r o  in f a n t i l  s i :

1 . H a b ía  u n  c o n o c im ie n t o  s u fi c ie n t e  e n  e l  1 0 0 - 6 0 %  d e  lo s  
t r a b a ja d o r e s  e n c u e s t a d o s  (n u t r ió lo g o , e n fe rm e r a s , m a -
n ip u la d o r a  d e  a l im e n t o s , c h e f , d i r e c t o r e s ).

2 . E x is t ía u n m o d e lo d e n o a c e p t a c ió n d e c a n a l iz a c ió n .

3 . S e  u t i l i z a b a n  e l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  e n  e l  1 0 0 -
6 0 %  d e  lo s  p r o c e s o s  e n  e l  c e n t r o  in f a n t i l .

4 . S e  u t i l i z a b a n  e n  e l  1 0 0 -6 0 %  a lg ú n  in s t r u m e n t o  é t ic o  
d e n t r o  d e  la s  c a r p e t a s  d e  e v a lu a c ió n  d e l  p r o c e s o  a l i -
m e n t a c ió n -n u t r ic ió n  d e l  n iñ o .

P a r a  d e fi n i r  q u e  n o  s e  a p l ic a b a  s a t i s f a c t o r ia m e n t e  la  B io é -
t ic a :

C o n s id e r a m o s  q u e  n o  s e  a p l ic a b a  s a t i s f a c t o r ia m e n t e  la  
b io é t ic a  s i  s e  c u m p lía n  d o s  o  m e n o s  d e  lo s  s ig u ie n t e s  in d i-
c a d o r e s :

1 . E n  e l  c e n t r o  in f a n t i l  h a b ía  u n  c o n o c im ie n t o  in s u fi c ie n -
t e ; d a d o  p o r  m e n o s  d e  u n  6 0 %  d e  lo s  t r a b a ja d o r e s  e n -
c u e s t a d o s  (n u t r ió lo g o , e n fe rm e r a s , m a n ip u la d o r a  d e  
a l im e n t o s , c h e f , d i r e c t o r e s ).

2 . E x is t ía u n m o d e lo d e n o a c e p t a c ió n d e c a n a l iz a c ió n .

3 . S e  u t i l i z a b a  e l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  e n  m e n o s  d e l  
6 0 %  d e  lo s  p r o c e s o s  d e  a l im e n t a c ió n -n u t r ic ió n  d e n t r o  
d e l  c e n t r o  in f a n t i l .

4 . S e  u t i l i z a b a n  e n  e l  m e n o s  6 0 %  a lg ú n  in s t r u m e n t o  é t ic o  
d e n t r o  d e  la s  c a r p e t a s  d e  e v a lu a c ió n  d e l  p r o c e s o  a l i -
m e n t a c ió n -n u t r ic ió n  d e l  n iñ o .

C o n s id e r a m o s  e l  n iv e l  d e  c o n o c im ie n t o s  s o b r e  b io é t ic a  a  
t r a v é s  d e  3  c a t e g o r ía s : B u e n o , R e g u la r  y  m a lo .

S A T IS FA C T O R IO : S i  h a b ía  u n  c o n o c im ie n t o  s u fi c ie n t e  e n  e l  
1 0 0 - 8 0 %  d e  lo s  t r a b a ja d o r e s  e n c u e s t a d o s  (n u t r ió lo g o , e n fe r -
m e r a s , m a n ip u la d o r a  d e  a l im e n t o s , c h e f , d i r e c t o r e s ).

R E G U L A R : S i  e n  e l  c e n t r o  in f a n t i l  h a b ía  u n  c o n o c im ie n t o  
in s u fi c ie n t e ; d a d o  p o r  e l  8 0 -7 0 %  lo s  t r a b a ja d o r e s  e n c u e s t a -
d o s  (n u t r ió lo g o , e n fe rm e r a s , m a n ip u la d o r a  d e  a l im e n t o s , 
c h e f , d i r e c t o r e s ).

N O  S A T IS FA C T O R IO : S í  e n  e l  c e n t r o  in f a n t i l  h a b ía  u n  c o n o -
c im ie n t o  in s u fi c ie n t e ; d a d o  p o r  m e n o s  d e l  7 0 %  d e  lo s  t r a b a ja -
d o r e s  e n c u e s t a d o s  (n u t r ió lo g o , e n fe rm e r a s , m a n ip u la d o r a  d e  
a l im e n t o s , c h e f , d i r e c t o r e s ).

P o r  o t r a  p a r t e , d e  la  s e g u n d a  e n c u e s t a  (a n e x o  2 ) s e  a b o r -
d ó  la  t e r c e r a  v a r ia b le  a  t r a v é s  d e  lo s  s ig u ie n t e s  in d ic a d o r e s :

C o n s i d e r a m o s  q u e  s e  a p l i c a b a  s a t i s f a c t o r i a m e n t e  s i :

1 . S e im p le m e n t a b a a lg ú n s u p le m e n t o a l im e n t i-
c io e n 1 0 0 -6 0 % d e lo s c a s o s .

2 . S e  le  in fo rm a b a  a  lo s  p a d r e s  d e  la s  p o s ib le s  d e fi c ie n c ia s  
e n  e l  1 0 0 -6 0 %  d e  lo s  c a s o s .

3 . S e  le s  r e a l iz a b a  a  lo s  n iñ o s  v e g a n o s  u n  p la n  d e  a l im e n -
t a c ió n  a d e c u a d o  a  s u s  n e c e s id a d e s  o  p r e f e r e n c ia s  a l i -
m e n t ic ia s  d e l  1 0 0 -6 0 %  d e  lo s  c a s o s .

4 . S id e l1 0 0 -6 0 % d e lo s c a s o s s e im p le m e n t a b a e lc o n s e n t i-
m ie n t o in fo rm a d o  a  lo s  p a d r e s  d e  n iñ o s  v e g a n o s .

C o n s id e r a m o s  q u e  s e  a p l ic a b a  m o d e r a d a m e n t e  s i  s e  c u m -
p l ía n  a l  m e n o s  d o s  d e  e s t o s  in d ic a d o r e s :

1 . S e im p le m e n t a b a a lg ú n s u p le m e n t o a l im e n t i-
c io e n 1 0 0 -6 0 % d e lo s c a s o s .

2 . S e  le  in fo rm a b a  a  lo s  p a d r e s  d e  la s  p o s ib le s  d e fi c ie n c ia s  
e n  e l  1 0 0 -6 0 %  d e  lo s  c a s o s .

3 . S e  le s  r e a l iz a b a  a  lo s  n iñ o s  v e g a n o s  u n  p la n  d e  a l im e n -
t a c ió n  a d e c u a d o  a  s u s  n e c e s id a d e s  o  p r e f e r e n c ia s  a l i -
m e n t ic ia s  d e l  1 0 0 -6 0 %  d e  lo s  c a s o s .

4 . D e l  1 0 0 -6 0  %  d e  lo s  c a s o s  s e  im p le m e n t a b a  e l  c o n s e n t i-
m ie n t o  in fo rm a d o  a  lo s  p a d r e s  d e  n iñ o s  v e g a n o s .

C o n s i d e r a m o s  q u e  n o  e r a  s a t i s f a c t o r i o  s i :  

S e  a p l ic a b a n  m e n o s  d e  d o s  d e  lo s  e le m e n t o s  s e ñ a la d o s  s i :

1 .S e im p le m e n t a b a  a lg ú n  s u p le m e n t o  a l im e n t ic io  
e n 1 0 0 -6 0 % d e lo s c a s o s .

2 . S e  le  in fo rm a b a  a  lo s  p a d r e s  d e  la s  p o s ib le s  d e fi c ie n c ia s  
e n  e l  1 0 0 -6 0 %  d e  lo s  c a s o s .
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3 . S e  le s  r e a l iz a b a  a  lo s  n iñ o s  v e g a n o s  u n  p la n  d e  a l im e n -
t a c ió n  a d e c u a d o  a s u s  n e c e s id a d e s  o  p r e f e r e n c ia s  a l i -
m e n t ic ia s  d e l  1 0 0 -6 0 %  d e  lo s  c a s o s .

4 . S id e l1 0 0 -6 0 % d e lo s c a s o s s e im p le m e n t a b a e lc o n s e n t i-
m ie n t o in fo rm a d o  a  lo s  p a d r e s  d e  n iñ o s  v e g a n o s .

Resultados

A n t e s  d e  im p le m e n t a r  e l  p r o g r a m a  d e  c a p a c i t a c ió n  s e  e n -
c o n t r ó  q u e  e l  5 6 %  d e  la  p o b la c ió n  (t r a b a ja d o r e s ) e n c u e s t a d a  
n o  r e c ib ió  s u fi c ie n t e  in fo rm a c ió n  a c e r c a  d e  la  b io é t ic a , e l  4 4 %  
d e  lo s  t r a b a ja d o r e s  r e s p o n d ió  q u e  n o  c o n o c ía n  u n  m o d e lo  d e  
n o  a c e p t a c ió n  d e  c a n a l iz a c ió n , e n  u n  6 6 %  n o  s e  a p l ic a  e l  c o n -
s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  y  6 2 %  r e fi r ió  p o d e m o s  c o m e n t a r  q u e  
a ú n  e x is t e n  in s u fi c ie n c ia s  q u e  s e  in c lu y e  a lg ú n  in s t r u m e n t o  
é t ic o  e n  la s  c a r p e t a s  d e  e v a lu a c ió n  d e l  p r o c e s o  d e  a l im e n t a -
c ió n - n u t r ic ió n .

P o r  lo  t a n t o , r e s p o n d ie n d o  a  la  p r im e r a  v a r ia b le  p o d e m o s  
d e c ir  q u e  a ú n  e x is t e n  in s u fi c ie n c ia s  r e la c io n a d a s  e n  e l p ro c e s o  
d e  s a lu d  y  a lim e n t a c ió n  y  la  a p lic a c ió n  d e  la  B io é t ic a  e n  lo s  c e n -
t ro s  in f a n t i le s  e s t u d ia d o s . R e s p o n d ie n d o  a  la  s e g u n d a  v a r ia b le  
e n c o n t r a m o s  q u e  la  in fo rm a c ió n  e n  B io é t ic a  p o r  lo s  t r a b a ja d o -
re s  e n c u e s t a d o s  e s  n o  s a t is f a c t o r ia .

E l  c h i  c u a d r a d o  e n t r e  lo s  m ie m b ro s  d e l  c o n s e jo  t é c n ic o  y  
m a n ip u la d o r e s  d e  a l im e n t o s  r e s p e c t o  a  s i  r e c ib ie r o n  s u fi c ie n -
t e  in fo rm a c ió n  e n  b io é t ic a  e s  d e  p =2 .0 6  lo  q u e  s ig n ifi c a  q u e  
t a m b ié n  s e  e n c o n t r ó  q u e  a l  6 3 %  d e  la  p o b la c ió n  t r a b a ja d o r a  
r e s p o n d ie r o n  q u e  n o  im p le m e n t a n  e n  la  a l im e n t a c ió n  d e  lo s  
n iñ o s  v e g a n o s  o  d ie t a s  e s p e c ia le s  a lg ú n  s u p le m e n t o  a l im e n -
t ic io , e l  6 9 %  d e  lo s  t r a b a ja d o r e s  s i  in fo rm a  a  lo s  p a d r e s  d e  f a -
m i l ia  la  d e fi c ie n c ia  n u t r ic io n a l  d e  e s t e  t ip o  d e  d ie t a s  v e g a n a s  
o  e s p e c ia le s , e l  6 2  %  d e  lo s  t r a b a ja d o r e s  a fi rm a  q u e  s e  im -
p le m e n t a  u n  p la n  d e  a l im e n t a c ió n  a d e c u a d o  p a r a  lo s  n iñ o s  
v e g a n o s , e l  5 9 %  d e  la  p o b la c ió n  m u e s t r a  a fi rm ó  q u e  s e  im -
p le m e n t a  e l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  a  lo s  p a d r e s  d e  n iñ o s  
v e g a n o s  o  c o n  d ie t a s  e s p e c ia le s , e l  4 1 %  d e  lo s  t r a b a ja d o r e s  
m e n c io n a n  n o  h a c e r  la  im p le m e n t a c ió n  d e l  c o n s e n t im ie n t o  
in fo rm a d o .

P o d e m o s  d e s t a c a r  a n t e  e s t e  a s p e c t o  q u e  e x is t e  d i f e r e n -
c ia s  d e s t a c a d a s  e n  c u a n t o  a  la  a p l ic a c ió n  d e  la  b io é t ic a  e n  e l  
p r o c e s o  d e  a l im e n t a c ió n  -n u t r ic ió n  d i r ig id a  a  lo s  n iñ o s  v e -
g a n o s  s e g ú n  la  m u e s t r a  e n c u e s t a d a ., e s t a s  d i f e r e n c ia s  e s t u -
v ie r o n  d e t e rm in a d a s  p o r  e l  c e n t r o  in f a n t i l  e v a lu a d o  y  p o r  e l  
p e r s o n a l  e n c a r g a d o  d e  e s t e

p r o c e s o  y  p o r  e l  c o n o c im ie n t o  d e  la  b io é t ic a  e n  c a d a  u n o  
d e  lo s  in d ic a d o r e s  a l im e n t a r io s  a  c u m p li r  e n  la s  d ie t a s  v e g a -
n a s  p a r a  la  e d a d  in f a n t i l . C o n s e c u t iv a m e n t e  s e  r e a l iz ó  u n a  
C a p a c i t a c ió n  a l  p e r s o n a l  s e le c c io n a d o  d e  la s  d is t in t a s  in s t i-
t u c io n e s  e d u c a t iv a s , a l  t é rm in o  d e  la  c a p a c i t a c ió n  s e  r e a l iz ó  
u n a  p o s t  e v a lu a c ió n  d e  lo s  c u a le s  s o lo  r e s u lt a d o s  f u e r o n  lo s  
c o n s ig u ie n t e s .

D e s p u é s  d e  im p le m e n t a r  e l  p r o g r a m a  d e  c a p a c i t a c ió n ; e l  
6 6 .7  %  d e  la  p o b la c ió n  (t r a b a ja d o r e s ) e n c u e s t a d a  r e c ib ió  s u fi -
c ie n t e  in fo rm a c ió n  a c e r c a  d e  la  b io é t ic a , 1 6 .7 %  R e fi e r e  e n t e n -
d e r  q u e  la  b io é t ic a  e s  p a r t e  d e  la  r e s p o n s a b i l id a d  p r o fe s io n a l, 
e l  1 1 .1 %  m e n c io n a  q u e  d e b e n  r e a l iz a r s e  s e s io n e s  t é c n ic a s  
p e r ió d ic a s  y  e l  5 .5 %  h a c e  r e f e r e n c ia  q u e  le e  h a b i t u a lm e n t e  
a r t íc u lo s  é t ic o s , a d e m á s  s e  e n c o n t r ó  q u e  u n  5 0 %  d e  lo s  t r a -
b a ja d o r e s  r e s p o n d ió  q u e  e x is t e  u n  m o d e lo  d e  n o  a c e p t a c ió n  

d e  c a n a l iz a c ió n , e l  1 6 .7 %  r e fi e r e  q u e  n o  e x is t e  u n  m o d e lo  d e  
c a n a l iz a c ió n  y  u n  3 3 .3 %  lo  d e s c o n o c e , u n  7 2 .2 %  r e fi e r e  q u e  
a p l ic a  u n  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  e n  lo s  p r o c e d im ie n t o s  
n u t r ic io n a le s , u n  1 6 .7 %  e n  a lg u n a s  v e c e s  y  u n  1 1 .1 %  q u e  n o  
lo  a p l ic a  e n  s u  p r á c t ic a , e l  7 7 .8  %  d i jo  q u e  s e  in c lu y e  a lg ú n  
in s t r u m e n t o  é t ic o  e n  la s  c a r p e t a s  d e  e v a lu a c ió n  d e l  p r o c e -
s o  d e  a l im e n t a c ió n -n u t r ic ió n , m ie n t r a s  q u e  u n  1 6 .7 %  r e fi e r e  
q u e  lo  d e s c o n o c e  y  u n  5 .5 %  a fi rm a  q u e  n o , e l  9 4 .4 %  r e fi e r e  
p la t ic a r  c o n  lo s  p a d r e s  a c e r c a  d e  la  n u t r ic ió n  d e  s u s  h i jo s  y  
u n  5 .6 %  n o  lo  r e a l iz a , e l  7 7 .8 %  a fi rm a  p la t ic a r  c o n  lo s  p a d r e s  
s o b r e  e l  e n fo q u e  n u t r ic io n a l  d e l  c e n t r o  e d u c a t iv o , u n  1 6 .7 %  
lo  r e a l iz a  a lg u n a s  v e c e s  y  e l  5 .5 %  n o  lo  r e a l iz a , u n  p o r c e n t a je  
d e l  8 8 .9 %  p lá t ic a  c o n  lo s  p a d r e s  s o b r e  la  e v o lu c ió n  n u t r ic io -
n a l  d e l  n iñ o , m ie n t r a s  q u e  u n  1 1 .1 %  n o  lo  r e a l iz a , u n  8 3 .3 %  
fi rm a  a s is t i r  a  p la t ic a s  d e  e x p e r t o s  s o b r e  n u t r ic ió n , m ie n t r a s  
q u e  u n  1 6 .7 %  r e fi e r e  a s i s t i r  a lg u n a s  v e c e s , u n  9 4 .4 %  s u p e r v i-
s a  e l  c u m p lim ie n t o  n u t r ic io n a l  d e l  n iñ o  y  u n  5 .6 %  n o  lo  r e a -
l iz a , e l  8 8 .9 %  p la t ic a  c o n  lo s  p a d r e s  s o b r e  la  im p o r t a n c ia  d e  
la  c o r r e c t a  n u t r ic ió n , m ie n t r a s  q u e  u n  5 .5 %  lo  r e a l iz a  a lg u n a s  
v e c e s  y  u n  5 .5 %  n o  lo  r e a l iz a , u n  8 3 .3 %  d e  lo s  t r a b a ja d o r e s  
a fi rm a  p la t ic a r  c o n  lo s  p a d r e s  a c e r c a  d e  la  a p r o b a c ió n  d e  lo s  
a l im e n t o s  q u e  c o n s u m e n  s u s  h i jo s , m ie n t r a s  q u e  u n  1 1 .1 %  lo  
r e a l iz a  a lg u n a s  v e c e s  y  u n  5 .6 %  n o  lo  r e a l iz a , u n  8 8 .9 %  p la t ic a  
c o n  lo s  n iñ o s  s o b r e  la  a c e p t a c ió n  d e  lo s  a l im e n t o s , m ie n t r a s  
q u e  u n  1 1 .1 %  n o  lo  r e a l iz a , u n  p o r c e n t a je  d e  8 8 .9 %  c o n o c e  
lo s  s e r v ic io s  d e  a p o y o  p a r a  n iñ o s  c o n  p r o b le m a s  n u t r ic io n a -
le s  y  u n  1 1 .1 %  n o  lo s  c o n o c e , u n  1 0 0 %  t ie n e  c o n o c im ie n t o  
d e  la s  r e c o m e n d a c io n e s  n u t r ic io n a le s  q u e  s e  im p le m e n t a n  
e n  e l  c e n t r o  e d u c a t iv o , e l  1 0 0 %  t ie n e  c o n o c im ie n t o  s o b r e  lo s  
m e n ú s  q u e  s e  le  b r in d a n  a  lo s  n iñ o s  e n  lo s  c e n t r o s  e d u c a t iv o s .

A l  e v a lu a r  s i  s e  a p l ic a b a  la  b e n e fi c e n c ia  d e  la  b io é t ic a  
e n  n iñ o s  v e g a n o s  y  c o n  d ie t a s  e s p e c ia le s  s e  e n c o n t r ó  q u e  e l  
7 7 .8 %  d e  la  p o b la c ió n  ( t r a b a ja d o r e s ) r e s p o n d ie r o n  q u e  s i  s e  
im p le m e n t a  e n  la  a l im e n t a c ió n  d e  lo s  n iñ o s  v e g a n o s  o  d ie -
t a s  e s p e c ia le s  a lg ú n  s u p le m e n t o  a l im e n t ic io , e l  8 8 .9  %  d e  lo s  
t r a b a ja d o r e s  s i  in fo rm a  a  lo s  p a d r e s  d e  f a m i l ia  la  d e fi c ie n c ia  
n u t r ic io n a l  d e  e s t e  t ip o  d e  d ie t a s  v e g a n a s  o  e s p e c ia le s , e l  8 8 .9  
%  d e  lo s  t r a b a ja d o r e s  a fi rm a  q u e  s e  im p le m e n t a  u n  p la n  d e  
a l im e n t a c ió n  a d e c u a d o  p a r a  lo s  n iñ o s  v e g a n o s  d e  a c u e r d o  a  
s u s  p r e f e r e n c ia s  y  n e c e s id a d e s  a  a l im e n t a c ió n , e l  1 0 0  %  a fi r -
m ó  q u e  s e  im p le m e n t a  e l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  a  lo s  p a -
d r e s  d e  n iñ o s  v e g a n o s  o  c o n  d ie t a s  e s p e c ia le s , e n  b a s e  a  lo s  
p r in c ip a le s  m o t iv o s  d e  a l im e n t a c ió n  d e  d ie t a  v e g a n a  e l  4 4 %  
r e fi e r e  q u e  e s  p o r  s a lu d , e l  3 3 .3 %  p o r  in fl u e n c ia  f a m i l ia r, e l  
5 .5 %  p o r  m o v im ie n t o  d e l  m e d io  a m b ie n t e , e l  5 .5 %  p o r  c u e s -
t io n e s  r e l ig io s a s , e l  5 .5 %  p o r  d ie t a  p a r a  r e d u c c ió n  d e  p e s o  y  
e l  5 .5 %  p o r  o t r o s  f a c t o r e s , e n t r e  lo s  s u s t i t u t o s  d e  c a r n e  m á s  
u t i l i z a d o s  s e  o b t u v o  q u e  e l  5 0 %  c o r r e s p o n d e  a  s o y a , e l  2 2 .2 %  
a  m e z c la  d e  v e g e t a le s , e l  1 1 .1 %  a  p r o t e ín a s  d e  s o y a , e l  5 .5 %  a  
g lu t e n , e l  5 .5 %  a  le n t e ja s  y  e l  5 .5 %  a  o t r o s  f a c t o r e s , e l  8 3 .3 %  
r e fi e r e  b r in d a r  r e c o m e n d a c io n e s  p a r a  c o m p le m e n t a r  la  d ie t a  
v e g a n a , m ie n t r a s  q u e  u n  1 6 .7 %  n o  lo  r e a l iz a .

E l  n iv e l  d e  c o n o c im ie n t o  y  s a t i s f a c c ió n  d e  la  c a p a c i t a c ió n  
s o b r e  b io é t ic a  y  a l im e n t a c ió n  e n  c e n t r o s  in f a n t i le s  r e fl e jo  q u e  
u n  9 4 .4 %  c o n s id e r ó  q u e  la  b io é t ic a  e s  u n a  b a s e  f u n d a m e n t a l  
e n  lo s  p r o c e s o s  d e  a l im e n t a c ió n  y  n u t r ic ió n , e l  7 7 .8 %  c o n o -
c e  s o b r e  b e n e fi c e n c ia , u n  7 2 .2 %  d e  a u t o n o m ía , u n  7 2 .2 %  e l  
c o n c e p t o  d e  n o  m a le fi c e n c ia , u n  8 3 .3 %  t ie n e  c o n o c im ie n t o  
d e  la  ju s t ic ia , u n  2 2 .2 %  r e fi e r e  q u e  u n  p r in c ip io  é t ic o  e s  la  in -
t e g r id a d  y  u n  1 1 .1 %  r e fi e r e  q u e  e l  h u m a n is m o  e s  u n  p r in c ip io  
é t ic o , e l  1 0 0 %  r e fi e r e  q u e  e l  in fo rm a r  a  lo s  p a d r e s  s o b r e  e l  e s -
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t a d o  n u t r ic io n a l  d e l  s u s  h i jo s  e s  p a r t e  d e l  c u m p lim ie n t o  d e  lo s  
p r in c ip io s  é t ic o s , u n  6 6 .7 %  c o n s id e r a  q u e  la  d ie t a  v e g a n a  n o  
p u e d e  c o n s t i t u i r  u n  f a c t o r  c o m p le t o  n u t r ic io n a l.

S o b r e  la  im p le m e n t a c ió n  d e  la  d ie t a  v e g a n a  u n  8 3 .3 %  
r e fi e r e  q u e  s e  r e s p e t a  e l  p r in c ip io  d e  a u t o n o m ía , u n  1 1 .1 %  
e l  d e  ju s t ic ia  y  u n  5 .6 %  la  b e n e fi c e n c ia , u n  8 8 .9 %  c o n s id e r a  
q u e  e m p le a r  u n  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  e n  lo s  p r o c e s o s  
d e  a l im e n t a c ió n  y  n u t r ic ió n  e n  u n  f a c t o r  a  p r io r iz a r  e n  c e n t r o s  
in f a n t i le s , y  u n  1 1 .1 %  r e fi e r e  q u e  t a l  v e z , u n  8 8 .9 %  m e n c io n a  
q u e  la  c o n fi d e n c ia l id a d  d e b e  e s t a r  in m e r s a  e n  e l  d ia g n ó s t ic o , 
m a n e jo  y  c o n t r o l  d e  la  in fo rm a c ió n  n u t r ic io n a l  y  u n  1 0 0 %  d e  
lo s  t r a b a ja d o r e s  m e n c io n a n  q u e  e s  im p o r t a n t e  q u e  t o d o s  lo s  
c e n t r o s  in f a n t i le s  t e n g a n  c o n o c im ie n t o  y  a p l iq u e n  lo s  p i la r e s  
d e  la  b io é t ic a  e n  e l  p r o c e s o  d e  a l im e n t a c ió n  y  n u t r ic ió n .

E l  c h i  c u a d r a d o  e n t r e  e l  c o n o c im ie n t o  d e  la  b io é t ic a  a n -
t e s  y  d e s p u é s  d e  la  c a p a c i t a c ió n  e n  e l  p r o c e s o  d e  a l im e n t a -
c ió n -n u t r ic ió n  c o n t in u o s  a  c a p a c i t a c ió n , f u e  e s t a d ís t ic a m e n t e  
s ig n ifi c a t iv o  (P =<0 .0 5 ).

P o d e m o s  d e s t a c a r  a n t e  e s t e  a s p e c t o  q u e  e x is t e n  d i f e r e n -
c ia s  d e s t a c a d a s  e n  c u a n t o  a  la  a p l ic a c ió n  d e l  p r im e r  p r o c e s o  
d e  e v a lu a c ió n  y  e l  s e g u n d o  p r o c e s o  d e  e v a lu a c ió n  p o s t e r io r  
a  c a p a c i t a c ió n , d o n d e  v is u a l iz a m o s  u n  in c r e m e n t o  e n  v a lo r e s  
p o s i t iv o s  y  r e s p u e s t a s  s a t i s f a c t o r ia s  p o s t e r io r e s  a  c a p a c i t a -
c ió n  d e  t r a b a ja d o r e s  e n  lo s  p r o c e s o s  d e  a l im e n t a c ió n  y  n u -
t r ic ió n , e l  n iv e l  d e  c o n o c im ie n t o  d e  la  b io é t ic a  y  la  a p l ic a c ió n  
d e  la  b io é t ic a  e n  la  a l im e n t a c ió n  v e g a n a  y  d ie t a s  e s p e c ia le s .

Conclusión

L a  e d u c a c ió n  c o n t in u a  e n  b io é t ic a  m e jo r ó  s ig n ifi c a t iv a -
m e n t e  lo s  c o n o c im ie n t o s  e n  e l  p r o c e s o  d e  a l im e n t a c ió n - n u -
t r ic ió n .
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ANEXO 1
ENCUESTA SOBRE EL CONOCIMIENTO DE LA B IOÉTICA EN EL 

PROCESO DE LA ALIMENTACIÓN NUTR ICIÓN.

In s t r u c c io n e s : A  c o n t in u a c ió n , le  p r e s e n t a m o s  v a r ia s  p r e g u n t a s , p o r  f a v o r  s u b r a y e  s e g ú n  s e a  e l  c a s o  d e  a c u e r d o  c o n  la  
r e s p u e s t a  q u e  m e jo r  e x p r e s e  s u  o p in ió n .

1 . E d a d
A ) <3 5  a ñ o s  B ) 3 5 -4 5  a ñ o s  C ) 4 5 -5 5  a ñ o s  D ) >5 5  a ñ o s
2 . S e x o
A ) M a s c u l in o  B ) F e m e n in o
2 . P r o fe s ió n
A ) M é d ic o  B ) M a n ip u la d o r  d e  a l im e n t o s  C ) E n fe rm e r a  D ) D ie t i s t a  E ) O t r o s

3 . A ñ o s  d e  d e d ic a c ió n  a  la  A l im e n t a c ió n  y  n u t r ic ió n .
A ) <5  a ñ o s  B ) 5  a  1 0  a ñ o s  C ) >1 0

4 . D e  a c u e r d o  c o n  s u  n iv e l  d e  c o n fi a n z a  e n  t r a t a r  la s  c u e s t io n e s  é t ic a s , ¿ C o n  c u á l  d e  e s t a s  r e s p u e s t a s  s e  id e n t ifi c a  
m e jo r ?

A ) R e c ib í  s u fi c ie n t e  in fo rm a c ió n  é t ic a  e n  la s  r e u n io n e s  t é c n ic a s .
B ) S e  r e a l iz a n  s e s io n e s  t é c n ic a s  p e r ió d ic a m e n t e .
C ) L e o  h a b i t u a lm e n t e  a r t íc u lo s  o  r e v is t a s  d e  é t ic a .
D ) P r e fi e r o  q u e  s e a  u n  c o m it é  é t ic o  e l  q u e  r e s u e lv a  lo s  p r o b le m a s
E ) E n t ie n d o  q u e  e s  p a r t e  d e  m is  r e s p o n s a b i l id a d e s  p r o fe s io n a le s , a u n q u e  m i  f o rm a c ió n  e n  B io é t ic a  n o  s e a  
s u fi c ie n t e .

5 . ¿ C u á l  p ie n s a  q u e  e s  e l  m e jo r  m é t o d o  q u e  d e s d e  e l  c o n s e jo  t é c n ic o  p o d e m o s  a r t ic u la r  p a r a  c a p a c i t a r  e n  B io é t ic a ?
A ) In c lu i r  u n a  m e s a  r e d o n d a  e n  t o d a s  la s  ju n t a s  t é c n ic a s
B ) R e a l iz a r  d o c u m e n t o s  d e  c o n s e n s o  q u e  s e  p u b l iq u e n  e n  N u t r ic ió n  H o s p i t a la r ia  
C ) H a c e r  jo r n a d a s  e s p e c ífi c a s  d e  B io é t ic a
D ) In c lu i r  p e r ió d ic a m e n t e  c a s o s  c l ín ic o s  c o m e n t a d o s  e n  N u t r ic ió n  H o s p i t a la r ia

6 . ¿ P la t ic a  c o n  lo s  p a d r e s  a c e r c a  d e  la  n u t r ic ió n  d e  s u s  h i jo s ?
A ) S i   B )N o   C )N o s e

8 . ¿ A s is t e  a  la s  r e u n io n e s  e s c o la r e s ?
A ) S i   B )N o   C )N o s e

9 . ¿ P la t ic a  c o n  lo s  p a d r e s  d e  c ó m o  e s  e l  e n fo q u e  n u t r ic io n a l  d e l  c e n t r o  e d u c a t iv o ?
A ) S i   B )N o   C )N o s e

1 0 . ¿ P la t ic a  c o n  e l  p a d r e  la  e v a lu a c ió n  n u t r ic io n a l  d e l  n iñ o ?
A ) S i   B )N o   C )N o s e

1 1 . ¿M a n t ie n e  u n a  b u e n a  r e la c ió n  c o n  e l  p a d r e  d e l  n iñ o ?
A ) S i   B )N o   C )N o s e

1 2 . ¿ A s is t e  a  la s  p lá t ic a s  d e  e x p e r t o s  e n  n u t r ic ió n  o r g a n iz a d a  p o r  la  e s c u e la ?
A ) S i   B )N o   C )N o s e

1 2 . ¿ A s is t e  a  la s  p lá t ic a s  d e  e x p e r t o s  e n  n u t r ic ió n  o r g a n iz a d a  p o r  la  e s c u e la ?
A ) S i   B )N o   C )N o s e

1 3 . ¿ S u p e r v is a  e l  c u m p lim ie n t o  n u t r ic io n a l  d e  lo s  n iñ o s ?
A ) S i   B )N o   C )N o s e

1 4 . ¿ P lá t ic a  c o n  lo s  n iñ o s  a c e r c a  d e  la  im p o r t a n c ia  d e  la  c o r r e c t a  n u t r ic ió n ?
A ) S i   B )N o   C )N o s e

1 5 . ¿ P lá t ic a  c o n  lo s  p a d r e s  a c e r c a  d e  la  a p r o b a c ió n  d e  lo s  a l im e n t o s  q u e  c o n s u m e n  s u s  h i jo s  e n  e l  c e n t r o  e d u c a -
t iv o ?
A ) S i   B )N o   C )N o s e



156

1 6 . ¿ P lá t ic a  c o n  lo s  n iñ o s  la  a c e p t a c ió n  d e  lo s  a l im e n t o s  q u e  c o n s u m e n  d e n t r o  d e l  c e n t r o  e d u c a t iv o ?
A ) S i   B )N o   C )N o s e

1 7 . ¿ C o n o c e  lo s  s e r v ic io s  d e  a p o y o  q u e  p r o p o r c io n a  e l  c e n t r o  e d u c a t iv o  p a r a  lo s  n iñ o s  c o n  p r o b le m a s  n u t r ic io n a -
le s ?

A ) S i   B )N o   C )N o s e
1 8 . ¿ C o n o c e  la s  r e c o m e n d a c io n e s  n u t r ic io n a le s  q u e  im p le m e n t a  e l  c e n t r o  e d u c a t iv o ?

A ) S i   B )N o   C )N o s e
1 9 . ¿ B r in d a  a  lo s  p a d r e s  e l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  p a r a  r e a l iz a r  c u a lq u ie r  p r o c e d im ie n t o  n u t r ic io n a l?

A ) S i   B )N o   C )N o s e
2 0 . ¿ C o n o c e  lo s  m e n ú s  q u e  s e  le s  b r in d a n  a  lo s  n iñ o s  d e l  c e n t r o  e d u c a t iv o ?

A ) S i   B )N o   C )N o s e
2 1 . ¿ E n  la s  c a r p e t a s  d e  e v a lu a c ió n  d e l  n iñ o  s e  in c lu y e  a lg ú n  in s t r u m e n t o  é t ic o ?

A ) S i   B )N o   C )N o s e
2 2 . ¿ E x is t e  m o d e lo  d e  n o  a c e p t a c ió n  d e  c a n a l iz a c ió n ?

ANEXO 2
E N C U E S TA  S O B R E  E L  P R IN C IP IO  D E  B E N E F IC E N C IA  D E  L A  B IO É T IC A  E N  

N IÑ O S  V E G A N O S  Y  D IE TA S  E S P E C IA L E S .

In s t r u c c io n e s : A  c o n t in u a c ió n , le  p r e s e n t a m o s  v a r ia s  p r e g u n t a s , p o r  f a v o r  s u b r a y e  s e g ú n  s e a  e l  c a s o  d e  a c u e r d o  c o n  la  
r e s p u e s t a  q u e  m e jo r  e x p r e s e  s u  o p in ió n .

1 . ¿ U s t e d  e s t á  d e  a c u e r d o  c o n  lo s  p la n e s  d e  a l im e n t a c ió n  v e g a n a  im p le m e n t a d o s  p o r  lo s  p a d r e s  p a r a  s u s  h i jo s ?

A ) S i   B )N o

2 . ¿ Im p le m e n t a n  d e n t r o  d e  la  d ie t a  d e  lo s  n iñ o s  v e g a n o s  a lg ú n  s u p le m e n t o  a l im e n t ic io ?

A ) S i   B )N o  

3 . ¿ S e  le s  in fo rm a  a  lo s  p a d r e s  la  d e fi c ie n c ia  q u e  t ie n e  y  c o n l le v a  la  a l im e n t a c ió n  v e g a n a ?

A ) S i   B )N o  

4 . ¿ S e  le s  r e a l iz a  a  lo s  n iñ o s  v e g a n o s  u n  p la n  d e  a l im e n t a c ió n  a d e c u a d o  a  s u s  p r e f e r e n c ia s  a l im e n t ic ia s ?

A ) S i   B )N o  

5 . ¿ S e  le s  r e a l iz a  a  lo s  n iñ o s  v e g a n o s  u n  p la n  d e  a l im e n t a c ió n  a d e c u a d o  a  s u s  n e c e s id a d e s  d e  a l im e n t a c ió n  n u t r ic ió n ?

A ) S i   B )N o  

6 . ¿ S e  im p le m e n t a  e l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  a  lo s  p a d r e s  d e  n iñ o s  v e g a n o s ?

A ) S i   B )N o  

7 . ¿ C u á le s  s o n  lo s  p r in c ip a le s  m o t iv o s  p o r  lo s  c u a le s  lo s  p a d r e s  d e  f a m i l ia  im p le m e n t a n  a l im e n t a c ió n  v e g a n a  e n  s u s  h i jo s  a  s u  
e x p e r ie n c ia ?

A ) D e r e c h o s  a n im a le s

B ) S a lu d

C ) M o v im ie n t o s  m e d io a m b ie n t a le s  D ) In fl u e n c ia  f a m i l ia r

E ) R e l ig ió n

F ) D ie t a  (p a r a  r e d u c c ió n  d e  p e s o ) G ) O t r o s

8 . ¿ C u á le s  d e  lo s  s ig u ie n t e s  s u s t i t u t o s  d e  c a r n e  s e  u t i l i z a n  m á s ?

A ) S o y a .

B ) G lu t e n .

C ) P r o t e ín a  d e  s o y a . D ) M e z c la s  v e g e t a le s . E ) L e n t e ja s .

F ) O t r o s .

9 . ¿ S e  le s  d a n  r e c o m e n d a c io n e s  a  lo s  p a d r e s  p a r a  c o m p le m e n t a r  la  a l im e n t a c ió n  d e  n iñ o s  c o n  a l im e n t a c ió n  v e g a n a ?

A ) S i   B )N o
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VII  Cátedra  Pat r imonia l en  B ioét ica  “Ruy Pérez Tamayo” 
I I I  Simposio Internaciona l de  Comités de  B ioét ica

Propuesta Transversalizadora de Estrategias 
Curriculares en Asignaturas y Cuerpos 
Colegiados para la creación de un Comité de 
Bioética en una Licenciatura de Medicina
Tamara Díaz Lorenzo
Médico Especialista en Pediatría. Catedrático de la Licenciatura en Medicina de la 
Universidad José Martí, Colima, México.

Regino Piñeiro Lamas
Médico Especialista en Endocrinología. Doctor en Ciencias Médicas. 
Catedrático de la Licenciatura en Medicina de la Universidad José Martí, Colima, México

Hai Dhoeni González Carrichi 
Marbella Martínez Bautista 
Liliana Soto Zaragoza
Estudiantes de la Licenciatura en Medicina de la Universidad José Martí, Colima, México

Int roducción
E l   a b o r d a je  p e d a g ó g ic o  d e l  p r o c e s o  d o c e n t e   s e  r e a l iz a  

c o n  e l  p r o p ó s i t o  d e  lo g r a r  c o m p e t e n c ia s  r e la c io n a d a s  c o n  
d e t e rm in a d o s  c o n o c im ie n t o s , h a b i l id a d e s  y  m o d o s  d e  a c t u a -
c ió n  p r o fe s io n a l  q u e  s e a n  c la v e s  e n  e l  p r o c e s o  f o rm a t iv o , lo  
q u e  r e q u ie r e  d e  la  p a r t ic ip a c ió n  d e  t o d a s  la s  u n id a d e s  c u r r i-
c u la r e s  d o c e n t e s  d e  u n a   c a r r e r a  a d e m á s  d e  s e r  p a r t e  d e  á r e a s  
c o m o : la  in v e s t ig a c ió n , la  c u lt u r a , r e c r e a c ió n  y  d e p o r t e . C o n  
e s t a  v i s ió n  s e  c r e a  e l  C o m it é  d e  B io é t ic a  d e  u n a  c a r r e r a  d e  L i-
c e n c ia t u r a  d e  M e d ic in a . 

Objet ivos 
D is e ñ a r  u n a  p r o p u e s t a   t r a n s v e r s a l iz a d o r a   d e  e s t r a t e g ia s  

c u r r ic u la r e s  e n  a s ig n a t u r a s  y  c u e r p o s  c o le g ia d o s  p a r a  la  c r e a -
c ió n  d e  u n  C o m it é  d e   B io é t ic a  e n  u n a  L ic e n c ia t u r a  d e  M e d ic i-
n a   q u e  r e s p o n d a  a  la s  n e c e s id a d e s   d e  la  E d u c a c ió n  S u p e r io r  
e n  M é x ic o .

Materia l y  Métodos
S e  r e a l iz ó  u n a   in v e s t ig a c ió n  c u a l i-c u a n t i t a t iv a  t r a n s v e r s a l   

e n  u n a  In s t i t u c ió n  d e  E d u c a c ió n  S u p e r io r  d e s d e  2 0 1 7 -2 0 2 0  
e n  C o l im a . L o s  m é t o d o s  e m p le a d o s  f u e r o n : g u ía  d e  o b s e r v a -
c ió n , r e v is ió n  d o c u m e n t a l, e n c u e s t a s .  L o s  r e s u lt a d o s  f u e r o n  
v e r t id o s  e n  u n a  b a s e  d e  d a t o s  e n  E x c e l. S e  u t i l i z ó   in t e r v a lo  d e  
c o n fi a n z a , d is t r ib u c ió n  d e  f r e c u e n c ia s , d e s v ia c ió n  e s t á n d a r, 
c o r r e la c ió n  d e  P e a r s o n   y   C h i  c u a d r a d o .  

Resultados
S e  p r e s e n t a r o n  in s u fi c ie n c ia s  e n  e l  c o n o c im ie n t o  s o b r e  la  

n e c e s id a d  d e  la  C r e a c ió n  d e  u n  C o m it é  d e  B io é t ic a  y  d e  lo s  
r e c u r s o s  p a r a  s u  f u n c io n a m ie n t o  a l  in ic io  d e l  e s t u d io  m o s t r a -
d o  c o n  u n  in t e r v a lo  d e  c o n fi a n z a  d e  5 0 - 5 3 % .  D e s p u é s  d e  
t r e s  a ñ o s  e l  c h i  c u a d r a d o  f u e  s ig n ifi c a t iv a m e n t e  e s t a d ís t ic o  (p  
≤0 ,0 0 5 ) p a r a  la  v a r ia b le  d e  la  n e c e s id a d  d e  f o r t a le c e r  d ic h o  
C o m it é . L a s  a c t iv id a d e s  d e  c a p a c i t a c ió n  e s t r u c t u r a d a s  p o r  e l  
C o m it é  s e  s e ñ a la r o n  m e jo r a b le s  p o r   e l  7 0 %  d e  lo s  e n c u e s t a -
d o s  y  q u e  d e b e n  s e r  e n r iq u e c id a s   p o r  e l  6 0 %  d e  lo s  m ism o s  
e n c u e s t a d o s . S e  e s t a b le c ió  t a m b ié n  u n a  c o r r e la c ió n  p o s i t iv a  
d e  P e a r s o n  c o n  e l  s e m e s t r e  c u r s a d o  p o r  lo s  e s t u d ia n t e s  y  la  
c a p a c i t a c ió n  e n  B io é t ic a . L a  v in c u la c ió n  c o n  la  C o m is ió n  N a -
c io n a l  d e  B io é t ic a  y  o t r a s  in s t i t u c io n e s  e s t a t a le s  s e  p r e s e n t ó  
c o n  u n a  d e s v ia c ió n  e s t á n d a r  d e  la  m e d ia  e n  a m b o s  c a s o s  d e  
m a n e r a  p o c o  n o t o r ia . D e n t r o  d e l  c u r r ic u lu m  e l  d is e ñ o  d e  la s  
a s ig n a t u r a s  d e  p r á c t ic a s  c o m u n it a r ia s  y  h o s p i t a la r ia s  m o s t r ó  
u n  v a lo r  s ig n ifi c a t iv o  p a r a  e l  t r a b a jo  d e  lo s  C o m it é s  d e  B io é t i-
c a  (p  ≤ 0 .0 0 5 ). L a  in v e s t ig a c ió n  y  e l  t r a b a jo  d e  e x t e n s ió n  u n i-
v e r s i t a r ia  e n  e l   p r o c e s o  e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je  d e  la  B io é t ic a  
s e  p r o f u n d iz ó  y  r e v e ló  u n  in t e r v a lo  d e  c o n fi a n z a  a lt o . E n  la s  
J o r n a d a s  C ie n t ífi c o  e s t u d ia n t i l  y  p r o fe s io n a le s  s e  p r e s e n t a r o n  
m á s  d e  u n  8 0 %  d e  t r a b a jo s  r e la c io n a d o s  c o n  la  B io é t ic a  y  s e  
o p t ó  p o r  la  m á x im a  d is t in c ió n  d e l  p r e m io  a  la  S a lu d  e n  B io é t i-
c a  p o r  e l  1 0 0 %  d e  lo s  in t e g r a n t e s  d e l  C o m it é . 

C o n c l u s i ó n :  E l  im p a c t o  d e  la  e s t r a t e g ia  e n  B io é t ic a  e s  e x -
p r e s ió n  d e  lo s  c o n t e n id o s , f o rm a s  y  e v a lu a c ió n  in c lu id a  e n  e l  
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p r o g r a m a  e d u c a t iv o , lo  q u e  p r o p ic ia  e l  a c e r c a m ie n t o  d e  lo s  
e s t u d ia n t e s  a l  m o d e lo  id e a l  d e  d e s e m p e ñ o  p r o fe s io n a l.

P a l a b r a s  c l a v e s ;  C o m it é s  d e  b io é t ic a , M e d ic in a  

Int roducción
E l  m u n d o  c a r a c t e r iz a d o  p o r  la  g lo b a l iz a c ió n  y  e l  n e o l ib e -

r a l i s m o , d o n d e  c a d a  v e z   s e  a c r e c ie n t a n  m á s  la s  d i f e r e n c ia s  
e n t r e  p o b r e s  y  r i c o s , p o n e  d e  m a n ifi e s t o , c o m o  e l   f a c t o r  e s -
t r a t é g ic o  m á s  im p o r t a n t e  e n  la  e c u a c ió n  g lo b a l  d e l  p o d e r, e n  
e s t e  n u e v o  s ig lo  X X I , e l  c o n o c im ie n t o , e l  c u a l  s e  e n c u e n t r a  e n  
c o n s t a n t e  d e s a r r o l lo  p o r  lo s  a v a n c e s  v e r t ig in o s o s  d e  la  c ie n -
c ia  y  la  t é c n ic a . 

E l  p r o c e s o  d e  in d u s t r ia l i z a c ió n  p r o d u jo   u n  c a m b io  e n  e l  
m e r c a d o  d e l  t r a b a jo , lo s  r e c u r s o s  h u m a n o s  q u e  a ñ o s  a t r á s  
e r a n  c o n s id e r a d o s  c o m o  r e c u r s o s  f á c i le s  y  a b u n d a n t e s , s u -
fi c ie n t e s  p a r a  c u b r i r  la s  n e c e s id a d e s  la b o r a le s  e n  la s  o r g a n i-
z a c io n e s , t o m a n   e n  e s t e  n u e v o  e s c e n a r io  u n a  s ig n ifi c a c ió n  
d i f e r e n t e . E l  m e r c a d o  d e l  t r a b a jo  s e  f u e  c o m p le j iz a n d o  y  f u e  
n e c e s a r io  e n c o n t r a r  s o lu c io n e s  p a r a  d e s a r r o l la r  lo s  r e c u r s o s   
h u m a n o s  u t i l i z a b le s  y  a ju s t a r lo s  a  la  t e c n o lo g ía  e n  d e s a r r o l lo , 
la  f o rm a c ió n , s u p e r a c ió n   y  d e s a r r o l lo  d e  h o m b r e  c o m o  p r in -
c ip a l  r e c u r s o  (M e d in a  B o r g e s  y  C o la b , 2 0 2 0 ) 

E n  M é x ic o , s e  h a  p r e s t a d o  e s p e c ia l  c u id a d o   a l  p r o c e s o  d e  
f o rm a c ió n  y  s u p e r a c ió n  d e  lo s  r e c u r s o s  h u m a n o s  y  e n  e s p e c ia l  
e n  la s  e s c u e la s  d e  M e d ic in a .L o s  p r o fe s o r e s  d e b e n  d e s a r r o l la r  
e n  e l  p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je  d e  la s  a s ig n a t u r a s  
q u e  la  c o n fo rm a n , e n  s e n t id o  g e n e r a l, e l  c o n t e n id o  u n iv e r s a l  
d e  la  E d u c a c ió n . E s  d e c i r, e n  la s  a c t iv id a d e s  d o c e n t e s  d e b e  
r e fl e ja r s e  lo s  c u a t r o  p i la r e s  b á s ic o s  d e  la  E d u c a c ió n : s a b e r  c o -
n o c e r, s a b e r  h a c e r, s a b e r  c o n v iv i r  c o n  lo s  d e m á s  y  s a b e r  s e r. 
E s t o s  h a n  d e  c o n s t i t u i r  lo s  c im ie n t o s  d e  la  la b o r  m e t o d o ló g i-
c a , a s í  m is m o  s o n  e l  p u n t o  d e  p a r t id a , la  t r a y e c t o r ia  y  e l  fi n a l  
d e l  p r o c e s o  d e  f o rm a c ió n  d e  lo s  a lu m n o s .

E s  p o r  e l lo  q u e  e l  u s o  d e  e s t r a t e g ia s  d id á c t ic a s  p a r t ic ip a -
t iv a s  c o n  o b je t iv o s  m o t iv a d o r e s , m é t o d o s  p a r t ic ip a t iv o s  q u e  
p r o p ic ie n  u n  a m b ie n t e  p e d a g ó g ic o  a t r a c t iv o  y  f a v o r a b le  p a r a  
d e s a r r o l la r  e l  c o n t e n id o , v in c u lá n d o lo  e n  la  m e d id a  d e  lo  p o -
s ib le  c o n  e l  p e r fi l  p r o fe s io n a l ; q u e  lo s  m e d io s  d e  e n s e ñ a n z a  
s e a n  s u g e r e n t e s  y  s e  p u e d a n  c o m p le t a r  o  d is e ñ a r  p o r  lo s  p r o -
p io s  e s t u d ia n t e s ; q u e  la  e v a lu a c ió n  f a v o r e z c a  e l  d e s a r r o l lo  d e  
v a lo r e s  é t ic o s  y  m o r a le s  c o m o  la  h o n e s t id a d , la  r e s p o n s a b i-
l id a d , e l  e s p í r i t u  c r í t i c o  y  a u t o c r í t i c o , o  s e a , q u e  s e  d i r i j a  e n  
f u n c ió n  d e  la  f o rm a c ió n  d e l  e s t u d ia n t e . E n  e l  c a s o  d e l  d e s e m -
p e ñ o  p r o fe s io n a l,  s e  e v id e n c ia  la  f o rm a c ió n  d e  c u a l id a d e s  d e  
la  p e r s o n a l id a d ,  la s   c u a le s  n a c e n   d e   la   in t e r io r iz a c ió n  d e   
lo s  v a lo r e s   h u m a n o s   y  q u e  s e  m a n ifi e s t a n  e n   u n  s a b e r  s e r   
q u e  s a t i s f a g a  l a s  n u e v a s  e x i g e n c i a s  d e  l a  s o c i e d a d .  (G a r -
c ía , G o n z á le z  M  y  c o la b  2 0 1 9 )

E l   a b o r d a je  p e d a g ó g ic o  d e l  p r o c e s o  d o c e n t e   s e  r e a l iz a  
c o n  e l  p r o p ó s i t o  d e  lo g r a r  c o m p e t e n c ia s  r e la c io n a d a s  c o n  
d e t e rm in a d o s  c o n o c im ie n t o s , h a b i l id a d e s  y  m o d o s  d e  a c t u a -
c ió n  p r o fe s io n a l  q u e  s e a n  c la v e s  e n  e l  p r o c e s o  f o rm a t iv o , lo  
q u e  r e q u ie r e  d e  la  p a r t ic ip a c ió n  d e  t o d a s  la s  u n id a d e s  c u r r i-
c u la r e s  d o c e n t e s  d e  u n a   c a r r e r a  a d e m á s  d e  s e r  p a r t e  d e  á r e a s  
c o m o : la  in v e s t ig a c ió n , la  c u lt u r a , r e c r e a c ió n  y  d e p o r t e .

E l  e s t u d io  e x p lo r a t o r io , lo s   r e s u lt a d o s  d e  in v e s t ig a c io n e s  
q u e  s e  h a n  r e a l iz a d o  e n  la  in s t i t u c ió n , a s í  c o m o  la  e x p e r ie n c ia  
d e  la  in v e s t ig a d o r a  d e  m á s  c in c o   a ñ o s  e n  e l  s e c t o r  (e n  la s  v i s i-

t a s  d e  in s p e c c ió n  o  a s e s o r a m ie n t o  a  c la s e s ,  e n  la s  r e v is io n e s  
d e  in fo rm e s  m e t o d o ló g ic o s  y  p la n e s  o  p la n e a c io n e s   d o c e n -
t e s ) le  p e rm it ie r o n  id e n t ifi c a r  p o r  v ía  c ie n t ífi c a  la s  s ig u ie n t e s  
s i t u a c i o n e s  p r o b l e m á t i c a s :  

• L a s  a c c io n e s  d e  g e s t ió n  s o n  a is la d a s  y  n o  c o n t e m p la n  
a c c io n e s  p a r a  p r e p a r a c ió n  p a r a  d e  c o m p e t e n c ia s  e n  
B io é t ic a  lo  q u e  l im it a  e l  c o n o c im ie n t o  c ie n t ífi c o . 

• R e la c ió n  d i r e c t a  e n t r e  la  p o c a  m o t iv a c ió n  d e  la  m a t e -
r ia  c o n  la  in s u fi c ie n t e  c a p a c i t a c ió n  d e  lo s  p r o fe s o r e s .

• In s u fi c ie n t e  c o m p e t e n c ia s  c u r r ic u la r e s  s o b r e  B io é -
t ic a  e n  d i f e r e n t e s  a s ig n a t u r a s   m a n i f e s t a d a  e n  lo s  
e s c e n a r io s  d o c e n t e s  in t e g r a d o r e s  c o m o  la  a t e n c ió n  
d o m ic i l ia r ia .

• P o c a  u t i l i z a c ió n  d e  la  c o m p u t a c ió n  c o m o  o b je t o  y  
c o m o  m e d io  d e  e n s e ñ a n z a , lo  q u e  in fl u y e  n e g a t iv a -
m e n t e   e n  la  c a p a c i t a c ió n  s i s t e m á t ic a .

• E n  la s  a c t iv id a d e s  q u e  s e  p r o g r a m a n  n o   s e  a b o r d a n  
t e m a s  d e  in t e r é s  o  r e la c io n a d o s  c o n  lo s  p r o b le m a s  
d e  la  g e s t ió n  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e  c o m p e t e n c ia s  e n  
B io é t ic a .

E s t a s  in s u fi c ie n c ia s  d e t e c t a d a s  e v id e n c ia n  la  e x is t e n c ia  
d e  u n a  c o n t r a d ic c ió n  e x is t e n t e . E l  a n á l i s i s  t e ó r ic o  d e  u n a  a m -
p l ia  b ib l io g r a f ía , u n id o  a  o t r a s  c o n s t a t a c io n e s  e m p ír ic a s  e x -
p lo r a t o r ia s  le  p e rm it ió  a  la  a u t o r a  p r e c is a r, c o m o  

P R O B L E M A  C I E N T Í F I C O : ¿ C ó m o  p e r f e c -c i o n a r  c o n  la  
c r e a c ió n  e  im p le m e n t a c ió n  d e  c o m p e t e n c ia s  c u r r ic u la r e s  y  
e n  C u e r p o s  C o le g ia d o s  e n  B io é t ic a  e n  e s t u d ia n t e s  d e  l i c e n -
c ia t u r a  e n  M e d ic in a  p a r a    q u e  r e s p o n d a  a  lo s  s e r v ic io s  q u e  
o f r e c e  a  la  p o b la c ió n ?

A  p a r t i r  d e l  p r o b le m a  p la n t e a d o , s e  d e t e rm in a  c o m o  O B -
J E T O  D E  E S T U D I O :  E S T R A T E G IA S  C U R R IC U L A R E S  E N  A S IG N A -
T U R A S  Y  C U E R P O S  C O L E G IA D O S  PA R A  L A  C R E A C IÓ N   D E  U N  
C O M IT É  D E  B IO É T IC A .

L a  p r o f u n d iz a c ió n  t e ó r ic a  d e l  c o n c e p t o   d e  B io é t ic a   p e r -
m it i r á  s i s t e m a t iz a r  id e a s  y  a s u m ir  u n a  p o s ic ió n  e n  c u a n t o  a  s u  
c o n c e p c ió n  y  e je c u c ió n , e n  c o n s o n a n c ia  c o n  la s  d e t e rm in a -
c io n e s  q u e  r e s u lt e n  d e l  e s t u d io  d e l  o b je t o . S o b r e  e s t a  b a s e  s e  
a d o p t a  c o m o  O b j e t i v o  d e  l a  I n v e s t i g a c i ó n :  D is e ñ a r  u n a  p r o -
p u e s t a   t r a n s v e r s a l iz a d o r a   d e  e s t r a t e g ia s  c u r r ic u la r e s  e n  a s ig -
n a t u r a s  y  c u e r p o s  c o le g ia d o s  p a r a  la  c r e a c ió n  d e  u n  C o m it é  
d e   B io é t ic a  e n  u n a  L ic e n c ia t u r a  d e  M e d ic in a   q u e  r e s p o n d a  a  
la s  n e c e s id a d e s   d e  la  E d u c a c ió n  S u p e r io r  e n  M é x ic o  

L a  c o n t r i b u c i ó n  a  l a  t e o r í a  e s t a r á  d a d a  e n  la  m o d e la c ió n  
d e  la  e s t r a t e g ia  q u e  p e rm it i r á  d e s d e  e l  p u n t o  d e  v is t a  t e ó r ic o  
y  p r á c t ic o , e le m e n t o s  q u e  c o n t r ib u i r á n  a l  e n r iq u e c im ie n t o  
d e  la  t e o r ía  d e  E d u c a c ió n  c o m o  p a r t e  d e  la  C ie n c ia s  P e d a g ó -
g ic a s  (m o d e lo  p e d a g ó g ic o  d e  g e s t ió n  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  d e  
C o m p e t e n c ia s  c u r r ic u la r e s  e n  B io é t ic a  e n   la   L ic e n c ia t u r a  d e  
M e d ic in a  G e n e r a l. T a m b ié n  la  id e n t ifi c a c ió n  d e  la s  r e la c io n e s  
d ia lé c t ic a s  q u e  s e  p r o d u c e n  e n t r e  la  s o c ie d a d  m e x ic a n a  c a m -
b ia n t e , la  a c t iv id a d  d e s a r r o l la d o r a  d e l  h o m b r e , la  p r e p a r a c ió n  
e s t u d ia n t e s  d e  m e d ic in a  c o m o  e je   c o n d u c t o r  d e  lo s  p r o c e s o s  
e d u c a t iv o s  y  la  e v a lu a c ió n  d e l  im p a c t o  d e  e s t e  m o d e lo   c o n  
s u  c a r á c t e r  t r a n s fo rm a d o r  lo  q u e  c o n s t i t u y e  la  e s t r u c t u r a  f u n -
d a m e n t a l  d e  la  e s t r a t e g ia  d e  g e s t ió n   q u e  s e  p r o p o n e . 

En el aspecto económico:
Se propone  una estrategia de gestión   con enfo-

que  personalizado, unificado,  diferenciado para    los 
estudiantes de medicina en sus competencias a adquirir 
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en bioética lo que posibilitará un mayor desempeño  y 
contribuirá al perfeccionamiento de la actividad peda-
gógica en la formación del personal de salud para en-
frentar nuevos retos. Su aplicación, no implica el empleo 
de nuevos recursos materiales, ni altos costos y puede 
ser ejecutado en los diferentes territorios del país, si se 
ajusta a las características propias del lugar.

En el aspecto social y científico       
E n  e l  a s p e c t o  s o c ia l  o f r e c e r á  u n a  h e r r a m ie n t a  p a r a  la  

g e s t ió n  e d u c a t iv a  d e s d e  e l  c u r r ic u lu m  d e  l i c e n c ia t u r a  e n  
m e d ic in a  q u e   p e rm it a  la  e le v a c ió n  d e  lo s  r e s u lt a d o s  d e l  d e s -
e m p e ñ o  p r o fe s io n a l, p a r t ie n d o  d e l  m o d e lo  d e l  d e s e m p e ñ o  
p r o fe s io n a l  q u e  u t i l i c e  e l  e m p le o  d e  lo s  a d e la n t o s  c ie n t ífi c o s  
t e c n o ló g ic o s .  L o s  p r o d u c t o s  d e  e s t a  in v e s t ig a c ió n  p o d r á n  
g e n e r a l iz a r s e  

 Desde el punto de vista científico: 
L a  n o v e d a d  c i e n t í fi c a  d e  e s t a  in v e s t ig a c ió n  e s t a r á  d a d a  

e n  e l  d is e ñ o   q u e  r e v e le  e l  c o n c e p t o , d e fi n ic io n e s , e l  p r o c e s o  
d e  c o m p e t e n c ia s  e n  b io é t ic a ,  r e la c io n e s  q u e  s e  d e r iv a r o n   d e l  
e s t u d io  d e  la s  c o m p e t e n c ia s  a n t e s  m e n c io n a d a s  c o n  e l  d e s -
e m p e ñ o  p r o fe s io n a l  

Materia l y  Métodos

L a  in v e s t ig a c ió n  q u e  s e  p r o p o n e , a s u m e  c o n  u n a  p e r s p e c -
t iv a  e le c t iv a  lo s  p a r a d ig m a s  c u a l i t a t iv o  – c u a n t i t a t iv o  c o n  p r e -
d o m in io  d e  lo  c u a l i t a t iv o . S e  a s u m ir á n  a lg u n o s  e le m e n t o s  d e  
la  in v e s t ig a c ió n  – a c c ió n  p a r t ic ip a t iv a , n e c e s a r io s  p a r a  d e s d e  
la  r e fl e x ió n  d e  lo s  m ie m b ro s  d e l  e q u ip o  d e  in v e s t ig a c ió n , p e r -
m it i r  e l  p e r f e c c io n a m ie n t o  c o n s t a n t e  d e l  e s t u d io .

S e  c o m e n z ó  c o n    e s t u d io  p i lo t o  q u e  p e rm it ió  e x p lo r a r  la s  
d ifi c u lt a d e s  q u e  s e  p r e s e n t a n  e n  t o r n o  a l   p r o c e s o .P a r a  e je c u -
t a r  la s  t a r e a s  s e  e m p le a r a n  c o m o  m é t o d o s  d e l  n iv e l  t e ó r ic o : 

• A n á l i s i s  d o c u m e n t a l
• M é t o d o  H is t ó r ic o  - L ó g ic o
• M o d e la c ió n
• S is t e m a t iz a c ió n
• E n fo q u e  S is t é m ic o
• E s t u d io  c o m p a r a d o

E n  e l  d e s a r r o l lo  d e  la  in v e s t ig a c ió n  s e  t e n d r á n  e n  c u e n -
t a  lo s  p r o c e d im ie n t o s  ló g ic o s  d e l  p e n s a m ie n t o  t a le s  c o m o : 
a n á l i s i s , s ín t e s is , a b s t r a c c ió n  y  g e n e r a l iz a c ió n .  P a r a  la s  in d a -
g a c io n e s  e m p ír ic a s  s e  p a r a m e t r iz a r o n  e l  o b je t o  y  c a m p o  d e  
la  in v e s t ig a c ió n , y  s e  a p l ic a r á n   lo s  in s t r u m e n t o s  s ig u ie n t e s :

• E n c u e s t a s  
• C o n s u lt a  a  e x p e r t o s

L o s  m é t o d o s  e s t a d ís t ic o s  u t i l i z a d o s  f u e r o n :   in t e r v a lo  d e  
c o n fi a n z a , d is t r ib u c ió n  d e  f r e c u e n c ia s , d e s v ia c ió n  e s t á n d a r, 
c o r r e la c ió n  d e  P e a r s o n  y  C h i  c u a d r a d o .  

Resultados y Discusión 

S e  p r e s e n t a r o n  in s u fi c ie n c ia s  e n  e l  c o n o c im ie n t o  s o b r e  la  
n e c e s id a d  d e  la  C r e a c ió n  d e  u n  C o m it é  d e  B io é t ic a  y  d e  lo s  r e -
c u r s o s  p a r a  s u  f u n c io n a m ie n t o  a l  in ic io  d e l  e s t u d io  m o s t r a d o  
c o n  u n  in t e r v a lo  d e  c o n fi a n z a  d e  5 0 - 5 3 % .  N u e s t r o s  r e s u lt a -

d o s  ju s t ifi c a n  lo  q u e  m u c h o s  a u t o r e s  c o m o  (M o n d r a g ó n -A l-
c o c e r  H , L , 2 0 1 8 ) y  V e r g a r a  B a r r a  P, A  y  c o la b , 2 0 1 9 )  q u e   p la n -
t e a n  s o b r e   la  f o rm a  d e  e n s e ñ a n z a  p a r a  a lg u n a s  a s ig n a t u r a s  o  
t e m a s  p u e d e n  s e r   a  t r a v é s  d e  la  c o n fe r e n c ia  a u n q u e  n o  e n  s u  
f o rm a  t r a d ic io n a l, e x p o s i t iv a , s in o  e n  v a r ia n t e s  m o d e r n a s  d e  
e l la s : la  c o n fe r e n c ia  p r o b lé m ic a  o  la  c o n fe r e n c ia  d e b a t e , o  u n a  
m e z c la  d e  a m b a s . A m b a s  r e q u ie r e n  u n a  a m p lia  p r e p a r a c ió n  
p o r  p a r t e  d e l  p r o fe s o r  d e  lo s  m o m e n t o s  e n  q u e  s e   r e q u ie r e  
d e  la  p a r t ic ip a c ió n   d e  lo s  e s t u d ia n t e s  y  d e  la  d e fi n ic ió n  d e  lo s  
p la n t e a m ie n t o s  p o lé m ic o s , d e  la s  p r e g u n t a s  p a r a  s u s c i t a r  la  
in t e r v e n c ió n  o  p a r a  g u ia r  e l  r a z o n a m ie n t o  d e  e l lo s . E l  C o m it é  
d e  B io é t ic a  p u e d e  s e r  u n a  m o d a l id a d  d e  e n s e ñ a n z a  a p r e n -
d iz a je .

 D e s p u é s  d e  t r e s  a ñ o s  e l  c h i  c u a d r a d o  f u e  s ig n ifi c a t iv a -
m e n t e  e s t a d ís t ic o  (p  ≤0 ,0 0 5 ) p a r a  la  v a r ia b le  d e  la  n e c e s id a d  
d e  f o r t a le c e r  d ic h o  C o m it é . 

L a s  a c t iv id a d e s  d e  c a p a c i t a c ió n  e s t r u c t u r a d a s  p o r  e l  C o -
m it é  s e  s e ñ a la r o n  m e jo r a b le s  p o r   e l  7 0 %  d e  lo s  e n c u e s t a d o s  
y  q u e  d e b e n  s e r  e n r iq u e c id a s   p o r  e l  6 0 %  d e  lo s  m ism o s  e n -
c u e s t a d o s . S e  e s t a b le c ió  t a m b ié n  u n a  c o r r e la c ió n  p o s i t iv a  d e  
P e a r s o n  c o n  e l  s e m e s t r e  c u r s a d o  p o r  lo s  e s t u d ia n t e s  y  la  c a -
p a c i t a c ió n  e n  B io é t ic a . (M i l la s - M u r, J , 2 0 1 9 )  e n  s u  in v e s t ig a -
c ió n  a b o r d ó  u n  p r o g r a m a  d e  É t ic a  y  B io é t ic a  e n  e l  p r e g r a d o  lo  
q u e  e n r iq u e c e  e s t a  t e m á t ic a  t a n  im p o r t a n t e  p a r a   la s  C ie n c ia s  
d e  la  S a lu d .

L a  v in c u la c ió n  c o n  la  C o m is ió n  N a c io n a l  d e  B io é t ic a  y  
o t r a s  in s t i t u c io n e s  e s t a t a le s  s e  p r e s e n t ó  c o n  u n a  d e s v ia c ió n  
e s t á n d a r  d e  la  m e d ia  e n  a m b o s  c a s o s  d e  m a n e r a  p o c o  n o -
t o r ia .

D e n t r o  d e l  c u r r ic u lu m  e l  d is e ñ o  d e  la s  a s ig n a t u r a s  d e  
p r á c t ic a s  c o m u n it a r ia s  y  h o s p i t a la r ia s  m o s t r ó  u n  v a lo r  s ig n i-
fi c a t iv o  p a r a  e l  t r a b a jo  d e  lo s  C o m it é s  d e  B io é t ic a  (p  ≤ 0 .0 0 5 ). 
N u e s t r o s  r e s u lt a d o s  s o n  s im i la r e s  a  lo  p la n t e a d o  p o r  o t r o s  a u -
t o r e s  (M a n r iq u e  B a c c a , J , M , 2 0 0 3 ) q u e   r e fi e r e n  q u e  e n   a lg u -
n a s  c a r r e r a s , y  e s p e c ífi c a m e n t e  e n  a lg u n a s  a s ig n a t u r a s  p o r  la s  
c a r a c t e r í s t i c a s  d e l  o b je t o  d e  a s im i la c ió n , la s  s i t u a c io n e s  q u e  
s e  m o d e la n  s o n  e s e n c ia lm e n t e  s i t u a c io n e s  s o c ia le s . E n  e l la s , 
e l  le n g u a je  c o m o  m e d io  d e  c o m u n ic a c ió n  t ie n e  u n a  m a y o r  
c o n n o t a c ió n  y a  d e s d e  e s t a  e t a p a , q u e  e n  o t r a s  a s ig n a t u r a s  
o  c a r r e r a s  d o n d e  la  in t e r a c c ió n  s e  h a c e  f u n d a m e n t a lm e n t e  
c o n  u n  o b je t o  (m a t e r ia l  o  m a t e r ia l i z a d o  d e  la  r e a l id a d ). E n  
e l  p r im e r  c a s o , la s  s i t u a c io n e s  a  m a t e r ia l i z a r  t ie n e n  u n  f u e r t e  
c o m p o n e n t e  d e  in t e r a c c ió n  e n t r e  la s  p e r s o n a s , m ie n t r a s  q u e  
e n  e l  s e g u n d o  e s t e  c o m p o n e n t e  e s  m á s  r e d u c id o . E n  e s t o s  
c a s o s  e l  o b je t o  a  m a t e r ia l i z a r  o  a  m o d e la r  s o n  la s  p r o p ia s  s i-
t u a c io n e s  s o c ia le s , la s  f o rm a s  o  t ip o s  d e  r e la c io n e s  e n t r e  la s  
d is t in t a s  p e r s o n a s  q u e   p a r t ic ip a n , lo s  r o le s  o  f u n c io n e s  q u e  
e l la s  d e s e m p e ñ a n . 

 L a  in v e s t ig a c ió n  y  e l  t r a b a jo  d e  e x t e n s ió n  u n iv e r s i t a r ia  e n  
e l   p r o c e s o  e n s e ñ a n z a  a p r e n d iz a je  d e  la  B io é t ic a  s e  p r o f u n -
d iz ó  y  r e v e ló  u n  in t e r v a lo  d e  c o n fi a n z a  a lt o  S im i la r e s  t e m a s  
f u e r o n  p u b l ic a d o s  p o r   (V a lle jo  L ó p e z , A , B  y  c o la b , 2 0 2 0 ) 

E n  la s  J o r n a d a s  C ie n t ífi c o  e s t u d ia n t i l  y  p r o fe s io n a le s  s e  
p r e s e n t a r o n  m á s  d e  u n  8 0 %  d e  t r a b a jo s  r e la c io n a d o s  c o n  la  
B io é t ic a  y  s e  o p t ó  p o r  la  m á x im a  d is t in c ió n  d e l  p r e m io  a  la  
S a lu d  e n  B io é t ic a  p o r  e l  1 0 0 %  d e  lo s  in t e g r a n t e s  d e l  C o m it é . 

L a  e s t r u c t u r a c ió n  d e l  C o m it é  d e  B io é t ic a  c o m o  p i la r  f u n -
d a m e n t a l  e n  e l  d e s a r r o l lo  a c a d é m ic o , in v e s t ig a t iv o   y  e d u c a -
t iv o  c o n s id e r ó . 
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1 . D e s d e  c u r r íc u lu m  a s e g u r a r  la  c a l id a d  d e  la  f o rm a c ió n  
in t e g r a l  d e  la  p e r s o n a l id a d  d e l  p r o fe s io n a l  a  t r a v é s  
d e  lo s  p r o c e s o s  (d o c e n t e , in v e s t ig a t iv o  y  e x t e n s io -
n is t a ). n o  s ó lo  c o m o  a s ig n a t u r a  s in o  e n  e l  t r a n s c u r s o  
d e l  p r o c e s o  d o c e n t e  e d u c a t iv o  t r a n s v e r s a l iz á n d o s e  
e n  t o d a s  la s  a s ig n a t u r a s  h a c ie n d o  é n f a s is  e n  lo s  p r i-
m e r o s  s e m e s t r e s  e n  la s  a s ig n a t u r a s  m e d ic in a  g e n e -
r a l  in t e g r a l, F i lo s o f ía  d e  la  M e d ic in a , In t r o d u c c ió n  a  la  
c l ín ic a , S a lu d  P ú b l ic a  y  c o m u n id a d , m e t o d o lo g ía  d e  
la  in v e s t ig a c ió n  y  o t r a s . 

2 . E la b o r a r  v id e o s  d e  in g lé s  e n s e ñ a n d o  B io é t ic a .
3 . L a  d id á c t ic a  y  la  p r á c t ic a  m é d ic a   in c lu y e n t e s  d e  la  

B io é t ic a   N u e s t r o  n u e v o  m o d e lo  p e d a g ó g ic o , q u e  h a  
e n f a t iz a d o  s u  e s c e n a r io  d o c e n t e  h a c ia  lo s  c e n t r o s  d e  
s a lu d , a t e n d ie n d o  la s  a c t u a le s  n e c e s id a d e s  y  d e m a n -
d a s  s o c ia le s , d o n d e  e l  m é t o d o  d e  e n s e ñ a n z a  e s t á  
b a s a d o  e n  la  s o lu c ió n  d e  p r o b le m a s  y  la  e d u c a c ió n  
e n  e l  t r a b a jo  (a p r e n d e r  a  h a c e r ) s e  e n t e n d e r á  q u e  e n  
lo s  n u e v o s  e s c e n a r io s  e l  e s t u d ia n t e  f o rm a  p a r t e  d e l  
p r o c e s o  d e  in t e r a c c ió n  s a lu d -e n fe rm e d a d  d e s d e  lo s  
in ic io s  d e  la  c a r r e r a , p o r  lo  q u e  e s t á  o b l ig a d o  a  p r e -
p a r a r s e  m á s  t e m p r a n a m e n t e  p a r a  e n f r e n t a r  v a r ia d o s  
c o n fl ic t o s  m o r a le s  r e la c io n a d o s  c o n  la  v id a .

4 . C o n c ie n t iz a c ió n  d e  lo s  v a lo r e s  in c o r p o r a d o s  e n  la  
f o rm a c ió n  p a r t ic ip a n d o  d e  m a n e r a  a lt r u is t a  e n  c a m -
p a ñ a s  d e  v a s e c t o m ía , d e  v a c u n a c ió n , d e  h ig ie n iz a -
c ió n  y  p r o t e c c ió n  d e l  m e d io  a m b ie n t e , a c t iv id a d e s  
d e  p r o m o c ió n  d e  la  s a lu d  e n  e s c u e la s , f e r ia s  d e  la  
s a lu d , d o n a t iv o s  p a r a  d a m n ifi c a d o s  d e  c ic lo n e s , d e  
n iñ o s  c o n  c á n c e r.

5 . L a  e v a lu a c ió n  c o m o  c o m p o n e n t e  im p o r t a n t e  d e l  c u -
r r íc u lu m  p r o p o n e  t é c n ic a s  q u e  f a c i l i t a n  e l  t r a b a jo  e n  
g r u p o , c o n t r ib u y e n d o  a l  d e s a r r o l lo  g r u p a l  y  e s t a  in -
t e g r a c ió n  f a v o r e c e  e n  e l  h a c e r  e l  b ie n  p o r  u n  p a c ie n -
t e , p r in c ip io  d e  la  B io é t ic a , a s p e c t o  e s t e  d e l  q u e  s e  
a d o le c e  f r e c u e n t e m e n t e  e n  a lg u n a s  c a r r e r a s  (G io e r -
d a n o , A lv a r o  y  c o la b , 2 0 1 9 ) e x p o n e  s u  e x p e r ie n c ia  a  
t r a v é s  d e  la  e v id e n c ia  d e  u n  P o r t a fo l io  q u e  s e r v i r á  
c o m o  g u ía  d e  c o n s u lt a , d e  r e v is ió n  y  a c t u a l iz a c ió n  
p a r a  o t r o s  e s t u d ia n t e s  y  p r o fe s o r e s .  

6 . O t r o  e le m e n t o  c o n s id e r a d o  e s  e l  t r a b a jo  m e t o d o ló -
g ic o , e n  la  in c lu s ió n  d e  la s  p la n e a c io n e s  p o r  e je m p lo  
s u e le  s u c e d e r  q u e  e l  s i s t e m a  d e  s ig n o s  p r o p io s  d e l  
p r o c e s o  d e  c o m u n ic a c ió n  r e la c io n a d o  a  lo s  v a lo r e s  
e s  d e  e s c a s o  d e s a r r o l lo . Ig u a lm e n t e , e n  lo s  p r o g r a -
m a s  o  c a r p e t a s  d e  la  p r á c t ic a  c o m u n it a r ia  y  c l ín ic a  s e  
in c lu y e n  d iv e r s o s  m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a  q u e  in t e -
g r e n  la  B io é t ic a  e n  la s  d is c u s io n e s  d e  c a s o s , c l ín ic a s  
r a d io ló g ic a s , c l ín ic a s  p a t o ló g ic a s , c l ín ic a s  d e m o s t r a -
t iv a s , c l ín ic a s  e p id e m io ló g ic a s , a n á l i s i s  d e  la  s i t u a -
c ió n  d e  s a lu d , d is c u s io n e s  d ia g n ó s t ic a s ; e n t r e  o t r o s .

7 . O t r o  e le m e n t o   in n o v a d o r, c o n t e m p la  e n t r e  o t r o s  
a s p e c t o s  e l  M o v im ie n t o  d e  a lu m n o s  a y u d a n t e s  lo s  
c u a le s  s o n  n o m b r a d o s  a  p a r t i r  d e l  t e r c e r  s e m e s t r e  
p a r a  e s t im u la r  e l  d e s a r r o l lo  d e l  e s t u d ia n t e  c o n  c o m -
p e t e n c ia s  p e d a g ó g ic a s  lo s  q u e  b a s á n d o s e  e n  lo s  
p r in c ip io s  b io é t ic o s  c o n t r ib u y e n  e n  la  f o rm a c ió n  d e  
v a lo r e s  (e d u c a r  e d u c á n d o n o s ) . E x p e r ie n c ia  n o v e d o -
s a  t a m b ié n  s e   m u e s t r a  p o r  lo s  in v e s t ig a d o r e s  (R a -
m o s -R o b le d o , A  y  c o la b , 2 0 2 0 ).

8 . E le m e n t o  f a v o r e c e d o r  lo  c o n s t i t u y e  e l  e d u c a d o r  
d e b e  t a m b ié n  s e r  e d u c a d o  p a r a  q u e  p u e d a  a s u m ir  
c o n  e f e c t iv id a d  la  c o m p le ja  t a r e a  d e  la  f o rm a c ió n  

d e  v a lo r e s  y  B io é t ic a  e n  lo s  e s t u d ia n t e s . N o  s ó lo  la  
a d q u is ic ió n  d e  c o n o c im ie n t o s  o  d e  h a b i l id a d e s , s in o  
t a m b ié n  e l  d e s a r r o l lo  d e  t o d a  s u  p e r s o n a l id a d .

9 . L a  e x t e n s ió n  u n iv e r s i t a r ia  f a v o r e c e r la   a  t r a v é s  d e  d i-
v e r s o s  e s c e n a r io s

1 0 . S e  e s t r u c t u r ó  la  c a r p e t a  d e  P r a c t ic a  C o m u n it a r ia  
p a r a  la  A s ig n a t u r a  d e  S a lu d  P ú b l ic a  y  C o m u n id a d  y  
M e d ic in a  f a m i l ia r  y  C o m u n it a r ia  c o n s id e r á n d o s e  :lo s  
p r in c ip a le s  v a lo r e s  a  lo s  q u e  t r ib u t a  s o n : h u m a n is m o , 
r e s p o n s a b i l id a d , c o m p ro m is o  s o c ia l, s o l id a r id a d , h o -
n e s t id a d , c o n s a g r a c ió n  a l  t r a b a jo , t r a b a jo  e n  e q u ip o  
y  d is c ip l in a  y  la s  C o m p e t e n c ia s  p o r  á r e a s  a  d e s e m p e -
ñ a r s e  lo s  e s t u d ia n t e s  d e  L ic e n c ia t u r a  G e n e r a l  p o r  s u s  
e s c e n a r io s  D o c e n t e s :

1 . C o n s u lt o r io  m é d ic o . P u e r ic u lt u r a
2 . C o n s u lt o r io  m é d ic o . C o n t r o le s  P r e n a t a le s
3 . C o n s u lt o r io  m é d ic o . C o n s u lt a  d e  a d u lt o s  y  a d u lt o s  

m a y o r e s
4 . C o n s u lt o r io  d e  E n fe rm e r ía
5 . Á r e a s  d e  C o n s u lt a  e s p e c ia l i z a d a . P s ic o lo g ía  

(f u n d a m e n t a l)
6 . E s c e n a r io : Á r e a  d e  h o s p i t a l i z a c ió n
7 . Á r e a  d e  R e g is t r o  y  o  E p id e m io lo g ía
8 . C o m u n id a d  c o r r e s p o n d ie n t e , C e n t r o  d e  S a lu d , C e n -

t r o  E s c o la r, C e n t r o  d e  A l im e n t a c ió n , C e n t r o  la b o r a le s , 
C e n t r o s  d e  C o n t r o l  d e  A d ic c io n e s , C e n t r o s  d e  A p o y o  
c o n t r a  la  v io le n c ia  in t r a f a m i l ia r

9 . F e r ia s  d e  S a lu d

Conclusión
L a  c r e a c ió n  d e l  C o m it é  d e  B io é t ic a  e s  e x p r e s ió n  d e  lo s  

c o n t e n id o s , f o rm a s  y  e v a lu a c ió n  in c lu id a  e n  e l  p r o g r a m a  e d u -
c a t iv o , lo  q u e  p r o p ic ia  e l  a c e r c a m ie n t o  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  a l  
m o d e lo  id e a l  d e  d e s e m p e ñ o  p r o fe s io n a l.

Recomendación
C o n fe c c io n a r  u n  in s t r u m e n t o  d e  e v a lu a c ió n  p r o fe s io n a l  

q u e  c o m o  m o d e lo  id e a l, in c lu y a  la  c e r t ifi c a c ió n  o  a c r e d i t a c ió n  
d e  la  e s t r a t e g ia   t r a n s v e r s a l iz a d o r a  p r o p u e s t a
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Resumen 

E s t e  a r t í c u lo  e s t á  d iv id id o  e n  n u e v e  a p a r t a d o s . E n  lo s  t r e s  
p r im e r o s  s e  e n f a t iz a  la  im p o r t a n c ia  y  t r a s c e n d e n c ia  é t ic a  q u e  
d e b e  c o n l le v a r  la  e le c c ió n  y  e l  e je r c ic io  p r o fe s io n a l  d e  la  c a r r e -
r a , d e s d e  e l  m o m e n t o  e n  q u e  é s t a  e s  e le g id a  y  p o s t e r io rm e n -
t e  c u a n d o  s e  p o n e  fo rm a lm e n t e  e n  p r á c t ic a . S in  e m b a r g o ; d e -
b id o  a  la  f a lt a  d e  u n a  a c t u a c ió n  s o c ia lm e n t e  r e s p o n s a b le  p o r  
p a r t e  d e  lo s  p r o fe s io n is t a s , la  é t ic a  p r o fe s io n a l  h a  t e n id o  u n  
im p o r t a n t e  a u g e  d e n t r o  d e  lo s  d is t in t o s  á m b it o s  a c a d é m ic o s  
y  la b o r a le s , c o n v i r t ié n d o s e  e n  u n a  é t ic a  a p l ic a d a  q u e  a p o r -
t a  e le m e n t o s  d e  r e fl e x ió n  m á s  e s p e c ífi c o s  y  p r á c t ic o s  p a r a  
c a d a  á r e a  p r o fe s io n a l. E n  la  s e g u n d a  p a r t e , c o m e n z a n d o  e n  e l  
a p a r t a d o  c u a t r o , s e  h a c e  u n  c u e s t io n a m ie n t o  a c e r c a  d e l  p u n -
t o  d e  in ic io  d e  la  é t ic a  p r o fe s io n a l, e s  d e c i r, c u á n d o  c o m ie n z a  
y  b a jo  q u é  c r i t e r io s  in s t i t u c io n a le s  s e  a c o m p a ñ a , d e  m a n e r a  
q u e  é s t a  p u e d a  t e n e r  u n  im p a c t o  p o s i t iv o  e n  e l  p r o c e s o  f o r -
m a t iv o  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  y , c u a n d o  e g r e s e n , e n  e l  e je r c ic io  
f o rm a l  d e  s u  p r o fe s ió n . A  c o n t in u a c ió n , e n  e l  a p a r t a d o  c in c o , 
s e  c u e s t io n a  e l  v a lo r  é t ic o  d e  lo s  e s t u d io s  d e  p o s g r a d o , y a  q u e  
é s t o s , e n  a lg u n o s  c a s o s , s ó lo  s i r v e n  p a r a  e s p e c ia l i z a r  e n  e je r -
c ic io s  y  p r á c t ic a s  m o r a lm e n t e  c u e s t io n a b le s , lo  q u e  p e rm it e  
r e fl e x io n a r  e n  e l  a p a r t a d o  s e is  s o b r e  e l  m a le s t a r  s o c ia l  q u e  
p r o d u c e  la  f a lt a  d e  é t ic a  d e  lo s  p r o fe s io n is t a s , c u y a s  p r á c t ic a s  
in m o r a le s  p a r e c e  s e r  in c u lc a d a s  e n  la s  a u la s  u n iv e r s i t a r ia s , 
p r o d u c t o  d e  u n a  c a r g a d a  fo rm a c ió n  y  e s p e c ia l i z a c ió n  t é c n ic a  
c a r e n t e  d e  h u m a n is m o . E n  e l  a p a r t a d o  o c h o  s e  h a c e  u n a  c r í t i -
c a  a l  m o d o  e n  q u e  s e  in t r o d u c e  a  lo s  e s t u d ia n t e s  e n  e l  á m b it o  
d e  la  in v e s t ig a c ió n , t o m a n d o  c o m o  b a s e  p s e u d o d id á c t i c a  la s  
e x p o s ic io n e s , lo  q u e  g e n e r a  e n  e l lo s  a p a t ía  y  d e s h o n e s t id a d , 
s i t u a c ió n  q u e  m a r c a  a  lo s  a lu m n o s  y  l le g a  a  g e n e r a r  v ic io s  
c o m o  e l  p la g io , h e c h o  q u e  l im it a  s u  c a p a c id a d  a l  m o m e n t o  
d e  e la b o r a r  s u s  t r a b a jo s  r e c e p c io n a le s . A d e m á s , s e  s e ñ a la  q u e  
s o c ia lm e n t e  s e  h a  c r e a d o  la  id e a  d e  q u e  la  p r o fe s ió n  e s  s o -
b r e t o d o  u n  a p a r e n t a r, p r á c t ic a  q u e  s e  m a n ifi e s t a  d e  m a n e r a  
p a t e n t e  e n t r e  e l  g r e m io  m é d ic o , lo  q u e  h a  c o n d u c id o  a  s o b r e -
p o n e r  e n  e s t a  p r o fe s ió n  la  im a g e n  s o b r e  e l  s e r v ic io . 

P a l a b r a s  c l a v e :  p r o fe s ió n , é t ic a  p r o fe s io n a l, h u m a n is m o , 
v o c a c ió n .

Elección de carrera profesional
E s  d e  t o d o s  c o n o c id o  q u e  e n  n u e s t r o  p a ís , p a r a  lo s  a fo r -

t u n a d o s  q u e  t ie n e n  la  o p o r t u n id a d  d e  r e a l iz a r  e s t u d io s  u n i-
v e r s i t a r io s , la  e le c c ió n  d e  la  c a r r e r a  d e p e n d e  d e  lo s  in c e n t i-

v o s  e c o n ó m ic o s  q u e  é s t a  o f r e z c a . E n t r e  la s  p r in c ip a le s  s e  
e n c u e n t r a n : d e r e c h o , m e d ic in a , a d m in is t r a c ió n , c o n t a d u r ía , 
in g e n ie r o  c iv i l , a r q u i t e c t u r a , in g e n ie r ía s  e n  in fo rm á t ic a . D e b i-
d o  a  e s e  d e s e o  o b t u s o  q u e  g u ía  la  e le c c ió n  «p r o fe s io n a l» , h a y  
u n a  im p o r t a n t e  c a n t id a d  d e  a s p i r a n t e s  e n  la s  á r e a s  r e f e r id a s , 
p o s t e r io rm e n t e  u n a  s a t u r a c ió n  d e  a lu m n o s  e n  d ic h a s  c a r r e -
r a s  y  p o r  ú lt im o  u n  m e r c a d o  la b o r a l  r e p le t o  d e  p r o fe s io n is t a s  
d e s e m p le a d o s  o  s u b e m p le a d o s  e n  e s o s  c a m p o s  la b o r a le s . 
E s t a  s i t u a c ió n  h a  v e n id o  p r o v o c a n d o  u n  a b a r a t a m ie n t o  d e  la s  
p r o fe s io n e s  y  c o n  e l lo  u n  m a l  s e r v ic io . D e  a h í  q u e , d e  a lg u -
n o s  a ñ o s  a  la  f e c h a , u n o  d e  lo s  m a le s  q u e  la m e n t a b le m e n t e  
d a ñ a n  a  n u e s t r a  s o c ie d a d  s e a  la  f a lt a  d e  é t ic a  e n  lo s  s e r v ic io s  
q u e  p r e s t a n  u n  g r a n  n ú m e ro  d e  p r o fe s io n is t a s . 

E s t a s  p r á c t ic a s  p r o v o c a n  u n  d e s c o n t e n t o  s o c ia l  y  c o n  e l lo  
s e  g e n e r a  u n a  c r í t i c a  h a c ia  la s  in s t i t u c io n e s  e d u c a t iv a s  q u e  
lo s  (d e )fo rm a n , e s  d e c i r, h a c ia  la s  u n iv e r s id a d e s , p u e s  é s t a s  
s o n  la s  r e s p o n s a b le s  d e  e n s e ñ a r  y  t r a n sm it i r  lo s  c o n o c im ie n -
t o s , h a b i l id a d e s  y  v a lo r e s  q u e  «s e  s u p o n e »  lo s  e g r e s a d o s  d e  
d ic h a s  in s t i t u c io n e s  d e b e n  p o n e r  a l  s e r v ic io  d e  la  s o c ie d a d ; 
p e r o , d e  u n o s  a ñ o s  a  la  f e c h a  o c u r r e  e x a c t a m e n t e  lo  c o n t r a -
r io ; e s a s  f a c u lt a d e s  s o n  e m p le a d a s  p a r a  a b u s a r  y  a t r o p e l la r  a  
s u s  b e n e fa c t o r e s  a n t e p o n ie n d o  e l  lu c r o  e n  s u  p r á c t ic a , a n t e s  
q u e  e l  b ie n  d e  s u s  c l ie n t e s /p a c ie n t e s . ¿ S e r á  a c a s o  q u e  la s  u n i-
v e r s id a d e s  s e  h a n  c o n v e r t id o  e n  c e n t r o s  d e  c a p a c i t a c ió n  d e  
d e l in c u e n t e s  d e  c u e l lo  b la n c o  y  b a t a s  b la n c a s  q u e  o t o r g a n  
l i c e n c ia s  d is c r e c io n a lm e n t e  y  c o n  é s t a s  e l  p e rm is o  n e c e s a r io  
p a r a  q u e  p s e u d o p ro f e s io n is t a s  e je r z a n  s in  u n  s e n t id o  é t ic o  y  
h u m a n is t a  s u  t r a b a jo ?  

El auge de la ética profesional como ética 
aplicada

L a  d o c t o r a  J u l ia n a  G o n z á le z  e n  s u  a r t íc u lo  «S o b r e  é t ic a  
p r o fe s io n a l»  s e ñ a la  q u e  “L a  r e le v a n c ia  d e  la  é t ic a  p r o fe s io n a l  
n o  s e  d e b e  a  s u  a u g e , s in o  p o r  e l  c o n t r a r io : a  la  c r i s i s  g e n e r a -
l iz a d a  d e  lo s  v a lo r e s  é t ic o s  y , e n  p a r t ic u la r, a l  q u e b r a n t o  q u e  
é s t o s  h a n  s u f r id o  c o m o  s u s t r a t o  f u n d a m e n t a l  d e  la  v id a  p r o -
fe s io n a l. L a  p r o g r e s iv a  a u s e n c ia  d e  u n a  s ó l id a  é t ic a  e n  e l  e je r -
c ic io  d e  la s  p r o fe s io n e s  e s  p r e c is a m e n t e  a q u e l lo  q u e  p o n e  
d e  r e l ie v e  […] s u  im p o r t a n c ia  y  u r g e n c ia ” (1 9 9 6 :9 3 ). D e b id o  
a  e s t o , d e  a lg u n o s  a ñ o s  a  la  f e c h a , la  l i t e r a t u r a  e n  t o r n o  a  e s t e  
t e m a  h a  id o  in c r e m e n t á n d o s e  y  d iv e r s ifi c á n d o s e  d e  a c u e r d o  
c o n  lo s  p e r fi le s  é t ic o s  q u e  s e  e s p e r a  t e n g a n  lo s  p r o fe s io n is t a s  
e n  la s  d i f e r e n t e s  á r e a s  la b o r a le s . 
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N o  e s t á  d e  m á s  s e ñ a la r  q u e  la  é t ic a  p r o fe s io n a l  s e  in s e r t a  
d e n t r o  d e  lo  q u e  h a  d a d o  e n  l la m a r s e  é t ic a s  a p l ic a d a s  (c o m o  
la  b io é t ic a , la  é t ic a  a m b ie n t a l, la  é t ic a  d e  g é n e r o , e n t r e  o t r a s ) y  
c o m p a r t e  c o n  é s t a s  la  n e c e s id a d  d e  s u g e r i r  l ín e a s  d e  c o n d u c -
t a  a p r o p ia d a s  p a r a  e l  c o r r e c t o  d e s e m p e ñ o  m o r a l  e n  á m b it o s  
p r o fe s io n a le s  e s p e c ífi c o s , lo  q u e  p e rm it e  p o n e r  e s p e c ia l  a t e n -
c ió n  e n  a q u e l lo s  a c t o s  q u e  f a c i l i t a n  c o n d u c t a s  in a p r o p ia d a s , 
p o r  e je m p lo , n o  d e ja r s e  v e n c e r  p o r  la  t e n t a c ió n  d e l  d in e ro  
fá c i l  p r o d u c t o  d e  a c c io n e s  d e l ic t u o s a s  y  c o r r u p t a s , a p o y a d a s  
e n  e l  e n g a ñ o , e l  s o b o r n o  o  e l  a t r o p e l la m ie n t o  d e  d e r e c h o s . 
L a  v e n t a ja  q u e  s e  o b t ie n e  c o n  la  s in g u la r id a d  d e  e s t a s  r e v i-
s io n e s  y  r e fl e x io n e s , h e c h a s  p o r  lo s  m ism o s  p r o fe s io n is t a s  d e  
c a d a  á r e a , e s  q u e  e l  a n á l i s i s  n o  q u e d a  e n  la  u n iv e r s a l id a d  a b s -
t r a c t a  d e  s i t u a c io n e s  h ip o t é t ic a s , s in o  e n  h e c h o s  c o n c r e t o s  
y  s in g u la r e s  d e  a g e n t e s  p a r t ic u la r e s  e n  á r e a s  e s p e c ífi c a s . L o  
c a r a c t e r í s t i c o  d e  e s t a s  é t ic a s  a p l ic a d a s  e s  q u e  “e n  c a d a  u n o  d e  
lo s  c a m p o s  h u m a n o s  s e  p r o d u c e  u n a  r e fl e x ió n  é t ic a  q u e  s in -
t e t iz a  d e  m a n e r a  im p o r t a n t e  lo s  e le m e n t o s  c o m p le m e n t a r io s  
q u e  h a n  c o n fo rm a d o  la  e x p e r ie n c ia  h is t ó r ic a  q u e  lo s  p r o fe -
s io n a le s  d e l  r a m o  h a n  t e n id o  a  lo  la r g o  d e l  t ie m p o ” (G a r c ía , 
2 0 0 8 :2 9 ). 

D e  a c u e r d o  c o n  C a m p s  y  C o r t in a  (2 0 0 7 ) la  c la v e  d e l  é x i t o  
d e  la s  é t ic a s  a p l ic a d a s  e s  q u e  t ie n e n  c o m o  b a s e  c u a t r o  e le -
m e n t o s  a fi n e s : e l  p r im e r o  d e  e l lo s  e s  q u e  n o  s o n  p r o d u c t o  
d e  la  m e r a  c u r io s id a d , s in o  q u e  la  r e a l id a d  s o c ia l  e s  “ la  q u e  
in s t a  n o  s ó lo  a  lo s  é t ic o s , s in o  a  g o b ie r n o s , e x p e r t o s  y  c iu d a -
d a n o s , a  b u s c a r  r e s p u e s t a s ” (p . 4 4 6 ); e l  s e g u n d o , e s  q u e  e s t e  
t ip o  d e  é t ic a  n o  e s  e la b o r a d a  e x c lu s iv a m e n t e  p o r  a c a d é m ic o s  
e n  s u s  o fi c in a s  o  e n  c o n g r e s o s , “s in o  q u e  e s  u n  t r a b a jo  in t e r -
d is c ip l in a r, e n  e l  q u e  c o la b o r a n  e x p e r t o s , é t ic o s  y  a f e c t a d o s , 
t r a b a ja n d o  c o d o  a  c o d o  e n  c o m it é s  y  c o m is io n e s , m á s  q u e  
e n  s e m in a r io s  c e r r a d o s ” (Id .); e l  t e r c e r o , e s  q u e  lo s  r e s u lt a d o s  
d e  e s t o s  t r a b a jo s  a c t u a lm e n t e  s e  h a c e n  p ú b l ic o s  a  t r a v é s  d e  
in fo rm e s  o  a r t í c u lo s  a c a d é m ic o s  q u e  in fl u y e n  c o n  u n a  f u e r z a  
n o rm a t iv a  e n  la  v id a  p ú b l ic a , y  la s  in s t i t u c io n e s , b a s á n d o s e  e n  
e l lo s , s e  e la b o r a n  c ó d ig o s  o  m a n u a le s  d e  c o n d u c t a ; e l  c u a r t o  
e le m e n t o  e s  q u e  “q u ie n e s  t r a b a ja n  e n  la  é t ic a s  a p l ic a d a s  n o  lo  
h a c e n  s ó lo , n i  s iq u ie r a  p r in c ip a lm e n t e , e n  lo s  d e p a r t a m e n t o s  
u n iv e r s i t a r io s , s in o  e n  in s t i t u c io n e s  y  o r g a n iz a c io n e s , p o l í t i -
c a s  o  c ív ic a s , s i t u a d a s  e n  e l  n iv e l  lo c a l, e s t a t a l, t r a n s n a c io n a l  
o  g lo b a l” (Id .). 

P a r a  C a m p s  y  C o r t in a , la s  é t ic a s  a p l ic a d a s  n a c ie r o n  p r o -
d u c t o  d e  u n  im p e r a t iv o  s o c ia l  r e a l, e s  d e c i r, la  é t ic a  t r a d ic io -
n a l  n o  a lc a n z a b a  a  d a r  u n a  r e s p u e s t a  c la r a  y  c o n t u n d e n t e  a  la  
s e r ie  d e  p r o b le m a s  m o r a le s  q u e  s e  p r e s e n t a b a n  e n  la s  p o s -
t r im e r ía s  s ig lo  X X  e n  u n  m u n d o  c a d a  v e z  m á s  p lu r a l  y  m u lt i-
d is c ip l in a r io , c o n fo rm a d o  p o r  d is t in t a s  f o rm a s  d e  g o b ie r n o , 
n u e v a s  d is c ip l in a s  c ie n t ífi c a s  y  t e c n o ló g ic a s , p e r o  p r in c ip a l-
m e n t e  g lo b a l iz a d o . D e b id o  a  e l lo  e l  o r ig e n  y  la  u r g e n c ia  e n  e l  
m o d o  d e  a n a l iz a r  la  c o n d u c t a  h u m a n a  d e s d e  u n a  p e r s p e c t iv a  
é t ic a  m á s  a d  h o c  c o n  c a d a  á r e a  p r o fe s io n a l. 

La materia de ética profesional
E n  p r á c t ic a m e n t e  t o d a s  la s  in s t i t u c io n e s  d e  e d u c a c ió n  s u -

p e r io r  s e  im p a r t e  la  m a t e r ia  d e  é t ic a  p r o fe s io n a l, a u n q u e  e n  
a lg u n a s  c o n  c ie r t o s  m a t ic e s  m á s  a c o r d e s  c o n  la  c a r r e r a  e n  q u e  
é s t a  s e  im p a r t a . E n  e l  c a s o  d e  la  U n iv e r s id a d  A u t ó n o m a  d e  
A g u a s c a l ie n t e s  s e  h a  e s t a b le c id o  c o m o  a c u e r d o  g e n e r a l1  q u e  
e n  t o d o s  lo s  c u r s o s  q u e  s e  im p a r t a n  d e b e  in c lu i r s e  la  m a t e r ia  
d e  é t ic a , s e a  c o n  e s t e  n o m b r e  o  c o n  a lg ú n  o t r o  q u e  s e a  m á s  

1   E s t a  m e d id a  e n t r ó  e n  f u n c ió n  d e b id o  a  q u e  v a r ia s  c a r r e r a s  q u e r ía n  q u i t a r la  p a r a  o f r e c e r  c u r s o s  m á s  p r á c t ic o s  y  a fi n e s  c o n  s u  d is c ip l in a .

e s p e c ífi c o  (p o r  e je m p lo , F i lo s o f ía  d e  lo s  v a lo r e s , é t ic a  d e l  in -
g e n ie r o  c iv i l , é t i c a  a m b ie n t a l, b io é t ic a , e t c .). D u r a n t e  a lg u n o s  
a ñ o s  e s t o s  c u r s o s  s e  im p a r t ie r o n  d e  m a n e r a  t r a d ic io n a l  e n  la s  
l i c e n c ia t u r a s  e n  e l  ú lt im o  a ñ o  d e  la  c a r r e r a ; s in  e m b a r g o , s e  
d e t e c t ó , p o r  p a r t e  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  y  d e  lo s  p r o fe s o r e s , q u e  
e s t a  m a t e r ia  d e  « r e l le n o »  n o  c u m p lía  c o n  lo s  o b je t iv o s  q u e  s e  
p r o p o n ía , p u e s  lo s  a lu m n o s  e s t a b a n  p r á c t ic a m e n t e  f o rm a d o s  
(a d o c t r in a d o s ) p a r a  o b t e n e r  d e  s u s  c a r r e r a s  la s  m e jo r e s  g a -
n a n c ia s  p o s ib le s , p a r a  lo  q u e  e r a  in d is p e n s a b le  h a c e r  d e  la d o  
la  é t ic a  y  la  m o r a l. E s t a  s i t u a c ió n  m o t iv ó  a  q u e  s e  s o l ic i t a r a  a  
lo s  je f e s  d e  d e p a r t a m e n t o  d e  c a d a  c a r r e r a  la  in c lu s ió n  d e  la  
m a t e r ia  d e  é t ic a  e n  s e m e s t r e s  in t e rm e d io s  c o n  la  in t e n c ió n  
d e  c r e a r  u n a  «c o n c ie n c ia  é t ic a »  e n  lo s  e s t u d ia n t e s  d e s d e  s u  
e t a p a  f o rm a t iv a  y  n o  e s p e r a r  h a s t a  e l  fi n a l  d e  lo s  e s t u d io s ; 
m o m e n t o  e n  q u e  s u s  id e a s , c r i t e r io s  y  c o n v ic c io n e s  a c e r c a  
d e l  e je r c ic io  d e  s u  p r o fe s ió n  e s t á n  y a  b a s t a n t e  e n r a iz a d o s  (y  
e n  a lg u n o s  c a s o s  r e t o r c id o s ). 

S e r ía  in g e n u o  p e n s a r  q u e  c o n  la  m a t e r ia  d e  é t ic a  s e  c o n -
s ig u e  u n  c a m b io  p r o f u n d o  e n  la s  c o n v ic c io n e s  d e  lo s  a lu m -
n o s , s in  e m b a r g o , m e  a t r e v o  a  a fi rm a r  q u e , c o n  e l  h e c h o  d e  
h a c e r le s  t o m a r  c o n c ie n c ia  d e  la  s i t u a c ió n  r e a l  d e l  d e s a ju s t e  
y  d e s g a s t e  é t ic o  e n  e l  q u e  s e  e n c u e n t r a  s u  p r o fe s ió n  (d e p e n -
d ie n d o  d e  la  q u e  s e  t r a t e , h a y  a lg u n a s  m á s  y  o t r a s  q u e  m e -
n o s ) s e  d e ja n  s e n t a d o s  lo s  p r e c e d e n t e s  y  lo s  p a r á m e t r o s  d e l  
im p a c t o  p o s i t iv o  o  n e g a t iv o  q u e  s u s  a c c io n e s  t e n d r á n  e n  e l  
e je r c ic io  p ú b l ic o  d e  s u  p r o fe s ió n  y  c o n  e l lo  e l  c o m p ro m is o  d e  
r e s p o n s a b i l id a d  q u e  t ie n e n  c o n  s u  c a r r e r a , c o n  la  in s t i t u c ió n  
q u e  lo s  f o rm ó  y  h a s t a  c o n  e l  p a ís .

¿En qué momento da inicio el ejercicio 
práctico de la ética profesional? 

L o s  u n iv e r s it a r io s  t ie n e n  la  c re e n c ia  d e  q u e  s u  e je rc ic io  p ro -
fe s io n a l in ic ia rá  a l c o n c lu ir  la  c a r re ra , p e ro  c o m o  b ie n  lo  s e ñ a la  la  
D o c to ra  J u lia n a  G o n z á le z :

L a  é t ic a  p r o fe s io n a l  n o  s e  a d q u ie r e  t r a s  e l  e g r e s o , 
y  y a  e n  la  p r á c t ic a  d e  la  p r o fe s ió n , s in o  q u e  s e  v a  g e s -
t a n d o  y  d e s a r r o l la n d o  e n  la  p r o p ia  f o rm a c ió n  a c a d é -
m ic a  o  u n iv e r s i t a r ia  […] L a  f o rm a c ió n  é t ic a , e n  e s t e  
s e n t id o , e s  c o r r e la t iv a  a  la  f o rm a c ió n  in t e le c t u a l, y  h a  
d e  l le g a r  a  s e r  in d is o lu b le  d e  é s t a , e n  la  m e d id a  e n  q u e  
s e  t r a t a  d e  u n a  g e n u in a  f o rm a c ió n , y  n o  d e  u n a  m e r a  
a c u m u la c ió n  in fo rm a t iv a  d e  c o n o c im ie n t o s  (1 9 9 6 :9 4 ).

Yo  in c lu s o  v o y  u n  p o c o  m á s  a t r á s , e s  d e c i r, e l  a lu m n o  d e  
e d u c a c ió n  m e d ia  s u p e r io r  d e b e  e le g i r  c o n  m u c h a  s e r ie d a d  
y  d e t e rm in a c ió n , «y a  c o n  é t ic a  p r o fe s io n a l» , la  c a r r e r a  q u e  
r e a lm e n t e  d e s e a  e s t u d ia r  y  e je r c e r  d e  p o r  v id a , m ism a  q u e  n o  
s ó lo  le  o t o r g a r á  e l  s u s t e n t o , s in o  s o b r e t o d o  é x i t o  p r o fe s io n a l  
y  s a t i s f a c c ió n  h u m a n a . S in  e m b a r g o , la  in e r c ia  y  e l  a le t a r g a -
m ie n t o  d e  d o c e  a ñ o s  p r e v io s  d e  a d o c t r in a m ie n t o  a c a d é m i-
c o  (s e is  d e  p r im a r ia , t r e s  d e  s e c u n d a r ia  y  t r e s  d e  e d u c a c ió n  
m e d ia  s u p e r io r ) n u b la n  s u  p r o y e c c ió n  f u t u r a  y  v e  lo s  e s t u d io s  
u n iv e r s i t a r io s  c o m o  u n a  e t a p a  a c a d é m ic a  m á s  e n  la  q u e  s e -
g u i r á  h a c ie n d o  lo  q u e  h a  v e n id o  p r a c t ic a n d o  lo s  a ñ o s  p r e v io s : 
c u m p li r  c o n  u n  h o r a r io , a s i s t i r  r e g u la rm e n t e , e s c u c h a r -m e -
m o r iz a r, r e s p o n d e r  p r o g r a m á t ic a m e n t e , s e r  e v a lu a d o  y , c o n  
b a s e  e n  c a l ifi c a c io n e s  a p r o b a t o r ia s , p a s a r  a l  s ig u ie n t e  n iv e l  
e s c o la r. M e  p a r e c e  q u e  e n  e s t a  e t a p a  d e b e r ía  in c u lc á r s e le  a  
lo s  a lu m n o s  la  t r a s c e n d e n c ia  d e  s u  e le c c ió n , s e ñ a la n d o  c o n  
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s u fi c ie n t e  c la r id a d  q u e  n o  d e b e n  d e  v e r  é s t a  s ó lo  c o m o  u n  
m o d u s  o e c o n o m ic u s , s in o  c o m o  u n  m o d u s  v iv e n d i , p u e s  p u e -
d e  o c u r r i r, y  g e n e r a lm e n t e  o c u r r e  q u e  “s i  u n  jo v e n  e l ig e  u n a  
p r o fe s ió n  c r e y e n d o  o b r a r  r e fl e x iv a m e n t e , y  e n  c a m b io  h a  
s id o  g u ia d o  p o r  h o n d a s  m o t iv a c io n e s  in c o n s c ie n t e s , a je n a s  
a  s u  c a p a c id a d  y  v e r d a d e r o  in t e r é s , lo  m á s  p r o b a b le  e s  q u e  
s e  e q u iv o q u e  y  t e n g a  u n a  t r i s t e  d e s i lu s ió n  c u a n d o  y a  s e  e n -
c u e n t r e  e m b a r c a d o  e n  lo s  e s t u d io s  o  e n  la  o c u p a c ió n  e le g id a ” 
(C o r t a d a , 1 9 7 7 :1 2 ). 

S in  d u d a  a lg u n a , n o  e s  f á c i l  t o m a r  u n a  d e c is ió n  a c e r c a  
d e l  f u t u r o  p r o fe s io n a l, s o b r e  t o d o  c u a n d o  n o  s e  h a  c o n t a d o  
c o n  u n a  b u e n a  o r ie n t a c ió n  v o c a c io n a l, y  a u n a d o  a  e s t o , q u e  
a lg u n a s  in s t i t u c io n e s  d e  e d u c a c ió n  s u p e r io r  o f r e c e n  la  o p o r -
t u n id a d  a  lo s  a s p i r a n t e s  d e  e le g i r  d o s  o  h a s t a  t r e s  o p c io n e s  
d e  f o rm a c ió n  u n iv e r s i t a r ia . H a s t a  h a c e  a p e n a s  u n o s  a ñ o s  e n  
la  U n iv e r s id a d  A u t ó n o m a  d e  A g u a s c a l ie n t e s  (in s t i t u c ió n  e n  la  
q u e  la b o r o ) s e  le s  d a b a n  a  lo s  a s p i r a n t e s  t r e s  o p c io n e s  d e  c a -
r r e r a s  a  la s  q u e  q u is ie r a n  in g r e s a r, o c a s io n a n d o  c o n  e l lo  u n a  
p é r d id a  d e  s e n t id o  y  d e  v a lo r  e n  s u  d e c is ió n , p u e s  e l  m e n s a je  
q u e  s e  e n v ia b a  e r a  «n o  im p o r t a  s i  n o  e s t u d ia s  lo  q u e  t ú  q u ie -
r e s , lo  im p o r t a n t e  e s  q u e  e n t r e s  a  la  u n iv e r s id a d  y  o b t e n g a s  
u n  t í t u lo » . P e r s o n a lm e n t e  t u v e  la  e x p e r ie n c ia  d e  im p a r t i r  la  
m a t e r ia  d e  é t ic a  p r o fe s io n a l  e n  d é c im o  s e m e s t r e  e n  a lg u n a s  
c a r r e r a s , y  f u e  d e s c o n c e r t a n t e  d e s c u b r i r  q u e  h a y  a lu m n o s  
q u e  a  e s a s  a lt u r a s  d e  s u s  e s t u d io s  n o  e s t a b a n  a ú n  c o n v e n c i-
d o s  d e  s u  e le c c ió n , y  p e o r  t o d a v ía , n o  q u e r ía n  d e d ic a r s e  a  e l la . 
A n t e  lo  c u a l  y o  lo s  c u e s t io n a b a  p r e g u n t á n d o le s  ¿ p o r  q u é  s i  s e  
h a b ía n  d a d o  c u e n t a  d e  e s o , n o  in t e n t a b a n  o t r a  v e z  in g r e s a r  a  
la  c a r r e r a  d e  s u  p r e f e r e n c ia ?  S u  r e s p u e s t a  e r a  q u e  ib a n  p e r d e r  
u n  a ñ o  o  d o s ; p e r o  a l  a d o p t a r  la  d e c is ió n  d e  e s t u d ia r  a lg o  q u e  
n o  le s  g u s t a , n o  e s t a b a n  c o n s c ie n t e s  d e  q u e  n o  s ó lo  p ie r d e n  
e s o , s in o  q u e  e c h a n  a  p e r d e r  t o d a  s u  v id a , y  e s o , s in  lu g a r  a  
d u d a s , r e p e r c u t e  e n  la  c a l id a d  d e l  « s e r v ic io  p r o fe s io n a l»  q u e  
o f r e c e r á n . In n e g a b le m e n t e  lo s  m a e s t r o s  u n iv e r s i t a r io s  p o d e -
m o s  l le g a r  a  s e r  c ó m p lic e s  d e  e s t o s  p á r v u lo s , p u e s  v ie n d o  y  
c o n t a n d o  c o n  e le m e n t o s  q u e  n o s  m u e s t r a n  c la r a m e n t e  q u e  
e l  e d u c a n d o  n o  c u e n t a  c o n  la  v o c a c ió n , m a n ifi e s t a  e n  la  in -
d is p o s ic ió n  d e  a p r e n d e r, a u n a d o  a  la  f a lt a  d e  f a c u lt a d e s  y  
h a b i l id a d e s  n e c e s a r ia s , lo s  d e ja m o s  s e g u i r  a d e la n t e  c o n  la s  
g r a v e s  c o n s e c u e n c ia s  q u e  e s t o  t ie n e  p a r a  é l  e n  e l  á m b it o  la -
b o r a l, p a r a  la  p r o fe s ió n  a  la  q u e  r e p r e s e n t e  y  p r in c ip a lm e n t e  
p a r a  la  s o c ie d a d , b e n e fi c ia r ía  o  a f e c t a d a  d e l  s e r v ic io  r e c ib id o .

La (de)formación universitaria
M e  s u r g e  a n t e  lo  d ic h o  la  s ig u ie n t e  p r e g u n t a  ¿ lo s  p r o fe -

s o r e s  a c t u a m o s  c o n  c r i t e r io s  h u m a n is t a s  a l  a p r o b a r  y  d e ja r  
c o n t in u a r  a  a lu m n o s  s in  v o c a c ió n  p e n s a n d o  e n  q u e  le  e s -
t a m o s  h a c ie n d o  u n  b ie n ?  C r e o  q u e , p o r  e l  c o n t r a r io , d e b e -
r ía m o s  s e r  h u m a n is t a s  c o n  lo s  e s t u d ia n t e s  m o s t r á n d o le s , y  
d e m o s t r á n d o le s , q u e  lo s  e s t u d io s  s u p e r io r e s  n o  s o n  e l  ú n ic o  
c a m in o  p a r a  la  r e a l iz a c ió n  p e r s o n a l, a d e m á s , q u e  c o n t r a r io  a  
lo  q u e  p ie n s a n , t e rm in a r  u n a  c a r r e r a  q u e  n o  l e s  l l e n a , n o  le s  
d a r á  s a t i s f a c c io n e s , t a l  v e z  u n  t r a b a jo  e n  e l  q u e  le s  p a g u e n , o  
a u t o e m p le a r s e  e n  e l  á r e a , p e r o  c o n  u n a  e s c a s a  g r a t ifi c a c ió n  
p e r s o n a l. A n t e  e s t e  p a n o r a m a , m e  p a r e c e  q u e  lo s  p r o fe s o -
r e s  u n iv e r s i t a r io s  t e n e m o s  e l  d e b e r  m o r a l  (d e ja r é  d e  la d o  lo s  
“d e b e r e s ” a d m in is t r a t iv o s ) d e  h a c e r le  v e r  a  lo s  e s t u d ia n t e s  y  
a u t o r id a d e s  u n iv e r s i t a r ia s  q u e  “ la s  u n iv e r s id a d e s  n o  a t r a e n  
s o la m e n t e  a  lo s  q u e  q u ie r e n  ‘e n n o b le c e r s e ’ c o n  u n  t í t u lo  p r o -
fe s io n a l, s in o  a  u n a  m u lt i t u d  d e  o c io s o s  q u e  v ie n e n  a  d iv e r t i r -
s e  e n  e l  m á s  g r a n d e  y  b a r a t o  lu g a r  d e  e s p a r c im ie n t o  d e l  p a ís ” 
(A r r e o la , 2 0 1 7 : 8 1 ).

C o n s id e r o  q u e  e s  m á s  h u m a n is t a  e l  p r o fe s o r  q u e  r e -
p r u e b a  a l  a lu m n o  y , e n  c a s o  n e c e s a r io , lo  h a c e  a b a n d o n a r  
la  c a r r e r a , q u e  a q u e l  q u e  p ia d o s a m e n t e  (u  o b l ig a d o  p o r  la s  
c i r c u n s t a n c ia s  a d m in is t r a t iv a s ) lo  d e ja  c o n t in u a r  s in  p r e v e r  e l  
im p a c t o  n e g a t iv o  q u e  e s a  p e r s o n a  r e p r e s e n t a  p a r a  s í  m is m o  y  
p a r a  la  s o c ie d a d , p u e s  n o  c u m p li r á  c o n  lo s  e s t á n d a r e s  y  c o m -
p r o m is o s  e x ig id o s  p o r  la  p r o fe s ió n . A l  r e s p e c t o  s e ñ a la  A r r e o la  
“h a y  u n  s e c t o r  m u y  g r a n d e  d e  la  h u m a n id a d  q u e  p o d r ía  v i-
v i r  a l  m a r g e n  d e  la  c u lt u r a . O t r o  s e c t o r  m u y  g r a n d e , q u e  e s  
p o r  n a t u r a le z a  a n a lf a b e t a , p u e d e  p a s a r  p o r  la  u n iv e r s id a d  y  
t i t u la r s e  y  s e g u i r  s ie n d o  a n a lf a b e t a  d e  r a z a ” (p . 8 1 ). N o  b a s t a , 
e n t o n c e s , p o d e r  e n t r a r  la  u n iv e r s id a d , e s o  e s  s o la m e n t e  e l  p r i-
m e r  p a s o , h a y  q u e  e s t a r  e n  e l la  d e c o r o s a m e n t e , n o  s ó lo  «p a n -
s a r»  p o r  e l la ; s e g u n d o , e g r e s a r  s a t i s f a c t o r ia m e n t e , c o n  o r g u l lo  
d e  h a b e r  o b t e n id o  u n a  f o rm a c ió n  a c a d é m ic a , n o  s o lo  u n  c e r -
t ifi c a d o  c o n  c a l ifi c a c io n e s  y  u n  t í t u lo ; t e r c e r o , p o n e r  e n  a lt o  e l  
n o m b r e  d e  la  in s t i t u c ió n , e l  e s t a d o  e  in c lu s o  a l  p a ís  m e d ia n t e  
u n  e je r c ic io  é t ic o  y  p r o fe s io n a l  d e  la  c a r r e r a  e le g id a .

E n  e s t e  s e n t id o , a lg u n a s  u n iv e r s id a d e s  p ú b l ic a s  h a n  e l im i-
n a d o  p a r a  s u s  a s p i r a n t e s  la  o p c ió n  d e  q u e  p u e d a n  e le g i r  d o s  
o  m á s  c a r r e r a s  p r o fe s io n a le s , o b l ig á n d o lo s  a  o p t a r  s o la m e n t e  
p o r  u n a . E s o  n o  e r r a d ic a  e l  p r o b le m a , p e r o  a l  m e n o s  o b l ig a  a  
lo s  d e m a n d a n t e s  a  p e n s a r  m u y  b ie n  lo  q u e  e s t á n  e l ig ie n d o , 
e s  d e c i r, a  e le g i r  u n a  p r o fe s ió n  c o n  la  q u e  s e  q u ie r a n  c o m p ro -
m e t e r  d e  p o r  v id a , y  n o  s ó lo  p o r  c u a t r o  o  c in c o  a ñ o s , t ie m p o  
q u e  d u r a n  lo s  e s t u d io s  u n iv e r s i t a r io s .

S in  e m b a r g o , e s t a  m e d id a  q u e  e s t á n  t o m a n d o  la s  in s t i-
t u c io n e s  p ú b l ic a s  a b r e  la s  p u e r t a s , a  “u n iv e r s id a d e s  p a r t ic u -
la r e s  d e  b a ja  c a l id a d , e s  d e c i r, (d e ) a q u e l la s  q u e  n o  c u m p le n  
c o n  u n a  d iv e r s id a d  d e  c a r re ra s  y  p ro g ram a s  q u e  g a ra n t ic e n  u n a  
fo rm a c ió n  a c a d é m ic a  c o n s o lid a d a  o  q u e  c a re c e n  d e l ‘re c o n o c i-
m ie n to  d e  v a lid e z  o fi c ia l d e  e s tu d io s ’ (R e v o e )” (F ra n c o , 2 0 0 8 : 9 4 ). 
E s te  t ip o  d e  in s t itu c io n e s  h a n  p ro life ra d o  e n  to d o  e l p a ís , p e ro  lo  
a la rm a n te  d e  s u  c re c im ie n to  n o  e s  s u  e x p a n s ió n , s i n o  la  fa lt a  d e  
fo rm a c ió n  a c a d é m ic a  y  é t ic a  q u e  o f re c e n  a  s u s  a lu m n o s  d e b id o  
a  la  d u d o s a  c a lid a d  d e  lo s  c o n te n id o s  y  a l c lie n t ilism o  e d u c a t iv o , 
p u e s  e l e d u c a n d o  v e  la  e d u c a c ió n  y  la  o b te n c ió n  d e  u n  t ít u lo  y  
g ra d o  a c a d é m ic o , c o m o  u n  p ro d u c to  q u e  c o m p ra  c o n  e l p a g o  
d e  s u s  c o le g ia tu ra s , n o  c o m o  u n  v a lo r  in ta n g ib le  q u e  d e b e  d e  a d -
q u ir ir  c o n  e s fu e r z o  n e u ro n a l y  d e d ic a c ió n  p e r s o n a l. A lu ja  y  B ir k e  
(2 0 0 4 ) s e ñ a la n  a l re s p e c to : 

¿ D e b e m o s  t o le r a r  e l  h e c h o  d e  q u e  m u c h a s  u n i-
v e r s id a d e s  e s t é n  im p le m e n t a n d o  m e c a n is m o s  d e  
t i t u la c ió n  q u e  e n  a lg u n o s  c a s o s  s e  p u e d e n  c a t a lo g a r  
c o m o  f r a u d u le n t o s  c o n  t a l  d e  a d o r n a r  e l  d is c u r s o  s o -
b r e  e fi c ie n c ia  t e rm in a l  la  p r e g u n t a  q u e  s u r g e  e n  e s t e  
s e n t id o  e s  ¿ b u s c a m o s  q u e  n u e s t r o s  a lu m n o s  s a lg a n  
c o n  u n a  f o rm a c ió n  s ó l id a  o  e s t a m o s  m á s  in t e r e s a d o s  
e n  la  e s t a d ís t ic a  p a r a  fi n e s  p o l í t i c o s ?  (p . 9 1 ).

S i  s u m a m o s , e n t o n c e s , la  f a lt a  d e  v o c a c ió n  p a r a  la  p r o -
f e s ió n  (n o  a s í  p a r a  e l  p o t e n c ia l  d in e r o  q u e  é s t a  le s  g e n e r a r á ) 
m á s  la  d u d o s a  c a l id a d  e d u c a t iv a  d e  la s  in s t i t u c io n e s  d e  e d u -
c a c ió n  s u p e r io r  n o s  e n c o n t r a m o s  e n  e l  t e r r e n o  la b o r a l, c o m o  
s e ñ a la  la  D o c t o r a  G u i l le rm in a  B a e n a , c o n  u n  “P r o fe s io n a l  o b -
s o le s c e n t e , b u r r o  a n a l í t i c o , s a b io  id io t a , m e d io c r e  u n iv e r s a l, 
a n a lf a b e t o  p s ic o ló g ic o  y  a n a lf a b e t o  g lo b a l” (1 9 9 9 : 1 7 ). L a  “o b -
s o le s c e n c ia ”, n o  e s  c u lp a  d e l  e s t u d ia n t e  s in o  d e l  s i s t e m a  e d u -
c a t iv o  c o n s e c u e n c ia  d e  p la n e s  d e  e s t u d io  a n a c r ó n ic o s ; “b u r r o  
a n a l í t i c o ”, d e b id o  a  q u e  t ie n e n  a  s u  a lc a n c e  m u c h a  in fo rm a -
c ió n , p e r o  p o c a  o  n u la  c a p a c id a d  y  c u lt u r a  p a r a  in t e r p r e t a r la ; 
“s a b io  id io t a ”, p o r q u e  a lg u n o s  p r o fe s io n is t a s  s o n  b u e n o s  e n  
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c u e s t io n e s  d e  c á lc u lo , p o r  e je m p lo , p e r o  in c a p a c e s  e n  o t r a s  
á r e a s  c o m o  la  l in g ü ís t ic a , la  h is t o r ia  o  la  a p r e c ia c ió n  a r t í s t i -
c a ; “M e d io c r e  u n iv e r s a l”, p o r q u e  s e  l im it a  a  i r la  p a s a n d o  u n a  
v e z  in s t a la d o  e n  u n a  f u e n t e  la b o r a l ; “a n a lf a b e t o  p s ic o ló g ic o ”, 
p o r q u e  c o n o c e  t e m a s  d e  m a n e r a  in d i r e c t a , p e r o  e s  in c a p a z  
d e  h a c e r  u n a  c r í t i c a  p r o p ia ; “a n a lf a b e t o  g lo b a l”, p o r q u e  s e  s u -
p o n e  d e b e  t e n e r  e l  d o m in io  d e  d o s  h e r r a m ie n t a s  v i t a le s  e n  e l  
m u n d o  la b o r a l  g lo b a l iz a d o  e n  q u e  v iv im o s : c o m p u t a c ió n  e  
in g lé s . D e  la  p r im e r a  t ie n e  o b l ig a t o r ia m e n t e  c o n o c im ie n t o s  
d e  lo s  p r o g r a m a s  b á s ic o s , p o r  lo  m e n o s ; e n  t a n t o  q u e  a d o le -
c e  d e  u n  s e g u n d o  id io m a  e n  s e n t id o  e s t r i c t o , y a  q u e  s e  p id e  
u n  n iv e l  m u y  b a jo  e n  la s  in s t i t u c io n e s  d e  e d u c a c ió n  s u p e r io r, 
p u e s  s e  s o l ic i t a  c o m o  m e r o  r e q u is i t o  d e  t i t u la c ió n , n o  c o m o  
u n a  h a b i l id a d  f u n d a m e n t a l  q u e  in c r e m e n t e  e l  v a lo r  p o t e n c ia l  
d e l  p r o fe s io n is t a  (v id ., 1 7 -1 8 ).

A l  r e s p e c t o  s e ñ a la  G e n s o l le n  (2 0 1 8 ) q u e  “e l  u s o  a d e c u a d o  
d e l  le n g u a je  n o  s e  r e d u c e  a  s a b e r  le e r  y  e s c r ib i r, s in o  a  la  c a p a -
c id a d  d e  a n a l iz a r  y  s in t e t iz a r, c o m p r e n d e r  y  e x p o n e r, c o n o c e r  
la  g r a m á t ic a  y  s a b e r s e  e x p r e s a r, s a b e r  a r g u m e n t a r, t r a d u c i r  y  
le e r  o t r a s  le n g u a s , e  i r  a  la s  f u e n t e s  o r ig in a le s  d e  lo s  t e x t o s . L a  
b u e n a  o r t o g r a f ía  e s  n e c e s a r ia , p e r o  n o  b a s t a ” (p . 1 1 1 ).

In d e p e n d ie n t e m e n t e  d e  la  in s t i t u c ió n  e n  la  q u e  s e  e s t u -
d ie , e l  p u n t o  e s  q u e  s o n  p r o fe s io n is t a s  e g r e s a d o s  d e  u n iv e r -
s id a d e s  y  e l  a s u n t o  c la v e  e s  ¿ d ó n d e  y  c ó m o  a p r e n d e n  a  s e r  
m a l  in t e n c io n a d o s ?  Yo  c r e o  q u e  d e s d e  e l  m o m e n t o  e n  q u e  
e l ig e n  in g r e s a r  a  u n a  c a r r e r a  t e n ie n d o  c o m o  ú n ic o  o b je t iv o  la  
r e n t a b i l id a d  e c o n ó m ic a  f u t u r a  d e  é s t a , y  u n a  v e z  e s t a n d o  e n  
e l  e je r c ic io  d e  e l la , a n t e p o n e n  e l  b ie n  e c o n ó m ic o  a l  b ie n  d e l  
c l ie n t e /p a c ie n t e , p o n ie n d o  e n  m a l  a  la  p r o fe s ió n  y  o c a s io n a n -
d o  s e v e r o s  d a ñ o s  a  la  s o c ie d a d . 

El malestar ciudadano ante la falta de ética 
de los profesionistas

¿ E n  d ó n d e  a p r e n d e n  lo s  p r o fe s io n is t a s  la s  a r t im a ñ a s , a r -
d id e s  y  t r e t a s  q u e  le s  d e ja r á n  b e n e fi c io s  e c o n ó m ic o s ?  ¿ E n  la  
u n iv e r s id a d  o  e n  s u  a c t iv id a d  la b o r a l?  L a  r e s p u e s t a  fi n a l  t e n -
d r ía  q u e  v e n i r  d e  u n  e s t u d io  e s t a d ís t ic o , p e r o  lo  q u e  s í  p u e d o  
a t r e v e rm e  a  d e c i r, c o n  b a s e  e n  la  e x p e r ie n c ia  q u e  h e  t e n id o  
im p a r t ie n d o  la  m a t e r ia  d e  é t ic a  p r o fe s io n a l, e s  q u e  lo s  a lu m -
n o s  r e c o n o c e n  q u e  s u s  p r o fe s o r e s  le s  e n s e ñ a n  e s t ra t e g ia s  a u -
d a c e s  q u e  p u e d e n  a p l ic a r  p a r a  e v a d i r  e l  o r d e n  y  la s  n o rm a s , 
e n  o t r a s  p a la b r a s , r e c ib e n  e je m p lo s  d e  d e s h o n e s t id a d  p o r  
p a r t e  d e  s u s  f o rm a d o re s . A l  r e s p e c t o , lo s  a lu m n o s  l le g a n  a  s u -
g e r i r  q u e  la s  c la s e s  d e  é t ic a  s e  la s  d e n  p r im e r o  a  lo s  p r o fe s o r e s  
y  p o s t e r io rm e n t e  a  lo s  a lu m n o s .

L o s  c iu d a d a n o s , la m e n t a b le m e n t e , h a  id o  a d o p t a n d o  m e -
d id a s  p a l ia t iv a s  p a r a  s u b s a n a r  e l  d a ñ o  q u e  e s t o s  p s e u d o p ro -
f e s io n is t a s  c a u s a n , o  p u e d e n  l le g a r  a  o c a s io n a r. E l  m á s  c o n o -
c id o  e s  n o  s o l ic i t a r  e l  s e r v ic io  d e  u n  p r o fe s io n is t a  s in  a n t e s  
a v e r ig u a r  s i  e s  «h o n e s t o » . E n  t e o r ía , c u a lq u ie r  p r o fe s io n is t a  
d e b e r ía  d e  s e r  c o n fi a b le , p o r  e l  s im p le  h e c h o  d e  c o n t a r  c o n  
u n a  l i c e n c ia , m ism a  q u e  e s  o t o r g a d a  p o r  u n a  in s t i t u c ió n  d e  
e d u c a c ió n  s u p e r io r  y  a d e m á s  e s  a v a la d a  e s t a t a l  y  f e d e r a lm e n -
t e  p o r  la  S e c r e t a r ía  d e  E d u c a c ió n  P ú b l ic a  (S E P ), p e r o  n o  e s  a s í . 
E n  in n u m e r a b le  c a n t id a d  d e  c a s o s  la  a t e n c ió n  n o  e s  la  e s p e r a -
d a , e s t o  a u n a d o  t a m b ié n , e n  m u c h a s  o c a s io n e s , a  c o b r o s  o n e -
r o s o s  e n  e l  s e r v ic io  y  lo s  m a t e r ia le s . L a  ju s t ifi c a c ió n  q u e  d a n  
m u c h o s  d e  e s t o s  p s e u d o p ro f e s io n is t a s  p a r a  c o b r a r  lo  q u e  c o -
b r a n , e s  q u e  e s t á n  e n  s u  d e r e c h o  d e  h a c e r lo , p u e s  «a  e l lo s  le s  
c o s t ó » , e c o n ó m ic a  e  in t e le c t u a lm e n t e , o b t e n e r  s u  t í t u lo . S in  

e m b a r g o , t o d o s  lo s  q u e  h e m o s  p a s a d o  p o r  la s  a u la s  u n iv e r s i-
t a r ia s  s a b e m o s  q u e  e s o  e s  f a ls o , p u e s  s i  s e  e s t u d ió  e n  e s c u e la s  
p ú b l ic a s  la  in v e r s ió n  f u e  p o c a , s i  f u e  e n  in s t i t u c io n e s  p r iv a d a s , 
le s  c u e s t a  a  lo s  p a d r e s  d e  lo s  e s t u d ia n t e s , y  s a lv o  e n  h o n r o s a s  
o c a s io n e s , a  a lu m n o s  q u e  e s t u d ia n  y  t r a b a ja n  o  t ie n e n  b e c a s  
o  c r é d i t o s  e d u c a t iv o s . E n  c u a n t o  a  lo  d e l  e s f u e r z o  in t e le c t u a l,  
e n  r e a l id a d  s e  e s t u d ia  p o c o  y  e s o  s ó lo  e n  t e m p o r a d a  d e  e x á -
m e n e s . L a  m a y o r ía  d e l  t ie m p o  s e  e m p le a  p a r a  s o c ia l i z a r, n o  
p a r a  e s t u d ia r. E n t o n c e s , é s t a  n o  p u e d e  s e r  u n a  ju s t ifi c a c ió n  e n  
s í  m is m a  p a r a  a b u s a r  e n  e l  c o b r o  d e l  s e r v ic io , p e r o , s i  r e a lm e n -
t e  f u e r a  c ie r t o  q u e  «s e  e s t u d ia  m u c h o s  e n  la s  u n iv e r s id a d e s  
y  s e  h a c e n  g r a n d e s  s a c r ifi c io s » , t a m p o c o  e s o  ju s t ifi c a r ía  q u e  
s e  h a g a n  c o b r o s  o n e r o s o s , p u e s  e l  o r ig e n  d e  la s  p r o fe s io n e s  
t ie n e  c o m o  b a s e  e l  s e r v ic io  a  la  c o m u n id a d , b e n e fi c ia r la  y  a y u -
d a r la , n o  lu c r a r  c o n  e l la  y  m e n o s  p e r ju d ic a r la , m á s  a ú n  c u a n -
d o  e s  c o n  la  a p o r t a c ió n  s o c ia l, v ía  im p u e s t o s , q u e  s e  s o s t ie n e  
la  e d u c a c ió n  p ú b l ic a . E s t o  n o  s ig n ifi c a  q u e  u n  e g r e s a d o  d e  
u n a  in s t i t u c ió n  p r iv a d a  s í  p u e d a  lu c r a r  c o n  s u  t r a b a jo , p u e s  
e l  c r i t e r io  d e  p r e s t a r  u n  s e r v ic io  p r o fe s io n a l  e s  o r ig in a lm e n t e  
e l  m ism o : h a c e r lo  c o m o  u n  s e r v ic io  c o n  s e n t id o  h u m a n ís t ic o .

E l  s e n t id o  h u m a n ís t ic o  d e  la  u n iv e r s id a d  c o n s is t e  
a h o r a , m á s  q u e  n u n c a , e n  f o rm a r  h o m b r e s  y  m u je r e s  
q u e  s e a n  c a p a c e s  d e  s e r v i r  a  s u s  s e m e ja n t e s  m e jo -
r a n d o  c o n  s u  t r a b a jo  y  s u  e je m p lo  la  s o c ie d a d  e n  q u e  
v iv e n . L o s  t í t u lo s  u n iv e r s i t a r io s  n o  s o n  u n a  p a t e n t e  d e  
c o r s o , s in o  e l  c e r t ifi c a d o  q u e  a p r u e b a  u n a  v o lu n t a d  y  
u n a  c a p a c id a d  d e  s e r v ic io , y a  s e a n  m é d ic o s , in g e n ie -
r o s  o  e d u c a d o r e s , lo s  u n iv e r s i t a r io s  d e b e n  e je r c e r  c o n  
p le n i t u d , d o n d e  q u ie r a  q u e  s e  e n c u e n t r e n , la  v e r d a -
d e r a  p r o fe s ió n  d e l  h o m b r e : c o n s e r v a r  y  e n r iq u e c e r  lo s  
b ie n e s  d e  la  n a t u r a le z a  y  d e  la  v id a  (A r r e o la , 1 9 7 3 :8 7 ). 

U n a  m a n e r a  d e  c o n s e g u i r  e s t o , s e ñ a la  G e n s o l le n , s e r ía  c o -
p ia r  lo  h e c h o  p o r  H e n r y  R o s o v s k y , q u ie n  f u e r a  d e c a n o  d e  la  
F a c u lt a d  d e  A r t e s  y  C ie n c ia s  d e  la  U n iv e r s id a d  d e  H a r v a r d , y  
p r o p u s o  r e t o m a r  la  f o rm a  e n  q u e  s e  in ic ia b a  u n a  c a r r e r a  u n i-
v e r s i t a r ia : 

C u a lq u ie r  u n iv e r s i t a r io , a n t e s  d e  e le g i r  s u  e s p e -
c ia l id a d , r e q u e r ía  d e  u n a  s e r ie  b á s ic a  y  m e d u la r  d e  
c o n o c im ie n t o s  y  d e s t r e z a s : p e n s a r, e s c r ib i r  y  h a b la r  
c o n  c la r id a d ; p o d e r  a p r e c ia r  y  c r i t i c a r  o b r a s  d e  a r t e  y  
l i t e r a t u r a ; c o m p r e n d e r  p r o b le m a s  h u m a n o s  a c t u a le s  
d e n t r o  d e l  c o n t e x t o  d e  s u s  a n t e c e d e n t e s  h is t ó r ic o s ; 
d o m in a r  lo s  c o n c e p t o s  b á s ic o s  y  la s  t é c n ic a s  y  m é -
t o d o s  d e  la s  c ie n c ia s  s o c ia le s ; c o n o c e r  lo s  p r in c ip a le s  
m é t o d o s  y  lo s  f u n d a m e n t o s  d e  la  f í s i c a ; y , s e r  c a p a z  
d e  r e fl e x io n a r  a n t e  n u m e ro s a s  a lt e r n a t iv a s  é t ic a s  q u e  
s e  le  p r e s e n t a r á n  e n  s u  v id a  p r iv a d a  y  p ú b l ic a  (p .1 1 5 ).

E s to , s in  d u d a , a u m e n t a r ía  la  c a rg a  a c a d é m ic a  d e  lo s  e s t u -
d ia n te s  u n iv e r s it a r io s , p e ro  in c re m e n t a r ía  s u  c a p a c id a d  c o g n i-
t iv a , e s t é t ic a  y  é t ic a , f a c u lt a d e s  q u e  a d o le c e n  m u c h o s  p ro fe s io -
n is t a s  e n  la  a c t u a lid a d , d e b id o  a  q u e  s e  h a  d a d o  m a y o r  p e s o  a  
a s ig n a t u ra s  q u e  lo s  e s p e c ia liz a n  e s  s u s  á re a s  r e s p e c t iv a s , p e ro  
a d o rm e c e n  la s  c a p a c id a d e s  r e fe r id a s .

Los posgrados: la inocente especialización 
del abuso

E l  m e jo r  e je m p lo  c o n t e m p o r á n e o  q u e  t e n e m o s  d e l  « in o -
c e n t e  d a ñ o »  q u e  p r o d u c e n  a lg u n a s  u n iv e r s id a d e s , e s p e c ia l-
m e n t e  a lg u n a s  p a r t ic u la r e s , e s  lo  q u e  o c u r r e  c o n  la  o f e r t a  d e  
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p o s g r a d o s , y a  q u e  é s t a s  o t o r g a n  u n  t í t u lo , o  u n a  s e g u n d a  
l i c e n c ia , q u e  a c r e d i t a  a l  p r o fe s io n is t a  e n  u n  á r e a  m á s  e s p e c í-
fi c a , lo  q u e  a  s u  v e z  a u t o r iz a  a l  «M a e s t r o  e n »  o  «D o c t o r  e n »  a  
e x ig i r  u n  m a y o r  in g r e s o . 

L a  o b t e n c ió n  d e  u n  g r a d o  a c a d é m ic o  e s t á  le jo s  e n  la  a c -
t u a l id a d  d e  lo  s ig n ifi c a b a  e n  e l  p a s a d o . U n  m a e s t r o  o  d o c t o r  
e n  c u a lq u ie r  á r e a , e r a  a lg u ie n  q u e  b u s c a b a  s e r  m e jo r  e n  s u  
d e s e m p e ñ o  p r o fe s io n a l. E s e  id e a l  e n  la  a c t u a l id a d  e s  a l  p a -
r e c e r  «o b s o le t o » , a h o r a  lo s  g r a d o s  s ó lo  s i r v e n  p a r a  v e n d e r s e  
m á s  c a r o , o  c o n  fi n e s  d e  e s c a la fó n , o  p o r q u e  e s  u n a  e x ig e n c ia  
la b o r a l. E n  la  a c t u a l id a d  s ó lo  m u y  p o c o s  e s t u d ia n  u n a  m a e s -
t r ía  o  u n  d o c t o r a d o  c o n  in t e r e s e s  p r o fe s io n a le s  s in c e r o s . E n  
o t r a s  p a la b r a s , lo s  p o s g r a d o s  s o n  m e d io s , n o  fi n e s  e n  s í  m is -
m o s . S e  e s p e r a  u n  p a g o  m á s  r e n t a b le , n o  p o r  lo  q u e  s a b e , 
s in o  p o r  e l  t í t u lo  q u e  s e  t ie n e  y  e l  lu g a r  e n  e l  q u e  s e  o b t u v o . 
E n  a lg u n o s  c a s o s  e s t o s  g r a d o s  s e  c o m p r a n  e n  in s t i t u c io n e s  
p r iv a d a s , d e b id o  a  e l lo  e l  a u m e n t o  d e  g e n t e  c o n  p o s g r a d o  
c u y o  m é r i t o  e s  h a b e r  p o d id o  p a g a r lo , n o  lo s  c o n o c im ie n t o s  
y  la s  h a b i l id a d e s  a d q u i r id o s  p a r a  p r e s t a r  u n  s e r v ic io  d e  m a -
y o r  c a l id a d  p r o fe s io n a l. E s  la m e n t a b le  v e r  c ó m o  e s t e  t ip o  d e  
d o c u m e n t o s  c o n v ie r t e n  la s  p r o fe s io n e s  e n  u n  n e g o c io  m á s  
lu c r a t iv o  q u e  é t ic o . E s t o  y a  lo  s e ñ a la b a  J u a n  J o s é  A r r e o la  e n  
1 9 7 3 :

P a r a  r e fo rm a r  u n a  u n iv e r s id a d  h a y  q u e  e m p r e n d e r  
v a s t í s im a s  t a r e a s , q u e  in c lu y e n  a  v e c e s  n o  s o la m e n t e  
la  m o d ifi c a c ió n  d e  lo s  p la n e s  d e  e s t u d io , s in o  e l  c o n -
c e p t o  g e n e r a l  d e  la  e n s e ñ a n z a  […]. S e  t r a t a  d e  h a c e r  
u n  p r o f u n d o  v i r a je  e n  n u e s t r o s  e s p í r i t u s  y  r e fo rm a r -
n o s  a  n o s o t r o s  m ism o s  c o m o  u n iv e r s i t a r io s  a  f o n d o , 
y  p e n s a r  q u e  la  u n iv e r s id a d  n o  e s  e l  t a l le r  t ip o g r á fi c o  
d o n d e  s e  im p r im e n  d ip lo m a s  y  o t r o s  o b je t o s  c a l ig r á fi -
c o s , s in o  q u e  e s  e n  n o s o t r o s  m ism o s  d o n d e  d e b e  q u e -
d a r  im p r e s a  la  le t r a  c o n  t o d o  e l  e s p í r i t u  (p . 8 2 ).

A lg u n o s  e s t u d io s  d e  p o s g r a d o  s i r v e n  in c lu s o  p a r a  p e r f e c -
c io n a r  e n  lo s  p r o fe s io n is t a s  la  t r a n z a  y  e l  a b u s o . E s  d e p lo r a -
b le , p o r  e je m p lo , q u e  e n  e l  á r e a  e c o n ó m ic o -a d m in is t r a t iv a , 
y a  d e s d e  la s  a u la s  d e  l i c e n c ia t u r a  s e  le s  v a n  e n s e ñ a n d o  a  lo s  
a lu m n o s  a lg u n a s  p r á c t ic a s  f r a u d u le n t a s  (e v a s ió n  fi s c a l, c o n t u -
b e r n io  c o r p o r a t iv o , n e g o c ia c ió n  f a s t  t ra c k , e t c .), p e r o  e l  c o lm o  
d e  lo s  B u s in e s s  s t u d ie s  a lc a n z a  s u  c l im a x  e n  lo s  d ip lo m a d o s  o  
e s p e c ia l id a d e s , q u e  s ó lo  s i r v e n  p a r a  e s p e c ia l i z a r  a  lo s  n e ó fi t o s  
e n  la  d e l in c u e n c ia  d e  c u e l lo  b la n c o . U n  fi s c a l i s t a , p o r  e je m p lo , 
s e  e s p e c ia l i z a  e n  e s t r a t e g ia s  q u e  b e n e fi c ia n  a  a q u e l lo s  q u e  
p a g a n  im p u e s t o s  y  q u e  t ie n e n  la  s o lv e n c ia  e c o n ó m ic a  p a r a  
h a c e r lo , p e r o  q u e  a  s u  v e z ,  g a n a n  lo  s u fi c ie n t e  p a r a  c o n t r a t a r  
a  u n o  d e  e s t o s  e je m p la r e s  c o n  la  in t e n c ió n  d e  n o  p a g a r  lo  q u e  
e n  r e a l id a d  c o r r e s p o n d e r ía , s o p r e t e x t o  d e  a p l ic a r  lo s  b e n e fi -
c io s  d e  la  le y , q u e  a  s u  v e z  e s t á  c r e a d a , p r o m u lg a d a , p r o m o v i-
d a  y  s o la p a d a  p o r  u n  s i s t e m a  ju r íd ic o  y  p o l í t i c o  q u e  b e n e fi c ia  
a l  r i c o  y  s o m e t e  a l  p o b r e . 

L a s  e s p e c ia l id a d e s  a d m in is t r a t iv a s  t ie n e n  c o m o  o b je t iv o  
p r in c ip a l  g e n e r a r  c o n t r o le s  e n  la s  e m p r e s a s  q u e  m e c a n ic e n  
la s  a c c io n e s  d e  la s  p e r s o n a s  y  l ib r a r  t o d o s  a q u e l lo s  o b s t á c u lo s  
q u e  im p id a n  q u e  é s t o s  c r e z c a n , n o  im p o r t a n  lo s  m e d io s , lo  
q u e  im p o r t a  s o n  lo s  r e s u lt a d o s , la  r e n t a b i l id a d , la s  g a n a n c ia s  
d e  la  e m p r e s a  a  c o s t a  d e  la  e x p lo t a c ió n  d e  lo s  e m p le a d o s . A  
m a y o r  c o n t r o l  e n  u n a  e m p r e s a  m e jo r  l le g a  a  s e r  la  in fo rm a -
c ió n  fi n a n c ie r a  q u e  é s t a  g e n e r a . E s  c ie r t o  q u e  e l  t r a b a jo  q u e  
s e  r e a l iz a  e n  e s t a s  á r e a s  e s t á  a b o c a d o  a  c u e s t io n e s  n u m é r ic a s , 
e s t a d ís t ic a s , d e  c á lc u lo  y  n o  t ie n e n  p o r  q u é  in t e r v e n i r  c u e s t io -
n e s  h u m a n is t a s , p o r  e s o  s e  d ic e  q u e  lo s  «n ú m e ro s  s o n  f r ío s » ; 

s in  e m b a r g o , e l lo  n o  d e b e  im p lic a r  f r iv o l id a d  e n  la s  p o l í t i c a s  
e c o n ó m ic a s  q u e  s e  a p l ic a n  e n  e l  á r e a  e m p r e s a r ia l  y  s o c ia l  e n  
g e n e r a l. A l  r e s p e c t o  in d ic a  la  d o c t o r a  G a r c ía  (2 0 0 8 ): 

U n  c o n c e p t o  c e n t r a l í s im o  e s  h o y  d ía  e l  h o m o  o e -
c o n o m ic u s , e s  u n  r e f e r e n t e  t a n t o  e n  c ie n c ia s  s o c ia le s  
c o m o  e n  lo  c o n c e r n ie n t e  a  la  in t e r p r e t a c ió n  d e  la s  a c -
c io n e s  h u m a n a s . E l  p r o b le m a  e s  q u e  e s t e  r e f e r e n t e  s e  
h a  a b s o lu t iz a d o  e n  t o d a s  la s  r e la c io n e s , y  p o r  e l lo  s e  
h a c e  n e c e s a r ia  la  p r e s e n c ia  d e  la  é t ic a  e n  la  e c o n o m ía  
e n  t a n t o  q u e  t ie n e  q u e  v e r  c o n  lo s  p r o b le m a s  m o r a le s  
r e la c io n a d o s  c o n  lo s  fi n e s  d e  la  a c t iv id a d  e c o n ó m ic a ” 
(p . 2 7 ). 

E l  á r e a  d e  la s  c ie n c ia s  e c o n ó m ic a s  y  a d m in is t r a t iv a s  e s  
p a r a d ig m á t ic a  e n  e s t a  r e fl e x ió n , p e r o  n o  e s t á n  e x e n t a s  o t r a s  
á r e a s , e s p e c ia lm e n t e  la  m é d ic a . E s  in c u e s t io n a b le  q u e  la  c a -
r r e r a  d e  m e d ic in a  e s  u n a  d e  la s  m á s  e x ig e n t e s  p a r a  lo s  e s t u -
d ia n t e s , p u e s , a d e m á s  d e  c u b r i r  s u s  c r é d i t o s  t e ó r ic o s , d e b e n  
a d e m á s  h a c e r  p r á c t ic a s  p r o fe s io n a le s  d e s d e  lo s  p r im e r o s  s e -
m e s t r e s , p o s t e r io rm e n t e  in t e r n a d o s  y  u n  a ñ o  d e  s e r v ic io  s o -
c ia l, p o r  lo  c u a l  s u  e s t a n c ia  e n  la  u n iv e r s id a d  a  n iv e l  l i c e n c ia -
t u r a  e s  d e  la s  m á s  p r o lo n g a d a s . U n a  v e z  fi n a l iz a d a  e s t a  e t a p a , 
s e  in ic ia  u n a  e s p e c ia l id a d  q u e , d e p e n d ie n d o  d e  la  q u e  s e  e l i j a , 
p u e d e  i r  d e s d e  lo s  d o s  h a s t a  lo s  c u a t r o  a ñ o s . S i  a d e m á s  d e c i-
d e n  h a c e r  u n a  s u b e s p e c ia l id a d , la  d u r a c ió n  d e  s u s  e s t u d io s  
f o rm a le s  s e  in c r e m e n t a  a ú n  m á s . In d u d a b le m e n t e  e s t a  p r e -
p a r a c ió n  r e q u ie r e  d e  u n  s in g u la r  y  lo a b le  e s f u e r z o  h u m a n o . 
S i  e s t e  s a c r ifi c io  e s t u v ie r a  c o r o n a d o  ú n ic a m e n t e  p o r  la  s a t i s -
f a c c ió n  d e  la  p r e p a r a c ió n  p e r s o n a l  y  e l  d e s e o  d e  p o n e r lo  a l  
s e r v ic io  d e  la  c o m u n id a d  h u m a n a  s e r ía  d o b le m e n t e  lo a b le , 
p e r o  p o r  d e s g r a c ia  e s t e  “e s f u e r z o ” s e  v e  o p a c a d o , e n  a lg u n o s  
c a s o s , p o r  la  a m b ic ió n  e c o n ó m ic a  q u e  o f r e c e  t e n e r  u n a  e s p e -
c ia l id a d , p u e s  d a  la  o p o r t u n id a d  a l  “e s p e c ia l i s t a ” d e  a u m e n t a r  
o s t e n s ib le m e n t e  s u s  in g r e s o s . 

D e b o  r e c o n o c e r  q u e  o b t e n e r  u n a  e s p e c ia l id a d  m é d ic a  
im p lic a  o b l ig a t o r ia m e n t e  im p o r t a n t e s  s a c r ifi c io s  (h o r a s  n o  
d o rm id a s , p o c o s  d e s c a n s o s , a lt e r a c io n e s  e n  lo s  h o r a r io s  d e  
c o m id a , a i s la m ie n t o  s o c ia l, a b a n d o n o  [e n  a lg u n o s  c a s o s ] d e  
f a m i l ia  [e s p o s a , h i jo s ], p r e s ió n  d e  c a r g a  d e  t r a b a jo  y  m u c h a s  
h o r a s  d e  e s t u d io ) p e r o  ¿ c u á n t o s  d e  lo s  m é d ic o s  e s p e c ia l i s t a s  
p a g ó  u n  c e n t a v o  p o r  o b t e n e r  s u  e s p e c ia l id a d ?  L a  g r a n  m a -
y o r ía  d e  e l lo s  h ic ie r o n  s u s  e s t u d io s  y  p r á c t ic a s  e n  in s t i t u c io -
n e s  p ú b l ic a s , e x p e r im e n t a n d o  e n  p a c ie n t e s  in o c e n t e s  q u e , 
d e b id o  a  s u  v u ln e r a b i l id a d , a c c e d e n  a l  u lt r a je  y  v io la c ió n  
d e  s u s  c u e r p o s . T e rm in a d a  la  r e s id e n c ia , y  c la r o , d e s p u é s  d e  
p r e s e n t a r  p o r  e s c r i t o  a lg u n a  in v e s t ig a c ió n , p r o d u c t o  d e  s u s  
p r á c t ic a s , o b t ie n e n  e l  t í t u lo , la  l i c e n c ia , e l  p e rm is o  p a r a  e je r c e r  
a q u e l lo  e n  lo  q u e  s e  e s p e c ia l i z a r o n . U n a  v e z  in s t a la d o s  e n  e l  
g r e m io  d e  lo s  «e s p e c ia l i s t a s »  s e  in s e r t a n  e n  e l  m e r c a d o  la b o -
r a l  c o b r a n d o  p o r  s u s  c o n s u lt a s  c a n t id a d e s  o n e r o s a s , p a g a b le s  
s o la m e n t e  p o r  a q u e l lo s  q u e  in e v i t a b le m e n t e  n e c e s i t a n  s u s  
s e r v ic io s  o  p o r  a q u e l lo s  q u e  p u e d e n  d a r s e  e l  lu jo  d e  p a g a r  
p o r  s u s  “a t e n c io n e s ”, p o r q u e  v a y a , e n  e s o  s í  q u e  s o n  e s p e c ia -
l i s t a s  (n o  c o n o z c o  u n  s o lo  e s p e c ia l i s t a  q u e  e n  s u  c o n s u lt o r io  
p a r t ic u la r  s e a  d e s a t e n t o ).

E s  la m e n t a b le  q u e  e n  la  s o c ie d a d  a c t u a l  e x is t a  u n  d ic h o  
p o p u la r  q u e  d ic e  q u e  « t e  c u id e s  d e  c a e r  e n  la  m a n o s  d e  u n  
a b o g a d o  o  d e  u n  m é d ic o , p o r q u e  u n o  t e  s a c a r á  e l  d in e r o  y  
e l  o t r o  h a s t a  e l  a lm a » . E s  t a l  e l  d e s p r e s t ig io  d e l  m é d ic o  q u e  
in c lu s o  ig u a la , c o m o  lo  m u e s t r a  e l  d ic h o , a  u n a  d e  la s  p r o -
f e s io n e s  m á s  c o r r u p t a s  d e  u n a s  d é c a d a s  a  la  f e c h a . ¿ D ó n d e  
q u e d ó  e l  s e n t id o  h u m a n is t a  d e  e s t a  p r o fe s ió n ?  ¿ S e  p e r d ió  e n  
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la  s o c ie d a d , e n  la s  a u la s  u n iv e r s i t a r ia s , e n  lo s  h o s p i t a le s  p ú -
b l ic o s  b a jo  la  d i r e c c ió n  d e  t u t o r e s  a u s e n t e s  q u e  d e s c a r g a n  s u  
r e s p o n s a b i l id a d  e n  m é d ic o s  r e s id e n t e s  d e b id o  a  s u  c a r g a d a  
a g e n d a  e n  s u s  c o n s u lt o r io s  p a r t ic u la r e s ?

L o s  c a s o s  d e  la s  á r e a s  m é d ic a s  y  e c o n ó m ic a s  s o n  p a r a -
d ig m á t ic a s  e n  e s t a  r e fl e x ió n  e n  c o n t r a  d e  lo s  p r o fe s io n is t a s , 
p e r o  n in g u n a  p r o fe s ió n  e s t á  e x c lu id a  d e  e s t a  c r í t i c a . ¿ D ó n d e  
q u e d ó  e l  s e n t id o  h u m a n is t a  d e  la s  p r o fe s io n e s  y  q u é  e s t á n  
h a c ie n d o  la s  u n iv e r s id a d e s  p a r a  r e m e d ia r  e s t a  s i t u a c ió n ?

La investigación en la educación superior
L a  t r a n s f e r e n c ia  d e  lo s  c o n o c im ie n t o s  b á s ic o s  d e  la  p r o -

f e s ió n  y  c ó m o  a d q u i r i r lo s , im p lic a  n o  s ó lo  t r a n sm it i r lo s  e n  
e l  a u la  e s p e r a n d o  q u e  lo s  a lu m n o s  lo s  r e p i t a n  m e n o t é c n i-
c a m e n t e , s in o  a d e m á s  in d u c i r lo s  y  g u ia r lo s  e n  e l  c a m in o  d e  
la  in v e s t ig a c ió n , o  s e a , m o t iv a r lo s  a  q u e  e l lo s  m ism o s  s e a n  
p r o m o t o r e s  d e  la  g e n e r a c ió n  d e  n u e v o s  s a b e r e s , y  é s t o s  s ó lo  
s e  p r o d u c e n  y  a d q u ie r e n  h a c ie n d o  in v e s t ig a c ió n . P e r o , e s t e  
e je r c ic io  p u e d e  v e r s e  d e s v i r t u a d o  e n  d o s  s e n t id o s : p r im e r o  
c u a n d o  e l  p r o fe s o r  p id e  a  s u s  a lu m n o s  q u e  in v e s t ig u e n  lo s  
t e m a s  d e l  p r o g r a m a  c o n  la  in t e n c ió n  d e  q u e  é s t o s  s e  e x p o n -
g a n  e n  c la s e  (y  le  f a c i l i t e n  a  é l  t e n e r  q u e  p r e p a r a r la ), p u e s  e l  
in t e r é s  p o r  la  b ú s q u e d a  d e l  c o n o c im ie n t o  o r ig in a l, p r o d u c t o  
d e  in q u ie t u d e s  p e r s o n a le s , s e  p ie r d e ; e n  p r im e r  lu g a r, p o r q u e  
lo s  a lu m n o s  p u e d e n  v e r  e s t a  p r á c t ic a  a c o t a d a  a  c r i t e r io s  m u y  
b á s ic o s , o  s e a , s ó lo  p a r t e s  s u p e r fi c ia le s  d e  lo s  t e m a s  q u e  le s  
c o r r e s p o n d e n , y  e n  s e g u n d o  lu g a r, g e n e r a lm e n t e  u n  t e m a  s e  
r e d u c e  a  u n  s u b t e m a , p r o d u c t o  d e  la  d iv i s ió n  d e l  t r a b a jo  p a r a  
la  e x p o s ic ió n , lo  q u e  e m p o b r e c e  la  b ú s q u e d a  p e r s o n a l, a m -
p l ia  y  c o m p le t a , c u y o  r e s u lt a d o  e s  u n a  p s e u d o in v e s t ig a c ió n . 
E s t e  m é t o d o  p s e u d o a c a d é m ic o  d e  in d u c i r  a  lo s  a lu m n o s  e n  
la  in v e s t ig a c ió n  e s  b a s t a n t e  in fo rm a l, d e b id o  a  q u e  n o  e s  u n  
b u e n  a l i c ie n t e  q u e  m o t iv e  a  lo s  e s t u d ia n t e s  a  in g r e s a r  e n  e s t e  
á m b it o , a d e m á s  d e  p o r  lo  d ic h o , p o r q u e  la s  e x p o s ic io n e s  d e  
lo s  a lu m n o s  s o n  p o c o  o  n a d a  a p r e c ia d a s  p o r  lo s  c o m p a ñ e r o s ; 
q u ie n e s  n o  p o n d r á n  a t e n c ió n , n o  t o m a r á n  n o t a s  y  s a b e n  q u e  
lo  v i s t o  e n  la s  e x p o s ic io n e s  n o  s e r á  e v a lu a d o , p u e s  e n  la  e x -
p o s ic ió n  c a d a  a lu m n o  s e  ju e g a  s u  c a l ifi c a c ió n .  A  e s t o  h a y  q u e  
a g r e g a r  q u e  e s t e  t ip o  d e  e s t r a t e g ia s  p s e u d o d id á c t i c a s  s ó lo  
f o m e n t a n  q u e  lo s  e s t u d ia n t e s  la s  a p r o v e c h e n  p a r a  p la g ia r  
in fo rm a c ió n , s o b r e t o d o  s i  e l  p r o fe s o r  n o  t ie n e  e l  c u id a d o  d e  
a c o m p a ñ a r  a  lo s  a lu m n o s  y  s o l ic i t a r  u n  e s c r i t o  c o m o  r e s p a ld o , 
p r e v io  a  la  e x p o s ic ió n , p a r a  s e r  r e v is a d o  y  v e r ifi c a r  e l  c o n t e n i-
d o  y  la s  f u e n t e s  d e  lo  q u e  p r e s e n t a r á n  lo s  a lu m n o s . S i  é s t e  e s  
e l  c a s o , lo s  a lu m n o s  p o d r á n  p o n e r  u n  p o c o  m á s  d e  c u id a d o ; 
n o  o b s t a n t e , la s  a n o m a lía s  s e ñ a la d a s  p u e d e n  n o  s u b s a n a r s e  
d e l  t o d o , e s  d e c i r, q u e  la  in fo rm a c ió n  r e c a b a d a  e n  e l  t r a b a -
jo  s e a  p r o d u c t o  d e  u n a  c o n t r ib u c ió n  d e  c a d a  in t e g r a n t e  d e l  
e q u ip o , lo  q u e  g e n e r a  u n  c o n o c im ie n t o  p a r c ia l  s o b r e  e l  t e m a . 

E s t o  n o  s ig n ifi c a  q u e  la  t é c n ic a  d id á c t ic a  d e  e x p o s ic ió n  d e  
a lg ú n  t e m a  p o r  p a r t e  d e  lo s  e s t u d ia n t e s  s e a  m a la  e n  s í  m is m a , 
e l  p u n t o  q u e  c r i t i c o  e s  c u a n d o  la  e m p le a  e l  d o c e n t e  d u r a n t e  
t o d o  u n  c u r s o . Yo  c o n s id e r o  q u e  e s t a  p r á c t ic a  p u e d e  d e ja r s e  
p a r a  e l  fi n a l, u n a  v e z  q u e  e l  p r o fe s o r  y a  p r e s e n t ó  lo s  c o n t e -
n id o s  d e l  p r o g r a m a  y , c o m o  t r a b a jo  fi n a l, p id e  u n  t r a b a jo  d e  
in v e s t ig a c ió n  e n  e l  q u e  p r o f u n d ic e n  s o b r e  a lg u n o  o  a lg u n o s  
d e  lo s  t e m a s  q u e  h a y a n  c a p t a d o  la  a t e n c ió n  d e  lo s  a lu m n o s  
y  p u e d a n  p r e s e n t a r lo  d e  f o rm a  e x p o s i t iv a , p o r  e s c r i t o  o  a m -
b a s . E s t o  d e ja  a b ie r t a  la  p o s ib i l id a d  d e  q u e  s e a n  e l lo s  q u ie n e s  
e l i j a n  u n  t e m a , p r o f u n d ic e n  e n  é l  y  g e n e r e n  d e  e s t a  f o rm a  s u  
p r o p io  a p r e n d iz a je .

E s t e  t ip o  d e  e je r c ic io  p u e d e  p r e p a r a r  o  v ic ia r  a  lo s  a lu m -
n o s  p a r a  lo s  s e m in a r io s  fi n a le s  d e  s u s  r e s p e c t iv a s  c a r r e r a s , 
c u y o  o b je t iv o  d e b e  s e r  q u e  s e  in ic ie n  f o rm a lm e n t e  e n  e l  á m -
b i t o  d e  la  in v e s t ig a c ió n , y  c o m o  r e s u lt a d o  d e  é s t a  p r e p a r e n  
s u  t r a b a jo  r e c e p c io n a l. S e ñ a lo  q u e  u n a  m a la  in d u c c ió n  a  la  
in v e s t ig a c ió n , c o m o  e x p u s e , p u e d e  g e n e r a r  e n  lo s  e s t u d ia n -
t e s  e l  v ic io  d e l  p la g io , e l  c u a l, c o m o  lo  s e ñ a la  C a s a l  “p o d r ía  s e r  
c o n s id e r a d o , p o r  m u c h a s  p e r s o n a s  a je n a s  a l  á m b it o  a c a d é -
m ic o , u n a  f a lt a  m e n o r, s in  e m b a r g o , n o  lo  e s , d a d o  q u e  e s t o y  
c o n v e n c id a  q u e  e s  v i t a l  s e r  c o m p ro m e t id o  y  c o m p e t e n t e  e n  
la  t a r e a  d e  e la b o r a r  u n  t r a b a jo  d e  t e s i s  o r ig in a l” (2 0 1 7 : 1 6 1 ). L a  
g u ía  d e l  d o c e n t e  e n  e s t a  e t a p a  fi n a l  d e  lo s  e s t u d io s  d e  l i c e n -
c ia t u r a  m a r c a r á  e l  r u m b o  a  s e g u i r  d e  é s t e  c o m o  p r o fe s io n is t a , 
p u e s  p o n d r á  a  p r u e b a  s u  h o n e s t id a d  y  la  c a p a c id a d  p a r a  g e -
n e r a r  c o n o c im ie n t o  p o r  s í  m is m o , p o r  lo  q u e  s e  d e b e  p o n e r  
u n a  e s p e c ia l  a t e n c ió n  e n  e s t e  t r a b a jo , e l  c u a l  s in  d u d a  n o  e s  
s e n c i l lo , s o b r e t o d o  c u a n d o  e n  e t a p a s  a n t e r io r e s  s e  s ig u ió  e l  
c a m in o  fá c i l , e s  d e c i r, l im it a r s e  a  b a ja r  in fo rm a c ió n  d e  la  r e d  
y  e m p le a r  e l  c o p y p a g e  p a r a  s a l i r  a v a n t e  e n  la s  t a r e a s . E s t a s  
p r á c t ic a s  t a n  c o m u n e s  e n  la  a c t u a l id a d  h a n  g e n e r a d o  q u e  lo s  
a lu m n o s  p ie r d a n  la  c a p a c id a d  c r í t i c a , e s  p o r  lo  q u e  “t ie n e n  
d ifi c u lt a d e s  p a r a  c o m p r e n d e r  t e x t o s  c o m p le jo s , r e d a c t a r  c o n  
c la r id a d , e x p r e s a r  id e a s  d e fi n id a s , c i t a r  c o r r e c t a m e n t e  y  p a r a -
f r a s e a r  c u a n d o  c o r r e s p o n d e , p e r o  e s o  n o  p u e d e  u s a r s e  c o m o  
u n a  d is c u lp a  a n t e  u n  h e c h o  i l í c i t o  c o m o  lo  e s  c o p ia r. P la g ia r  
e s  u n  a c t o  d e  m a la  f e ” (Id .). 

E l  p la g io  e n  la  e t a p a  fi n a l  d e  lo s  e s t u d io s  s e  p u e d e  p r e -
s e n t a r  c u a n d o  e l  e s t u d ia n t e  n o  t ie n e  c la r o  s u  t e m a  d e  in v e s -
t ig a c ió n  y  e l  t ie m p o  c o m ie n z a  a  s e r  f a c t o r  p a r a  e n t r e g a r  s u s  
a v a n c e s , p o r  e s o  e s  m u y  im p o r t a n t e  q u e , e n  lo s  s e m in a r io s  o  
t a l le r e s  d e  in v e s t ig a c ió n , in d ic a  R a m ír e z  B a r r e t o  (2 0 1 7 ).

E l  e s t u d ia n t e  d e b e  t e n e r  c la r o  q u é  s e  le  p id e , c o n -
fi a r  e n  q u e  p u e d e  h a c e r lo  y  d e m o s t r á r s e lo  lo g r á n d o -
lo . D e b e  t e n e r  o p o r t u n id a d  d e  e q u iv o c a r s e , n o t a r  s u s  
e r r o r e s , r e c ib i r  c o n  u n  b u e n  á n im o  o b s e r v a c io n e s  y  
c r í t i c a s  y  c o r r e g i r, s in  q u e  e s t o  lo  a f e c t a  e n  s u  c a l ifi c a -
c ió n  (e s  d e c i r, h a c e r  b o r r a d o r e s  y  q u e  s e a n  c a l ifi c a d o s  
c o n  u n a  r ú b r ic a  q u e  le  r e s u lt e  c la r a , p a r a  lu e g o  e n t r e -
g a r  e l  t r a b a jo  d e fi n i t iv o , q u e  s í  s e r á  c a l ifi c a d o ) (p .1 7 1 ). 

E s t o y  c o n v e n c id o , d e s p u é s  d e  d o s  d é c a d a s  c o m o  d o c e n t e  
m á s  la  e x p e r ie n c ia  p e r s o n a l  q u e  m e  c o n l le v ó  la  e la b o r a c ió n  y  
d e fe n s a  d e  m is  t e s i s  p a r a  o b t e n e r  c a d a  u n o  d e  m is  g r a d o s , 
q u e  v a r ia s  d e  la s  c a r e n c ia s  q u e  lo s  a lu m n o s  t ie n e n  -d e b id o  a  
u n a  m a la  f o rm a c ió n  a c a d é m ic a , n o  s ó lo  u n iv e r s i t a r ia  s in o  p r e -
v ia  a  é s t a - p u e d e n  s u b s a n a r s e  e n  e s t a  p a r t e  fi n a l  d e  la  c a r r e r a  
c o n  e l  r e t o  q u e  r e p r e s e n t a  e la b o r a r  u n  t r a b a jo  r e c e p c io n a l  d e  
in v e s t ig a c ió n , p o r q u e  e n  é s t e  e m p ie z a n  a  u n i r s e  la s  d i f e r e n -
t e s  p ie z a s  c o n  la s  q u e  s e  v a  c o n s t r u y e n d o  la  f o rm a c ió n  a c a d é -
m ic a , m ism a s  q u e  e n  s u  m o m e n t o  n o  s e  v e n  d ó n d e  y  c ó m o  
e n c a ja n , a d e m á s  d e  s u  u t i l id a d ; p e r o  u n a  v e z  q u e  s e  t ie n e  q u e  
i r  t o m á d o la s  y  a c o m o d á n d o la s , e n t o n c e s  t o d o  -o  a l  m e n o s  
a lg o  d e  lo  a p r e n d id o - c o m ie n z a  a  t e n e r  s e n t id o , y  p o d r ía  d e -
c i r s e  q u e  g r a c ia s  a  e s t e  t r a b a jo  q u e  s e  s o l ic i t a  c o m o  r e q u is i t o  
p a r a  o b t e n e r  e l  g r a d o  s e  in g r e s a  e n  e l  á m b it o  d e  la  c ie n c ia , o  
s e a , s e  d e ja  d e r  s e r  u n  m e r o  e s t u d ia n t e  p a r a  c o n v e r t i r s e  e n  
u n  in v e s t ig a d o r  y /o  c ie n t ífi c o . E s t o  c o n l le v a  u n a  g r a n  r e s p o n -
s a b i l id a d , p u e s  a lg u n o s  d e  lo s  p r in c ip io s  f u n d a m e n t a le s  q u e  
c u a lq u ie r  c ie n t ífi c o  d e b e  e x h ib i r  d e  a c u e r d o  c o n  S h a m o o  y  
R e s n ik  (2 0 0 3 ) c i t a d o s  p o r  A lu ja  y  B u r k e  (2 0 0 4 ), s o n  lo s  s ig u ie n -
t e s : “h o n e s t id a d , o b je t iv id a d , in t e g r id a d , s e r  c u id a d o s o  (p o r  
e je m p lo  c o n  e l  m a n e jo  d e  lo s  d a t o s ) y  d is p o n e r  d e  a p e r t u r a  
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(i .e . c o m p a r t i r  id e a s , d a t o s , r e c u r s o s , h e r r a m ie n t a s  d e  t r a b a -
jo ), s a b e r  m a n t e n e r  la  c o n fi d e n c ia l id a d , l ib e r t a d  d e  e x p r e s ió n  
y  b ú s q u e d a , e fi c ie n c ia , s e r  c o m p e t e n t e  e n  s u  c a m p o , y  t e n e r  
u n  s e n t id o  d e  r e s p o n s a b i l id a d  s o c ia l” (p .9 0 ). A  e s t o s  p r in c i-
p io s  b á s ic o s  d e n t r o  d e l  a m b it o  d e  la  p r á c t ic a  c ie n t ífi c a  d e b e n  
a g r e g a r s e  a d e m á s  u n  c o n ju n t o  d e  v a lo r e s  c o m o

la  h u m i ld a d  (i .e ., r e c o n o c e r  n u e s t r o s  e r r o r e s ), 
e d u c a c ió n  c ív ic a  (e .g ., s a lu d a r, a g r a d e c e r,s e r  a m a b le  y  
c o r t é s ) d is c ip l in a , t e n a c id a d , le a lt a d , e s c r u p u lo s id a d , 
d e c e n c ia , h o n o r a b i l id a d , g e n e r o s id a d , n o b le z a , t o le -
r a n c ia , v a le n t ía , y  s a b e r  t r a b a ja r  e n  e q u ip o  (i .e ., n o  s e r  
in d iv id u a l i s t a ). T o d o s  e s t o s  v a lo r e s , in c u lc a d o s  a  lo s  
e s t u d ia n t e s  d e s d e  q u e  in ic ia n  s u s  e s t u d io s  p r o fe s io -
n a le s , d a r ía n  c o m o  r e s u lt a d o  p e r s o n a je s  d e  la  c ie n c ia  
m á s  h u m a n o s  y  n o b le s  (Id .).

E s t o  e s , s in  lu g a r  a  d u d a s , u n  id e a l  q u e  d e b e r ía  p r o m o -
v e r s e , p e r o  e n  n u e s t r o  p a ís  e s t a m o s  le jo s  d e  e l lo , y a  q u e  d e  
a c u e r d o  c o n  F r a n c o  (2 0 0 8 ) “e l  m o d e lo  d e  e d u c a c ió n  a c t u a l  
e s , e n  c a m b io , u n  p r o c e s o  g r a d u a l  d e  c a s t r a c ió n  in t e le c t u a l, 
c o n  e l  p r o p ó s i t o  o c u lt o  d e  p r e p a r a r  a  lo s  f u t u r o s  c iu d a d a n o s  
p a r a  q u e  t r a b a je n  e fi c ie n t e m e n t e  e n  o fi c in a s  o  e n  s i t io s  d e  
s e r v ic io ; p a r a  q u e  c o n s u m a n  a l  m á x im o  lo  q u e  la  p r o p a g a n d a  
m a r t i l la ; p a r a  q u e  c r e a n  y   a c e p t e n  la  d e m a g o g ia  y  la s  m e n t i-
r a s  g u b e r n a m e n t a le s ” (p . 1 1 3 ). 

E s t a s  m e n t i r a s  e s t á n  f o m e n t a d a s  t a n t o  p o r  e l  g o b ie r n o  
c o m o  p o r  lo s  m ism o s  p r o fe s io n is t a s  q u ie n e s  s e  e n c a r g a n  d e  
h a c e r  v e r  q u e  e l  é x i t o  p r o fe s io n a l  s e  c o n s ig u e  p o r  m e d io  d e l  
t e n e r  m á s  q u e  d e l  s e r, a n t e p o n ie n d o  p a r a  e l lo  la  a p a r ie n c ia  
d e  la  im a g e n  q u e  e l  s e r v ic io  a  la  s o c ie d a d , e s  p o r  e l lo  q u e  lo s  
s e r v ic io s  “p r o fe s io n a le s ” s u e le n  p a g a r s e  c a r o s , n o  p o r  e l  b u e n  
s e r v ic io  y  la  s a t i s f a c c io n  d e  é s t o s , s in o  p o r q u e  e l  p r e s t a d o r  d e  
e l lo s  t ie n e  q u e  m a n t e n e r  y  p r o t e g e r  u n a  im a g e n  c o m e r c ia l  
p a r a  p o d e r  v e n d e r s e  m e jo r. U n o  d e  e s t o s  e je m p lo s  lo  e n c o n -
t r a m o s  la m e n t a b le m e n e  e n  e l  á r e a  m é d ic a .

El costo del servicio profesional en el 
ámbito médico

S e  e s t á  a c o s t u m b r a n d o  la  s o c ie d a d  a  p a g a r  c a ro s  lo s  s e r -
v ic io s  q u e  p r e s t a  u n  p r o fe s io n is t a , d e  t a l  m a n e r a  q u e  c u a n d o  
s e  e n c u e n t r a  a lg u n o  q u e  o f r e c e  u n a  t a r i f a  ju s t a  y  r a z o n a b le , 
s e  s u e le  p e n s a r  q u e  s u  t r a b a jo  n o  e s  fi a b le , y  s e  o p t a , i r ó n ic a -
m e n t e , p o r  e l  q u e  c o b r a  m á s : e l  d e  r e n o m b r e , e l  d e l  lo c a l, d e s -
p a c h o , o fi c in a  o  c o n s u lt o r io  m á s  e le g a n t e ; a d e m á s , s e  p o n e  
m u c h a  a t e n c ió n  e n  s u  a u t o , la  r o p a  y  la  v a n g u a r d ia  t e c n o ló -
g ic a  q u e  e m p le a  e n  s u  s e r v ic io , e t c .; e s  d e c i r, s e  e l ig e  a q u é l  
q u e  d e s lu m b r a  c o n  s u  a p a r ie n c ia . E s t a  a c t i t u d  s o c ia l  in c o h e -
r e n t e  b e n e fi c ia  a l  p s e u d o p ro f e s io n is t a  c o d ic io s o , q u e  o p t a  p o r  
a p a r e n t a r  p r o fe s io n a l i s m o  a  e x p e n s a s  d e  u n a  im a g e n . G u ia r  
la  e le c c ió n  d e  u n  s e r v ic io  p r o fe s io n a l  c o n  e s e  c r i t e r io , o b l ig a  
a  lo s  p r o fe s io n is t a s  a  c o m p e t i r  e n t r e  e l lo s  p o r  s u  a p a r ie n c ia  
p a r a  g a n a r  c l ie n t e s  y /o  p a c ie n t e s  y  e s t a r  d e n t r o  d e l  m e r c a d o , 
a ú n  s in  s e r  c o m p e t e n t e s  e n  s u  á r e a  r e s p e c t iv a . 

E l  c a s o  m á s  p a t e n t e  e s  e l  d e l  d o c t o r  q u e  t ie n e  u n  e le g a n t e  
c o n s u lt o r io  e n  u n a  t o r r e  m é d ic a  y  é s t a  e s t á  a v a la d a  p o r  u n a  
m a r c a  c o r p o r a t iv a . P o b r e  d e l  m é d ic o  q u e  s e  le  o c u r r a  p o -
n e r  u n  c o n s u lt o r io  p a r t ic u la r  e n  s u  d o m ic i l io  y  a t e n d e r  c o n  
v e h e m e n c ia  a  s u s  p a c ie n t e s , c o m o  s e  h a c ía  e n  e l  p a s a d o , y  
m e  r e fi e r o  a  v e in t e  a ñ o s  a t r á s , n o  a  d ie z  s ig lo s , p e r o  p a r a  e l  
c a s o  e s t o  s e  t o m a  c o m o  o s c u r a n t is m o  m e d ie v a l. K a r l  J a s p e r s  
(1 9 9 8 ) y a  lo  d e n u n c ia b a  e n  la  d é c a d a  d e  1 9 8 0 : 

E n  t o d o  e l  m u n d o  s e  e d u c a  g e n t e  q u e  s a b e  m u -
c h o , q u e  h a  a d q u i r id o  p a r t ic u la r  d e s t r e z a , p e r o  c u y o  
ju ic io  a u t ó n o m o , c u y a  f a c u lt a d  p a r a  u n  s o n d e o  e x p lo -
r a t o r io  d e  s u s  p a c ie n t e s  s o n  e s c a s o s . E s a s  t e n d e n c ia s  
a  la  e s p e c ia l i z a c ió n  y  a l  a d ie s t r a m ie n t o  c o n s t i t u y e n  
la s  t e n d e n c ia s  g e n e r a le s  d e  la  é p o c a . P o r  t o d a s  p a r t e s  
la  t é c n ic a  d a  o r ig e n  a  g r a n d e s  e m p r e s a s , s e  g e n e r a l iz a  
e l  t r a t o  c o n  la s  m a s a s , q u e  l le v a  a  u n a  n iv e la c ió n  p o r  la  
c u a l  lo s  h o m b r e s  s e  c o n v ie r t e n  e n  p ie z a s  d e  u n a  m a -
q u in a r ia . L a  a p a r a t iz a c ió n  a g o s t a  la  f a c u lt a d  d e l  ju ic io , 
la  r iq u e z a  d e l  p o d e r  v e r, la  e s p o n t a n e id a d  p e r s o n a l. 
L a  r e la c ió n  d e l  m é d ic o  y  e n fe rm o  t a m b ié n  e s  a b s o r -
b id a  p o r  la  g r a n  in d u s t r ia . L a  n e c e s id a d  in e v i t a b le  d e  
la s  o b r a s  s o c ia le s  y  e l  e n o rm e  d e s a r r o l lo  d e  la s  c l ín ic a s  
a m e n a z a n  la  a n t ig u a  r e la c ió n  d e l  m é d ic o  p a r t ic u la r  
r e s p e c t o  d e l  p a c ie n t e  p a r t ic u la r  (p . 1 2 ).

E s t a  t e n d e n c ia  e m p r e s a r ia l  e s  la  q u e  l le v a  a  lo s  r e c ié n  
e g r e s a d o s  d e  la  c a r r e r a  d e  m e d ic in a  a  o p t a r  p o r  i r  a  o f r e c e r  
s u s  s e r v ic io s  a  u n a  f a rm a c ia  d e  m a r c a  y  g a n a r  v e in t e  p e s o s  
p o r  c o n s u lt a  -m á s  la  m o c h a d a  d e l  f á rm a c o  r e c e t a d o - q u e  p o -
n e r  s u  p r o p io  c o n s u lt o r io  p a r a  n o  s e r  t a c h a d o s  d e  p r o fe s io -
n is t a s  r e t r o g r a d a s . E s t e  t ip o  d e  e je r c ic io  n o  e s  p r iv a t iv o  d e  la  
c la s e  m é d ic a , p u e d e  e n c o n t r a r s e  e n  o t r a s  á r e a s  p r o fe s io n a le s , 
a u n q u e  n o  d e  la  f o rm a  e n  q u e  o c u r r e  e n  e l  g r e m io  d e  la s  c ie n -
c ia s  d e  la  s a lu d  h u m a n a .

E s t e  t ip o  d e  c o n d u c t a  p ro fe s io n a l t o c a  la s  fi b r a s  d e  lo s  e s t u -
d ia n t e s  d e  e d u c a c ió n  m e d ia  s u p e r io r  q u ie n e s  v e n  la  p ro fe s ió n  
c o m o  u n  n e g o c io  d e l q u e  p u e d e n  s e r v ir s e , a n t e s  q u e  c o m o  u n  
s e r v ic io  a  la  s o c ie d a d . E s  d e c e p c io n a n t e  e s c u c h a r  a  jó v e n e s  
q u e  q u ie r e n  e s t u d ia r  m e d ic in a  c o n  e l a rg u m e n to  d e  q u e  lo s  
m é d ic o s  g a n a n  m u c h o  d in e ro  y  e s e  e s  s u  a lic ie n t e , m á s  q u e  
e je r c e r  la  p ro fe s ió n  c o n  r e s p o n s a b ilid a d  y  h o n e s t id a d . A r n o ld o  
K r a u s  s e ñ a la  q u e : 

U n  m é d ic o  é t ic a m e n t e  c o r r e c t o  n o  d e b e  c e d e r  
a n t e  la s  p r e s io n e s  e x t e r n a s  n i  a n t e  la s  im p o s ic io n e s  
q u e  e l  m e d io  e je r z a  s o b r e  é l. S e  d e b e , a n t e  t o d o , B u s -
c a r  q u e  la  ju s t ic ia  s e a  e l  fi n  p r im o rd ia l, q u e  e l  p a c ie n t e  
r e c ib a  e l  m e jo r  t r a t a m ie n t o  p o s ib le . U n  m é d ic o  é t ic a -
m e n t e  c o r r e c t o  e s  a q u e l  q u e  v e  a l  e n fe rm o  c o m o  u n  s í  
m is m o  y  n o  s ó lo  c o m o  u n  s e r  q u e  c o n t r a t a  u n  s e r v ic io  
(2 0 0 5 : 6 4 ).

 P a r a  K r a u s  e l  m é d ic o  d e b e  v e r  a  s u  p a c ie n t e  c o m o  u n  
“o t r o ” e n  e l  s e n t id o  q u e  L e v in a s  o t o r g a  a  e s t e  p r o n o m b r e , e s  
d e c i r, a lg u ie n  q u e  r e fl e ja  e l  «y o  p r o p io » , y  q u e  a l  ig u a l  q u e  «y o »  
s ie n t e  d o lo r  y  p la c e r ; e n t ie n d e  s u  m u n d o ; t ie n e  p e r s p e c t iv a s  
f u t u r a s , a s p i r a c io n e s  v i t a le s ; t ie n e , u n a  f a m i l ia , a m ig o s  q u e  
lo  q u ie r e n  y  é l  a  e l lo s ; e t c . E l  “o t r o ” , s ig u ie n d o  a  L e v in a s , n o  
d e b e  s e r n o s  in d i f e r e n t e , y  K r a u s  e n f a t iz a  q u e  m e n o s  c u a n d o  
s e  t r a t a  d e  u n  p a c ie n t e  q u e  s e  a c e r c a  a l  m é d ic o , n o  p o r  g u s t o  
o  p la c e r ; a l  c o n t r a r io , p o r q u e  a lg o  le  c a u s a  m a le s t a r, d o lo r, a n -
g u s t ia , e s  p o r  e s o  p o r  lo  q u e  p o n e  s u  v id a  e n  la s  m a n o s  d e  lo s  
p r o fe s io n a le s  d e  la  s a lu d . “E n  m e d ic in a , ‘e l  o t r o ’ e s  e l  p a c ie n t e  
q u e  s o l ic i t a  a y u d a , q u e  s u f r e , q u e  n e c e s i t a  q u e  s e  le  g u íe . ‘E l  
o t r o ’, e s  t a m b ié n  e l  e n fe rm o  v íc t im a  n o  s ó lo  d e  s u  p a d e c e r  
s in o  d e  s u  e n fe rm e d a d  o  c o n d ic ió n  s o c ia l  […] C o n  t o d o s  ‘e s o s  
o t r o s ’ e l  m é d ic o  t ie n e  la  o b l ig a c ió n  d e  r e s t a r le  e l  c a l ifi c a t iv o  
o t r o  y  c o n v e r t i r lo  e n  u n o ” (Ib id ., 6 5 ). L a  m e jo r  m a n e r a  d e  lo -
g r a r  e s a  c o n e x ió n  e s  a  t r a v é s  d e l  «d iá lo g o » , é s t e  e s  e l  m e d io , e l  
p u e n t e  p a r a  c o m u n ic a r s e  c o n  e l  o t r o , y  d e  m a n e r a  e s p e c ia l  e n  
e l  c a s o  d e  la  c o n s u lt a  c l ín ic a , p u e s  e l  m é d ic o  d e b e  p r e g u n t a r  
a l  p a c ie n t e  q u é  lo  l le v ó  a  é l  y  p o n e r  m u c h a  a t e n c ió n  a  é s t e  
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p a r a  p o d e r  e n t e n d e r, c o m p r e n d e r  y  d e s c i f r a r  lo  q u e  le  d ic e , 
c u á le s  s o n  s u s  a fl ic c io n e s  y  t e m o r e s ; u n a  a t e n t a  e s c u c h a  le  
p e rm it i r á  a l  b u e n  m é d ic o  f o rm u la r  u n  d ia g n ó s t ic o  q u e  c o n -
d u z c a  a l  e n fe rm o  h a c ia  e l  c a m in o  d e  s u  s a n a c ió n ; p e r o  d e b id o  
a l  e fi c ie n t i s m o  im p e r a n t e  e n  lo s  s e r v ic io s  d e  s a lu d  p ú b l ic o s , 
c o n s is t e n t e  e n  a t e n d e r  a  m á s  e n  e l  m e n o r  t ie m p o , n o  h a y  
d iá lo g o , s in o  u n a  c o n v e r s a c ió n  m e c á n ic a  e n  la  q u e  e l  m é d ic o  
d e b e  d e s c i f r a r  q u é  p a d e c e  e l  p a c ie n t e  p a r a  p o d e r  d e s p a c h a r -
lo  c u a n t o  a n t e s  y  c u b r i r  la  c u o t a  d e l  d ía , c o n v i r t ie n d o  s u  la b o r  
e n  u n a  f u n c ió n  m e d io c r e , c o m o  lo  s e ñ a la  K r a u s :

M u c h o s  e n fe rm o s , v íc t im a s  d e  la  m e d io c r id a d  d e  
la  m e d ic in a  c o n t e m p o r á n e a , s e  q u e ja n  d e  la  f a lt a  d e  
d iá lo g o  c o n  s u s  m é d ic o s  y  d e  la  d is t a n c ia  q u e  e s t o s  
im p o n e n . A lg u n o s  e s t u d io s  h a n  d e m o s t r a d o , s o b r e  
t o d o  e n  in s t i t u c io n e s  p ú b l ic a s , q u e  n o  p o c o s  p a c ie n -
t e s  n o  s a b e n  c u á l  e s  s u  e n fe rm e d a d  n i  e l  n o m b r e  d e  
s u  m é d ic o . O t r o s  n o  e n t ie n d e n  lo  q u e  d ic e  la  r e c e t a  y  
a lg u n o s  ig n o r a n  q u é  d e b e n  h a c e r  p a r a  n o  e m p e o r a r. 
E l  c o r o la r io  e s  t r i s t e . A l  n o  h a b e r  d iá lo g o  e n t r e  m é -
d ic o  y  p a c ie n t e  e l  t r a t a m ie n t o  e s  in c o m p le t o  y  c o n  
f r e c u e n c ia  im p o s i t iv o . T r a t a r  im p lic a  d ia lo g a r. T r a t a r  y  
d ia lo g a r  f a c i l i t a  la  c u r a  y  le  o t o r g a  e l  e n fe rm o  s u  id e n -
t id a d  p r o p ia , e s  d e c i r, lo  c o n v ie r t e  e n  u n  s e r  a u t ó n o -
m o  (Ib id ., p . 6 6 ).

E l  d iá lo g o  e s  h o y  e n  d ía  u n a  p a r t e  f u n d a m e n t a l  q u e  lo s  
m é d ic o s  n o  d e b e n  d e ja r  d e  la d o , p u e s  d e b e n  d e  t e n e r  p r e -
s e n t e  q u e  la  m e d ic in a  d e jó  d e  s e r  u n  a c t o  v e r t ic a l  y  p a t e r -
n a l i s t a  e n  e l  q u e  e l  e n fe rm o  a t ie n d e  s in  c u e s t io n a r  la s  in d i-
c a c io n e s  d e l  m é d ic o ; h o y , p o r  e l  c o n t r a r io , é s t e  d e b e  a c a t a r  
lo s  p r in c ip io s  d e  r e s p e t o  a  la  a u t o n o m ía  d e l  p a c ie n t e  y  e l  d e  
c o n s e n t im ie n t o  in f o rm a d o , m is m o s  q u e  s e  p o n e n  e n  p r á c t ic a  
c u a n d o  e l  m é d ic o , a n t e s  d e  c o m e n z a r  c u a lq u ie r  t ip o  d e  t r a t a -
m ie n t o , in fo rm a  a l  p a c ie n t e  c u á l  e s  s u  e n fe rm e d a d ; s i  e s  p o s i-
b le , a lg u n a  r a z ó n  p o r  la  q u e  la  c o n t r a jo ; c u a le s  s o n  p r in c ip a le s  
s ín t o m a s ; y  lo  m a s  im p o r t a n t e , c ó m o  p u e d e  t r a t a r s e  p a r a  q u e  
s u  s a lu d  s e  r e e s t a b le z c a . E s t o  f o rm a  p a r t e  d e  la s  p r e r r o g a t i-
v a s  d e  lo s  p a c ie n t e s  e n t r e  la s  c u a le s  d e s t a c a n : E l  d e r e c h o  d e  
p a r t ic ip a r  o  n o  e n  p r o t o c o lo s  d e  in v e s t ig a c ió n ; e l  d e r e c h o  a  la  
p r iv a c id a d ; e l  d e r e c h o  a  n o  a c e p t a r  t r a t a m ie n t o  y  e l  d e r e c h o  
a  la  in fo rm a c ió n  (v id ., K r a u s  y  C a b r a l, 1 9 9 9 :1 0 ).

E s t a s  s o n  s ó lo  a lg u n a s  id e a s  q u e  t ie n e n  c o m o  o b je t iv o  
h a c e r  q u e  lo s  m é d ic o s , y  lo s  a s p ir a n t e s  a  s e r lo , r e fl e x io n e n  
e n  lo s  c o m p ro m is o s  q u e  c o n lle v a  e s t a  n o b le  p r o fe s ió n , m is -
m a  q u e  d e b e  b a s a r s e  e n  e l  a lt r u ism o , e n  e l  d e s e o  d e  q u e r e r  
a y u d a r  a l  o t r o  d e  fo rm a  d e s in t e r e s a d a , lo  q u e  n o  im p lic a  n o  
r e c ib i r  u n a  c o m p e n s a c ió n  o  r e g a la r  e l  s a la r io  m e r e c id o  p o r  s u  
t r a b a jo , s in o  e s t a r  c o n s c ie n t e  d e  q u e  la  s a lu d  y  e l  b ie n e s t a r  d e  
la s  p e r s o n a s  e s  a lg o  in v a lu a b le  y  q u e  e s t á  e n  s u s  m a n o s , e n  
s u  c o n o c im ie n t o , e n  s u  h a b i l id a d , h a c e r  e s o  p o s ib le ; p e r o  n o  
p o r  e s o  a b u s e n  d e  e s t a  f a c u lt a d  q u e  la  v id a  le s  d io , n a t u r a l  y  
a c a d é m ic a m e n t e , y  e s t a fe n  c o n  e lla  a  lo s  p a c ie n t e s , p u e s  e l lo s  
s o n  p e r s o n a s  q u e  m e re c e n  s e r  t r a t a d o s  c o n  r e s p e t o , ju s t ic ia , 
b e n e v o le n c ia  y  e m p a t ía . U n  m é d ic o  n o  d e b e  o lv id a r  q u e  e n  
a lg ú n  m o m e n t o  d e  s u  v id a  t a m b ié n  r e q u e r i r á  d e ja r á  d e  s e r  
d o c t o r  y  s e r á  p a c ie n t e , e n t o n c e s  e s p e r a r á  s e r  t r a t a d o  c o n  lo s  
p r in c ip io s  s e ñ a la d o s , p o r  lo  q u e  e n  s u  e je r c ic io  d e b e  a p lic a r  la  
r e g la  d e  o r o : « t r a t a r  a  lo s  o t r o s  c o m o  é l  e s p e r a  q u e  lo  o t r o s  lo  
t r a t e n  a  é l» . 

Conclusión 
P a r e c e  u n  h e c h o  q u e  la  m a y o r ía  d e  la s  p r o fe s io n e s  e n  la  

a c t u a l id a d  c a r g a n  c o n  u n  s ig n ifi c a t iv o  d e s c r é d i t o  e  in c r e d u l i-
d a d  s o c ia l  d e b id o  a  la  f a lt a  d e  h o n e s t id a d  e n  s u s  s e r v ic io s ; s in  
e m b a r g o , la s  u n iv e r s id a d e s  d e b e n  d e  a s u m ir  la  r e s p o n s a b i l i -
d a d  d e  e s t e  d e s a ju s t e  y  r e e n c a u s a r  a  s u s  a lu m n o s  y  e g r e s a d o s  
h a c ia  e l  s e n t id o  h u m a n o  d e  la s  p r o fe s io n e s . L a s  u n iv e r s id a d e s  
d e b e n  d e ja r  d e  v e r s e  ú n ic a m e n t e  c o m o  c e n t r o s  d e  c a p a c i t a -
c ió n  t é c n ic a , r e c u p e r a r  s u  p r e s t ig io  y  s e r  la s  p r in c ip a le s  r e s -
p o n s a b le s  d e  q u e  lo  q u e  h a n  a p r e n d id o  lo s  a lu m n o s  e n  s u s  
a u la s  s i r v a  p a r a  p o n e r lo  a l  s e r v ic io  d e  la  s o c ie d a d  c o n  u n  g r a n  
s e n t id o  é t ic o  y  h u m a n is t a , d e  m a n e r a  q u e  s e  r e c o b r e  n u e v a -
m e n t e  la  c o n fi a n z a  e n  e s t a s  n o b le s  in s t i t u c io n e s , e n  s u s  e g r e -
s a d o s  y  e n  g e n e r a l  d e  la s  p r o fe s io n e s .
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“A  u n a  m u je r  l e  g u s t a b a  e je r c e r  d e  b e n e fa c t o ra . 
E n  u n a  o c a s ió n  s e  p r e s e n t ó  e n  c a s a  c o n  u n a  a n g u i la  v iv a

 q u e  d e s e a b a  s e r v i rm e  d e  c o m id a .
D e  lo  ú n ic o  q u e  n o  s e  e n c a rg o  f u e  d e  d a r  m u e r t e  a l  p e z . 

«¿N o  q u ie r e  u s t e d  p e r p e t ra r  e l  a s e s in a t o , q u e r id o  a m ig o ?», m e  p id ió . 
A s u m í  e s a  e x t ra ñ a  t a r e a  p o r  c o r t e s ía ,

e s f o r z á n d o m e  p o r  t e m p la r  m is  n e r v io s , y  lo  c o n s e g u í ”

-R o b e r t  W a ls e r

Int roducción

E n t e n d ie n d o  p o c o  y  d u d a n d o  d e  t o d o , u n  d ía  n o s  “o r d e -
n a r o n ” n o  s a l i r  d e  c a s a  p o r q u e  u n  n u e v o  v i r u s  s e  e x p a n d ía  
p o r  e l  m u n d o . D e  W u h a n  p a r a  e l  m u n d o  z a r p a r ía  e l, h o y  p o c o  
c o n o c id o  p e r o  s í  m u c h o  m á s  q u e  a l  in ic io , S A R S -C o v -2  o  C o -
v id -1 9 . U n a  n u e v a  c e p a  d e  c o r o n a v i r u s , e t io ló g ic a m e n t e  m u y  
s im i la r  a l  S A R S  (S ín d r o m e  r e s p i r a t o r io  a g u d o  g r a v e ) d e l  2 0 0 2  
y  a l  M E R S  (S ín d r o m e  r e s p i r a t o r io  d e  O r ie n t e  M e d io ) d e l  2 0 1 2 . 
¿ Q u é  s im i l i t u d  e n c o n t r a m o s , s in  n e c e s id a d  d e  s e r  e x p e r t o s  
e n  v i r o lo g ía  p e r o  s í  h a c ie n d o  r e t o r n a r  n u e s t r a  m e m o r ia  p o r  
a q u e l lo s  a ñ o s , e n t r e  e s t a s  e n fe rm e d a d e s ?  P r im e r o , q u e  t a n t o  
e l  S A R S  c o m o  e l  M E R S  y  e l  C o v id -1 9  s o n  e n fe rm e d a d e s  z o o -
n ó t ic a s ; s e g u n d o , q u e  la s  t r e s  p r o v ie n e n  d e  a n im a le s  (e s t o  y a  
s e  e n t ie n d e  a l  d e c i r  q u e  s o n  e n fe rm e d a d e s  z o o n ó t ic a s , p e r o  
e s  im p o r t a n t e  r e c a lc a r  n u e v a m e n t e ): e l  S A R S  d e l  m u r c ié la g o , 
e l  M E R S  d e  lo s  c a m e llo s  y  e l  C o v id -1 9  t a m b ié n  d e l  m u r c ié la g o  
y , d íc e s e , d e l  p a n g o l ín ; y  t e r c e r o , q u e  e n  e l  c a s o  d e l  S A R S  y  e l  
C o v id -1 9 , a m b a s  t u v ie r o n  s u  e p ic e n t r o  e n  C h in a , e s p e c ífi c a -
m e n t e  e n  m e r c a d o s  d e  a n im a le s  e x ó t ic o s .

C u a n d o  r e c ié n  c o m e n c é  m i  in v e s t ig a c ió n  s o b r e  la s  e n fe r -
m e d a d e s  z o o n ó t ic a s , e n  m a r z o  d e  e s t e  a ñ o , m e  d i  c u e n t a  d e  
q u e  e x is t e  p o c a  c o n c ie n c ia  s o b r e  la s  z o o n o s is  q u e  -s ó lo  p o r -
q u e  m e  a p e g o  a  la  e t im o lo g ía  d e  la  p a la b r a - d i r é  q u e  p r o v ie -
n e n  d e  lo s  a n im a le s . S in  e m b a r g o , y  lo  s ig u ie n t e  e s  a lg o  q u e  
m u c h o s  s a b e m o s  p e r o  q u e  p o c o s  r e c o n o c e m o s , la s  z o o n o s is  
s o n  p r o v o c a d a s  p o r  e l  s e r  h u m a n o . N o  e x is t e  d u d a  a lg u n a  d e  
q u e  n u e s t r a  m a la  r e la c ió n  c o n  lo s  a n im a le s  h a  p u e s t o  e n  r id í-
c u lo  e l  d e s a r r o l lo  h u m a n o , q u e  s i  b ie n  n o  e s  p o c o  s í  h a  s id o  
l im it a d o  p a r a  la  a t e n c ió n  y  r e a c c ió n  d e  la  a c t u a l  p a n d e m ia .

A lg o  q u e  d e b í  m e n c io n a r  a l  in ic io  y  q u e  a p u n t o  a  c o n t i-
n u a c ió n : n o  s o y  e x p e r t o  e n  e n fe rm e d a d e s  z o o n ó t ic a s , n i  m e  
in t e r e s a  r e a lm e n t e  e l  d e t a l le  t é c n ic o  d e  la s  m ism a s , p a r a  e l lo  
p o d e m o s  c o n s u lt a r  f u e n t e s  e s p e c ia l i z a d a s . E m p e r o , lo  q u e  s í  
m e  in t e r e s a  d e n o t a r  e n  la  p r e s e n t e  e x p o s ic ió n  e s  c ó m o  n u e s -
t r a  r e la c ió n  c o n  e l  a n im a l  e s  e n t e n d id a  c o m o  u n  m a l-t r a t o  
a  o t r a s  e s p e c ie s  a n im a le s . D e c id o  u s a r  la  p a la b r a  m a l-t r a t o , 
p a r a  r e f e r i rm e  n o  s ó lo  c o m o  p e r ju ic io  y  d a ñ o  m o r a , t a m b ié n  
c o m o  e l  m a l  m a n e jo  e n  e l  t r a t o  d e  n u e s t r a  p a r t e  h a c ia  lo s  a n i-

1  h t t p s ://w w w .w h o .in t /fo o d s a fe t y /a r e a s_w o r k /z o o n o s e /e s /# :~:t e x t=L a s% 2 0 e n fe rm e d a d e s% 2 0 z o o n % C 3  % B 3 t ic a s% 2 0 s o n % 2 0 u n ,a n im a le s% 2 0 a % 2 0 lo s% 2 0
s e r e s% 2 0 h u m a n o s .

m a le s  n o  h u m a n o s , lo  p o d e m o s  n o t a r  e n  m e r c a d o s  d e  a n im a -
le s  e x ó t ic o s , z o o ló g ic o s , e t c .

Zoonosis
L a  O r g a n iz a c ió n  M u n d ia l  d e  la  S a lu d  (O M S ) d ic e  q u e :

L a s  e n fe rm e d a d e s  z o o n ó t ic a s  s o n  u n  g r u p o  d e  e n fe r -
m e d a d e s  in f e c c io s a s  q u e  s e  t r a n sm it e n  d e  f o rm a  n a t u r a l  
d e  lo s  a n im a le s  a  lo s  s e r e s  h u m a n o s . E l  m a y o r  r ie s g o  d e  
t r a n sm is ió n  d e  e n fe rm e d a d e s  z o o n ó t ic a s  s e  p r o d u c e  e n  
la  in t e r f a z  e n t r e  e l  s e r  h u m a n o  y  lo s  a n im a le s  a  t r a v é s  d e  
la  e x p o s ic ió n  d i r e c t a  o  in d i r e c t a  a  lo s  a n im a le s , lo s  p r o -
d u c t o s  d e r iv a d o s  d e  e s t o s  (p o r  e je m p lo , c a r n e , le c h e , h u e -
v o s ) o  s u  e n t o r n o †1.

D e  la  d e fi n ic ió n  q u e  n o s  o f r e c e  la  O M S  s u b r a y o  q u e  “s e  
p r o d u c e  e n  la  in t e r f a z  e n t r e  e l  s e r  h u m a n o  y  lo s  a n im a le s  a  
t r a v é s  d e  e x p o s ic ió n  d i r e c t a  o  in d i r e c t a ”, e s  im p o r t a n t e  s u b -
r a y a r lo  p o r q u e  a q u í  e n c o n t r a m o s  e l  p a p e l  q u e  ju e g a n  a m b o s  
a g e n t e s ; t a n t o  e l  s e r  h u m a n o  y  e l  a n im a l, d e  d ic h o  p a p e l  h a -
b la r e m o s  m á s  a d e la n t e . A h o r a  b ie n , ¿m e d ia n t e  q u é  f a c t o r e s  
s e  p r o d u c e n  la s  z o o n o s is ?  E s t e  “f e n ó m e n o  [e s t á ] e s t r e c h a -
m e n t e  r e la c io n a d o  a  c a m b io s  e c o ló g ic o s , c l im á t ic o s  y  s o -
c io c u lt u r a le s  q u e  h a n  d e t e rm in a d o  q u e  la  p o b la c ió n  a n im a l  
c o m p a r t a  s u  h á b i t a t  c o n  e l  h o m b r e  c a d a  v e z  c o n  m a y o r  f r e -
c u e n c ia ” (J . D a b a n c h , p . 4 8 ).

E n fo q u é m o n o s  e n  e l  e p ic e n t r o  d e  la  p a n d e m ia  a c t u a l : e l  
m e r c a d o  d e  a n im a le s  e x ó t ic o s  e n  W u h a n . H a n  s id o  p r e c is a -
m e n t e  e n  e s t e  t ip o  d e  lu g a r e s  -e s p e c ia lm e n t e  e n  C h in a - d o n -
d e  la  v e n t a  le g a l  e  i le g a l  d e  a n im a le s  e s  e x o r b i t a n t e , p o r  d o s  
r a z o n e s : la  p r im e r a , p o r q u e  s u  v e n t a  e s  p a r a  c o n s u m o  h u m a -
n o , a lg o  q u e  h o y  n o  s o r p r e n d e  (t a m p o c o  s o r p r e n d e  c o m e r  
a n im a le s  e x ó t ic o s ). P e r o  lo  q u e  s í  s o r p r e n d e , y  t a l  v e z  e s t a  
m e n c ió n  s e a  d e  p o c o  a g r a d o  p a r a  lo s  a m a n t e s  d e l  a s a d o , e s  
q u e  d ía  c o n  d ía  la  p r o d u c c ió n  d e  c a r n e  -d e  c u a lq u ie r  t ip o  d e  
a n im a l- s ig u e  c r e c ie n d o  a  p a s o s  a g ig a n t a d o s . Y  s e g u n d o , p o r -
q u e  ig u a l  d e  e x o r b i t a n t e s  l le g a n  a  s e r  la s  c i f r a s  d e  d in e r o  e n  
q u e  s e  a d q u ie r e n  a n im a le s  e x ó t ic o s , t a le s  c o m o  e l  p a n g o l ín . 
U n a  in v e s t ig a c ió n  s o b r e  p a n g o l in e s , r e a l iz a d a  p o r  e l  c ie n t ífi c o  
M ig u e l  B a r r a l, a r r o ja b a  e l  d a t o  d e  q u e  “P o r  u n  p a n g o l ín  v iv o  
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s e  p a g a n  h a s t a  1 .0 0 0  d ó la r e s , y  3 0 0  p o r  e l  k i lo  d e  c a r n e ” ‡2 . 

A d e m á s , o t r a  c o s a  q u e  t a m p o c o  e s  e x t r a ñ a , lo s  p a n g o l in e s  
s o n  d e s -e s c a m a d o s  v iv o s  y  e n  a lg u n o s  lu g a r e s , c o m o  C h in a  y  
V ie t n a m , la s  e s c a m a s  s o n  u s a d a s  p a r a  lo s  c lá s ic o s  “r e m e d io s ” 
p a r a  c o m b a t i r  u n o  q u e  o t r o  “a c h a q u e ”.

Supuesta superioridad
T a l  v e z  s e a  m o m e n t o  d e  lo s  r e c o n o c im ie n t o s , q u e  t a n t o  

a g r a d a n  a  n u e s t r a  e s p e c ie  h u m a n a , y  lo  q u e  a  c o n t in u a c ió n  
m e n c io n a r é  n o  t ie n e  n a d a  d e  n u e v o  y  -o t r a  v e z - n a d a  d e  
s o r p r e n d e n t e : la  “s u p u e s t a  s u p e r io r id a d ” h u m a n a  a  lo  la r g o  
d e  la  h is t o r ia  h a  d e ja d o  h u e l la s  im b o r r a b le s  s o b r e  n u e s t r a  
o p r e s ió n  a  lo s  a n im a le s  n o  h u m a n o s . L a  e s t r i c t a  r e a l iz a c ió n  
o  d e s a r r o l lo  d e l  h o m b r e , c o m o  s i  d e  c o m p e t e n c ia s  s e  t r a t a r a , 
h a  d e l im it a d o  e n  e s t a  “s u p u e s t a  s u p e r io r id a d ” u n a  a p a r e n -
t e  lu c h a  b in a r ia : im p o n g a m o s  n u e s t r a  c o n d ic ió n  h u m a n a , 
la  d e  la  r a z ó n , p o r  e n c im a  d e  la  c o n d ic ió n  a n im a l, la  d e  lo s  
in s t in t o s . D ic e  D e r r id a  (2 0 0 8 ) q u e  “S e  t r a t a  d e  u n  p o d e r [...] 
e s t e  p o d e r -t e n e r  e l  Yo  a d q u ie r e  u n a  r e le v a n c ia , e r ig e , e le v a  a l  
h o m b r e  in fi n i t a m e n t e  p o r  e n c im a  d e  t o d o s  lo s  d e m á s  s e r e s  
v iv o s  d e  la  t ie r r a ” (p . 1 1 3 ). ¿ S e r á  q u e  a lg u n a  v e z  h e m o s  c u e s -
t io n a d o  e l  d e s c o n t r o l, c o m o  e l  a c t u a l, d e  la  h u m a n id a d  p o r  
la s  e n fe rm e d a d e s  z o o n ó t ic a s ?  P o d r ía m o s  d e c i r  t a ja n t e m e n -
t e  q u e  N o . P o r q u e  e s t a r ía m o s  c u e s t io n a n d o  n u e s t r o  p o d e r, 
n u e s t r o  p o d e r -t e n e r. Y  a q u í  v a  m i  f r a s e  p a n d é m ic a  f a v o r i t a  y  
d e  c o r t e  m o t iv a c io n a l : “D e s p u é s  d e  q u e  t o d o  e s t o  p a s e , la  h u -
m a n id a d  t e n d r á  u n a  le c c ió n  y  e n  e l  f u t u r o  e v i t a r e m o s  s i t u a -
c io n e s  [p a n d e m ia s ] s im i la r e s ”. B u e n o , s i  e s t o  r e a lm e n t e  f u e r a  
c ie r t o  d e s p u é s  d e l  a ñ o  1 8 0  n o s  h u b ié s e m o s  p r e o c u p a d o  p o r  
f u t u r a s  e n fe rm e d a d e s , p u e s  6 9  a ñ o s  d e s p u é s  d e  fi n a l iz a d a  la  
P e s t e  A n t o n in a , n o  h u b ie s e  e x is t id o  la  P e s t e  C ip r ia n a , y  lu e g o  
d e  é s t a , n o  h u b ie s e  s u r g id o  la  P la g a  J u s t in a  y  lu e g o  la  v i r u e la  
ja p o n e s a , d e s p u é s  la  P e s t e  n e g r a  y , n o  s e g u i r é , p o r q u e  a p r ó x i-
m a d a m e n t e  2 3  e je m p lo s  m á s  d e  p a n d e m ia s  z o o n ó t ic a s  f a lt a -
r ía n  m e n c io n a r  p a r a  l le g a r  h a s t a  e l  C o v id -1 9 .

C a t ia  F a r ia  (2 0 1 6 ) c la s ifi c a  la  o p r e s ió n  h a c ia  q u ie n e s  n o  
f o rm a n  p a r t e  d e l  e s q u e m a  c is  g é n e r o  e n  t r e s  e je s  im p o r t a n -
t e s : “o b je t ifi c a c ió n , s u b o r d in a c ió n  y  a b u s o ” (2 9 ). Y  a s í  s o n  e n -
t e n d id o s  lo s  a n im a le s  (e n  lo s  m e r c a d o s  e x ó t ic o s  y  e n  m u c h o s  
o t r o s  e s p a c io s ) c o m o  m e r o s  in t r u m e n t o s  o b je t ifi c a d o s , “in s -
t r u m e n t o s  d e  t r a b a jo , d e  r e p r o d u c c ió n  o  d e  c o n s u m o  (e r ó t i-
c o )” (p . 2 9 ), p o r  lo  t a n t o , a l  a n im a l  s e  le  c o m p r e n d e  c o m o  u n  
n o -s u je t o , c o m o  u n  n o -o t r o , s in  in t e r e s e s  b á s ic o s : n o  s u f r i r  y  
d is f r u t a r  d e  s u  v id a .

E s , p o r  lo  t a n t o , im p o r t a n t e  r e c o n o c e r  q u e  n u e s t r a  r e -
la c ió n  c o n  lo s  a n im a le s , e s  u n a  r e la c ió n  l le n a  d e  f a ls a  s u p e -
r io r id a d  “m o r a l”, “in t e le c t u a l”, “c o g n i t iv a ”, e t c ., y  q u e , a d e m á s , 
h a  s id o  e s t o  lo  q u e  h a  o c a s io n a d o  r e p e r c u s io n e s  e n  a m b a s  
e s p e c ie s . L a  h u m a n id a d  e s  u n a  n a v a ja  d e  d o b le  fi lo ; p o r  u n a  
p u n t a  la s t im a  a  la  e s p e c ie  a n im a l, n o  la  c o n s id e r a ; p o r  la  o t r a  
p u n t a  n o s  h a c e m o s  d a ñ o  a  n o s o t r o s  m ism o s . L o  a n t e r io r  p o r  
h a b la r  s ó lo  d e  a n im a le s  y  h u m a n o s ; p e r o  p o d r ía m o s  in c lu s o  
h a c e r  e l  s ím i l  d e  q u e  la  h u m a n id a d  e s  u n a  n a v a ja  s u iz a , t a n t a s  
c u c h i l la s  y  p u n t a s  q u e  h a n  d e t e r io r a d o  o t r a s  e s p e c ie s  y  lo s  
e c o s is t e m a s .

2  ‡ h t t p s ://w w w .b b v a o p e n m in d .c o m /c ie n c ia /b io c ie n c ia s /p a n g o l in -e l-a n im a l-m a s -e x t r a n o -y -d e s e a d o -d e l- m u n d o /# :~:t e x t=C o n % 2 0 e llo % 2 0 d e ja n % 2 0 c la r o % 2 0
q u e ,p o r% 2 0 e l% 2 0 k i lo % 2 0 d e % 2 0 c a r n e . 
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Mal-trato animal
L le g a d o s  a  e s t e  p u n t o  n o  e s t a r á  d e  m á s  m e n c io n a r  q u e  

n u e s t r a  a p r o x im a c ió n  h a c ia  e l  a n im a l  n o  h u m a n o  s e  d e fi n e  
a  p a r t i r  d e l  m a l-t r a t o . E s c r ib ió  D a v id  B e n a t a r  e n  e l  N e w  Yo r k  
T im e s  q u e :

la s t im a r  a  lo s  a n im a le s  p u e d e  c o n d u c i r  a  u n  d a ñ o  
c o n s id e r a b le  p a r a  lo s  h u m a n o s . E s t a  e s  u n a  r a z ó n  e g o ís t a  
—a d e m á s  d e  la s  r a z o n e s  m o r a le s  m á s  c o n t u n d e n t e s— 
p a r a  q u e  lo s  h u m a n o s  t r a t e n  m e jo r  a  lo s  a n im a le s . E l  p r o -
b le m a  e s  q u e  in c lu s o  e l  in t e r é s  p e r s o n a l  e s  u n  m o t iv a d o r  
im p e r f e c t o . P a r a  t o d o  lo  q u e  n o s  u f a n a m o s  e n  l la m a r n o s  
“H o m o  s a p ie n s ”, e l  “h u m a n o  s a b io ”, d e m o s t r a m o s  t e n e r  
m u y  p o c a  s a b id u r ía , in c lu s o  d e l  t ip o  p r u d e n c ia l  (B e n e t a r, 
2 0 2 0 ).

N o  c a b e  d u d a  q u e  e l  m a l-t r a t o  c o n d ic io n a  n u e s t r o  c o m -
p o r t a m ie n t o  é t ic o , n o s  h e m o s  c o n fi g u r a d o  u n  n u e v o  e t h o s  
t a n  in d is c r im in a d o  y  a p a r e n t e m e n t e  n o rm a liz a d o . E s  t a n  lo a -
b le , d e b e m o s  p r e c is a r, la  t a r e a  d e  m u c h o s  y  m u c h a s  a c t iv i s t a s  
y  d e fe n s o r e s  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  lo s  a n im a le s . E m p e r o , e s  la -
m e n t a b le  q u e  e l  s e s g o  t r a d ic io n a l  a n t r o p o c é n t r ic o  s ig a  n u -
b la n d o  y  c e r r a n d o , p o r  f a ls o s  id e a le s , la  c r í t i c a  h a c ia  n u e s t r o s  
c o m p o r t a m ie n t o s .

Y  a u n q u e  h o y , c o m o  a  lo  la r g o  d e  la  h is t o r ia , p e n s a m o s  a l  
a n im a l  y  lo  a n im a l, e s a  a p a r e n t e  n o rm a liz a c ió n  s o b r e  n u e s -
t r a s  c o n d u c t a s  h a  o c u lt a d o  e l  r o s t r o  d e  u n a  e s p e c ie  [o  d e  m u -
c h a s ] t a n  v u ln e r a b le [s ]. D ic e  L é v in a s  q u e  e l  a n im a l  n o  m u e r e , 
e l  a n im a l  n o  e s  a s e s in a d o  p o r q u e  e s  u n  s im p le  o b je t o -c o s a  a  
la  m a n o 3 . E s  t a n  s im p le  d e d u c i r, d e s d e  u n a  m ir a d a  e s p e c is t a , 
q u e  n u e s t r a

c o n d ic ió n  h u m a n a  n o s  h a c e n  p o d e r -t e n e r -P o d e r, e s  d e c i r  
“p o s e e m o s  e l  p o d e r ”, “p o s e e m o s  a  lo s  a n im a le s ”. N u e v a m e n t e  
c i t a n d o  a l  a r g e l in o  D e r r id a  (2 0 1 8 ), é s t e  d e c ía  q u e

S e  p u e d e  h a c e r  s u f r i r  a  u n  a n im a l, p e r o  n o  s e  d i r á  ja -
m á s , e n  s e n t id o  p r o p io , q u e  e s  u n  s u je t o  le s io n a d o , v íc t i-
m a  d e  u n  c r im e n , d e  u n  a s e s in a t o , d e  u n a  v io la c ió n  o  d e  
u n  r o b o , d e  u n  p e r ju r io  (p . 4 3 ).

E n  s u s  L e c c io n e s  d e  é t ic a , I . K a n t  (2 0 0 1 ) r e c o n o c e  c ie r t o s  
d e b e r e s  h a c ia  lo s  a n im a le s , s i  b ie n  e s  u n a  p r o p u e s t a  q u e  v e  
a l  a n im a l  c o m o  m e d io  y  n o  c o m o  fi n  -p o r q u e  e l  fi n  e s  n u e s t r a  
e s p e c ie - , s í  n o s  a y u d a r ía  a  c o n s id e r a r  la  c r u e ld a d  y  c r im in a l i-
d a d  c o n  la  q u e  la  e s p e c ie  h u m a n a  h a  a c t u a d o  -o t r a  v e z  r e c o r -
d e m o s  e l  s ím i l  d e  la  n a v a ja  d e  d o b le  fi lo - p a r a  c o n  n o s o t r o s  
m ism o s  y  p a r a  c o n  lo s  a n im a le s . D ic e  e l  fi ló s o fo  q u e  “D a d o  
q u e  la  n a t u r a le z a  a n im a l  e s  a n á lo g a  a  la  h u m a n a , o b s e r v a m o s  
d e b e r e s  h a c ia  la  h u m a n id a d , c u a n d o  p o r  a n a lo g ía  lo s  o b s e r -
v a m o s  h a c ia  lo s  a n im a le s  y  p r o m o v e m o s  c o n  e l lo  d e  m o d o  
in d i r e c t o  n u e s t r o s  d e b e r e s  h a c ia  la  h u m a n id a d ” (p , 2 8 7 ), e l  
a n im a l  a q u í  e s  u s a d o  c o m o  m e r o  in s t r u m e n t o  p e d a g ó g ic o  
p a r a  p r o m o c io n a r  n u e s t r o s  “b u e n o s ” c o m p o r t a m ie n t o s  c o n  
lo s  d e  n u e s t r a  p r o p ia  e s p e c ie . M á s  a d e la n t e  e l  fi ló s o fo  d e  K ö -
n ig s b e r g  c o n t in u a : “e l  h o m b r e  h a  d e  e je r c i t a r  s u  c o m p a s ió n  
c o n  lo s  a n im a le s , p u e s  a q u e l  q u e  s e  c o m p o r t a  c r u e lm e n t e  
c o n  e l lo s  p o s e e  a s im ism o  u n  c o r a z ó n  e n d u r e c id o  p a r a  s u s  
c o n g é n e r e s ” (p . 2 8 8 ), e s  d e c i r, y  u s a r e m o s  e l  c lá s ic o  e je m p lo  
d e l  p e r r o  -q u e  in c lu s o  K a n t  m e n c io n a  h a c ie n d o  a lu s ió n  a  u n  
g r a b a d o  d e  H o g a r t h -, s i  d e  p e q u e ñ o s  m a lt r a t a m o s  a  u n  p e -
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r r i t o , e s  m u y  p r o b a b le  q u e  lu e g o  a p l iq u e m o s  e s a s  c o n d u c t a s  
c o n  lo s  h u m a n o s , lo  c u a l  n o  e s  m o r a lm e n t e  b u e n o .

Conclusiones
P a r a  c o n c lu i r  m e  g u s t a r ía  m e n c io n a r  d o s  p u n t o s  im p o r -

t a n t e s , u n o  r e la c io n a d o  a l  im p a c t o  d e  la s  z o o n o s is  e n  n u e s -
t r a s  v id a s  y  la s  d e  lo s  a n im a le s  y  e l  o t r o  s o b r e  e l  r e c o n o c i-
m ie n t o  d e  n u e s t r a  a n im a l id a d  c o m o  c o n d ic ió n  c o m p a r t id a  
c o n  lo s  a n im a le s  n o  h u m a n o s .

a ) E s  im p o r t a n t e  s a b e r  q u e  e l  7 5 %  d e  la s  e n fe rm e d a d e s  
q u e  n o s  a f e c t a n  t ie n e n  u n  o r ig e n  z o o n ó t ic o , a lg o  q u e  
d e b e m o s  a n a l iz a r  p r o f u n d a m e n t e  e  i r  a  la s  c a u s a s  q u e  
p r o v o c a n  d ic h a s  e n fe rm e d a d e s , lo  m á s  p r o b a b le  e s  
q u e  e s o s  f a c t o r e s  lo s  e n c o n t r e m o s  e n  n u e s t r o  c o m -
p o r t a m ie n t o  i r r e s p o n s a b le  c o m o  h u m a n id a d .

b ) L o s  f a c t o r e s  q u e  a u m e n t a n  e l  s u r g im ie n t o  d e  z o o n o s is  
s o n  la  d e fo r e s t a c ió n , la  a g r ic u lt u r a  y  g a n a d e r ía  in t e n -
s iv a , e l  c a m b io  c l im á t ic o , y  e l  c o m e r c io  le g a l  e  i le g a l  
d e  a n im a le s  s i lv e s t r e s . N u e v a m e n t e , d ic h o s  f a c t o r e s  
s o n  m e d ia d o s  p o r  la  in je r e n c ia  i r r e s p o n s a b le  d e l  s e r  
h u m a n o .

D a v id  B e n a t a r  n o s  h a c e  r e p e n s a r  n u e s t r a  f a lt a  d e  r e s p o n -
s a b i l id a d , m e n c io n a  q u e :

A lg u n o s  p o d r ía n  d e c i r  q u e  e s  in s e n s ib le  p o n e r  e n  
e v id e n c ia  la  r e s p o n s a b i l id a d  h u m a n a  d e  la  p a n d e m ia  
a c t u a l  m ie n t r a s  s ig u e  e n  c u r s o . ¿ E s  r e a lm e n t e  in a p ro -
p ia d o  r e s t r e g a r  n u e s t r a s  c a r a s  c o le c t iv a s  e n  e s t e  d e s a s -
t r e  q u e  n o s o t r o s  m ism o s  c a u s a m o s ?  E s a s  in q u ie t u d e s  
e s t á n  f u e r a  d e  lu g a r. N o  e s c u c h a m o s  la s  a d v e r t e n c ia s  
p r e v ia s  s o b r e  lo s  r ie s g o s  d e  n u e s t r o  c o m p o r t a m ie n t o , 
r e a l iz a d a s  e n  m o m e n t o s  c o n  m e n o s  p á n ic o . C la r o  q u e  
e s  m u y  p o s ib le  q u e  in c lu s o  c u a n d o  e s t a m o s  m o m e n -
t á n e a m e n t e  “c o n s c ie n t e s ” a h o r a , o lv id e m o s  p r o n t o  la s  
le c c io n e s .

R e c u e r d e n  e s a  f r a s e  m o t iv a c io n a l  q u e  m e n c io n a b a  a l  in i-
c io : “A p r e n d e r e m o s  la  le c c ió n ”, p u e s  t a l  c o m o  lo  d ic e  B e n e t a r, 
la s  le c c io n e s  q u e  h e m o s  “a p r e n d id o ” a  r a íz  d e  e s t a  p a n d e m ia , 
a ú n  v ig e n t e , s e  o lv id a r á n  c u a n d o  n o s  a c o s t u m b r e m o s  a  la  f a l-
s a  y  m a l  l la m a d a  “n u e v a  n o rm a lid a d ” o  c u a n d o  r e g r e s e m o s  a  
la  “v ie ja  n o rm a lid a d ” q u e  m u c h o s  y a  a ñ o r a m o s .

M á s  a l lá  d e  lo  q u e  fi lo s ó fi c a m e n t e  im p liq u e  la  e x p r e s ió n  
“r e c o n o c e r n o s  a n im a le s ” o  “n o  o lv id a r  n u e s t r a  a n im a l id a d ”, 
q u e  p a r e c e  d e s d e  h a c e  m u c h o  t ie m p o  o lv id a m o s  y  s e  a c e n -
t ú o  m e jo r  c o n  la  M o d e r n id a d , e s p e c ífi c a m e n t e  c o n  D e s c a r -
t e s , s e r á  b u e n o  q u e , e f e c t iv a m e n t e , n o s  v e a m o s  c o m o  lo  q u e  
s o m o s : p a r t e  d e l  m ism o  g é n e r o , a n im a le s . S i  m e  r e c o n o z c o  
a n im a l, p o r  m u y  s e n c i l lo  o  c o m p lic a d o  q u e  p u e d a  s o n a r, r e -
c o n o c e r é  a l  O t r o  a n im a l  c o m o  e s o , c o m o  u n  o t r o . P o r q u e  la  
im p o r t a n c ia  y  la  r e le v a n c ia  d e  n u e s t r a s  r e la c io n e s , t a n  a p e -
g a d a  m o r a lm e n t e  a l  a n im a l, d e b e n  s e r  d e  u n a  id e n t id a d  d e  
a c o m p a ñ a m ie n t o , n o  je r a r q u iz a d a , p o r q u e  s im p le m e n t e  s o -
m o s  c o h a b i t a n t e s  d e  u n  e s p a c io  c o m p a r t id o .

D ic e  R a m ír e z  B a r r e t o  (2 0 0 9 ) q u e  “ la  c o n d ic ió n  a n im a l  
n o  e s  o t r a  c o n  r e s p e c t o  a  la  h u m a n a ; lo s  h u m a n o s  s o m o s  y  
s e g u i r e m o s  s ie n d o  p le n a m e n t e  a n im a le s . L a  a n im a l id a d  e s  
n u e s t r a  c o n d ic ió n  in s u p e r a b le ”, t a l  v e z  s e a  e s a  in s u p e r a b i l i -
d a d , e s a  c o n d ic ió n  im b o r r a b le  la  q u e  n o s  h a c e  h a c e r  r a b ie t a  
p o r  s e g u i r  p e n s á n d o n o s  in f e r io r e s ; p o r  s e g u i r  p e n s a n d o  q u e  
e l  a n im a l  s e  s i t ú a  p o r  d e b a jo  d e  n o s o t r o s  e n  e s a s  p i r á m id e s  

m e t a f í s ic a s  q u e  je r a r q u iz a n  n u e s t r o s  d e s a r r o l lo s  h is t ó r ic o s . 
C o n t in ú a  R a m ír e z  B a r r e t o ,

L a  h is t o r ia  q u e  d is c ip l in a r ia m e n t e  n o s  h e m o s  c o n -
t a d o  (la  d e  “ la  e v o lu c ió n  b io ló g ic a  d e l  v a r ó n ”, c o n  s u s  
c o r o la r io s  d e  p o s ic io n a m ie n t o s  n a t u r a l iz a d o s , in f e r io -
r iz a d o s , d e  m u je r e s  y  o t r a s  e s p e c ie s  a n im a le s ) e s  p a r -
t e  d e  la  m ism a  c o n d ic ió n  a n im a l. L a s  p o s ib i l id a d e s  d e  
c o n t a r  o t r a  h is t o r ia , d o n d e  e f e c t iv a m e n t e  q u e p a m o s  
t o d o s  y  t o d a s , c o n  m e n o s  s u f r im ie n t o  i r r e fl e x iv o  e  in -
ju s t ifi c a d o , t a m b ié n  (p . 9 ).

A l  fi n a l  s e g u im o s  s ie n d o  a n im a le s  ju n t o  c o n  e l  p e r r o , e l  
g a t o , y  m u c h o s  m á s ; la  ú n ic a  d i f e r e n c ia  e s  q u e  e l lo s  n i  e l  m í-
n im o  in t e r é s  t ie n e  d e  “p a r e c e r s e  a  n o s o t r o s ”. N o s o t r o s  h a s t a  
im it a m o s  s u s  la d r id o s  y  s u s  m a u ll id o s . A h o r a  p r e g u n t o  ¿ S e r á  
q u e  s ó lo  r e p r im im o s  n u e s t r a  a n im a l id a d ?
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s i t é  m a lt r a i t é e ” e n  T h e  C o n v e r s a t io n , o n l in e : h t t p s ://t h e c o n v e r s a t io n .c o m /
c o v id -1 9 -o u -la -p a n d e m ie -d u n e -b io d iv e r s i t e -m a lt r a i t e e -1 3 4 7 1 2
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Resumen 
E l  n o  l le v a r  a  c a b o   u n  t r a t o  d ig n o  y  h u m a n iz a d o , e n  la  

p r á c t ic a  m é d ic a  d e  la  a t e n c ió n   d e  la  u r g e n c ia  o b s t é t r ic a  t ie -
n e  im p lic a c io n e s  b io é t ic a s  im p o r t a n t e s  e n  c a d a  p a s o  d e l  p r o -
c e s o  d e  la  a t e n c ió n , a l  v u ln e r a r s e  v a lo r e s  c o m o  la  ju s t ic ia , la  
a u t o n o m ía , b e n e fi c e n c ia , n o  m a le fi c e n c ia , s o l id a r id a d  e n t r e  
o t r o s . 

H a s t a  e s t e  m o m e n t o  n o  s e  c u e n t a  c o n  u n  in s t r u m e n t o  
e n  e l  á m b it o  h o s p i t a la r io  q u e  p e rm it a  v i s ib i l i z a r  e  id e n t ifi c a r  
e s t a s  c o n d u c t a s  d e  v io le n c ia , t a n t o  a  la  m u je r  q u e  r e q u ie r e  
a t e n c ió n  d e  lo s  s e r v ic io s  d e  u r g e n c ia s  o b s t é t r ic a s  c o m o  a l  
m é d ic o , p o r  lo  q u e  e s  n e c e s a r io  c o n t a r  c o n  u n  in t r u m e n t o  
d e  b a jo  c o s t o  y  d e  f á c i l  u s o  q u e   p e rm it a  d im e n s io n a r  e s t e  
p r o b le m a .  

Hipótesis
E s  p o s ib le  d is e ñ a r  a  t r a v e s  d e  la  c o m p le m e n t a r ie d a d  d e  m é -

to d o s , e l s e m a fo ro  o b s t é t r ic o , c o m o   in s t r u m e n to  q u e  p e rm it a  
v is ib iliz a r  la  v io le n c ia  o b s t e t r ic a  e n  lo s  s e r v ic io  d e  u rg e n c ia s . 

Objet ivo Genera l 
D is e ñ a r  e l  s e m á fo r o  o b s t é t r ic o  c o m o  u n   in s t r u m e n t o  

p a r a  v i s ib i l i z a r  la  v io le n c ia  o b s t é t r ic a  e n  lo s  s e r v ic io s  d e  u r -
g e n c ia s . 

Tipo de l Estudio 
C o m p le m e n t a r ie d a d  d e  m é t o d o s . F a s e  c u a l i t a t iv a  c o n  o b -

s e r v a c ió n , e n t r e v is t a s  a  p r o f u n d id a d , t r a d u c c ió n , d e  c ó d ig o s  y  
c a t e g o r ía s , t e o r ía  s im p le . C u a l i t a t iv a : c u e s t io n a r io , v a l id e z  d e  
c o n t e n id o , a n á l i s i s  f a c t o r ia l, c o n s is t e n c ia , c r i t e r io  d e  e x p e r t o s . 

Resultados

E n t r e v is t a  p r o f u n d id a d  2 0  m u je r e s  a y u d o  a  c o m p le m e n -
t a r  Í t e m s  y  s e  o b t u v o  a c e r c a m ie n t o  a  la  t e o r ía  s im p le . S e  o b -
t u v o  a  t r a v é s  d e l  a n á l i s i s  f a c t o r ia l  y  a l f a  d e  c r o n b a c h  d e  1 1 0  
c u e s t io n a r io s  a  p e r s o n a l  d e  s a lu d ; 3 0  í t e m s  o r d e n a d o s  d e  
a c u e r d o  a  g r a v e d a d  d e  v io le n c ia  o b s t é t r ic a , y  s e  d is e ñ ó  u n  
s e m á fo r o  o b s t é t r ic o . 

C o n c lu s io n e s : S e  d is e ñ ó  u n  in s t r u m e n t o  q u e  v is ib i l i z a  la  
v io le n c ia  o b s t é t r ic a . E s  e l  p r im e r o  e n  s u  t ip o , e n  la s  á r e a s  d e  
la  s a lu d . 

P a l a b r a s  c l a v e : o b s t e t r ic ia , d e p a r t a m e n t o  d e  o b s t e t r ic ia  
y  g in e c o lo g ía , v io le n c ia  
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Summary 

F a i lu r e  t o  c a r r y  o u t  a  d ig n ifi e d  a n d  h u m a n iz e d  t r e a tm e n t  
in  t h e  m e d ic a l  p r a c t ic e  o f  o b s t e t r ic  e m e rg e n c y  c a r e  h a s  im -
p o r t a n t  b io e t h ic a l  im p lic a t io n s  a t  e v e r y  s t e p  o f  t h e  in i t ia l  c a r e  
p r o c e s s , a s  v a lu e s  s u c h  a s  ju s t ic e , a u t o n o m y , b e n e fi c e n c e , 
n o n m a le fi c e n c e  a r e  v io la t e d  , s o l id a r i t y  a m o n g  o t h e r s . 

U n t i l  n o w , t h e r e  i s  n o  in s t r u m e n t  in  t h e  h o s p i t a l  fi e ld  t h a t  
a l lo w s  t o  v i s u a l iz e  a n d  id e n t i f y  t h e s e  b e h a v io r s  o f  v io le n c e , 
b o t h  f o r  w o m e n  w h o  n e e d  a t t e n t io n  f r o m  o b s t e t r ic  e m e r g e n -
c y  s e r v ic e s  a n d  t h e  d o c t o r, s o  i t  i s  n e c e s s a r y  t o  h a v e  a n  in s t r u -
m e n t  o f  lo w  c o s t  a n d  e a s y  t o  u s e  t h a t  a l lo w s  d im e n s io n in g  
t h is  p r o b le m .   H y p o t h e s is : I t  i s  p o s s ib le  t o  d e s ig n  t h r o u g h  
t h e  c o m p le m e n t a r i t y  o f  m e t h o d s , o b s t e t r ic  s e m a p h o r e , a s  a n  
in s t r u m e n t  t h a t  m a k e s  o b s t e t r ic  v io le n c e  v is ib le  in  t h e  e m e r -
g e n c y  d e p a r tm e n t . 

G e n e r a l  o b je c t iv e . D e s ig n  t h e  o b s t e t r ic  t r a ffi c  l ig h t  a s  a n  
in s t r u m e n t  t o  m a k e  o b s t e t r ic  v io le n c e  v is ib le  in  t h e  e m e rg e n -
c y  s e r v ic e s . 

T y p e  o f  S t u d y : C o m p le m e n t a r i t y  o f  m e t h o d s . Q u a l i t a t iv e  
p h a s e  w it h  o b s e r v a t io n , in d e p t h  in t e r v ie w s , t r a n s la t io n , c o -
d e s  a n d  c a t e g o r ie s , s im p le  t h e o r y . Q u a l i t a t iv e : q u e s t io n n a i r e , 
c o n t e n t  v a l id i t y , f a c t o r  a n a ly s i s , c o n s is t e n c y , e x p e r t  c r i t e r ia . 

R e s u lt s  In -d e p t h  in t e r v ie w  2 0  w o m e n  h e lp e d  c o m p le -
m e n t  I t e m s  a n d  a n  a p p r o a c h  t o  s im p le  t h e o r y  w a s  o b t a in e d . 
I t  w a s  o b t a in e d  t h r o u g h  t h e  f a c t o r ia l  a n a ly s i s  a n d  c r o n b a c h ’s  
a lp h a  o f  1 1 0  q u e s t io n n a i r e s  t o  h e a lt h  p e r s o n n e l ; 3 0  i t e m s  o r -
d e r e d  a c c o r d in g  t o  s e v e r i t y  o f  o b s t e t r ic  v io le n c e , a n d  a n  o b s -
t e t r ic  t r a ffi c  l ig h t  w a s  d e s ig n e d . 

C o n c lu s io n s : A n  in s t r u m e n t  w a s  d e s ig n e d  t h a t  m a k e s  
o b s t e t r ic  v io le n c e  v is ib le . I t  i s  t h e  fi r s t  o f  i t s  k in d , in  t h e  a r e a s  
o f  h e a lt h . 

K e y w o r d s : o b s t e t r ic s , d e p a r tm e n t  o f  o b s t e t r ic s  a n d  g y -
n e c o lo g y , v io le n c e . 

 Int roducción  

  L a  c r e a c ió n  d e  in s t r u m e n t o s  q u e  p e rm it a n  m e d i r  la  v io -
le n c ia  o  m a lt r a t o  e je r c id o  a  la  m u je r  e m b a r a z a d a , d u r a n t e  s u  
p a s o  p o r  lo s  s e r v ic io s  m é d ic o s , e n  la  a t e n c ió n  d e l  e m b a r a z o , 
p a r t o  y  p u e r p e r io , p o r  p e r s o n a l  d e  s a lu d , s e  h a  c o n v e r t id o  e n  
u n  p r o b le m a  d e  s a lu d  p ú b l ic a  y  d e  d e r e c h o s  h u m a n o s  q u e  
d e m a n d a  u n a  r e s o lu c ió n  p r io r i t a r ia  p a r a  lo s  s i s t e m a s  d e  s a -
lu d  a  n iv e l  m u n d ia l. E s t e  t ip o  d e  v io le n c ia  y  la  a t e n c ió n  d e  u n  
p a r t o  y  u n  n a c im ie n t o  h u m a n iz a d o , h a  s id o  r e c o n o c id o s  in -
t e r n a c io n a lm e n t e  d e s d e  h a c e  m á s  d e  4 0  a ñ o s i, c o m o  la  C o n -
v e n c ió n  s o b r e  la  e l im in a c ió n  d e  t o d a s  la s  f o rm a s  d e  d is c r im i-
n a c ió n  e n  c o n t r a  d e  la  m u je r  (1 9 7 9 ), la  C o n v e n c ió n  B e lé m  d o  
P a r á  (1 9 9 5 )ii, la  L e y  O r g á n ic a  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  la s  m u je r e s  a  
u n a  v id a  l ib r e  d e  v io le n c ia  (V e n e z u e la , 2 0 0 7 )ii i, la  d e c la r a c ió n  
d e  la  O r g a n iz a c ió n . 

M u n d ia l  d e  la  S a lu d  (O M S ) s o b r e  la  p r e v e n c ió n  y  e r r a d i-
c a c ió n  d e  la  f a lt a  d e  r e s p e t o  y  e l  m a lt r a t o  d u r a n t e  la  a t e n c ió n  
d e l  p a r t o  e n  c e n t r o s  d e  s a lu d  (2 0 1 4 ), la  L e y  G e n e r a l  d e  a c c e s o  
d e  la s  m u je r e s  a  u n a  v id a  l ib r e  d e  v io le n c ia  (M é x ic o , 2 0 1 8 ) iv , 
e n t r e  o t r o s . L a  O M S  h a  p r o p u e s t o  c o m o  u n a  d e  la s  5  a c c io -
n e s  p a r a  p r e v e n i r  y  e r r a d ic a r  e s t e  t ip o  d e  v io le n c ia ; “g e n e r a r  
d a t o s  r e la c io n a d o s  c o n  la s  p r á c t ic a s  d e  a t e n c ió n  r e s p e t u o s a  
e  i r r e s p e t u o s a , lo s  s i s t e m a s  d e  r e s p o n s a b i l id a d  y  e l  r e s p a ld o  

p r o fe s io n a l  v a l io s o ”.v  V e n e z u e la  d io  e l  p r im e r  r e c o n o c im ie n t o  
in s t i t u c io n a l  d e  v io le n c ia  o b s t é t r ic a  e n  2 0 0 6 , e n  e l  a r t í c u lo  1 5  
d e  la  le y  o r g á n ic a  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  la s  m u je r e s  a  u n a  v id a  
l ib r e  d e  v io le n c ia . L a  R e p ú b l ic a  A r g e n t in a , d io  e l  p r e c e d e n t e  
le g a l  h a c ia  u n a  a t e n c ió n  h u m a n iz a d a , e n  2 0 0 4 , c o n  la  “ le y  d e  
p a r t o  h u m a n iz a d o ”v i; M é x ic o , in t r o d u jo  e l  c o n c e p t o  d e  v io le n -
c ia  o b s t é t r ic a , e n  2 0 0 9 v i i. E n  M é x ic o , s o lo  1 0  e s t a d o s  in c lu y e n  
la  d e fi n ic ió n  d e  v io le n c ia  o b s t é t r ic a  e n  s u s  le y e s  d e  a c c e s o  a  
u n a  v id a  l ib r e  d e  v io le n c ia , 2  lo  t ip ifi c a n  c o m o  d e l i t o  y  7  c o n -
t e m p la n  la  e s t e r i l i z a c ió n  f o r z a d a  e n  s u s  c ó d ig o s  p e n a le s v i i i . L a  
im p o r t a n c ia  d e  e s t u d ia r  la  v io le n c ia  o b s t é t r ic a  r a d ic a  e n  r e c o -
n o c e r  la  v io la c ió n  a  la  d ig n id a d  d e  la s  p e r s o n a s  f u n d a m e n t o  
d e  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s ix ; la  d ig n id a d  e s  e l  v a lo r  i r r e n u n c ia -
b le  e  in s e p a r a b le  d e  la s  p e r s o n a s  p o r  e l  s im p le  h e c h o  d e  s e r lo , 
q u e  s in  im p o r t a r  c o n d ic io n e s  d e  r a z a , g e n e r o , e s t a d o  f í s i c o , 
s o c ia l  o  e c o n ó m ic o  la  h a c e  m e r e c e d o r a  d e  r e s p e t o x . L a  v io le n -
c ia  o b s t é t r ic a  r e p r e s e n t a  u n  f a l lo  e s t r u c t u r a l  d e  lo s  s i s t e m a s  
in s t i t u c io n a le s  d e  s a lu d , a s í  c o m o  d e  la  s o c ie d a d  e n  s u  c o n -
ju n t o , r e p r e s e n t a  u n a  in t e r s e c c ió n  d e  v io le n c ia  in s t i t u c io n a l  y  
d e  g é n e r o x i. L a  p e rm a n e n c ia  d e  la  v io le n c ia  o b s t é t r ic a  c o m o  
p r o b le m a  d e  s a lu d  p ú b ic a  c o n t r a v ie n e  la s  p o l í t i c a s  n a c io n a -
le s  e  in t e r n a c io n a le s  a  f a v o r  d e  la s  m u je r e s  y  d e l  p r o d u c t o  d e  
la  c o n c e p c ió n , d e s d e  s u  d e r e c h o  a  d e c id i r  d e  m a n e r a  l ib r e , 
r e s p o n s a b le  e  in fo rm a d a  s o b r e  e l  n ú m e ro  y  e l  e s p a c ia m ie n t o  
d e  s u s  h i jo s , la  v ig i la n c ia  d e l  e m b a r a z o , la  a t e n c ió n  d e l  p a r t o  
y  e l  p u e r p e r io ; n o  s o lo  c u m p li r  m e t a s  o  in d ic a d o r e s x i i  s in o  s e  
d e b e  id e n t ifi c a r  q u e  h a y  u n  s e r  h u m a n o  ú n ic o , v a l io s o  e  i r r e -
p e t ib le , s u je t o  d e  d e r e c h o s  y  c o n  n e c e s id a d e s  q u e  d e p o s i t a  
s u  c o n fi a n z a  e n  u n  m o m e n t o  v u ln e r a b le  d e  s u  v id a .x i i i   

D e  a c u e r d o  c o n  e l  In s t i t u t o  N a c io n a l  d e  E s t a d ís t ic a  y  G e o -
g r a f ía  x iv  e n  lo s  ú lt im o s  5  a ñ o s , 3 3 .4 %  d e  la s  m u je r e s  s u f r ió  
a lg ú n  t ip o  d e  m a lt r a t o  p o r  q u ie n e s  la  a t e n d ie r o n . L a s  s i t u a -
c io n e s  m á s  f r e c u e n t e s  q u e  e x p e r im e n t a r o n  in c lu y e n  v io le n -
c ia  v e r b a l  c o m o  g r i t o s  o  r e g a ñ o s  (1 1 .2 % ), in s u lt o s  o f e n s iv o s  
y  h u m i l la n t e s  (7 % ), t ie m p o  d e  e s p e r a  p r o lo n g a d o  a  c o n s e -
c u e n c ia  d e  lo s  d o lo r e s  d e  p a r t o  (1 0 .3 % ); 4 0 .8 %  d e  la s  m u je -
r e s  a t e n d id a s  e n  e l  IM S S  r e p o r t o  a lg ú n  t ip o  d e  m a lt r a t o  e n  
c o m p a r a c ió n  c o n  3 8 .7 %  d e  o t r o  s e c t o r  p ú b l ic o . A s im ism o , d e  
la s  3 .7  m i l lo n e s  d e  m u je r e s  q u e  t u v ie r o n  u n  n a c im ie n t o  p o r  
c e s á r e a , a l  1 0 .3 %  n o  le s  in fo rm a r o n  la  c a u s a  d e  la  c e s á r e a  y  
a  9 .7 %  n o  le  p id ie r o n  a u t o r iz a c ió n  p a r a  r e a l iz a r la ; a d e m á s , 
la s  p e r s o n a s  q u e  d ie r o n  a u t o r iz a c ió n  p a r a  r e a l iz a r  la  c e s á r e a  
f u e r o n : la  p a r e ja  s e n t im e n t a l  (5 7 % ), a lg ú n  f a m i l ia r  (2 0 % ), o t r o  
p e r s o n a l  7 % ) o  n a d ie  (1 6 % ).  

L o s  a n t e c e d e n t e s  p a r a  m e d i r  v io le n c ia , in c lu y e n  e l  “v io -
le n t o m e t r o ”,x v  u n  in s t r u m e n t o  q u e  t r a t a  d e  h a c e r  u n a  e s c a la  
p o n d e r a d a  d e  v io le n c ia  d e  p a r e ja . P o r  lo  q u e  c o n t a r  c o n  u n  
in t r u m e n t o  d e  b a jo  c o s t o  y  d e  f á c i l  u s o  q u e   p e rm it a  d im e n -
s io n a r  la  v io le n c ia  o b s t é t r ic a  a y u d a r a  a  h a c e r la  e v id e n t e  y  
g e n e r a r  a c c io n e s  p r e v e n t iv a s  y  c o r r e c t iv a s  p a r a  a y u d a r  e n  la  
e r r a d ic a c ió n  d e  t o d a s  s u s  e x p r e s io n e s .  E l  o b je t iv o  d e l  p r e s e n -
t e  e s t u d io  f u e  d is e ñ a r  y  v a l id a r  u n  s e m á fo r o , c o m o  u n  in s t r u -
m e n t o  p a r a  v i s ib i l i z a r  la  v io le n c ia  o b s t é t r ic a  e n  lo s  s e r v ic io s  
d e  u r g e n c ia s .  

Material y métodos  
S e  u s ó  u n  d is e ñ o  m ix t o  (c u a n t i t a t iv o  y  c u a l i t a t iv o ) d e  t ip o  

in t e g r a d o .x v i E n  la  p r im e r a  f a s e  s e  d is e ñ ó  y  d e s a r r o l ló  e l  c o m -
p o n e n t e  c u a l i t a t iv o  c o n  e n t r e v is t a s  c o n  p r e g u n t a s  a b ie r t a s  
c o n  la s  p a c ie n t e s  y  p o s t e r io rm e n t e  s e  r e a l iz ó  u n a  in v e s t ig a -
c ió n  c u a n t i t a t iv a  p a r a  e s t r u c t u r a r  u n  in s t r u m e n t o  t ip o  e n -
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c u e s t a , q u e  in t e g r a  la  in fo rm a c ió n  r e c o p i la d a  d e l  f e n ó m e n o  
d e  v io le n c ia  o b s t é t r ic a  d e s d e  u n a  p e r s p e c t iv a  in s t i t u c io n a l, 
v e r b a le m o c io n a l  y  f í s i c a , r e la c io n a d a s  c o n  la s  c a t e g o r ía s  o b -
t e n id a s  a  t r a v é s  d e  la s  e n t r e v is t a s  a  p r o f u n d id a d .  

L a  p o b la c ió n  d e  e s t u d io  f u e r o n  m u je r e s  q u e  h a y a n  t e n id o  
la  e x p e r ie n c ia  d e  u n  p a r t o  o  c e s á r e a , d a d a s  d e  a lt a  d e l  s e r v ic io  
d e  G in e c o lo g ía  y  o b s t e t r ic ia  e n  lo s  m e s e s  d e  e n e r o  a  m a r z o  
2 0 1 9  d e l  H G Z  1 9 7  IM S S . 

E s t e  e s t u d io  c o n t ó  c o n  la  a p r o b a c ió n  d e  lo s  C o m it é s  d e  
É t ic a  e  in v e s t ig a c ió n  1 4 0 8 1  

Primera etapa - Metodología cualitativa   
D e  m a n e r a  in ic ia l  s e  r e a l iz ó  u n a  o b s e r v a c ió n  p a r t ic ip a n t e , 

e l  in v e s t ig a d o r  e n t r o  a  la  e s c e n a  e n  lo s  S e r v ic io s  d e  G in e c o lo -
g ía  y  O b s t e t r ic ia  (u r g e n c ia s  o b s t e t r ic ia , h o s p i t a l i z a c ió n  y  s a la  
d e  p a r t o ) d e l  H o s p i t a l  G e n e r a l  d e  Z o n a  N o . 1 9 7 , 2  d ía s  d i f e r e n -
t e s , c a d a  s e m a n a , e s t o  c o n  e l  fi n  d e  o b t e n e r  u n  p a n o r a m a  g e -
n e r a l  d e  c ó m o  s e  l le v a n  a  c a b o  lo s  p r o c e s o s  d e  a t e n c ió n  e n  la  
m u je r  e m b a r a z a d a  d u r a n t e  la  a t e n c ió n  d e l  p a r t o  y  e l  p u e r p e -
r io , d e s d e  u n a  p e r s p e c t iv a  b io é t ic a , id e n t ifi c a n d o  s i t u a c io n e s  
q u e  v u ln e r e n  la  d ig n id a d  d e  la  p e r s o n a , d e s d e  s u  l le g a d a  a l  
s e r v ic io  h a s t a  q u e  la  p a c ie n t e  e s  e g r e s a d a . L a  s e le c c ió n  d e  la s  
p a c ie n t e s  s e  r e a l iz ó  d e  m a n e r a  a le a t o r ia  u t i l i z a n d o  u n a  t a b la  
d e  a le a t o r iz a c ió n  y  e n  b a s e  a l  c e n s o  d e  p a c ie n t e s  d e  c a d a  d ía . 
S e  e s t a b le c ió  e l  R a p o r t t , c o n  v is i t a s  m a t u t in a s , d o n d e  e l  in -
v e s t ig a d o r  s e  p r e s e n t ó  c o n  la s  p a c ie n t e s  e n  e l  á r e a  d e  h o s p i-
t a l i z a c ió n  d e  G in e c o lo g ía  y  O b s t e t r ic ia , s e  e s t a b le c ie r o n  p lá t i-
c a s  d e  a c e r c a m ie n t o  p a r a  e s t a b le c e r  u n  v ín c u lo  d e  c o n fi a n z a  
e n t r e  e l  in v e s t ig a d o r  y  la s  p a c ie n t e s , o t o r g a n d o  in fo rm a c ió n  
e n  v o la n t e s  a c e r c a  d e  la  u b ic a c ió n  d e l  á r e a  d o n d e  s e  p o d r á  
lo c a l iz a r  a l  in v e s t ig a d o r  y  s e  p o d r ía  l le v a r  a  c a b o  la  e n t r e v is t a  
a  p r o f u n d id a d .x v i i  S e  in v i t ó  a  la s  p a c ie n t e s  a  p a r t ic ip a r  e n  la  
in v e s t ig a c ió n  u n a  v e z  q u e  f u e r o n  d a d a s  d e  a lt a . S e  a d a p t ó  u n  
á r e a  e n  la  c o o r d in a c ió n  d e  e d u c a c ió n  e  in v e s t ig a c ió n  e n  s a -
lu d , e s p e c ífi c a  p a r a  la  r e a l iz a c ió n  d e  la s  e n t r e v is t a s  a  p r o f u n -
d id a d , la  c u a l  c u m p lió  c o n  la  p r iv a c id a d  r e q u e r id a  y  p e rm it ió  
l le v a r la  a  c a b o  c o n  u n a  d u r a c ió n  n o  m e n o r  a  4 0  m in u t o s . S e  
d is e ñ ó  u n a  g u ía  d e  3 6  p r e g u n t a s  a b ie r t a s  p a r a  c o n o c e r  e  in -
t e r p r e t a r  la  e s t r u c t u r a  d e  la  r e a l id a d , d ic h a s  p r e g u n t a s  f u e r o n  
a u d io  g r a b a d a s , p r e v ia  a u t o r iz a c ió n  y  c o m p r e n s ió n  d e l  c o n -
s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  y  e n  la s  c u a le s  la  m u je r  p o d r á  t e n e r  
t r ib u n a  l ib r e , s e  l le v ó  u n  r e g is t r o  d e l  le n g u a je  n o  v e r b a l, e n  
u n a  b i t á c o r a . U n a  v e z  r e c o le c t a d a  la  e n t r e v is t a , s e  t r a n s c r ib ió  
e n  p a p e l, u t i l i z a n d o  e l  p r o g r a m a  “d o c u m e n t o s ” d e  g o o g le ® 
m e d ia n t e  s u  h e r r a m ie n t a  d ic t a d o  p o r  v o z , c o n  la  fi n a l id a d  d e  
o b t e n e r  c ó d ig o s  d e  c a d a  m u je r  e n t r e v is t a d a , y  p o d e r  r e a l iz a r  
c a t e g o r ía s  d e  a n á l i s i s  p a r a  f a c i l i t a r  la  in t e r p r e t a c ió n  d e  c ó m o  
la  m u je r  e x p e r im e n t a  s u  p r o p io  p a r t o  y  p u e r p e r io , d im e n -
s io n a r  la  m a g n i t u d  d e l  d a ñ o  e m o c io n a l  y  f í s i c o , c o m o  s u f r e  
la  m u je r  d e  m a n e r a  in m e d ia t a , m e d ia t a  e  in c lu s iv e  t a r d ía  y  
q u e  s ig n ifi c a d o  le s  d a  a  lo s  e v e n t o s  d o n d e  e s  v u ln e r a d a  s u  
d ig n id a d . C o n  la s  c a t e g o r ía s  o b t e n id a s , s e  id e n t ifi c a r o n  v a r io s  
t ip o s  d e  v io le n c ia  o b s t é t r ic a , q u e  s e  e m p le a r o n  p a r a  c o n s t r u i r  
lo s  e n u n c ia d o s  n e c e s a r io s  y  a  s u  v e z  lo s  í t e m s  d e l  in s t r u m e n -
t o  “s e m á fo r o  o b s t é t r ic o ”.  

Segunda etapa - Metodología cuantitativa  
D e  a c u e rd o  c o n  la  e v id e n c ia  c ie n t ífi c a  r e c o p i la d a , s e  

id e n t ifi c a r o n  e s c e n a r io s  d e  v io le n c ia  o b s t é t r ic a  in s t i t u c io n a l, 
v e r b a l-e m o c io n a l y  f í s ic a . S e  d is e ñ ó  u n  c u e s t io n a r io  s e m ie s -
t r u c t u r a d o  c o n  í t e m s  p o r  c a d a  t ip o  d e  v io le n c ia . E l  n ú m e ro  d e  
f a c t o r e s  s e r á  d e  a c u e rd o  a l  n iv e l  d e  g r a v e d a d  d e l d o lo r  (E s c a la  
V is u a l  A n á lo g a  d e l  d o lo r  E VA ), d e  W a lc o  y  H o w it , e l  c u a l  t ie n e  

v a lo r e s  d e  0  a  1 0 , e s t a  e s c a la  h a  s id o  v a l id a d a  p a r a  p e r c ib i r  e l  
d o lo r  o  e l  m a le s t a r ; a s í  m ism o  s e  h a  d e m o s t r a d o  q u e  h a y  a d e -
c u a d a  c o r r e la c ió n  e n t r e  la s  e s c a la s  u n id im e n s io n a le s x v i i i, p o r  
lo  q u e  t a m b ié n  s e  a g r e g ó  la  e s c a la  d e  c a r a s  d e  W o n g -B a k e r. 
E s t a s  e s c a la s  s o n  a m p lia m e n t e  u t i l iz a d a s  e n t r e  lo s  m é d ic o s  e n  
la  v a lo r a c ió n  d e  lo s  p a c ie n t e s  c o n  d o lo r, e s t o  c o n  e l  fi n  d e  q u e  
e n  la  e v a lu a c ió n  d e  c a d a  Í t e m  p u d ie r a n  c o r r e la c io n a r  la  s e v e -
r id a d  d e  la  v io le n c ia  o b s t é t r ic a , c o m o  s e  e v a lú a  la  s e v e r id a d  
d e l  d o lo r ; y  s u s  r e s p u e s t a s  e s t é n  r e s t r in g id a s  o  l im it a d a , c o n  
s e le c c ió n  e n  b a s e  a  u n a  e s c a la  d e  p u n t u a c ió n  d e l  0  a l  1 0 , d o n -
d e  1  a  3  r e p r e s e n t a  la  v io le n c ia  m ín im a , 4  a  7  m o d e r a d a , y  d e  
8  a  1 0  g r a v e .    E l  n ú m e ro  d e  í t e m s  s e  e s t a b le c ió  e n  3 0 , c o n s i-
d e r a n d o  t r e s  d im e n s io n e s . P a r a  la  v a l id e z  d e  c o n t e n id o  e l  in s -
t r u m e n t o  f u e  e v a lu a d o  p o r  e x p e r t o s  e n  e s c a la s  d e  m e d ic ió n  y  
e s t r u c t u r a c ió n  d e  c u e s t io n a r io s ,x ix  s e  in c lu y e ro n  2  m é d ic o s  e s -
p e c ia l is t a s  e n  g in e c o lo g ía  c o n  a l  m e n o s  3  a ñ o s  d e  a n t ig ü e d a d , 
p e d a g o g o s  p a r a  la  c o n s t r u c c ió n  d e  p r e g u n t a s , 1  m a t e m á t ic o  
c o n  r e c o n o c im ie n t o  e n  c o n s t r u c c ió n  d e  e s c a la s , 1  D o c t o r a  e n  
in v e s t ig a c ió n  c o n  v a l id a c ió n  d e  1  in s t r u m e n t o  e n  lo s  ú lt im o s  5  
a ñ o s .  S e  r e a l iz ó  u n a  p r u e b a  p i lo t o  q u e  in c lu y ó  a  5 0  p a r t ic ip a n -
t e s  p a r a  la  v a l id a c ió n  d e  c o n t e n id o  a  n iv e l  s e m á n t ic o , c o n c e p -
t u a l, d e  c o n t e n id o , t é c n ic o  y  d e  c r i t e r io , a n t e s  d e l  c u e s t io n a r io  
d e fi n it iv o .1 6 . P o s t e r io rm e n t e , s e  a p lic ó  a  1 1 0  p r o fe s io n a le s  d e  
la  s a lu d , p r e v ia  a u t o r iz a c ió n  a  t r a v é s  d e  c o n s e n t im ie n t o  v á l i-
d a m e n t e  in fo rm a d o . L a  v a l id a c ió n  in t e r n a , s e  r e a l iz ó  m e d ia n t e  
e l  c o e fi c ie n t e  d e  c o r r e la c ió n  a lf a  d e  C r o n b a c h x x  . L a  v a l id e z  d e  
c o n s t r u c t o  s e  l le v ó  a  c a b o  a  t r a v é s  d e l  a n á lis is  f a c t o r ia l, p a r a  
d is t in g u ir  la s  d im e n s io n e s  s u b y a c e n t e s  q u e  e s t a b le c e n  la s  r e -
la c io n e s  e n t r e  la s  c a t e g o r ía s x x i 

Análisis estadístico  
S e  r e a l iz ó  e s t a d ís t ic a  d e s c r ip t iv a , c o m o  m e d id a s  d e  f r e -

c u e n c ia , t e n d e n c ia  c e n t r a l  y  d is p e r s ió n  p a r a  c a d a  r e a c t iv o  
(í t e m ), a n á l i s i s  d e  d is c r im in a c ió n  y  d i r e c c io n a l id a d  p a r a  t o d o s  
lo s  r e a c t iv o s , a n á l i s i s  f a c t o r ia l  c o n  r o t a c ió n  o b l ic u a , a n á l i s i s  
d e  c o n fi a b i l id a d  in t e r n a  a lp h a  d e  c r o n b a c h  p o r  f a c t o r  y  p a r a  
la  e s c a la  c o m p le t a . S e  e m p le ó  e l  p r o g r a m a  e s t a d ís t ic o  S S P S  
v e r s ió n  2 3 .  

Resultados  
S e  r e a l iz a r o n  e n t r e v is t a s  a  u n  t o t a l  d e  2 0  m u je r e s  q u e  

c u m p lie r o n  c o n  lo s  c r i t e r io s  d e  in c lu s ió n  y  fi rm a r o n  c o n s e n -
t im ie n t o  in fo rm a d o ; e d a d e s  d e  2 0  a  3 8  a ñ o s .  L a  e n t r e v is t a  
t u v o  u n a  d u r a c ió n  m ín im a  4 0  m in u t o s  y  m á x im a  7 0  m in u t o s , 
p r o m e d io  d e  5 0  m in u t o s . U n a  v e z  e s t a b le c id a s  la  c a t e g o r ía s  
y  r e d e fi n id a s  d e  la s  m ism a s , s e  p r o c e d ió  a  r e a l iz a r  e l  a n á l i s i s  y  
l i s t a d o   d e  la s  c a t e g o r ía s  y  s u b c a t e g o r ía s   y  a y u d o  e n  la  c o n s -
t r u c c ió n  d e  lo s  e n u n c ia d o s  (i t e m s ) a  u t i l i z a r s e  e n  e l  c u e s t io n a -
r io  v a lo r a c ió n  d e  la  v io le n c ia  o b s t é t r ic a .  

E l  c u e s t io n a r io  fi n a l  c o n  3 3  i t e m s , y  f u e  a p l ic a d o  a  1 1 0  
p r o fe s io n a le s  d e  la  s a lu d  (5 0  m é d ic o s  y  6 5  e n fe rm e r a s ) q u e  
a t ie n d e n  a  p a c ie n t e s  o b s t é t r ic a s . S e  r e a l iz ó  a n á l i s i s  f a c t o r ia l  
o b l ic u o  e l  c u a l  s e  t ie n e  e n  g r a fi c o  1 . O b t e n ie n d o  u n a  d is t r i -
b u c ió n  a d e c u a d o  e n  e l  g r á fi c o  d e  s e d im e n t a c ió n , y  e n  la  t a -
b la  1 , e l  r e s u lt a d o  e s  q u e  e l  p o r c e n t a je  d e  v a r ia n z a  e x p l ic a d a  
p o r  la  p r im e r a  c o m p o n e n t e  e s  s u p e r io r  a l  4 5 % , e s  d e c i r  q u e  
e n  la s  c a t e g o r ía s  u b ic a d a s  e n  e s a  c a t e g o r ía  (v io le n c ia  f í s i c a , 
e m o c io n a l  o  in s t i t u c io n a l), t ie n e  a d e c u a d a  c o r r e la c ió n  y  e s -
t á n  m id ie n d o  e n  la  m ism a  d i r e c c ió n . A l  h a c e r  e l  a n á l i s i s  c o n  la  
p r u e b a  a l f a  d e  C r o n b a c h  s e  o b t u v o  e n  t o d a s  la s  m e d ic io n e s  
v a lo r e s  s u p e r io r e s  0 .8 0  q u e  v a l id a n  la  fi a b i l id a d  d e l  in s t r u -
m e n t o . T a b la  2 .  
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S e  u b ic ó  e l  í t e m  c o n  m a y o r  v a lo r  e s t a d ís t ic o  e n  g r a v e d a d  
d e  v io le n c ia  o b s t é t r ic a  e n  la  p o s ic ió n  s u p e r io r. L a  fi g u r a  g r á fi -
c a  q u e  a c o m p a ñ o  e s t e  l i s t a d o  d e  m a y o r  a  m e n o r, f u e  a p o y a -
d o  p o r  u n  d is e ñ a d o r  g r á fi c o  d e l  á r e a  d e  p o s g r a d o , p a r a   r e a l i -
z a r  la  m e jo r  d is t r ib u c ió n  e  im p a c t o  v i s u a l   a l  m o m e n t o  d e  s e r  
o b s e r v a d o  y  e s  a u t o e x p l ic a t iv o  (F ig u r a  2 ). 

Discusión 
L a  c r e a c ió n  d e  e s t e  in s t r u m e n t o  q u e  l la m a r e m o s  s e m á -

fo r o  d e  v io le n c ia  o b s t é t r ic a , in t e n t a  a  t r a v é s  d e  e n u n c ia d o s  
(í t e m s ) o r d e n a d o s  d e  u n a  m a n e r a  p o n d e r a d a , d e  a c u e r d o  a  
la  g r a v e d a d  o  in t e n s id a d  d e l  m a lt r a t o  a  la  m u je r  e m b a r a z a d a , 
p e rm it a  v i s ib i l i z a r  a  t o d o s : p e r s o n a l  d e  s a lu d  y  p a c ie n t e s ; la  
p r e s e n c ia  d e  v io le n c ia  o b s t é t r ic a  d u r a n t e  la  a t e n c ió n  d e l  t r a -
b a jo  d e  p a r t o , p a r t o  y  p u e r p e r io . 

E l  ú n ic o  a n t e c e d e n t e  q u e  s e  t ie n e  e n  e l  p a ís , d e  t r a t a r  d e  
h a c e r  u n a  e s c a la  p o n d e r a d a  d e  v io le n c ia , e s  e l  in s t r u m e n t o  
l la m a d o  v io le n t o m e t r o , c r e a d o  e n  e l  IP N , d is e ñ a d o  p a r a  la  
v io le n c ia  d e  p a r e ja ; e s t e  t ie n e  3 0  í t e m s  e n  s u  e s c a la 1 2 , o r d e n a -
d a  d e  m a y o r  a  m e n o r  n iv e l  v io le n c ia , d e  s u p e r io r  a  in f e r io r ; e n  
n u e s t r o  c a s o  la  e s c a la  d e l  s e m á fo r o  t ie n e  3 3  í t e m s , lo s  c u a le s  
s o n  d e  3  d im e n s io n e s : v io le n c ia  f í s i c a , p s ic o ló g ic a  e  in s t i t u -
c io n a l. 

E l  s e m á fo r o   d e  v io le n c ia  o b s t é t r ic a  e s  e l  p r im e r o  e n  s u  
t ip o , e n  la s  á r e a s  d e  la  s a lu d . E l  m a lt r a t o  c o m o  u n a  d im e n s ió n  
d e  la  s u b o r d in a c ió n  d e  lo s  p a c ie n t e s , a n t e  u n a  a u t o r id a d  q u e  
r e p r e s e n t a  e l  m é d ic o , y  q u e  e s  d e l im it a d o  y  c a r a c t e r iz a d o  p o r  
la  r e la c ió n  m é d ic o -p a c ie n t e , e s  a c e p t a d o  e  in v is ib i l i z a d o  p o r  
a m b o s ; s e  c o n s id e r a  q u e  e l  m é d ic o  e n  s u  p r á c t ic a  p r o fe s io n a l, 
in t e n t a  s o lo  h a c e r  e l  b ie n  y  n o  p r o d u c i r  d a ñ o . S in  e m b a r g o  
e n  e s t a  r e la c ió n  d e  p o d e r, d o n d e  e l  p a c ie n t e  s o lo  e s t a r á  s u -
b o r d in a d o  a  la  d e c is ió n  d e l  m é d ic o , e s t a  s i t u a c ió n  f á c i lm e n t e  
p u e d e  t o r n a r s e  e n  m a lt r a t o  f í s i c o  y  p s ic o ló g ic o , a p o y a d o  p o r  

la s  n o rm a s  in s t i t u c io n a le s . E s  p o r  e l lo  q u e , e l  in s t r u m e n t o  d e -
s a r r o l la d o  e n  e s t a  in v e s t ig a c ió n  e s  in n o v a d o r, y  ú n ic o , c o n  la  
in t e n c ió n  d e  f a v o r e c e r  p a r a  a m b o s  m é d ic o s  y  p a c ie n t e s ; id e n -
t ifi q u e n  la  v io le n c ia . 

   E n  e l  á m b it o  c l ín ic o  e s  d e s c o n o c id a  la  m e t o d o lo g ía  
c u a l i t a t iv a , y  e n  c o m p le m e n t a r ie d a d  c o n  c u a l i t a t iv o ; m á s  d e l  
á m b it o  d e  la  e d u c a c ió n  o  d e  la s  h u m a n id a d e s ; p e r o  e n  e s t e  
e s t u d io  f u e  s u m a m e n t e  im p o r t a n t e  e l  t e n e r  u n  a c e r c a m ie n t o  
a l  f e n ó m e n o  e s t u d ia d o  q u e  e r a  la  v io le n c ia  o b s t é t r ic a  y  e s t e  
s o lo  s e  lo g r ó  p o r  la s  e n t r e v is t a s  a  p r o f u n d id a d  r e a l iz a d a s  e n  
e s t a  f a s e , e l  a c e r c a m ie n t o  a l  f e n ó m e n o  n o  s e  p u e d e  d a r  d e  
m e jo r  m a n e r a  q u e  a l  h a c e r s e  c o n  m é t o d o s  m ix t o s ;  e n  e l  e s -
t u d io  d e  lo s  f e n ó m e n o s  s o c ia le s  e n  m e d ic in a , lo  m e jo r  e s  u n  
a c e r c a m ie n t o  m á s  p r o f u n d o  a  la  r e a l id a d . 

Conclusiones 
 L a  c o m p le m e n t a r ie d a d  d e  m é t o d o s  p e rm it e  in v e s t ig a r  

d e  u n a  f o rm a  in t e g r a l  lo s  p r o b le m a s  b io é t ic o s  e n  s a lu d , p o r  
lo  q u e  d e b e  s e r   c o n s id e r a d a  c o m o  u n a  p o s ib i l id a d  d e  d is e ñ o  
m e t o d o ló g ic o  id ó n e o .  E l  s e m á fo r o  o b s t é t r ic o  d e b e r ía  s e r  u t i-
l i z a d o  e n  t o d a s  la s  á r e a s  d e  in g r e s o  a  u r g e n c ia s  g in e c o ló g ic a s . 

E l  s e m á fo r o  o b s t é t r ic o  d e b e r ía  t r a d u c i r s e  a  le n g u a s  n a t i-
v a s  p a r a  b e n e fi c io  d e  g r u p o s  m in o r i t a r io s  c o n  m a y o r  v u ln e -
r a b i l id a d . L a  v i s u a l iz a c ió n  d e  la  v io le n c ia  o b s t é t r ic a  m á s  la  
d i f u s ió n  d e  d e r e c h o s  h u m a n o s  d e  la s  m u je r e s   d e  m a n e r a  c o -
t id ia n a  e n  lo s  s e r v ic io s  d e  u r g e n c ia s , p e rm it i r á n  q u e  la  m u je r  
s e  e m p o d e r e  y  d e m a n d e  u n  t r a t o  d ig n o . 

Confl ictos de  interés 

 E l  a u t o r  d e l  p r e s e n t e , e n  s u  n o m b r e  y  e n  e l  d e  t o d o s  lo s  
a u t o r e s  fi rm a n t e s , d e c la r a  q u e  n o  e x is t e  n in g ú n  p o t e n c ia l  
c o n fl ic t o  d e  in t e r é s  r e la c io n a d o  c o n  e l  a r t í c u lo . 

 Gráficas y tablas  

T a b l a  2 .  A n á l i s i s  f a c t o r i a l  p o r  c o m p o n e n t e s . 
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T a b l a  3 .  C o n s i s t e n c i a  d e l  c u e s t i o n a r i o  d e  v i o l e n c i a . 

T ip o  d e  V io le n c ia   N ú m e ro  d e  e le m e n t o s  V a lo r  d e  a l f a  d e  C r o n b a c h  

G e n e r a l  3 3  0 .9 6 8  

P s ic o ló g ic a -v e r b a l  1 6  0 .9 3 6  

F ís ic a  1 0  0 .9 2 1  

In s t i t u c io n a l  7  0 .8 2 0  

G r a f i c a  1 .   G r a f i c a  d e  c o d o  p a r a  v a l o r a r  l a s  c o m p o n e n t e s .  C o n  p e n d i e n t e  a d e c u a d a .  
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L a s  t e o r ía s  s o c ia le s  c o n t e m p o r á n e a s  s u f r e n  u n a  c r i s i s  d e -
b id o  a  la  d ifi c u lt a d  d e  d e fi n i r  lo s  t é rm in o s  q u e  s o l ía n  d e l im i-
t a r, c o m p r e n d e r  y  e x p l ic a r  lo s  p r o b le m a s  d e  n u e s t r o  t ie m p o , 
e n  d o n d e  s e  e n t r e c r u z a n  fo rm a s  d e  o p r e s ió n  y  d e  e x c lu s ió n  
q u e  im p lic a n  u n a  p r e c a r ie d a d  y  u n a  v u ln e r a b i l id a d  m a y o r  d e  
la  p o b la c ió n . E n  lo  g e n e r a l, lo s  d is c u r s o s  h o m o g e n e iz a n t e s  
y  d e t e rm in is t a s  d e  lo s  e n fo q u e s  t r a d ic io n a le s  n o  a lc a n z a n  a  
e n t e n d e r  la  c o m p le j id a d  d e  lo s  p r o b le m a s  s o c ia le s , p e r o  t a m -
p o c o  la  d in a m ic id a d  y  la  fl u id e z  d e  s u s  p r o c e s o s . E s t a  fl e x ib i l i -
z a c ió n  d e  p r o c e s o s  e  in s t i t u c io n e s  h a n  g e n e r a d o  e n  e l  m u n d o  
c o n t e m p o r á n e o  u n a  v id a  c a d a  v e z  m á s  p r e c a r ia , in c ie r t a  y  s in  
a s id e r o s , u n  a d e lg a z a m ie n t o  d e  lo s  d e r e c h o s  s o c ia le s  y  u n  
a u m e n t o  d e  lo s  p o t e n c ia le s  d e  v io le n c ia  e n  u n  m u n d o  e n  e l  
q u e  f a lt a  u n a  m a y o r  r e g u la c ió n  y  a s e g u r a m ie n t o  d e  c ie r t o s  
f a c t o r e s  p o l í t i c o s  y  e c o n ó m ic o s , e n  d o n d e  la  in s t i t u c io n a l id a d  
d e m o c r á t ic a  p e l ig r a  y  la  d e s ig u a ld a d  a u m e n t a .

E n  e s t e  e n t o r n o  la  im p o r t a n c ia  d e  lo s  e n fo q u e s  q u e  s e  
c e n t r a n  e n  la  v u ln e r a b i l id a d  a u m e n t a , y a  s e a  e n  t é rm in o s  d e l  
d e s p la z a m ie n t o  f o r z a d o  d e  la  p o b la c ió n , d e l  e m p le o  p r e c a -
r io , d e  la  c r i s i s  d e  lo s  c u id a d o s , d e  la  v io le n c ia , d e  la  t r a t a  d e  
p e r s o n a s , d e  la  d is c r im in a c ió n  d e  g é n e r o  c r e c ie n t e  o  d e l  r a c is -
m o . C o m o  a fi rm a  S a s k ia  S a s s e n , p a r a  la s  c ie n c ia s  s o c ia le s  s e r á  
n e c e s a r io  e x p lo r a r  s ig n ifi c a d o s  in e s t a b le s , b o r d e s  d i f u s o s , la  
in v is ib i l id a d  d e  c ie r t o s  p r o c e s o s , r e t e o r iz a n d o  y  u b ic á n d o s e  
e n  la s  z o n a s  f r o n t e r iz a s  a n a l í t i c a s , p u e s  lo s  h e c h o s  s o c ia le s  
s e  d e s p la z a n  o  s e  r e -t e r r i t o r ia l i z a n , d ifi c u lt a n d o  e l  t r a b a jo  d e  
e s t a b le c e r  u n a  c a r t o g r a f ía  d e  la  s o c ie d a d  a c t u a l, d e  h a c e r  u n a  
“c o n t r a g e o g r a f ía  d e  la  g lo b a l iz a c ió n ”. E n  e s t e  d e s e n s a m b la je  
p a r c ia l  d e  lo  n a c io n a l  y  a l  m ism o  t ie m p o  la  e m e rg e n c ia  d e  
n u e v o s  t ip o s  d e  e n s a m b la je  c o m p le jo s , s e  g e n e r a n  n u e v a s  
c a p a c id a d e s , n u e v o s  p u n t o s  d e  in fl e x ió n  y  n u e v a s  ló g ic a s  o r -
g a n iz a d o r a s , lo  q u e  e m p u ja  a  lo s  s u je t o s  c a r e n t e s  d e  p o d e r  
a  la  p r o t e s t a  s o c ia l  q u e  u n ifi c a  e s t r a t e g ia s  lo c a le s  y  g lo b a le s , 
u t i l i z a n d o  e n t r e  o t r a s  e s t r a t e g ia s  a  la s  r e d e s  s o c ia le s . E n  e s t e  
e n t o r n o  d e  “ lo c a l iz a c ió n  d e  lo  g lo b a l  y  d e s n a c io n a l iz a c ió n  d e  
lo  n a c io n a l”, la  c o m p le j id a d  “n o  c o n d u c e  in e v i t a b le m e n t e  a  
la  b r u t a l id a d , p e r o  p u e d e  h a c e r lo , y  h o y  a  m e n u d o  lo  h a c e ” 
(S a s s e n  , 2 0 1 5 :1 4 )

…la s  c a p a c id a d e s  q u e  im p u ls a n  e l  d e s a r r o l lo  d e  e s o s  
s i s t e m a s  e  in n o v a c io n e s  n o  s o n  d e  m a n e r a  n e c e s a r ia  in -
t r ín s e c a m e n t e  b r u t a l iz a d o r a s , p e r o  p a s a n  a  s e r lo  c u a n d o  
o p e r a n  d e n t r o  d e  d e t e rm in a d o s  t ip o s  d e  ló g ic a s  o r g a n i-
z a d o r a s . E s a s  c a p a c id a d e s  d e b e r ía n  s e r v i r  p a r a  d e s a r r o l la r  
e l  r e in o  d e  lo  s o c ia l, p a r a  a m p lia r  y  f o r t a le c e r  e l  b ie n e s t a r  
d e  u n a  s o c ie d a d , lo  q u e  in c lu y e  t r a b a ja r  c o n  la  b ió s f e r a . 
E n  c a m b io , c a s i  s ie m p r e  h a n  s e r v id o  p a r a  d e sm e m b r a r  lo  
s o c ia l  a  t r a v é s  d e  u n a  d e s ig u a ld a d  e x t r e m a , p a r a  d e s t r u i r  
b u e n a  p a r t e  d e  la  v id a  d e  c la s e  m e d ia  p r o m e t id a  p o r  la  
d e m o c r a c ia  l ib e r a l, p a r a  e x p u ls a r  a  lo s  p o b r e s  y  lo s  v u l-
n e r a b le s  d e  t ie r r a s , e m p le o s  y  h o g a r e s , y  p a r a  e x p u ls a r  
t r o z o s  d e  la  b ió s f e r a  d e  s u  e s p a c io  v i t a l. (S a s s e n , 2 0 1 5 : 1 5 ).

E l  s i s t e m a  s o c ia l  t ie n d e  c a d a  v e z  m á s  a  in d iv id u a l iz a r  lo s  
r ie s g o s , lo  q u e  g e n e r a  u n a  r e la c ió n  p e r v e r s a  e n t r e  v u ln e r a b i-
l id a d  y  v io le n c ia , q u e  s e  c o d e t e rm in a n . E s t o  s e  m a n ifi e s t a  e n  
lo s  in t e n t o s  d e  b lo q u e a r  la  e m p a t ía , p o r  u n  la d o , y  d e s p r e -
c ia r  la  a lt e r id a d , p o r  e l  o t r o , lo  q u e  o b l ig a  a  u n a  o r g a n iz a c ió n  
y  r e s i s t e n c ia  d e  lo s  g r u p o s  m á s  a f e c t a d o s , a  u n a  a l ia n z a  d e  
g r u p o s  q u e  s in  e m b a r g o  s e  e n c u e n t r a n  a is la d o s , ju n t o  c o n  la  
e x ig e n c ia  a  la s  in s t i t u c io n e s  p a r a  q u e  p r o t e ja n  a  la s  p e r s o n a s  
y  h a g a n  v a le r  lo s  d e r e c h o s , g e n e r e n  n u e v a s  le y e s  y  p o l í t i c a s , 
e t c .

P a r t e  d e  la  d im e n s ió n  s o c ia l  d e  la  v u ln e r a b i l id a d  s o n  la s  
n o rm a s  s o c ia le s  v ig e n t e s  t a n t o  c o m o  la s  p o l í t i c a s  p ú b l ic a s  
q u e  b u s c a n  e r r a d ic a r  y  p r e v e n i r  e s t o s  f a c t o r e s , y a  s e a  d e s d e  
e l  á m b it o  d e  la  s a lu d , d e  la  e c o n o m ía , d e  la  d is c r im in a c ió n  
s o c ia l  o  d e  g é n e r o . L a  v u ln e r a b l id a d , a u n q u e  e s  p a r t e  d e  la  
c o n d ic ió n  h u m a n a , e s  u n  in d ic a d o r  d e  d e s ig u a ld a d  e  in ju s t i-
c ia  s o c ia le s . A  la  t r a d ic io n a l  e x ig e n c ia  i lu s t r a d a  d e  a u t o n o m ía  
s e  s u m a  e n t o n c e s  e l  im p e r a t iv o  d e  p a l ia r  la  v u ln e r a b i l id a d , 
a m b o s  e n fo q u e s  d e b e n  c o m p le m e n t a r s e , c o m o  a fi rm a  P a u l  
R ic o e u r : “e s  e l  m ism o  s e r  h u m a n o  e l  q u e  e s  lo  u n o  y  lo  o t r o  
b a jo  d o s  p u n t o s  d e  v i s t a  d i f e r e n t e s . Y  e s  m á s , n o  c o n t e n t o s  
c o n  o p o n e r s e , lo s  d o s  t é rm in o s  s e  c o m p o n e n  e n t r e  s í : la  a u -
t o n o m ía  e s  la  d e  u n  s e r  f r á g i l, v u ln e r a b le ”. (R ic o e u r, 2 0 0 8 : 7 1 ) 
L a  e x ig e n c ia  d e  c u id a r  y  a t e n d e r  a l  o t r o  c u y a  v u ln e r a b i l id a d  
m e  in t e r p e la , v a  ju n t o  c o n  la  n e c e s id a d  d e l  r e s p e t o  y  la  p r o -
m o c ió n  d e  s u  a u t o n o m ía . L o  q u e  s u c e d e  e s  q u e  a h o r a  s o m o s  
m á s  c o n s c ie n t e s  d e  la  in t e r d e p e n d e n c ia  d e  la s  p e r s o n a s  e n -
t r e  s í , y  n o  c r e e m o s  e n  e l  p o d e r  d e  u n a  s u p u e s t a  a u t o n o m ía  
a is la d a  d e  u n  s u je t o  a u t o d e t e rm in a d o  y  a u t o s u fi c ie n t e  p o r  s í .

 D e  e s t e  m o d o , la  in t e r d e p e n d e n c ia  e s  u n a  d e  la s  c o n -
d ic io n e s  d e  la  a u t o n o m ía , la  v id a  n o  p u e d e  s e r  p e n s a d a  y a  
c o m o  u n  c a m in o  in d iv id u a l, p u e s  e s  u n o  c o m p a r t id o  c o n  lo s  
o t r o s . N o  d e b e m o s  p e rm it i r  q u e  la  v id a  e s t é  s im p le m e n t e  a l  
s e r v ic io  d e l  c a p i t a l, s in o  u b ic a r n o s  m á s  a l lá  d e  la  id e a  d e  b ie n -
e s t a r  c o m o  s im p le  c o n s u m o  m e r c a n t i l  c r e c ie n d o  a l  in fi n i t o .

D e  e s t a s  r e fl e x io n e s  s u r g e n  o t r a s , c o m o  la  n e c e s id a d  d e  
p o n e r  a  lo s  c u id a d o s  e n  e l  c e n t r o  d e  a t e n c ió n  (e n  la  in f a n c ia , 
la  v e je z , la  e n fe rm e d a d , la  d is c a p a c id a d , la  in e s t a b i l id a d  d e l  
s u je t o , e n  c a s i  t o d o s  lo s  a s p e c t o s  d e  n u e s t r a  v id a ), p u e s  s i  la  
p o l í t i c a  e s  v i s t a  c o m o  b io p o l í t i c a , c o m o  g e s t ió n  d e  la  v id a , e n -
t o n c e s  e s  n e c e s a r io  p o l i t i z a r  e l  d o lo r  y  e l  s u f r im ie n t o  c a u s a d o  
p o r  la  v u ln e r a b i l id a d , g e n e r a n d o  r e d e s  d e  a c c ió n , d e  r e la c ió n  
y  d e  r e s i s t e n c ia  h a c ia  e l  b ie n  c o m ú n , u n a  d e fe n s a  y  a m p lia -
c ió n  d e  lo s  b ie n e s  c o m u n e s , d e m o c r a t iz a n d o  y  u n iv e r s a l iz a n -
d o  a l  c u id a d o  c o m o  u n a  t a r e a  y a  n o  e x c lu s iv a  d e  la s  m u je r e s , 
s in o  c o m p a r t id a  p o r  t o d o s .

E l  t ip o  e s t á n d a r  d e  s u je t o  q u e  e l  s i s t e m a  n e c e s i t a  y  p r o -
m u e v e  e s  e l  d e  u n  “e m p r e n d e d o r  d e  s í  m is m o ” b a s a d o  e n  e l  
r e n d im ie n t o  y  la  p r o d u c t iv id a d , u n a  f a b r ic a c ió n  d e  u n o  m is -
m o  q u e  s u e le  in c lu i r  la  in fl a c ió n  d e l  e g o  e n  s u  c a m in o  h a c ia  e l  
é x i t o  q u e  im p lic a  u n  d e s v in c u la r s e  y  d e ja r  d e  e s c u c h a r  a  lo s  
o t r o s , u n  e s t a d o  d e  s o le d a d  q u e  p r o d u c e  a d e m á s  p e r s o n a s  
d e p r e s iv a s  y  f r a c a s a d a s , p e r s o n a s  q u e  a l  n o  s o p o r t a r  la  p r e -
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s ió n , a c a b a n  e n  la  e n fe rm e d a d , e n  la  m e d ic a l iz a c ió n  o  e n  la s  
a d ic c io n e s . E s t o s  p a d e c im ie n t o s  s e  t r a t a n  c o m o  in d iv id u a le s  
d e  f o rm a  in a d e c u a d a , c o n  u n  e n fo q u e  p a t o lo g iz a d o r, p e r o  e n  
r e a l id a d  s o n  p r o d u c t o  d e  c o n d ic io n e s  s o c ia le s  y  c u lt u r a le s . 
E s t o  n o s  t e n d r ía  q u e  l le v a r  a  d e ja r  d e  c o n s t r u i r n o s  ú n ic a m e n -
t e  d e s d e  la  p r o d u c t iv id a d . E s t a m o s  in m e r s o s  e n  u n a  p o l í t i c a  
d e  la  v id a  q u e  a m e n a z a  c o n t in u a m e n t e  e n  c o n v e r t i r s e  e n  a c -
c ió n  d e  m u e r t e , c o m o  a fi rm a  C la r a  V a lv e r d e :

la  n e c r o p o l í t i c a  a c t u a l  e s t á  r e la c io n a d a  c o n  u n a  
p o l í t i c a  e n  la  c u a l  la  v id a  e s  o b je t o  d e  c á lc u lo s , e n  la  
q u e  s e  d e ja  m o r i r  a  lo s  n o -r e n t a b le s  (d e p e n d ie n t e s , 
e n fe rm o s  c r ó n ic o s , a n c ia n o s , p e r s o n a s  s in  t e c h o ) y  s e  
le s  c u lp a  d e  s u  p r o p ia  s i t u a c ió n , d e  s e r  u n a  c a r g a  p a r a  
la  s o c ie d a d  y  d e  n o  s e r  e m p r e n d e d o r e s  (V a lv e r d e , 
2 0 1 5 : 2 2 -2 3 ).

A s í , lo s  e x c lu id o s  v iv e n  m u e r t o s  e n  v id a  o  s e  le s  d e ja  m o r i r  
p o r q u e  n o  s o n  r e n t a b le s , p o n ie n d o  e n  e v id e n c ia  la s  in ju s t i-
c ia s  d e l  s i s t e m a  e c o n ó m ic o . E l  p r o b le m a , s in  e m b a r g o , n o  e s  
s ó lo  la  p r o l i f e r a c ió n  d e  lo s  e x c lu id o s  y  la  n e c e s id a d  d e  a m -
p l ia r  y  a s e g u r a r  la  e s f e r a  d e  lo s  c u id a d o s , s in o  t a m b ié n  q u e  
la  c r i s i s  d e  lo s  c u id a d o s  s u e le  c o n v e r t i r s e  e n  u n a  c r i s i s  d e  lo s  
c u id a d o r e s , q u e  e n  m u c h a s  s i t u a c io n e s  -c o m o  e n  la s  p a n d e -
m ia s - n e c e s i t a n  a  s u  v e z  s e r  p r o t e g id o s . E l  e je m p lo  m á s  c la r o  
e s  e l  p e r s o n a l  m é d ic o  y  s a n i t a r io  q u e  a t ie n d e  e n  lo s  h o s p i t a -
le s ; M é x ic o  e s  e l  p a ís  c o n  m a y o r  n ú m e ro  d e  f a l le c id o s  e n t r e  
e l  p e r s o n a l  m é d ic o , d e  e n fe rm e r ía  y  h o s p i t a la r io  e n  la  p a n -
d e m ia  a c t u a l  d e b id o  a l  d e s c u id o  d e l  e q u ip o  m a t e r ia l  q u e  p o -
d r ía  p r o t e g e r lo s , c o n  u n a  c o m p lic id a d  e n t r e  e l  g o b ie r n o  y  lo s  
s in d ic a t o s  q u e  h a  p e rm it id o  e s t e  f e n ó m e n o . 

T a m b ié n  o c u r r e  q u e  m u c h a s  d e  la s  c u id a d o r a s  s o n  p o b r e s  
q u e  e m ig r a n  a  la s  c iu d a d e s  o  a  lo s  p a ís e s  c o n  m á s  r e c u r s o s  
p a r a  o b t e n e r  u n  in g r e s o , q u e  a d e m á s  p u e d e n  s e r  o b je t o  d e  
m a lt r a t o  la b o r a l. D e  m o d o  q u e  e l  c u id a d o  d e  la s  p e r s o n a s  v u l-
n e r a b le s  -a n t e  e l  a d e lg a z a m ie n t o  d e  la s  m e d id a s  d e  p r o t e c -
c ió n  d e  la s  in s t i t u c io n e s  e s t a t a le s  q u e  s e  e n c a r g a b a n  d e l  c u i-
d a d o - s e  c o n v ie r t e  e n  u n  p r o b le m a  c a n d e n t e , p u e s  s o n  s o b r e  
t o d o  m u je r e s  la s  q u e  t ie n e n  q u e  h a c e r s e  c a r g o  d e  f a m i l ia r e s  
p o n ie n d o  e n  r ie s g o  s u s  t r a b a jo s , s i  e s  q u e  n o  lo s  h a n  p e r d id o  
a ú n . L a  r e d u c c ió n  d e  la s  e s c u e la s  d e  t ie m p o  c o m p le t o , d e  la s  
g u a r d e r ía s  in f a n t i le s  a p o y a d a s  p o r  e l  e s t a d o , d e  la s  c a s a s  d e  
a p o y o  a  m u je r e s  v io le n t a d a s , e t c ., g e n e r a  u n a  s i t u a c ió n  c o m -
p le ja  y  f o rm a s  n u e v a s  d e  o r g a n iz a c ió n  s o c ia l, d e  o p o s ic ió n  y  
d e  r e s i s t e n c ia . D e  m o d o  q u e  e n  t o d a s  p a r t e s  p u lu la  u n  d é fi -
c i t  d e  c u id a d o s  q u e  n o s  o b l ig a  a  p e n s a r n o s  d e  o t r a  m a n e r a , 
a  b u s c a r  n u e v o s  e n fo q u e s  y  a  r e p la n t e a r  la  r e la c ió n  e n t r e  la  
ju s t ic ia  y  la  l ib e r t a d , e n t r e  e l  in d iv id u o  y  la  s o c ie d a d , e n t r e  la  
f r a t e r n id a d  y  la  s o r o r id a d . 

Is a b e l l  L o r e y  e n  s u  l ib r o  E s t a d o  d e  in s e g u r id a d . G o b e rn a r  
la  p r e c a r ie d a d , n o s  h a b la  d e  la  n e c e s id a d  d e  la  o r g a n iz a c ió n  
d e  lo s  a p a r e n t e m e n t e  “in o r g a n iz a b le s ” e n  b u s c a  d e  u n a  a u -
t o n o m ía  q u e  p a r t a  d e  lo s  v ín c u lo s  c o n  lo s  o t r o s . A l  r e d u c i r s e  
e l  a s e g u r a m ie n t o  s o c ia l, la  p r e c a r iz a c ió n  y  la  in s e g u r id a d  s e  
“n o rm a liz a n ”, im p u ls a n d o  u n a  lu c h a  p o r  la  r e v a lo r iz a c ió n  d e  
lo s  c u id a d o s  e n  b u s c a  d e  u n a  “c o m u n id a d  d e  c u id a d o s ” q u e  
d ig n ifi q u e  e s t a  a c t iv id a d . 

A n t e  e s t a  c r i s i s  c iv i l i z a t o r ia , e c o n ó m ic a  y  a m b ie n t a l, M a -
r in a  G a r c é s  e n  s u  o p ú s c u lo  N u e v a  i lu s t ra c ió n  ra d ic a l  n o s  p r o -
p o n e  v o lv e r  a  la  

v ie ja  c o n d ic ió n  s o c r á t ic a  d e l  n o -s a b e r  c o m o  p u e r -
t a  h a c ia  u n  s a b e r  m á s  v e r d a d e r o , p o r q u e  h a  p a s a d o  
p o r  e l  a b is m o  d e l  c u e s t io n a m ie n t o  c r í t i c o  r a d ic a l. E l  
n o -s a b e r, d e s d e  e s t e  g e s t o  s o b e r a n o  d e  d e c la r a r s e  
f u e r a  d e l  s e n t id o  y a  h e r e d a d o , e s  t o d o  lo  c o n t r a r io  d e l  
a n a lf a b e t i s m o  c o m o  c o n d e n a  s o c ia l. E s  u n  g e s t o  d e  
in s u m is ió n  r e s p e c t o  a  la  c o m p r e n s ió n  y  la  a c e p t a c ió n  

d e  lo s  c ó d ig o s , lo s  m e n s a je s  y  lo s  a r g u m e n t o s  d e l  p o -
d e r. D e c la r a r n o s  in s u m is o s … e s … la  p r in c ip a l  t a r e a  d e l  
p e n s a m ie n t o  c r í t i c o … n e c e s i t a m o s  h e r r a m ie n t a s  c o n -
c e p t u a le s , h is t ó r ic a s , p o é t ic a s  y  e s t é t ic a s  q u e  n o s  d e -
v u e lv a n  la  c a p a c id a d  p e r s o n a l  y  c o le c t iv a  d e  c o m b a t i r  
lo s  d o g m a s  y  s u s  e f e c t o s  p o l í t i c o s . P o r  e l lo  p r o p o n g o  
u n a  a c t u a l iz a c ió n  d e  la  p r o p u e s t a  i lu s t r a d a , e n t e n d i-
d a  c o m o  e l  c o m b a t e  r a d ic a l  c o n t r a  la  c r e d u l id a d  (G a r -
c é s , 2 0 1 7 : 3 0 ).

E s t e  “s a b io  n o  s a b e r ” n o  s e r ía  u n  s im p le  e s c e p t ic i s m o  s in o  
u n  c o m b a t e  c o n t r a  lo s  s a b e r e s  e s t a b le c id o s  y  s u s  a u t o r id a d e s  
c o n fi a n d o  e n  q u e  “p e n s a n d o  p o d e m o s  h a c e r n o s  m e jo r e s ”, s e  
t r a t a r ía  d e  h i lv a n a r  d e  n u e v o  u n  t ie m p o  d e  lo  v iv ib le . L a  c r í t i c a  
s e r ía  a s í  u n  a r t e  d e  lo s  l ím it e s  q u e  n o s  d e v o lv e r ía  la  a u t o n o m ía  
y  la  s o b e r a n ía  a  p a r t i r  d e  n u e s t r a  c o n d ic ió n  c o r p o r a l  y  c a r n a l, 
c o n t in g e n t e  y  v u ln e r a b le , d e n u n c ia n d o  la s  r e la c io n e s  e n t r e  
e l  s a b e r  y  e l  p o d e r  p a r a  g e n e r a r  e f e c t o s  d e  e m a n c ip a c ió n  e n  
u n  m u n d o  d e s e n c a n t a d o  a n t e  lo s  e f e c t o s  d e s t r u c t o r e s  d e  la  
m o d e r n iz a c ió n , e n  d o n d e  t e n e m o s  m u c h ís im a  in fo rm a c ió n  y  
s a b e r e s  p e r o  e n  c a m b io  “p o d e m o s  m u y  p o c o ”. N o s  e s t a m o s  
a c o s t u m b r a n d o  a  d e le g a r  la  in t e l ig e n c ia  m ism a  e n  m á q u i-
n a s  o  m a n a g e r s . N e c e s i t a r ía m o s  a h o r a  d e  n u e v a s  f o rm a s  d e  
a u t o o r g a n iz a c ió n  q u e  t r a n s fo rm e n  n u e s t r a s  c o n d ic io n e s  d e  
v id a  e n   d ig n a s  y  l ib r e s . E n  u n  t ie m p o  e n  q u e  e l  s e n t id o  d e  
lo  h u m a n o  e s t á  e n  d is p u t a , m á s  q u e  p r o m e s a s  y  h o r iz o n t e s  
u t ó p ic o s  d e b e r ía m o s  b u s c a r  r e la c io n e s  s ig n ifi c a t iv a s  e n t r e  
lo  v iv id o  y  lo  v iv ib le , “e l  lu g a r  d e s d e  d o n d e  a p r o p ia r n o s  d e l  
t ie m p o  v iv ib le  y  d e  s u s  c o n d ic io n e s  c o m p a r t id a s , r e c íp r o c a s  
e  ig u a l i t a r ia s… u n a  t a r e a  d e  t e je d o r a s  in s u m is a s , in c r é d u la s  y  
c o n fi a d a s  a  la  v e z ” (G a r c é s , 2 0 1 7 : 7 4 -7 5 ).

U n a  n u e v a  i lu s t r a c ió n  d e s p u é s  d e l  d e b a t e  m o d e r n o /p o s t -
m o d e r n o  s e  p r e s e n t a  a q u í  c o m o  u n a  a lt e r n a t iv a  a  c o n s t r u i r, y  
n o s  l la m a  a  r e fl e x io n a r  a c e r c a  d e l  p o s ic io n a m ie n t o  m á s  a d e -
c u a d o  p a r a  e n f r e n t a r  lo s  r e t o s  d e l  p r e s e n t e . L a  b ú s q u e d a  d e  
m a r c o s  e x p l ic a t iv o s , m o t iv a c io n e s  y  e s t r a t e g ia s  p a r a  e n f r e n -
t a r  la s  f o rm a s  p e c u l ia r e s  e n  q u e  la  v u ln e r a b i l id a d  s e  c o n v ie r t e  
e n  u n  p r o b le m a  c r e c ie n t e  n o s  o b l ig a  a  c r e a r  f o rm a s  n u e v a s  
d e  p e n s a m ie n t o  c r í t i c o  y  n u e v a s  a c t i t u d e s .
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Resumen 
C o n  e l  p r e s e n t e  t r a b a jo , s e  t r a t a  d e  m o s t r a r  q u e  e s  p o s ib le  

a lc a n z a r  la  d ig n id a d  h u m a n a  e n  la  i r r u p c ió n  d e  la  In t e l ig e n c ia  
A r t ifi c ia l  (IA ) e n  e l  m u n d o  a c t u a l, p o r  m e d io  d e  la  é t ic a  c o m o  
u n  e je r c ic io  r e fl e x iv o  q u e  p e rm it a  c o n s id e r a r  lo s  p le x o s  d e  r e -
f e r e n c ia  e n  e l  u s o  y  c r e a c ió n  d e  d ic h a  t e c n o lo g ía . P e n s a d o r e s  
c o m o  H e id e g g e r, K a n t , A r i s t ó t e le s , P la t ó n  y  F o u c a u lt  p u e d e n  
d a r  la  p a u t a  p a r a  e s c la r e c e r  la s  d i r e c t r ic e s  p a r a  d is t in g u i r  la  
a u t o n o m ía  d e l  s e r  h u m a n o  d e  la  d e  lo s  s i s t e m a s  c o m p u t a c io -
n a le s  q u e  s u p e r a r  la s  c u a l id a d e s  y  c a p a c id a d e s  d e  la s  p e r s o -
n a s . P a r a  e l lo  s e  o c u p a  g e n e r a r  u n a  m ir a d a  a  la  d e t e rm in a c ió n  
d e l  s u je t o , c o n  e l  a f á n  d e  d e l im it a r  e l  a c t u a r  é t ic o  d e  la  IA . 
C o n  e s t e  a n á l i s i s , s e  p u d o  d is t in g u i r  q u e  e s  p o s ib le  e s t a b le -
c e r  a c u e r d o s  in t e r n a c io n a le s  e n  la  g e n e r a c ió n  d e  p r in c ip io s  
r e g u la t o r io s  d e  la  IA  p e r o  s ó lo  s i  e s  c o n s id e r a d o  e l  p le x o  d e  
r e f e r e n c ia  e n  e l  c u a l  v a  a  s e r  a p l ic a d a  d ic h a  n o rm a t iv id a d .

P a l a b r a s  c l a v e :  In t e l ig e n c ia -A r t ifi c ia l, É t ic a -t e c n o ló g ic a , 
D ig n id a d -d ig i t a l.

E x is t e  la  c r e c ie n t e  p r e o c u p a c ió n  p o r  e l  c r e c im ie n t o  d e l  
d e s a r r o l lo  t e c n o ló g ic o  y  s u s  im p lic a c io n e s  e n  la  v id a  h u m a n a . 
L a  é t ic a  e s  c o n s id e r a d a  c o m o  u n  in s t r u m e n t o  p a r a  d is t in g u i r  
lo  q u e  c o n v ie n e  a l  h u m a n o  e n  d i le m a s  m o r a le s . P o r  s u  p a r t e  
la  c ie n c ia  h a  c r e a d o  n u e v a s  f o rm a s  d e  r e s o lu c ió n  d e  p r o b le -
m a s  d e s d e  e l  á m b it o  c o m p u t a c io n a l, c o m o  e s  e l  c a s o  d e  la  
In t e l ig e n c ia  A r t ifi c ia l  (IA ). N o  m e n o s  d e s t a c a d a s  s o n  la s  p e r s o -
n a s  q u e  s o n  a f e c t a d a s  p o r  d ic h a  t e c n o lo g ía . L a  e x a m in a c ió n  
e  in t e r s e c c ió n  d e  e s t a s  t r e s  c o n s id e r a c io n e s  p o d r ía n  d a r  u n  
h o r iz o n t e  d e  c ó m o  h a c e r  y  a f r o n t a r  la s  c o s a s  e n  e l  m u n d o  a c -
t u a l  e n  e l  t e r r e n o  d e  u n a  é t ic a  d e  la  IA . 

E n  la  c o t id ia n id a d  e x is t e n  s i t u a c io n e s  e n  la s  c u a le s  lo s  
h u m a n o s  p u e d e n  a c t u a r  d e  u n a  m a n e r a  u  o t r a , e x is t ie n d o  
s ie m p r e  a lg u n a  c o m p lic a c ió n  p a r a  d e c id i r  d e  f o rm a  é t ic a . A  
e s t e  t ip o  d e  r e a l id a d e s , s e  le s  d e n o m in a  d i le m a s  m o r a le s , q u e  
s o n  s i t u a c io n e s  q u e  e s t á n  a t r a v e s a d a s  p o r  m ú lt ip le s  f a c t o r e s  
c o m o  lo  s o n  p r o b le m a s  d e  a lt e r id a d , le g a le s , t e o ló g ic o r e l ig io -
s o s , s e n t im e n t a le s -e m o c io n a le s , c o g n i t iv o s  o  h a s t a  in s t i t u c io -
n a le s . P a r a  lo g r a r  u n a  m e jo r  d e l ib e r a c ió n , s e  o c u p a  a c e r c a r s e  
a  la  é t ic a . E l  o r ig e n  d e  d ic h a  d ic ip l in a  e s t á  e n  la  fi lo s o f ía , p o r  
e l lo  h a  h e r e d a d o  u n a  s e r ie  d e  c a r a c t e r í s t i c a s : d is c u r s o , r a -
c io n a l id a d  y  c r i t i c id a d . D a d o  q u e  e x is t e n  d iv e r s a s  f o rm a s  d e  
a b o r d a r  a  la  é t ic a , p a r a  e l  p r e s e n t e  t r a b a jo  s e  c o n c e p t u a l iz a -
r á  c o m o  u n  e je r c ic io  d e  r e fl e x ió n  d e l  in d iv id u o  e n t o r n o  d e  la  
m o r a l  d o n d e  s e  b u s c a  g e n e r a r  u n a  c r í t i c a  d e  lo s  p a r a d ig m a s  
d a d o s  a l  s u je t o . E s e  “e n t o r n o ” y  “p a r a d ig m a s ” s e  e n c u e n t r a n  
e n  u n  lu g a r  d e t e rm in a d o : s o n  e n  la  m e d id a  d e l  s u je t o  y  la  d i-
m e n s ió n  d e  s u  a p r e n s ió n . 

P a r a  h a c e r  u n a  a p r o x im a c ió n  m á s  p u n t u a l  a  la  é t ic a , e s  
n e c e s a r io  e x a m in a r  la s  p o s t u r a s  (m a r c o s  é t ic o s ) m á s  d e s t a c a -
d a s  d e l  t e m a . E n  p r im e r  lu g a r, s u b y a c e  la  é t ic a  d e  la  v i r t u d  
d e  A r i s t ó t e le s  e n  d o n d e  s e  p o n d e r a  e l  b ie n e s t a r, d e r iv a d o  d e  
c o m p o r t a m ie n t o s  q u e  p r o d u c e n  f e l i c id a d  c o m o  e l  fi n  d e l  s e r  
h u m a n o . L u e g o , t e n e m o s  la  p o s t u r a  d e  K a n t  q u e  s e  e s t a b le -
c e  c o m o  u n a  é t ic a  d e l  d e b e r  s e r  (d e o n t o lo g ía ) q u e  c e n t r a  s u  
p o s t u r a  e n  e l  r e c o n o c im ie n t o  d e  la  a u t o n o m ía  p a r a  a s p i r a r  
a  lo  u n iv e r s a l. T a m b ié n  e s t á  la  e x p o s ic ió n  q u e  h a c e n  B e n -
t h a m  y  M i l l  q u e  s e  c o n c e p t u a l iz a  c o m o  c o n s e c u e n c ia l i s m o  
o  u t i l i t a r i s m o  p a r a  a fi rm a r  q u e  lo  r e le v a n t e  e s  u n a  s i t u a c ió n  
c u a n t i t a t iv a . D e  ig u a l  m a n e r a , H a b e rm a s  p o s t u la  u n a  é t ic a  
d ia ló g ic a  c o m u n ic a t iv a , c e n t r a d a  e n  e l  le n g u a je  p a r a  la  c o n s -
t r u c c ió n  d e l  e n t e n d im ie n t o  e n  la  d ia lé c t ic a  d e  la  a lt e r id a d . P o r  
s u  p u e s t o , la  é t ic a  d e  id e a le s  y  v a lo r e s  e x a m in a d a s  p o r  D u r -
k h e im  r e v e la n  u n  a n á l i s i s  d e  p o s t u r a s  a  p a r t i r  d e  p e r s p e c t iv a s  
s o c ia le s . E n  t a n t o  q u e  a u t o r e s  c o m o  K o h lb e r g , d e fi e n d e n  m á s  
lo s  c o n t e x t o s  o  p le x o s  d e  r e f e r e n c ia  e n  e l  á m b it o  é t ic o 1 . N o  
o b s t a n t e , d e  e s o s  e n fo q u e s  é t ic o s , c a b e  d e s t a c a r  q u e  p r in -
c ip io s  u t i l i t a r io s , u n  e q u i l ib r o  r e fl e x iv o , e l  p r in c ip ia l í s m o  y  la  
c a s u ís t ic a , s o b r e s a le n  c o m o  m e t o d o lo g ía s  p a r a  r e a l iz a r  d e l i-
b e r a c ió n  m o r a l.

P o r  o t r o  la d o , la  In t e l ig e n c ia  A r t ifi c ia l  e s  c o n s id e r a d a  
c o m o  u n  c o n ju n t o  d e  p r o c e s o s  c o m p u t a r iz a d o s  q u e  p e r s i-
g u e n  im it a r  f u n c io n e s  c o g n i t iv a s  d e l  h u m a n o  p a r a  p o d e r  in -
c id i r  e n  la  r e a l id a d  (L a i r d , e t  a l., 2 0 1 7 )2 , p o r  t a n t o , e s a  t e c n o lo -
g ía  s e r ía  u n a  m ím e s is  t e c n o c e fá l i c a . L a  a p a r ic ió n  d e  a lg o r i tm o s  
c o m o  e l  c o n g lo m e r a d o  d e  r e g la s  p a r a  s o lu c io n a r  p r o b le m a s , 
s o n  e le m e n t o s  f u n d a m e n t a le s  p a r a  e l  e n s a n c h a m ie n t o  d e  la  
IA  (R o b b in s , 2 0 1 9 )3 , y a  q u e  s o n  u s a d o s  p a r a  p r o g r a m a r, r e c o -
p i la r  in fo rm a c ió n  y  a c t u a r  p o r  s í  m is m o s . A l  r e s p e c t o , e x is t e n  
d o s  p o s t u r a s  d e l  a s u n t o : a q u e l la s  q u e  a s e g u r a n  q u e  t o d a  e s t a  
t e c n o lo g ía  e s  u n  b ie n  p o r q u e  m e jo r a  la  c a l id a d  d e l  s e r  h u -
m a n o  y  o t r a s  o p in io n e s  q u e  m e n c io n a n  q u e  e s  p e r ju d ic ia l, 
y a  q u e  s e n c i l la m e n t e  t e rm in a r á  p o r  d e s t r u i r  a  la  e s p e c ie  h u -
m a n a . A m b a s  v e r s io n e s , s o n  e x a c t a m e n t e  o p u e s t a s  e  in v i t a n  
a  r e fl e x io n a r  s o b r e  c ó m o  e s  q u e  la  IA  y  e l  c o n g lo m e r a d o  d e  
c o n c e p t o s  a  s u  a lr e d e d o r  (M a c h in e  le a r n in g , D e e e p  le a r n in g , 
b ig  d a t a , Io T , f a c e  r e c o g n i t io n , s e n t im e n t a l  a n a ly s i s , c h a t b o t s , 
r e a l  t im e  a n a ly t i c s , lo o k a l ik e , la n g u a g e  r e c o g n i t io n , a u t o M L , e n -
t r e  o t r o s ), p u e d e n  l le g a r  a  m o d ifi c a r  la  v id a  d e l  in d iv id u o  d e  
f o rm a  c o n s id e r a b le .

L a  a p a r ic ió n  d e  e s t a  m ím e s is  t e c n o c e fá l i c a  e n  la  v id a  c o t i-
d ia n a  t r a e  c o n s ig o  d is c u s io n e s  p a r a  r e s o lv e r  o  e x p l ic a r la  d e  
a lg u n a  fo rm a . A s í  s u r g e n  r e t o s  a lr e d e d o r  d e  d ic h a  t e c n o lo g ía  
c o m o  la  g e n e r a c ió n  d e  e s t r a t e g ia s  n a c io n a le s , p r iv a c id a d  y  
m e c a n is m o s  d e  r e c o p i la c ió n  d e  d a t o s , b e n e fi c io  p a r a  la  m a -
y o r  c a n t id a d  d e  s e r e s  h u m a n o s , m it ig a c ió n  d e  r ie s g o s  m i l i -
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t a r e s , c o n t r o l  p o l í t i c o , d e s p la z a m ie n t o  d e l  s e r  h u m a n o  p o r  
s i s t e m a s  c o m p u t a c io n a le s , lu c h a  c o n t r a  e l  t e r r o r i s m o , c a m b io  
c l im á t ic o , d e t e c c ió n  d e  e n fe rm e d a d e s , m e jo r a m ie n t o  d e  s a -
lu d  o  la  o r g a n iz a c ió n  d e l  t ie m p o . L a s  c u e s t io n e s  é t ic a s  n o  s o n  
a je n a s  a  e l lo  s o b r e  t o d o  p o r q u e , e n  t é rm in o s  fi lo s ó fi c o s , la  IA  
in t e r p e la  a l  s e r  h u m a n o  e n  la  m e d id a  q u e  v a  a f e c t a n d o  s u  e n -
t o r n o  p a r a  d a r le  u n  s e n t id o  a  la  v id a  o  b ie n  t r a n s fo rm a r la  p o r  
c o m p le t o  p o r  m e d io  d e  la  i r r u p c ió n  d e  s u g e r e n c ia s  o  t o m a  
d e  d e c is io n e s  q u e  lo s  a lg o r i tm o s  s u e le n  r e a l iz a r  (R is s e , 2 0 1 9 )4 .

A s í  p u e s , la  IA  e s t á  l im it a d a  p o r  e l  e n t o n o  q u e  la  r o d e a  y  
q u e  e s  e l  m ism o  q u e  a p r e s a  a l  h u m a n o : e l  c o n ju n t o  d e  d e t e r -
m in a c io n e s  m o r a le s  y  é t ic a s  q u e  e n m a r c a n  a l  s u je t o . P a r a  H e i-
d e g g e r  e s t a s  r e a l id a d e s  s o n  c o n c e p t u a l iz a d a s  c o m o  p le x o s  
d e  r e f e r e n c ia , q u e  n o  e s  o t r a  c o s a  q u e  lo  q u e  l la m a m o s  c o m o  
“m u n d o ”, e s  d e c i r, t o d o  lo  q u e  e s t á  a f u e r a  d e  u n o  y  q u e  c o n -
fi g u r a n  e n  la  f o rm a  s e r  o  v i t a l id a d . E n  e f e c t o , e l  s e r  h u m a n o  
e s t á  e n  u n a  c i r c u n s t a n c ia  d a d a  q u e  s e  d e n o m in a  “v id a ”, la  c u a l  
e s  u n  “e s t a r  e n  e s t e  m u n d o ” o  d ic h o  d e  o t r o  m o d o , p e r t e n e c e r  
a  u n a  h is t o r ia  c r e a d a , lo  c u a l  p r o v o c a  q u e  e l  h u m a n o  p a s e  a  
u n  s e r  s u je t o  d e  a q u e l lo  q u e  le  d e t e rm in a : v e s t im e n t a , le y e s , 
c o m p o r t a m ie n t o , f o rm a s  d e  p e n s a r -s e r ; ¿ q u ié n  p o d r ía  n e g a r  
q u e  u n  h a b i t a n t e  d e l  c o n t in e n t e  a m e r ic a n o  n o  e s t á  in fl u e n -
c ia d o  p o r  E u r o p a ?  A s í  p u e s , D r e x le r  t ie n e  r a z ó n  a l  a fi rm a r  q u e  
“D e  n in g ú n  la d o  d e l  t o d o , y  d e  t o d o s  la d o s  u n  p o c o ”5 . E s a  h is t o -
r ic id a d  t ie n e  c o n s ig o  m ism a , e n t r e  o t r a s  c o s a s , p e r c e p c io n e s  
m o r a le s , lo  c u a l  s e  v a  a s u m ie n d o  e n  e s a  v id a  d e l  s u je t o  c o m o  
“ lo  n o rm a l” o  “ lo  q u e  s e  ju z g a  c o n v e n ie n t e ”, y  e s t o  a  s u  v e z  s e  
c o n v ie r t e  e n  u n  p a r a d ig m a  c ie r t o  m o m e n t o  d e  t o m a r  d e c i-
s io n e s , p r e g u n t a n d o  e n  lo s  d i le m a s  m o r a le s : ¿ d e b o  a c t u a r ?  
o  ¿ q u é  e s  lo  m á s  a d e c u a d o ?  A s í , e l  e n t o r n o  s e  c o n v ie r t e  e n  e l  
t ie m p o  d a d o  q u e  s e  a c t ú a  e n  é l  y , p o r  s u  p a r t e , e l  p a r a d ig m a  
e s  y a  le n g u a je  p u e s t o  q u e  s e  g e n e r a  p o r  m e d io  d e  u n a  e s t r u c -
t u r a  c o n c e p t u a l. S i  e s t o  e s  a s í , e n t o n c e s  s e  p u e d e  t o m a r  c o m o  
p u n t o  d e  p a r t id a  q u e  la s  d e c is io n e s  s o n  c o n s id e r a c io n e s  d e  
u n  s u je t o  e n  e l  t ie m p o  y  c o n  e l  le n g u a je . E s t a  r e la c ió n  p r o -
p u e s t a  e s  s ó lo  p a r a  e n t e n d e r  c ó m o  s e  e s t r u c t u r a n  la s  p o s t u -
r a s  é t ic a s  d e  u n a  p e r s o n a .

L a  v id a  e s  c o n t in g e n t e  p o r q u e  e s t á  s u je t a  a  p o l í t i c a s , p o -
l í t i c o s , h is t o r ia , in t e r e s e s , p o r q u e  e x is t e  la  c o n d ic ió n  o n t o ló g i-
c a  d e  e s t a r -c a íd o -e n -e l-m u n d o 6   (d e t e rm in a c io n e s ). L o s  p le x o s  
d e  r e f e r e n c ia  s o n  e l  u m b r a l  d e  lo  u n iv e r s a l  e n  t a n t o  in d iv id u o , 
n o  c o m o  h u m a n id a d . Q u ie n  m e jo r  e x p l ic a  e s t a  s i t u a c ió n , s in  
d u d a  e s  F o u c a u lt  p u e s  a fi rm a  q u e  e l  s u je t o  e s t á  s u je t o  e n  s u  
s u b je t iv id a d 7 .

A h o r a  b ie n , s i  e s t a  s u b je t iv id a d  e s t á  a t a d a  a  u n  e n t o r n o , 
e n  la  é p o c a  a c t u a l  n o  p o d e m o s  n e g a r  q u e  u n a  d e  la s  m a y o r e s  
a t a d u r a s  s e  d a  d e s d e  e l  á m b it o  t e c n o ló g ic o . L a  m u lt ip l i c id a d  
d e  t e c n o lo g iz a c ió n  h a c e  p e n s a r  q u e  e n  e l  h u m a n o  e s t á  t e c -
n o lo g iz a d o  d e  t a l  f o rm a  q u e  s e  v a  m á s  a l lá  d e  la  “n e c e s id a d  
o  m o d a ”, s in o  q u e  s e  in c o r p o r a  la  t e c n o lo g ía  c o m o  a l  p a r t e  
d e l  c u e r p o  h u m a n o . E n  e l  c a s o  d e  la  m ím e s is  t e c n o c e fá l i c a , s e  
p u e d e  p e r c ib i r  m á s  e s t e  h e c h o , y a  q u e  t a n t o  s o f t w a r e  c o m o  
h a r d w a r e  in v a d e n  la  c o t id ia n id a d  y  s e  p r e s e n t a n  c o m o  a lg o  
in d is p e n s a b le  p a r a  s e r  e n  la  s o c ie d a d . E s t a  r e le v a n c ia  n o  e s  
m e n o r, s o b r e  t o d o  p e n s a n d o  e n  q u e  la  IA  s u p o n e  u n  g r a d o  
d e  a u t o m a t iz a c ió n  q u e  a l  p e n e t r a r  e n  la  v id a  d e l  s u je t o , e s  y a  
u n a  d is p u t a  d e  a u t o n o m ía s . P o r  u n  la d o  e l  s i s t e m a  c o m p u t a -
c io n a l  e s  p r o g r a m a d o  p a r a  a c t u a r  p o r  s í  m is m o  y , p o r  o t r o , e l  
r e c o n o c im ie n t o  d e  la  a u t o n o m ía  d e l  s u je t o  e s  u n  h e c h o  in n e -
g a b le  e n  la  s o c ie d a d  a c t u a l.

¿ Q u é  e s  la  a u t o n o m ía ? , ¿ s e  d e b e  p e rm it i r  d is e ñ a r  e  im -
p le m e n t a r  c u a lq u ie r  t ip o  d e  In t e l ig e n c ia  A r t ifi c ia l?  , ¿ c ó m o  s e  
p u e d e  r e g u la r  la  c r e a c ió n  y  u s o  d e  IA  p a r a  n o  a f e c t a r  la  v o lu n -
t a d  d e  lo s  s e r e s  h u m a n o s ? , ¿ c u á le s  d e b e n  d e  s e r  la s  d i r e c t r i -
c e s  é t ic a s  d e  lo s  e s p e c ia l i s t a s  q u e  c r e a n  IA ? , ¿ c u á le s  s o n  lo s  
a lc a n c e s  d e  la  r e c o p i la c ió n  d e  d a t o s  y  e l  c o n s e n t im ie n t o  d e  
e l lo  p a r a  e l  u s o  d e  la  In t e l ig e n c ia  A r t ifi c ia l? , ¿ s e  p u e d e  g e n e r a r  
c o n c ie n c ia  e n  lo s  m o m e n t o s  q u e  lo s  h u m a n o s  in t e r a c t ú e n  e n  
e l  u s o  d e  la  IA ?  .

P a r a  p o d e r  e x p lo r a r  e s t a s  p r e g u n t a s , e s  n e c e s a r io  t o m a r  
e n  c o n s id e r a c ió n  la s  c i r c u n s t a n c ia s  q u e  e n v u e lv e n  a  la  IA . E n  
u n  p r im e r  m o m e n t o , lo s  in t e r e s e s  d e  lo s  a c t o r e s  d e l  s e c t o r  
p r iv a d o , q u e  b u s c a  e n  t o d o s  lo s  s e n t id o s  g e n e r a r  r iq u e z a s  
p o r  m e d io  d e  la  a p l ic a c ió n  d e  n u e v a s  t e c n o lo g ía s . P o r  s u  p a r -
t e  e l  E s t a d o , q u e  p o r  s u  n a t u r a le z a  d e b e  d e  s e r  e l  p r in c ip a l  
a c t o r  d e l  o r d e n  e n t r e  lo s  c iu d a d a n o s  p o r  m e d io  d e  m e d id a s  
r e g u la t o r ia s . E n  t a n t o  q u e  la s  p e r s o n a s  q u e  c r e a n  t e c n o lo g ía  
e s t á n  s u m e rg ía s  e n  p le x o s  e n t r e la z a d o s  d e l  é x i t o  e n  r e la c ió n  
d e l  p o d e r  e s p e r a d o . A  s u  v e z , n o  e s t a m o s  f a m i l ia r iz a d o s  c o n  
la  r e fl e x ió n  q u e  p u d ie r a  l le g a r  a  c a u s a  d e l  d e b i l i t a m ie n t o  d e  
la  l ib e r t a d  o  d e  lo s  d e r e c h o s  q u e  t e n e m o s  g r a c ia s  a l  u s o  d e  
la  t e c n o lo g ía  (V a l ls -P r ie t o , 2 0 1 9 )8 . E n  e s t e  d e s p l ie g u e  d e  a p a -
r ic ió n  y  a u g e  d e  la  IA , s e  p r e s e n t a  u n a  o p o r t u n id a d  p a r a  r e -
fl e x io n a r  s o b r e  e l  q u e b r a n t a m ie n t o  d e  la  a u t o n o m ía  e n  e l  s e r  
h u m a n o  g r a c ia s  a  la  c a p a c id a d  q u e  t ie n e  e s t a  t e c n o lo g ía  d e  
c o a c c io n a r  la  t o m a  d e  d e c is io n e s  d e  lo s  u s u a r io s .

A l  r e s p e c t o , c o m o  m u c h o s  c a s o s  e n  t é rm in o s  d e  “in ic io ” 
d e  a lg ú n  h e c h o  t r a s c e n d e n t e  p a r a  e s p e c ia l i s t a s , e l  c o n c e p t o  
d e  In t e l ig e n c ia  A r t ifi c ia l  s u r g ió  g r a c ia s  a  la  in s t i t u c io n a l iz a c ió n  
d e l  t é rm in o  q u e , e n  e s t e  c a s o , e l  in fo rm á t ic o  J o h n  M c C a r t h y  
a c u ñ ó  e n  1 9 5 6 , a l  e s t a b le c e r  q u e  la  IA  e s  la  in g e n ie r ía  p a r a  
d is e ñ a r  m á q u in a s  in t e l ig e n t e s  (M c C a r t h y , 2 0 1 8 )9 . M á s  a l lá  d e  
la s  a c e p c io n e s  d e l  c o n c e p t o , e s  n e c e s a r io  p u n t u a l iz a r  q u e , 
d e s d e  e n t o n c e s  h a s t a  la  f e c h a , e x is t e  u n  d e b a t e  e n  e l  t e m a  d e  
la  a u t o n o m ía  q u e  e je r c e  la  t e c n o lo g ía  s o b r e  lo s  h u m a n o s  y  
o b l ig a  a  p e n s a r  ¿ q u ié n  t ie n e  m á s  a u t o n o m ía , u n  s i s t e m a  c o m -
p u t a c io n a l  o  e l  h u m a n o ?  Y  e s  q u e , e n  la  im p le m e n t a c ió n  d e  
la  IA , s e  v a n  d e l im it a n d o  la s  o p c io n e s  c o n  la s  q u e  e l  in d iv id u o  
p u e d e  d e c id i r, m e rm a d o  s u  c a p a c id a d  d e  a n á l i s i s  o  in c lu s o  
c o a c c io n á n d o lo  p a r a  q u e  d e c a n t e  p o r  u n a  c o s a  u  o t r a . 

L a  a u t o n o m ía  h a  s id o  u n o  d e  lo s  p r o b le m a s  t r a d ic io n a le s  
d e  la  é t ic a  d e s d e  la  fi lo s o f ía  q u e  in c lu s o  t o c a  e l  u m b r a l  c o n  la  
p s ic o lo g ía , e l  d e r e c h o  y  la  s o c io lo g ía . A d e m á s , e n  e s t o s  t e r r e -
n o s  d e l  c o n o c im ie n t o  n o  s e  p u e d e n  s e p a r a r  la  a u t o n o m ía  d e  
la  l ib e r t a d , la  c o n c ie n c ia , a lt e r id a d -lo  e x t e r n o  y  lo  s o c ia l. P a r a  
A r i s t ó t e le s  y  P la t ó n , la  a u t o n o m ía  e s  u n  e s t a d o -id e a  a l  q u e  s e  
p u e d e  a c c e d e r  p o r  m e d io  d e l  e je r c ic io  d e l  in t e le c t o  e n  d o n d e  
la  s o b e r a n ía , c ie n c ia  y  s a b id u r ía  e s t á n  e s t r e c h a m e n t e  l ig a d a s . 
A s í , s e  e s  m á s  a u t ó n o m o  m ie n t r a s  m á s  s e  p a r t ic ip e  d e  la  v i r -
t u d , la  c o n t e m p la c ió n  y  e l  b ie n  e n  lo  g e n e r a l-u n iv e r s a l, m á s  
a l lá  s i  la s  e s e n c ia s -id e a s  e s t á n  e n  s í  m is m a s  o  e n  o t r o  m u n d o , 
e s  d e c i r, d e l  g r a d o  d e  l ib e r a c ió n  q u e  g o c e  e l  in d iv id u o  d e  la s  
c o s a s  f í s i c a s  y  m á s  c e r c a  d e  u n o  m ism o  (v o lu n t a d e s  y  a u t o -
g o b ie r n o ).

U n a  c o n s id e r a c ió n  im p o r t a n t e  e n  e l  r e c o r r id o  d e l  c o n c e p -
t o  d e  la  a u t o n o m ía , e s  la  q u e  s e  m a n ifi e s t a  e n  la  E d a d  m e d ia , 
d o n d e  s e  d is t in g u e  la  v o lu n t a d  in t e r n a  (u n o  m ism o ) y  la  e x -
t e r n a  (la  d iv in id a d ), q u e  s e  u n e n  p a r a  d e t e rm in a r  la  l ib e r t a d  
c o n  la  q u e  s e  a c t ú a  (T r é g o , 2 0 0 5 )1 0 . A s í  p u e s , p a r a  A g u s t ín  d e  
H ip o n a , la  d is t in c ió n  e n t r e  l ib e r t a s  y  l ib e r u m  a r b i t r iu m  e s t á n  
d e t e rm in a d a s  p o r  la  v o lu n t a d  y  la  c a p a c id a d  d e  d e c id i r, e s  d e -
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c i r, la  a u t o n o m ía  d e fi n e  la s  a c c io n e s  d e  u n o  m ism o  d e  la s  q u e  
s o n  d e  D io s  (B e l lo , 2 0 1 9 )1 1 , lo  q u e  h a c e  q u e  s e  p a s e  d e  u n  fi n  a  
u n o  m ism o  (G r e c ia ) a  la  c o n d ic ió n  d e  p o s ib i l id a d  d e  l ib e r t a d  
c o m o  a s u n t o  t e le o ló g ic o  (E d a d  m e d ia ). 

D e s d e  lu e g o , e n  K a n t  e x is t e  e l  r e c h a z o  d e  lo  t e o ló g ic o  y a  
q u e  lo s  fi n e s  s o n  c o n t in g e n t e s  p a r a  la s  p e r s o n a s . D e  t a l  f o rm a , 
la  a u t o n o m ía  s e  t r a n s fo rm a  e n  u n a  c a p a c id a d  d e  la  v o lu n t a d  
p a r a  o b r a r  c o n  in d e p e n d e n c ia  d e  lo s  e s t ím u lo s  q u e  g e n e r a  la  
s e n s ib i l id a d , p o r  lo  q u e  u n o  m ism o  d e b e  d e  s e r  s u  p r o p io  le -
g is la d o r  m o r a l, a c t u a n d o  s e g ú n  la s  c r e e n c ia s  p a r a  lo s  d e m á s  
c o m o  fi n e s  e n  s í  m is m o s : “O b ra  s ó lo  s e g ú n  a q u e l la  m á x im a  p o r  
la  c u a l  p u e d a s  q u e r e r  q u e  a l  m ism o  t ie m p o  s e  c o n v ie r t a  e n  u n a  
le y  u n iv e r s a l” (K a n t , 2 0 1 2 )1 2 . E l  im p e r a t iv o  c a t e g ó r ic o  e s t a b le -
c e  u n  a x io m a  q u e  n o  e s t á  s u je t o  a l  m u n d o  s e n s ib le  y  c o n t in -
g e n t e , e s  d e c i r, a c t u a r  c o n  a u t o n o m ía  (S c h u b b a c h , 2 0 1 9 )1 3 . 
P o r  e s o  n o  e s  d e  e x t r a ñ a r  q u e  e l  p e n s a m ie n t o  k a n t ia n o  p a r a  
d e t e rm in a r  la  v o lu n t a d , s e  f u n d a m e n t e  e n  d o s  p r in c ip io s : la  
r a z ó n  (a c t u a r  l ib r e m e n t e : a u t o n o m ía ) y  la  in c l in a c ió n  (a c t u a r  
c o n  la  s e n s ib i l id a d  -a p e t i t o s  h u m a n o s -: h e t e r o n o m ía ).

P a r a  H e g e l, t o d o  s u c e d e  p o r  u n a  r a z ó n  y  c u a lq u ie r  c o s a  
r a c io n a l  e s  r e a l, s ie m p r e  m a n i f e s t a d a  p o r  e l  e s p í r i t u  (a q u e -
l lo  q u e  e s t á  e n  la  p o s ib i l id a d  d e  s e r lo ), c o n  u n  a u t o r e c o n o -
c im ie n t o  d e  u n o  m ism o  y  d e  la  r e a l id a d  c i r c u n d a n t e , p o r  lo  
q u e  g o z a n d o  d e  e s a  d is p o s ic ió n  y  u s a n d o  la  d ia lé c t ic a  (a m o  
y  e l  e s c la v o ) s e  a lc a n z a  la  a u t o c o n c ie n c ia  d e l  e s p í r i t u  (P a d ia l, 
2 0 1 7 )1 4 , e s  d e c i r  la  c o n c ie n c ia  s o c ia l  o  d e  “e l  o t r o ”, p o r  t a n t o ,  
la  a u t o n o m ía  d e v ie n e  d e  la  lu c h a  d e  c o c ie n t e s  e n  la  h is t o r ia : 
“ la  a u t o c o n c ie n c ia  s ó lo  a lc a n z a  s u  s a t i s fa c c ió n  e n  u n a  a u t o c o n -
c ie n c ia  d i s t in t a , e n  o t ra  a u t o c o n c ie n c ia ” (H e g e l, 2 0 0 9 )1 5 .

O t r o  e n fo q u e  d e  a u t o n o m ía  d e l  s u je t o  e s  la  q u e  s e  d e r iv a  
d e l  o r d e n  ju r íd ic o , q u e  p u e d e  r e d u c i r s e  a  la  c a p a c id a d  p o l í t i -
c a  q u e  t ie n e  c a d a  p e r s o n a  p a r a  d e c id i r  c o n  b a s e  e n  la  l im it a -
c ió n  r e g u la t o r ia  e s t a b le c id a  e n  u n a  s o c ie d a d  d e  f o rm a  l ib r e  
(e x p r e s a m e n t e ), p e r o  q u e  s ie m p r e  a t r a e  o b l ig a c io n e s  (Io s a , 
2 0 1 7 )1 6 .

A  s u  v e z , la  a u t o n o m ía  e n  e l  m a r c o  d e  la  t e c n o lo g ía  e s  la  
c a p a c id a d  q u e  t ie n e  c a d a  p e r s o n a  p a r a  a c t u a r  d e  f o rm a  c o n -
s e c u t iv a  a l  u s o  d e  s o f t w a r e  o  h a r d w a r e , e s  d e c i r, la  l ib e r t a d  
e s t á  d e t e rm in a d a  p o r  la  h e t e r o n o m ía  q u e  p r o c e d e  d e  a q u e l lo  
q u e  d e n o m in a m o s  t é c n ic a , p o r  lo  q u e  s ie m p r e  e x is t i r á  e l  s u -
p u e s t o  d e  “e l  u s o ” p a r a  “p o d e r  s e r ” a f e c t a d o  o  “d e t e rm in a d o ” 
(L e m m e n s , 2 0 1 5 )1 7 . 

P o r  t o d a s  e s t a s  r a z o n e s  c o n c e p t u a le s , s e  p u e d e  l le g a r  a  
e n t e n d e r  q u e  la  a u t o n o m ía  e s  u n a  p o s t u r a  d ia ló g ic a  e n t r e  
e l  s u je t o , la  n o rm a  é t ic o -ju r íd ic a  y , p a r a  lo s  fi n e s  d e  e s t e  t r a -
b a jo , la  t e c n o lo g ía  e n  t a n t o  la  t o m a  d e  d e c is io n e s . E s t o s  t r e s  
e le m e n t o s  c o n d ic io n a n  la  a u t o n o m ía  e n  u n  s e n t id o  é t ic o , y a  
q u e  e n  la  in t e r p e la c ió n  d e  la  t e c n o lo g ía  (c r e a d o r  y  u s u a r io ), 
c o n s id e r a n d o  la  m o r a l  c i r c u n d a n t e , m o d ifi c a n  la  r e a l id a d  e n  
u n  s e n t id o  o n t o ló g ic o : la s  p o s ib i l id a d e s  d e  s e r . P o r  t a n t o , e l  
p r o b le m a  é t ic o  q u e  s u b y a c e  c o n  e s t a  a r g u m e n t a c ió n  e s  e l  d e  
la  c r e a c ió n  e  im p le m e n t a c ió n  d e  la  t e c n o lo g ía , e n  p a r t ic u la r  
d e  la  IA .

¿ C ó m o  s e  p u e d e  r e s g u a r d a r  la  a u t o n o m ía  e n  la  i r r u p c ió n  
d e  la  IA ?  L a  r e s p u e s t a  e s  la  é t ic a , e n t e n d id a  c o m o  u n a  r e fl e x ió n  
s o b r e  e l  s u je t o  y  s u  e n t o r n o  m o r a l  p a r a  c r e a r  u n a  a d e c u a c ió n  
d e  lo  p r o p io  c o n  lo  a je n o , m á s  a l lá  d e  la  s u p e r v is ió n  d e l  a u -
t o a p r e n d iz a je  d e  la  IA . D e s d e  e l  c o m ie n z o  d e  lo  c o n s id e r a d o  
in s t i t u c io n a lm e n t e  c o m o  e s t u d io  é t ic o  h a s t a  e l  d ía  d e  h o y , s e  
h a  c o n t e m p la d o  d iv e r s o s  s i s t e m a s  q u e  s e  m u e s t r a n  c o m o  la  

é t ic a  u n iv e r s a l. E l  d e p ó s i t o  d e  d ic h o  e s p í r i t u  s o n  lo s  D e r e c h o s  
h u m a n o s , q u e  s o n  e l  c o n s e n s o  y  r e fl e jo  h is t ó r ic o  s o b r e  lo s  
m ín im o s  m o r a le s  p a r a  t r a t a r  d e  c o n v iv i r  (C o r t in a , 1 9 9 5 )1 8 . A l  
r e s p e c t o , N ie t z s c h e  t e n ía  r a z ó n  a l  a fi rm a r  q u e  n o  h a y  h e c h o s , 
s ó lo  in t e r p r e t a c io n e s , lo  q u e  s u p o n e  la  a n iq u i la c ió n  d e  la  v e r -
d a d  c o m o  p r in c ip io  u n iv e r s a l  y  e l  in ic io  d e l  r e c o n o c im ie n t o  
d e  la  s u b je t iv id a d  c o m o  p r in c ip a l  e le m e n t o  d e  la  t o le r a n c ia . 
P o r  lo  t a n t o , n o  p o d r ía n  e x is t i r  p r in c ip io s  u n iv e r s a le s  é t ic o s , 
y a  q u e  s in  lo  u n iv e r s a l, c o m o  p u n t o  d e  r e f e r e n c ia , s ie m p r e  e s -
t a r á  la  e x c e p c ió n  o  lo  “n o  n e c e s a r ia m e n t e ”.

E l  a s u n t o  q u e  s e  p r e s e n t a  a h o r a  n o  e s  m e n o r, t o d a  v e z  
q u e  la  t e c n o lo g ía  s e  h a c e  p r e s e n t e  e n  c a s i  c u a lq u ie r  á m b it o  
d e  la  v id a  h u m a n a  c o n  u n a  p o t e n c ia l id a d  q u e  e s c a p a  a  la  im a -
g in a c ió n . E n  e s t e  s e n t id o , c a b e  p r e g u n t a r s e  s i  lo  t e c n o ló g ic o  
h a  s u p e r a d o  lo  h u m a n o  y  q u é  im p lic a c io n e s  t ie n e  e s t a  r e a l i-
d a d , y a  q u e  t o d o  r e s u lt a d o  q u e  s e  d e s p r e n d e  d e  la  IA  e s  e n  
b a s e  a  d a t o s  p a r a  d a r  o p c io n e s  a  f u t u r o , e s  d e c i r, t o m a d o  e n  
c u e n t a  u n  p a s a d o  (h is t o r ia -d a t o s ) p o r  m e d io  d e  u n  m e c a n is -
m o -r e g la s  (a lg o r i tm o -p r o c e s o  c o m p u t a c io n a l) c o n c lu y e  u n  
f u t u r o  (a n t e la c ió n  d e  e s c e n a r io s -p r e d ic c ió n ), p o r  lo  q u e  p o -
d e m o s  d e c i r  q u e  s e  p r o y e c t a  c o n  u n a  m a y o r  a s e v e r a c ió n  e n  
la  m e d id a  d e  la  c a n t id a d  d e  d a t o s  q u e  t e n g a  y  la  m e t o d o lo g ía  
d e  p r o c e s a r lo s . S u r g e  e n t o n c e s  u n  p r o b le m a  m á s  p r o f u n d o , 
e l  s e r . L a  p r e t e n s ió n  o n t o ló g ic a  d e  la  c u a l  s e  o c u p a  la  IA  e s  
la  d e  m o d ifi c a r  e l  f u t u r o  d e l  in d iv id u o  a l  q u e  in t e r p e la , a s í  la  
p r o y e c c ió n  -d e v e n i r - e s t á  c o m p le t a m e n t e  s u b o r d in a d a  a  u n  
p r o c e s a m ie n t o  c o m p u t a c io n a l. L a  p r e o c u p a c ió n  n o  e s t r ib a  
e n  e l  c ó m o , s in o  e n  e l  q u ié n , p o r q u e  a n t e s  d e  lo s  s i s t e m a s  d e  
c ó m p u t o  lo s  h u m a n o s  t o m a b a n  d e c is io n e s  p o r  m e d io  d e  la  
c o n t e m p la c ió n  d e  p o s ib le s  e s c e n a r io s  (e je r c ic io  d e  in t e r io r i-
z a c ió n  o  a s e n t id o  p o r  e l  y u g o  d e  a lg u ie n  m á s ), e s  d e c i r, e x is t ía  
u n a  in je r e n c ia  e x c lu s iv a  d e l  s e r  h u m a n o  a l  a s u m ir  e l  f u t u r o  
d e s d e  e l  p r e s e n t e , p e r o  t o d o  e l lo  e s t á  c a m b ia n d o  t r a s  la  a p a -
r ic ió n  d e  a lg o r i tm o s . e n  e s t o s  d ía s  s e  d e le g a n  la s  d e c is io n e s  
a  la  IA : c o m p r a s  p o r  in t e r n e t , a s i s t e n c ia  a  e v e n t o s , r e c o m e n -
d a c io n e s  c u lt u r a le s , p r e f e r e n c ia s  d e p o r t iv a s , in c l in a c io n e s  
p o l í t i c a s  y  t a n t o s  m á s  h o r iz o n t e s  q u e  n o s  o f r e c e  la  t e c n o lo -
g ía  d e s d e  la  p a lm a  d e  n u e s t r a s  m a n o s  n o s  h a c e n  c a e r  e n  la  
c o t id ia n id a d  (d ie  A l l t ä g l i c h k e i t ) d e  s u  u s o  (B a r r a g á n -A b r e u , 
2 0 1 3 )1 9 , a  t a l  g r a d o  q u e  s e  p ie r d e  la  c o n c ie n c ia  d e  q u e  e s  u n  
“o t r o ” e l  q u e  p u e d e  o r ie n t a r  la s  d e c is io n e s  p e r s o n a le s . A s í , e s  
p la u s ib le  p r e g u n t a r s e  s o b r e  e l  n iv e l  d e  a u t o n o m ía  q u e  t ie n e n  
la s  p e r s o n a s  q u e  u s a n  e s t a s  t e c n o lo g ía s  e m e rg e n t e s  o  in c lu s o  
r e fl e x io n a r  s i  e n  t o d o  c a s o  e x is t e  u n a  h e t e r o n o m ía  p a r a  p o d e r  
p r o y e c t a r s e , s o b r e  t o d o  p o r q u e  e l  h e c h o  s ig u e  e s t r ib a d o  e n  
u n  c a r á c t e r  o n t o ló g ic o  s o b r e  u n a  c o n s id e r a c ió n  d iv e r g e n t e : 
la  v id a .

N o  e s  d e  e x t r a ñ a r  q u e  la  in t r u s ió n  d e  la  IA  e n  d iv e r s a s  
e s f e r a s  d e  la  c o t id ia n id a d , p e rm it e  e x a m in a r  q u é  e s  lo  q u e  
la  h a c e  p o t e n c ia r s e  c a d a  d ía  m á s . P o r  e je m p lo , a  fi n a le s  d e l  
a ñ o  2 0 1 9 , la  A m e r ic a n  A s s o c ia t io n  f o r  t h e  A d v a n c e m e n t  o f  
S c ie n c e  (A A A S ) id e n t ifi c ó  lo s  h i t o s  m á s  im p o r t a n t e s  d e  e s e  
a ñ o , d e  e n t r e  lo s  q u e  d e s t a c a n : la  r e p r e s e n t a c ió n  d e  r o s t r o  
lo s  d e n is o v a n o s , la  s u p r e m a c ía  c u á n t ic a  a lc a n z a d a , la  im a g e n  
d e  u n  a g u je r o  n e g r o , u n  m e d ic a m e n t o  p a r a  t r a t a r  la  fi b r o s is  
q u ís t ic a  y  la  s u p r e m a c ía  d e  la  In t e l ig e n c ia  A r t ifi c ia l  s o b r e  e l  
s e r  h u m a n o  (C h o , 2 0 1 9 )2 0 . É s t e  ú lt im o  d e s a r r o l lo  t e c n o ló g ic o , 
d e n o m in a d o  P lu r ib u s , a p r e n d ió  a  ju g a r  p o k e r  c o n t r a  c in c o  c o -
p ia s  d e  é l  m ism o , a l  fi n a l, la  c o m p u t a d o r a  s e  d e s e m p e ñ ó  s ig -
n ifi c a t iv a m e n t e  m e jo r  q u e  lo s  h u m a n o s , lo  q u e  r e p r e s e n t a  u n  
g r a n  a v a n c e , p u e s  la  c o m p le j id a d  y  p r e d ic c ió n  a p r e n d id a  p o r  
s í  m is m a , s o n  a s p e c t o s  d e  s i t u a c io n e s  d e l  m u n d o  r e a l  y , p o r  
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t a n t o , d ic h a  in v e s t ig a c ió n  p u e d e  c o n d u c i r  a  a lg o r i tm o s  c o n  
u n a  a p l ic a b i l id a d  m á s  a m p lia  (B r o w n  y  S a n d h o lm , 2 0 1 9 )2 1 .

E n  e s t e  s e n t id o , la  IA  s e  e s t á  c o n v i r t ie n d o  e n  u n a  t e c n o -
lo g ía  d e  u s o  c o t id ia n o  q u e  r e s u e lv e  p r o b le m a s  m á s  c o m p le -
jo s  y  q u e  p o r  e n d e  r e s u e lv e  d ifi c u lt a d e s  p r á c t ic a s  q u e  s e  le  
e n f r e n t a n  a l  s e r  h u m a n o . D e l  m ism o  m o d o , e s t a  in c u r s ió n  e s  
u t i l i z a d a  p a r a  c o n t r ib u i r  e n  t e m a s  d e  la  s a lu d , q u e  v a n  d e s d e  
e l  d ia g n ó s t ic o  d e  e n fe rm e d a d e s  c o m o  e l  c á n c e r  h a s t a  a q u e l lo  
q u e  e r a  in im a g in a b le  p a r a  e l  s e r  h u m a n o : q u e  u n  a lg o r i tm o  
c r e a r a  e l  p r im e r  m e d ic a m e n t o  p a r a  h u m a n o s  (M c C o y , 2 0 2 0 )2 2 , 
v a lo r a c io n e s  p s iq u iá t r ic a s  p a r a  e l  t r a t a m ie n t o  a n t id e p r e s iv o  
(F o n z o , e t  a l., 2 0 1 9 ) o  la  p r e d ic c ió n  d e  c á n c e r  e n  lo s  s e r e s  h u -
m a n o s  (Ya la , e t  a l., 2 0 1 9 )2 3 . 

P o r  s u  p a r t e , d iv e r s o s  p a ís e s  h a n  p u e s t o  e s p e c ia l  in t e r é s  
e n  la  IA  c o m o  in s t r u m e n t o  p a r a  la  g o b e r n a b i l id a d  y  g o b e r -
n a n z a , c o m o  e s  e l  c o n t r o l  d e  p e r s o n a s  e n  la s  f r o n t e r a s  a  t r a -
v é s  d e  la  d e t e c c ió n  d e  m e n t i r a s  (U n ió n  E u r o p e a , 2 0 1 8 ), e l  u s o  
d e  r e c o n o c im ie n t o s  f a c ia le s  p o r  m e d io  d e  la  r e c o p i la c ió n  d e  
d a t o s  b io m é t r ic o s  d e  c á m a r a s  (M o z u r  y  K r o l ik , 2 0 1 9 )2 4  h a s t a  
la  im p le m e n t a c ió n  d e  m is io n e s  m i l i t a r e s  c o n  d r o n e s  (A l le n , 
2 0 1 7 )2 5 . P o r  e l lo , n o  e s  d e  e x t r a ñ a r  q u e  a lr e d e d o r  d e  5 0  p a ís e s  
(e n t r e  e l lo s  C h in a , E s t a d o s  U n id o s , R u s ia  y  la  U n ió n  E u r o p e a  
-c o m o  b lo q u e -), e s t á n  l le v a n d o  a  c a b o  o  e s t á n  e n  p r o c e s o  d e  
c o n s o l id a c ió n  d e  u n a  E s t r a t e g ia  n a c io n a l  d e  la  In t e l ig e n c ia  
A r t ifi c ia l  (B e r r y h i l l , e t  a l., 2 0 1 9 ) 2 6 . 

D a d o  q u e  la  IA  s e  h a c e  p r e s e n t e  e n  la  v id a  c o t id ia n a , p r o l i-
f e r a n  s t a r t u p s  c o m o  O LO C IP  1 1  q u e  e c h a n  m a n o  d e  d ic h a  t e c -
n o lo g ía  p a r a  a y u d a r  a  s u s  c l ie n t e s  e n  e l  a n á l i s i s  d e  p a r t id o s , 
fi c h a je  d e  ju g a d o r e s  y  m e d ic in a  p r e d ic t iv a  d e  c lu b e s  c o m o  e l  
R e a l  M a d r id  y  e l  B a r c e lo n a . Q u é  d e c i r  d e  a r t íc u lo s  t a n  p e r s o -
n a le s  d e  la s  e m p r e s a s  c o m o  G o o g le , A m a z o n  o  A p p le  c o m o  
a s is t e n t e s  d e  v o z  o  p r o d u c t o s  c o n  In t e r n e t  d e  la s  c o s a s . P o r  
e s t a s  r a z o n e s , s e  e s t im a  q u e  p a r a  e l  a ñ o  2 0 2 6 , e l  m e r c a d o  d e  
la  IA  a lc a n z a r á  lo s  2 3 ,4 2 6 .3  m i l lo n e s  d e  d ó la r e s  a  n iv e l  g lo b a l  
(F o r t u n e  B u s in e s s  In s ig h t s™, 2 0 2 0 )2 7 .  

A p u n t a la d a s  la s  p r e m is a s  d e  la  e m e rg e n c ia  d e  la  IA , e s  n e -
c e s a r io  r e fl e x io n a r  s o b r e  a q u e l lo  q u e  l la m a m o s  g r o s s o  m o d o  
“v id a  a c t u a l”. E v id e n t e m e n t e  la  c r e a c ió n  y  u s o  d e  la  IA  t ie n e  
r e p e r c u s io n e s  e n  d i f e r e n t e s  á r e a s  c o m o  la  p o l í t i c a , s a lu d , 
p a s a n d o  fo rm a c ió n  d e  t a le n t o s  p a r a  e l  d e s a r r o l lo  t e c n o ló g i-
c o , e s t a n d a r iz a c ió n  d e  p a r á m e t r o s , e s t r a t e g ia s  c o m e r c ia le s  
y  e c o n ó m ic a s , a d a p t a c io n e s  p s ic o ló g ic a s  y  a n t r o p o ló g ic a s , 
e n t r e  o t r a s . 

D e s d e  lu e g o , p o d e m o s  a fi rm a r  q u e  e l  t e m a  é t ic o  n o  q u e -
d a  e x e n t o  ju s t a m e n t e  p o r q u e  la  IA  n o  s ó lo  r o s a  n u e s t r a s  v i-
d a s , s in o  q u e  in c lu s o  la s  t r a n s fo rm a . 

A h o r a  b ie n , la s  im p lic a c io n e s  é t ic a s  q u e  t ie n e  la  IA  t a m -
b ié n  s e  p u e d e n  a n a l iz a r  d e s d e  d i f e r e n t e s  h o r iz o n t e s  y  p r o -
p ó s i t o s  c o m o  lo  s o n : p r iv a c id a d , e u t a n a s ia , e c o lo g ía  y  m e d io  
a m b ie n t e , in v e s t ig a c io n e s  c ie n t ífi c a s , d e l ib e r a c io n e s  m o r a le s , 
e n t r e  o t r a s , y a  q u e  e x is t e  u n a  f u e r t e  in t e r p e la c ió n  e n t r e  d ic h a  
t e c n o lo g ía  y  e l  s e r  h u m a n o , a  t a l  g r a d o  q u e  n o  s ó lo  p u e d e  
a y u d a r lo  e n  t a r e a s  s im p le s  (q u e h a c e r e s  d ia r io s ), s in o  t a m b ié n  
d e s p o s e e r lo  d e  s u  d ig n id a d .

E n  lo s  ú lt im o s  a ñ o s  la  IA  h a  c r e a d o  p o lé m ic a  p o r q u e , e n  
la  p o s ib i l id a d  d e  p r e d e c i r  o  s u g e r i r, d ic h o s  s i s t e m a s  c o m p u t a -
c io n a le s  in h ib e n  o  in c lu s o  m a n ip u la n  a l  s e r  h u m a n o , p a s a n d o  
d e  “a y u d a  c o la b o r a t iv a ” a  “d e t e rm in a c ió n  d e l  a c t u a r ” o , d ic h o  
e n  o t r a s  p a la b r a s , a  la  m a n ip u la c ió n  d e  a q u e l lo  q u e  l la m a m o s  

v o lu n t a d . E s t o  m ism o  s u p o n e  y a  u n  p r o b le m a  o t o ló g ic o  m u y  
c o n c r e t o : la  IA  e f e c t ú a  s o b r e  n o s o t r o s  la  p o s ib i l id a d  d e  s e r . 
E je m p lo  d e  e l lo  f u e  q u e , t r a s  la s  e le c c io n e s  p r e s id e n c ia le s  d e  
E s t a d o s  U n id o s  e n  e l  a ñ o  2 0 1 6 , s e  s u s c i t ó  u n  e s c á n d a lo  p o r  
la  e m p r e s a  C a m b r id g e  A n a ly t ic a , q u ie n  f u e  a c u s a d a  d e  c o n -
d u c i r  la  c o n c ie n c ia  d e  la s  p e r s o n a s  p a r a  in c l in a r  la s  p r e f e r e n -
c ia s  d e  lo s  e le c t o r e s  h a c ia  u n  c a n d id a t o  p o r  m e d io  d e l  u s o  
d e  a lg o r i tm o s  e n  la s  r e d e s  s o c ia le s  (K a is e r, 2 0 2 0 )2 8 . A  p e s a r  d e  
q u e  e l  c a s o  h a  l le g a d o  a l  s e n a d o  n o r t e a m e r ic a n o  y  q u e  n o  s e  
h a  d e t e rm in a d o  la s  c u lp a b i l id a d e s , lo  c ie r t o  e s  q u e  h e m o s  y a  
d e  p e n s a r  q u e  la  IA  p u e d e  e je r c e r  u n a  i r r u p c ió n  e n  n u e s t r a  
a u t o n o m ía . 

A  p r o p ó s i t o  d e  q u e  ju s t o  la  a c t u a l id a d  a  n iv e l  m u n d ia l  s e  
e s t á n  r e a l iz a n d o  e s f u e r z o s  p a r a  r e g u la r  la  In t e l ig e n c ia  A r t ifi -
c ia l  d e s d e  e l  c a m p o  é t ic o , y  q u e  e l  7 4 %  d e  la s  p e r s o n a s  d e s -
c o n f ía  d e  la  IA  (E d e lm a n , 2 0 1 9 )2 9 , c a b e  p r e g u n t a r s e  s i  p u e d e  
l le g a r  a  h a b e r  u n  c o n s e n s o  g lo b a l  e n  t o r n o  d e l  t e m a , m á s  a ú n  
c u a n d o  n o s  e n f r e n t a m o s  a  e s t a n d a r t e s  t a n  a lt o s  c o m o  e s  e l  
r e s p e t o  a  la  d iv e r s id a d , e s  d e c i r, la  in c a p a c id a d  d e  a s u m ir  la  
v e r d a d  o  u n a  é t ic a  u n iv e r s a l  c o m o  lo  p r e t e n d e  H a n s  K ü n g  
(A p e l, 2 0 0 0 )3 0 .

¿ S e  p u e d e  l le g a r  a  u n  c o n c e s o  m u n d ia l  s o b r e  p r in c ip io s  
é t ic o s  e n  la  IA ? , ¿ C ó m o  s e  p u e d e  r e s g u a r d a r  la  a u t o n o m ía  d e  
la s  p e r s o n a s  f r e n t e  a  la  IA ?

A  p r o p ó s i t o  d e  la  r e fl e x ió n  o r t e g u ia n a  d e  “ la  a lt u r a  d e  lo s  
t ie m p o s ” (O r t e g a  y  G a s s e t , 2 0 1 0 )3 1 , e s  n e c e s a r io  c u e s t io n a r s e  
s o b r e  la s  b a s e s  e n  la s  q u e  s e  t ie n e  q u e  s e n t a r  la s  p r o p o s ic io -
n e s  é t ic a s  e n  t a n t o  c r e a c ió n , u s o  y  r e g u la c ió n  d e  la  In t e l ig e n -
c ia  A r t ifi c ia l.

P o r  t o d o  lo  a n t e r io r, s e  r e c o n o c e  la  v i t a l id a d  d e  s e g u i r  
c o n s t r u y e n d o  b a s e s  é t ic a s  d e  la  IA  e n  u n  c o n s e n s o  g e n e r a l, 
a s p i r a n d o  a  la  u n iv e r s a l id a d  c o n  lo s  p r o b le m a s  q u e  d ic h a  p r e -
t e n s ió n  p u e d a  t r a e r  c o n s ig o  p a r a  lo s  d e s a r r o l la d o r e s  y  u s u a -
r io s  d e  la  IA . L a  r e a l id a d  e s  q u e  a m b o s  r e a l iz a n  la  in t e r p e la -
c ió n  c o n  in t e r e s e s  q u e  s o n  p o c o  e x a m in a d o s  p o r  u n a  p o s t u r a  
é t ic a  q u e , p o r  e je m p lo  e n  e l  c a s o  d e  a lg u n a s  s o c ie d a d e s , n o  
r e s p o n d e n  a l  b ie n  c o m ú n , s in o  a  h e c h o s  p a r t ic u la r e s , p o r  e s o  
e s  im p o r t a n t e  d o t a r  a  la s  p e r s o n a s  d e  u n  s ig n ifi c a d o  d e s d e  e l  
h o r iz o n t e  d e  s u  s u b je t iv id a d , d e s d e  s u  in t e g r a l id a d : s u  id e n -
t id a d  (c o m o  a lg o  in h e r e n t e ), d o n d e  s e  a s u m e  la  e x is t e n c ia  d e  
u n  v ín c u lo  e n t r e  id e n t id a d  y  o r ie n t a c ió n , y  la  p e r s o n a  d e s c u -
b r e  s u  p r o p io  h o r iz o n t e  m o r a l, d e s d e  s u  h is t o r ia  c o m p le ja  y  
m u lt i la t e r a l, lo  q u e  n o s  d a  d e t e rm in a c io n e s  m o r a le s  v á l id a s , 
p e rm it ie n d o  u n a  in t e r lo c u c ió n  c o n  lo s  d e m á s  (e l  q u e  n o  s e  
a s u m e  c o n t e x t u a l iz a d o  e n  u n  e s p a c io , n o  s e  e n t ie n d e  c o n  lo s  
d e m á s : p a t o lo g ía ) (T a y lo r, 1 9 9 6 )3 2 . A s í , e l  r e t o  c o n s is t e  e n  in -
t e g r a r  c o n s id e r a c io n e s  é t ic a s  g e n e r a le s  p a r a  u n  d e t e rm in a d o  
p le x o  (lo  d a d o ), p o r  e je m p lo  e l  d e  M é x ic o , r e s e r v a n d o  la  a s e -
v e r a c ió n  d e  lo  lo c a l  (m o r a l-c a s a ), q u e  s i r v a  c o m o  in s t r u m e n t o  
p a r a  t o m a r  d e c is io n e s  in s t i t u c io n a le s  e n t o r n o  d e  la  IA  p a r a  
a c e r c a r s e  a  la  a u t o n o m ía  d ig i t a l  c o m o  e le m e n t o  t r a s v e r s a l  e n  
m e d io  d e  la  e s t e la  d e  d a t o s  q u e  g e n e r a n  lo s  s u je t o s  p a r a  d a r  
d ig n id a d .

E n  e l  t r a y e c t o  d e  s u s c i t a r  u n a  r e fl e x ió n  é t ic a  y  fi lo s ó fi c a  
s o b r e  e l  p a p e l  d e  d e s a r r o l la d o r e s  y  u s u a r io s  d e  IA  a  p a r t i r  d e  
la  a u t o n o m ía  d e l  s e r  h u m a n o  p o r  m e d io  d e l  a n á l i s i s  d e  p a u -
t a s  é t ic a s  c o m o  h e r r a m ie n t a  p a r a  c o n t r ib u i r  a l  d iá lo g o  r e g u -
la t o r io , p u e d e  g e n e r a r  u n  r e s g u a r d o  d e  la  a u t o n o m ía  d e l  s e r  
h u m a n o  e n  la  g e n e r a c ió n , u s o  y  r e g u la c ió n  d e  la  In t e l ig e n c ia  
A r t ifi c ia l  a c e r c a  a  la  d ig n id a d  y  v e r d a d  – r e a l id a d  – l ib e r t a d , 



184

s ie m p r e  t o m a n d o  e n  c u e n t a  la s  a p r o x im a c io n e s  é t ic a s  p a r -
t a n  d e s d e  lo s  p le x o s  d e  r e f e r e n c ia  d e l  s u je t o  q u e  e s t á  s ie n d o  
in t e r p e la d o  d e t e rm in a d a m e n t e  p o r  lo  q u e  e s  y  t ie n e  e n  s u  
e n t o r n o  (lo  q u e  e s t á  a  la  m a n o ) (H e id e g g e r, 1 9 9 3 )3 3 .

Conclusión 

L a  In t e l ig e n c ia  A r t ifi c ia l  h a  i r r u m p id o  e n  la  v id a  d e l  h u m a -
n o , c r e a n d o  f a c i l id a d e s , p e r o  t a m b ié n  d i le m a s  é t ic o s . P e n s a r  
e s t e  h e c h o  c o m o  u n a  c o l i s ió n  d e  c o n c ie n c ia s , a b r e  la  p u e r t a  
p a r a  p o d e r  la  a u t o n o m ía  d e l  h u m a n o  c o m o  p r in c ip a l  f u e n -
t e  d e  d ig n id a d  e n  la  e s t ip u la c ió n  d e  r e fl e x io n e s  y  p o s ib le s  
p a u t a s  é t ic a s . C u a n d o  e s t e  e je r c ic io  r e fl e x iv o  p o n d e r e  e n  lo s  
d iá lo g o s  r e g u la t o r io s  d e  d ic h a  t e c n o lo g ía , t e n d r á  q u e  s e r  d e s -
d e  la  c o n s id e r a c ió n  d e  la  c o n t in g e n c ia  e n  la  p r e t e n s ió n  d e  la  
u n iv e r s a l id a d  e n  e l  m a r c o  d e  la s  c i r c u n s t a n c ia s  q u e  a p r e s a n  
a l  s u je t o .
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Resumen

E l  c o n fl ic t o  d e  in t e r é s  e s  e l  c o n ju n t o  d e  c i r c u n s t a n c ia s  
q u e  in fl u y e n  a  u n  s e s g o  d e l  ju ic io  p r o fe s io n a l  s o b r e  u n  in t e -
r é s  p r im a r io , c o m o  e s  e l  b ie n e s t a r  d e l  p a c ie n t e  o  la  v a l id e z  d e  
la  in v e s t ig a c ió n , y  c o n c lu y e  e n  u n a  m a la  t o m a  d e  d e c is io n e s  
p o r  u n  in t e r é s  s e c u n d a r io  y a  s e a  p o l í t i c o , e c o n ó m ic o , r e l ig io -
s o  o  p e r s o n a l.1  

E l  o b je t iv o  p r in c ip a l  d e  e s t e  a r t í c u lo  e s  d e ja r  c la r a  la  
d e fi n ic ió n , a s í  c o m o  q u e  a b a r c a  e l  c o n fl ic t o  d e  in t e r e s e s  e n  
c i r u g ía  p lá s t ic a . E l  a lc a n c e  d e  e s t a  r e fl e x ió n  d e b e  l le g a r  a  t o -
d o s  lo s  le c t o r e s . S e  r e a l iz o  u n a  r e v is ió n  d e  la  b ib l io g r a f ía  d e l  
t e m a  d e  c o n fl ic t o  d e  in t e r e s e s  e n  c i r u g ía  p lá s t ic a  d e  m a n e r a  
e x h a u s t iv a  s e le c c io n a n d o  lo s  a r t í c u lo s  m á s  r e c ie n t e s  e  in t e -
r e s a n t e s .

E n  c o n c lu s ió n , t o d o s  lo s  in v e s t ig a d o r e s  d e b e n  v iv i r  la  in -
t e g r id a d  c ie n t ífi c a . E l  t r a b a jo  h o n e s t o , r e s p o n s a b le , d is c ip l i -
n a d o , a b ie r t o  e  im p a r c ia l  e s  v i t a l. L a  c o n fi a n z a  e s  u n  p i la r  f u n -
d a m e n t a l. S e  d e b e  d e ja r  d e  la d o  lo s  o b je t iv o s  y  m o t iv a c io n e s  
p e r s o n a le s  y  s e r  im p a r c ia le s  y  d e s a p e g a d o s . D e  lo s  h a l la z g o s  
d e p e n d e  la  v id a , la  s e g u r id a d  y  e l  b ie n e s t a r  d e  m i l lo n e s  d e  
p e r s o n a s  p o r  lo  q u e  e s  n u e s t r a  o b l ig a c ió n  s e r  im p e c a b le s , 
in s u p e r a b le s  e  in t a c h a b le s . L a  m ism a  c ie n c ia  s e  c o r r ig e  a  s i  
m is m a  d e b id o  a  s u  v a l id e z  y  r e p r o d u c ib i l id a d . S o lo  a v a n z a r e -
m o s  s i  r e a l iz a m o s  n u e s t r a s  in v e s t ig a c io n e s  d e  m a n e r a  é t ic a , 
y a  q u e  la  v e r d a d  b e n e fi c ia  a  la r g o  p la z o .2  

P a l a b r a s  c l a v e :  B io é t ic a , C o n fl ic t o  d e  in t e r e s e s , c i r u g ía , 
c i r u g ía  p lá s t ic a .

E n  la  in v e s t ig a c ió n , la  b ú s q u e d a  d e  la  v e r d a d  n o s  b e n e -
fi c ia  a  la r g o  p la z o  y  e s  lo  q u e  d e b e  p r e v a le c e r  ju n t o  c o n  la  
c u lt u r a  d e  in t e g r id a d  c ie n t ífi c a . L a  p r e o c u p a c ió n  p o r  e l  im -
p a c t o  a d v e r s o  d e l  c o n fl ic t o  d e  in t e r é s  h a  a u m e n t a d o  e n  e s t o s  
ú lt im o s  a ñ o s .3  E s t o  d e b id o  a  q u e  e l  a p o y o  d e  la s  in s t i t u c io n e s  
g u b e r n a m e n t a le s  a  la  in v e s t ig a c ió n  h a  d is m in u id o  y  e l  a p o y o  
d e  la s  e m p r e s a s  p r iv a d a s  h a  a u m e n t a d o  e l  c u a l  a h o r a  o c u p a  
e l  6 2 % .4  D e s d e  1 9 8 0  s e  e n c e n d ió  e l  f o c o  e n  la  r e la c ió n  m é d i-
c o -in d u s t r ia l.5  L a  r e la c ió n  s im b ió t ic a  e n t r e  c ie n t ífi c o s , f a rm a -
c é u t ic o s  y  e m p r e s a s  e s  n e c e s a r ia  y a  q u e  im p u ls a  e l  p r o g r e s o , 
a u n q u e  d e b e  m a n t e n e r s e  la  t r a n s p a r e n c ia  e n  t o d o  m o m e n -
t o .6  E n  1 9 8 4 , la  r e c o n o c id a  r e v is t a  N e w  E n g la n d  J o u r n a l  o f  
M e d ic in e  f u e  la  p r im e r a  e n  e x ig i r  la  d e c la r a c ió n  d e l  c o n fl ic t o  
d e  in t e r e s e s  a  s u s  a u t o r e s .7  Y  e n  1 9 8 6  s e  d io  la  p r im e r a  p r u e -
b a  d e  a s o c ia c ió n  d e l  a p o y o  d e  la s  in d u s t r ia s  y  lo s  r e s u lt a d o s  

1  (L u c e , 2 0 1 5 ) (S o n g  &  G la s b e r g , 2 0 1 5 ) (P r o b s t  e t  a l., 2 0 1 5 ) (L u c e  &  J a c k m a n , 
2 0 1 7 ) (B r e im e r  L  H , N i ls s o n  T  K , 2 0 1 8 )  

2  (K o e p s e l l  &  R u iz  d e  C h a v e z , 2 0 1 5 ) 
3  (L u c e , 2 0 1 5 )
4  (S o n g  &  G la s b e r g , 2 0 1 5 ) (L o p e z , L o p e z , e t  a l., 2 0 1 6 ) 
5  (P r o b s t  e t  a l., 2 0 1 5 ) 
6  (S o n g  &  G la s b e r g , 2 0 1 5 ) (L e a v i t t  e t  a l., 2 0 1 6 ) 
7  (P r o b s t  e t  a l., 2 0 1 5 ) 

p o s i t iv o s  e n  la s  in v e s t ig a c io n e s .8  E n  e l  2 0 1 0 , d e b id o  a  lo s  
e s c á n d a lo s  d e  la  in d u s t r ia  d e  a lt o  p e r fi l  e  in fo rm e s  p ú b l ic o s  
d e  r e c o m p e n s a s  r e a l iz a d a s  a  m é d ic o s , f u e  c r e a d a  e n  E s t a d o s  
U n id o s  la  L e y  S u n s h in e  p a r a  p a g o  m é d ic o  q u e  im p o n e  q u e  
t o d a  t r a n s a c c ió n  q u e  s e  r e a l ic e  e n t r e  u n a  e m p r e s a  y  u n  m é d i-
c o  d e b e  s e r  r e p o r t a d a  y , e n  c a s o  d e  n o  r e a l iz a r lo , s e  p e n a liz a  
c o n  m u lt a s .9  E x is t e n  p á g in a s  d e  in t e r n e t  q u e  p u e d e n  s e r  v is -
t a s  p o r  c u a lq u ie r a  c o m o  p ro p u b lic a . o r g , q u e  e n  s u  a p a r t a d o  
D o lla r s  fo r  D o c s , q u e  c o n t ie n e  u n  l i s t a d o  d e  lo s  p a g o s  a  lo s  
d o c t o r e s  y  a  lo s  h o s p it a le s  u n iv e r s i t a r io s  d e  la s  c o m p a ñ ía s  f a r -
m a c é u t ic a s  y  d e  d is p o s i t iv o s  m é d ic o s .1 0  E l  c o n fl ic t o  d e  in t e r e -
s e s  e s  e l  c o n ju n t o  d e  c i r c u n s t a n c ia s  q u e  c r e a n  u n  r ie s g o  o  u n  
s e s g o  d e l  ju ic io  p r o fe s io n a l  s o b r e  u n  in t e r é s  p r im a r io , c o m o  
e s  e l  b ie n e s t a r  d e l  p a c ie n t e  o  la  v a l id e z  d e  la  in v e s t ig a c ió n , 
q u e  t ie n d e  a  s e r  in fl u e n c ia d o  in d e b id a m e n t e  c o n  u n a  m a la  
t o m a  d e  d e c is io n e s  p o r  u n  in t e r é s  s e c u n d a r io  y a  s e a  p o l í t i c o , 
g a n a n c ia  fi n a n c ie r a , r e l ig io s a  o  p e r s o n a l. E s t e  p u e d e  e x is t i r  e n  
t r e s  á m b it o s : la  p r á c t ic a  c l ín ic a , la  in v e s t ig a c ió n  y  la  e d u c a -
c ió n . C o m o  e je m p lo  p u e d e  s e r  e l  a u m e n t o  d e  u n a  p r e s c r ip -
c ió n  d e  c ie r t o  f á rm a c o  o  la  e le c c ió n  d e l  u s o  d e  u n  d is p o s i t iv o  
o  c ie r t a  t é c n ic a , la  p u b l ic a c ió n  d e  d a t o s  f a ls o s  u  o m is ió n  d e  
d a t o s  e n  in v e s t ig a c io n e s  y  e l  a le c c io n a r  o  in fl u e n c ia r  a  e s t u -
d ia n t e s  s o b r e  c ie r t o  t e m a  r e c ib ie n d o  a lg ú n  b e n e fi c io .1 1

H a y  q u e  e s t ip u la r  u n a  d e fi n ic ió n  c o n c r e t a  d e  lo  q u e  a b a r -
c a  e l  c o n fl ic t o  d e  in t e r e s e s  p a r a  e v i t a r  o m is io n e s , y a  q u e  e n  la  
m a y o r ía  d e  la s  v e c e s  lo s  c ie n t ífi c o s  d a n  c o m o  e x c u s a  q u e  n o  
r e p o r t a n  c o n fl ic t o  d e  in t e r e s e s  y a  q u e  d e s c o n o c e n  q u e  lo  e s -
t á n  r e a l iz a n d o .1 2  H o y  e n  d ía  s e  r e a l iz a  u n  a u t o in fo rm e  d e  c o n -
fl ic t o  d e  in t e r é s  p o r  p a r t e  d e  lo s  in v e s t ig a d o r e s  a l  m o m e n t o  
d e  p u b l ic a r  lo  q u e  s u b e s t im a  e s e  r e p o r t e .1 3  L a  r e s p o n s a b i l i -
d a d  e s  c o m p a r t id a  d e l  in d iv id u o  in v e s t ig a d o r, d e  la s  in s t i t u -
c io n e s  t a n t o  p ú b l ic a s  c o m o  p r iv a d a s , s u s  p a t r o c in a d o r e s , lo s  
C o m it é s  d e  É t ic a  y  la  s o c ie d a d  e n  v e r ifi c a r  y  r e p o r t a r  lo s  c a s o s  
q u e  d e t e c t e n . D e b e m o s  d e  t e n e r  P o l í t i c a s  In s t i t u c io n a le s  ú n i-
c a s . N a d ie  d e b e  u s a r  s u  r o l  e n  u n a  e m p r e s a  p a r a  s u  p r o p io  
in t e r é s  p e r s o n a l  o  p a r a  e l  in t e r é s  d e  o t r a  in s t i t u c ió n . C u a n t o  
m a y o r  e l  r a n g o  m á s  p o s ib i l id a d  d e  u n  s e s g o  o  p r e d is p o s ic ió n  
a  u n  c o n fl ic t o  d e  in t e r e s e s . C a d a  C o le g io  e n  M e d ic in a  d e b e  t e -
n e r  s u s  p r o p ia s  r e g la s  y  s u p e r v is a r  s u s  m ie m b ro s  p a r a  p o d e r  
e v i t a r  e r r o r e s . P o r  e je m p lo , e l  C o le g io  A m e r ic a n o  d e  M é d ic o s  

8  (P r o b s t  e t  a l., 2 0 1 5 ) 
9  (G r a y  e t  a l., 2 0 1 9 )m o d e r a t o r, p a n e l i s t , le c t u r e r, o r  in s t r u c t o r  a t  t h e  2 0 1 7  a n n u a l  
A m e r ic a n  S o c ie t y  o f  P la s t ic  S u r g e o n s  a n d  A m e r ic a n  S o c ie t y  f o r  A e s t h e t ic  
P la s t ic  S u r g e r y  c o n fe r e n c e s . M e a n s  a n d  m e d ia n s  o f  p a y m e n t s  t o  s p e a k e r s  
w e r e  c a lc u la t e d  f o r  e a c h  c o n fe r e n c e . O n e -t a i l  t  t e s t s  w e r e  u s e d  t o  e v a lu a t e  
d iff e r e n c e s . R E S U LT S : T h e  m e a n  a n d  m e d ia n  f o r  g e n e r a l  p a y m e n t s  m a d e  
t o  c o n fe r e n c e  s p e a k e r s  a t  A m e r ic a n  S o c ie t y  f o r  A e s t h e t ic  P la s t ic  S u r g e r y  
(n  = 7 5  (L o p e z  e t  a l., 2 0 1 8 )t h e  c o n fl ic t -o f -in t e r e s t  d is c lo s u r e  s t a t e m e n t  f o r  
e a c h  in v e s t ig a t o r  w a s  r e v ie w e d . T h e s e  s t a t e m e n t s  w e r e  t h e n  c o m p a r e d  
t o  t r a n s a c t io n s  o f  v a lu e  f o r  e a c h  in v e s t ig a t o r  a s  r e p o r t e d  b y  b io m e d ic a l  
c o m p a n ie s  in  t h e  S u n s h in e  A c t  d a t a b a s e . A n  a n a ly s i s  w a s  p e r fo rm e d  t o  
id e n t i f y  a n d  c h a r a c t e r iz e  s p e c ifi c  f a c t o r s  a s s o c ia t e d  w it h  c o n fl ic t -o f -in t e r e s t  
d is c lo s u r e s . R e s u lt s : A  t o t a l  o f  1 0 0 2  in d e p e n d e n t  in v e s t ig a t o r s /a u t h o r s  w e r e  
id e n t ifi e d . O f  t h e s e , 9 0  in v e s t ig a t o r s  (9  p e r c e n t ) 

1 0  (L u c e , 2 0 1 5 ) 
1 1  (L u c e , 2 0 1 5 ) (S o n g  &  G la s b e r g , 2 0 1 5 ) (P r o b s t  e t  a l., 2 0 1 5 ) (L u c e  &  J a c k m a n , 
2 0 1 7 ) (B r e im e r  L  H , N i ls s o n  T  K , 2 0 1 8 )

1 2  (P r o b s t  e t  a l., 2 0 1 5 )
1 3  (L ó p e z  e t  a l., 2 0 1 7 )
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d e  E m e rg e n c ia  n o s  b r in d a  e n  u n  a r t íc u lo  v a r io s  p u n t o s  p a r a  
e v i t a r  e l  c o n fl ic t o  d e  in t e r e s e s . E n t r e  e l lo s  s e  p la n t e a  fi rm a r  
a n u a lm e n t e  u n a  d e c la r a c ió n  q u e  r e c o n o c e  la s  d e fi n ic io n e s , 
d iv u lg a r  a n u a lm e n t e  f o rm u la r io s  d e  in fo rm a c ió n  fi n a n c ie r a , 
r e v is a r  d e c la r a c io n e s  d e  c o n fl ic t o  d e  in t e r e s e s , fi rm a r  d e c la r a -
c io n e s  d e  c o m p ro m is o  d e  c o n fi d e n c ia l id a d  t a n t o  p a r a  lo s  d e -
n u n c ia n t e s  c o m o  p a r a  lo s  a c u s a d o s , p la n t e a r  s o lu c io n e s  a n t e  
p r o b le m a s . A s í  e v i t a n  m a le n t e n d id o s .1 4  L o s  C o m it é s  d e  É t ic a  
d e b e n  s u p e r v is a r  a l  m o m e n t o  d e  e v a lu a r  u n a  in v e s t ig a c ió n  
lo s  p o s ib le s  c o n fl ic t o s  d e  in t e r é s . E s t o s  s e  d e b e n  c o m p o n e r  
d e  m a n e r a  m u lt id is c ip l in a r ia  y  m u lt ic u lt u r a l. D e b e n  e v a lu a r  e l  
t e m a  d e  la  in v e s t ig a c ió n  y  a  c a d a  m ie m b ro  e  in s t i t u c ió n  q u e  
p a r t ic ip a r a . E l  C o m it é  d e  É t ic a  y  T r a n s p a r e n c ia  e n  la  R e la c ió n  
M é d ic o  In d u s t r ia  d e  la  A c a d e m ia  N a c io n a l  d e  M e d ic in a  d e  
M é x ic o  e m it ió  e s t a s  r e c o m e n d a c io n e s  a  lo s  g a le n o s : im p e d i r  
q u e  e m p r e s a s  u  f a m i l ia r e s  in fl u y a n  e n  d e c is io n e s  m é d ic a s , 
a s e g u r a r  in d e p e n d e n c ia  a c a d é m ic a , o b je t a r  a  la  p r e s ió n  d e  
c o m p a ñ ía s  d e  s e g u r o s  p a r a  a b a r a t a r  c o s t o s , r e c h a z a r  r e c ib i r  
o b s e q u io s , c r e a r  u n a  c o n c ie n c ia  s o b r e  e l  c o n fl ic t o  d e  in t e r e -
s e s , s o l i c i t a  s e r  im p a r c ia le s  e  in d e p e n d ie n t e s  d e  r e l ig ió n , p o -
l í t i c a  o  fi lo s o f ía .1 5  

E n  c i r u g ía  p lá s t ic a  e l  a u m e n t o  e n  e l  n ú m e ro  d e  p u b l ic a -
c io n e s  s o b r e  c o n fl ic t o  d e  in t e r e s e s  e s  im p o r t a n t e . E l  9 3 .2 %  
d e  lo s  c i r u ja n o s  a u t o r e s  d e  a r t íc u lo s  e s t á n  a fi l ia d o s  a  u n  c e n -
t r o  a c a d é m ic o  o  u n a  in s t i t u c ió n . L a  n o  a fi l ia c ió n  a c a d é m ic a  
a u m e n t a  6 .2 5  v e c e s  m á s  la  p o s ib i l id a d  d e  u n  c o n fl ic t o  d e  
in t e r é s .1 6  E s  d e s t a c a d o  q u e  lo s  in v e s t ig a d o r e s  q u e  r e c ib e n  
2 0 0  d ó la r e s  o  m e n o s  d e  u n a  e m p r e s a  t ie n e n  1 .4 8  v e c e s  m á s  
d e  p o s ib i l id a d  d e  u n  c o n fl ic t o  d e  in t e r é s  e n  c o m p a r a c ió n  a  
lo s  q u e  r e c ib e n  m á s  d e  5 0 0  d ó la r e s , q u e  a u m e n t a  a  9 .0 9  v e -
c e s  m á s  e s t a  p o s ib i l id a d .1 7  E l  8 8 %  d e  la s  r e v is t a s  d e  c i r u g ía  
p lá s t ic a  c o n s id e r a r o n  la  d iv u lg a c ió n  d e  c o n fl ic t o  d e  in t e r e s e s  
o b l ig a t o r ia  y  e l  r e s t o  la  c o n s id e r o  in n e c e s a r ia . L a s  r e v is t a s  q u e  
c o n s id e r a r o n  o b l ig a t o r io  e s e  a u t o  r e p o r t e  t ie n e n  u n  f a c t o r  d e  
im p a c t o  m á s  a lt o .1 8  L a  in c id e n c ia  d e l  r e p o r t e  d e  c o n fl ic t o  d e  
in t e r e s e s  e n  lo s  a r t í c u lo s  d e  c i r u g ía  p lá s t ic a  s e  h a  r e p o r t a d o  
e n t r e  e l  5 %  y  e l  1 7 % , q u e  e s  b a jo  e n  c o m p a r a c ió n  a  o t r a s  e s -
p e c ia l id a d e s  c o m o  m e d ic in a  in t e r n a  q u e  p r e s e n t a  e n t r e  2 9  y  
9 4 % , d e p e n d ie n d o  d e  la  r e v is t a .1 9  S e  e n c o n t r ó  q u e  e l  4 2 .7 %  
1 4  (C h a i r s  e t  a l., 2 0 1 7 ) 
1 5  (C e l i s  e t  a l., 2 0 1 9 ) 
1 6  (L o p e z  e t  a l., 2 0 1 8 )t h e  c o n fl ic t -o f -in t e r e s t  d is c lo s u r e  s t a t e m e n t  f o r  e a c h  
in v e s t ig a t o r  w a s  r e v ie w e d . T h e s e  s t a t e m e n t s  w e r e  t h e n  c o m p a r e d  t o  
t r a n s a c t io n s  o f  v a lu e  f o r  e a c h  in v e s t ig a t o r  a s  r e p o r t e d  b y  b io m e d ic a l  
c o m p a n ie s  in  t h e  S u n s h in e  A c t  d a t a b a s e . A n  a n a ly s i s  w a s  p e r fo rm e d  t o  
id e n t i f y  a n d  c h a r a c t e r iz e  s p e c ifi c  f a c t o r s  a s s o c ia t e d  w it h  c o n fl ic t -o f -in t e r e s t  
d is c lo s u r e s . R e s u lt s : A  t o t a l  o f  1 0 0 2  in d e p e n d e n t  in v e s t ig a t o r s /a u t h o r s  w e r e  
id e n t ifi e d . O f  t h e s e , 9 0  in v e s t ig a t o r s  (9  p e r c e n t  S e  e s t im a  q u e  e l  5 4 %  d e  
lo s  c i r u ja n o s  p lá s t ic o s  t ie n e n  u n a  r e la c ió n  c o n  la  in d u s t r ia  y a  s e a n  r e g a lo s , 
c e n a s , s e r v ic io s , v ia je s , a lo ja m ie n t o , e d u c a c ió n , h o n o r a r io s  d e  c o n s u lt o r ía s  
o  s o n  l íd e r e s  d e  o p in ió n . (G r a y  e t  a l., 2 0 1 9 )m o d e r a t o r, p a n e l i s t , le c t u r e r, 
o r  in s t r u c t o r  a t  t h e  2 0 1 7  a n n u a l  A m e r ic a n  S o c ie t y  o f  P la s t ic  S u r g e o n s  a n d  
A m e r ic a n  S o c ie t y  f o r  A e s t h e t ic  P la s t ic  S u r g e r y  c o n fe r e n c e s . M e a n s  a n d  
m e d ia n s  o f  p a y m e n t s  t o  s p e a k e r s  w e r e  c a lc u la t e d  f o r  e a c h  c o n fe r e n c e . O n e -
t a i l  t  t e s t s  w e r e  u s e d  t o  e v a lu a t e  d iff e r e n c e s . R E S U LT S : T h e  m e a n  a n d  m e d ia n  
f o r  g e n e r a l  p a y m e n t s  m a d e  t o  c o n fe r e n c e  s p e a k e r s  a t  A m e r ic a n  S o c ie t y  f o r  
A e s t h e t ic  P la s t ic  S u r g e r y  (n  = 7 5 )

1 7  (L o p e z  e t  a l., 2 0 1 8 )t h e  c o n fl ic t -o f -in t e r e s t  d is c lo s u r e  s t a t e m e n t  f o r  e a c h  
in v e s t ig a t o r  w a s  r e v ie w e d . T h e s e  s t a t e m e n t s  w e r e  t h e n  c o m p a r e d  t o  
t r a n s a c t io n s  o f  v a lu e  f o r  e a c h  in v e s t ig a t o r  a s  r e p o r t e d  b y  b io m e d ic a l  
c o m p a n ie s  in  t h e  S u n s h in e  A c t  d a t a b a s e . A n  a n a ly s i s  w a s  p e r fo rm e d  t o  
id e n t i f y  a n d  c h a r a c t e r iz e  s p e c ifi c  f a c t o r s  a s s o c ia t e d  w it h  c o n fl ic t -o f -in t e r e s t  
d is c lo s u r e s . R e s u lt s : A  t o t a l  o f  1 0 0 2  in d e p e n d e n t  in v e s t ig a t o r s /a u t h o r s  w e r e  
id e n t ifi e d . O f  t h e s e , 9 0  in v e s t ig a t o r s  (9  p e r c e n t  

1 8  (P r o b s t  e t  a l., 2 0 1 5 )
1 9  (L o p e z  e t  a l., 2 0 1 7 )P la s t ic  a n d  R e c o n s t r u c t iv e  S u r g e r y , a n d  J o u r n a l  o f  P la s t ic , 
R e c o n s t r u c t iv e  &  A e s t h e t ic  S u r g e r y . A  m u lt iv a r ia t e  r e g r e s s io n  a n a ly s i s  w a s  
p e r fo rm e d  t o  d e t e rm in e  w h a t  s t u d y -s p e c ifi c  v a r ia b le s  w e r e  a s s o c ia t e d  w it h  
c o n fl ic t -o f -in t e r e s t  d is c lo s u r e s . R e s u lt s : A  t o t a l  o f  3 7 2 2  a r t ic le s  w e r e  a n a ly z e d . 
T h e  in c id e n c e  o f  c o n fl ic t s  o f  in t e r e s t  in c r e a s e d  f r o m  1 4  p e r c e n t  in  2 0 0 8  t o  
2 4  p e r c e n t  in  2 0 0 9 . H o w e v e r, t h e r e a f t e r, t h e  in c id e n c e  o f  c o n fl ic t s  o f  in t e r e s t  
d e c r e a s e d  s t e a d i ly  f r o m  2 1  p e r c e n t  in  2 0 1 0  t o  9  p e r c e n t  in  2 0 1 3 . F u r t h e rm o r e , 
t h e  a u t h o r s ’ a n a ly s i s  r e v e a le d  t h a t  f r o m  2 0 0 8  t o  2 0 1 3 , in d u s t r y  d e c r e a s e d  

d e  lo s  a u t o r e s  d e  a r t íc u lo s  d e  r e v is t a s  d e  c i r u g ía  p lá s t ic a  r e -
c ib ie r o n  a lg ú n  b e n e fi c io  y  d e  e s t o s  s o lo  e l  9 %  in fo rm a r o n  u n  
c o n fl ic t o  d e  in t e r e s e s .2 0

 L a  n a t u r a le z a  d e  e s t o s  f u e  e n t r e  la s  m á s  c o m u n e s  e l  a p o -
y o  in s t i t u c io n a l, s e g u id a  p o r  c o n s u lt o r ía , r e g a l ía s  y  m is c e lá -
n e a s .2 1  C u a n d o  h a y  u n  c o n fl ic t o  d e  in t e r e s e s  s e  a u m e n t a  e n  
6 .6  a  8 .7  v e c e s  m á s  la  p o s ib i l id a d  d e  in fo rm a r  u n  r e s u lt a d o  
p o s i t iv o  e n  la s  in v e s t ig a c io n e s .2 2  E s  in t e r e s a n t e  m e n c io n a r  
q u e  lo s  e s t u d io s  c o n  o  s in  c o n fl ic t o  d e  in t e r e s e s  p r e s e n t a n  
u n a  c a l id a d  m e t o d o ló g ic a  s im i la r  n o  e s t a d ís t ic a m e n t e  s ig n i-
fi c a t iv a .2 3  Y  e n  c i r u g ía  p lá s t ic a  s o lo  e l  2 .4 %  d e  la s  in v e s t ig a c io -
n e s  p r e s e n t o  u n  p u n t a je  m e t o d o ló g ic o  e le v a d o  e n  c o m p a r a -
c ió n  c o n  m e d ic in a  in t e r n a  e l  c u a l  p r e s e n t a n  e l  5 0 % .2 4  

U n  e je m p lo  v a r ia s  v e c e s  m e n c io n a d o  d e  c o n fl ic t o  d e  
in t e r e s e s  y  la  c i r u g ía  p lá s t ic a  e s  d e  la  e m p r e s a  L i f e C e l l  S p y , 
q u e  c r e o  u n  lá s e r  v e r d e  d e  in d o c ia n in a  p a r a  e v a lu a r  la  v ia b i l i -
d a d  d e l  c o lg a jo  d e  p ie l  e n  in je r t o s . V a r io s  a u t o r e s  p u b l ic a r o n  
m ú lt ip le s  a r t í c u lo s  c o n  r e s u lt a d o s  p o s i t iv o s , p e r o  t o d o s  e s t o s  
h a b ía n  r e c ib id o  a lg ú n  t ip o  d e  b e n e fi c io  d e  la  e m p r e s a , lo  q u e  
s ig n ifi c a  q u e  t e n ía n  c o n fl ic t o  d e  in t e r é s  q u e  n o  r e p o r t a r o n  
e n  s u s  p u b l ic a c io n e s .2 5  E s t a s  p u d ie r o n  in fl u e n c ia r  in c o n s -
c ie n t e m e n t e  a  e s t u d ia n t e s , r e s id e n t e s  y  c i r u ja n o s  p a r a  q u e  
u t i l i z a r a n  m á s  e s t e  p r o d u c t o  c o n fi a n d o  e n  la  v e r a c id a d  d e  
la s  p u b l ic a c io n e s . S e  t u v ie r o n  q u e  r e t r a c t a r  v a r io s  a u t o r e s  e n  
e s t e  c a s o  lo  q u e  g e n e r ó  p o lé m ic a  s o b r e  e l  p r o d u c t o .2 6  E n  c o n -
fe r e n c ia s  t a m b ié n  s e  p u e d e n  a p r e c ia r  e l  c o n fl ic t o  d e  in t e r é s  
y a  q u e  la  m a y o r ía  s o n  p a t r o c in a d a s  p o r  e m p r e s a s , la s  c u a le s  
p a g a n  a  lo s  o r a d o r e s  c a n t id a d e s  s ig n ifi c a t iv a s .2 7  

E s  im p o r t a n t e  m e n c io n a r  q u e  lo s  c o n s u lt o r e s  p a g a d o s  
o  l íd e r e s  e n  o p in ió n  p ú b l ic a  n o  s e  c o n v ie r t e n  e n  e s o  d e  la  
n o c h e  e n  la  m a ñ a n a , r e q u ie r e  e x p e r ie n c ia  y  u n  r e g is t r o  d e  
e x c e le n c ia  p o r  lo  q u e  n o  d e b e m o s  ju z g a r  p o r  r e c ib i r  b e n e -

d ir e c t  r e s e a r c h  s u p p o r t  b u t  s t e a d i ly  in c r e a s e d  t h e  r a t e  o f  c o n s u lt a n t s h ip s  (p < 
0 .0 0 1  (L o p e z , J u a n , e t  a l., 2 0 1 6 ) (C h o  e t  a l., 2 0 1 7 ) (L e a v i t t  e t  a l., 2 0 1 6 ) (P o lk  e t  
a l., 2 0 1 9 ) (L o p e z  e t  a l., 2 0 1 5 ) (L u c e  &  J a c k m a n , 2 0 1 7 ).

2 0  (L o p e z  e t  a l., 2 0 1 8 )t h e  c o n fl ic t -o f -in t e r e s t  d is c lo s u r e  s t a t e m e n t  f o r  e a c h  
in v e s t ig a t o r  w a s  r e v ie w e d . T h e s e  s t a t e m e n t s  w e r e  t h e n  c o m p a r e d  t o  
t r a n s a c t io n s  o f  v a lu e  f o r  e a c h  in v e s t ig a t o r  a s  r e p o r t e d  b y  b io m e d ic a l  
c o m p a n ie s  in  t h e  S u n s h in e  A c t  d a t a b a s e . A n  a n a ly s i s  w a s  p e r fo rm e d  t o  
id e n t i f y  a n d  c h a r a c t e r iz e  s p e c ifi c  f a c t o r s  a s s o c ia t e d  w it h  c o n fl ic t -o f -in t e r e s t  
d is c lo s u r e s . R e s u lt s : A  t o t a l  o f  1 0 0 2  in d e p e n d e n t  in v e s t ig a t o r s /a u t h o r s  w e r e  
id e n t ifi e d . O f  t h e s e , 9 0  in v e s t ig a t o r s  (9  p e r c e n t )

2 1  (L o p e z  e t  a l., 2 0 1 7 )P la s t ic  a n d  R e c o n s t r u c t iv e  S u r g e r y , a n d  J o u r n a l  o f  P la s t ic , 
R e c o n s t r u c t iv e  &  A e s t h e t ic  S u r g e r y . A  m u lt iv a r ia t e  r e g r e s s io n  a n a ly s is  w a s  
p e r fo rm e d  t o  d e t e rm in e  w h a t  s t u d y -s p e c ifi c  v a r ia b le s  w e r e  a s s o c ia t e d  w it h  
c o n fl ic t -o f -in t e r e s t  d is c lo s u r e s . R e s u lt s : A  t o t a l  o f  3 7 2 2  a r t ic le s  w e r e  a n a ly z e d . 
T h e  in c id e n c e  o f  c o n fl ic t s  o f  in t e r e s t  in c r e a s e d  f r o m  1 4  p e r c e n t  in  2 0 0 8  t o  
2 4  p e r c e n t  in  2 0 0 9 . H o w e v e r, t h e r e a f t e r, t h e  in c id e n c e  o f  c o n fl ic t s  o f  in t e r e s t  
d e c r e a s e d  s t e a d i ly  f r o m  2 1  p e r c e n t  in  2 0 1 0  t o  9  p e r c e n t  in  2 0 1 3 . F u r t h e rm o r e , 
t h e  a u t h o r s ’ a n a ly s i s  r e v e a le d  t h a t  f r o m  2 0 0 8  t o  2 0 1 3 , in d u s t r y  d e c r e a s e d  
d i r e c t  r e s e a r c h  s u p p o r t  b u t  s t e a d i ly  in c r e a s e d  t h e  r a t e  o f  c o n s u lt a n t s h ip s  (p < 
0 .0 0 1  (L o p e z , J u a n , e t  a l., 2 0 1 6 )

2 2  (L o p e z  e t  a l., 2 0 1 7 )P la s t ic  a n d  R e c o n s t r u c t iv e  S u r g e r y , a n d  J o u r n a l  o f  P la s t ic , 
R e c o n s t r u c t iv e  &  A e s t h e t ic  S u r g e r y . A  m u lt iv a r ia t e  r e g r e s s io n  a n a ly s is  w a s  
p e r fo rm e d  t o  d e t e rm in e  w h a t  s t u d y -s p e c ifi c  v a r ia b le s  w e r e  a s s o c ia t e d  w it h  
c o n fl ic t -o f -in t e r e s t  d is c lo s u r e s . R e s u lt s : A  t o t a l  o f  3 7 2 2  a r t ic le s  w e r e  a n a ly z e d . 
T h e  in c id e n c e  o f  c o n fl ic t s  o f  in t e r e s t  in c r e a s e d  f r o m  1 4  p e r c e n t  in  2 0 0 8  t o  
2 4  p e r c e n t  in  2 0 0 9 . H o w e v e r, t h e r e a f t e r, t h e  in c id e n c e  o f  c o n fl ic t s  o f  in t e r e s t  
d e c r e a s e d  s t e a d i ly  f r o m  2 1  p e r c e n t  in  2 0 1 0  t o  9  p e r c e n t  in  2 0 1 3 . F u r t h e rm o r e , 
t h e  a u t h o r s ’ a n a ly s i s  r e v e a le d  t h a t  f r o m  2 0 0 8  t o  2 0 1 3 , in d u s t r y  d e c r e a s e d  
d i r e c t  r e s e a r c h  s u p p o r t  b u t  s t e a d i ly  in c r e a s e d  t h e  r a t e  o f  c o n s u lt a n t s h ip s  (p < 
0 .0 0 1  (L o p e z , J u a n , e t  a l., 2 0 1 6 )

2 3  (C h o  e t  a l., 2 0 1 7 ) 
2 4  (C h o  e t  a l., 2 0 1 7 ) 
2 5  (S o n g  &  G la s b e r g , 2 0 1 5 ) (L u c e , 2 0 1 5 ) 
2 6  (L u c e , 2 0 1 5 ) 
2 7  (G r a y  e t  a l., 2 0 1 9 )m o d e r a t o r, p a n e l i s t , le c t u r e r, o r  in s t r u c t o r  a t  t h e  2 0 1 7  
a n n u a l  A m e r ic a n  S o c ie t y  o f  P la s t ic  S u r g e o n s  a n d  A m e r ic a n  S o c ie t y  f o r  
A e s t h e t ic  P la s t ic  S u r g e r y  c o n fe r e n c e s . M e a n s  a n d  m e d ia n s  o f  p a y m e n t s  t o  
s p e a k e r s  w e r e  c a lc u la t e d  f o r  e a c h  c o n fe r e n c e . O n e -t a i l  t  t e s t s  w e r e  u s e d  t o  
e v a lu a t e  d iff e r e n c e s . R E S U LT S : T h e  m e a n  a n d  m e d ia n  f o r  g e n e r a l  p a y m e n t s  
m a d e  t o  c o n fe r e n c e  s p e a k e r s  a t  A m e r ic a n  S o c ie t y  f o r  A e s t h e t ic  P la s t ic  
S u r g e r y  (n  = 7 5 )
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fi c io s  a  e s t o s  in v e s t ig a d o r e s . D e b e  h a b e r  u n a  in v e s t ig a c ió n  
e x h a u s t iv a  c u a n d o  s e  s o s p e c h a  u n  c o n fl ic t o  d e  in t e r é s  p a r a  
n o  p e r ju d ic a r  a  n in g ú n  c ie n t ífi c o .2 8  

H a y  q u e  d e fi n i r  c o n c r e t a m e n t e  q u é  a c c io n e s  s o n  u n  in -
c e n t iv o  y  q u e  c a u s a  u n  c o n fl ic t o  d e  in t e r é s  p a r a  e v i t a r  la  o m i-
s ió n  d e  b e n e fi c io s  q u e  p a r e c ie r a n  c a r e c e r  d e  im p o r t a n c ia . L a  
e x c u s a  m á s  f r e c u e n t e  p r o p o r c io n a d a  p o r  lo s  in v e s t ig a d o r e s  
e s  e l  d e s c o n o c e r  e l  l ím it e  d e  u n  s im p le  r e g a lo , u n a  c e n a  la  
c u a l  n o  d ie r o n  t a n t a  im p o r t a n c ia .2 9  L a  im p a r c ia l id a d  e s  r e -
n u n c ia r  a  t o d a  la  e x p e c t a t iv a  d e  é x i t o  p o r  lo  q u e  d e b e m o s  
s e r  t r a s p a r e n t e s .3 0  

L o  im p o r t a n t e  e s  u n a  b u e n a  r e v is ió n  d e  lo s  a r t í c u lo s  p o r  
p a r e s  p a r a  p r e v e n i r  s e s g o s . H a y  q u e  p r o h ib i r  lo s  a u t o r e s  q u e  
r e c ib e n  in c e n t iv o s  d e  a lg u n a  e m p r e s a  a  c i t a r, s e r  r e v is o r, e d i-
t o r  o  c o m e n t a r  s o b r e  lo s  p r o d u c t o s  d e  lo s  c u a le s  s e  e s t á n  b e -
n e fi c ia n d o .3 1  

E s  p e o r  e l  c o n fl ic t o  d e  in t e r e s e s  e m o c io n a l  q u e  e l  fi n a n -
c ie r o . E s t o  d e b id o  a  q u e  s e  p u e d e  c o n t a b i l i z a r  la s  t r a n s a c c io -
n e s  e n t r e  m é d ic o s  y  e m p r e s a s , p e r o  e l  d e s e o  d e  f a m a , r e c o -
n o c im ie n t o , e l  o d io , la  e n v id ia  s o n  im p o s ib le s  d e  m e d i r.3 2  

L a  in c e r t id u m b r e  m o r a l  p o r  lo s  d i le m a s  y  a n g u s t ia s  e n  
a t e n c ió n  m e d ic a  e  in v e s t ig a c ió n  p u e d e n  p r o v o c a r  u n  c o n -
fl ic t o  d e  in t e r e s e s  g r a v e . P o r  e je m p lo , e n  u n  e n s a y o  c l ín ic o  
e n  p a c ie n t e s  c o n  c á n c e r  lo s  c u a le s  y a  s e  e n c u e n t r a n  m u y  d e -
t e r io r a d o s , e l  m o m e n t o  d e  d e c i r  y a  b a s t a  o  e l  s im p le  h e c h o  
d e  q u e  e l  p a c ie n t e  s e p a  q u e  p u e d e  p a r a r  c u a n d o  q u ie r a  e s  
f u n d a m e n t a l. E l  in v e s t ig a d o r  s ie m p r e  t r a t a r á  d e  e n c o n t r a r  la  
c u r a  a  t o d a  c o s t a  y  q u iz á  p o r  u n  d i le m a  m o r a l  p e r s o n a l  d e  e s a  
b ú s q u e d a  p u e d a  p r o v o c a r le  u n  c o n fl ic t o  d e  in t e r e s e s  y  n o  s a -
b e r  c u á n d o  p a r a r. E n  o c a s io n e s  la s  o b l ig a c io n e s  s o n  o p u e s t a s  
a  lo s  in t e r e s e s  p e r s o n a le s . C i t o  lo  m e n c io n a d o  p o r  M o r r e im : 
“E l  h e r o ís m o  m o r a l  n o  e s  o b l ig a t o r io  p e r o  e l  c o r a je  m o r a l  
lo  e s .” E l  a g e n t e  m o r a l  d e b e  r e u n i r  lo s  h e c h o s , a n a l iz a r lo s  y  
d e t e rm in a r  d e  m a n e r a  p r á c t ic a  a  q u é  p r e c io  p e r s o n a l  o  q u e  
o c u r r e  s i  s e  n ie g a  a  c u m p li r  u n  c u r s o  d e  u n a  a c c ió n  in a c e p t a -
b le  y  r e p o r t a r la . S i  h a y  m ie m b ro s  e n  u n a  in v e s t ig a c ió n  q u e  
s e  s ie n t e n  in c o m o d o s  lo  m e jo r  e s  r e a l iz a r  u n a  c o n v e r s a c ió n  
r e fl e x iv a  e n t r e  t o d o s  y  e v i t a r  r u m o r e s . S i  n e c e s a r io  s o l ic i t a r  
a y u d a  p a r a  la  t o m a  d e  d e c is io n e s  a n t e  u n  C o m it é  d e  É t ic a .3 3  

E n  c o n c lu s ió n , e l  t r a b a jo  h o n e s t o , r e s p o n s a b le , d is c ip l i-
n a d o , a b ie r t o  e  im p a r c ia l  e s  v i t a l. L a  c o n fi a n z a  e s  u n  p i la r  f u n -
d a m e n t a l. S e  d e b e  d e ja r  d e  la d o  lo s  o b je t iv o s  y  m o t iv a c io n e s  
p e r s o n a le s  y  s e r  im p a r c ia le s  y  d e s a p e g a d o s . T o d o s  lo s  in v e s -
t ig a d o r e s  d e b e n  v iv i r  la  in t e g r id a d  c ie n t ífi c a . D e  lo s  h a l la z g o s  
d e p e n d e  la  v id a , la  s e g u r id a d  y  e l  b ie n e s t a r  d e  m i l lo n e s  d e  
p e r s o n a s  p o r  lo  q u e  e s  n u e s t r a  o b l ig a c ió n  s e r  im p e c a b le s , 
in s u p e r a b le s  e  in t a c h a b le s . H o y  e n  d ía  c o n  la  a m p lia  d i f u -
s ió n  y  e l  a c c e s o  a b ie r t o  d e  la  in fo rm a c ió n  e s  m á s  f r e c u e n t e  
e n c o n t r a r  c o n fl ic t o s  d e  in t e r e s e s , lo s  c u a le s  d e b e n  s e r  a u t o  
r e p o r t a d o s  p a r a  e v i t a r  e l  d e s h o n o r  d e  t e n e r  q u e  r e a l iz a r  u n a  
r e t r a c t a c ió n  d e  u n  a r t íc u lo  p u b l ic a d o  y  e l  e x i l io  d e  la  c o m u -
n id a d  c ie n t ífi c a . L a  r e p u t a c ió n  d e l  c ie n t ífi c o  d e p e n d e  d e  s u  
in t e g r id a d . L a  m ism a  c ie n c ia  s e  c o r r ig e  a  s i  m is m a  d e b id o  a  
s u  v a l id e z  y  r e p r o d u c ib i l id a d . S o lo  a v a n z a r e m o s  s i  r e a l iz a m o s  
n u e s t r a s  in v e s t ig a c io n e s  d e  m a n e r a  é t ic a , y a  q u e  la  v e r d a d  
b e n e fi c ia  a  la r g o  p la z o .3 4  

2 8  (S o n g  &  G la s b e r g , 2 0 1 5 )
2 9  (P o lk  e t  a l., 2 0 1 9 ) 
3 0  (K o e p s e l l  &  R u iz  d e  C h a v e z , 2 0 1 5 ) 
3 1 (L u c e , 2 0 1 5 ) (L e a v i t t  e t  a l., 2 0 1 6 ) 
3 2  (P e r e l i s  e t  a l., 2 0 1 2 ) 
3 3  (M o r r e im , 2 0 1 6 ) 
3 4  (K o e p s e l l  &  R u iz  d e  C h a v e z , 2 0 1 5 )
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Int roducción

A fo r t u n a d a m e n t e , d e s d e  h a c e  m á s  d e  2 0  a ñ o s  s e  h a  id o  
in s t a la n d o  la  r e v is ió n  é t ic a  d e  lo s  p r o y e c t o s  d e  in v e s t ig a c ió n  
c o m o  p a r t e  in h e r e n t e  d e l  p r o c e s o  a p ro b a c ió n  d e  e s t u d io  q u e  
in v o lu c r a n  s e r e s  h u m a n o s , t a n t o  q u e  s u  r e v is ió n  y a  e s  c o n s i-
d e r a d a  c o m o  u n a  n o rm a  le g a l y  é t ic a  o b lig a t o r ia  n a c io n a l e  
in t e r n a c io n a lm e n t e . L a  d ic t a m in a c ió n  é t ic a , q u e  d e b e  s e r  in -
d e p e n d ie n t e , t ie n e  c o m o  p ro p ó s it o  g a r a n t iz a r  e l  m a y o r  g r a d o  
d e  p r o t e c c ió n  p o s ib le  a  lo s  s u je t o s  p a r t ic ip a n t e s  y  q u e  la  in -
v e s t ig a c ió n  s e a  é t ic a m e n t e  a c e p t a b le  (R u iz  d e  C h á v e z , 2 0 1 7 ). 

E l  in fo rm e  B e lm o n t , t i t u la d o  “P r in c ip io s  é t ic o s  y  p a u t a s  
p a r a  la  p r o t e c c ió n  d e  lo s  s e r e s  h u m a n o s  e n  la  in v e s t ig a c ió n ”, 
e n u n c ió  e n  1 9 7 9  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  q u e  h o y  r ig e n  la s  in v e s -
t ig a c io n e s  q u e  in v o lu c r a n  s e r e s  h u m a n o s : a u t o n o m ía , b e n e -
fi c e n c ia , n o  m a le fi c e n c ia  y  ju s t ic ia  (S a n t i l lá n  D o h e r t y , 2 0 1 8 ), 
s ie n d o  h o y  lo s  p r in c ip io s  p o r  lo s  q u e  s e  a b o g a  e n  c a d a  d ic t a -
m in a c ió n  é t ic a . 

S ig u ie n d o  lo s  l in e a m ie n t o s  in t e r n a c io n a le s  e n  t é rm in o s  
d e  in v e s t ig a c ió n  s o c ia l, s e  c o n s id e r a  q u e  u n  e s t u d io  s e r á  é t i-
c a m e n t e  a c e p t a b le  c u a n d o  g a r a n t ic e  e l  c u m p lim ie n t o  d e  e s -
t o s  p r in c ip io s  (H a l l, 2 0 1 7 ): 

• P r in c ip io  d e  in t e g r id a d : s e  d e b e  r e s p e t a r  la  in t e g r i-
d a d  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s  d e  m o d o  t a l  d e  n o  p o n e r  e n  
r ie s g o  la  s a lu d  f í s i c a  o  m e n t a l  in n e c e s a r ia m e n t e . 

• P r in c ip io  d e  d ig n id a d : s e  d e b e  r e s p e t a r  la  d ig n id a d  
d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s , p o r  e je m p lo , c o n t a r  c o n  u n  p r o -
c e s o  q u e  a s e g u r e  e l  c o n s e n t im ie n t o  v e rd a d e ra m e n t e  
in fo rm a d o  d e  s u s  p a r t ic ip a n t e s  (G a r b u s ; S o l i t a r io  &  
S t o lk in e r, 2 0 0 9 ) 

• P r in c ip io  d e  p r iv a c id a d : s e  d e b e  r e s p e t a r  la  p r iv a c i-
d a d  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s , e s t o  a  p a r t i r  d e l  m a n e jo  d e  
la  in fo rm a c ió n  r e c a b a d a  y  d e  la  n o  d iv u lg a c ió n  d e  
in fo rm a c ió n  c o n fi d e n c ia l, o  q u e  p u d ie r a  id e n t ifi c a r  a  
lo s  p a r t ic ip a n t e s . 

• P r in c ip io  d e  b ie n e s t a r  s o c ia l : s e  d e b e  r e s p e t a r  e l  
b ie n e s t a r  s o c ia l, n o  s o lo  p a r a  n o  h a c e r  d a ñ o  a  la  s o -
c ie d a d  e n  g e n e r a l  s in o , p a r a  p r o c u r a r  q u e  e l  e s t u d io  
s u m e  a  la  m e jo r e s  d e  la s  c o n d ic io n e s  d e  v id a  d e  la s  
p o b la c io n e s  e n  d o n d e  s e  l le v a  a  c a b o  e l  e s t u d io .

A s im ism o , s e  e s p e r a  q u e  d u r a n t e  t o d o  e l  p r o c e s o  e l  e q u i-
p o  d e  in v e s t ig a c ió n  d e m u e s t r e  h o n e s t id a d  y  v e r a c id a d  e n  la  

g e n e r a c ió n  y  m a n e jo  d e  d a t o s , a n á l i s i s  y  d i f u s ió n  d e  r e s u lt a -
d o s  y , d e  f o rm a  m u y  e s p e c ia l, q u e  la  p a r t ic ip a c ió n  d e  lo s  s u je -
t o s  n o  s e a  n u n c a  b a jo  c o e r c ió n  (H a l l, 2 0 1 7 ).

E l  c u m p lim ie n t o  d e  e s t o s  p r in c ip io s , e n  e s p e c ia l  e l  d e  
d ig n id a d  y  e l  p r o c e d im ie n t o  d e  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  o  
a s e n t im ie n t o  q u e  e s t e  c o n l le v a , e n  p o b la c ió n  a d o le s c e n t e  e s  
u n  t e m a  q u e  p u e d e  r e s u lt a r  c o n t r o v e r s ia l. D e  h e c h o , n o  e x is t e  
u n  c o n s e n s o  e n  la  l i t e r a t u r a  s o b r e  c u á n d o  lo s  a d o le s c e n t e s  
p u e d e n  c o m e n z a r  a  t o m a r  d e c is io n e s  p a r a  p a r t ic ip a r  e n  u n a  
in v e s t ig a c ió n . 

E n  e s t e  e s c r i t o  s e  b u s c a  p r o b le m a t iz a r  s o b r e  e l  p r o c e s o  d e  
a u t o r iz a c ió n  y  a c e p t a c ió n  a  p a r t ic ip a r  e n  e s t u d io s  d e  c ie n c ia s  
h u m a n a s  y  s o c ia le s  d e  a d o le s c e n t e s , p r o b le m á t ic a  q u e  t o m a  
e s p e c ia l  r e le v a n c ia  d a d a s  la s  c a r a c t e r í s t i c a s  t a n  e s p e c ífi c a s  
d e  e s t a  p o b la c ió n . E s p e c ia lm e n t e  m e  c e n t r a r é  e n  e l  a n á l i s i s  
d e  la s  c o n d ic io n e s  d e l  p r o c e s o  d e  o t o r g a m ie n t o  d e  c o n s e n t i-
m ie n t o  in fo rm a d o  y  a s e n t im ie n t o  d e  la  p a r t ic ip a c ió n  d e  a d o -
le s c e n t e s . P a r a  c u m p li r  c o n  e l  o b je t iv o , e n  p r im e r  lu g a r, r e t o -
m a r é  a lg u n a s  d e fi n ic io n e s  s o b r e  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  y  
a s e n t im ie n t o . L u e g o , r e t o m a r é  a p o r t e s  t e ó r ic o s  s o b r e  la  a d -
q u is ic ió n  y  e l  e je r c ic io  d e  la  a u t o n o m ía  y  t o m a  d e  d e c is io n e s  
e n  lo s  a d o le s c e n t e s . P o s t e r io rm e n t e  r e a l iz a r é  u n  b r e v e  r e p a s o  
p o r  a lg u n o s  in s t r u m e n t o s  ju r íd ic o s  y  t a m b ié n  a q u e l lo s  q u e  
d a n  l in e a m ie n t o s  é t ic o s  e n  la  t e m á t ic a  q u e  n o s  c o n v o c a , a n a -
l iz a n d o  la  f o rm a  e n  q u e  la  s e  c o n c ib e  e n  d ic h o s  d o c u m e n t o s  
e l  p r o c e s o  d e  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  y  a s e n t im ie n t o  e n  
a d o le s c e n t e s  y  s u  r e la c ió n  c o n  la s  c o n c e p c io n e s  q u e  la s  n o r -
m a s  le g a le s , é t ic a s  e  in c lu s o , s o c ia le s  s o s t ie n e n  s o b r e  la  a d o -
le s c e n c ia  y  s u  c a p a c id a d  d e  a u t o n o m ía  y  t o m a  d e  d e c is io n e s .

Desarrollo
1. -Sobre  e l concepto de  consent imiento in formado y 
e l de  asent imiento 

D e s d e  1 9 4 7  e l  C ó d ig o  d e  N u r e m b e r g  s e ñ a ló  q u e  e s  é t i-
c a m e n t e  in a c e p t a b le  la  p a r t ic ip a c ió n  d e  s e r e s  h u m a n o s  q u e  
n o  h a y a n  o t o r g a d o  s u  c o n s e n t im ie n t o  d e  f o rm a  v o lu n t a r ia , 
s ie n d o  e s t e  e l  c o m ie n z o  d e l  e s t a b le c im ie n t o  d e  p a u t a s  p a r a  
la  é t ic a  d e  la  in v e s t ig a c ió n  c o n  s e r e s  h u m a n o s . D e s d e  e n t o n -
c e s , e n  t o d o s  lo s  c ó d ig o s  d e  la  é t ic a  d e  in v e s t ig a c ió n  e n  s e r e s  
h u m a n o s  s e  a fi rm a  la  n e c e s id a d  o t o r g a r  la  in fo rm a c ió n  n e c e -
s a r ia  p a r a  q u e  e x is t a  u n  c o n s e n t im ie n t o  v á l id o  (H a l l, 2 0 1 7 ). 
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E l  c a s o  T u s k e g e e  e n  E s t a d o s  U n id o s  p r o p ic ió  la  f o rm a c ió n  
d e  la  “C o m is ió n  N a c io n a l  p a r a  la  p r o t e c c ió n  d e  lo s  s u je t o s  h u -
m a n o s  d e  in v e s t ig a c ió n  b io m é d ic a  y  c o m p o r t a m e n t a l”, c u y o s  
m ie m b ro s  e la b o r a r o n  e n  1 9 7 9 , e l  In fo rm e  t i t u la d o  “P r in c ip io s  
é t ic o s  y  p a u t a s  p a r a  la  p r o t e c c ió n  d e  lo s  s e r e s  h u m a n o s  e n  la  
in v e s t ig a c ió n ”, c o n o c id o  c o m o  In fo rm e  B e lm o n t  e l  c u a l  e n u n -
c ió  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  q u e  h o y  r ig e n  la s  in v e s t ig a c io n e s  q u e  
in v o lu c r a n  s e r e s  h u m a n o s : a u t o n o m ía , b e n e fi c e n c ia , n o  m a -
le fi c e n c ia  y  ju s t ic ia  (S a n t i l lá n  D o h e r t y , 2 0 1 8 ). 

E l  p r in c ip io  d e  a u t o n o m ía  a b o g a  p o r  e l  r e c o n o c im ie n t o  
d e  la  “c a p a c id a d  d e  la  p e r s o n a  p a r a  p e n s a r, d e c id i r  y  a c t u a r  e n  
f o rm a  in d e p e n d ie n t e  c o n  r e s p e c t o  d e  s u  s a lu d ” (L in d , A n d e r -
s o n  y  O b e r le , 2 0 0 3  p p .5 0 6 ). P a r a  q u e  s e  c u m p la  e s t e  p r in c ip io , 
e s  im p r e s c in d ib le  q u e  lo s  p a r t ic ip a n t e s  d e  u n a  in v e s t ig a c ió n  
c u e n t e n  c o n  la  in fo rm a c ió n  n e c e s a r ia  p a r a  d e c id i r, lo  q u e  im -
p l ic a  c o n o c e r  la  n a t u r a le z a , d u r a c ió n  y  p r o p ó s i t o  d e l  e s t u d io , 
s u  m é t o d o , lo s  r ie s g o s  y  b e n e fi c io s  d e  s u  p a r t ic ip a c ió n . 

D e  e s t e  m o d o , y  t a l  c o m o  m e n c io n a  S a n t i l lá n  D o h e r t y  
(2 0 1 8 ), e l  r e s p e t o  d e  la  a u t o n o m ía  d e p e n d e  e n  g r a n  m e d id a  
d e l  in v e s t ig a d o r  q u ié n  e s  e l  r e s p o n s a b le  d e  o f r e c e r  la  in fo r -
m a c ió n  n e c e s a r ia  p a r a  q u e  la  a c e p t a c ió n  s e a  d e n t r o  d e  la s  
p a u t a s  e s t a b le c id a s . 

A l  r e s p e c t o , la  D e c la r a c ió n  u n iv e r s a l  s o b r e  B io é t ic a  y  D e -
r e c h o s  H u m a n o s  (2 0 1 5 ), p la n t e a  e n  s u  a r t íc u lo  6 , in c .2  q u e :

L a  in v e s t ig a c ió n  c ie n t ífi c a  s ó lo  s e  d e b e r ía  l le v a r  a  
c a b o  p r e v io  c o n s e n t im ie n t o  l ib r e , e x p r e s o  e  in fo rm a -
d o  d e  la  p e r s o n a  in t e r e s a d a . L a  in fo rm a c ió n  d e b e r ía  s e r  
a d e c u a d a , f a c i l i t a r s e  d e  f o rm a  c o m p r e n s ib le  e  in c lu i r  la s  
m o d a l id a d e s  p a r a  la  r e v o c a c ió n  d e l  c o n s e n t im ie n t o . L a  
p e r s o n a  in t e r e s a d a  p o d r á  r e v o c a r  s u  c o n s e n t im ie n t o  e n  
t o d o  m o m e n t o  y  p o r  c u a lq u ie r  m o t iv o , s in  q u e  e s t o  e n -
t r a ñ e  p a r a  e l la  d e s v e n t a ja  o  p e r ju ic io  a lg u n o . L a s  e x c e p -
c io n e s  a  e s t e  p r in c ip io  d e b e r ía n  h a c e r s e  ú n ic a m e n t e  d e  
c o n fo rm id a d  c o n  la s  n o rm a s  é t ic a s  y  ju r íd ic a s  a p r o b a d a s  
p o r  lo s  E s t a d o s , d e  f o rm a  c o m p a t ib le  c o n  lo s  p r in c ip io s  y  
d is p o s ic io n e s  e n u n c ia d o s  e n  la  p r e s e n t e  D e c la r a c ió n , e n  
p a r t ic u la r  e n  e l  A r t íc u lo  2 7 , y  c o n  e l  d e r e c h o  in t e r n a c io n a l  
r e la t iv o  a  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  (s /p )

D i f í c i lm e n t e  h a y a  o b je c io n e s  s o b r e  la  o b l ig a t o r ie d a d  d e  
p r e s e r v a r  e l  p r in c ip io  d e  a u t o n o m ía  d e  la s  p e r s o n a s  p a r t ic i-
p a n t e s  d e  u n a  in v e s t ig a c ió n  y  s o b r e  lo  q u e  e s t o  im p lic a : q u e  
e l  c o n s e n t im ie n t o  s e a  a d e c u a d a m e n t e  in fo rm a d o , q u e  la s  
p e r s o n a s  c o m p r e n d a n  la  in fo rm a c ió n  o t o r g a d a  y  q u e  s e  r e s -
p e t e  s ie m p r e  la  d e  v o lu n t a d  d e  lo s  p a r t ic ip a n t e s .

E l c o n s e n t im ie n to  in fo rm a d o  e s  e l in s t ru m e n to  p o r  e l c u a l  
s e  g a ra n t iz a  e l re s p e to  a  la s  p e r s o n a s  y  s u  a u to n o m ía , e s  la  a u -
to r iz a c ió n  a u tó n o m a  d e  u n a  p e r s o n a  p a ra  p a r t ic ip a r  d e  u n a  in -
v e s t ig a c ió n  (D a v is , 2 0 0 8 ). J u s t a m e n te , e s  a  p a r t ir  d e  p e n s a r  e n  
la  c a p a c id a d  d e  a u to n o m ía  q u e  s u rg e  la  p re g u n ta  d e  c u á n d o  e s  
p e r t in e n te  q u e  la  a u to r iz a c ió n  la  d e n  lo s  p a d re s  o  t u to re s .

E s  q u e , s i  b ie n  s e  p u e d e  d e c i r  q u e  h a y  p a u t a s  e s t a b le c id a s  
q u e  in d ic a n  c u a n d o  c o r r e s p o n d e  s o l ic i t a r  e l  c o n s e n t im ie n t o  
y  c u a n d o  e l  a s e n t im ie n t o , d i f e r e n t e s  a u t o r e s  s o s t ie n e n  q u e  e s  
p r e c is o  r e c o n s id e r a r  e n  q u é  c i r c u n s t a n c ia s  e s  a p r o p ia d o  s o l i-
c i t a r  u n o  u  o t r o  (L in d , A n d e r s o n  y  O b e r le , 2 0 0 3 ). L a  p r e g u n t a  
s o b r e  q u é  e s  lo  im p lic a  c o m p re n s ió n  y  v o lu n t a d  s e  im p o n e  
c u a n d o  s e  t r a t a  d e  p e n s a r  e n  la  p a r t ic ip a c ió n  d e  u n a  p o b la -
c ió n  t a n  e s p e c ífi c a  c o m o  lo  s o n  lo s  a d o le s c e n t e s . 

E l  a s e n t im ie n t o  h a  s u r g id o  p a r a  d a r  lu g a r  a l  r e q u is i t o  
é t ic o  d e  r e c o n o c e r  lo s  d e r e c h o s  y  r e s p o n s a b i l id a d e s  d e  lo s  
n iñ o s , n iñ a s  y  a d o le s c e n t e s . L in d , A n d e r s o n  y  O b e r le  (2 0 0 3 ) 
s o s t ie n e n  q u e  e l  a s e n t im ie n t o  c o m o  c o n c e p t o  e n  la  é t ic a  y  
la  p r á c t ic a  m é d ic a  r e s p o n d e  a  la  n e c e s id a d  d e  c o n t a r  c o n  

u n  t é rm in o  m e d io  e n t r e  e l  c o n s e n t im ie n t o  a u t ó n o m o  y  r a -
z o n a d o  y  la  n o  p a r t ic ip a c ió n  e n  e l  m a r c o  d e  lo  q u e  l la m a n  
e l  p r o c e s o  d e  c o n s e n t im ie n t o . S in  e m b a r g o , v a le  m e n c io n a r  
q u e  p a r a  o t o r g a r  e l  a s e n t im ie n t o  n o  e s  p r e c is o  d a r  c u e n t a  d e  
la  c a p a c id a d  d e  c o m p r e n s ió n  q u e  t e n g a n  lo s  p a r t ic ip a n t e s , a  
d i f e r e n c ia  d e l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o . A s í  e l  c o n c e p t o  d e  
a s e n t im ie n t o  p r e s e n t a  a lg u n a s  la g u n a s .

B a in e s  (2 0 1 1 ) p la n t e a  q u e , s i  b ie n  e n  a lg u n a s  d e  la s  p a u -
t a s  in t e r n a c io n a le s  r e fi e r e n  q u e  lo s  n iñ o s , n iñ a s  y  a d o le s c e n -
t e s  d e b e n  d a r  s u  a s e n t im ie n t o , m á s  a l lá  d e  q u e  lo s  p a d r e s  d e n  
e l  c o n s e n t im ie n t o , r e s u lt a  c o n f u s o  e n c o n t r a r  u n  c o n s e n s o  s o -
b r e  lo  q u e  s e  e n t ie n d e  p o r  a s e n t im ie n t o . E l  a u t o r  s o s t ie n e  q u e  
e l  a s e n t im ie n t o  p u e d e  g e n e r a r  c o n fl ic t o s  e n  c a s o s  e n  lo s  q u e  
la  v o lu n t a d  d e  lo s  p a d r e s  s e a  d i f e r e n t e  d e  la  d e  lo s  h i jo s . A s í , 
s ig u ie n d o  c o n  e l  a u t o r, lo s  p a d r e s  d e b e r ía n  d a r  s u  c o n s e n t i-
m ie n t o  e n  lo s  c a s o s  e n  lo s  q u e  lo s  n iñ o s  s e a n  c o n s id e r a d o s  
a ú n  “in c o m p e t e n t e s ” p a r a  h a c e r lo , m ie n t r a s  q u e  a q u e l lo s  q u e  
s e a n  c o m p e t e n t e s , d e b e r ía n  d a r  s u  c o n s e n t im ie n t o  e n  s u  
p r o p io  n o m b r e . 

E l  p la n t e o  d e  e s t e  a u t o r  n o  e s  n u e v o , y a  e n  la  d é c a d a  d e  
lo s  n o v e n t a  e n  e l  á m b it o  d e  la  é t ic a  m é d ic a  (B e r r o  R o v i r a ; 
2 0 0 1 ), s e  s o s t e n ía  la  n e c e s id a d  d e  v i r a r  h a c ia  e l  p a r a d ig m a  d e  
la  “C o n v e n c ió n  p o r  lo s  d e r e c h o s  d e  lo s  n iñ o s ”, la  c u a l  h a  m a r -
c a d o  u n  c a m b io  “s u s t a n c ia l  e n  la  a p r e c ia c ió n  m é d ic o -le g a l  
( ju r íd ic a , m é d ic a  é t ic a  y  s o c ia l) d e  la s  c a p a c id a d e s  d e l  n iñ o , 
s u s  d e r e c h o s  y  la s  c o r r e s p o n d ie n t e s  o b l ig a c io n e s  y  r e s p o n -
s a b i l id a d e s ” (p p .4 6 ). E n t o n c e s , c o m e n z a r o n  a  s u r g i r  p r o p u e s -
t a s  d e  q u e , e n  la  p r á c t ic a  m é d ic a  c o n  n iñ o s , s e  le s  s o l i c i t a r a  
e l  a s e n t im ie n t o  a  lo s  n iñ o s  e n t r e  lo s  6  y  h a s t a  lo s  1 2  a ñ o s  y  
e l  c o n s e n t im ie n t o  a  lo s  p a d r e s , m ie n t r a s  q u e  e n t r e  lo s  1 2  y  
lo s  1 8  a ñ o s  “ lo s  a d o le s c e n t e s  q u e  f u e r a n  c o n s id e r a d o s  d e b i-
d a m e n t e  m a d u r o s  a  ju ic io  d e  lo s  m é d ic o s  t r a t a n t e s , t e n d r ía n  
d e r e c h o  a  o t o r g a r  u n  c o n s e n t im ie n t o  v á l id o  p o r  s í  m is m o s ” 
(p p .4 7 ). E l  a r g u m e n t o  e s  q u e  a lg u ie n  t ie n e  la  c a p a c id a d  d e  
o t o r g a r  e l  c o n s e n t im ie n t o  c u a n d o  p u e d e  p a r a  c o m p r e n d e r  
c a b a lm e n t e  “ la  s i t u a c ió n  p la n t e a d a , lo s  v a lo r e s  e n  ju e g o , la s  
p o s ib le s  o p c io n e s  y  s u s  c o n s e c u e n c ia s  p r e v is ib le s  a  fi n  d e  t o -
m a r  fi n a lm e n t e  u n a  d e c is ió n  c o h e r e n t e ” (B e r r o  R o v i r a , 2 0 0 1  
p p .4 7 ).

L a  lit e ra tu ra  e s ta b le c e  q u e  s e  p u e d e  d e te rm in a r  q u e  u n a  
p e r s o n a  t ie n e  c a p a c id a d  p a ra  to m a r  d e c is io n e s  y  p u e d e  d a r  s u  
c o n s e n t im ie n to  d e  fo rm a  a u tó n o m a  s i p u e d e  (H a ll, 2 0 1 4 , p p .6 5 ):

• e n t e n d e r  lo s  h e c h o s ,

• c o m u n ic a r,

• a p r e c ia r  la s  c o n s e c u e n c ia s  d e  s u  d e c is ió n ,

• f o rm u la r  u n a  d e c is ió n  c o n  r e s p e c t o  a  s u s  v a lo r e s , d e -
s e o s , u  o b je t iv o s

• t e n e r  u n a  d e c is ió n  e s t a b le  p o r  u n  t ie m p o .

E s t o  n o s  l le v a  a  r e p e n s a r, p o r  u n  la d o , c o m o  p o d e m o s  s a -
b e r  q u ie n e s  e s t á n  e n  c o n d ic io n e s  d e  d a r  e l  c o n s e n t im ie n t o  y  
p o r  o t r o , la  f o rm a  e n  la  q u e  s e  d e s a r r o l la  la  a u t o n o m ía  e n  lo s  
n iñ o s , n iñ a s  y  a d o le s c e n t e s . 

2. Sobre  la  adquisición de  la  capacidad de  autonomía 
y toma de  decisiones en  adolescentes 

L a  p o s ib i l id a d  d e  o t o r g a r  c o n s e n t im ie n t o  e s t á  s u m a m e n -
t e  v in c u la d a  a  la  c a p a c id a d  d e  c o m p r e n s ió n  a t r ib u id a  a  lo s  
p a r t ic ip a n t e s . L in d , A n d e r s o n  y  O b e r le , 2 0 0 3 , r e c u p e r a n  u n  
e s t u d io  q u e  b u s c ó  e x a m in a r  la  r e la c ió n  e n t r e  la  c o m p r e n -
s ió n  d e  la  p a r t ic ip a c ió n  e n  la  in v e s t ig a c ió n  y  la  a n s ie d a d , e l  
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a u t o c o n t r o l  y  la  e t a p a  d e  d e s a r r o l lo  c o g n i t iv o  e n  n iñ o s , n iñ a s  
y  a d o le s c e n t e s . L o s  r e s u lt a d o s  a r r o ja r o n  q u e  L a  c o m p r e n s ió n  
s o b r e  la s  im p lic a n c ia s  d e  la  p a r t ic ip a c ió n  e n  u n a  in v e s t ig a -
c ió n  e s t á  m á s  r e la c io n a d a  c o n  a s p e c t o s  e m o c io n a le s  q u e  c o n  
f a c t o r e s  c o m o  la  e d a d  o  e l  d e s a r r o l lo  c o g n i t iv o  (H a l l, 2 0 0 1  e n  
L in d , A n d e r s o n  y  O b e r le , 2 0 0 3 ). R e s p e c t o  d e  la  c a p a c id a d  d e  
c o m p r e n s ió n , y a  e n  1 9 8 2 , u n  e s t u d io  q u e  b u s c a b a  c o n o c e r  la s  
d i f e r e n c ia s  d e  d e s a r r o l lo  d e  la  c o m p e t e n c ia  r e q u e r id a  p a r a  la  
t o m a  d e  d e c is io n e s  in fo rm a d a s  s o b r e  t r a t a m ie n t o s  e n  s a lu d  
n o  r e p o r t ó  d i f e r e n c ia s  e n t r e  lo s  a d o le s c e n t e s  d e  1 4  a ñ o s  y  
lo s  a d u lt o s  d e l  e s t u d io , c o n c lu y e n d o  q u e  la  d e n e g a c ió n  d e l  
d e r e c h o  a  d a r  s u  c o n s e n t im ie n t o  n o  s e  d e b e r ía  a p o y a r  e n  
u n a  p r e s u n c ió n  d e  in c a p a c id a d  d e  c o m p r e n s ió n  (W e it h o r n  y  
C a m p b e ll, e n  L in d , A n d e r s o n  y  O b e r le , 2 0 0 3 ). 

L a  a u t o n o m ía  e s  u n a  d e  la s  a d q u is ic io n e s  m á s  d e m a n d a -
d a  p o r  la  s o c ie d a d  y  a  la  v e z  e s p e r a d a  p o r  lo s  y  la s  a d o le s c e n -
t e s . E n  m u c h a s  c u lt u r a s  la  e x ig e n c ia  d e  q u e  s e  r e s p e t e n  s u s  
d e c is io n e s  y  s u  o p in ió n  s e a  t o m a d a  e n  c u e n t a  e n  lo s  p r o c e -
s o s  r e la c io n a d o s  a  s u  v id a  e s  u n o  d e  lo s  in d ic a d o r e s  d e  q u e  la  
a d o le s c e n c ia  h a  in ic ia d o  y  m a r c h a  d e n t r o  d e  lo s  p a r á m e t r o s  
e s p e r a d o s . 

S in  e m b a r g o , la  a u t o n o m ía  e s  u n  c o n c e p t o  p o l i s é m ic o  
d e n t r o  d e l  c a m p o  d e  la  p s ic o lo g ía  (V a r g a s  y  W a g n e r, 2 0 1 3 ), 
lo  q u e  c o n l le v a  u n  p r o b le m a  t o d a  v e z  q u e  e s  a  e s t e  c a m p o  
d is c ip l in a r  a l  q u e  s e  le  s o l i c i t a  q u e  d e fi n a , p o r  e je m p lo , q u é  
t a n  a u t ó n o m o  p u e d e  s e r  u n  n iñ o  o  n iñ a  a  d e t e rm in a d a  e d a d , 
q u é  c a p a c id a d  p u e d e  t e n e r  p a r a  d e c id i r  s o b r e  s u  v id a  d e  f o r -
m a  in d e p e n d ie n t e  y  r a z o n a d a  y  q u é  t a n t a  p o s ib i l id a d  t ie n e  
d e  e je r c e r  s u s  d e r e c h o s  p o r  s í  m is m o .

E x is t e , n o  o b s t a n t e , u n  c o n s e n s o  e n  r e t o m a r  a lg u n o s  
a p o r t e s  c lá s ic o s  d e  la  p s ic o lo g ía  d e l  d e s a r r o l lo  q u e  s o s t ie n e n , 
p o r  e je m p lo , q u e  e l  p e n s a m ie n t o  s ig u e  u n a  l ín e a  q u e  v a  d e s -
d e  u n o s  p r o c e s o s  m e n t a le s  m u y  c e n t r a d o s  e n  lo  c o n c r e t o  y  
o b s e r v a b le  h a s t a  lo  m á s  a b s t r a c t o  y  q u e  e s t e  d e s a r r o l lo  e s  
r e q u is i t o  n e c e s a r io  p a r a  la  t o m a  g r a d u a l  d e  m a y o r e s  r e s p o n -
s a b i l id a d e s  y  c o n c ie n c ia  d e  s í  y  d e l  e n t o r n o .

S i  b ie n  s e  c o n s id e r a  q u e  e n t r e  lo s  1 0  y  1 4  a ñ o s  a c o n t e c e n  
u n a  s e r ie  d e  t r a n s fo rm a c io n e s  p s ic o s o c ia le s  q u e  d a n  lu g a r, 
e n t r e  o t r o s  c a m b io s  m u y  im p o r t a n t e s , a  la  e m e rg e n c ia  d e  h a -
b i l id a d e s  n e c e s a r ia s  e l  d e s a r r o l lo  p r o g r e s iv o  d e  la  a u t o n o m ía  
y  la  t o m a  d e  d e c is io n e s  -t a le s  c o m o  u n a  f u e r t e  a u t o c o n c ie n -
c ia  d e  s u s  n e c e s id a d e s ; n u e v o s  p a t r o n e s  d e  r a z o n a b i l id a d  y  
r e s p o n s a b i l id a d ; c a p a c id a d  d e  a u t o c u id a d o  y  c u id a d o  m u -
t u o ; c a p a c id a d  d e  s i t u a r s e  f r e n t e  a l  m u n d o  y  c o n s ig o  m ism o - 
(K r a u s k o p f, 2 0 1 1 ), s e  d e b e  c o n s id e r a r  q u e  la  a d q u is ic ió n  d e  
e s t a s  y  o t r a s  c a p a c id a d e s  n o  e s  s e c u e n c ia l  n i  p a r e ja  p a r a  t o -
d o s  lo s  a d o le s c e n t e s . 

E x is t e  c o n s e n s o  d e  r e s p e c t o  d e  q u e  la  a d q u is ic ió n  d e  la  
c a p a c id a d  d e  a u t o n o m ía  e s  p a r t e  d e  u n  d e s a r r o l lo  c o n t in u o  
y  q u e  e l  c o n t e x t o  f a m i l ia r  y  s o c ia l  d e t e rm in a n  e n  g r a n  m e d i-
d a  la  c a p a c id a d  d e  a d q u i r i r la  y  e je r c e r la  (A n d e r s o n , W o r t h in -
g t o n , A n d e r s o n  y  J e n n in g s , 1 9 9 4 ). In c lu s o , u n a  v a r ia b le  q u e  
s e  c o n s id e r a  a s o c ia d a  a l  e je r c ic io  d e  la  a u t o n o m ía  e s  e l  n iv e l  
e d u c a t iv o  d e  lo s  p a d r e s  (L u n d b e r g , R o m ic h  y  T s a n g , 2 0 0 9 ). 
D i f e r e n t e s  a u t o r e s  m e n c io n a n  q u e  s e  t r a t a  d e  u n a  c a p a c id a d  
q u e  s e  d e s a r r o l la  e m o c io n a l, c o g n i t iv a  y  f u n c io n a lm e n t e  d e  
f o rm a  d i f e r e n c ia d a  (Ye h  y  Ya n g , 2 0 0 6 ). 

D e  h e c h o , lo s  e s t u d io s  c lá s ic o s  s o b r e  e l  t e m a  r e fi e r e n  
u s u a lm e n t e  t r e s  t ip o s  d e  a u t o n o m ía : e m o c io n a l, c o n d u c t u a l  
y  d e  v a lo r. L a  a u t o n o m ía  e m o c io n a l  s e  v in c u la  a l  d e s e o  d e  
e je r c e r  e l  a u t o c o n t r o l  e  in d e p e n d e n c ia  e m o c io n a l, a s í  c o m o  
la  p o s ib i l id a d  d e  a s u m ir  c o m p ro m is o s  s o c ia le s  a d e c u a d o s . L a  
a u t o n o m ía  c o n d u c t u a l  im p lic a  la  p o s ib i l id a d  d e  e je r c e r  l ib e r -
t a d  d e  a c c ió n , a s í  c o m o  la  a c e p t a c ió n  d e  la  r e s p o n s a b i l id a d  

s o b r e  la s  a c c io n e s  r e a l iz a d a s . F in a lm e n t e , la  a u t o n o m ía  d e  
v a lo r  e s  c o n s id e r a d a  c o m o  la  h a b i l id a d  d e  t o m a r  d e c is io n e s  
m o r a le s  (A n d e r s o n ; W o r t h in g t o n ; A n d e r s o n  e t  a l, 1 9 9 4 ). L o s  
a u t o r e s  s o s t ie n e n  q u e  lo g r a r  la  a u t o n o m ía  e n  u n a  d e  e s t a s  
e s f e r a s , n o  s ig n ifi c a  q u e  s e  lo g r e  e n  la s  o t r a s  (S t ie r l in , L e v i , 
&  S a v a r d , 1 9 7 1  e n  A n d e r s o n , W o r t h in g t o n , A n d e r s o n , e t  a l, 
1 9 9 4 ). L o  q u e  im p lic a , t a m b ié n , q u e  n o  t e n e r  a u t o n o m ía  e n  
u n a  e s f e r a , n o  s ig n ifi c a  q u e  n o  la  t e n g a  e n  o t r a s .

A lg u n o s  e s t u d io s  h a n  d e m o s t r a d o  q u e  la  a u t o n o m ía  
s e  a s o c ia  d e  f o rm a  p o s i t iv a  a l  b ie n e s t a r  p s ic o ló g ic o  (L e k e s , 
G in g r a s , P h i l ip p e , K o e s t n e r  y  F a n g , 2 0 1 0 ), s i t u a c ió n  q u e  n o s  
o b l ig a  a  p e n s a r  d e  q u é  m  fo rm a  e l  c o n t e x t o  f a m i l ia r  y  s o c ia l  
d e  u n  n iñ o , n iñ a  o  a d o le s c e n t e  p u e d e  f a v o r e c e r  e l  b ie n e s t a r  
p s ic o ló g ic o  f o m e n t a n d o  d e  f o rm a  g r a d u a l  s u  a u t o n o m ía . A s í , 
p o r  e je m p lo , la  in v i t a c ió n  a  p a r t ic ip a r  e n  e s t u d io s  a  a d o le s -
c e n t e s  q u e  in d a g u e n  p r o b le m a s  q u e  le s  a t a ñ e n , q u e  le  d e n  
v o z  y  e s c u c h e n  lo  q u e  e l lo s  m ism o s  t ie n e n  p a r a  d e c i r  s o b r e  
a q u e l lo s  f e n ó m e n o s  q u e  lo s  in v o lu c r a , p u e d e  s e r  e n  s í  m is m o , 
a lg o  p o s i t iv o  p a r a  s u  d e s a r r o l lo . In v i t a r lo s , h a c ie n d o  v a le r  s u  
a u t o n o m ía , a ú n  c u a n d o  e s t á  e s t é  e n  p r o c e s o , y  a s u m ie n d o  s u  
c a p a c id a d  d e  d e c is ió n , e s  e n t o n c e s  é t ic a m e n t e  v á l id o  e n  m á s  
d e  u n  s e n t id o .

R e t o m a n d o  la  id e a  d e  la  d im e n s ió n  c u lt u r a l  y  d e l  c o n t e x -
t o  e n  e l  q u e  lo s  a d o le s c e n t e s  s e  d e s a r r o l la n , d i f e r e n t e s  e s t u -
d io s  h a n  e v id e n c ia d o  q u e  e x is t e  u n a  r e la c ió n  e n t r e  la  f o rm a  
d e  c r ia n z a  y  la  d e m a n d a  d e  u n a  m a y o r  a u t o n o m ía . P a r a  m e n -
c io n a r  u n  e je m p lo , e n  u n  e s t u d io  r e a l iz a d o  c o n  a d o le s c e n t e s  
d e l  e s t a d o  d e  Q u e r é t a r o , la  m a y o r ía  d e  e l lo s  m e n c io n a b a n  d e  
f o rm a  n a t u r a l  q u e  e r a n  f u n c ió n  d e  s u s  p a d r e s  t o m a r  d e c is io -
n e s  s o b r e  s u  p r o p io  c u e r p o  y  c u id a d o  (G a r b u s  e t  a l, 2 0 1 7 ). 

U n a  d e  la s  p e r s p e c t iv a s  t e ó r ic a s  q u e  p e rm it e  le e r  la  f o r -
m a  e n  la  q u e  s e  l le v a  a  c a b o  la  a d q u is ic ió n  d e  la  a u t o n o m ía  
e n  a d o le s c e n t e s  s o s t ie n e  q u e  la  a u t o n o m ía  e s  u n a  “h a b i l id a d  
q u e  s e  d e s a r r o l la  a  p a r t i r  d e  u n a  r e la c ió n  c e r c a n a  y  a f e c t u o s a  
c o n  la s  fi g u r a s  d e  r e f e r e n c ia ” (V a r g a s  y  W a g n e r, 2 0 1 3  p p .6 5 0 ). 
D e s d e  e s t a  p e r s p e c t iv a  lo  o p u e s t o  a  a u t o n o m ía  n o  s e r ía  la  
d e p e n d e n c ia  -c o m o  lo  e s  e n  a q u e l la s  q u e  a s o c ia n  a u t o n o m ía  
a  in d e p e n d e n c ia  e m o c io n a l-, s in o  la  h e t e r o n o m ía , e n t e n d id a  
e s t a  c o m o  “ la  s u je c ió n  d e  la  p e r s o n a  a  la  v o lu n t a d  d e  t e r c e r o s ” 
(p p .6 5 0 ).

E n t o n c e s , s i  c o n s id e r a m o s  q u e  e l  c o n t e x t o  s o c ia l  y  f a m i-
l ia r  p u e d e n  s e r  f a c i l i t a d o r e s  o  b ie n , p o r  e l  c o n t r a r io , o b s t á c u -
lo s  p a r a  la  a d q u is ic ió n  d e  la  c a p a c id a d  d e  a u t o n o m ía , e s  f á c i l  
p e n s a r  c ó m o  u n a  s o c ie d a d  a d u lt o -c é n t r ic a  (D u a r t e  Q u a p p e r, 
2 0 1 2 ) p u e d e  l im it a r  la s  p o s ib i l id a d e s  d e  q u e  lo s  a d o le s c e n t e s  
a d q u ie r a n  y  e je r z a n  p r o g r e s iv a m e n t e  e s t a  c a p a c id a d  y  c o n  
e l lo  d e s a c r e d i t e n  la  id e a  d e  q u e  s o n  e l lo s  m ism o s  s u je t o s  d e  
d e r e c h o , c a p a c e s  d e  t o m a r  d e c is io n e s  s o b r e  t e m a s  q u e  c o n -
c ie r n e n  a  s u  v id a . 

A s í , c o n s id e r a m o s  q u e  la  a u t o n o m ía  y  la  c a p a c id a d  d e  
t o m a  d e  d e c is io n e s  q u e  e s t a  h a b i l i t a , e s  p a r t e  d e l  d e s a r r o l lo  
e s p e r a d o  e n  la  e t a p a  a d o le s c e n t e  y  s o lo  p o d r á  a d q u i r i r s e  e n  
u n  c o n t e x t o  q u e  lo  h a b i l i t e  e , in c lu s o , lo  d e m a n d e . P o r  e l  c o n -
t r a r io , u n a  m ir a d a  a d u lt o -c é n t r ic a  q u e  s o s t e n g a  q u e  lo s  a d o -
le s c e n t e s  n o  p u e d e n  y , p o r  t a n t o , n o  d e b e n  t o m a r  d e c is io n e s  
d e  f o rm a  a u t ó n o m a , p u e d e  c o la r s e  f á c i lm e n t e  e n  la s  a c c io n e s  
p u e s t a s  e n  m a r c h a  p a r a  s a lv a g u a r d a r  a  lo s  a d o le s c e n t e s  q u e  
p a r t ic ip a n  e n  in v e s t ig a c io n e s .

E s  p r e c is o  r e c o n o c e r  la  t e n s ió n  q u e  s u r g e  a l  v e la r  p o r  lo s  
d e r e c h o s  q u e  e s t á n  e n u n c ia d o s  e n  la  le g is la c ió n  c o n s id e r a d a  
p o s t  “C o n v e n c ió n  d e  lo s  d e r e c h o s  d e l  n iñ o ” (1 9 8 9 ) e n  M é x ic o , 
t a l  c o m o  “L e y  p a r a  la  p r o t e c c ió n  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  n iñ a s , n i-
ñ o s  y  a d o le s c e n t e s ” (2 0 0 3 ); “L e y  g e n e r a l  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  
n iñ a s , n iñ o s  y  a d o le s c e n t e s ” (2 0 1 9 ) q u e  a b o g a n  p o r  e l  r e c o -



191

n o c im ie n t o  d e  q u e  lo s  a d o le s c e n t e s  s o n  s u je t o s  d e  d e r e c h o , 
y  n o  o b je t o s  d e  t u t e la  y  a  la  p a r  q u e  g a r a n t iz a r  lo s  p r in c ip io s  
q u e  p r o t e g e n  la  p a r t ic ip a c ió n  d e  la s  p e r s o n a s  e n  e s t u d io s  
d e s d e  u n a  d im e n s ió n  é t ic a . N o  s e  t r a t a  d e  e n u n c ia r  m á x im a s  
p a r a  e l  t r a b a jo  c o n  e s t a  p o b la c ió n , s in o  s o s t e n e r  e l  h e c h o  d e  
q u e  c a p a c id a d e s  t a le s  c o m o  la  a u t o n o m ía , n o  s e  a d q u ie r e n  
d e  f o rm a  s e c u e n c ia l  y  u n ív o c a  p a r a  t o d o s .

3. Sobre  e l proceso de  consent imiento y asent imien-
to en adolescentes: pautas y tensiones 

E l  c o m p ro m is o  c o n  lo s  p r in c ip io s  é t ic o s  d e  la  in v e s t ig a -
c ió n  n o  d e b e  d e s v i r t u a r  e l  h e c h o  d e  q u e  s e  m o n t a  s o b r e  a lg u -
n a s  id e a s  s o b r e  lo  q u e  im p lic a , p o r  e je m p lo , s e r  a d o le s c e n t e ; 
y  e s t a s  id e a s  n o  s o n  n a t u r a le s  s in o  s o c ia lm e n t e  c o n s t r u id a s . 
E s t e  e s c r i t o  p a r t e  d e  la  id e a  d e  q u e  la  p r o t e c c ió n  d e  lo s  d e r e -
c h o s  d e  lo s  n iñ o s , n iñ a s  y  a d o le s c e n t e s  n o  d e b e r ía  m e n g u a r  
la  a d q u is ic ió n  p r o g r e s iv a  d e  la  a u t o n o m ía  d e  e s t o s . 

S i  b ie n  la  p r o t e c c ió n  d e  la  n iñ e z  e s t á  c o n s a g r a d a  e n  e l  
á m b it o  n a c io n a l  e  in t e r n a c io n a l, e s  p r e c is o  g a r a n t iz a r la  c o t i-
d ia n a m e n t e  e n  e l  á m b it o  f a m i l ia r, e s c o la r  y  e n  la  s o c ie d a d  e n  
g e n e r a l  (F lo r e s  Á v a lo s , 2 0 1 7 ). L a  p a r t ic ip a c ió n  d e  a d o le s c e n -
t e s , y  la  f o rm a  e n  la  q u e  s e  g e s t io n a  la  in v i t a c ió n  a  p a r t ic ip a r, 
p u e d e  s e r  t a n t o  e le m e n t o  q u e  a c r e c ie n t e  s u  v u ln e r a b i l id a d , 
c o m o  u n o  q u e  f o m e n t e  e l  e je r c ic io  d e  s u s  d e r e c h o s . 

E x c e d e  a l  o b je t iv o  d e  e s t e  e s c r i t o  e x p o n e r  lo s  c a m b io s  
q u e  h a  p r o p ic ia d o  la  C o n v e n c ió n  In t e r n a c io n a l  p o r  lo s  D e r e -
c h o s  d e l  N iñ o  (1 9 8 9 ), s in  e m b a r g o , e s  u n  h e c h o  h a  g e n e r a d o  
u n  c a m b io  d e  p a r a d ig m a  r e s p e c t o  a l  t r a t a m ie n t o  q u e  s e  le  d a  
e l  n iñ o , n iñ a  y  a d o le s c e n t e , p a s a n d o  d e  u n  m o d e lo  c e n t r a d o  
e n  la  t u t e la  a  u n o  q u e  c o n c ib e  a  lo s  m ism o s  c o m o  s u je t o s  d e  
d e r e c h o s . L a s  t r a n s fo rm a c io n e s  q u e  e s t e  c a m b io  p r o d u jo  n o  
h a n  lo g r a d o  c o n s o l id a r s e  e n  la  d o c t r in a , c o e x is t ie n d o  a m b o s  
m o d e lo s  -e l  d e  la  t u t e la  y  e l  n iñ o s , n iñ a s  y  a d o le s c e n t e s  c o m o  
s u je t o s  d e  d e r e c h o - y  g e n e r a n d o  a lg u n a s  c o n t r a d ic c io n e s  e n  
la  f o rm a  e n  la  q u e  s e  g a r a n t iz a  s u  p r o t e c c ió n  y  e l  e je r c ic io  d e  
s u s  d e r e c h o s , q u e  q u ie n e s  t r a b a ja m o s  e  in v e s t ig a m o s  c o n  
e s t a  p o b la c ió n  d e b e m o s  s o r t e a r. 

P a r a  e je m p lifi c a r  b r e v e m e n t e  e s e  c o n t e x t o  m e n c io n a d o , 
p r o p o n g o  u n  r e p a s o  p o r  a lg u n o s  d e  lo s  in s t r u m e n t o s  ju r íd i-
c o s  y  t a m b ié n  a q u e l lo s  q u e  d a n  l in e a m ie n t o s  é t ic o s , lo s  c u a -
le s  s o n  r e le v a n t e s  e n  la  t e m á t ic a  q u e  n o s  c o n v o c a :

• L e y  g e n e r a l  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  n iñ a s , n iñ o s  y  a d o le s -
c e n t e s  (2 0 1 9 )

• L e y  p a r a  la  P r o t e c c ió n  d e  lo s  D e r e c h o s  d e  N iñ a s , N i-
ñ o s  y  A d o le s c e n t e s  (2 0 1 4 )

• R e g la m e n t o  d e  la  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d  e n  M a t e r ia  
d e  In v e s t ig a c ió n  p a r a  la  S a lu d  (2 0 1 4 )

• D e c la r a c ió n  Ib e r o -L a t in o a m e r ic a n a  s o b r e  D e r e c h o , 
B io é t ic a  y  G e n o m a  H u m a n o . D e c la r a c ió n  d e  M a n z a -
n i l lo  d e  1 9 9 6 , r e v is a d a  e n  B u e n o s  A i r e s  e n  1 9 9 8  y  e n  
S a n t ia g o  e n  2 0 0 1 .

• P a u t a s  é t ic a s  C IO M S  (2 0 1 6 )

E n  l ín e a s  g e n e r a le s  s e  p u e d e  d e c i r  q u e  la  L e y  G e n e r a l  d e  
lo s  D e r e c h o s  d e  N iñ a s , n iñ o s  y  A d o le s c e n t e s  p la n t e a  (A r t . 2 ): 

P a r a  g a r a n t iz a r  la  p r o t e c c ió n  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  
n iñ a s , n iñ o s  y  a d o le s c e n t e s , la s  a u t o r id a d e s  r e a l iz a r á n  
la s  a c c io n e s  y  t o m a r á n  m e d id a s , d e  c o n fo rm id a d  c o n  
lo s  p r in c ip io s  e s t a b le c id o s  e n  la  p r e s e n t e  L e y . P a r a  t a l  
e f e c t o , d e b e r á n : 

I . G a ra n t iz a r  u n  e n fo q u e  in t e g ra l, t ra n s v e r s a l  y  c o n  p e r s -
p e c t iv a  d e  d e r e c h o s  h u m a n o s  e n  e l  d i s e ñ o  y  la  in s t r u -
m e n t a c ió n  d e  p o l í t i c a s  y  p r o g ra m a s  d e  g o b ie r n o ; 

I I . P r o m o v e r  la  p a r t i c ip a c ió n , t o m a r  e n  c u e n t a  la  o p in ió n  y  
c o n s id e ra r  lo s  a s p e c t o s  c u l t u ra le s , é t ic o s , a f e c t iv o s , e d u -
c a t iv o s  y  d e  s a lu d  d e  n iñ a s , n iñ o s  y  a d o le s c e n t e s , e n  t o -
d o s  a q u e l lo s  a s u n t o s  d e  s u  in c u m b e n c ia , d e  a c u e rd o  c o n  
s u  e d a d , d e s a r r o l lo  e v o lu t iv o , c o g n o s c i t iv o  y  m a d u re z  

E n  L e y  p a r a  la  p r o t e c c ió n  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  n iñ a s , n iñ o s  
y  a d o le s c e n t e s  (A r t . 1 4 ), s e  e s t a b le c e  q u e  

“N iñ a s , n iñ o s  y  a d o le s c e n t e s  t ie n e n  d e r e c h o  a  q u e  s e  le s  
a s e g u r e  p r io r id a d  e n  e l  e je r c i c io  d e  t o d o s  s u s  d e r e c h o s , 
e s p e c ia lm e n t e  a  q u e  (…): C . S e  c o n s id e r e  e l  d i s e ñ a r  y  e je -
c u t a r  la s  p o l í t i c a s  p ú b l i c a s  n e c e s a r ia s  p a ra  la  p r o t e c c ió n  
d e  s u s  d e r e c h o s . 

N o  e s  o b je t iv o  d e  e s t e  e s c r i t o  e l  a n á l i s i s  d e l  n iv e l  d e  p a r -
t ic ip a c ió n  q u e  t ie n e n  lo s  n iñ o s , n iñ a s  y  a d o le s c e n t e s  e n  e l  d i-
s e ñ o  y  e je c u c ió n  d e  la s  p o l í t i c a s  p ú b l ic a s  q u e  le s  c o n c ie r n e n , 
n o  o b s t a n t e , e s  p r e c is o  m e n c io n a r  q u e  p r á c t ic a m e n t e  n o  h a y  
m e c a n is m o s  c o n s o l id a d o s  p a r a  t a le s  fi n e s  a  n iv e l  g u b e r n a -
m e n t a l. L a  p a r t ic ip a c ió n  e n  e s t e  t ip o  d e  in v e s t ig a c io n e s  q u e  
in d a g a n  t e m a s  q u e  le s  a t a ñ e , d e b e r ía  s e r  c o n s id e r a d a  u n a  h e -
r r a m ie n t a  q u e  f a v o r e z c a  d ic h o  o b je t iv o . 

D e  h e c h o , y  e n  a rm o n ía  c o n  la  n o rm a t iv a  in t e r n a c io n a l  e n  
m a t e r ia  d e  d e r e c h o s  d e  n iñ o s , n iñ a s  y  a d o le s c e n t e s , la  m e n -
c io n a d a  le y  e n  s u  c a p í t u lo  1 3 , a b o g a  p o r  e l  d e r e c h o  d e  e s t o s  
a  p a r t ic ip a r, r e c o n o c ie n d o  q u e : 

A r t í c u lo  3 9 . N iñ a s , n iñ o s  y  a d o le s c e n t e s  t ie n e n  d e r e c h o  
a  e je r c e r  s u s  c a p a c id a d e s  d e  o p in ió n , a n á l i s i s , c r í t i c a  
y  d e  p r e s e n t a r  p r o p u e s t a s  e n  t o d o s  lo s  á m b i t o s  e n  lo s  
q u e  v iv e n , t rá t e s e  d e  fa m i l ia , e s c u e la , s o c ie d a d  o  c u a l-
q u ie r  o t r o , s in  m á s  l im i t a c io n e s  q u e  la s  q u e  e s t a b le z c a  
la  C o n s t i t u c ió n  y  d ic t e  e l  r e s p e t o  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  t e r -
c e ro s . 

A r t í c u lo  4 1 . E l  d e r e c h o  a  e x p r e s a r  o p in ió n  im p l i c a  q u e  
s e  le s  t o m e  s u  p a r e c e r  r e s p e c t o  d e : L o s  a s u n t o s  q u e  lo s  
a f e c t e n  y  e l  c o n t e n id o  d e  la s  r e s o lu c io n e s  q u e  le s  c o n -
c ie r n e n ; Q u e  s e  e s c u c h e n  y  t o m e n  e n  c u e n t a  s u s  o p in io -
n e s  y  p r o p u e s t a s  r e s p e c t o  a  lo s  a s u n t o s  d e  s u  fa m i l ia  o  
c o m u n id a d .

P o r  o t r o  la d o , e l  R e g la m e n t o  d e  la  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d , 
e n  M a t e r ia  d e  In v e s t ig a c ió n  p a r a  la  S a lu d , e x p o n e  e n  e l  C a p . 
I I I  A r t  3 4  m e n c io n a : 

“A d e m á s  d e  la s  d i s p o s ic io n e s  g e n e ra le s  d e  é t i c a  q u e  d e -
b e n  c u m p l i r s e  e n  t o d a  in v e s t ig a c ió n  e n  s e r e s  h u m a n o s , 
a q u e l la  q u e  s e  r e a l i c e  e n  m e n o re s  o  in c a p a c e s  d e b e rá ́ 
s a t i s fa c e r  lo  q u e  s e  e s t a b le c e  e n  e s t e  c a p í t u lo , e x c e p t o  
c u a n d o  s e  t ra t e  d e  m a y o r e s  d e  1 6  a ñ o s  e m a n c ip a d o s ”. 

E n  e l  m ism o  c a p í t u lo , A r t . 3 6 , “D e  la  in v e s t ig a c ió n  c o n  m e -
n o r e s  d e  e d a d  o  in c a p a c e s ”  s e  e n u n c ia : 

P a ra  la  r e a l i z a c ió n  d e  in v e s t ig a c io n e s  e n  m e n o re s  o  in -
c a p a c e s , d e b e rá  e n  t o d o  c a s o , o b t e n e r s e  e l  e s c r i t o  d e  
c o n s e n t im ie n t o  in f o rm a d o  d e  q u ie n e s  e je r z a n  la  p a t r ia  
p o t e s t a d  o  la  r e p r e s e n t a c ió n  le g a l  d e l  m e n o r  o  in c a p a z  
d e  q u e  s e  t ra t e .

M ie n t r a s  q u e  e n  e l  A r t . 3 7 , s e  in d ic a : 
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C u a n d o  la  c a p a c id a d  m e n t a l  y  e s t a d o  p s ic o ló g ic o  d e l  
m e n o r  o  in c a p a z  lo  p e rm it a n , d e b e rá ́ o b t e n e r s e , a d e -
m á s , s u  a c e p t a c ió n  p a ra  s e r  s u je t o  d e  in v e s t ig a c ió n , d e s -
p u é s  d e  e x p l i c a r le  lo  q u e  s e  p r e t e n d e  h a c e r. E l  C o m it é  d e  
É t i c a  e n  In v e s t ig a c ió n  p o d rá  d i s p e n s a r  e l  c u m p l im ie n t o  
d e  e s t o s  r e q u is i t o s  p o r  c a u s a s  ju s t ifi c a d a s . 

C o m o  p u e d e  o b s e r v a r s e  s e  m e n c io n a  la  c a p a c id a d  m e n -
t a l  y  e l  e s t a d o  p s ic o ló g ic o  c o m o  r e q u is i t o  p a r a  s o l ic i t a r  e l  
a s e n t im ie n t o , m á s  n o  m e n c io n a n  la  f o rm a  e n  la  q u e  d ic h a  
c a p a c id a d  y  e s t a d o  v a n  a  s e r  e v a lu a d a s , p u d ie n d o  s e r  f á c i l-
m e n t e  e v i t a b le  d ic h o  r e q u e r im ie n t o .

M ie n t r a s  t a n t o  la  D e c la r a c ió n  Ib e r o -L a t in o a m e r ic a n a  s o -
b r e  D e r e c h o , B io é t ic a  y  G e n o m a  H u m a n o , m a n ifi e s t a  q u e  e l  

c o n s e n t im ie n t o  l ib r e  e  in f o rm a d o  p a ra  la  r e a l i z a c ió n  d e  
p r u e b a s  g e n é t i c a s  e  in t e r v e n c io n e s  s o b r e  e l  g e n o m a  h u -
m a n o , q u e  d e b e  s e r  g a ra n t iz a d o  a  t ra v é s  d e  in s t a n c ia s  
a d e c u a d a s , e n  p a r t i c u la r  c u a n d o  s e  t ra t e  d e  m e n o re s , 
in c a p a c e s  y  g r u p o s  v u ln e ra b le s  q u e  r e q u ie ra n  d e  u n a  
a t e n c ió n  e s p e c ia l

S in  e m b a r g o , n o  m a n ifi e s t a  n a d a  n i  s o b r e  a  q u ié n  s o l ic i t a r  
e l  C o n s e n t im ie n t o  In fo rm a d o  n i  s o b r e  la  n e c e s id a d  d e  s o l i-
c i t a r  e l  a s e n t im ie n t o  e n  c a s o  d e  n iñ o s , n iñ a s  y  a d o le s c e n t e s .

S in  e m b a r g o , la s  N o rm a s  C IO M S  p la n t e a n , e n  la  p a u t a  1 7 , 
In v e s t ig a c ió n  c o n  n iñ o s , n iñ a s  y  a d o le s c e n t e s :

A n t e s  d e  e m p re n d e r  u n a  in v e s t ig a c ió n  e n  la  q u e  p a r t i c ip a -
rá n  n iñ o s  y  a d o le s c e n t e s , e l  in v e s t ig a d o r  y  e l  c o m it é  d e  é t ic a  d e  
la  in v e s t ig a c ió n  d e b e n  a s e g u ra r s e  d e  q u e :

- u n o  d e  lo s  p a d r e s  d e l  n iñ o  o  e l  a d o le s c e n t e  o  u n  r e p r e -
s e n t a n t e  le g a lm e n t e  a u t o r iz a d o  h a y a  d a d o  p e rm is o  
p a ra  s u  p a r t i c ip a c ió n ; y

- s e  h a y a  o b t e n id o  e l  a c u e rd o  (a s e n t im ie n t o ) d e l  n iñ o  o  
e l  a d o le s c e n t e  c o n fo rm e  a  s u  c a p a c id a d  p a ra  h a c e r lo , 
d e s p u é s  d e  h a b e r  r e c ib id o  la  d e b id a  in f o rm a c ió n  s o b r e  
la  in v e s t ig a c ió n  a d a p t a d a  a  s u  n iv e l  d e  m a d u re z .

E n  lo s  c o m e n t a r io s  d e  e s t a  p a u t a  s e  p la n t e a  q u e :

L o s  c o m it é s  d e  é t i c a  d e  la  in v e s t ig a c ió n  d e b e r ía n  r e c o -
n o c e r  q u e  la  in v e s t ig a c ió n  q u e  in c lu y e  a  n iñ o s  o  a d o le s -
c e n t e s  a b a r c a  u n a  a m p l ia  g a m a  d e  p e r s o n a s , d e s d e  la c -
t a n t e s  h a s t a  a q u e l lo s  q u e  e s t á n  a  p u n t o  d e  a lc a n z a r  la  
m a d u re z  le g a l, c o n  c a p a c id a d e s  f í s i c a s , c o g n o s c i t iv a s  y  
e m o c io n a le s  m u y  d i f e r e n t e s . P o r  c o n s ig u ie n t e , s e  r e q u ie -
r e  a p l i c a r  u n  e n fo q u e  m a t iz a d o  e n  la  e v a lu a c ió n  d e  e s t e  
t ip o  d e  in v e s t ig a c io n e s  (p p .7 4 ). 

A s im ism o , s o s t ie n e n  q u e  d a d a s  la s  c a r a c t e r í s t i c a s  p a r t ic u -
la r e s  d e  lo s  n iñ o s , n iñ a s  y  a d o le s c e n t e s  p o d r ía n  e s t á n  e n  m a -
y o r  r ie s g o  d e  s u f r i r  d a ñ o s  e n  e l  t r a n s c u r s o  d e  u n a  in v e s t ig a -
c ió n , m e n c io n a n d o  la  n e c e s id a d  d e  q u e  p u e d e  s e r  q u e  e s t o s  
r e q u ie r a n  a p o y o  a p r o p ia d o  p a r a  la  p r o t e c c ió n  d e  s u s  p r o p io s  
in t e r e s e s  “p o r q u e  s u  c a p a c id a d  p a r a  d a r  c o n s e n t im ie n t o  in -
fo rm a d o  a ú n  e s t á  d e s a r r o l lá n d o s e ” (p p .7 3 ). 

A lg o  s u m a m e n t e  v a l io s o  q u e  a p o r t a n  la s  P a u t a s  C IO M S  
e s  e l  h e c h o  d e  c o n s id e r a r  q u e  m u c h a s  v e c e s  la  in v e s t ig a c ió n  
q u e  in v o lu c r a  a  e s t a  p o b la c ió n  e s  im p r e s c in d ib le . Y  e s t o , e s  
t a n t o  p o r  e l  v a lo r  s o c ia l  p o t e n c ia l  d e l  e s t u d io  c o m o  p o r  lo s  
b e n e fi c io s  q u e  e l  m ism o  p u e d a  t r a e r, a ú n  c u a n d o  n o  s e a n  
p a r a  lo s  p a r t ic ip a n t e s  e n  p a r t ic u la r.

R e s p e c t o  d e l  a s e n t im ie n t o  C IO M S  r e c o n o c e  q u e  d a d o  
q u e  lo s  n iñ o s , n iñ a s  y  a d o le s c e n t e s  “s o n  le g a lm e n t e  m e n o r e s  

n o  p u e d e n  d a r  u n  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o  le g a lm e n t e  v á -
l id o , p e r o  p u e d e n  d a r  s u  a s e n t im ie n t o ” (p p .7 5 ). 

A  d i f e r e n c ia  d e  lo s  o t r o s  d o c u m e n t o s  m e n c io n a d o s , d e -
fi n e n  e l  c o n c e p t o  d e  a s e n t im ie n t o  c o n s id e r a n d o  q u e  e s t e  
im p lic a  q u e  “e l  n iñ o  o  e l  a d o le s c e n t e  p a r t ic ip a  s ig n ifi c a t iv a -
m e n t e  e n  la  d is c u s ió n  d e  la  in v e s t ig a c ió n  c o n fo rm e  a  s u s  c a -
p a c id a d e s . E l  a s e n t im ie n t o  d e b e  c o n s id e r a r s e  u n  p r o c e s o  y  
n o  e s  la  s im p le  a u s e n c ia  d e  d is e n t im ie n t o ” (p p .7 5 ). S o s t ie n e n  
q u e  p a r a r  q u e  s e a  é t ic a m e n t e  v á l id o , d e b e  o f r e c e r  in fo rm a -
c ió n  a d e c u a d a  a  la  e d a d  y  s u g ie r e n , in c lu s o , q u e  e n  n iñ o s  a l-
f a b e t iz a d o s  e l  m ism o  s e a  p r e f e r e n t e m e n t e  e s c r i t o .

R e s p e c t o  d e  la s  c a r a c t e r í s t i c a s  a  c o n s id e r a r  d e  lo s  a d o le s -
c e n t e s  p a r a  la  s o l i c i t u d  d e  s u  a s e n t im ie n t o , lo s  c o m e n t a r io s  
d e  e s t a  p a u t a  in v i t a n  t o m a r  e n  c u e n t a , n o  s o lo  la  e d a d , s in o  
“t a m b ié n  s u s  c i r c u n s t a n c ia s  in d iv id u a le s , e x p e r ie n c ia s  d e  
v id a , m a d u r e z  e m o c io n a l  y  p s ic o ló g ic a , c a p a c id a d e s  in t e le c -
t u a le s  y  s i t u a c ió n  f a m i l ia r ” (p p .7 5 ) 

E n  lo s  c o m e n t a r io s  d e  e s t a  p a u t a  s e  m e n c io n a  u n a  s i t u a -
c ió n  s u m a m e n t e  r e le v a n t e  p a r a  lo  q u e  s e  in t e n t a  a b o r d a r  
e n  e s t e  e s c r i t o : e l  h e c h o  d e  q u e  d a d a s  la s  c a r a c t e r í s t i c a s  d e l  
a d o le s c e n t e  (d e  la s  c u a le s  s o lo  p a r a d ó j ic a m e n t e  s o lo  s e  m e n -
c io n a  la  e d a d ), e l  a c u e r d o  d e  p a r t ic ip a r  p u e d a  s e r  é t ic a m e n t e  
e q u iv a le n t e  a l  c o n s e n t im ie n t o , a u n q u e  n o  lo  s e a  le g a lm e n t e . 
L a  d i f e r e n c ia  e n t r e  lo  é t ic a  y  lo  le g a l, s e  h a c e  e v id e n t e .

T a m b ié n  e n  lo s  c o m e n t a r io s  s e  h a c e  m e n c ió n  d e  q u e  e l  
a d o le s c e n t e , p u e d e  m a n i f e s t a r  u n a  o b je c ió n  d e l ib e r a d a , lo  
q u e  im p lic a  u n a  e x p r e s ió n  d e  d e s a p r o b a c ió n  d e  u n  p r o c e d i-
m ie n t o  p r o p u e s t o , la  c u a l  d e b e  r e s p e t a r s e , a u n q u e  lo s  p a d r e s  
h a y a n  d a d o  e l  c o n s e n t im ie n t o , p u e s t o  q u e  n o  d e b e r ía  h a c e r  
lu g a r  a  la  d e c is ió n  d e  lo s  p a d r e s  s i  p e rm a n e c e r  e n  e l  e s t u d io  
n o  c o n s t i t u y e  e l  m e jo r  in t e r é s  d e l  a d o le s c e n t e .

P o r  ú lt im o , m e n c io n a n  q u e  m u c h a s  v e c e s , d a d a  la  t e m á -
t ic a  d e l  e s t u d io , e l  q u e  lo s  p a d r e s  t o m e n  c o n o c im ie n t o  d e  
e s t a , p u e d e n  p o n e r  a  lo s  a d o le s c e n t e s  e n  u n a  s i t u a c ió n  d e  
v u ln e r a b i l id a d . E n  e s t o s  c a s o s , p r o p o n e n , q u e  s e  in c o r p o r e n  
d e fe n s o r e s  in d e p e n d ie n t e s , u n  f a m i l ia r, u n  a m ig o  u n  m é d ic o  
d e  f a m i l ia  q u e  p u e d a  r e p r e s e n t a r lo . 

A  p a r t i r  a n á l i s i s  d e  e s t o s  in s t r u m e n t o s  s e  p u e d e  o b s e r v a r  
a lg u n a s  c o n t r a d ic c io n e s  e n  la  f o rm a  d e  c o n c e b i r  la  a c e p t a -
c ió n  d e  la  p a r t ic ip a c ió n  d e  lo s  a d o le s c e n t e s . M ie n t r a s  q u e  
la  L e y  p a r a  la  p r o t e c c ió n  d e  lo s  d e r e c h o s  d e  n iñ o s , n iñ a s  y  
a d o le s c e n t e s  m e n c io n a  e x p r e s a m e n t e  la  im p o r t a n c ia  d e  f o -
m e n t a r  la  p a r t ic ip a c ió n  y  e s c u c h a r  la  v o z  d e  lo s  n iñ o s  n iñ a s  
y a  a d o le s c e n t e s , s o lo  e n  la s  p a u t a s  C IO M S  s e  h a c e  m e n c ió n  a  
la  im p o r t a n c ia  d e  l le v a r  a  c a b o  d e  f o rm a  é t ic a  e l  p r o c e s o  d e  
a s e n t im ie n t o .

E l  R e g la m e n t o  d e  la  L e y  G e n e r a l  d e  S a lu d  e n  M a t e r ia  d e  
In v e s t ig a c ió n  p a r a  la  S a lu d , s i  b ie n  p la n t e a  q u e  e s  n e c e s a r io  
s o l ic i t a r  e l  C o n s e n t im ie n t o  In fo rm a d o , p r e f e r e n t e m e n t e  e s -
c r i t o , a  lo s  p a d r e s  y  e l  a s e n t im ie n t o , d e p e n d ie n d o  d e  la  c a -
p a c id a d  m e n t a l  y  p s ic o ló g ic a  a l  n iñ o  n iñ a  y  a d o le s c e n t e . N o  
o b s t a n t e , a l  n o  e s t a r  c la r o  e l  p r o c e s o  p o r  m e d io  d e l  c u a l  e l  
in v e s t ig a d o r  p u e d e  e v a lu a r  d ic h a  c a p a c id a d , r e s u lt a  f á c i l  q u e  
s e a  u n  c r i t e r io  “b la n d o ”, q u e  p u e d a  d e ja r s e  d e  la d o . 

A s í , p o d e m o s  le e r  la  c o e x is t e n c ia  d e  d i f e r e n t e s  c o n c e p -
c io n e s  s o b r e  lo s  n iñ o s , n iñ a s  y  a d o le s c e n t e s , s u  c a p a c id a d  d e  
a u t o n o m ía  y  e l  e je r c ic io  m ism o  d e  s u s  d e r e c h o s , y  la s  im p lic a -
c io n e s  é t ic a s  y  le g a le s  q u e  e s t a  c o e x is t e n c ia  c o n l le v a .
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N o  h a y  d u d a s  d e  la  im p o r t a n c ia  d e  q u e  lo s  a d o le s c e n t e s  
q u e  p a r t ic ip e n  e n  u n a  in v e s t ig a c ió n  lo  h a g a n  a  p a r t i r  d e  h a -
b e r  c o m p r e n d id o  lo s  o b je t iv o s  d e  e s t a , e l  t ip o  d e  p a r t ic ip a -
c ió n  r e q u e r id a  y  la s  c o n s e c u e n c ia s  q u e  p u e d e  t e n e r  la  m ism a  
p a r a  e l lo s  y  la  s o c ie d a d , d e  m o d o  t a l  d e  lo g r a r  u n  a s e n t im ie n -
t o  v e r d a d e r a m e n t e  in fo rm a d o  y  é t ic a m e n t e  v á l id o . E s t o  n o  
s o lo  h a r á  c u m p li r  c o n  lo s  e s t á n d a r e s  é t ic o s  in t e r n a c io n a le s  e n  
m a t e r ia  d e  in v e s t ig a c ió n , s in o , y , s o b r e  t o d o , p e rm it i r á  a b o g a r  
p o r  lo s  d e r e c h o s  d e  lo s  a d o le s c e n t e s  a  p a r t ic ip a r  e n  in s t a n -
c ia s  q u e  p o n e n  e n  c o n s id e r a c ió n  s i t u a c io n e s  q u e  le s  a t a ñ e n  
e s p e c ia lm e n t e . 

T a l  c o m o  s e  in t e n t ó  d e m o s t r a r, la  c a p a c id a d  d e  a u t o n o -
m ía  s e  a d q u ie r e  e n  e l  m a r c o  d e  u n  p r o c e s o  c o n t in u o  y  n o  
e x is t e  c o n s e n s o  s o b r e  la  f o rm a  d e  e v a lu a r  d e  f o rm a  u n iv o c a  
s o b r e  la  e f e c t iv a  a d q u is ic ió n  d e  e s t a . E s t a  c o n t r o v e r s ia , s e  
t r a s la p a  t a m b ié n  a l  p la n o  ju r íd ic o , t o d a  v e z  q u e  s e  t r a t a  d e  
d i r im ir, p o r  e je m p lo , s o b r e  la  a u t o n o m ía  d e  lo s  a d o le s c e n t e s  
f r e n t e  a  p r o c e s o s  n o  s o lo  d e  in v e s t ig a c ió n , s in o  a q u e l lo s  q u e  
p u e d e n  r e s u lt a r  m á s  c o t id ia n o s  y  n e c e s a r io s  p a r a  e l lo s , c o m o  
lo s  d e  a t e n c ió n  y  c u id a d o  d e  la  s a lu d . 

L a  d ic t a m in a c ió n  d e  e s t u d io s  c o n  e s t a  p o b la c ió n  d e b e  
c o n s is t i r, n o  s o lo  e n  la  le c t u r a  d e  la s  n o rm a t iv a s  y  p a u t a s , s in o  
t a m b ié n  u n a  p o s ic ió n  d e s d e  la  é t ic a  a p l ic a d a , la  c a s u ís t ic a  e n  
p a r t ic u la r, q u e  p e rm it a  a n a l iz a r  la s  p a r t ic u la r id a d e s  d e l  e s t u -
d io  y  d e  la  p o b la c ió n  p a r t ic ip a n t e .

L a  in c lu s ió n  d e  lo s  a d o le s c e n t e s  e n  la s  d e c is io n e s  s o b r e  
s u  p a r t ic ip a c ió n  e n  la  in v e s t ig a c ió n  n o  d e b e  s e r  r u t in a r ia  n i  
e s t a n d a r iz a d a . L a  p o s ic ió n  é t ic a  n e c e s a r ia  p a r a  r e s p e t a r  s u s  
in t e r e s e s  n o  n e c e s a r ia m e n t e  m in im iz a  lo s  o b s t á c u lo s  c o n  lo s  
q u e  lo s  in v e s t ig a d o r e s  n o s  e n c o n t r a m o s  p a r a  g a r a n t iz a r  s u  
p le n a  p a r t ic ip a c ió n  d u r a n t e  e l  p r o c e s o  d e  in v e s t ig a c ió n  (L in d , 
A n d e r s o n  y  O b e r le , 2 0 0 3 ). 

T a l  c o m o  s e  p r e t e n d ió  a r g u m e n t a r  la s  c o n c e p c io n e s  q u e  
lo s  in v e s t ig a d o r e s  t ie n e n  s o b r e  lo s  a d o le s c e n t e s , p u e d e n  s e r  
u n a  b a r r e r a  p a r a  q u e  s e  lo g r e  s u  p le n a  p a r t ic ip a c ió n  e n  la  
t o m a  d e  d e c is ió n . L a  f a lt a  d e  a c u e r d o s  s o b r e  la  a d q u is ic ió n  
d e  la  c a p a c id a d  d e  a u t o n o m ía  r e c a e  m u c h a s  v e c e s  d e  f o rm a  
n e g a t iv a  s o b r e  lo s  a d o le s c e n t e s . 

E s  p r e c is o  q u e  lo s  p r o c e s o s  d e s t in a d o s  a  la  p r o t e c c ió n  d e  
lo s  p a r t ic ip a n t e s  a d o le s c e n t e s  n o  a m i la n e n  la  p o s ib i l id a d  d e  
q u e  lo s  e s t o s  d e s a r r o l le n  – in c lu s o  a  la  p a r  d e  q u e  la  e je r z a n  – 
s u  c a p a c id a d  d e  a u t o n o m ía . In c lu s o , u n  b e n e fi c io  q u e  p u e d e  
o f r e c e r  la  p a r t ic ip a c ió n  d e  a d o le s c e n t e s  e n  in v e s t ig a c io n e s  
s o c ia le s  e s  ju s t a m e n t e  la  p r o m o c ió n  d e l  d e s a r r o l lo  d e  e s t a  
c a p a c id a d  a  p a r t i r  d e  p o n e r  e n  m a r c h a  u n  p r o c e s o  v e r d a d e -
r a m e n t e  é t ic o  p a r a  a  la  h o r a  d e  in v i t a r lo s  a  p a r t ic ip a r  e n  e l  
e s t u d io .

C a b e  m e n c io n a r  q u e  e s t e  p r o c e s o  é t ic o  d e b e  l le v a r s e  a  
c a b o  in c lu s o  c u a n d o  s e  s o l ic i t a  e l  c o n s e n t im ie n t o  in fo rm a d o . 
L a  fi rm a  d e  u n  fo rm a t o  n o  g a r a n t iz a  p o r  s í  s o la  q u e  e l  p r o c e s o  
é t ic o  p u e s t o  e n  m a r c h a  p a r a  p r e s e r v a r  e l  p r in c ip io  d e  d ig n i-
d a d  lo g r e  s u  p r o p ó s i t o .

P a r a  fi n a l iz a r, s o lo  r e s t a  m e n c io n a r  la  d im e n s ió n  in t e r d is -
c ip l in a r ia  d e  la  é t ic a  d e  la  in v e s t ig a c ió n , la  c u a l  g a r a n t iz a  q u e  
s e  r e c o n o z c a n  y  v a lo r e s  la s  c a r a c t e r í s t i c a s  p a r t ic u la r e s  d e  la s  
p e r s o n a s  p a r t ic ip a n t e s , a s í  c o m o  d e  lo s  e s t u d io s  y  lo s  f e n ó -
m e n o s  q u e  e s t o s  in d a g a n . A s im ism o , e s  p r e c is o  r e c o n o c e r  a  
la  é t ic a  c o m o  u n a  d is c ip l in a  á g i l, q u e  s e  r e p ie n s a  d e  f o rm a  
c o n s t a n t e  y  q u e  s e  d e ja  in t e r p e la r  p o r  lo s  a c o n t e c im ie n t o s  
c ie n t ífi c o s  y  s o c ia le s  q u e  o c u r r e n  d e  f o rm a  n o  p la n e a d a , p e r -
m a n e n t e m e n t e . 
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Resumen 

L a s  c a r e n c ia s  m ú lt ip le s  y  d e s a r r o l lo s  e n  á r e a s  c o m o  la  
c ie n c ia , la  t e c n o lo g ía , y  la  in n o v a c ió n  q u e  s e  v iv e n  e n  d iv e r s a s  
p o b la c io n e s , e m p ie z a n  a  c a m b ia r  lo s  l ím it e s  d e  la  Id e n t id a d  
a  n iv e l  in d iv id u a l  y  p o b la c io n a l, y  c o n  e l lo  a  c a m b ia r  la  m o r a l  
c o m u n it a r ia , t e n ie n d o  a f e c t a c io n e s  b i la t e r a le s  t a le s  c o m o , la  
d e fe n s a  d e  la  id e n t id a d , d e  la  c iu d a d a n ía , d e l  g é n e r o , d e  la  
a fi l ia c ió n , d e l  c a r á c t e r  d e  la  p e r s o n a  o  e n  s u  d e fe c t o , la  m i-
g r a c ió n , la  t r a n sm ig r a c ió n , la  t r a n s  id e n t id a d , la  a p l ic a c ió n  
t e c n o ló g ic a  e n  la  b io lo g ía  y  e n  la  r e p r o d u c c ió n  h u m a n a , la  
d is c r im in a c ió n  y  la  v io le n c ia  s o c ia l. A  lo  la r g o  d e  la  v id a  d e  la  
p e r s o n a , e s  c o m ú n  e n c o n t r a r  p r e g u n t a s  t a le s  c o m o  ¿ Q u ié n  
s o y ?  ¿ Q u ié n  q u ie r o  s e r ?  ¿ Q u ié n  p u e d o  s e r ?  ¿ C ó m o  c o n s t r u y o  
m i  id e n t id a d ?  ¿ C ó m o  m i  e n t o r n o  a f e c t a  m i  id e n t id a d ?  ¿ C u á -
le s  s e r ía n  lo s  e le m e n t o s  q u e  la  c o n s t i t u y e n ?  ¿ E n  q u é  m o m e n -
t o  s u  o m is ió n  m e  g a r a n t iz a  m i  b ie n e s t a r ?  ¿ E s  p o s ib le  r e n u n -
c ia r  a l  d e r e c h o  a  m i  id e n t id a d  p o r  u n  b e n e fi c io ?  O  fi n a lm e n t e  
¿ E l  d e r e c h o  a  m i  id e n t id a d  e s  la  b a s e  d e  m i  b ie n e s t a r ?

Int roducción 

L a  id e n t id a d  e s  u n  c o n c e p t o  q u e  a s o c ia  la  id e n t ifi c a c ió n  
d e  la  p e r s o n a , c o n  s u  n a c e r, s u  c o n t e x t o  d e  c r e c im ie n t o  y  d e -
s a r r o l lo , y  a q u e l lo s  a s p e c t o s  c u lt u r a le s  p r o p io s  d e l  g r u p o  s o -
c ia l  a l  c u a l  p e r t e n e c e n . É s t a  in ic ia  d e s d e  s u  n a c im ie n t o , y  e n  
s u  p r o c e s o  d e  r e g is t r o  d e  in ic io  d e  v id a , a c t a  d e  n a c im ie n t o , 
t ie n e  d e r e c h o  a  u n a  p r im e r a  id e n t ifi c a c ió n  b io g r á fi c a : c u a n -
d o  n a c e , d e  q u ié n  n a c e , q u ie n e s  s o n  t e s t ig o s  d e  s u  p r e s e n c ia , 
q u ie n e s  s o n  lo s  p a d r e  y  a b u e lo s , s i  e l la s  y  e l lo s  e s t á n  v iv o s  o  
m u e r t o s , e l  lu g a r  d e l  n a c im ie n t o , e l  s e x o  b io ló g ic o , e l  n o m b r e  
o t o r g a d o , e n t r e  o t r o s . N o  o b s t a n t e , la s  d i f e r e n t e s  c o n d ic io -
n e s  d e  a c c e s ib i l id a d  e n  d is t a n c ia , c u lt u r a , e c o n o m ía , e d u c a -
c ió n  e n t r e  m u c h a s , h a n  p e rm it id o  q u e  e x is t a n  p e r s o n a s  q u e  
n a c e n , c r e c e n , v iv e n  y  m u e r e n  s in  e l  c o n o c im ie n t o  d e  la  s o -
c ie d a d . P o r  lo  a n t e r io r, a  n iv e l  n a c io n a l, lo s  l in e a m ie n t o s  d e  
e x p e d ic ió n  d e  a c t a  d e  n a c im ie n t o  e n  M é x ic o  p e rm it ie r o n  q u e  
e n  e l  a ñ o  2 0 1 4  s e  m o d ifi c ó  d e l  a r t í c u lo  4 º C o n s t i t u c io n a l  “…
p a r a  e s t a b le c e r  u n  r e g is t r o  o fi c ia l  d e  n a c im ie n t o s  v iv o s , u n i-
v e r s a l  y  g r a t u i t o , p a r a  t o d a  la  n iñ e z  m e x ic a n a , y  c u m p li r  a s í  
c o n  t r a t a d o s  in t e r n a c io n a le s  y  n e c e s id a d e s  y  r e q u e r im ie n t o s  
n a c io n a le s  e n  c u a n t o  a l  d e r e c h o  d e  id e n t id a d , o t o r g á n d o le  
g r a t u i t a m e n t e  e l  a c t a  d e  n a c im ie n t o .” (A c t a  M a g n a , 2 0 1 4 ) d e -
r e c h o s . 

A s í  s e  h a c e  m e r i t o r io  a r g u m e n t a r  la  im p o r t a n c ia  d e  e s t a s  
in ic ia t iv a s  le g a le s , p e r o , a d e m á s , e l  a c o m p a ñ a m ie n t o  d e l  E s -
t a d o , d e  la  p o l i  (g r u p o  s o c ia l  e n  d o n d e  s e  c o h a b i t a ), p a r a  la  
c o n s t r u c c ió n  y  m a n t e n im ie n t o  d e  la  id e n t id a d  y  d e  p r o c e s o s  
d e t e rm in a n t e s  e n  e l  c a m b io  d e  e s t a  id e n t id a d  a  lo  la r g o  d e  
la  v id a . 

P a r a  N a v a r r e t e -C a z a le s  (2 0 1 5 ) la  id e n t id a d  e s  u n  c o n c e p -
t o  a p o r é t ic o  (c o n t r a d ic t o r io ) q u e  c o n t ie n e  la s  c o n d ic io n e s  
d e  n e c e s a r io  (q u e  le  c a r a c t e r iz a  t e m p o r a l  o  h is t ó r ic a m e n t e ) 
y  d e  im p o s ib le  (s in  r e p r e s e n t a c ió n  p r e c is a  o  d e fi n i t iv a ), y , p o r  
lo  t a n t o , e n  c o n t in u o  p r o c e s o  d e  c o n s t r u c c ió n  id e n t i t a r ia  a l  
q u e  s e  le  a g r e g a n  d iv e r s o s  s ig n ifi c a n t e s  a  la  id e n t id a d  d e  la  
p e r s o n a . E n  e s t e  s e n t id o , e s  n e c e s a r io  c o n s id e r a r  t a m b ié n  
e l  c o n c e p t o  d e  id e n t id a d  e n  la  é t ic a  c lá s ic a , e n  d o n d e  e n  la  
c o n s t r u c c ió n  fi lo s ó fi c a  d e  A r i s t ó t e le s  la  c a r a c t e r í s t i c a  d e l  s e r, 
“m e n t e  o  d e  lo  q u e  e s  e n  s í ”, e n  d o n d e  la  id e n t id a d  n o  e s t á  d e -
t e rm in a d a  e n  s u  t o t a l id a d  p o r  u n a  p e r s o n a , u n a  id e a , u n  c o n -
t e x t o , u n a  c o m u n id a d  o  u n a  in s t i t u c ió n , s in o  q u e  e s t á  a b ie r t a  
a  m ú lt ip le s  p o s ib i l id a d e s  d e  s e r, la  p e r s o n a  p o r  lo  t a n t o  t ie n e  
la  p o s ib i l id a d  d e  c o n s t r u i r  v a r ia s  e n t id a d e s  id e n t i t a r ia s  (H a l l, 
2 0 0 0 ; N a v a r r e t e  – C a z a le s , 2 0 1 5 ), e l  a c c id e n t e  d e  n a c e r  e n  u n  
p a ís  o  e n  o t r o , e n  u n  g r u p o  s o c ia l  o  e n  o t r o ; p e r o  t a m b ié n  la  
a p o r t a c ió n  q u e  h a c e  la  p e r s o n a  y  s u  c o n t e x t o  a l  s e r  m ism o , lo  
q u e  e s  e n  s í  m is m o  e l  s e r.

Desarrollo 
La  Persona  y su  const rucción de  la  Ident idad 

E l  E t h o s  e n  s u  d e fi n ic ió n  g r ie g a , r e fi e r e  a  la  c o s t u m b r e  y  
a  la  c o n d u c t a  d e  la  p e r s o n a , y  c o n  e l lo , a l  m o d o  d e  c o m p o r -
t a m ie n t o  o  r a s g o s  d e  la  c o n d u c t a  h u m a n a  q u e  f o rm a n  s u  
p e r s o n a l id a d  y  f o r ja n  s u  c a r á c t e r, y  q u e  s e  c o n t e x t u a l iz a n  a  
la  id e n t id a d  d e  la  p e r s o n a , a  p a r t i r  d e  lo s  r e c u r s o s  t a n g ib le s , 
m a t e r ia le s , e  in t a n g ib le s  o  s im b ó l ic o s , s u je t a  t a m b ié n  a  s u  
c o n t in g e n c ia , e n  d o n d e  la  id e n t id a d  m á s  q u e  b a s a r s e  e n  e le -
m e n t o s  c o m p a r t id o s , d e b e  c o m p le t a r s e  p o r  e le m e n t o s  q u e  
h a b la n  d e  la  d i f e r e n c ia , d e  la  p a r c ia l id a d , d e  la  t e m p o r a l id a d  y  
d e  s u  r e la c ió n  c o n  s u  e n t o r n o  (H a l l, 2 0 0 0 ). 

L a  m o r a l  s e  r e fi e r e  a  u s o s  y  c o s t u m b r e  d e  u n  g r u p o  s o c ia l  
y  la  m o r a l id a d  s e  r e fi e r e  a l  e je r c ic io  a u t ó n o m o  d e  la s  p e r s o n a s  
p a r a  a c e p t a r  o  r e c h a z a r  u s o s  y  c o s t u m b r e s  d e  u n a  c o m u n id a d  
(R o m e ro -Z e p e d a  y  A r e l la n o -R o d r íg u e z , 2 0 1 6 ). L a  é t ic a  p o r  s u  
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p a r t e  p e rm it e  e l  a n á l i s i s , c o m p r e n s ió n , d e l ib e r a c ió n  y  a r g u -
m e n t a c ió n  d e  la s  t e n s io n e s  e x is t e n t e s  e n t r e  la  m o r a l  y  la  m o -
r a l id a d . L o s  v a lo r e s  s o n  a q u e l lo s  q u e  c o b r a n  s ig n ifi c a d o  e n  la  
v id a  d e  la  p e r s o n a , lo  q u e  t ie n e  im p o r t a n c ia  e n  s u  s e r, h á b i t o s  
d e  v id a  y  c a r á c t e r, y  q u e  p u e d e n  s e r  in c lu s o  d i f e r e n t e s  e n  la s  y  
lo s  in t e g r a n t e s  d e  la  c o m u n id a d  e n  d o n d e  h a b i t a  la  p e r s o n a . 
L o s  v a lo r e s  p u e d e n  r e f e r i r  a  la  p r io r id a d  q u e  d a  la  p e r s o n a  a l  
d e s a r r o l lo  d e  lo s  m ism o s , v a lo r e s  d e  c a r á c t e r  f í s i c o  (b e l le z a , 
f u e r z a , h a b i l id a d , a g i l id a d , s a lu d ), h u m a n o s (in t e le c t u a le s , 
e s t é t ic o s , e c o n ó m ic o s ,  s o c ia le s , a f e c t iv o s , b ie n  d e l  y o ), t r a s -
c e n d e n t e s  (r e l ig io s o s , c u lt u r a le s , D io s ) y  m o r a le s  (e l  b ie n , v e r -
d a d , l ib e r t a d , ju s t ic ia , v a le n t ía , h o n e s t id a d , t e s ó n , h u m i ld a d , 
le g a l id a d ) y  q u e  e n  c o n ju n t o , s u  c o n s id e r a c ió n  e n  la  p e r s o n a , 
p o s ib i l i t a n  e l  e je r c ic io  d e l  a c e p t a r  o  r e c h a z a r  (m o r a l id a d ) lo s  
u s o s  y  c o s t u m b r e s  d e  u n a  c o m u n id a d  e n  p a r t ic u la r  (m o r a l). 
S o n  lo s  v a lo r e s  in t a n g ib le s  d e  la  p e r s o n a , q u e  le  d a n  c a r á c t e r  
r e la c io n a l  c o n  s u  e n t o r n o , y  q u e  f o rm a n  p a r t e  d e  la  id e n t id a d  
d e l  in d iv id u o . 

E l  c o n c e p t o  m o d e r n o  (s ig lo  X X ) d e  id e n t id a d  e s t á  e s t r e -
c h a m e n t e  r e la c io n a d o  c o n  u s o s  y  c o s t u m b r e s  (m o r a l), c o n  la  
c o n fo rm a c ió n  d e l  c a r á c t e r  d e  la  p e r s o n a  a  p a r t i r  d e  s u  c o n t i-
n u a  c o n s t r u c c ió n  y  u s o  d e  v a lo r e s  p a r a  la  d e t e rm in a c ió n  d e  
s u  a c e p t a c ió n  o  r e c h a z o  a n t e  u s o s  y  c o s t u m b r e s  (m o r a l id a d ), 
c o n  la  r e fl e x ió n  s o b r e  la s  t e n s io n e s  e x is t e n t e s  e n t r e  la  m o r a l  
y  la  m o r a l id a d  (é t ic a ) q u e  s e  p e r c ib e n  c o m o  e s e n c ia le s  e n  e l  
c o n t in u o  fo r t a le c im ie n t o  d e l  c a r á c t e r  (e t h o s ) d e  la  p e r s o n a  
(G r o s s b e r g ,1 9 9 6 ).

Dilemas é t icos asociados a  la  Ident idad

B o u rd ie u  (1 9 8 2 ) s e ñ a lo  q u e  “e n  la  c o n s t r u c c ió n  d e  la  id e n -
t id a d , s e  h a l la  e n  ju e g o  la  im p o s ic ió n  d e  p e r c e p c io n e s…” y  
e n  s u  t e x t o  a d ic io n a  q u e  la  id e n t id a d  s e  g e n e r a  a  p a r t i r  d e  s e r  
p e r c ib id o  y  d e l  r e c o n o c im ie n t o  d e  lo s  d e m á s , p o r  lo  t a n t o , la  
id e n t id a d  s e  c o n s t r u y e  a d ic io n a lm e n t e , e n  la  p r á c t ic a  s o c ia l  
a  p a r t i r  d e  r e p r e s e n t a c io n e s  m e n t a le s  y  d e  r e p r e s e n t a c io n e s  
d e  a c t o s  y  o b je t o s .

L a  id e n t id a d , p o r  lo  t a n t o , in ic ia  e n  e l  n a c im ie n t o  y  c o n -
t e x t o  d e  n a c im ie n t o  d e  la  p e r s o n a , e n  la  id e n t ifi c a c ió n  d e  s u  
r e g is t r o  e n  e l  a c t a  d e  n a c im ie n t o  c o n  c a r a c t e r í s t i c a s  a s o c ia d a s  
a l  r e g is t r o  d e  p a d r e , m a d r e , a b u e la s , a b u e lo s , m u je r e s  y  h o m -
b r e s  t e s t ig o s  d e l  a c o n t e c im ie n t o , s u  e s t a d o  v i t a l, s u s  n o m b r e s  
r e c o n o c id o s  e n  la  n a c ió n  y  p o r  t a n t o  e n  s u  e n t o r n o  s o c ia l, e l  
s e x o  d e  la s  y  lo s  p a r t ic ip a n t e s  e n  e s t e  p r im e r  r e g is t r o , lu g a r e s  
d e  o r ig e n  d e  la s  p e r s o n a s , e n t r e  o t r o s  d a t o s . A  p a r t i r  d e  s e r  
p e r c ib id o  y  d e l  r e c o n o c im ie n t o  d e  lo s  d e m á s , p o r  lo  t a n t o , la  
id e n t id a d  s e  c o n s t r u y e  a d ic io n a lm e n t e , d e  a s p e c t o s  b io g r á fi -
c o s  t a le s  c o m o  la s  c o n d ic io n e s  s o c ia le s , m a t e r ia le s , c u lt u r a le s , 
e s t r u c t u r a le s  y  r e la c io n a le s  e n  d o n d e  s e  d e s a r r o l la  e l  c a r á c t e r  
b io g r á fi c o  d e  la  p e r s o n a , q u e  p e rm it e  e s o s  e le m e n t o s  c o m u -
n e s  y  d i f e r e n c ia le s  d e  la  c o n s t r u c c ió n  d e  la  p e r s o n a  y  d e l  d e -
r e c h o  a  s u  id e n t id a d .

L a s  c o n d ic io n e s , c a r a c t e r í s t i c a s  y  t o m a  d e  d e c is io n e s  b io -
g r á fi c a s  s o n  la  b a s e  y  la  c a u s a  m ism a  d e  lo s  d i le m a s  é t ic o s  
a s o c ia d o s  a  la  id e n t id a d  e n  e l  in ic io , d u r a n t e  y  a l  fi n a l  d e  la  
v id a , c o n  u n  “a c c id e n t e ” d e  in ic io  d e  v id a  y  u n  p r in c ip io  d e  
id e n t id a d  e n t r e  p a r e s , y  u n a  s e r ie  d e  e le m e n t o s  d i f e r e n c ia -
le s  y  d e  c o n s t r u c t o  y  p e r c e p c ió n  s o c ia l, s e  l le v a  a  r e n u n c ia r  
a  la  id e n t id a d  é t n ic a  c u a n d o  e s t a  s e  s ig n ifi c a  u n  e le m e n t o  d e  
s e g r e g a c ió n  r a c ia l, o  a  la  s o l ic i t u d  d e l  r e c o n o c im ie n t o  d e  la  
id e n t id a d  é t n ic a  c u a n d o  e s t a  p e rm it e  u n a  id e n t ifi c a c ió n  p o -
s i t iv a  e n  u n a  c o m u n id a d ; p e rm it e  la  id e n t id a d  s e x u a l  y  d e  g é -
n e r o  d e  la  p e r s o n a  c u a n d o  e s t a  lu c h a  p o r  s u  r e c o n o c im ie n t o , 
o  s u  n e g a c ió n  c u a n d o  é s t a  s e  c o n s t i t u y e  e n  u n a  p e r c e p c ió n  
in d iv id u a l  o  s o c ia l  n e g a t iv a  e n  e l  e n t o r n o . E x is t e  r e g u la c ió n  y  
le y e s  a s o c ia d a s  a  la  id e n t id a d , q u e  s e  a p l ic a n  o  n o  d e  a c u e r -

d o  a  la s  c o n s id e r a c io n e s  m o r a le s  d e l  g r u p o  g e n e r a d o r  d e  la s  
in ic ia t iv a s  d e  le y  o  d e  la  a p l ic a c ió n  d e  la  le y  m ism a . E x is t e n  
d i le m a s  a s o c ia d o s  a  la s  d iv e r s a s  f o rm a s  d e  n a c e r, a  la s  d iv e r -
s a s  f o rm a s  d e  s a lu d  y  d e  e n fe rm e d a d , e  in c lu s o  id e n t id a d  o  
n o  r e l ig io s a , a s í  c o m o  u s o  o  n o  d e  la  r e g u la c ió n  c o m u n it a r ia  
e n  la s  d iv e r s a s  f o rm a s  m o r i r. A  c o n t in u a c ió n , s e  r e v is a r á n  a l-
g u n o s  d e  e s t o s  d i le m a s  é t ic o s  a s o c ia d o s  a  la  id e n t id a d  d e  la s  
p e r s o n a s .

Ident idad en los espacios de  ca rencia

L a  a p o r o fo b ia  e s  d e fi n id a  p o r  C o r t in a  (2 0 1 7 ) c o m o  e l  
r e c h a z o  a l  p o b r e , p o r q u e  m á s  a l lá  d e l  t r a b a jo  e n  m a t e r ia  d e  
ju s t ic ia  s o c ia l, o  la  r e s p o n s a b i l id a d  d e  lo s  E s t a d o s  p a r a  g a r a n -
t iz a r  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s  d e  s u  p u e b lo , s e  h a  o p t a d o  p o r  
p r o t e g e r  a q u e l lo s  d e r e c h o s  f u n d a m e n t a le s  q u e  lo g r e n  la s  
c o m u n id a d e s  y , p o r  t a n t o , la  e x is t e n c ia  d e  la  e s c a s e z  d e  r e c u r -
s o s  e  in e q u id a d  d e  d is t r ib u c ió n  d e  r iq u e z a s  e n  lo s  p u e b lo s . L a  
a p o r o fo b ia  d e s a r r o l la d a  p o r  la s  s o c ie d a d e s  s e  h a  s ig n ifi c a d o  
e n  e l  “p e l ig r o  d e l  r e c o n o c im ie n t o  d e  la s  c a r e n c ia s  m ú lt ip le s  
e n  la  o t r e d a d ” y  q u e  c o m p ro m e t e  o  n o  lo s  a c t o s  c o n c r e t o s  
d e  la s  y  lo s  in t e g r a n t e s  d e  u n  p u e b lo  p a r a  a c c io n e s  d e  a p o y o  
e n  la  p o b r e z a . M ie n t r a s  q u e  e l  m ig r a n t e  s in  c a r e n c ia s  e s  b ie n  
r e c ib id o  in c lu s o  c o n  o r d e n a m ie n t o s  le g a le s  c o m o  in v e r s o r  
e n  e l  p a ís  v i s i t a n t e , e l  m ig r a n t e  c o n  c a r e n c ia s  r e c ib e  t r a t o s  
d e s ig u a le s  y  l im it a c io n e s  e n  o p o r t u n id a d e s  d e  r o le s  s o c ia le s  
e n  v i r t u d  d e l  r ie s g o  a c e n t u a d o  e n  la  p e r s o n a  c o n  c a r e n c ia s  
m ú lt ip le s . A s í , la  id e n t id a d  e n  e s p a c io s  d e  c a r e n c ia  s e  v e  m e r -
m a d a  a n t e  la s  c o n d ic io n e s  d e  o p o r t u n id a d  q u e  s e  p e rm it a n , 
e n  o t r a s  p a la b r a s , la  id e n t id a d  s e  c o n d ic io n a r á  a  p a r t i r  d e  la s  
p o c a s  o  m u c h a s  o p o r t u n id a d e s  e x is t e n t e s . L a  id e n t id a d  r e l i -
g io s a  d e  la  p e r s o n a , q u e  p r o m u lg a  c ó d ig o s  d e  c o n d u c t a , s e  
v e  c o n d ic io n a d a  t a m b ié n  r e s p e c t o  a  la  n e c e s id a d  v i t a l  d e  c u -
b r i r  lo s  m ín im o s  p a r a  la  s u b s is t e n c ia  d e  la  v id a  (a l im e n t a c ió n , 
e d u c a c ió n , s a lu d ), y  la  h is t o r ia  d e  la  h u m a n id a d  m u e s t r a  u n a  
y  o t r a  v e z , c ó m o  e l  r e c o n o c im ie n t o  é t n ic o , r a c ia l, r e l ig io s o , s o -
c ia l, s e x u a l  y  d e  g é n e r o , c o n d ic io n a r á  la  s o b r e v iv e n c ia  d e  la  
p e r s o n a  e n  u n  e s t a d o  d e  c a r e n c ia s  m ú lt ip le s  h a s t a  lo g r a r  la  
n e g a c ió n  m ism a  d e  e s t a  id e n t id a d . 

N o  o b s t a n t e , e s t a  id e n t id a d  d e  la s  m in o r ía s  e n  u n  c o n t e x -
t o  d e  c a r e n c ia  m ú lt ip le  h a  d a d o  p ie  e n  A m é r ic a  L a t in a , a  a s o -
c ia r  a  lo s  p u e b lo s  o r ig in a r io s  c o n  m ú lt ip le s  n e c e s id a d e s  y  p o r  
t a n t o  s o c ia lm e n t e  s e  h a  g e n e r a d o  e n t r e  m u c h a s  a c c io n e s , 
u n  p r o c e s o  d e  d is c r im in a c ió n  q u e  h a  p e r d u r a d o  in c lu s o  p o r  
m á s  d e  5 0 0  a ñ o s  c o m o  v a r io s  p u e b lo s  in d io s  e n  M é x ic o  (N ie -
t o -C a s t i l lo  y  c o l., 2 0 1 9 ). U n a  e s t r a t e g ia  n a c io n a l  p a r a  in v is ib i-
l i z a r  la  d i f e r e n c ia  e n  lo s  a ñ o s  7 0 ’s  e n  n u e s t r o  p a ís , f u e  e l  P la n  
N a c io n a l  d e  D e s a r r o l lo  p a r a  u n ifi c a r  la  N a c ió n , e s t a b le c ie n d o  
e l  u s o  d e  la  le n g u a  e s p a ñ o l  c o m o  id io m a  n a c io n a l, u t i l i z a n d o  
u n i fo rm e s  p a r a  la  ig u a ld a d  s o c ia l  e n  e s c u e la s , in s t i t u c io n e s  
y  e m p r e s a s , e l  e s t a b le c im ie n t o  d e  u n a  f o rm a  d e  g o b ie r n o  y  
g o b e r n a n z a  q u e  in v is ib i l i z a b a  e s t o s  p r o c e s o s  t r a d ic io n a le s  e n  
c o m u n id a d e s  a is la d a s , e n t r e  m u c h o s  o t r o s . 

S e  h a  l le g a d o  a l  a b s u r d o  s o c ia l  d e  c o n s id e r a r  n o  la  n e c e -
s id a d  d e  a c c io n e s  q u e  p e rm it a n  la  p o s ib i l id a d  e n  la s  c o m u n i-
d a d e s  c o n  m u lt i  c a r e n c ia s , s in o  s u  s e ñ a la m ie n t o  s o c ia l  p a r a  
e x p r e s a r  q u e  la  p o b r e z a  e x is t e  p o r  la  in u t i l id a d  d e  la  p e r s o n a , 
o  q u e  e n  la  p o b r e z a  n o  s e  d e b e r ía  a p r o b a r  la  r e p r o d u c c ió n  
b io ló g ic a  d e  la s  p e r s o n a s , c o m o  s i  s e  t r a t a r a  d e  u n  m a l  d e  
t r a n sm is ió n  h e r e d o f a m i l ia r  e n  lo s  p u e b lo s . P o r  lo  t a n t o , p a r a  
m u c h o s , la  id e n t ifi c a c ió n  c o m o  in t e g r a n t e  d e  u n a  c o m u n id a d  
m u lt i  c a r e n t e , s ig n ifi c a  u n a  s e r ie  d e  p r e c e p t o s  q u e  d e t e r io r a n  
a ú n  m á s  la s  p o s ib i l id a d e s  d e  c r e c im ie n t o  y  d e s a r r o l lo  d e  s u s  
in d iv id u o s , a  t a l  g r a d o , q u e  v a r io s  d e  n u e s t r o s  p u e b lo s  o r i-
g in a r io s  e n  M é x ic o , h a n  p r e f e r id o  in c lu s o  p r o h ib i r  e l  u s o  d e  
s u  le n g u a  m a t e r n a , e l  u s o  d e  s u  in d u m e n t a r ia  y  d e  s u s  t r a -
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d ic io n e s , c o m o  u n a  fo rm a  d e  s o b r e v iv e n c ia  e n  e l  M é x ic o  d e l  
s ig lo  X X  y  X X I , e n  d o n d e  s o lo  la s  a c c io n e s  a fi rm a t iv a s  in t e r n a -
c io n a le s , e n  a lg u n o s  c u a n t o s , h a n  s ig n ifi c a d o  la  r e v a lo r a c ió n  
id e n t i t a r ia  d e  lo s  p u e b lo s  y  c o n  e l lo  e l  e m p o d e r a m ie n t o  d e  
s u s  in t e g r a n t e s  e n  s u  d e s a r r o l lo  d e  v id a .

Ident idad en la  ciudadanía , migración y en  la  t rans-
migración

L a  p e r s o n a  a  p a r t i r  d e  la s  c o n d ic io n e s  m u lt i  c a r e n c ia le s  
d e  s u  e n t o r n o  d e  v id a , la  c iu d a d a n ía , la  m ig r a c ió n  y  la  t r a n s -
m ig r a c ió n  s e  c o n v ie r t e n  e n  e le m e n t o s  c o n d ic io n a n t e s  d e  s u  
e x is t e n c ia  id e n t i t a r ia , p e s e  a  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s , y  c o m o  
u n a  fo rm a  d e  s u p e r v iv e n c ia  d e  la  p e r s o n a . 

L o s  d i le m a s  é t ic o s  a s o c ia d o s  a  la  b ú s q u e d a  d e  o t r a  c iu d a -
d a n ía , a  la  m ig r a c ió n  d e  in d iv id u o s  y  p u e b lo s  e n  b ú s q u e d a  d e  
n u e v a s  o p o r t u n id a d e s  p e s e  a  la  p e r d id a  p a r c ia l  d e  s u  id e n t i-
d a d ; y  a  la s  b a r b a r ie s  v iv id a s  y  r e g is t r a d a s , e n  la  m a y o r ía  d e  
la s  o c a s io n e s  c o n  n a t u r a le z a  n o  o fi c ia l, e n  la  t r a n sm ig r a c ió n  
d e  p e r s o n a s , e s  a m p lia m e n t e  a b o r d a d a  p o r  A r r o y o -C ó r d o v a  y  
c o l. (2 0 1 9 ), c o n  la s  c o n s e c u e n t e s  p é r d id a s  d e  id e n t id a d  c o m o  
d e r e c h o  h u m a n o  d e l  m ig r a n t e  e n  b ú s q u e d a  d e  c a m b io  d e  
c iu d a d a n ía  y  c o n  e l lo  d e  o p o r t u n id a d e s  d e  v id a  (c o m o  n e c e -
s id a d , c o m o  c o n v e n ie n c ia  y  c o m o  r e s u lt a d o s  d e  la  b ú s q u e d a  
d e  m e jo r a  d e  c o n d ic io n e s ). 

Ident idad, perspect iva  de  género y t ransident idad 

A  n iv e l  m u n d ia l  e x is t e  u n  r e p la n t e a m ie n t o  s o b r e  la  c o m -
p le j id a d  d e  la s  a c t a s  d e  n a c im ie n t o , y  e l  r e g is t r o  id e n t i t a r io  e n  
m a t e r ia  d e  s e x o  y  g é n e r o , c o m o  u n  d e r e c h o  h u m a n o  p a r a  t e -
n e r  r e g is t r o  a s o c ia d o  a  la s  c a r a c t e r í s t i c a s  d e  n a c im ie n t o ; p e r o  
t a m b ié n  c o m o  u n  d e r e c h o  y  u n  d i le m a  e n  s i t u a c io n e s  e s p e -
c ífi c a s  d e  c a r a c t e r í s t i c a s  a s o c ia d a s  a l  d e r e c h o  a  s e r  d i f e r e n t e  
y  a l  l ib r e  a lb e d r ío  d e  la  p e r s o n a  e n  r e g is t r o , a  s u  id e n t id a d , 
c o m o  s o n  lo s  d a t o s  d e  s e x o  y  e l  n o m b r e  a l  s e r  d is c o r d a n t e s  
a l  g é n e r o , c o n  e l  im p a c t o  s o c ia l, la b o r a l  y  h u m a n o  q u e  e s t o  
t ie n e ; h a s t a  la  m ism a  id e n t id a d  d e  lo s  p a d r e s  /  m a d r e s  y  a l  
d e r e c h o  d e  c o n o c e r  a  lo s  a n t e c e s o r e s  d e  la s  y  lo s  in d iv id u o s . 

A  n iv e l  in t e r n a c io n a l  s e  e s t á  p u g n a n d o  p o r  a c t a s  d e  n a -
c im ie n t o  e n  d o n d e  la  s e le c c ió n  d e l  s e x o  n o  s e  h a g a  e n  e l  n a -
c im ie n t o , o  h a y  p r o t o c o lo s  e s t a b le c id o s  e n  d o n d e  s e  in fo rm a  
s o b r e  lo s  p r o c e d im ie n t o s  p a r a  e l  r e g is t r o  c iv i l  d e l  s e x o  c o n -
fo rm e  a l  g é n e r o  q u e  s e  h a  s e le c c io n a d o  p o r  la s  p e r s o n a s  in -
t e r e s a d a s  (R e in o  U n id o  t ie n e  in c lu s o  t o d a  e s t a  in fo rm a c ió n  y  
f o rm a t o s  d e  s o l ic i t u d  e n  s u s  p á g in a s  w e b  g u b e r n a m e n t a le s ), 
o  ¿ c ó m o  le g is la r  la  im p o s ib i l id a d  d e  l le v a r lo  a  c a b o  d e  a c u e r -
d o  a  la  c u lt u r a  lo c a l, e s t a t a l  o  n a c io n a l  e n  d o n d e  e s t o  s u c e d e ?

O r ig in a lm e n t e  s e  c o n c e b ía  c o m o  “c o r r e c t o ” q u e  lo s  p a -
d r e s  r e g is t r a r a n  e l  s e x o  d e  s u s  d e s c e n d ie n t e s , a ú n  e n  p e r s o -
n a s  c o n  H e rm a f r o d i t i s m o , o  c o n  r a s g o s  d e l  s ín d r o m e  d e  K l i-
n e fe lt e r, s ín d r o m e  d e  A s p e r g e r ; o  e l  s ín d r o m e  d e  T u r n e r  e n  
d o n d e  n o  e x is t e  la  a p a r ie n c ia  f í s i c a  e s p e r a d a  p a r a  la s  y  lo s  
in d iv id u o s  q u e  lo s  p r e s e n t a n . E n  t o d o s  e s t o s  c a s o s , g e n e r a l-
m e n t e  d u r a n t e  lo s  a ñ o s  7 0 ’s , lo s  p a d r e s  d e c id ía n  e l  s e x o  d e l  
h i jo  o  h i ja ; q u i r ú r g ic a  u  h o rm o n a lm e n t e  s e  l le v a b a  a  c a b o  la  
c a s t r a c ió n  d e  a lg u n o  d e  lo s  s e x o s  p a r a  c o n g e n ia r  c o n  e l  s e x o  
y  la  e d u c a c ió n  d e  g é n e r o  o p t a d o  p o r  p a d r e s  y /o  t u t o r e s ; p e r o  
e n  c o n fl ic t o  d u r a n t e  la  e d a d  a d u lt a  y a  q u e  e s t a s  p e r s o n a s  p r e -
s e n t a b a n  u n a  s e r ie  d e  a n o m a lía s  q u e  p e rm it ie r o n  la  d e n u n c ia  
d e  la  c a s t r a c ió n  f í s i c a  y /o  q u ím ic a  d e l  s e x o  n o  s e le c c io n a d o , 
c o m o  u n a  v io la c ió n  d e  s u s  d e r e c h o s  h u m a n o s . A s im ism o , u n a  
p e r s o n a  c o n  u n  s e x o , s i  p r e s e n t a b a  u n a  o r ie n t a c ió n  s e x u a l  d i-
f e r e n t e  a  s u s  c a r a c t e r í s t i c a s  b io ló g ic a s  d e  n a c im ie n t o , a n t e  u n  
t r a n s e x u a l i s m o  o  a n t e  u n  t r a n s g é n e r o , t ie n e n  d e r e c h o  a  s u  

id e n t id a d , a  la  c o n fi d e n c ia l id a d  y  a l  p u d o r, q u e  a m b o s  s e  d e -
la t a n  e n  u n  a c t a  d e  n a c im ie n t o  a n t e  s u  m o d ifi c a c ió n .

E l  g o b ie r n o  d e l  R e in o  U n id o  (G o v  U K , 2 0 1 4  a ,b ), h a  t r a -
b a ja d o  e n  o f r e c e r  u n  m a r c o  le g a l  d e  e q u id a d  e n  m a t e r ia  d e  
g é n e r o  y  t r a n s g é n e r o  c o n  lo  c u a l  s e  p u e d a  c a m b ia r  e l  s e x o  
le g a lm e n t e  e n  la s  a c t a s  d e  n a c im ie n t o  u n a  v e z  q u e  s e  t ie n e  la  
e v id e n c ia  d e l  s e r v ic io  d e  s a lu d  b r i t á n ic o  d e  h a b e r s e  c a m b ia -
d o  e l  s e x o  c o n  u s o  d e  p r o c e s o s  q u i r ú r g ic o s . P a r a  e l lo  r e q u ie r e  
q u e  e l  s o l i c i t a n t e  d e  c a m b io  d e  g é n e r o  /  c a m b io  d e  n o m b r e  
e n  e l  a c t a  d e  n a c im ie n t o , c u b r a  c o n  lo  s ig u ie n t e : t e n e r  1 8  
a ñ o s  o  m á s ; h a b e r  s id o  d ia g n o s t ic a d o  c o n  In c o n g r u e n c ia  d e  
G é n e r o  (in f e l i c id a d  d e b id o  a  la  in c o n g r u e n c ia  d e  g é n e r o  c o n  
e l  r e g is t r a d o  e n  e l  a c t a  d e  n a c im ie n t o ) o  D IG ; t e n e r  m á s  d e  
d o s  a ñ o s  d e  h a b e r  c a m b ia d o  s u  g é n e r o ; t e n e r  la  in t e n c ió n  d e  
v iv i r  c o n  s u  c a m b io  d e  g é n e r o  e l  r e s t o  d e  s u  v id a ; y  s o l i c i t a r  
p o r  e l  r e c o n o c im ie n t o  d e  c a m b io  d e  g é n e r o  (T r im a r c h i , 2 0 0 8 ). 

E n  e l  e s t u d io  l le v a d o  a  c a b o  p o r  e l  g r u p o  d e  in v e s t ig a c ió n  
e n  d i le m a s  é t ic o s  d u r a n t e  e l  2 0 1 4  (R o m e ro -Z e p e d a , 2 0 1 4 ; 
c o m u n ic a c ió n  p e r s o n a l), l le g ó  a  la s  s ig u ie n t e s  c o n c lu s io n e s  
p a r a  e l  p r o b le m a  é t ic o  d e l  c a m b io  d e  n o m b r e  p o r  id e n t id a d  
d e  g é n e r o  e n  d o n d e  e n  M é x ic o  a ú n  e s  u n  a s p e c t o  d e l ic a d o  
d e  a b o r d a r : a ) E l  c a m b io  d e  g é n e r o  y  c o n  e l lo  la  m o d ifi c a c ió n  
d e l  a c t a  d e  n a c im ie n t o , d a  o r ig e n  a l  c o n fl ic t o  e n t r e  e l  d e r e c h o  
a  s e r  d i f e r e n t e , a  la  c o n fi d e n c ia l id a d  y  a l  p u d o r, e n  c o n t r a  a  
lo s  d e r e c h o s  s o c ia le s  a  la  in fo rm a c ió n , a l  c o n s e n t im ie n t o  in -
fo rm a d o  y  a l  l ib r e  a lb e d r ío  e n  d iv e r s o s  c a s o s  y  s i t u a c io n e s ; b ) 
E x is t e  u n a  m u lt ip l i c id a d  d e  v a c ío s  e n  lo s  p r o c e s o s  d e  a rm o n i-
z a c ió n  d e  d e r e c h o s  h u m a n o s  h a s t a  la  a p l ic a b i l id a d  d e  la  le y  
e n  m a t e r ia  d e  la  m o d ifi c a c ió n  d e  a c t a s  d e  n a c im ie n t o ; c ) S e  
r e q u ie r e  in v e r s ió n  d e  E s t a d o  p a r a  la  in fo rm a c ió n , e d u c a c ió n  y  
c a p a c i t a c ió n  e n  m a t e r ia  d e  e d u c a c ió n  s e x u a l  y  g é n e r o  e n  lo s  
d is t in t o s  n iv e le s  y  g r u p o s  s o c ia le s ; e ) E l  c o n fl ic t o  q u e  g e n e r a  
e l  o c u lt a r  e l  n o m b r e  m o d ifi c a d o  y  e l  s e x o  m o d ifi c a d o  a n t e  e l  
u s o  d e  o t r a  id e n t id a d  p a r a  a c t o s  c r im in a le s , p r o c e s o s  e le c t o -
r a le s , a m b ie n t e s  fi s c a le s  e n t r e  m u c h o s  o t r o s ; f ) E n  a q u e l lo s  
e s t a d o s  d o n d e  s e  h a  a v a n z a d o  a l  r e s p e c t o , la  le y  r e q u ie r e  
e v id e n c ia  d e  c a m b io  d e  s e x o  p o r  c i r u g ía , a n t e  la  s o l i c i t u d  
d e  c a m b io  d e  id e n t ifi c a c ió n  o fi c ia l  p o r  v iv i r  e n  o t r o  g é n e r o ; 
c u a n d o  n o  d e b ie r a  s e r  o b l ig a t o r ia  la  t r a n s e x u a l id a d  e n  u n a  
s i t u a c ió n  d e  t r a n s g é n e r o ; y  g ) Y  lo s  c o n fl ic t o s  q u e  r e q u ie r e n  
m a y o r  a t e n c ió n  e s  c u a n d o  la  t o m a  d e  d e c is io n e s  d e p e n d e n  
d e l  c a r á c t e r  t u t e la r  d e l  p a d r e , m a d r e  o  t u t o r, s o b r e  u n a  p o b la -
c ió n  a lt a m e n t e  v u ln e r a b le  c o m o  e s  la  in f a n c ia , la  c a p a c id a d  
d i f e r e n t e , g r u p o s  m in o r i t a r io s , la  v u ln e r a b i l id a d  q u e  b r in d a  la  
p o b r e z a  e n  p r o c e s o s  n o rm a t iv o s , le g a le s , e d u c a t iv o s  y  p r o c e -
d im e n t a le s , e t c .

Persona e Identidad ante la B iotecnología Reproductiva

C o n  lo s  a v a n c e s  c ie n t ífi c o s  y  t e c n o ló g ic o s , e n  la  a c t u a l i-
d a d  la  Id e n t id a d  t ie n e  u n a  n u e v a  c a r a c t e r í s t i c a  a s o c ia d a  a  s u  
c o n c e p t o , q u e  r e la c io n a  m á s  a l lá  d e  la  p e r s o n a  y  d e  s u  c o m u -
n id a d , a  la  in fo rm a c ió n  g e n é t ic a  e n  p e r s o n a s , f a m i l ia s  y  c o -
m u n id a d e s  c o m o  c u e s t io n a  K l i t z m a n  (2 0 1 2 ), y  p o r  o t r o  la d o  
q u e  p e rm it e  u n a  n u e v a  m a t e r n id a d  c o n  y  s in  r e la c ió n  g e n é t i-
c a  c o n  e l  n e o n a t o , p o s ib le  a  p a r t i r  d e  d iv e r s a s  t é c n ic a s  r e p r o -
d u c t iv a s , q u e  v a n  d e s d e  la  d o n a c ió n  d e  c é lu la s  g e rm in a le s , 
la  in s e m in a c ió n  in  v i t r o , la s  t é c n ic a s  d e  r e p r o d u c c ió n  a s is t id a , 
e l  v ie n t r e  s u b r o g a d o  (M a r t ín e z  H e r n á n d e z , 2 0 2 0 ), e n t r e  o t r a s .

E l  p r o b le m a  é t ic o  e s t á  f u e r t e m e n t e  r e la c io n a d o  e n  la  
c o m p r e n s ió n  d e  t o d a s  a q u e l la s  c a r a c t e r í s t i c a s  id e n t i t a r ia s  d e l  
n e o n a t o  q u e  le  p e rm it e n  c o m p r e n d e r  s u  r e la c ió n  c o n  s u  e n -
t o r n o , id e n t ifi c a r  a n o m a lía s  e x p r e s a d a s  a  p a r t i r  d e  s ín t o m a s  y  
e n fe rm e d a d e s , o  id e n t ifi c a r  lo s  r ie s g o s  y  b e n e fi c io s  q u e  e s t a  
c o n fo rm a c ió n  id e n t i t a r ia  s e  s ig n ifi c a  e n  s u  e n t o r n o  p a r a  la  
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t o m a  d e  d e c is io n e s . D e s d e  la  fi lo s o f ía , la  p e r s o n a  t ie n e  d e r e -
c h o  a  s a b e r  s u  o r ig e n  y  c o n  e l lo  c o m p r e n d e r  s u  p e r s o n a ; d e s -
d e  la s  n u e v a s  r e la c io n e s  b io g r á fi c a s  y  g e n é t ic a s , la  id e n t id a d  
la  d a  la  r e la c ió n  d e  la  p e r s o n a  c o n  s u  e n t o r n o , m in im iz a n d o  
lo s  e f e c t o s  q u e  e s t a  b io lo g ía  r e p r o d u c t iv a  y  e s t a  in g e n ie r ía  
g e n é t ic a  r e p r e s e n t ó  e n  e l  in ic io  d e  la  v id a . L a  B io /é t i c a  y  la s  
d e l ib e r a c io n e s  d e s d e  la  é t ic a  a p l ic a d a , c r ib a n  e s t o s  a r g u m e n -
t o s , g e s t io n a n  a  p a r t i r  d e l  a r g u m e n t o  c o n  p e r s p e c t iv a  é t ic a  
la  c o n fo rm a c ió n  m ú lt ip le  d e  la  p e r s o n a  e  in v i t a n  a  la  c o n fo r -
m a c ió n  d e  in ic ia t iv a s  d e  le y  y  p o l í t i c a s  p ú b l ic a s  q u e  p o n g a n  
e n  la  a g e n d a  s o c ia l, lo s  d e r e c h o s , o b l ig a c io n e s  y  a n o t a c io n e s  
r e q u e r id a s  p a r a  la  d e c is ió n  d e  la  p e r s o n a  a  p a r t i r  d e l  d e r e c h o  
a  la  in fo rm a c ió n  a c e r c a  d e  la  id e n t id a d  y  c o n t e x t o s  s o c ia le s , y  
c o n  e l lo  t o m a r  d e c is io n e s . 

Conclusiones 

L a  id e n t id a d , s u  f u n d a m e n t o , c o n s t r u c c ió n  y  p r o p ó s i t o , 
p e rm it e n  q u e  la  p e r s o n a  id e n t ifi q u e  s u  s e r  a  p a r t i r  d e  la s  e n t i-
d a d e s  t a n g ib le s  (c o n t e x t o  a m b ie n t a l, s e x o , e d a d , fi s io n o m ía , 
s a lu d , e n fe rm e d a d , r a z a , e t n o g r a f ía , e t c ) e  in t a n g ib le s  (c o n -
t e x t o  s o c ia l, r e l ig ió n , c r e e n c ia s , c u lt u r a , im a g in a r io s  c o le c t i-
v o s , e t c ), d e  s u  p e r s o n a , p e r o  t a m b ié n  c o n s id e r a n d o  la  p a r t e  
d i f e r e n c ia l  in h e r e n t e  a  la  p e r s o n a  m ism a , a  p a r t i r  d e  q u ie n  
p u e d e  s e r  y  q u ie n  q u ie r e  s e r. L a  id e n t id a d  e s  u n  c o n s t r u c t o  
in a c a b a b le  a  lo  la r g o  d e  la  v id a  d e  la  p e r s o n a , q u e  in ic ia  e n  
la s  c o n d ic io n e s  y  c a r a c t e r í s t i c a s  a l  n a c im ie n t o , lo s  in h e r e n -
t e s  h e r e d o  f a m i l ia r e s  y  s e x u a le s  d e l  n e o n a t o , e l  r e g is t r o  d e  
lo s  m ism o s  e n  e l  a c t a  d e  n a c im ie n t o , y  la  c o n s t r u c c ió n  d ia r ia  
d e  la  id e n t id a d  d e  la  p e r s o n a  q u e  d e p e n d e r á  t a m b ié n  d e  la s  
p o s ib i l id a d e s  q u e  s e  p r e s e n t a n  a l  c o n s o l id a r  o  n e g a r  la s  c o n -
d ic io n e s  id e n t i t a r ia s  d e l  s e r  c o m o  s o n  e n  lo s  d i le m a s  é t ic o s  
d e  g é n e r o , d e  c iu d a d a n ía , d e  m ig r a c ió n , d e  t r a n sm ig r a c ió n ; 
o  a q u e l lo s  a s o c ia d o s  a  la s  n u e v a s  t e c n o lo g ía s  r e p r o d u c t iv a s  
q u e  c a m b ia r  e l  c o n c e p t o  d e  la  m a t e r n id a d  e n  s u  c o n t e x t o  d e  
c o n t r a t o s  d e  m a t e r n id a d  s u b r o g a d a , m a t e r n id a d  b io ló g ic a , 
m a t e r n id a d  le g a l  e n t r e  o t r o s , q u e  s e  d e r iv a  e n  o c a s io n e s  d e  
u n a  m a t e r n id a d  d i f e r e n t e  c o m o  e n  la s  f a m i l ia s  c o n  p a d r e s  
d e l  m ism o  s e x o , o  q u e  s o n  n e c e s a r ia s  e n  la  e r r a d ic a c ió n  d e  
e n fe rm e d a d e s  c o n g é n i t a s  d e l  n e o n a t o . L a  d e v e la c ió n  d e  la  
id e n t id a d  t a m b ié n  s e  c o n s t i t u y e  e n  u n  d e c is ió n  a u t ó n o m a  d e  
la  p e r s o n a , a  p a r t i r  d e  la  n e c e s id a d , c o n v e n ie n c ia  o  s i t u a c ió n  
d e  v id a  y  q u e  r e q u ie r e  t r a b a jo  p r o f u n d o  d e s d e  la  r e g u la c ió n , 
la  in ic ia t iv a  d e  le y  y  la  v in c u la c ió n  c o n  lo s  d e r e c h o s  h u m a -
n o s , c o m o  e l  c a s o  d e  la  p e r s o n a  q u e  h a  v iv id o  d is c r im in a c ió n  
p o r  s u  o r ig e n  c o m o  lo  s o l  la s  y  lo s  in t e g r a n t e s  d e  lo s  g r u p o s  
o r ig in a r io s  d e  A m é r ic a  L a t in a ; t a m b ié n  c o m o  lo  s o n  a q u e l la s  
p e r s o n a s  q u e  r e n u n c ia n  a  s u  c iu d a d a n ía  b u s c a n d o  c o n d ic io -
n e s  m e jo r e s  d e  v id a ; o  c o m o  a q u e l la s  p e r s o n a s  q u e  o p t a n  p o r  
c a m b io  b io ló g ic o  e n  s u  d e c is ió n  d e  u n a  id e n t id a d  t r a n s g é n e -
r o , q u e  s e  h a  v i s t o  l im it a d a  p o r  a r g u m e n t o s  d e  c o n t r o l  s o c ia l  
p a r a  la  id e n t ifi c a c ió n  d e  la  p e r s o n a  d e s d e  e l  n a c im ie n t o  h a s t a  
s u  p a r t ic ip a c ió n  o  n o  e n  la  v id a  c iv i l  d e  u n  E s t a d o . E n  p r in c ip io  
s e  p o d r ía  c o n s id e r a r  q u e  e l  s o lo  h e c h o  d e l  r e g is t r o  d e  la  t r a -
y e c t o r ia  b io g r á fi c a  d e  u n a  p e r s o n a , s e r ía  s u fi c ie n t e  p a r a  g e -
n e r a r  u n  b ie n e s t a r  c o n  é s t a ; n o  o b s t a n t e , lo s  d iv e r s o s  d i le m a s  
q u e  c o n fo rm a n  la  c o n s t r u c c ió n  b io g r á fi c a  d e  la  p e r s o n a , s e  
s ig n ifi c a n  q u e  h o y  s e  d e b e  t r a b a ja r  e n  e l  d e r e c h o  a  la  d i f e r e n -
c ia  y  c o n  e l lo  a  la  c o n s t r u c c ió n  in a c a b a b le  d e  la  id e n t id a d  d e  
u n a  p e r s o n a , e n  d o n d e  in c lu s o , s e  p u e d a  r e n u n c ia r  a l  d e r e -
c h o  a  la  id e n t id a d  e n  b ú s q u e d a  d e  b e n e fi c io  o  la  c o n s e c u c ió n  
d e  s u  b ie n e s t a r.
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Int roducción

L a  b io é t ic a  y  s u  r e la c ió n  c o n  la  e c o n o m ía  p o l í t i c a  v iv e n  
t ie m p o s  d e  c a m b io ; a l  ig u a l  q u e  m u c h o s  o t r o s  a s p e c t o s , d i-
c h o s  p r o c e s o s  d e  m o d ifi c a c ió n  h a n  s id o  a c e le r a d o s  e x p o n e n -
c ia lm e n t e  p o r  la  i r r u p c ió n  d e  la  C o v id -1 9 . 

C ie n c ia , t é c n ic a , p e n s a m ie n t o  h u m a n is t a  y  s o c ia l, b u s c a -
r o n  e n  la  c o n fi g u r a c ió n  d e  u n a  é t ic a  m u n d a n a , la ic a , e l  h i lo  
p a r a  s a l i r  d e  lo s  la b e r in t o s  m o r a le s  y  c u lt u r a le s  a  q u e  la  m o -
d e r n id a d  e n  e r u p c ió n  p a r e c ía  c o n d e n a r lo s  (C o r d e r a  &  G o n -
z á le z , 2 0 0 8 ).  

Desarrollo

S i  a  la  e n e r g ía  n u c le a r  d is p e r s a  p o r  a l  m e n o s  n u e v e  E s t a -
d o s , m á s  la s  o j iv a s  q u e  p u e d a n  d e s c a n s a r  e n  m a n o s  d e  g r u -
p o s  e x t r e m is t a s  s e  le  s u m a n  la s  t e n t a c io n e s  d e  a u t o d is o lu c ió n  
q u e  la  g e n é t ic a  p u e d e  p r o v e e r  y  la s  a m e n a z a s  e x is t e n c ia le s  
q u e  r e p r e s e n t a n  la  p a n d e m ia  a c t u a l  y  la s  q u e  s e g u r a m e n t e  
v e n d r á n , n o s  v e m o s  e n  la  n e c e s id a d  d e  a d m it i r  q u e  e l  f u t u r o  
n o  e s  n u e s t r o  y  q u e  d e p e n d e r á  m á s  q u e  n u n c a  d e  la  b io é t ic a .

E n  e l  c o n t e x t o  p r e s e n t e , e l  P a p a  F r a n c is c o  h a  a d v e r t id o  
r e c ie n t e m e n t e  e n  s u  e n c íc l i c a  F ra t e l l i  T u t t i , q u e  m á s  a l lá  d e  la s  
r e s p u e s t a s  q u e  d ie r o n  lo s  d in s t in t o s  p a ís e s  e n  la  p r im e r a  f a s e  
d e  la  p a n d e m ia , f u e  e v id e n t e  la  in c a p a c id a d  d e  a c t u a r  c o n -
ju n t a m e n t e . A  p e s a r  d e  la  h ip e r c o n e x ió n  m u n d ia l, e x is t ía  u n a  
f r a g m e n t a c ió n  q u e  v o lv ía  a ú n  m á s  c o m p lic a d o  e l  r e s o lv e r  
lo s  p r o b le m a s  q u e  n o s  a f e c t a b a n  a  t o d o s . Y  e l  p u n t o  n o d a l : 
S i  a lg u ie n  c r e e  q u e  s ó lo  s e  t r a t a b a  d e  h a c e r  f u n c io n a r  m e jo r  
lo  q u e  y a  h a c ía m o s , o  q u e  e l  ú n ic o  m e n s a je  e s  q u e  d e b e m o s  
m e jo r a r  lo s  s i s t e m a s  y  la s  r e g la s  y a  e x is t e n t e s , e s t á  n e g a n d o  
la  r e a l id a d . (F r a n c is c o , 2 0 2 0 ).

E s  a s í  q u e  e l  p o n t ífi c e  a r g e n t in o  c r i t i c a  a  lo  la r g o  d e l  d o c u -
m e n t o  c i t a d o , e l  r e c u r r i r  ú n ic a m e n t e  a  f ó rm u la s  n e o l ib e r a le s  
y  a  la  d ic t a d u ra  d e l  m e r c a d o  c o m o  ú n ic a s  a lt e r n a t iv a s  p a r a  la  
r e s o lu c ió n  d e  lo s  p r o b le m a s  q u e  s e  v a n  p r e s e n t a n d o  e n  n u e s -
t r o s  d ía s  e  in v i t a , c o n  a p r e m io , a  b u s c a r  v ía s  c r e a t iv a s , b a s a d a s  
e n  la  a p e r t u r a  a  t o d o s  y  t e n ie n d o  c o m o  s u s t e n t o  la  f r a t e r n i-
d a d  u n iv e r s a l, a  fi n  d e  e s t a r  e n  p o s ib i l id a d e s  d e  v i s lu m b r a r  
s o lu c io n e s  e n  u n  c a m in o  q u e  a p a r e c e  c o m o  n u n c a , e n  e s t e  
p r e á m b u lo  d e  la  t e r c e r a  d é c a d a  d e l  n u e v o  m i le n io , e m p in a d o  
y  l le n o  d e  o b s t á c u lo s .

Conclusión

E n  lo  q u e  t o c a  e s p e c ífi c a m e n t e  a  la  p o l í t i c a , J o r g e  M a r io  
B e r g o g l io  a fi rm a , q u e  é s t a  e s  m á s  n o b le  q u e  la  a p a r ie n c ia , e l  
m a rk e t in g , y  q u e  la s  p r e g u n t a s  q u e  u n  p o l í t i c o  r e a lm e n t e  t e n -
d r ía  q u e  h a c e r s e , e n  r e t r o s p e c t iv a , s e r ía n , c u á n t o  a m o r  p u s o  
e n  s u  t r a b a jo , e n  q u é  h iz o  a v a n z a r  a  s u  p u e b lo , q u é  m a r c a  
d e jó  a q u e l  e n  u n a  d e t e rm in a d a  s o c ie d a d , q u e  la z o s  r e a le s  
c o n s t r u y ó  o  f u e r z a s  p o s i t iv a s  d e s a t ó , la  p a z  s o c ia l  q u e  s e m b ró  
y  lo  q u e  p r o v o c ó  e n  e l  lu g a r  e n c o m e n d a d o  (F r a n c is c o , 2 0 2 0 ).

L o  a n t e r io r  v ie n e  d i r e c t a m e n t e  a  c o la c ió n , a n t e  lo  in m i-
n e n t e  d e  lo s  p r o c e s o s  e le c t o r a le s  t a n t o  e n  n u e s t r o  v e c in o  
d e l  N o r t e  e l  m e s  p r ó x im o  d e  n o v ie m b r e  c o m o  e n  M é x ic o  e n  
2 0 2 1 .
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F r a n c is c o , S . P. (2 0  d e  O c t u b r e  d e  2 0 2 0 ). v a t ic a n .v a . O b t e n id o  d e  h t t p ://w w w .
v a t i c a n .v a /c o n t e n t / f r a n c e s c o /e s /e n c y c l i c a l s /d o c u m e n t s /p a p a -f r a n c e s -
c o _2 0 2 0 1 0 0 3_e n c ic l i c a -f r a t e l l i -t u t t i .h tm l
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Resumen 

E l  o b je t iv o  d e l  p r e s e n t e  a r t ic u lo  e s  p la n t e a r  la  n e c e s id a d  
d e  m a y o r  r e g u la c ió n , p e r o  s o b r e  t o d o  d e  m á s  y  m e jo r e s  p o -
l í t i c a s  p ú b l ic a s  e n  m a t e r ia  d e  b io é t ic a  e n  M é x ic o  y  e l  m u n d o . 

E n  e l  m ism o  s e n t id o , s e  h a c e  u n  p la n t e a m ie n t o  d e l  p r o c e -
s o  q u e  s e  d e b e  s e g u i r  p a r a  e l  d is e ñ o  d e  u n a  p o l í t i c a  p ú b l ic a  
q u e  v e r d a d e r a m e n t e  r e s p o n d a  la s  n e c e s id a d e s  d e  la  p o b la -
c ió n , y  q u e , a d e m á s  lo s  h a g a  p a r t ic ip e s  f u n d a m e n t a le s  d e l  
é x i t o  d e  la  m ism a , e n t e n d ie n d o  q u e  s in  p a r t ic ip a c ió n  c iu d a -
d a n a  n in g u n a  p o l í t i c a  p u b l ic a  s e r á  e fi c a z  y  e fi c ie n t e . 

P a l a b r a s  c l a v e :  R e g u la c ió n , P o l í t i c a s  P ú b l ic a s , B io é t ic a , 
P a r t ic ip a c ió n  C iu d a d a n a . 

Int roducción

E n  e l  m a r c o  d e  u n a  s i t u a c ió n  m u n d ia l  d o n d e  la  c ie n c ia  y  
la  t e c n o lo g ía  c r e c e n  e x p o n e n c ia lm e n t e , e m p e r o  la  s o c ie d a d  
p a r e c e  e s t a n c a d a  e n  p r o b le m á t ic a s  c o m o  la  v io le n c ia , la  d e -
l in c u e n c ia , p o b r e z a , e s c a s e z  d e  r e c u r s o s , d e s ig u a ld a d  s o c ia l, 
e n t r e  m u c h a s  o t r a s . E s  im p e r a t iv o  e n t o n c e s , e s t a b le c e r  r e g u -
la c io n e s  y  p o l í t i c a s  p ú b l ic a s  q u e  p u e d a n  b r in d a r  p r o t e c c ió n  a  
la  p o b la c ió n , p a r a  e v i t a r  q u e  s e  le s  c o lo q u e  e n  u n a  s i t u a c ió n  
d e  v u ln e r a b i l id a d . 

S o b r e  t o d o , p o r q u e  “t e n e m o s  q u e  d a r n o s  c u e n t a  q u e  la  
c ie n c ia  e s  u n  a rm a  d e  d o b le  fi lo . U n a  p a r t e  d e  la  e s p a d a  p o -
d r ía  c o r t a r  p o b r e z a , la  m a ld a d , la  e n fe rm e d a d  y  t r a e r n o s  m á s  
d e m o c r a c ia s  y  d e m o c r a c ia s  n u n c a  e n t r a n  e n  g u e r r a  c o n  o t r a s  
d e m o c r a c ia s , p e r o  p o r  e l  o t r o  la d o  d e  la  e s p a d a  p o d r ía  d a r n o s  
la  p r o l i f e r a c ió n  n u c le a r, b io g e rm e n e s  e  in c lu s o  la s  f u e r z a s  d e  
la  o s c u r id a d .1

La necesidad de regulación en materia de 
bioética

E s  f u n d a m e n t a l  q u e  p o d a m o s  c o m e n z a r  a  p la n t e a r  r e g u -
la c io n e s  e n  m a t e r ia  d e  b io é t ic a , lo s  m é d ic o s  la s  n e c e s i t a n , la  
p o b la c ió n  e n  g e n e r a l  la  n e c e s i t a , p a r a  d e  e s t a  m a n e r a  lo g r a r  
e v i t a r  p o r  u n  la d o  q u e  p r o fe s io n a le s  d e  la  s a lu d  s e a n  d e n u n -
c ia d o s  p o r  c o le g a s , p a c ie n t e s  o  f a m i l ia r e s  d e  e s t o s , p o r  d e s -

1   M ic h io  K a k u , c i t a d o  p o r  e l  D r. V íc t o r  M a n u e l  C a s t a ñ o  M e n e s e s  e n  e l  m a t e r ia l  c o m p a r t id o  e n  e l  d ip lo m a d o  “E le m e n t o s  é t ic o  ju r íd ic o s  p a r a  la  e la b o r a c ió n  d e  
p o l í t i c a s  y  b u e n a  g o b e r n a n z a  p a r a  la  c ie n c ia , t e c n o lo g ía  e  in n o v a c ió n ”, l le v a d o  a  c a b o  e l  2 6  d e  n o v ie m b r e  d e  2 0 1 9 . 

2  Un exceso de medidas en el tratamiento, que lejos de contribuir a aliviar el sufrimiento del paciente, deterioran su calidad de vida, y en ocasiones 
sólo prolongan la agonía e incrementan el dolor.

3  E . C u e r d a -G a l in d o , X . S ie r r a -V a le n t i , E . G o n z á le z -L ó p e z , F . L ó p e z -M u ñ o z
S y p h i l i s  a n d  H u m a n  E x p e r im e n t a t io n  F r o m  W o r ld  W a r  I I  t o  t h e  P r e s e n t : A  H is t o r ic a l  P e r s p e c t iv e  a n d  R e fl e c t io n s  o n  E t h ic s  e n  A c t a s  D e rm o -S ifi l io g r á fi c a s  (E n g l i s h  
E d i t io n ), V o lu m e  1 0 5 , Is s u e  9 , N o v e m b e r  2 0 1 4 , P a g e s  8 4 7 -8 5 3

4  L a s  P o l í t i c a s  P ú b l ic a s  s o n  la s  a c c io n e s  d e  g o b ie r n o , e s  la  a c c ió n  e m it id a  p o r  é s t e , q u e  b u s c a  c ó m o  d a r  r e s p u e s t a s  a  la s  d iv e r s a s  d e m a n d a s  d e  la  s o c ie d a d , c o m o  
s e ñ a la  C h a n d le r  y  P la n o , s e  p u e d e n  e n t e n d e r  c o m o  u s o  e s t r a t é g ic o  d e  r e c u r s o s  p a r a  a l iv ia r  lo s  p r o b le m a s  n a c io n a le s .

c o n o c e r  la s  p a u t a s  é t ic o -ju r íd ic a s  q u e  r e g u la n  s u  a c t iv id a d  
p r o fe s io n a l. E n  e l  m ism o  s e n t id o , s e  b u s c a  e v i t a r  la  “o b s t in a -
c ió n  t e r a p é u t ic a ”2 , y a  q u e  t r a d ic io n a lm e n t e  s e  le s  e n s e ñ o  a  lo s  
p r o fe s io n a le s  d e  la  s a lu d  q u e  e r a  s u  d e b e r  p r o lo n g a r  la  v id a  e l  
m a y o r  t ie m p o  p o s ib le . 

E n  c u e s t ió n  d e  in v e s t ig a c ió n , e s  n e c e s a r ia  la  r e g u la c ió n  
p a r a  e v i t a r  c a s o s  c o m o  “E l  e x p e r im e n t o  T u s k e g e e  s o b r e  s ífi l i s  
f u e  r e a l iz a d o  e n t r e  1 9 3 2  y  1 9 7 2  p o r  e l  S e r v ic io  P ú b l ic o  d e  S a -
lu d  d e  lo s  E s t a d o s  U n id o s  p a r a  e s t u d ia r  la  e v o lu c ió n  n a t u r a l  
d e  e s t a  e n fe rm e d a d  e n  a u s e n c ia  d e  t r a t a m ie n t o . S e  r e a l iz ó  
s o b r e  u n  g r u p o  d e  p o b la c ió n  r u r a l  d e  r a z a  n e g r a  y  n o  s e  in -
t e r r u m p ió  a  p e s a r  d e  la  in t r o d u c c ió n  d e  t r a t a m ie n t o s  e fi c a -
c e s  p a r a  la  r e s o lu c ió n  d e  la  e n fe rm e d a d  d u r a n t e  e s t o s  a ñ o s  
(1 9 4 5 ).3  M is m o  c a s o  q u e  d io  in ic io , ju n t o  c o n  o t r o s  d e  g r a n  
r e le v a n c ia , a  lo s  in s t r u m e n t o s  in t e r n a c io n a le s  e n  é t ic a  d e  la s  
in v e s t ig a c io n e s . 

E n  M é x ic o , s e  r e s a lt a  la  im p o r t a n c ia  d e  e s t e  t ip o  d e  r e g u la -
c io n e s , y a  q u e  n o  t e n e r la s  s u p o n e  u n  e s t a d o  d e  v u ln e r a b i l id a d  
p a r a  lo s  s u je t o s  q u e  a c u d e n  a  c ie r t o s  e x p e r im e n t o s  o  c ie r t o s  
p r o c e s o s  d e  lo s  q u e  a ú n  n o  s e  t ie n e  r e g u la c ió n  c la r a , t a l  e s  e l  
c a s o  d e  lo s  m é t o d o s  d e  r e p ro d u c c ió n  a s is t id a , m a t e r n id a d  o  
v ie n t r e s  s u b ro g a d o s , e n t r e  m u c h o s  o t r o s   p r o c e d im ie n t o s  q u e  
g r a c ia s  a  lo s  a v a n c e s  c ie n t ífi c o s  y  t e c n o ló g ic o s  p o d e m o s  h o y  
l le v a r  a  c a b o , e m p e ro , e n  e s t e  s e n t id o , la  r e g u la c ió n  s e  e s t á  
q u e d a n d o  c o r t a , p u e s  n u e s t r o s  le g is la d o r e s  n o  c o n s id e r a n  e s -
t o s  t e m a s  c o m o  p r io r i t a r io s  e n  la  a g e n d a  p o lí t ic a . 

P e r o  n o  b a s t a  c o n  r e g u la r, h a y  q u e  l le v a r  a  c a b o  e l  d is e ñ o  
d e  p o l í t i c a s  p ú b l ic a s 4  q u e  v e r d a d e r a m e n t e  r e s p o n d a n  a  la s  
p r o b le m á t ic a s  s o c ia le s . 

Pasos para el diseño de una Política Pública
N in g u n a  r e g u la c ió n  e s  s u fi c ie n t e  p o r  s i  s o la , p a r a  t r a t a r  

u n a  p r o b le m á t ic a  s o c ia l, s e  n e c e s i t a  d e  la  im p le m e n t a c ió n  d e  
p r o g r a m a s  in t e g r a le s  d e  p o l í t i c a s  p ú b l ic a s  p a r a  g a r a n t iz a r  la  
e fi c a c ia  y  e fi c ie n c ia  d e  d ic h a  r e g u la c ió n .

L a s  P o lít ic a s  P ú b lic a s  e s t á n  p la n te a d a s  c o m o  u n  c o n ju n to  
d e  s o lu c io n e s  e s p e c ífi c a s , c o n c re t a s  y  d e te rm in a d a s , q u e  t ie n e n  
c o m o  o b je t iv o  e l p la n te a m ie n to  d e  s o lu c io n e s  a n te  la s  d iv e r s a s  
s it u a c io n e s  q u e  la  s o c ie d a d  d e te c t a  c o m o  p ro b le m á t ic a s . 
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E s  im p o r t a n t e  r e s a lt a r  q u e  t o d o  p r o b le m a  s o c ia l  s e  p r e -
s e n t a r a  d e  m a n e r a  d i f e r e n t e , d e  a c u e r d o  a l  c o n t e x t o , e n  e s t e  
s e n t id o , e x is t e n  6  f a c t o r e s  q u e  d e b e m o s  t o m a r  e n  c u e n t a  a l  
m o m e n t o  d e  a n a l iz a r  u n  p r o b le m a  s o c ia l. 

• E c o n ó m ic o -s o c ia le s .

• P o l í t i c o -le g a le s .

• A v a n c e s  T e c n o ló g ic o s .

• N a t u r a le s  (e c o ló g ic a s  o  m e d io a m b ie n t a le s ).

• C u lt u r a le s .

• D e m o g r á fi c a s

S i  n o  t e n e m o s  lo s  m ism o s  p r o b le m a s  ¿ P o r  q u é  b u s c a r  la s  
m ism a s  s o lu c io n e s ?  M u c h a s  v e c e s  la s  n a c io n e s  a lr e d e d o r  d e l  
m u n d o , s im p le m e n t e  r e p l ic a n  la s  “b u e n a s  p r a c t ic a s ” l le v a d a s  
a  c a b o  e n  o t r o s  p a ís e s . É s t a  e s  la  p r in c ip a l  r a z ó n  d e  p o r q u e  
u n a  r e g u la c ió n  v e l  im p le m e n t a c ió n  d e  u n a  p o l í t i c a  p ú b l ic a  

f a l la .  

Ident ifi cación y const rucción de l problema

D e b e m o s  d e fi n i r  lo s  p r o b le m a s , n o  b a s t a  e l  h e c h o  d e  h a -
b e r lo s  id e n t ifi c a d o , s in o  q u e  e s  n e c e s a r io  t e n e r  m a y o r  c o n o -
c im ie n t o  d e  e l lo s . E s  d e c i r, r e c o p i la r  in fo rm a c ió n , e s t u d io s , a  
fi n  d e  i r  c o n c r e t a n d o  a  s u  v e z  e l  t e m a  e n  e s p e c ífi c o  a l  c u a l  n o s  
v a m o s  a  e n fo c a r.

Colocar  e l problema en la  agenda  pública

C a d a  e s t a d o  o  n a c ió n , s e  c e n t r a  d u r a n t e  c a d a  p e r io d o  
g u b e r n a m e n t a l  e n  c ie r t a s  p r o b le m á t ic a s  q u e  c o n s id e r a  p r io -
r i t a r ia s , p o r  e s t a  r a z ó n , m u c h a s  d e  la s  p r o b le m á t ic a s  r e la c io -
n a d a s  c o n  b io é t ic a , s o n  r e le g a d a s , y a  q u e  lo s  g o b e r n a n t e s  n o  
la s  v i s u a l iz a n  c o m o  p r io r i t a r ia s . 

E s  im p o r t a n t e  q u e  c o m o  b io e t ic i s t a s , in ic ie m o s  m o v i-
m ie n t o s  s o c ia le s , a c a d é m ic o s  y  d e  in v e s t ig a c ió n , c o n  e l  fi n  
d e  l le v a r  e s t a s  p r o b le m á t ic a s  a  la  a g e n d a  p o l í t i c a  c o m o  u n a  
p r io r id a d  y  n o  c o m o  u n  lu jo . 

Establecimiento de  objet ivos 

P a r a  q u e  u n a  p o l í t i c a  p ú b l ic a  s e a  v e r d a d e r a m e n t e  e fi c a z  
y  e fi c ie n c ie n t e , n e c e s i t a m o s  q u e  lo s  o b je t iv o s  d e  la  m ism a  
c u m p la n  s e a n : E s p e c ífi c o s , M e d ib le s , A lc a n z a b le s , R e le v a n t e s  
y  q u e  s e  e n c u e n t r e n  a c o t a d o s  e n  e l  t ie m p o . 

Planteamiento de  soluciones

U n a  v e z  q u e  e s t a b le c e m o s  lo  q u e  q u e r e m o s  lo g r a r  (o b je -
t iv o s ), n e c e s i t a m o s  s a b e r  c o m o  lo  v a m o s  a  lo g r a r. 

P a r a  e s t o , e s  n e c e s a r io  v e r ifi c a r  q u e  e l  e s t a d o  c u e n t e  c o n  
t o d o s  lo s  r e c u r s o s  n e c e s a r io s  p a r a  la  im p le m e n t a c ió n  d e  la  
p o l í t i c a  p ú b l ic a . 

La  implementación

E s  e l  m o m e n t o  e n  q u e  n u e s t r a  p o l í t i c a  p ú b l ic a  p a s a r á  a l  
p la n o  d e  lo  r e a l  y  n o  s o lo  d e l  p a p e l. 

E s  im p o r t a n t e  q u e , e n  e s t e  p a s o , lo g r e m o s  f o m e n t a r  la  

p a r t ic ip a c ió n  d e  la  C iu d a d a n ia , s o b r e  t o d o  e n  t e m a s  d e  b io e -
t ic a . 

D e  t a l  m a n e r a  q u e  e l  u s u a r io  a l  ig u a l  q u e  lo s  p r o fe s io n a le s  
d e  la  s a lu d , t e n g a n  e l  c o n o c im ie n t o  d e  q u e  e s  y  p a r a  q u é  s i r -
v e  u n  c o m it é  d e  é t ic a , u n a  v o lu n t a d  a n t ic ip a d a , lo s  c u id a d o s  
p a l ia t iv o s , e t c . 

P a r a  q u e  u n a  p o l í t i c a  p ú b l ic a  s e a  e fi c a z  y  e fi c ie n t e , e s  n e -
c e s a r ia  la  p a r t ic ip a c ió n  d e  la  p o b la c ió n . 

D e  lo  c o n t r a r io , e l  e s t a d o  s e  q u e d a r á  c o n  t o d a  u n a  m a q u i-
n a r ia  p a r a  la  s o lu c ió n  d e  p r o b le m á t ic a s  s o c ia le s , p e r o  q u e  n o  
s e r á  u s a d a , t a l  c o m o  s u c e d ió  c o n  e l  r e g is t r o  d e  v o lu n t a d e s  a n -
t ic ip a d a s  d e l  e s t a d o  d e  G u a n a ju a t o , q u e  t u v o  q u e  s e r  c e r r a d o , 
y a  q u e  n o  t e n ía  u s u a r io s . 

Eva luación

E s  n e c e s a r io  p a r a  c o n o c e r  e l  im p a c t o  d e  la  p o l í t i c a  p ú b l i-
c a , p e r o  n o  s o la m e n t e  e n  t é rm in o s  c u a n t i t a t iv o s  d e l  a lc a n c e  
d e  la  m ism a , s in o  e n  t é rm in o s  c u a l i t a t iv o s  d e  u n  im p a c t o  r e a l  
e n  la s  p e r s o n a s  a  q u ie n e s  l le g o  d ic h a  p o l í t i c a . 
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